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บทคัดย่อ  
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ 2) ศึกษาผลการใช้
หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น แบบแผนที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือ แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน -
หลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน
ชุมชนบ้านจัววิทยา อ าเภอสบปราบ จังหวัดล าปาง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 2 
จ านวน 22 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
หลักสูตร คู่มือการใช้หลักสูตร แบบทดสอบวัดทักษะการสร้างแบบจ าลอง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test dependent) 

ผลการวิจัยพบว่า 
 1. หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มี 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของ
หลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร ประกอบด้วย 2 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 
1 HUNGER FOOD และหน่วยที่ 2 ท่องโลกอวกาศ 5) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตร  
6) สื่อและแหล่งการเรียนรู้ของหลักสูตร และ 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร ในภาพรวมหลักสูตรมี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และคู่มือการใช้หลักสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  
 2. นักเรียนที่เข้าร่วมการจัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยทักษะในการสร้างแบบจ าลองหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract  
  The goals of this study were to: 1) develop and assess the model construction 
curriculum effectiveness index using learning management based on STEAM education for 
fifth grade students; and 2) investigate the effects of using this curriculum. One group 
pretest-posttest was the design employed in the pre-experiment study. The sample group 
included of 22 pupils enrolled in Grade 5, Semester 2, Academic Year 2023, from Ban Chua 
Wittaya School located in Sop Prap District, Lampang Province, Lampang Primary Educational 
Service Area Office 2. Cluster random sampling was used to choose the sample group. The 
curriculum, curriculum handbook, and Modelling Skills Test were among the research 

instruments utilized. The average (x̅), standard deviation (S.D.), and t-test dependent were 
the statistical analyses performed on the data. 

The study's conclusions illustrate that:  
1. The modelling curriculum for Grade 5 students, which incorporates STEAM 

education, has seven components: 1) The curriculum's origins and significance 2) Curriculum 
tenets 3. The curriculum's goals 4) The curriculum's two units, or content structure: HUNGER 
FOOD in Unit 1 and SPACE Travel in Unit 2 5) Method of planning educational activities 
inside the curriculum 6) Curriculum-related media and learning materials; and 7) Curriculum 
measurement and assessment. Both the curriculum and the curriculum handbook were 
considered to be quite acceptable overall. 

2. In comparison to before studying, the students who took part in the study and 
were given learning management through the modelling curriculum, which was based on the 
STEAM education concept for Grade 5 students, demonstrated a significant improvement in 
their modelling skills at a significance level of .05. 

 

บทน า  
วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ถึงธรรมชาติของสิ่งต่าง ๆ ดังนั้นการศึกษาเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือการ

เรียนรู้ การท าความเข้าใจปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ (Schweingruber al., 2012) แต่อย่างไรก็ตาม 
บางปรากฏการณ์ทางธรรมชาติไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง หรือมีความซับซ้อน ซึ่งยากต่อการท าความเข้าใจ 
การอธิบายปรากฏการณ์จึงต้องอาศัยแบบจ าลองเข้ามาช่วยในการอธิบายการศึกษา หรือข้อค้นพบที่
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นักวิทยาศาสตร์ได้จากการทดลอง ศึกษาสิ่งต่าง ๆ และแบบจ าลองเป็นสิ่งที่สร้างขึ้นมาเ พ่ือเป็นตัวแทนของ
ปรากฏการณ์  

แบบจ าลองในรูปแบบต่าง ๆ มีจุดประสงค์ในการใช้ที่แตกต่างกัน ทั้งในการสื่อสารความคิดของตัวเอง 
เพ่ือบรรยายและอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เพื่อพยากรณ์ปรากฏการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต หรือเป็น
กรอบในการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการสร้างและใช้แบบจ าลองเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการสืบเสาะ
เพ่ือพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Gilbert, 2000) ทั้งนี้เพราะแบบจ าลองไม่เพียงแค่ช่วยให้นักวิทยาศาสตร์
สื่อสารความคิดของตนเองเก่ียวกับสิ่งที่เป็นนามธรรม เช่น แรงสนามแม่เหล็กและรังสีของแสง ให้เป็นรูปธรรม
แล้ว แบบจ าลองยังช่วยให้นักวิทยาศาสตร์อธิบายและพยากรณ์สิ่งที่เกิดขึ้นในธรรมชาติได้อีกด้วย ยิ่งไปกว่านั้น
แบบจ าลองยังช่วยให้นักวิทยาศาสตร์สร้างสมมติฐานใหม่ ๆ ทั้งนี้เพ่ือน าไปทดสอบกับหลักฐานเชิงประจักษ์ 
อันจะน าไปสู่การยืนยันหรือหักล้างสมมติฐานนั้นต่อไป  

นอกจากนี้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ให้ความส าคัญเกี่ยวกับ 
การสร้างแบบจ าลองคือการเพ่ิมเป็นทักษะที่ 14 ของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ซึ่งบูรณาการอยู่ใน
หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ที่ส่งเสริมนักเรียนให้มีทักษะ
การสร้างแบบจ าลองเพ่ือสื่อสารแบบจ าลองรูปแบบต่าง ๆ ให้ผู้อ่ืนเข้าใจ เช่น กราฟ รูปภาพ สิ่งประดิษฐ์  
เป็นต้น (The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2018) 

ส าหรับแนวทางในการจัดประสบการณ์แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้บรรลุจุดมุ่งหมาย คือ การจัด 
ท าหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งหลักสูตรเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ก ากับทิศทางการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคน
ให้เป็นคนที่สมบูรณ์และมีคุณภาพทั้งความรู้ มีทักษะการใช้ชีวิต และสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุขและมีความพร้อมที่จะพัฒนาสังคมให้เกิดสันติสุข หลักสูตรต้องสนองต่อความมุ่งหมายและหลักการ
การจัดการศึกษาและการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง การปกครองและสังคมของประเทศ การพัฒนา
หลักสูตรเป็นกระบวนการที่มีระบบเป็นเหตุเป็นผลเพ่ือให้เหมาะกับความต้องการของบุคคล และสภาพสังคม 
ซึ่งสอดคล้องกับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา 7 ขั้นตอน ดังนี้  ขั้นที่ 1 การวินิจฉัยความต้องการ ขั้น
ที่ 2 ก าหนดวัตถุประสงค์ ขั้นที่ 3 การเลือกเนื้อหา ขั้นที่ 4 การจัดองค์ประกอบของเนื้อหา ขั้นที่ 5 การเลือก
ประสบการณ์การเรียนรู้ ขั้นที่ 6 การจัดองค์ประกอบการเรียนรู้ และขั้นที่ 7 การวินิจฉัยสิ่งที่ประเมิน  
การเลือกวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ประเมิน (Taba, 1962) สอดคล้องกับวารีรัตน์ แก้วอุไร (Kaewurai, 2021)           
การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง กระบวนการที่มีระบบเป็นเหตุุเป็นผลในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหลักสูตรให้ดี
ขึ้นหรือกระบวนการในการจัดท าหลักสูตรเพ่ือให้เหมาะกับความต้องการของบุคคล และสภาพสังคม รวมทั้งมี
การน าหลักสูตรไปใช้ และการประเมินหลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรควรด าเนินการแบบมีส่วนร่วมรับผิดชอบ
ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ต้องค านึงถึงกระบวนการพัฒนาหลักสูตรในขั้นตอนต่าง ๆ ที่มีขั้นตอนต่อเนื่องกัน
ตามล าดับ โดยผลที่ได้ในแต่ละขั้นตอนด้วยกระบวนการวิจัยน าไปด าเนินงานในขั้นตอนต่อไป เริ่มตั้งแต่
การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการพัฒนาหลักสูตร การยกร่างสร้างหลักสูตร การทดลองใช้หลักสูตรและ
การประเมินหลักสูตร รวมไปถึงการปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและคุณภาพที่ดี
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ที่สุดในการน าหลักสูตรไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน การที่จะพัฒนาหลักสูตรได้ควรมีความรู้
เกี่ยวกับปรัชญาแนวคิดทฤษฎีการศึกษา จิตวิทยาการเรียนรู้ ประวัติความเป็นมาและระบบการจัดการศึกษา
ไทย วิสัยทัศน์และแผนพัฒนาการศึกษาไทย ทฤษฎีหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรมาตรฐานและมาตรฐานช่วง
ชั้นของหลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ปัญหาและแนวโน้มในการพัฒนาหลักสูตร รวมทั้งควรเป็นผู้มี
สมรรถนะเกี่ยวกับความสามารถวิเคราะห์หลักสูตร สามารถปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรได้อย่างหลากหลาย 
สามารถประเมินหลักสูตรได้ท้ังก่อนและหลังการใช้หลักสูตร และสามารถจัดท าหลักสูตรได้ 

นอกจากมีหลักสูตรที่ดี วิธีการสอนหรือแนวคิดก็มีส่วนส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรที่จะให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาทักษะการสร้างแบบจ าลองได้ดีขึ้น ได้แก่ แนวคิด STEAM พัฒนาจาก สะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ (Science) 
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรม (Engineer) และคณิตศาสตร์ (Mathematic) โดยสถาบันวิทยาศาสตร์
แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (The National Science Foundation: NSF) เป็นผู้ริเริ่มใช้ค าดังกล่าว ซึ่งทั้งสี่
สาขาวิชาที่กล่าวมาข้างต้นนั้น แต่ก่อนโดยทั่วไปแล้วนั้นจะจัดการเรียนการสอนแยกตามสาระวิชา ซึ่งต่างจาก
หลักการของสะเต็ม (STEM Education) นั้นจะน าสาระหรือสาขาวิชาทั้ง 4 สาขาวิชามาบูรณาการเป็นส่วน
หนึ่ง ในการจัดเรียนการสอนโดยการใช้เทคโนโลยี หรือผสมผสานเทคโนโลยีในบางส่วน โดยส่งเสริมให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์และหาวิธีใหม่ในการแก้ปัญหา และน าไปประยุกต์ต่อสิ่งที่เรียนรู้ต่อไปได้ การจัดการศึกษา
สะเต็มศึกษา (STEM Education) มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีบูรณาการในระดับหลักสูตร หรือรายวิชา 
ซึ่งเนื้อหาสาระในแต่ละเรื่องไม่จ าเป็นต้องมีสัดส่วนที่เท่ากัน อาจจะเน้นเรื่องใดเรื่องหนึ่งและบูรณการวิชาอ่ืน 
ๆ ไปพร้อมกัน จากแนวคิด STEM ได้มีผู้ศึกษาและพัฒนาต่อยอดแนวคิดดังกล่าว ได้แก่ Georgette Yakman 
นักวิชาการชาวอเมริกา ได้ท าการพัฒนาแนวการจัดการศึกษาจาก STEM  เป็น STEAM โดยเพ่ิมตัวอักษร "A" 
เข้ามา โดยที่ตัวอักษร "A" หมายถึง Arts หรือศิลปศาสตร์ ไม่ใช่เฉพาะทางด้านศิลปกรรมเท่านั้น ยังรวมถึง
เรื่องของภาษาวรรณกรรม ปรัชญาจิตวิยา สังคมและมนุษย์อีกด้วย การน าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีม
ศึกษามาใช้ในการพัฒนาการสร้างแบบจ าลองจะช่วยท าให้นักเรียนเกิดทักษะการสร้างแบบจ าลองมากขึ้น 
เนื่องจากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในการแก้ไขปัญหาที่ส่งเสริมการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า และ
สร้างสรรค์ โดยมีความรู้ความเข้าใจกับสิ่งที่เกี่ยวข้องผ่านการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM เพ่ือค้นหาค าตอบ แนว
ทางการแก้ไขปัญหา หรือผลงานสร้างสรรค์ที่เป็นกระบนการออกแบบ ซึ่งเป็นการ เรียนรู้ที่บูรณาการสอด
ประสานวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร์ โดยใช้ศิลปะเป็นสื่อกลางในการสร้างสรรค์จาก
ความคิดมาเป็นของจริงในรูปแบบงานศิลปะ สะท้อนถึงสิ่งที่ผู้เรียนคิดและสร้างสรรค์ออกมาเป็นรูปธรรมและ
อาจจะสามารถแก้ไขปัญหาได้จริง ซึ่งสร้างความภูมิใจให้กับผู้เรียนได้เห็นถึงความส าคัญของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์กับชีวิตจริง สร้างแรงจูงใจ และแรงบันดาลใจในการอยากเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน  
จากตัวอย่างผลงานตารางธาตุสิ่งที่เกิดขึ้นกับตัวผู้เรียน คือ ความรู้ความเข้าใจในตัวธาตุและเชื่อมโยงกับชีวิต
จริงผนวกจินตนาการถ่ายทอดออกมาเป็นรูปแบบงานออกแบบธาตุที่มีคาแรคเตอร์   ( Character)  
บนฐานความรู้ และสามารถสื่อสารกับผู้อ่ืนได้ง่าย และสนุกกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Pongern, 2017) 
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ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งคาดหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะช่วยพัฒนา
ความรู้และทักษะการสร้างแบบจ าลองของนักเรียนเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ที่สูงขึ้น 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้  

ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
2. เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษา 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาด้านเนื้อเอกสารแนวคิดทฤษฎี (Documentary Study) 
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Taba, 1962)  แนวคิด

ทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างแบบจ าลองของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (The Institute 
for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2018) แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับสะตีมศึกษา
ของแยคแมน (Yakman and Lee, 2012) และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร การสร้าง
แบบจ าลอง และสะตีมศึกษา 

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาภาคสนาม (Field Study) 
ผู้วิจัยใช้รูปแบบการทดลองแบบแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน-หลังการทดลอง One -Group Pretest-

Posttest Design ซึ่งเป็นการทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Designs)  
ขั้นตอนที่ 3  ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) 
ผู้วิจัยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยท าการสุ่มโรงเรียนจากโรงเรียน

ประถมศึกษาขนาดกลาง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 2 จ านวน 6 อ าเภอ 33 
โรงเรียน ได้โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางอ าเภอสบปราบ จากนั้นสุ่มโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางใน
อ าเภอสบปราบ ซึ่งมี 4 โรงเรียน ได้โรงเรียนชุมชนบ้านจัววิทยา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งกลุ่มตัวอย่างผู้วิจัย
ได้ท าหนังสือขออนุญาตความยินยอมจากผู้ปกครอง รวมถึงโครงร่างงานวิจัยได้ผ่านการรับรองจริยธรรม 
การวิจัยในมนุษย์ จากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาเรียบร้อยแล้ว 

ขั้นตอนที่ 4 เครื่องมือและวิธีการที่ใช้ในการศึกษา 
เครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วยหลักสูตรการสร้างแบบจ าลอง โดยใช้การจัด  

การเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และคู่มือการใช้หลักสูตรการสร้าง
แบบจ าลอง โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นโดยใช้แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Taba, 1962) และผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ
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จ านวน 5 ท่าน ซึ่งคุณสมบัติของผู้เชี่ยวชาญ มีดังนี้ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 ท่าน เป็น
อาจารย์ที่สอนในมหาวิทยาลัยสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มีประสบการณ์การสอนไม่น้อยกว่า 3 ปี 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 ท่าน เป็นอาจารย์ที่สอนในมหาวิทยาลัยสาขาวิชาการวัดและ
ประเมินผล มีประสบการณ์การสอนไม่น้อยกว่า 3 ปี และผู้เชี่ยวชาญด้านกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี จ านวน 2 ท่าน เป็นครูวิทยฐานะครูช านาญการพิเศษหรือครูเชี่ยวชาญ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของหลักสูตร เท่ากับ 4.40 และระดับความเหมาะสม
อยู่ในระดับเหมาะสมมาก และค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของคู่มือการใช้หลักสูตร เท่ากับ 4.34 และระดับความ
เหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดทักษะการสร้าง
แบบจ าลอง ซึ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 1 ข้อ การตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
(Scoring Rubrics) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 1) การออกแบบแบบจ าลอง 2) การสร้างแบบจ าลอง  
3) การปรับปรุงแบบจ าลอง คะแนนรวมทั้งหมด 20 คะแนน นักเรียนต้องผ่านระดับ ดี ในทุกประเด็น  โดยใช้
ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

ขั้นตอนที่ 5 การรวบรวมข้อมูล 
1. ชี้แจงการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้กับกลุ่มตัวอย่าง 
2. ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดทักษะการสร้างแบบจ าลอง โดยใช้แบบวัดทักษะการสร้าง

แบบจ าลอง ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 1) การออกแบบแบบจ าลอง 2) การสร้างแบบจ าลอง                       
3) การปรับปรุงแบบจ าลอง และ คะแนนรวมทั้งหมด 20 คะแนน โดยนักเรียนต้องผ่านระดับ ดี ในทุกประเด็น 
ดังตาราง  

 

ประเด็น 

การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน น้ าหนัก 
คะแนน 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การออกแบบ
แบบจ าลอง 

มีการระบุ 
เขียน แสดง 
และอธิบาย 
ส่วนประกอบ
ของ 
แบบจ าลองที่
สอดคล้องกับ
หลักฐาน 
ทฤษฎี ที่
เกี่ยวข้องกับ 

มีการระบุ 
เขียน แสดง 
และอธิบาย 
ส่วนประกอบ
ของ 
แบบจ าลอง
สอดคล้องกับ
หลักฐาน 
ทฤษฎี ที่
เกี่ยวข้องกับ 

มีการระบุ 
เขียน แสดง 
และอธิบาย 
ส่วนประกอบ
ของ 
แบบจ าลอง
สอดคล้องกับ
หลักฐาน 
ทฤษฎี ที่
เกี่ยวข้องกับ 

มีการระบุ 
เขียน แสดง 
และอธิบาย 
ส่วนประกอบ
ของ 
แบบจ าลอง
สอดคล้องกับ
หลักฐาน 
ทฤษฎี ที่
เกี่ยวข้องกับ 

1 
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ประเด็น 

การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน น้ าหนัก 
คะแนน 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ปรากฏการณ์
ได้อย่าง
ถูกต้อง
ครบถ้วนทุก
องค์ประกอบ
ครบถ้วนทุก
องค์ประกอบ 

ปรากฏการณ์
ได้ไม่ถูกต้อง 1-
2 
องค์ประกอบ  
 

ปรากฏการณ์
ได้ไม่ถูกต้อง 
3-4 
องค์ประกอบ 

ปรากฏการณ์
ได้ไม่ถูกต้อง 5 
องค์ประกอบ
ขึ้นไป 

การสร้าง 
แบบจ าลอง 

สร้าง
แบบจ าลองที่
สอดคล้องกับ
หลักฐาน 
ทฤษฎี ที่
เกี่ยวข้องกับ 
ปรากฏการณ์ 
ได้ครอบคลุม 
และระบุ 
องค์ประกอบ
ของ 
ปรากฏการณ์
ได้ครบทุก
องค์ประกอบ 

สร้าง
แบบจ าลองท่ี 
สอดคล้องกับ
หลักฐาน 
ทฤษฎี ที่
เกี่ยวข้องกับ 
ปรากฏการณ์ 
ได้ไม่ครบทุก
องค์ประกอบ 
ขาด 1-2 
องค์ประกอบ  

สร้าง
แบบจ าลองที่ 
สอดคล้องกับ
หลักฐาน 
ทฤษฎี ที่
เกี่ยวข้องกับ 
ปรากฏการณ์ 
ได้ไม่ครบทุก
องค์ประกอบ 
ขาด 3-4 
องค์ประกอบ 

สร้าง
แบบจ าลองที่ 
สอดคล้องกับ
หลักฐาน 
ทฤษฎี ที่
เกี่ยวข้องกับ 
ปรากฏการณ์ 
ได้ไม่ครบทุก
องค์ประกอบ 
ขาด 5 
องค์ประกอบ
ขึ้นไป 

3 

การปรับปรุง 
แบบจ าลอง 

นักเรียนมีการ 
ปรับปรุง
แบบจ าลอง
ให้มีความ
ถูกต้อง 
ครบถ้วนใน
ทุก
องค์ประกอบ 
โดย

นักเรียนมีการ 
ปรับปรุง
แบบจ าลองให้
มีความถูกต้อง
แต่ยังขาด
องค์ประกอบ
1-2 
องค์ประกอบ  
โดย

นักเรียนมีการ 
ปรับปรุง
แบบจ าลองให้
มีความถูกต้อง
แต่ยังขาด
องค์ประกอบ 
3-4 
องค์ประกอบ  
โดย

นักเรียนมีการ 
ปรับปรุง
แบบจ าลองให้
มีความถูกต้อง
แต่ยังขาด
องค์ประกอบ 
5 
องค์ประกอบ
ขึ้นไป โดย

1 
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ประเด็น 

การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน น้ าหนัก 
คะแนน 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

เปรียบเทียบ
จากการ
ออกแบบ
แบบจ าลอง 

เปรียบเทียบ
จากการ
ออกแบบ
แบบจ าลอง 
 

เปรียบเทียบ
จากการ
ออกแบบ
แบบจ าลอง 

เปรียบเทียบ
จากการ
ออกแบบ
แบบจ าลอง 

 
ตารางท่ี 1 แบบทดสอบวัดทักษะการสร้างแบบจ าลอง โดยใช้แบบวัดทักษะการสร้างแบบจ าลอง 

 
3.  ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือการใช้หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้เวลารวม 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน 
วันละ 1 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนในชั่วโมงลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้  

4. หลังจากการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สิ้นสุดลง ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียน 
ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะการสร้างแบบจ าลอง จ านวน 1 ข้อ ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 

5. รวบรวมผลการทดสอบการวัดทักษะการสร้างแบบจ าลอง เพ่ือน าไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
1. น ากระดาษค าตอบของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
2. รวบรวมคะแนน แล้วค านวณค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ของคะแนนประเมินก่อนเรียนและหลังเรียน 
3. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการประเมินทักษะการสร้างแบบจ าลองของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีม
ศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สถิติทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent 
samples) 

ขั้นตอนที่ 7 สรุปผลการศึกษาวิจัย และ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย  
 ผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษาวิจัยที่ครอบคลุมตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยอธิบายข้อเท็จจริง
ตามล าดับขั้นตอนอย่างชัดเจน โดยน าแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรมาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ผล
และอภิปรายผล ซึ่งได้รับการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลจากอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ และ
น าไปปรับปรุงแก้ไข เพ่ือความถูกต้องก่อนจัดท าเป็นรูปเล่มฉบับสมบูรณ์ 
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ผลการวิจัย  
 วัตถุประสงค์ที่ 1 เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้ 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า หลักสูตร 
ที่สร้างขึ้น คือ หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของ
หลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร ประกอบด้วย 2 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 
1 HUNGER FOOD และหน่วยที่ 2 ท่องโลกอวกาศ 5) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตร  
6) สื่อ/แหล่งเรียนรู้ของหลักสูตร 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร ในภาพรวมหลักสูตรมีความเหมาะสม

อยู่ในระดับมาก  (x̅ = 4.40, S.D. = 0.52) และคู่มือการใช้หลักสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มาก (x̅ = 4.33, S.D. = 0.50)                   
วัตถุประสงค์ที่ 2 เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยทักษะในการสร้างแบบจ าลองหลังเรียน (x̅ = 18.09) สูงกว่าก่อน

เรียน (x̅ = 10.23) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 

องค์ความรู้ใหม่  
ผู้วิจัยได้ข้อค้นพบจากการวิจัยครั้งนี้ จะได้สังเคราะห์ออกมาเป็นแผนภาพการพัฒนาหลักสูตร 

การสร้างแบบจ าลอง โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ 

หลักการของหลักสูตร 

       เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษาที่

ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการสร้างแบบจ าลอง   

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

       เพื่อพัฒนาทักษะการสร้างแบบจ าลองของนักเรียน 

โครงสร้างเนื้อหาหลักสูตร 

       หน่วยที่ 1 HUNGER FOOD     จ านวน 7 ชั่วโมง                         

       หน่วยที่ 2 ทอ่งโลกอวกาศ  จ านวน 8 ชั่วโมง 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ของหลกัสูตร 

       ขั้นที่ 1 น าเสนอปัญหา การน าเข้าสู่กิจกรรมโดยเปิดภาพ วีดีโอ 

ก าหนดสถานการณ์ต่าง ๆ พร้อมกับใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้เด็ก

ร่วมกันระดมความคิดเห็นเพื่อให้ได้ข้อสรุปถึงปัญหาว่าปัญหาคืออะไร 

มีสาเหตุมาจากสิ่งใด 

      ขั้นที่ 2 รวบรวมแนวคิดที่เกี่ยวข้อง การส ารวจศึกษาค้นคว้า 

แสวงหาวิธีการ แนวทางในการแก้ปัญหาจากสื่อที่เกี่ยวข้องจากแหล่ง

ต่าง ๆ 

      ขั้นที่ 3 ออกแบบ วางแผนและพัฒนา การเลือกวิธี/แนวทางการ

แก้ปัญหาด้วยการอธิบายเพื่อน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่ตนเองเลือก 

ให้ผู้อื่นเข้าใจว่ามีวิธีการอย่างไร และใช้อุปกรณ์อะไรบ้าง โดยวาด

ภาพออกแบบชิ้นงานของตนเอง 

      ขั้นที่ 4 ปรับปรุงผลงาน เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินผลงาน

เพื่อแก้ปัญหา โดยผลที่ได้อาจถูกน ามาปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์ให้

มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้นก่อนน าออกไปเผยแพร่ 

      ขั้นที่ 5 น าเสนอผลงาน การน าเสนอผลงานของกลุ่ม โดยสนทนา

ถึงผลที่เกิดขึ้นจากการลงมือปฏิบัติการแก้ไขปัญหา แนวทางแก้ไข

และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ของผลงานที่สร้างขึ้น และ

การน าไปใช้ประโยชน์ในด้านอื่น 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ของหลักสูตร  

         1. รูปภาพ/วีดีโอ 

         2. เว็บไซต์ 

         3. ใบงาน/ใบกิจกรรม 

         4. ดินน้ ามัน 

         5. ห้องเรียนวิทยาศาสตร์ 

การวัดและประเมินผลของหลักสูตร 

แบบประเมินทักษะการสร้างแบบจ าลอง 

แนวคิด/ทฤษฎี 

การพัฒนาหลักสูตร (Taba, 1962, p.12) การพัฒนาหลักสูตร

เป็นกระบวนการวินิจฉัย (diagnosis) และตัดสินใจ (decision) 

เกี่ยวกับองค์ประกอบต่าง ๆ การด าเนินการพัฒนาหลักสูตรควร

ด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที ่1 การวนิิจฉัยความต้องการ  

ขั้นที ่2 ก าหนดวัตถุประสงค์  

ขั้นที ่3 การเลอืกเนือ้หา  

ขั้นที ่4 การจัดองค์ประกอบของเนือ้หา  

ขั้นที ่5 การเลอืกประสบการณก์ารเรียนรู้  

ขั้นที ่6 การจัดองค์ประกอบการเรียนรู้  

ขั้นที ่7 การวนิิจฉัยสิ่งที่ประเมิน การเลอืกวธิีการและเครือ่งมือที่

ใช้ประเมนิ 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ผู้วิจัยได้น าขั้นตอน

การจัดการเรียนรู้ของ Yakman มาวิเคราะห์พัฒนาปรับปรุงค าให้

มีความเด่นชัดมากขึ้น โดยแบ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 

5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 น าเสนอปัญหา เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนต้องก าหนดปัญหา

หรือนักเรียนต้องท าความเข้าใจสิ่งที่เป็นปัญหาในชีวิตประจ าวัน

เพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว  

ขั้นที่ 2 รวบรวมแนวคิดที่เกี่ยวข้อง เป็นการรวบรวมข้อมูลและ

แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหามาวิเคราะห์และสังเคราะห์เพื่อ

พิจารณาหาแนวทางที่เหมาะสมและประเมินความเป็นไปได้ ข้อดี

และข้อเสียเพื่อเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด  

ขั้นที่ 3 ออกแบบ วางแผนและพัฒนา เป็นขั้นตอนที่ด าเนินการ

ออกแบบวิธีการแก้ ปัญหา ก าหนดขั้นตอนการด าเนินการ 

เป้าหมายและระยะเวลาด าเนินการให้ชัดเจน พร้อมทดสอบ

แนวคิดที่จะใช้ในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 4 ปรับปรุงผลงาน เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินผลงาน

เพื่อแก้ปัญหา โดยผลที่ได้อาจถูกน ามาปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์

ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้นก่อนน าออกไป

เผยแพร่ 

ขั้นที่ 5 น าเสนอผลงาน น าเสนอผลงานต่อผู้ที่สนใจผู้ที่เกี่ยวข้อง

โดยต้องออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่ายและน่าสนใจ

เพื่อให้เกิดการผลิตและการใช้งานในวงกว้างต่อไป 

ทักษะการสร้างแบบจ าลอง 
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จากแผนภาพแสดงให้เห็นว่าในการพัฒนาหลักสูตรที่ดีนั้นจะต้องศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหา 
ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน และอยู่ในความสนใจของผู้เรียน โดยน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะตีมศึกษาของแยคแมน (Yakman and Lee, 2012) มาวิเคราะห์ และจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนตามขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตรทั้ง 7 ขั้นตอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการสร้าง
แบบจ าลองให้ดีขึ้นหลังจากเรียนด้วยหลักสูตรนี้ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่าหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความเป็นมาและ
ความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) โครงสร้างเนื้อหาของ
หลักสูตร ประกอบด้วย 2 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 1 HUNGER FOOD และหน่วยที่ 2 ท่องโลกอวกาศ  
5) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตร 6) สื่อ/แหล่งเรียนรู้ของหลักสูตร 7) การวัดและ
ประเมินผลของหลักสูตร ทั้งนี้เป็นผลมาจากที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและสังเคราะห์องค์ประกอบของหลักสูตรจาก
นักวิชาการหลายท่าน ได้แก่ ไทเลอร์ (Tyler, 1971) ทาบา (Taba, 1962)  สงัด อุทรานันท์ (Uttranant, 
1989), ธ ารง บัวศรี (Buasri, 1999), ปราโมทย์ จันทร์เรือง (Chanruang, 2007), เกศกาญจน์ ทันประภัสสร 
และวารีรัตน์ แก้วอุไร (Tunprapussorn and Kaewurai, 2018), อิชยา กองไชย, วิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ์ และ
พจมาน ช านาญกิจ (Kongchai, Vonganusith and Chomnankit, 2021), ฐิติพร ไขแสง, จักรกฤษณ์ จันทะ
คุณ และวิเชียร ธ ารงโสตถิสกุล (Khaisaeng, Jantakoon and Thamrongsottisakul, 2022) นอกจากนี้
ผู้วิจัยยังได้ศึกษากระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Taba, 1962) ประกอบด้วย 7 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 
การวินิจฉัยความต้องการ ขั้นที่ 2 ก าหนดวัตถุประสงค์ ขั้นที่ 3 การเลือกเนื้อหา ขั้นที่ 4 การจัดองค์ประกอบ
ของเนื้อหา ขั้นที่ 5 การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ ขั้นที่ 6 การจัดองค์ประกอบการเรียนรู้ ขั้นที่ 7  
การวินิจฉัยสิ่งที่ประเมิน การเลือกวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ประเมิน ซึ่งผู้วิจัยให้ความส าคัญกับขั้นตอนที่ 1  
คือ การวินิจฉัยความต้องการ และอีกขั้นตอนคือ ขั้นตอนที่ 3 การเลือกเนื้อหา ซึ่งเนื้อหาและกิจกรรมของ
หลักสูตรสอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของนักเรียน จึงท าให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจ และยัง
ช่วยกระตุ้นความสนใจใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนเพ่ิมมากขึ้นอีกด้วย เพราะการเรียนรู้ของนักเรียนจะสามารถ
เรียนรู้ได้ดี ก็เนื่องมาจากความพึงพอใจและความต้องการสนใจที่จะเรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับสุชาดา กันธิพันธิ์ 
และปริญญภาษ สีทอง (Kantiphan and Seethong, 2022) ที่ท าการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการรู้
เรื่องภูมิศาสตร์ โดยใช้กระบวนการทางภูมิศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ซึ่งก าหนด
องค์ประกอบของหลักสูตร ได้แก่ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร  
3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) โครงสร้างเนื้อหาหลักสูตร 5) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ และ7) การวัดและประเมินผล สอดคล้องกับ พงษ์ประพันธ์ ตุ่นแจ้ และ ปริญญภาษ  
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สีทอง (Toonja and Seethong, 2021) ที่ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการเตรียมความพร้อม
รับมือภัยพิบัติดินโคลนถล่ม ตามแนวคิดของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่มีก าหนด
องค์ประกอบของหลักสูตรไว้ใกล้เคียงกัน ได้แก่ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของ
หลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) โครงสร้างเนื้อหา 5) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6) สื่อ/
แหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผล และสอดคล้องกับ วิรินยา เนืองศิลป์ และเกษทิพย์ ศิริชัยศิลป์ 
(Neangsin and Sirichaisin, 2023) ที่ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการอ่านภาษาจีนโดยใช้เกม
เป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยมีการก าหนดองค์ประกอบของหลักสูตรไว้ใกล้เคียงกัน 
ได้แก่ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
4) โครงสร้างเนื้อหา 5) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6) สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 7) การวัดและประเมินผลและ 
8) เงื่อนไขการน าหลักสูตรไปใช้ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาพรวมหลักสูตรและคู่มือการใช้
หลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรมาจากเอกสาร 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากหลายแหล่ง มีการน าปัญหาที่พบและเกิดขึ้นจริงกับนักเรียนรวมถึงได้ศึกษาบริบท 
การจัดการเรยีนรู้จากกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แล้วน ามาวิเคราะห์และใช้เป็นแนวทาง
ในการพัฒนาหลักสูตร จากนั้นสร้างหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตร จากนั้นซึ่งผู้วิจัยได้น าหลักสูตรและคู่มือ
การใช้หลักสูตรไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ แล้วด าเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะตามค าแนะน า
ของอาจารย์ที่ปรึกษา และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตร และ
ด าเนินการปรับปรุง แก้ไขหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ จนได้หลักสูตรและ
คู่มือการใช้หลักสูตรมีคุณภาพก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง สอดคล้องกับแนวคิดของมารุต พัฒผล (2561) 
กล่าวว่า การประเมินหลักสูตรคือการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรในลักษณะการตัดสินคุณค่าในประเด็น
ต่าง ๆ ว่ามีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนดหรือไม่เพียงใดโดยใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์และน าผลการประเมินมา
ปรับปรุงหลักสูตรให้มีคุณภาพมากขึ้น และสอดคล้องกับ พัชรียา ตะยะพงค์ และปริญญภาษ สีทอง 
(Tayapong and Seethong, 2022) ที่ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการสอนแบบทดลอง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า  
ผลการประเมินหลักสูตรมีความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก และคู่มือหลักสูตรมีความเหมาะสมใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ สลิลนา ภูมิพาณิชย์, วารีรัตน์ แก้วอุไร, ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ และ 
ภูฟ้า เสวกพันธ์ (Poompanich, Keawurai, Suttirat and Savagpun, 2017) ที่ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนา
หลักสูตรเสริมสมรรถนะการออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการชี้แนะและการเป็นพ่ีเลี้ยง ส าหรับ
ครูในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผลการวิจัยพบว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมาก และ 
เมื่อน าไปศึกษาน าร่อง พบว่าหลักสูตรมีความเป็นไปได้ต่อการน าไปใช้ 
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ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ผลการใช้หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัด 

การเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนน
เฉลี่ยคะแนนทักษะการสร้างแบบจ าลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05  
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยท าการศึกษาค้นคว้าวิธีการสร้างหลักสูตร วิธีการ
คัดเลือกเนื้อหา วิธีการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการสร้างแบบจ าลองของนักเรียน โดยผู้วิจัยได้จัดหน่วย
การเรียนที่อยู่ในความต้องการและความสนใจของนักเรียน ให้ได้ลงมือปฏิบัติจริง รวมทั้งการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามหลักสูตร ในแต่ละขั้นตอนเน้นให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมจากง่ายไปยาก มีเนื้อหาที่
แตกต่างกัน จึงท าให้การเรียนไม่น่าเบื่อ เกิดความสนุกสนาน อีกทั้งยังได้ท้าท้ายความสามารถของตนเองในแต่
ละครั้งด้วย ท าให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้ โดยหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยจัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 2 
หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยที่ 1 HUNGER FOOD และหน่วยที่ 2 ท่องโลกอวกาศ โดยมีแผนการจัดการ
เรียนรู้ทั้งหมด 2 แผน จ านวน 15 ชั่วโมง นอกจากนี้ยังได้จัดท าหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตร และได้
วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน และได้
น าไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างตามล าดับ ท าให้นักเรียนมีทักษะการสร้าง
แบบจ าลองที่ดีขึ้น ซึ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษามีทั้งหมด 5 ขั้น และขั้นที่
ส าคัญที่สุดที่นักเรียนเกิดทักษะการสร้างแบบจ าลอง ซึ่งถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของหลักสูตรการสร้าง
แบบจ าลอง คือขั้นที่ 3 ขั้นออกแบบ วางแผนและพัฒนา เนื่องจากนักเรียนต้องมีการออกแบบแบบจ าลอง 
และสร้างแบบจ าลองอาหารกลางวัน 1 มื้อและระบบสุริยะ ซึ่งต้องใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ในขั้นนี้มากที่สุด 
เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ทักษะการคิดเชิงออกแบบอย่างเต็มศักยภาพ และขั้นตอนนี้นักเรียนสามารถวางแผนและ
ด าเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยต้องอาศัยข้อมูลและแนวคิดในการออกแบบและสร้างแบบจ าลอง
จากขั้นที่ 2 ขั้นรวบรวมแนวคิดที่เกี่ยวข้อง ซึ่งนักเรียนได้รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่น่าเชื่อถือจากการให้
ค าแนะน าของครูผู้สอนในการเลือกแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือและถูกต้อง โดยข้อมูลและแนวคิดนั้นสอดคล้องกับ
สถานการณ์หรือปัญหาที่ได้จากขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอปัญหา ที่ต้องการท าให้นักเรียนทราบถึงความต้องการของ
ปัญหา และข้ันที่ 4 ขั้นปรับปรุงผลงาน เป็นขั้นที่นักเรียนพบว่าชิ้นงานของนักเรียนเกิดปัญหาและข้อผิดพลาด
ตรงไหน โดยนักเรียนได้ท าการแก้ไขปรับปรุงผลงานของตนเองจากค าแนะน าของครูและเพ่ือนที่สะท้อนความ
คิดเห็นออกมา หลังจากนักเรียนปรับปรุงผลงานจนเสร็จสิ้นสมบูรณ์แล้วจึงให้นักเรียนน าเสนอผลงานของ
ตนเองในขั้นที่ 5 ขั้นน าเสนอผลงาน สอดคล้องกับ มัสยา บัวผัน,สิราวรรณ จรัสรวีวัฒน์, และอาพันธ์ชนิต  
เจนจิต (Buaphan, Jaradrawiwat and Jenjit, 2020) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะตีม ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคิดสร้างสรรค์ และเจตคติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 ผลการวิจัยพบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ  อวัศยา สันคม และ รุ่งทิวา  
กองสอน (Sankhom and Kongson, 2023) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์และ
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นวัตกรรมและเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ผลการวิจัยพบว่าทักษะความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายหลังได้ที่ได้รับ
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะตีมศึกษาสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
สรุป  

จากการศึกษาเรื่องการพัฒนาหลักสูตรการสร้างแบบจ าลอง โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด                
สะตีมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งพบว่าผลการสร้างและหาคุณภาพหลักสูตรมีความ
เหมาะสมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ส่งผลให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามหลักสูตรมีทักษะการสร้างแบบจ าลอง
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
      จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
       1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย   
       ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ครูไม่ควรชี้แนะ และกีดกันหรือจ ากัดความคิดของนักเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนมีอิสระในการคิดอย่างเต็มที่ หากนักเรียนยังคิดไม่ออกควรใช้การกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด และ
พยายามให้นักเรียนทุกคนแสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ และที่ส าคัญในแต่ละกลุ่มควรมีนักเรียนที่ท าหน้าที่ 
จดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที่แต่ละคนน าเสนอเพ่ือจะได้ใช้ประเด็นที่จดบันทึกมาวิเคราะห์และลงข้อสรุปโดยที่ไม่
หลงลืมประเด็นบางประเด็นไป และในขั้นที่ 4 ขั้นปรับปรุงผลงาน เป็นขั้นที่ส าคัญขั้นตอนหนึ่งเพราะเป็นขั้นที่
จะท าให้นักเรียนปรับปรุงชิ้นงานของกลุ่มให้ครบองค์ประกอบและสมบูรณ์มากที่สุด ดังนั้นครูควรกระตุ้นให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มทบทวนในสิ่งที่เพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ และครูได้ให้การสะท้อนคิดเกี่ยวกับผลงาน เพ่ือที่จะได้
ปรับปรุงชิ้นงานที้มีความสมบูรณ์มากขึ้น    

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ควรมีการศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรการสร้าง
แบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษา ในระดับชั้นอ่ืน เพ่ือพัฒนาทักษะการสร้าง
แบบจ าลองอย่างต่อเนื่อง 
     2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
        ส าหรับประเด็นในการวิจัยครั้งต่อไปควรท าวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับ 
        2.1. ควรมีการศึกษาและวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบทักษะการสร้างแบบจ าลองของนักเรียนระหว่าง 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษากับ  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรการสร้างแบบจ าลองที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิธีการสอนหรือเทคนิค
การสอนอ่ืน ๆ เพื่อเป็นทางเลือกให้กับครูที่สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการน าไปใช้
ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสร้างแบบจ าลอง 
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        2.2. ควรมีการศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรการสร้างแบบจ าลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะตีมศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในรูปแบบออนไลน์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ 
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