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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน 
และเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับบทบาทก านันและผู้ใหญ่บ้านในการแก้ไขปัญหายาเสพติด รวมถึง
อุปสรรคในการแก้ไขปัญหายาเสพติด งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ โดยศึกษากลุ่มประชากรประกอบด้วย 
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สารวัตรก านัน แพทย์ประจ าต าบล และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน ในพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน จ านวน 208 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือแบบสอบถาม 
โดยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม SPSS และใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การทดสอบแบบที การทดสอบแบบเอฟ และนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05  

ผลวิจัยพบว่า การด าเนินการในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน  
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (µ = 4.10) โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติด 
ยาเสพติด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (µ = 4.27) เมื่อพิจารณาข้อย่อยที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ การให้ผู้เสพผู้ติดเข้าถึง
บริการด้านการ บ าบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ เมื่อพิจารณาข้อย่อยที่มีค่า เฉลี่ยน้อย
ที่สุด คือ ตั้งจุดตรวจ จุดสกัดในชุมชนเพ่ือป้อมปรามการกระท าผิด โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (µ = 3.88) เมื่อ
เปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับบทบาทก านันและผู้ใหญ่บ้านในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพบว่า อายุ  
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติดยาเสพติด และด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาส
เข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด อาชีพ มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 4 ด้าน และระยะเวลาที่อาศัยอยู่ใน
ชุมชน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติดยาเสพติด  
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Abstract 
This research aims to study the drug rehabilitation efforts in Thung Chang District, 

Nan Province, and to compare individual factors with the roles of village headmen and sub-
district headmen in addressing drug issues. Additionally, the study will examine the 
obstacles encountered in drug rehabilitation. This quantitative research will involve a 
population of 208 individuals, including village headmen, sub-district headmen, assistant 
village headmen, sub-district inspectors, district medical officers, and village health 
volunteers in Thung Chang District, Nan Province. The research instrument will be a 
questionnaire, and data will be analyzed using SPSS software. Statistical analyses will include 
frequency, percentage, standard deviation, t-test, F-test, and a significance level of .05. 

The research found that overall, the implementation of drug prevention and control 
measures in Tung Chang District, Nan Province, is at a high level (µ = 4.10). The area with the 
highest average score is the rehabilitation of drug users, with an average score of (µ = 4.27). 
When considering the sub-items, the highest average score was found in providing drug users 
with access to quality and effective rehabilitation services. When considering the sub-item 
with the highest mean, it is the provision of quality and effective rehabilitation services to 
drug users and addicts. When considering the sub-item with the lowest mean, it is the 
establishment of checkpoints and roadblocks in communities to deter criminal activities, 
with a mean of (µ = 3.88). A comparison of individual factors and the roles of village 
headmen and chieftains in addressing drug problems revealed that age was statistically 
significant at the .05 level in terms of both addressing drug users and addicts and preventing 
potential drug involvement. Occupation was statistically significant at the .05 level in all four 
aspects, and length of residence in the community was statistically significant at the .05 
level in terms of addressing drug users and addicts. 
  
Keywords; Role; Village Headman; Problem Solving; Narcotics 
 

บทน า 
ยาเสพติดเป็นปัญหาส าคัญที่ส่งผลกระทบต่อความสงบเรียบร้อยและความมั่นคงทุกระดับ  ตั้งแต่

ระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติ และภูมิภาคทั่วโลก จัดอยู่ในปัญหาด้านความมั่นคงที่ต้อง
ได้รับการแก้ไขในระดับส าคัญเร่งด่วน การแก้ไขปัญหายาเสพติดให้ประสบความส าเร็จจะแก้ไขปัญหาโดย
อาศัยกลไกของรัฐแต่เพียงฝ่ายเดียวเป็นไปได้ยาก ประชาชนในพ้ืนที่จึงถือเป็นก าลังส าคัญที่จะท าให้การแก้ไข
ปัญหายาเสพติดเกิดประสิทธิภาพและเกิดความยั่งยืน ดังนั้น การด าเนินกิจกรรมจึงเน้นการสร้างการมีส่วนร่วม  
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ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด เพ่ือต้องการลดผลกระทบที่เกิดจากปัญหายาเสพติดในสังคม สร้าง
ความมั่นคง ปลอดภัย และลดความเดือดร้อนของประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน โดยมีกลไกการขับเคลื่อนใน
พ้ืนที ่ทุกระดับ ตั้งแต่จังหวัด อ าเภอ ต าบล และหมู่บ้าน/ชุมชน 

ก านันและผู้ใหญ่บ้าน เป็นบุคลากรที่มีความส าคัญในการปฏิบัติหน้าที่เป็น ผู้ปกครองดูแลราษฎรใน
ต าบล หมู่บ้าน และเป็นผู้ช่วยเหลือนายอ าเภอในการปฏิบัติงาน โดยเฉพาะการรักษาความสงบเรียบร้อยและ
ความมั่นคงในพ้ืนที่ ตลอดจนการป้องกัน และระงับเหตุร้าย การรายงานเหตุการณ์ผิดปกติที่เกิดขึ้นในต าบล 
หมู่บ้าน และการด าเนินการรักษาความสงบและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของต าบล หมู่บ้าน ให้เป็นไปตาม
กฎหมายและป้องกันมิให้สถานการณ์ต่าง ๆ เกิดการลุกลามใหญ่โตขึ้น จึงเป็นภารกิจหลักของก านัน และ
ผู้ใหญ่บ้าน อีกทั้งการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ก็เป็นบทบาทหน้าที่หลักส าคัญอย่างหนึ่งของ ก านัน
และผู้ใหญ่บ้าน เพราะหน่วยงานราชการเจ้าหน้าที่ต ารวจ ฝ่ายปกครอง อย่างเดียวไม่สามารถแก้ไขปัญหายา
เสพติดได ้ก านันและผู้ใหญ่บ้าน จึงมีหน้าที่ติดตามสอดส่องความเคลื่อนไหวคอยรายงานปัญหาสถานการณ์ยา
เสพติดในหมู่บ้าน ให้กับหน่วยงานต้นสังกัดที่ว่าการอ าเภอได้รับทราบ เพ่ือหาทางป้องกันและแก้ไข อ าเภอทุ่ง
ช้าง จังหวัดน่าน มีการลักลอบน าเข้ายาเสพติดเพ่ิมขึ้นด้านพ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือที่เป็นพ้ืนที่น าเข้าหลัก 
(Office of the Narcotics Control Board, 2020) ศูนย์อ านวยการป้องกันปราบปรามยาเสพติดต ารวจภูธร
จังหวัดน่าน รายงานผลการปราบปรามยาเสพติดให้โทษ ในเดือนกรกฎาคม 2566 มีทั้งสิ้น 195 คดี จ านวน
ผู้กระท าความผิด 194 คน ปริมาณยาเสพติดให้โทษที่ตรวจยึดได้ ยาบ้า 3,6943 เม็ด ยาไอซ์ 2.16 กรัม  
ผลการปราบปรามยาเสพติดให้โทษ ปีงบประมาณ 2566 จ านวน 2,539 คดี ผู้ต้องหา 2,486 คน ปริมาณยา
เสพติดให้โทษที่ตรวจยึดได้ปีงบประมาณ 2566 จับของกลาง ได้เป็น ยาบ้า 1,191,925 เม็ด ไอซ์ 7.82 กรัม 
ฝิ่น/มูลฝิ่น 405.19 กรัม สารระเหย(กาว) 3 กระป๋อง โดยการสกัดกั้นการลักลอบล าเลียง ยาเสพติด ณ ด่าน
ตรวจ/จุดตรวจ 5 ด่าน จับกุม 109 คดี 109 คน ได้ของกลาง 1,885 เม็ด (Nan Provincial Public 
Relations Office, 2023)  
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวในข้างต้นผู้วิจัยเลือกพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เพราะเป็นพ้ืนที่อยู่ติดกับ
ชายแดน สปป.ลาว และมีการลักลอบน ายาเสพติดเข้ามายังในพ้ืนอยู่บ่อยครั้ง จึงสนใจที่จะศึกษา บทบาท
ก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เพ่ือเสนอแนวทางใน 
การปฏิบัติงานด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ให้แก่ก านันและผู้ใหญ่บ้าน ในพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง 
จังหวัดน่าน ให้มีประสิทธิภาพเกิดประโยชน์ต่อชุมชนและประชาชนในพื้นท่ีให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันการด าเนินงาน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง  

จังหวัดน่าน 
2. เพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับบทบาทก านันและผู้ใหญ่บ้านในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

ในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน 
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3. เพ่ือศึกษาปัญหาอุปสรรคในการแก้ไขปัญหายาเสพติดของก านันผู้ใหญ่บ้านในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง
จังหวัดน่าน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย   
 ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาด้านเนื้อเอกสารแนวคิดทฤษฎี (Documentary Study) 
 การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับบทบาทของก านันผู้ ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่  
อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า ในเรื่องแนวคิดและทฤษฎี  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 1. แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 2. แนวคิดใน 
การด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 3. แผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด  
4. บริบทอ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 6. กรอบแนวคดิการวิจัย 

1. แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
 ในหัวข้อนี้ เป็นการกล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ซึ่งผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาจากเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.1 ความหมายของบทบาท ความหมายและค านิยามของบทบาท ได้มีนักวิชาการหลาย ๆ ท่านได้
ให้ ความหมายของไว้ได้น่าสนใจ ดังนี้ 

Chansiri (2010) ให้ความหมายบทบาท หมายถึง การปฏิบัติหน้าที่ หรือการแสดงออกตามความคิด
หรือความคาดหวังของบุคคลที่มีต่อองค์กรหรือ เมื่ออยู่ภายใต้สถานการณ์ทางสังคมอย่างใดอย่างหนึ่งตามสิทธิ
หน้าที่และสถานภาพ ที่สังคมก าหนดให้ ตามการรับรู้ของสมาชิกและ สังคมนั้น ๆ 

Sangrung (2011) ให้ความหมายบทบาท หมายถึง พฤติกรรมที่จะต้อง ปฏิบัติตามโดยถูกก าหนด
ด้วยต าแหน่ง ให้บุคคลต้องกระท าตามสิทธิ อ านาจหน้าที ่ที่ด ารงอยู่ ซึ่งพฤติกรรมที่จะต้องปฏิบัติจะมีมากหรือ
น้อยข้ึนอยู่กับสถานภาพของแต่ละ บุคคลและชนิดของสังคมนั้น 

Champirun (2011) ให้ความหมายบทบาท หมายถึง การกระท าหรือพฤติกรรมที่ถูกก าหนดหรือที่
ถูกคาดหมายจากสังคมและเมื่อบุคคลใด ๆ ก็ตามประพฤติปฏิบัติออกนอกลู่นอกทางจากที่สังคมก าหนดหรือ
คาดหมายจากบุคคลนั้น ๆ ก็หมายถึงว่าอาจถูกเปลี่ยนตัวหรือไม่ให้แสดงบทบาทนั้นอีกเลย เพราะไม่ปฏิบัติ
ตาม บทบาทท่ีสังคมก าหนดหรืออาจเป็นเพราะการแสดงบทบาทไม่ตรงตามสถานภาพ ของตนเองนั้นน ามาซึ่ง
ปัญหาให้กับตนเองครอบครัวและสังคมนั้นเอง 

1.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับบทบาท (Role Theory)  
Suthilertarun (2004) ได้สรุปเกี่ยวกับทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับบทบาท ดังนี้  
1. ทฤษฎีของ Linton (Ralph Linton’s Role Theory) กล่าวว่าบทบาท หมายถึง ต าแหน่งหรือ

สถานภาพเป็นตัวก าหนดบทบาทเช่น บุคคลที่มีต าแหน่งเป็นครูต้อง แสดงพฤติกรรมเป็นตัวอย่างแก่ลูกศิษย์  
2. ทฤษฎีของ Homan (Homan’s Role Theory) กล่าวว่าบทบาทของบุคคลจะเปลี่ยนแปลง

บทบาทไปตามต าแหน่งเสมอ เช่น ตอนกลางวันแสดงบทบาทสอนหนังสือ เพราะต าแหน่งเป็นครูตอนเย็น
แสดงบทบาทเรียนหนังสือ เพราะมีต าแหน่งเป็นนิสิตภาค สมทบด้วย  
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3. ทฤษฎีของ Parson (Parson’s Role Theory) กล่าวว่าบทบาทเป็น ความส าคัญระหว่างมนุษย์
ในสังคม ท าให้มนุษย์ต้องเพ่ิมบทบาทของตน เช่น บุคคลที่มีเพ่ือนมากก็ต้องแสดงบทบาทมาก 

จากทฤษฎีดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า การแสดงพฤติกรรมหรือการกระท าของแต่ละบุคคลขึ้นอยู่กับ
สิทธิหน้าที่ทางสังคมที่ตนเองด ารงต าแหน่งหรือรับผิดชอบอยู่ ซึ่งเป็นข้อตกลงของสถาบันต่าง ๆ ในสังคม 
บทบาทจะเปลี่ยนแปลงไปเสมอ ขึ้นอยู่กับ ต าแหน่งที่บุคคลนั้นด ารงอยู่ 
 ขั้นตอนที่ 2  การศึกษาในภาคสนาม (Field Study) 

การวิจัยเรื่อง “บทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน” 
ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยและขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 
ดังนี้ 1. ประชากร 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 3. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 5. การ
วิเคราะห์ข้อมูล 6. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขั้นตอนที่ 3  ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) 
การศึกษาครั้งนี้ได้แก่คณะกรรมการหมู่บ้าน ประกอบด้วยก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สารวัตรก านัน 
แพทย์ประจ าต าบล และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในพื้นที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน จ านวน 208 
คน โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลกับประชากรทั้งหมด ดังตารางที่ 1  (Thung Chang District Registration Office, 
2022) 

ล าดับ ต าบล ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
ผู้ช่วย 

ผู้ใหญ่บ้าน 
สารวัต 
ก านัน 

แพทย์ 
ประจ า
ต าบล 

อสม. รวม 

1 ต าบลทุ่งช้าง 1 6 21 2 1 6 37 
2 ต าบลและ 1 13 42 2 1 13 72 
3 ต าบลงอบ 1 10 33 2 1 10 57 
4 ต าบลปอน 1 7 24 2 1 7 42 
 รวม 208 

 
ตาราง 1 ประชากร 

 
 ขั้นตอนที่ 4  เครื่องมือและวิธีการที่ใช้ในการศึกษา 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการ
ทบทวนวรรณกรรมแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ข้อมูลเกี่ยวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
สถานภาพสมรส ต าแหน่ง อาชีพหลัก รายได้ของครอบครัว ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน ระยะเวลาด ารง
ต าแหน่ง ลักษณะค าถามเป็นแบบเลือกตอบ (Check List) 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง 
จังหวัดน่าน โดยผู้วิจัยก าหนดให้ผู้ตอบแบบสอบถามออกเป็น 4 ด้านได้แก่ 1. ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติด
ยาเสพติด 2. ด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 3. ด้านการสร้างสภาพแวดล้อมเพ่ือ
ป้องกันปัญหายาเสพติด 4. ด้านการมีส่วนร่วมภาคประชาชน 
 ทั้ งนี้  ผู้ วิจัยใช้วิธีการแจกแบบสอบถาม จ านวน 208 ชุด ในวันประชุมก านันผู้ ใหญ่บ้าน  
ณ หอประชุมใหญ่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน  
 ขั้นตอนที่ 5  การรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยจะเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยน าหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม ถึงนายอ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เพ่ือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลจากคณะกรรมการหมู่บ้าน 
ประกอบด้วยก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สารวัตรก านัน แพทย์ประจ าต าบล และอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน จ านวน 208 คน 
 2. ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยด าเนินการแจกแบบสอบถามให้กับคณะกรรมการหมู่บ้าน
ประกอบด้วยก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สารวัตรก านัน แพทย์ประจ าต าบล และอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน จ านวน 208 คน พร้อมทั้งชี้แจงรายละเอียด 
ความมุ่งหมายของการออกแบบสอบถาม แล้วท าการเรียกเก็บทันทีเมื่อเสร็จสิ้นการท าแบบสอบถาม 
 3. ตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของแบบสอบถามเพ่ือน าแบบสอบถามไปประมวลผล และ
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 ขั้นตอนที่ 6  การวิเคราะห์ข้อมูล   
 ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ข้อมูลเกี่ยวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
สถานภาพสมรส ต าแหน่ง อาชีพหลัก รายได้ของครอบครัว ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน ระยะเวลาด ารง
ต าแหน่ง วิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) คือ น ามาแจงแจกความถี่ (Frequency) 
และหาค่าร้อยละ (Percentage)  
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง 
จังหวัดน่าน โดยผู้วิจัยก าหนดให้ผู้ตอบแบบสอบถามออกเป็น 4 ด้านได้แก่ 1.  ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติด
ยาเสพติด 2. ด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 3. ด้านการสร้างสภาพแวดล้อมเพ่ือ
ป้องกันปัญหายาเสพติด 4. ด้านการมีส่วนร่วมภาคประชาชน วิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) 
 ขั้นตอนที่ 7  สรุปผลการศึกษาวิจัย และ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย (Presentation of the 
Research Results) 

ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับขั้นตอน แยกออกเป็น 4 ตอนดังนี้ 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์บทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง 
จังหวัดน่าน 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติด
พ้ืนที่  อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เมื่อจ าแนกตามคุณลักษณะส่วนบุคคลผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง 
จังหวัดน่าน 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ประชากร ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน สารวัตรก านัน แพทย์ประจ าต าบล ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน  
อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน มีจ านวน 208 คน ส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย จ านวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 66.70 
เพศหญิง จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 33.70 มีอายุระหว่าง 50-59 ปี จ านวน 100 คน คิดเป็นร้อยละ 
48.10 รองลงมามีอายุ 40-49 ปี ขึ้นไป จ านวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 34.10 มีการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา 
จ านวน 118 คน คิดเป็นคิดเป็นร้อยละ 56.70 รองลงมามีการศึกษาในระดับ ปวช/ปวส จ านวน 40 คน  
คิดเป็นร้อยละ 19.20 มีสถานภาพสมรสจ านวน 159 คน คิดเป็นร้อยละ 76.40 รองลงมามีสถานภาพโสด 
จ านวน 33 คนคิดเป็นร้อยละ 15.90 มีต าแหน่งเป็นผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 57.70 
รองลงมามีต าแหน่งเป็นก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 19.20 มีอาชีพเกษตรกร จ านวน 
169 คน คิดเป็นร้อยละ 81.20 รองลงมาอาชีพรับจ้างทั่วไปจ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 8.70 มีรายได้ 
ต่อเดือน น้อยกว่า 10,000 บาท จ านวน 93 คนคิดเป็นร้อยละ 44.80 รองลงมามีรายได้ 10,000 - 15,000 
จ านวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 38.90 มีระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน 30 ปีขึ้นไป จ านวน 162 คน คิดเป็น
ร้อยละ 77.80 รองลงมามีระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน 21 - 30 ปี จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 9.60  
มีระยะเวลาด ารงต าแหน่ง 2 - 5 ปี จ านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 42.80 และมีระยะเวลาด ารงต าแหน่ง  
6 - 10 ปี จ านวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 25.50 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์บทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง 
จังหวัดน่าน ผลการวิเคราะห์บทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง  
จังหวัดน่าน จ านวน 4 ด้านประกอบไปด้วยด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติดยาเสพติด ด้านการป้องกันกลุ่มผู้มี
โอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ด้านการสร้างสภาพแวดล้อมเพ่ือป้องกันปัญหายาเสพติด ด้านการมีส่วน
ร่วมภาคประชาชน พบว่า บทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัด
น่าน ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติดยาเสพติดโดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ µ = 4.27 เมื่อ
พิจารณารายข้อ พบว่า มีบทบาทในระดับ มาก ทุกข้อโดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ การให้ผู้เสพผู้ติดเข้าถึง
บริการด้านการ บ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพที่มีคณุภาพและมีประสิทธิภาพ โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ µ = 4.34 ส่วนข้อที่
มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ก านัน ผู้ใหญ่บ้านมีการส ารวจชุมชน และจัดท าแผนเพ่ือป้องกันปัญหายาเสพติด โดยมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ µ = 4.13 
 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติด
พ้ืนที่  อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไข
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ปัญหายาเสพติดพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่านเมื่อจ าแนกตามคุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ต าแหน่ง อาชีพหลักรายได้ของครอบครัว ระยะเวลาที่
อาศัยอยู่ในชุมชน ระยะเวลาด ารงต าแหน่ง เมื่อจ าแนกตามคุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ด้านเพศ โดยใช้ค่า t-test ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 พบว่าบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติดพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ทั้งในภาพรวม และรายด้าน ทุกด้าน ไม่มีความแตกต่างกัน 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง 
จังหวัดน่าน ข้อเสนอแนะบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน 
พบว่า ในจ านวนประชากรทั้งสิ้น 208 คนมีผู้ตอบแบบสอบถามปลายเปิด การแสดงความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน  
ตอบแบบสอบถามปลายเปิดจ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 34.62 ไม่ตอบแบบสอบถามปลายเปิด 136 คน 
คิดเป็นร้อยละ 65.38 
 การแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ 
อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน สามารถสรุปเป็นประเด็นต่าง ๆ ได้ 5 ประเด็นได้ดังนี้ 
 1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรมีมาตรการควบคุมและก ากับดูแลเรื่องน้ ากระท่อมในกลุ่มเยาวชน 
เนื่องจากเป็นสาเหตุในการจับกลุ่มม่ัวสุม และเป็นสิ่งที่จะน าไปสู่สิ่งเสพติดอ่ืนๆต่อไป 
 2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง พิจารณายกเลิกกัญชาเสรี เนื่องเป็นจุดเริ่มต้นของการใช้สารเสพติดในกลุ่ม
เยาชน และเป็นสิ่งที่จะน าไปสู่สิ่งเสพติดอ่ืน ๆ ต่อไป 
 3. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตั้งจุดตรวจ จุดสกัดตามพ้ืนที่ที่สุ่มเสี่ยงต่อการรวมตัวของกลุ่มกลุ่มวัยรุ่น และ
ให้มีชุดสายตรวจออกตรวจพ้ืนที่เป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง 
 4. เนื่องจากพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เป็นพ้ืนที่การเกษตรเป็นส่วนมากจึงยากที่ผู้น าชุมชนจะ
เข้าไปตรวจสอบแหล่งมั่วสุมในพ้ืนที่การเกษตร อยากให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ร่วมกันจัดชุดเฉาะกิจร่วม
เข้าตรวจสอบแหล่งมั่วสุ่มในพื้นท่ีเกษตร 
 5. รัฐบาลควรจัดสรรงบประมาณเพ่ิมขึ้นในการด าเนินงานการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ระดับชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
 

องค์ความรู้ใหม่  
ผลการวิจัยนี้ชี้ ให้ เห็นว่า สภาพปัจจุบันการด าเนินงานในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่  

อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่านมีการแก้ไขปัญหาผู้เสพยาเสพติดที่ดีในภาพรวม โดยด้านการให้ผู้เสพผู้ติดเข้าถึง
บริการการบ าบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด แต่การด าเนินงาน 
ด้านการสร้างสภาพแวดล้อมเพ่ือป้องกันปัญหายาเสพติดในส่วนการจุดตรวจ จุดสกัดในชุมชนเพ่ือป้อมปราม
การกระท าผิด ยังเป็นเรื่องที่ต้องเพ่ิมการด าเนินงานในส่วนนี้จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยในข้อนี้น้อยที่สุด  
จากผลการวิจัยสอดคล้องกับค าถามปลายเปิดที่ผู้ตอบแบบสอบถามตอบอยากให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ิมตั้ง
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จุดตรวจ จุดสกัด ตั้งด่านตรวจพ้ืนที่สุ่มเสี่ยงต่อการรวมตัวของกลุ่มเยาวชน และให้มีชุดสายตรวจออกตรวจ
พ้ืนทีเ่ป็นประจ าในพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ดังแผนภาพที่ 1 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 องค์ความรู้จากการวิจัย 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า บทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติด
พ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง การด าเนินการในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ในภาพรวม
อยู่ในระดับมาก (µ = 4.10) โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติดยาเสพติด  
มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (µ = 4.27) เมื่อพิจารณาข้อย่อยที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ซึ่งการวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่าสภาพปัจจุบัน 
การด าเนินงานในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่านมีการแก้ไขปัญหาผู้เสพยาเสพ
ติดที่ดีในภาพรวม โดยด้านการให้ผู้เสพผู้ติดเข้าถึงบริการการบ าบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพที่มีคุณภาพและมี
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ประสิทธิภาพมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด แต่การด าเนินงานด้านการสร้างสภาพแวดล้อมเพ่ือป้องกันปัญหายาเสพติดใน
ส่วนการจุดตรวจ จุดสกัดในชุมชนเพ่ือป้อมปรามการกระท าผิด ยังเป็นเรื่องที่ต้องเพ่ิมการด าเนินงานในส่วนนี้
จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยในข้อนี้น้อยที่สุด จากผลการวิจัยสอดคล้องกับค าถามปลายเปิดที่ผู้ตอบแบบสอบถามตอบ
อยากให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ิมตั้งจุดตรวจ จุดสกัด ตั้งด่านตรวจพื้นที่สุ่มเสี่ยงต่อการรวมตัวของกลุ่มเยาวชน 
และให้มีชุดสายตรวจออกตรวจพ้ืนที่เป็นประจ า 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Trinawong (2020) ได้ท าการศึกษาการมีส่วนร่วม 
ของก านัน ผู้ ใหญ่บ้าน ในการป้องกันยาเสพติด กรณีศึกษาต าบลวังหามแห อ าเภอขาณุวรลักษบุรี  
จังหวัดก าแพงเพชร พบว่าก านัน ผู้ใหญ่บ้านมีความต้องการให้มีการบูรณาการร่วมกันของหน่วยงานที่มีอ านาจ
หน้าที่ในการรักษาความสงบเรียบร้อย กับ ผู้น าชุมชนในพ้ืนที่ เช่น ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในการด าเนินการร่วมกันในการป้องกันยาเสพติดตามมาตรการที่ภาครัฐก าหนดพร้อมกับเมื่อพบ
ผู้กระท าผิดหรือได้รับเบาะแสผู้กระท าเกี่ยวกับยาเสพติดต้องมีการด าเนินการอย่างรวดเร็วตามที่กฎหมาย
ก าหนดอย่างรวดเร็ว ทันต่อสถานการณ์ และควรที่จะลงพ้ืนที่ ตรวจตระเวนพ้ืนที่อย่างสม่ าเสมอเพ่ือเป็น 
การสร้างความตื่นตัว และตระหนักว่าเจ้าหน้าที่รัฐได้มีการสอดส่องดูและการกระท าผิดอยู่ตลอดเวลา ซึ่ง  
การกระท าของเจ้าหน้าที่ภาครัฐดังกล่าวนั้นส่งผลให้ประชาชนที่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดเกิดความหวาดระแวง 
ไม่สามารถท าผิดกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติดได้อย่างที่ต้องการเป็นเหตุให้ปัญหาจากยาเสพติดในพ้ืนได้
เบาบางลงและประชาชนมีโอกาสที่จะเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดลดลง เนื่องด้วยการป้องกันยาเสพติดในระดับ
พ้ืนที่นั้นต้องอาศัยความต่อเนื่องในการ ด าเนินกิจกรรมป้องกันยาเสพติด ถ้าการด าเนินกิจกรรมป้องกันยาเสพ
ติดเกิดการขาดช่วงก็จะส่งผลให้ประชาชนบางส่วนมีโอกาสที่จะถูกชักชวนและใช้ช่องว่างนั้น ๆ เข้าไป 
ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดได้ 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า บทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติด
พ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ปัจจัยส่วนบุคคลกับบทบาทก านันและผู้ใหญ่บ้านในการแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เมื่อจ าแนกตามคุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า 
 2.1 ด้านอายุ ในภาพรวมไม่มีความแตกต่างกัน เมื่อพิจารณารายด้านพบว่ามีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 2 ด้าน คือ 1. ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติดยาเสพติด และ  
2. ด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด  
 2.2 ด้านอาชีพ ในภาพรวมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อ
พิจารณารายด้าน พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1. ด้าน 
การแก้ไขปัญหาผู้เสพยาเสพติด 2. ด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 3. ด้าน 
การสร้างสภาพแวดล้อมเพ่ือป้องกันปัญหายาเสพติดและ 4. ด้านการมีส่วนร่วมภาคประชาชน 
 2.3 ด้านระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน ในภาพรวมไม่มีความแตกต่างกัน เมื่อพิจารณารายด้าน 
พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 1 ด้านคือ ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพ 
ผู้ติดยาเสพติด 
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 ผลวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่า อายุของคณะกรรมการหมู่บ้าน ซึ่งประกอบด้วยก านัน  ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้าน สารวัตรก านัน แพทย์ประจ าต าบล และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในพ้ืนที่  
อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน มีผลในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ในด้าน 
การแก้ไขปัญหาผู้เสพยาเสพติดและด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ก็อาจเป็น
เพราะความอาวุโสของคณะกรรมการหมู่บ้านที่สามารถควบคุมหรือว่ากล่าวตักเตือนคนในชุมชนได้โดยจะเห็น
ได้ว่าค่าเฉลี่ยอายุของคณะกรรมการหมู่บ้านมีอายุระหว่าง 50 – 59 ปี ร้อยละ 48.10 ก็ถือว่าเป็นผู้อาวุโส 
ในชุมชน ในส่วนของอาชีพที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพ 
ยาเสพติด 2. ด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 3. ด้านการสร้างสภาพแวดล้อม 
เพ่ือป้องกันปัญหายาเสพติดและ 4. ด้านการมีส่วนร่วมภาคประชาชน ก็เป็นเพราะว่าคณะกรรมการหมู่บ้าน
ส่วนมากมีอาชีพเกษตรกร ถึงร้อยละ 81.20 ของจ านวนคณะกรรมการหมู่บ้าน โดยเป็นกลุ่มคนจ านวนมากที่
ใกล้ชิดกับคนในวัยแรงงานและอาชีพเกษตรกรเป็นอาชีพหลักในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน จึงท าให้
คณะกรรมการหมู่บ้านที่มีอาชีพเกษตรมีนัยส าคัญในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในทุกๆด้านที่กล่าวมา ส าหรับ
ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชนของคณะกรรมการหมู่บ้านมีบทบาทการแก้ไขปัญหายาเสพติดด้านการแก้ไข
ปัญหาผู้เสพยาเสพติด หากพิจารณาดูจะพบว่าคณะกรรมการหมู่บ้านมีระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน 30 ปีขึ้น
ไป ร้อยละ 77.80 ซึ่งเป็นกลุ่มคนจ านวนมากที่อาศัยมามากกว่า 30 ปีจึงมีนัยส าคัญในการแก้ไขปัญหาผู้เสพ 
ยาเสพติดเนื่องจากเป็นผู้ที่อยู่อาศัยอยู่ในชุมชนมานาน จึงสรุปได้ว่าปัจจัยส่วนบุคคลกับบทบาทก านันและ
ผู้ใหญ่บ้านในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน นั้นเป็นคณะกรรมการที่อาศัยอยู่ใน
ชุมชนมา 30 ปี โดยมีอายุ 50 – 59 ปี และมีอาชีพเกษตรกร มีนัยส าคัญต่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ 
อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Mukdamuang (2020) ได้ท าการศึกษา บทบาทก านัน
ผู้ใหญ่บ้านที่มีต่อประสิทธิผลตามนโยบายด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อ าเภอธาตุพนม 
จังหวัดนครพนม จากผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า ก านันผู้ใหญ่บ้านมีบทบาทส าคัญในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด โดยเฉพาะบทบาทด้านการป้องกัน ซึ่งมีอิทธิพลสูงที่สุดก็เป็นบทบาทหน้าที่หลักส าคัญ
อย่างหนึ่งของก านันผู้ใหญ่บ้าน เพราะล าพังหน่วยงานราชการ เจ้าหน้าที่ต ารวจ ฝ่ายปกครอง อย่างเดียวคงไม่
สามารถแก้ไขปัญหายาเสพติดได้ก านันผู้ใหญ่บ้านจึงมีหน้าที่ติดตาม สอดส่องความเคลื่อนไหว คอยรายงาน
ปัญหาสถานการณ์ยาเสพติดในหมู่บ้านให้กับหน่วยงานต้นสังกัดที่ว่าการอ าเภอได้รับทราบเพ่ือหาทางป้องกัน
และแก้ไข ซึ่งเมื่อก านันผู้ใหญ่บ้านในพ้ืนที่ปฏิบัติงานด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างเข้มแข็ง
ย่อมจะส่งผลให้การด าเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อ าเภอธาตุพนม 
จังหวัดนครพนม ประสบผลส าเร็จ มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เกิดประโยชน์ต่อองค์กรและประชาชน
สามารถแก้ไขปัญหาและพัฒนาระบบการบริหารจัดการในการปฏิบัติงานด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติดให้มีความเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ส่วนบทบาทด้านการปราบปราม ซึ่งเป็นบทบาทมี
อิทธิพลต่ าที่สุด อาจเป็นเพราะว่า บทบาทด้านนี้ เป็นหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจเป็นส่วนใหญ่ ก านัน
ผู้ใหญ่บ้านไม่ได้มีอ านาจหน้าที่ในการปราบรามยาเสพติด เป็นแต่เพียงผู้ช่วยของนายอ าเภอ ปลัดอ าเภอ  
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ในการแจ้งเบาะแส แจ้งข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดในชุมชนให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น ที่ว่า  
การอ าเภอ สถานีต ารวจในพื้นที่ 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่า บทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติด
พ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ปัญหาอุปสรรคในการแก้ไขปัญหายาเสพติดของก านันผู้ใหญ่บ้านในพ้ืนที่ 
อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ในด้านการมีส่วนร่วมภาคประชาชน มีค่าเฉลี่ยไม่สูงมากนักเมื่อพิจารณารายข้อจะ
เห็นได้ว่า ข้อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการติดตาม และประเมินผลในการแก้ไขปัญหายาเสพติด มี
ค่าเฉลี่ยน้อยสุดอยู่ที่ (µ = 3.88) และในด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด เมื่อ
พิจารณารายข้อจะพบว่าข้อการสร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันยาเสพติดในกลุ่มผู้ใหญ่และวัยแรงงาน มีค่าเฉลี่ย
น้อยสุดอยู่ที่ (µ = 3.88) และจากข้อเสนอแนะในค าถามปลายเปิดเนื่องจากพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน 
เป็นพ้ืนที่การเกษตรเป็นส่วนมากจึงยากที่ผู้น าชุมชนจะเข้าไปตรวจสอบแหล่งมั่วสุมในพ้ืนที่การเกษตร อยาก
ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ร่วมกันจัดชุดเฉพาะกิจร่วมเข้าตรวจสอบแหล่งมั่วสุ่มในพ้ืนที่เกษตร ส่วนด้าน
งบประมาณรัฐบาลควรจัดสรรงบประมาณในการด าเนินงานการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับ
ชุมชนอย่างต่อเนื่อง และยังมีปัญหาเรื่องน้ ากระท่อมและกัญชาเป็นสาเหตุหลักในการรวมตัวของกลุ่มวัยรุ่น 

ผลการวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่าปัญหาอุปสรรคในการแก้ไขปัญหายาเสพติดของก านันผู้ใหญ่บ้านในพ้ืนที่ 
อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน นั้นด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนยังขาดการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ติดตามและประเมินผลในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่ าน และการสร้าง
ภูมิคุ้มกันและป้องกันยาเสพติดในกลุ่มผู้ใหญ่และวัยแรงงานนั้นกระท าได้ยากซึ่งสอดคล้องกับข้ อเสนอแนะ
ค าถามปลายเปิดเนื่องจากอ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เป็นพ้ืนที่การเกษตรเป็นส่วนมากการสร้างภูมิคุ้มกันและ
ป้องกันยาเสพติดในกลุ่มผู้ใหญ่และวัยแรงงาน จึงกระท าได้ยากเนื่องจากคนกลุ่มนี้อาศัยอยู่ในพ้ืนที่การเกษตร
จึงยากจะเข้าถึง และปัญหาน้ ากระท่อมยังขาดการความคุมจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและยังเป็นสาเหตุหลักๆ
ในการรวมตัวกันของกลุ่มวัยรุ่นอีกท้ังยังเป็นต้นเหตุให้น าไปสู่การใช้สารเสพติดอ่ืนๆต่อไป และปัญหากัญชาจะ
เห็นได้ว่าจากค าถามปลายเปิดมีผู้ตอบแบบสอบถามเสนอข้อมูลเกี่ยวกับกัญชาเนื่องจากมีการใช้กัญชาอย่าง
แพร่หลายและใช้ผิดวิธีจึงอยากให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องพิจารณายกเลิกกัญชาเสรีเนื่องจากกัญชาก็เป็นสาเหตุ
ให้น าไปสู่การใช้สารเสพติดอ่ืนๆ  

ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Trinawong (2020) ได้ท าการศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ในการป้องกันยาเสพติด กรณีศึกษาต าบลวังหามแห อ าเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัด
ก าแพงเพชร จากการที่ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด พบว่ามีปัญหาและ 
อุปสรรคอยู่หลากหลายสาเหตุที่ล้วนแต่เป็นสาเหตุให้การด าเนินกิจกรรมในการป้องกันยาเสพติดของ  ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน เป็นไปด้วยความยากล าบากมายิ่งข้ึน โดยปัญหาหรืออุปสรรคนั้นเกิดขึ้นนั้นเป็นปัญหาเชิงพ้ืนที่ คือ 
ลักษณะสภาพแวดล้อมของแต่ละพ้ืนที่ ที่ส่งให้การด าเนินกิจกรรมการป้องกันยาเสพติดของ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
ยากยิ่งข้ึน เช่น พ้ืนที่มีช่องทางเข้าออกหลายช่องทางท าให้ยากต่อการสกัดกั้นพ้ืนที่ไม่ให้  ยาเสพติดเข้ามาแพร่
ระบาด และปัญหาหรืออุปสรรคที่เกิดจากนโยบายสาธารณะ คือ เป็นสิ่งที่รัฐบาลเลือกที่จะกระท าหรือไม่
กระท าซึ่งอาจจะส่งผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบ ซึ่งจากการศึกษาครั้งนี้พบว่าการที่ภาครัฐได้ก าหนดให้มี
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การปรับแก้กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด ส่งผลต่อทัศนคติของก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ว่าเป็นอุปสรรคต่อการ
ป้องกันยาเสพติด เช่นการปรับแก้กฎหมายที่ส่งผลให้พืชกัญชาไม่เป็นยาเสพติด ส่งผลให้ประชาชนในพ้ืนที่มี
ตัวเลือกในการเลือกเสพสิ่งมึนเมาที่มีผลต่อทางระบบประสาทเมื่อใช้พืชกัญชาเป็นจ านวนมากอย่างต่อเนื่องก็
จะมีผลต่อระบบประสาทจนกลายเป็นการเพ่ิมปริมาณงานของชุมชนที่ต้องเฝ้าระวังคนกลุ่มนี้เป็นพิเศษเพราะ
ในระยะยาวคนกลุ่มนี้อาจจะไม่สามารถควบคุมสติของตัวเองได้อย่างสมบูรณ์และอาจจะท าอะไรที่ไม่คาดคิด 
ส าหรับแนวทางการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

สรุป  
จากการศึกษาประชากรทั้งสิ้น 208 คนมีผู้ตอบแบบสอบถามปลายเปิด การแสดงความคิดเห็นและ

ข้อเสนอแนะบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ตอบ
แบบสอบถามปลายเปิดจ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 34.62 ไม่ตอบแบบสอบถามปลายเปิด 136 คน คิดเป็น
ร้อยละ 65.38 ท าให้พบข้อค้นพบที่ส าคัญของการแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน 
ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน กล่าวคือ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรมีมาตรการ
ควบคุมและก ากับดูแลเรื่องน้ ากระท่อมในกลุ่มเยาวชน เนื่องจากเป็นสาเหตุในการจับกลุ่มมั่วสุม และเป็นสิ่งที่
จะน าไปสู่สิ่งเสพติดอ่ืน ๆ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง พิจารณายกเลิกกัญชาเสรี เนื่องเป็นจุดเริ่มต้นของการใช้
สารเสพติดในกลุ่มเยาชน การตั้งจุดตรวจ จุดสกัดตามพ้ืนที่ที่สุ่มเสี่ยงต่อการรวมตัวของกลุ่มวัยรุ่น และให้มีชุด
สายตรวจออกตรวจพ้ืนที่เป็นประจ า เนื่องจากพ้ืนที่อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เป็นพ้ืนที่การเกษตรเป็น
ส่วนมาก จึงยากท่ีผู้น าชุมชนจะเข้าไปตรวจสอบแหล่งมั่วสุมในพ้ืนที่การเกษตร ดังนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ร่วมกันจัดชุดเฉาะกิจร่วมเข้าตรวจสอบแหล่งมั่วสุ่มในพ้ืนที่เกษตร รวมถึงรัฐบาลควรจัดสรรงบประมาณ
เพ่ิมข้ึนในการด าเนินงานการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
 

ข้อเสนอแนะ 
      จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
       1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ควรเพิ่มตั้งจุดตรวจ จุดสกัด ตั้งด่านตรวจพ้ืนที่สุ่มเสี่ยงต่อการ
รวมตัวของกลุ่มเยาวชน และให้มีชุดสายตรวจออกตรวจพ้ืนที่เป็นประจ า ดังนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควร
น าไปใช้ด าเนินการ ดังนี้ กรมการปกครอง ที่ว่าการอ าเภอควรเสริมสร้างและพัฒนาบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้าน 
ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติดยาเสพติด ให้
ก านันผู้ใหญ่บ้านมีการส ารวจชุมชนและจัดท าแผนเพ่ือป้องกันปัญหายาเสพติด และมีการประชุมพบ
ประจ าเดือนกับกรรมการชุมชนเพ่ือวางแผนแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน ด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาสเข้า
ไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ให้ก านันผู้ใหญ่บ้านมีการสร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันยาเสพติดในกลุ่มผู้ใหญ่และวัย
แรงงาน ด้านการสร้างสภาพแวดล้อมเพ่ือป้องกัน ปัญหายาเสพติด ให้ก านันผู้ใหญ่บ้านตั้งจุดตรวจ จุดสกัดใน
ชุมชนเพ่ือป้อมปรามการกระท าผิด และตั้งศูนย์รับแจ้งเบาะแสเกี่ยวกับสิ่ง เสพติดเมื่อพบว่ามีการซื้อขายหรือ
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เสพสิ่งเสพติดภายในชุมชน ด้านการมีส่วนร่วมภาคประชาชน เช่นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการติดตาม
และประเมินผลในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เป็นพ้ืนที่การเกษตรเป็นส่วนมาก 
จึงยากที่ผู้น าชุมชนจะเข้าไปตรวจสอบแหล่งมั่วสุมในพ้ืนที่การเกษตร ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรน าไปใช้
ด าเนินการ ดังนี้ ควรส่งเสริมบทบาทของก านันผู้ใหญ่บ้านโดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มสารวัตรก านัน แพทย์
ประจ าต าบล และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านให้มีบทบาทมากยิ่งขึ้ น ในการให้ผู้เสพผู้ติดเข้าถึง
บริการด้านการบ าบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพเพ่ือรองรับการคืนคนดีสู่สังคมรวมถึง  
การแก้ไขปัญหา ผู้เสพยาเสพติด 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนยังขาดการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการติดตามและประเมินผลในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน และ
การสร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันยาเสพติดในกลุ่มผู้ใหญ่และวัยแรงงานนั้นกระท าได้ยาก ดังนี้ ก านันผู้ใหญ่บ้าน 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรมีนโยบายและแนวทางด าเนินการ เพ่ือให้ก านันผู้ใหญ่บ้าน มีประสิทธิภาพใน
การแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน โดยประสานกับผู้น าชุมชนจัดชุดออกตรวจเยี่ยม
และดูแลบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขของประชาชนโดยเฉพาะในเรื่องปัญหายาเสพติดให้มากขึ้นและควรสนับสนุนให้แก่
หมู่บ้านมีการจัดท าข้อมูลผู้ที่มีความเสี่ยงต่อปัญหายาเสพติดรวมถึงวัสดุและอุปกรณ์ส าหรับใช้ในการ
ติดต่อสื่อสารและประชาสัมพันธ์ เพ่ือให้การติดต่อสื่อสารกับทางราชการเป็นไปด้วยความรวดเร็ว และเพ่ือ
ประโยชน์ในการแจ้งข่าวสารให้ประชาชนที่เกี่ยวข้องได้รับทราบเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในพ้ืนที ่

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
         ส าหรับประเด็นในการวิจัยครั้งต่อไปควรท าวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับ 

2.1 ควรศึกษาในลักษณะเดียวกัน โดยเปรียบเทียบกับพ้ืนที่อ าเภออ่ืน ๆ ในเขตจังหวัดน่าน 
2.2 ควรท าการศึกษาในเชิงคุณภาพ เพื่อหาข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับบทบาทก านันผู้ใหญ่บ้านในการแก้ไข

ปัญหายาเสพติดพ้ืนที่ อ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน เพ่ือเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์มากข้ึน 
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