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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนาชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียน และ ศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียน 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทพวิทยา ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2560 จ านวน 9 ห้องเรียน รวม 286 คน กลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม
ด้วยการจับฉลาก 1 ห้องเรียน คือ ห้อง 5/1 จ านวน 30 คน และใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมิน
ความพึงพอใจ ที่มีค่า IOC ได้อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกชุด ใช้เกณฑ์คุณภาพของบทเรียนไม่ต่ ากว่า 80/80 และสถิติพื้นฐาน 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
(E1/E2) มีค่าเท่ากับ 81.40/88.83 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดการเรียนสูงขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียนอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้านคือ ด้านเนื้อหา 
( X =4.77, S.D.=0.22) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ( X =4.75, S.D.=0.25) และ ด้านสื่อการเรียนรู้ ( X =4.70, S.D.=0.26) 
แสดงให้เห็นว่า ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐานที่มีรูปแบบน่าสนใจ และเนื้อหาเข้าใจง่าย ท าให้ทักษะการเล่นกีตาร์
เป็นไปในทิศทางที่ดี เป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ การคิดวิเคราะห์ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง และส่งผลให้
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
ค าส าคัญ : ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐาน, ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ABSTRACT 
 This research aims to develop a basic playing guitar learning package for elementary 
students, compare of learning achievement between before and after using of learning package and 
to study the student's satisfactions towards the using of learning package. This research is semi-
experimental model. Sample of this research are elementary students grade 5, Thepwittaya School 
that were studying in first semester, 2017 academic year, consist of 9 classes, 286 students. The 
sample group was randomly assigned by group randomization method. Classrooms were defined as 
random unit then draw lots for 1 class which was class 5/1, 30 students were collected data. 
Research instruments are comprise of basic playing guitar learning management plan, learning 
achievement test and student's satisfactions evaluation form with IOC score between 0.67-1.00, the 
quality of the lesson is not less than 80/80. Statistics that were used for data analysis consist of 
average and standard deviation. The research found that the efficiency of the learning package 
(E1/E2) which is 81.40/88.83 as in line with the criteria. Learning achievement after using learning 
package was significantly higher at the 0.05 level. Student's satisfactions toward learning package are 
at the highest level in all aspects; including content ( X =4.77, S.D.=0.22), learning activities ( X =4.75, 
S.D.=0.25), and learning media ( X =4.70, S.D.=0.26). The results shown that an interesting themes 
basic playing guitar learning package and the content is easy to understand improved playing guitar 
skill to right direction, stimulate learning, analytical thinking which the student can self-learning that 
consequently increased student achievement scores. 
Keywords : Basic playing guitar learning package, Learning satisfaction towards the using of learning 
 package, Learning achievement 
 

บทน า 
 แผนการการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ได้ก าหนดวิสัยทัศน์ในการจัดการศึกษาแห่งชาติไว้ว่า “คนไทยทุกคน
ได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ด ารงชีวิต อย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และการเปลี่ยนแปลงของ โลกศตวรรษที่ 21 ” ซึ่งการเรียนการสอนดนตรีจะท าให้ผู้เรียนเกิด ความรู้ ทักษะ ความคิด
สร้างสรรค์ มีสภาพทางอารมณ์ที่ดี ซึ่งจะเป็นไปตามความสนใจของผู้เรียนในแต่ละคน ก่อให้เกิดความสุขในการด าเนินชีวิต 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) จากการศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดการเรียนการสอน สรุปได้ว่า การใช้ชุดการเรียนหรือชุดฝึกทักษะสามารถช่วยแก้ปัญหาในเรื่องของการพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ได้ เนื่องจากวิชาดนตรี เป็นวิชาการที่ต้องอาศัยการฝึกฝนทักษะภาคปฏิบัติ ซึ่งเปรียบเสมือนการเรียน
อีกหนึ่งภาษา คือ ภาษาดนตรี การเรียนการสอนดนตรีจึงจ าเป็นจะต้องมีการฝึกฝนให้เกิดความช านาญ ซึ่งเครื่องมือที่ใช้
ในการฝึกทักษะได้ผลดีก็คือ ชุดการเรียนหรือชุดฝึกทักษะนั้นเอง ซึ่งดนตรีในระบบการศึกษาของไทยในปัจจุบันได้รับอิทธิพล
จากแนวคิดและกระบวนการพัฒนาหลักสูตรจากประเทศสหรฐัอเมริกาเป็นส่วนใหญ่ มีการปรับเปลีย่นในสว่นของศิลปวัฒนธรรม
ประจ าชาติ มีจุดประสงค์ของการสอนวิชาดนตรี และกระบวนการเรียนการสอนทั้งก่อนและหลังการปฏิรูปการศึกษาของไทย
เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับประเทศสหรัฐอเมริกา มีการน าดนตรีเข้าไปบูรณาการในเนื้อหาวิชาต่าง ๆ จะช่วยให้ผู้เรียน
มีความคิดรวบยอดของเนื้อหาวิชานั้น ๆ ได้ง่ายขึ้น (วิญญู ทรัพยประภา, 2558) ปัจจุบันโรงเรียนของสังกัดกรุงเทพมหานคร
จะมีอุปกรณ์สนับสนุนการเรียนรู้ดนตรีที่มีความพร้อมสูงมาก แต่ในทางกลับกันหลาย ๆ โรงเรียนที่ได้รับการสนับสนุนอุปกรณ์ 
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สนับสนุนการเรียนรู้ดนตรี ยังขาดบุคลากรทางการสอนดนตรีที่มีความรู้ความช านาญกับการใช้อุปกรณ์เครื่องดนตรีสากล 
ซึ่งเครื่องดนตรีที่มีจ านวนการสนับสนุนมากที่สุดคือ กีตาร์ และผู้เรียนก็ยังให้ความสนใจเป็นพิเศษ อาจเพราะขนาดที่พอเหมาะ
กับวัยของผู้เรียน และจ านวนอุปกรณ์เพียงพอกับผู้เรียน 
 จากที่กล่าวมาข้างตน้ท าให้ผูว้ิจัยมีแนวคิดในการพัฒนาชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน ที่ออกแบบตามหลักการ
ทางเทคโนโลยีการศึกษา โดยพยายามน าแนวคิด เทคนิค กิจกรรมต่าง ๆ น ามาผสมผสานกับเทคโนโลยีและนวัตกรรม
ทางการศึกษามาใช้เป็นสื่อการเรียน เพื่อให้เหมาะสมต่อผู้เรียนในระดับประถมศึกษา ที่จะส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางเรียนที่สูงข้ึน และความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียน 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทพวิทยา 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทพวิทยา ก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐาน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทพวิทยา ต่อการใช้ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์
ขั้นพื้นฐาน 
 

ประโยชน์ของการวิจัย 
 1. ใช้เป็นแนวทางให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาในการพัฒนาชุดการเรียนในรายวิชาอื่น ๆ เช่น ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ หรือวิทยาศาสตร์ เป็นต้น  
 2. สามารถน าชุดการเรียนที่พัฒนาขึ้นน้ีไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนกีตาร์พื้นฐานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 
 3. ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐาน สามารถพัฒนาทักษะการเล่นกีตาร์ไปสู่ระดับท่ีสูงขึ้นได้ 
 

 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทพวิทยา 
ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวคิดและทฤษฎีความสัมพันธ์เช่ือมโยง (Connectionism) ของ Thorndike (1969) ซึ่งแบ่งกฎไว้ 3 ประเภท 
ตามที่ก าหนดไว้ในกรอบแนวคิด ดังภาพท่ี 1 
 

  ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
ทฤษฎีความสัมพันธ์เชื่อมโยง (Connectionism) 
(Thorndike, 1969) 
- กฎแห่งการฝึกหัด (The low of exercise or repetition) 
- กฎแห่งผล (The low effect) 
- กฎแห่งความพร้อม (The low of readiness) 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
- ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียน 
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วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทอดลอง (Quasi-experimental research) ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย 
One group Pretest-Posttest Design (Fitz-Gibbon, 1987, p. 113) มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี ้
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาช่วงช้ันที่ 2 โรงเรียนเทพวิทยา ซึ่งก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 9 ห้องเรียน รวม 286 คน โดยนักเรียนแต่ละห้องมีความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน แตกต่างกัน  
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มด้วย
การจับฉลากมา 1 ห้องเรียน จากทั้งหมด 9 ห้องเรียน ซึ่งนักเรียนแต่ละห้องมีผลการเรียนไม่แตกต่างกัน ได้นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/1 จ านวน 30 คน  
 ขั้นตอนการวิจัย 
 1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการศึกษาเอกสารและทฤษฎีดนตรีพื้นฐานกีตาร์ (Schmid & Koch, 1982) 
กฎแห่งการเรียนรู้ (Thorndike, 1969, pp. 28-29) และเนื้อหาพื้นฐาน ต่อมาศึกษาหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิชาดนตรีระดับช้ันประถมศึกษา จากนั้นวิเคราะห์เนื้อหาและวัตถุประสงค์การเรียนวิชาดนตรี มาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
หลังจากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพ และแผนการจัดการ
เรียนรู้ไปใช้ในการทดลอง 
 2. การตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสม ที่ได้รับการแก้ไขเรียบร้อยแล้วให้ผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) 
จ านวน 3 ท่าน หลังจากนั้นมาค านวณหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งจะมีค่า IOC 
ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
 3. สร้างชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน โดยการศึกษาหลักสูตรของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาดนตรี  
ศึกษาการสร้างชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จัดท าโครงร่างและเขียนสคริปต์ 
ด าเนินการสร้างชุดการเรียน หลังจากนั้นน าชุดการเรียนการเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพ 
และน าชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐานไปใช้ในการทดลอง 
  ขั้นตอนในการด าเนินการทดลอง โดยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้  
ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทพวิทยา  ใช้แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ทั้งหมด 5 แผน รวมทั้งสิ้น 15 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง หลังการสอน ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทพวิทยา น าผลการทดสอบ
ก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียนด้วยการออกแบบการเรียนรู้ โดยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐานส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่สร้างขึ้นครบทุกกิจกรรมแล้วไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 4. การตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน โดยการน าชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน
ที่สร้างขึ้นไปเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา หลังจากที่ได้รับการแก้ไขเรียบร้อยแล้ว น าไป
ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน น าค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหามาค านวณ หาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป และค่า IOC ของชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน ได้ค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
 5. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ศึกษา เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยและหลักการเกี่ยวกับ
การสร้างแบบทดสอบ และศึกษาตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาดนตรีระดับชั้นประถมศึกษา 
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ต่อมาสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรเพื่อวิเคราะห์วัตถุประสงค์และเนื้อหาที่จะวัด หลังจากนั้นสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และแบบประเมินทักษะการเรียนกีตาร์ 
น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพ และไปใช้ในการทดลอง 
 6. การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทั้ง 2 แบบ ที่เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและท าการแก้ไขแล้ว น าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content validity) จ านวน 3 ท่าน หลังจากนั้นน ามาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์
การเรียนรู้แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป และค่า IOC ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 จากนั้นน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว จ านวน 20 ข้อ 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนเทพวิทยา จังหวัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งไม่ใ ช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน และเป็นนักเรียนท่ีเรียนเนื้อหานี้แล้ว เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ ได้แก่ ค่าความยากง่าย (p) ได้ค่า
อยู่ระหว่าง 0.50-0.63 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ได้ค่าอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และ ค่าความเช่ือมั่นโดยใช้วิธีของ Cronbach’s alpha 
coefficient โดยได้ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบเท่ากับ 0.94 
 7. สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ โดยการศึกษาเอกสาร งานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมิน
ความพึงพอใจ ต่อมาศึกษาหลักในการสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ จ านวน 15 ข้อ 
โดยแบ่งเป็น 3 ดา้น หลังจากนั้นน าแบบประเมินความพึงพอใจเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพ 
และน าแบบประเมินความพึงพอใจไปใช้ในการทดลอง 
 8. การตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจ โดยการน าแบบประเมินความพึงพอใจเสนอ
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข แล้วน าไปให้ผู้เช่ียวชาญ ตรวจสอบ
คุณภาพความเที่ยงตรง ตามเนื้อหาจ านวน 3 ท่าน พิจารณาว่าข้อความนั้นมีความสอดคล้องกับการประเมินความพึงพอใจ 
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญแต่ละท่าน จากนั้นให้น ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ระหว่างข้อค าถามกับลักษณะพฤติกรรม คัดเลือก ข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป และค่า IOC แบบประเมินความพึงพอใจ 
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 หลังจากนั้นน าแบบประเมินความพึงพอใจ ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนเทพวิทยา จังหวัดกรุงเทพมหานคร ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน และเป็นนักเรียน 
ที่เรียนเนื้อหาน้ีมาแล้ว น ามาหาค่าความเช่ือมั่น Cronbach’s alpha coefficient ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมิน
ความพึงพอใจเท่ากับ 0.77 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ขั้นเตรียมผู้เรียนก่อนด าเนินการทดลอง แนะน าวิธีการใช้ ชุดการเรียนแก่กลุ่มทดลอง หลังจากนั้นแนะน า
วิธีการเริ่มกิจกรรม ในแต่ละกิจกกรมจะมีการสรุปคะแนนท้ายกิจกรรม ต่อมาขั้นด าเนินการทดลองตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ ทั้งหมด 5 แผน รวมทั้งสิ้น 15 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง ต่อมาขั้นหลังการสอน ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน น าผลการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียนทุกกิจกรรมแล้วไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  สุดท้าย
ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูลของแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียน น าคะแนนมาวิเคราะห์หาความพึงพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 หาค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน (E1E2) และเกณฑ์การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน
การเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐาน เกิดจากผู้เรียนมีความรูค้วามเข้าใจตามวัตถุประสงค์โดยใช้เกณฑ์คุณภาพของบทเรียนไม่ต่ ากว่า 
80/80 และหาค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
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ของนักเรียนที่เรียนด้วย ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน และหาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนท้ังก่อนและหลังเรียน และทดสอบเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบอันดับ
ที่มีเครื่องหมายของ Wilcoxon signed ranks test (ศิริชัย กาญจนวาสี และ ทวีวัฒน์ ปิตยานนท์, 2555, น. 57) และวิเคราะห์
ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

ผลการวิจัย 

 ในบทความนี้ได้น าเสนอผลการวิจัยตามล าดับของวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทพวิทยา 
แสดงผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐาน แสดงดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที ่1 ประสิทธิ์ภาพของชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐานส าหรับกิจกรรมระหว่างเรียน 5 กิจกรรม และทดสอบ
 หลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทพวทิยา 
 

นักเรียน
คนท่ี 

กิจกรรมที1่ 
(10คะแนน) 

กิจกรรมที2่ 
(10คะแนน) 

กิจกรรมที3่ 
(10คะแนน) 

กิจกรรมที4่ 
(10คะแนน) 

กิจกรรมที5่ 
(10คะแนน) 

ผลรวมของ
คะแนน
กิจกรรม 

(50คะแนน) 

คะแนนหลัง
เรียน 

(40คะแนน) 

1 8 8 8 8 8 40 38 
2 8 8 9 8 8 41 36 
3 8 9 8 8 8 41 38 
4 8 9 8 8 7 41 34 
5 8 8 8 7 8 39 36 
6 7 8 8 7 8 38 34 
7 9 8 7 8 7 39 36 
8 8 8 8 8 9 41 38 
9 9 8 9 9 9 44 36 
10 8 8 8 8 8 40 36 
11 8 8 9 8 8 41 34 
12 8 8 8 8 8 40 34 
13 8 8 8 9 7 40 32 
14 8 9 8 8 8 41 32 
15 9 8 8 8 8 41 36 
16 8 9 8 8 8 41 36 
17 8 9 8 8 8 41 38 
18 8 9 8 8 8 41 36 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 
 

นักเรียน
คนท่ี 

กิจกรรมที1่ 
(10คะแนน) 

กิจกรรมที2่ 
(10คะแนน) 

กิจกรรมที3่ 
(10คะแนน) 

กิจกรรมที4่ 
(10คะแนน) 

กิจกรรมที5่ 
(10คะแนน) 

ผลรวมของ
คะแนน
กิจกรรม 

(50คะแนน) 

คะแนนหลัง
เรียน 

(40คะแนน) 

19 8 9 8 8 8 41 36 
20 8 9 8 8 8 41 34 
21 8 9 8 8 8 41 38 
22 8 9 8 8 8 41 34 
23 8 9 8 8 8 41 32 
24 8 9 8 8 8 41 34 
25 8 9 8 8 8 41 38 
26 8 9 8 8 8 41 36 
27 8 8 8 8 8 40 38 
28 8 8 9 8 8 41 36 
29 8 9 8 8 8 41 34 
30 8 9 8 8 8 41 36 

ผลรวม 1221 1066 
 
 จากนั้นได้น ามาหาค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนการเล่นขั้นพื้นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาช่วงปีที่ 5 
โรงเรียนเทพวิทยา (E1/E2) เมื่อX = ผลรวมของคะแนนกิจกรรม = 1221,  y  = ผลรวมของคะแนนหลังเรียน = 1066, 
N = จ านวนนักเรียน = 30, A = คะแนนรวมของกิจกรรม = 50 และ B = คะแนนเต็มหลังเรียน = 40 โดยใช้สูตรในการค านวณดังนี้ 
 

 



1 = =

X
NE ×100
A 1

1221
30E = ×100
50

= 81.40 

 



2

X
NE = ×100 =
B 2

1066
30E = ×100
40

= 88.83 
 

 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทพวิทยา 
(E1/E2)เท่ากับ 81.40/88.83 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ โดยผู้เรียนมีผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนจากการท ากิจกรรม 5 กิจกรรม 
คิดเป็นร้อยละ 81.40 ของคะแนนท้ังหมด และคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังจากการเรียนด้วยชุด
การเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐาน คิดเป็นร้อยละ 88.83 ของคะแนนท้ังหมด 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทพวิทยา โดยผู้วิจัยได้น าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5 ที่ได้รับการเรียนดว้ยชุดการเรยีนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน น าข้อมูลมาตรวจสอบการแจกแจง
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ความเป็นปกติของข้อมูล (Normal distribution) ผลการทดสอบพบว่า คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมีการแจกแจง
ข้อมูลไม่ปกติ จึงได้ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบ Wilcoxon signed 
rank test ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% และปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) ก็ต่อเมื่อค่า p-value มีค่าน้อยกว่าหรือเท่ากับ 0.05 
แสดงดังตารางที ่2 
 
ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการเล่นกตีาร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนักเรยีน
 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรยีนเทพวิทยา 
 

การเรยีนด้วยชุดการ
เรียน X  S.D. Za p-value 

ก่อนเรียน 16.73 1.92 
-4.81* 0.00 

หลังเรียน 35.53 1.87 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  a ค่าสถิติที่ใช้พิจารณาของการทดสอบอันดับที่มีเครื่องหมายของ Wilcoxon 
 
  จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทพวิทยา มีค่า p-value เท่ากับ 0.00 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 นั่นคือ ปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) กล่าวคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดย คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เท่ากับ 16.73 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.92 และคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เท่ากับ 35.53 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 1.87  
 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทพวิทยา ต่อการใช้ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์
ขั้นพื้นฐาน แสดงดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการเรียน 
 

รายด้าน 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. แปลผล 
1. ด้านเนื้อหา 4.77 0.22 มากที่สุด 
2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 4.75 0.25 มากที่สุด 
3. ด้านสื่อการเรียนรู้ 4.70 0.26 มากที่สุด 

ภาพรวม (เฉลี่ย) 4.74 0.15 มากที่สุด 
 
  จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทพวิทยา ที่ได้รับการเรียน
ด้วยชุดการเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.74, S.D.=0.15) และหากพิจารณารายด้าน อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน 
ล าดับแรก ด้านเนื้อหา ( X =4.77, S.D.=0.22) รองลงมา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ( X =4.75, S.D.=0.25) และด้านสื่อ
การเรียนรู้ ( X =4.70, S.D.=0.26) ตามล าดับ 
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อภิปรายผล 

 ชุดการการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทพวิทยา ท่ีพัฒนาขึ้น
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 81.40/88.83 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซึ่งแสดงว่าผู้เรียนมีคะแนนการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หลังการเรียน (E2) สูงกว่าคะแนนของผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนของผู้เรียน (E1) ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหา
ของการเรียนกีตาร์ สามารถน าชุดการเรียนกลับมาฝึกฝนซ้ า ๆ จนส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทางทักษะการเล่นกีตาร์
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ที่กล่าวว่า การทดสอบประสิทธิภาพ 
หมายถึง การน าสื่อหรือ ชุดการสอนไปทดสอบด้วยกระบวนการสองขั้นตอน คือ การทดสอบประสิทธิภาพใช้เบื้องต้น (Try out) 
และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial run) เพื่อหาคุณภาพของสื่อตามขั้นตอนที่ก าหนดใน 3 ประเด็น คือ การท าให้ผู้เรียน
มีความรู้เพิ่มขึ้น การช่วยให้ผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนและท าแบบ ประเมินสุดท้ายได้ดี และการท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรนุช ประดิษฐพงษ์ (2556) ที่ได้วิจัยการพัฒนาชุดการสอนการปฏิบัติซอด้วงส าหรับนักเรียน 
มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนเนินปอรังนกชนูทิศ อ าเภอสามง่าม จังหวัดพิจิตร พบว่า การพัฒนาชุดการเรียนการปฏิบัติซอด้วง
ส าหรับผู้เรียนมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนเนินปอรังนกชนูทิศ อ าเภอสามง่าม จังหวัดพิจิตรภาคความรู้ มีประสิทธิภาพ
โดยรวมเท่ากับ 82.40/85.25 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนเทพวิทยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนที่ได้รับการเรียนรู้
ด้วยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐาน มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ใน ผู้สอน
มีแนวคิดในการสร้างและการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ สร้างจุดเด่นในกิจกรรม และใช้สิ่งเร้าในการสร้างแรงจูงใจ 
เพื่อท าให้ผู้เรียนมีความสนใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผลให้เกิดการพัฒนาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์
ที่ก าหนดไว้ สอดคล้องกับแนวคิดเรื่องการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพของ บังอร อาจวิชัย (2550, น. 47-48) ที่กล่าวว่า 
การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้น เกิดจากการจัดสภาพสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียน มีการเสริมแรงบวกที่ท าให้ผู้เรียนภาคภูมิใจ และช่วยเสริมทักษะทางการเล่นกีตาร์แก่ผู้เรียน แนวคิดของ 
Schmid and Koch (1982, p. 3) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้การเล่นกีตาร์ หากผู้เล่นเรียนรู้การเล่นกีตาร์ และกลับมาทบทวน
สิ่งที่ได้เรียนรู้ อย่างสม่ าเสมอ ผู้เล่นจะสามารถมีทักษะการเล่นกีตาร์ได้อย่างต่อเนื่อง และทฤษฎีการเรียนรู้ของ 
Thorndike (1969, pp. 28-29) ที่กล่าวว่า กฎแห่งการฝึกหัด (Law of exercises) คือ การที่บุคคลได้มีโอกาสได้กระท าซ้ า ๆ 
ในพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง จะท าให้พฤติกรรมนั้น ๆ สมบูรณ์ยิ่งขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เสนีย์ ศิริสวัสดิ์ (2558) 
ที่ได้ท าการวิจัยการศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอนปฏิบัติกีตาร์ขั้นพื้นฐานช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอัสสัมชัญ 
จังหวัดนครราชสีมา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอัสสัมชัญ ที่เรียนด้วยชุดการสอนปฏิบัติกีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทพวิทยา ต่อการใช้ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
โดยภาพรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งล าดับแรกคือ ด้านเนื้อหา รองลงมา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านสื่อ
การเรียนรู้ ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีผ่านการเรียนด้วยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐานมีความรู้สึกชอบ
ดังด้านที่กล่าวมาข้างต้น อาทิ นักเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาได้ด้วยตัวเอง เนื้อหามีความเข้าใจง่ายและเหมาะสมกับวัย
ของผู้เรียน และสามารถน าเนื้อหาไปใช้ได้จริง นักเรียนมีส่วนร่วมในการกิจกรรมระหว่างเรียน และภาพประกอบที่ใช้มีสีสัน
สวยงาม สอดคล้องกับทฤษฎีความพึงพอใจของ Bloom (1976) ที่กล่าวว่า ถ้าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมตามที่ผู้เรียน
ต้องการ จะท าให้ผู้เรียนเรียนด้วยความกระตือรือร้น และความมั่นใจส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ระยะเวลาในการเรียนการสอนในแต่ละกิจกรรม ให้ค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญอาจยืดหยุ่นในด้านเวลาเรียน
ได้บ้าง แต่ผู้สอนควรวางแผนเพื่อบริหารเวลากับผู้เรียนให้สอดคล้องกับทุกกิจกรรมในการเรียน 
  1.2 การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน ควรมีสื่อจริงมาประกอบในการเรียนด้วย 
เช่น ในหน่วยเรื่องความเป็นมา ประเภทและส่วนประกอบของกีตาร์ ควรน าเอากีตาร์จริง ๆ มาให้ผู้เรียนเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของส่วนประกอบของกีตาร์ ควบคู่ไปกับชุดการเรียน ผู้เรียนจะสามารถแยกแยะความแตกต่างได้ง่ายยิ่งข้ึน 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการเรียนในเนื้อหาหรือรายวิชาอื่น ๆ เพื่อเป็นการ เสริมสร้างผลการเรียนรู้
ของผู้เรียน และท าให้ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนวิชานั้น ๆ เพิ่มมากข้ึน 
  2.2 ควรมีการพัฒนาชุดการเรียนในลักษณะอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียของชุดการเรียนแต่ละลักษณะ
ซึ่งจะเป็นทางเลือกส าหรับผู้ที่สนใจที่จะสร้างชุดการเรียนในภายภาคหน้า 
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