
 

วารสารชุมชนวจิัย ปีที่ 13 ฉบับที่ 3 (กนัยายน – ธันวาคม 2562)     247           
 

การศึกษาผลการเรียนรู้และทักษะชีวิตและอาชีพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 

STUDY OF LEARNING OUTCOME AND LIFE AND CAREER SKILLS  
OF GRADE 9 STUDENTS WITH PROJECT-BASED LEARNING FOCUSES  

ON LOCAL WISDOM 
 

 

กัญญารัตน์ นิตยวัน 
KANYARAT NITAYAWAN 

สิรินาถ จงกลกลาง 
SIRINAT JONGKONKLANG 

มหาวิทยาลัยราชภัฎนครราชสมีา 
NAKHON RATCHASIMA RAJABHAT UNIVERSITY 

จังหวัดนครราชสีมา 
NAKHON RATCHASIMA PROVINCE 

 
รับรับต้นฉบับ : 24 กรกฎาคม 2562 / ปรับแก้ไข : 15 สิงหาคม 2562 / รับลงตีพิมพ์ : 28 สิงหาคม 2562 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น ในประเด็น (1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการจัดการ
เรียนรู้ กับเกณฑ์ร้อยละ 80 (3) ประเมินผลโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น  และ 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะชีวิต
และอาชีพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิท้องถิ่น กลุ่ม
ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/3 โรงเรียนปักธงชัยประชานิรมิต จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 41 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่ผ่านการทดสอบค่าความเช่ือมั่นแล้ว ประกอบด้วย 

1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน 18 ช่ัวโมง 2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (=0.89) 3) แบบวัด

ทักษะชีวิตและอาชีพ (=0.90) และ 4) แบบประเมินโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น (=0.91) วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานด้วยค่าที ผลการวิจัยพบว่า 
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 และผลการประเมินโครงงาน อยู่ในระดับดีมาก และ 2) ทักษะชีวิตและอาชีพ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
ค าส าคัญ : ทักษะชีวิตและอาชีพ, การเรียนรู้ที่เน้นโครงงาน, ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were to 1) study the learning outcome in the unit of 
‘Khongdee Pakthongchai’ for grade 9 students by using project-based learning (PBL), which 
focuses on local wisdom, it contains; 1.1) to compare learning achievement before and after 
learning, 1.2) to compare learning achievement with 80% criterion, and 1.3) to study the ability 
to create a PBL focused on local wisdom, 2) compare life and career skills for students before 
and after they studied the unit. The samples were 41 students in grade 9 of Pakthongchai 
prachaniramitr school, Nakhon Ratchasima province in 2nd semester of academic year 2018 
selected by cluster random sampling. The research instruments use in the reliability consisted 
of 1) 5 plans 18 hours of learning management 2) evaluation form of learning compretency 

(=0.89), 3) project evaluation form of local wisdom (=0.90), and 4) evaluation form of life 

and career skill (=0.91). The research data were analyzed by using percentage, mean, 
standard deviation, and testing the values. Its results were as follows: 1) after studying, learning 
achievement was higher than before and higher than the criteria of 80 percent with statistical 
significance at the level of .01 and the overall, the project evaluation results were in a very 
good level, and 2) after studying the unit of life and career skills, higher than before with 
statistical significance at the level of 0.01. 
Keywords : Life and career skills, Project-based learning, Local wisdom 
 

บทน า 
 การจัดการศึกษาส าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 มุ่งเน้นเพื่อให้ผู้เรียนมีความรอบรู้ด้านต่าง ๆ ได้แก่ 
ความรอบรู้วิชาภาษาอังกฤษ การอ่านศิลปะภาษา ภาษาของโลก ศิลปะ คณิตศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ การปกครอง และความเป็นพลเมือง นอกจากนี้ยังต้องมีความรู้ในสาระความรู้ ได้แก่ 
ความตระหนักเรื่องโลก พื้นฐานความรู้เกี่ยวกับการเงิน เศรษฐกิจ และการเป็นผู้ประกอบการ พ้ืนฐานด้านการเป็น
พลเมือง พื้นฐานด้านสุขภาพ พื้นฐานด้านสิ่งแวดล้อม ส่วนการพัฒนาทักษะส าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 
ประกอบด้วย ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี และ ทักษะชีวิตและอาชีพ  
ซึ่งทักษะชีวิตและอาชีพ ประกอบด้วย ความยืดหยุ่น และการปรับตัว ริเริ่มและชี้น าตนเอง ทักษะทางสังคม
และข้ามวัฒนธรรม ความสามารถในการผลิตและพันธะรับผิดชอบ ภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ (Wangsrikun, 
2014, p. 6) ทักษะชีวิตและอาชีพ เป็นทักษะทีม่ีความส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่จะปรับตัวได้
เป็นอย่างดีในสภาวะการทีเ่ปลี่ยนแปลง หรือมีภัยคุกคามได้อย่างชาญฉลาด ทักษะชีวิตและทักษะงานอาชีพเป็นทักษะ
ที่ส่งเสริมและพัฒนาการท างานเพื่อการบรรลุเป้าหมายแบบมีหลักการ รู้จักปรับตัวให้เข้ากับบทบาทที่แตกต่างกัน 
มีการก าหนด เป้าหมาย จัดการภาระงาน ท างานส าเร็จได้ด้วยตนเอง ท างานให้งานส าเร็จ และด ารงชีวิตอยู่ใน
สภาพแวดล้อมและผู้คนที่มีความแตกต่างหลากหลายได้อย่างไม่แปลกแยก เมื่อผู้เรียนจ าเป็นต้องสร้างช้ินงาน ผลงาน 
หรือผลิตภณัฑ์ ผู้เรียนจะเป็นผู้ที่สามารถก าหนดล าดับความส าคัญ วางแผนการจัดการผลิตภัณฑ์ และผลงานทีม่ีคุณภาพ 
มีความรับผิดชอบต่อตนเอง รับผิดชอบต่อการท างานแบบประสานสอดคล้องเป็นคณะท างาน และรับผิดชอบแบบสร้าง
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เครือข่ายร่วมมือแบบพันธมิตรการท างาน เพื่อไปสู่เป้าหมายของผลงานร่วมกัน เห็นได้ว่าความส าคัญและเป้าหมาย
ของทักษะชีวิตและอาชีพเป็นสิ่งที่ผู้ที่จัดการศึกษาหรือจัดการเรียนการสอนต้องค านึงถึงและบูรณาการกับหลักสูตร
และการสอนในกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เพื่อเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะดังกล่าว 
 การจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
พุทธศักราช 2551 และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 มุ่งเน้นการท างานในชีวิตประจ าวัน เพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน และสังคม ท่ีว่าด้วยงานบ้าน งานเกษตร งานช่าง งานประดิษฐ์ งานธุรกิจ และงานอื่น ๆ ฝึกวิธี 
การท างานด้วยตนเอง ตั้งแต่การวิเคราะห์งาน การวางแผนท างาน การปฏิบัติงาน และการประเมินผลการท างาน 
ทั้งท างานเป็นรายบุคคล และท างานเป็นกลุ่ม เพื่อให้เด็กสามารถท างานได้บรรลุเป้าหมาย และสามารถท างานร่วมกับผู้อื่น
ได้อย่างมีความสุข ด้วยการรู้จักบทบาทหน้าที่ภายในกลุ่ม มีทักษะในการฟัง พูด มีคุณธรรมในการท างานร่วมกัน 
สามารถสรปุผลและน าเสนอรายงาน (Ministry of Education, 2008, p. 13) จ าเป็นต้องจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มสมรรถภาพ
ของคนไทยให้มีความสามารถในการพึ่งพาตนเองมากขึ้น (Photisuk et al., 2001, p. 2) โดยน าเอาลักษณะส าคัญ
มาใช้ในการจัดการเรียนรู้เช่ือมโยงเนื้อหาที่เกี่ยวข้องจากศาสตร์ตา่ง ๆ มาใช้จัดประสบการณ์เรยีนรู้ตามความสนใจ 
การที่จะท าให้นักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เกิดความคิดรวบยอด สามารถน าความรู้ มีทักษะ และเจตคติที่ดี
ในการสร้างงาน การแก้ปัญหา และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 จากการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพละเทคโนโลยี มีวิธีการจัดการเรียนรู้
หลากหลายวิธี โดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานหรือโครงการ ซึ่งเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ 
หรือการค้นคว้าหาค าตอบในสิ่งที่ผู้เรียนอยากรู้หรือสงสัย โดยใช้เทคนิคหลากหลายรูปแบบที่น ามาผสมผสานกัน 
ได้แก่ กระบวนการกลุ่ม การฝึกคิด การแก้ปัญหา การเน้นกระบวนการ การสอนแบบปริศนาความคิด และการสอน
แบบร่วมกันคิด (Jongkolklang, 2017, p. 235) และยังสอดคล้องกับแนวคิดของจอห์น ดิวอี้ ที่เน้นการเรียนรู้
ด้วยการปฏิบัติจริง สามารถเช่ือมต่อกับปัญหาของโลกแห่งความเป็นจริง โดยผู้สอนต้องใช้วิธีการหลากหลาย
ทั้งเป็นกลยุทธ์ส าคัญเพื่อความส าเร็จในยุคศตวรรษที่ 21 นักเรียนมีการสืบค้นเพื่อการเรียนรู้ สิ่งที่ดีคือได้มีการเรียนรู้
ในการท างานรว่มกัน เป็นสิ่งใหม่ที่มีการน าทักษะด้านเทคโนโลยีเพื่อการสื่อสารที่มีความเช่ียวชาญและนักแก้ปัญหาขั้นสูง
ให้ประโยชน์แก่นักเรียน การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานสามารถใช้สิ่งที่นักเรียนได้พบเห็นในชีวิตประจ าวัน
หรือเป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียน แล้วน ามาปรับประยุกต์ให้เข้ากับการบูรณาการการจัดการเรียนการสอนที่เช่ือมโยงกับ
สภาพของท้องถิ่น การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตรนั้น ผู้สอนควรมีบทบาท
ในการจัดเตรียม และเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญาท้องถิ่น เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนการสอน (Ministry of Education, 2008, p. 26) โดยถือได้ว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นทรัพย์สิน
ทางปัญญาที่มีคุณค่า ควรค่าแห่งความภาคภูมิใจ และเป็นแนวคิดที่สังคมหรือชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อม 
น ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย (Chompholhong, 2005, p. 4) นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้คนในชุมชน
พึ่งตนเองได้ และท าให้ผู้เรียนรู้จักท้องถิ่น รักและภาคภูมิใจในท้องถิ่น เป็นการเช่ือมโยงความรู้ระหว่างภูมิปัญญาท้องถิ่น
กับความรู้สมัยใหม่ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา เป็นอ าเภอที่มีของดีในท้องถิ่น ได้แก่ ผ้าไหม และหมี่ตะคุ 
ซึ่งสามารถที่จะน ามาต่อยอดและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากการเรียนรู้แบบโครงงาน เพื่อเป็นการน าผลิตภัณฑ์ 
สิ่งประดิษฐ์ หรือความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนน าไปต่อยอดได้ในท้องถิ่น และท าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ
ในภูมิปัญญาท้องถิ่นของตน 
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 จากการศึกษาเอกสารและข้อมูลต่าง ๆ ท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาผลการเรียนรู้และทักษะชีวิตและอาชีพ
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อน ามาพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ ความสามารถ 
สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน และมีความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่นในประเด็นดังน้ี 
  1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
  1.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
  1.3 เพื่อประเมินโครงงาน หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะชีวิตและอาชีพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

ประโยชน์การวิจัย 
 เป็นแนวทางให้ครูหรือผู้สนใจน าแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้อื่น ๆ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผู้วิจัยสนใจน ากรอบแนวคิดของถวัลย์ มาศจรัส และมณี เรืองข า (Masjarat & Rueangkam, 2006, p. 21-24) 
ในการจัดการเรียนรู้จากโครงงาน 5 ขั้น ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้เลือกใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เป็นรูปธรรม (Mettkarutachit, 
2010, p. 157) ด้านผ้าไหมและอาหารซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีคุณค่าของอ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา 
และผู้วิจัยต้องการสร้างทักษะชีวิตและอาชีพ (Wangsrikun, 2014, p. 6) ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 
ให้เกิดกับนักเรียน จากหลักการและแนวคิดดังกล่าวผู้วิจัยจึงก าหนดเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัยครั้งนี้ ดังภาพที ่1 

ตัวจัดกระท า     ตัวแปรที่ศึกษา 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
1. ก าหนดเนื้อหาสาระการท าโครงงานตามความสนใจ  
2. ก าหนดประเด็นการจัดท าโครงงาน  
3. วางแผนในการจัดท าโครงงาน  
4. ด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ในโครงงาน  
5. การเขียนรายงานโครงงาน น าเสนอผลงานและการแสดงผลงาน 
(Masjarat, and Rueangkam, 2006, p. 21–24). 

ทักษะชีวิตและอาชพี 
1. ความยืดหยุ่นและการปรับตัว  
2. ริเริ่มและชี้น าตนเอง 
3. ทักษะทางสังคม 
4. การเพิ่มผลผลิตและการรู้รับผิด 
5. ภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ  
(Wangsrikun, 2014, p. 6) 

ผลการเรียนรู้ 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ของดีปักธงชัย 
2. คุณภาพโครงงาน 
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 สมมติฐานการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการพัฒนาทักษะ
ชีวิตและอาชีพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ดังนี ้
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการ
จัดการเรียนรู้โครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
 3. ทักษะชีวิตและอาชีพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองตามแบบแผนการวิจัย เป็นรูปแบบที่ใช้กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดิมในการทดลอง
ทั้งท าแบบทดสอบก่อนเรียนและท าแบบทดสอบหลังเรียน (Theerasorn, 2009, p. 146) ซึ่งมีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี ้
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนปักธงชัยประชานิรมิต อ าเภอปักธงชัย 
จังหวัดนครราชสีมา ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 12 ห้อง (ม.3/2-3/13) จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
484 คน (Pakthongchaiprachaniramit School, 2018, unpaged) และกลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/3 จ านวน 41 คน  
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น มีลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ 
เป็นแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น จ านวน 5 แผน รวม 18 ช่ัวโมง 
ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงแผนที่ ช่ือแผน กิจกรรมการเรียนรู้และเวลา 
 

แผนที่/ชื่อแผน กิจกรรมการเรียนรู ้
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1. ก าหนดเนื้อหาสาระการท าโครงงาน

ตามความสนใจ 
เป็นขั้นที่ให้แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเพื่อระดมความคิด โดยแต่ละกลุ่ม
ก าหนดหวัข้อเร่ืองในการจัดท าโครงงานที่สอดคล้องกับความสนใจ  

2 

2. ก าหนดประเด็นการจัดท าโครงงาน เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มก าหนดกรอบการศึกษาเฉพาะประเด็นที่
ต้องการเรียนรู้หรือต้องการหาค าตอบ เพื่อก าหนดขอบขา่ยของ
โครงงานที่สอดคล้องกับประเด็นที่สนใจ 

4 

3. วางแผนในการจัดท าโครงงาน เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มก าหนดโครงเร่ือง และวางแผน วธิีการ 
แนวทางในการจัดท าโครงงานโดยมีครูร่วมพิจารณาให้ค าปรึกษา แนะน า   

4 

4. ด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอน         
ที่ก าหนดไว้ในโครงงาน 

เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนที่วางแผนไว้ 
พร้อมทั้งบันทกึผลการด าเนนิกจิกรรม แลว้สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

4 

5. เขียนรายงานโครงงานน าเสนอ
ผลงาน 

เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผล จัดท ารายงาน และจัดท าสื่อเพื่อ
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

4 

รวม 18 
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   ผลการประเมินและตรวจสอบความเหมาะสมโดยรวมทั้ง 5 แผน มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.49-4.62 
หรือมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด จากนั้นจึงน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและปรบัปรงุการอธิบายรายละเอียดให้แก่นักเรียนเพิ่มเติมเพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับกรอบการศึกษา
ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ให้แก่นักเรียน 
  2.2 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีลักษณะเป็นปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
มีเกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน ประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้
โดยผู้เช่ียวชาญ 3 คนเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องหรือค่าไอโอซี
ของข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Tanya, 2013, pp. 161-162) ซึ่งพบว่ามีค่าไอโอซี อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
มีจ านวน 39 ข้อ จากนั้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน ซึ่งพบว่ามีค่าความยากง่าย (p) 
อยู่ระหว่าง 0.23-0.83 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20-0.75 และหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
โดยใช้สูตรเคอาร์ยี่สิบของคูเดอร์และริชาร์ดสัน (Linam, 2018, pp. 149-150) พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น 0.89 
  2.3 แบบวัดทักษะชีวิตและอาชีพที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้น ามาจากแบบสอบถาม เรื่อง ทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดกาวบั่ง ประเทศเวียดนาม (Thituha & Jongkolklang, 
2018, p. 15) มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 
ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ทักษะชีวิตและการท างาน และในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยน ามาเฉพาะด้านที่ 3 
คือ ด้านทักษะชีวิตและการท างาน ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.90 ผู้วิจัยจึงน าแบบวัดทักษะชีวิตและอาชีพมาใช้ในการวิจัย 
  2.4 แบบประเมินโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น มีลักษณะเป็นเกณฑ์รูบริค แบ่งเกณฑ์การประเมิน
เป็น 8 ด้าน คือ ก าหนดเนื้อหาสาระ การวางแผน การด าเนินกิจกรรม การเขียนรายงาน การน าเสนอ ช้ินงาน 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการแก้ปัญหา แต่ละด้านก าหนดระดับคุณภาพเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด จากนั้น ประเมินคุณภาพของแบบประเมินฯโดยผู้เช่ียวชาญ 3 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม
ของแบบโครงงาน ผลการประเมิน พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 หรือ มีความเหมาะสมมากที่สุด จากนั้นน าไปทดลองใช้
กับนักเรียนที่ไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่างในช้ันเรียนที่ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรูเ้พื่อหาค่าสหสัมพันธ์ของเกณฑ์การให้คะแนน
ของผู้ตรวจให้คะแนน จ านวน 2 คน โดยค านวณจากดัชนีความสอดคล้องของผู้ประเมิน จากการทดลองกับนักเรียน
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ผลปรากฏว่า มีค่าความเชื่อมั่นของเกณฑ์การให้คะแนนเท่ากับ 0.91 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพ 5 โดยด าเนินการสอนกลุ่มทดลอง
ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 5 แผน รวมทั้งสิ้น 
9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ จ านวน 18 คาบ พร้อมทั้งมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน การวัดทักษะชีวิต
และอาชีพก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยนักเรียนเป็นผู้ประเมินตนเอง 
และการประเมินโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยผู้วิจัยเป็นผู้ประเมินโครงงาน 
 4. การวิเคราะหข์้อมูลและสถิติที่ใช้ ได้แก่ หาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้สถิติที เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน
กับหลังเรียนโดยใช้การทดสอบสถิติทีแบบกลุ่มไม่อิสระ และการประเมินโครงงาน ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
และหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัย 
 การศึกษาผลการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 1. ผลการเปรยีบเทียบสมัฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

จากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น แสดงดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

การทดลอง n X  S.D. t p 

ก่อนเรียน 41 6.29 1.65 
34.65** 0.00 

หลังเรียน 41 16.90 0.86 

** นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 

  จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากการจัดการเรียนรู้โครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น กับเกณฑ์ร้อยละ 80 แสดงดังตารางที่ 3 

 
ตารางที ่3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

การทดสอบ n X  S.D. คะแนนเกณฑ ์ t p 

หลังเรียน 41 16.66 0.86 16.00 6.72** .00 

** ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.01 
 

   จากตารางที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่นสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 3. ผลการประเมินโครงงาน หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากการ

จัดการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น แสดงดังตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 การประเมินโครงงาน หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการ
 จัดการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

 

กลุ่มที/่ช่ือโครงงาน 
ผลการประเมินรายด้าน 8 ด้าน 

(คะแนนเต็ม 32 คะแนน) X  S.D. แปลผล 

1.  กลุ่มขุนทองย าหมี่ 32.00 32.00 0.00 ดีมาก 
2.  กลุ่มหมี่ด่วน 48 31.00 31.00 0.00 ดีมาก 
3.  กลุ่มหมี่บ้านไทย 32.00 32.00 0.00 ดีมาก 
4.  กลุ่มภูมิปัญญาผ้าไหมยุค 4.0 32.00 32.00 0.00 ดีมาก 
5.  กลุ่มแจ่มใสผัดหมี่อินเตอร์ 29.00 29.00 0.00 ดีมาก 
6.  กลุ่มเมี่ยงปลาทูกับเส้นหมี่ตะคุ 30.00 30.00 0.00 ดีมาก 

เฉลี่ยรวม 31.00 31.00 0.00 ดีมาก 
 
  จากตารางที่ 4 พบว่า โครงการหน่วยการเรียนรู้ของดีปักธงชัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น ในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 31 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับดีมากทุกกลุ่ม โดยกลุ่มที่มีคะแนนเต็ม 32 คะแนน 
จ านวน 3 กลุ่ม คือ กลุ่มขอนทองย าหมี่ กลุ่มหมี่บ้านไทย และกลุ่มภูมิปัญญาผ้าไหมยุค 4.0 รองลงมามีคะแนน 
31 คะแนน คือ กลุ่มหมี่ด่วน 48 คะแนนะ 30 คะแนน คือ กลุ่มเมี่ยงปลาทูกับเส้นหมี่ตะคุ และคะแนน 29 คะแนน 
คือ กลุ่มแจ่มใสผัดหมี่อินเตอร์ ตามล าดับ 
 ผลการเปรียบเทียบทักษะชีวิตและอาชีพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบทักษะชีวิตและอาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
 แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

 
ทักษะ 

 
n 

ก่อนเรียน หลังเรียน  
t 

 
p X  S.D. X  S.D. 

1. ความยืดหยุ่นและความสามารถในการปรับตัว 41 2.44 0.17 4.59 0.27 43.51** 0.00 
2. ความคิดริเริ่มและการช้ีน าตนเอง 41 2.62 0.29 4.85 0.21 40.66** 0.00 
3. ทักษะทางสังคม 41 2.56 0.13 4.66 0.32 38.05** 0.00 
4. การเพิ่มผลผลิตและการรู้รับผิด 41 2.57 0.22 4.84 0.27 46.02** 0.00 
5. ความเป็นผู้น าและความรับผิดชอบ 41 2.57 0.27 4.88 0.24 41.17** 0.00 

รวม  2.55 0.10 4.76 0.12 87.78** 0.00 
** ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.01 
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 จากตารางที่ 5 พบว่า ทักษะชีวิตและอาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
ที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ทั้งในภาพรวมและรายได้ 
โดยก่อนเรียนจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับน้อย ( X =2.55, S.D.=0.10) หลังเรียนการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด 
( X =4.76, S.D.=0.12) พิจารณาเป็นรายทักษะได้ดังนี้คือ 1) ความยืดหยุ่นและความสามารถในการปรับตัว ก่อนเรียน
อยู่ในระดับน้อย ( X =2.44, S.D.=0.17) หลังเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.59, S.D.=0.27) 2) ความคิดริเริ่ม
และการชี้น าตนเอง ก่อนเรียนอยู่ในระดับน้อย ( X =2.62, S.D.=0.29) หลังเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.85, 
S.D.=0.21) 3) ทักษะทางสังคม ก่อนเรียนอยู่ในระดับน้อย ( X =2.56, S.D.=0.13) หลังเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 
( X =4.66, S.D.=0.322) 4) การเพิ่มผลผลิตและการรู้รับผิด ก่อนเรียนอยู่ในระดับน้อย ( X =2.57, S.D.=0.22) 
หลังเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.84, S.D.=0.27) และ 5) ความเป็นผู้น าและความรับผิดชอบ ก่อนเรียนอยู่ใน
ระดับน้อย ( X =2.57, S.D.=0.27) หลังเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.88, S.D.=0.24) 
 

อภิปรายผล 
 1. ผลการเรียนรูข้องนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปทีี่ 3 จากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่เน้นภมูิปัญญาท้องถิ่น 
หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย พบว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 เป็นไปตามตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เกิดจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้แสดงออกซึ่งความคิดสร้างสรรค์ นักเรียนได้เลือกศึกษาตามความสนใจของกลุ่มจนได้ชิ้นงานที่สามารถน าผลการศึกษา
ไปใช้ได้ในชีวิตจริง นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อค้นหาค าตอบ และได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
โครงงานที่นักเรียนจัดแสดงล้วนแต่เป็นโครงงานที่เกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอปักธงชัย ได้แก่ ผ้าไหม  
และเส้นหมี่ตะคุ นักเรียนได้แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ของกลุ่มนักเรียน ได้แก่ โครงงานหมี่บ้านไทย เป็นการน า
เส้นหมี่มาดัดแปลงใช้แทนเส้นขนมจีนได้อย่างเหมาะสมและมีรสชาติดี โครงงานเมี่ยงปลาทูกับเส้นหมี่ตะคุ เป็นการน า
เส้นหมี่มาใช้แทนเส้นขนมจีนรับประทานคู่กับเมี่ยงปลาทู ทั้งยังสามารถสร้างกลุ่มผู้บริโภคที่ต้องงดการรับประทานอาหาร
หมักดองจากเส้นขนมจีนได้ โครงงานแจ่มใสผัดหมี่อินเตอร์เป็นการน าผัดหมี่แบบไทย ๆ มาดัดแปลงผสมผสาน
กับความเป็นสากลให้ผัดหมี่ธรรมดา ๆ ของไทยสามารถรับประทานคู่กับขนมปังที่ทอดด้วยเนยเค็มและไข่ลวก
ได้น่ารับประทาน โครงงานขุนทองย าหมี่เป็นการน าเส้นหมี่มาลวกแล้วใส่เครื่องย าปรุงรสและตกแต่งได้อย่างเหมาะสม
ทั้งรสชาติและรูปลักษณ์ของอาหาร โครงงานผัดหมี่ข้าวโพดสับปะรดหวานหวานเด้อจ้าเป็นการผัดหมี่รูปแบบใหม่
ที่มีการน าผลไม้มาผัดเพื่อให้เกิดผัดหมี่ที่มีรสชาติดีกลมกล่อมสามารถผสมผสานกันได้อย่างลงตัวระหว่างกับข้าว
และผลไม้ โครงงานภูมิปัญญาผ้าไหมยุค 4.0 เป็นการน าผ้าไหมมาออกแบบเป็นแฟช่ันที่สวยงามด้วยการตัดเย็บด้วยมือ
หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้และจัดท าโครงงานแล้ว นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจกับผลงานการท าโครงงานเพราะได้เป็น
ส่วนหนึ่งในการพัฒนาต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่นของตน นักเรียนต้องการท าย าหมี่และต้องการประกอบอาหารย าหมี่
ให้คนในครอบครัวได้รับประทาน นักเรียนบางคนต้องการท าขายเพื่อเป็นอาชีพเสริมในกิจกรรมต่าง ๆ นักเรียน
ต้องการที่จะเผยแพร่ความรู้แก่คนในชุมชน และนักเรียนคิดว่าผลงานจากโครงงานนี้สามารถปรับใช้ในการ
ประกอบอาชีพได้โดยจะน าเอาของปักธงชัยมาปรับประยุกต์ให้ทันตามความนิยมของสังคมเพื่อสร้างรายได้  
ซึ่งสอดคล้องกับ Techakupt, Yindeesuk, and Mesri (2006, p. 101) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
ว่าเป็นการเรียนผ่านกิจกรรมที่เกิดจากความสนใจการศึกษา ค้นคว้า และการปฏิบัติจริงของผู้เรียนที่มีการจัดระบบ 
และกระบวนการในการเรียนรู้จากประสบการณ์จริงที่กลุ่มสนใจ ทั้งเป็นการศึกษาเพื่อค้นพบข้อความรู้ใหม่ 
สิ่งประดิษฐ์ใหม่ด้วยตัวของนักเรียนเอง ซึ่งได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ ท้ังกระบวนการคิดและกระบวนการทางสังคม
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ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้ผลการเรียนรู้ ท้ังด้านความรู้ มีทักษะความคิด และมีลักษณะ
ที่พึงประสงค์พร้อมได้ผลผลิตหรือช้ินงาน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Pholsue, Janghan, and Ubonlert 
(2015, pp. 183-190) ได้ท าวิจัย เรื่อง ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยีและเทคโนโลยี เรื่อง การเลี้ยงจิ้งหรีด ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ Thoopkratok (2009, pp. 87-90) 
ได้ท าวิจัยเรื่อง ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การเลี้ยงปลาดุก 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบการสอน แบบโครงงาน ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการจัดท าโครงงาน
ของนักเรียน 6 ช้ัน นักเรียนมีความสามารถในการจัดท าโครงงานอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.34 และ ความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงาน พบว่าความคิดเห็น
ของนักเรียนอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ค่าเฉลี่ย 4.22 
 2. ด้านทักษะชีวิตและอาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
ที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่าการพัฒนาทักษะชีวิตและอาชีพ ทั้งในภาพรวมและรายด้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับ 0.01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่นส่งเสริมนักเรียนให้เกิดการพัฒนาและมีทักษะชีวิตและอาชีพสูงขึ้นทั้ง 5 ด้าน 
ด้านที่มีการพัฒนาทักษะชีวิตและอาชีพสูงกว่าด้านอื่น ๆ  คือด้านการเพิ่มผลผลิตและการรู้รับผิด อาจเนื่องมาจากโครงงาน
เป็นโครงงานที่เน้นของดีปักธงชัยซึ่งเป็นสิง่ใกล้ตัวที่นักเรียนได้พบเห็นในชีวิตประจ าวัน นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ
ที่จะได้มีส่วนในการพัฒนาต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนนักเรียนจึงมีความตั้งใจที่จะคิดค้น สร้างสรรค์
ผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ลักษณะอาชีพใหม่ ๆ ให้เกิดขึ้น เพื่อที่จะน าความรู้ไปเผยแพร่ให้กับคนในชุมชน และมีการเผยแพร่
ความรู้แก่สังคมออนไลน์ทางเฟชบุ๊ค ทักษะที่เกิดขึ้นกับนักเรียนจากที่ไม่ได้รับการยอมรับของสมาชิกในกลุ่ม
เพราะไม่มีความรับผิดชอบต่องานของส่วนรวม แต่หลังจากที่นักเรียนได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบงานโครงงาน 
นักเรียนมีความตื่นตัว กระตือรือร้น แสดงออก ซึ่งความสามารถที่ตนเองสามารถท าได้ พยายามที่จะสร้างผลิตภัณฑ์
ให้ส าเร็จตามเป้าหมายในระยะเวลาที่ก าหนดได้ ด้านการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม นักเรียนรู้จักที่จะยืดหยุ่น ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม มีการแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบ สามารถสวมบทบาทตามหน้าที่ที่ตนได้รับอย่างดีที่สุด
จนกลุ่มประสบความส าเร็จ เมื่อเกิดปัญหานักเรียนร่วมกันแก้ไขปัญหาจนผ่านพ้นสถานการณ์ไปได้จนกระทั่งผลิตช้ินงาน
ได้ส าเร็จลุลว่งตามเป้าหมายและภายในระยะเวลาที่ก าหนดได ้ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน กล่าวถึงทักษะชีวิตและงานอาชีพไว้ว่า ทักษะชีวิตและอาชีพมีความส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้
เป็นผู้มีการเรียนรู้ที่จะปรับตัวได้อย่างดีในสภาวะการเปลี่ยนแปลง หรือมีภัยคุกคามได้อย่างชาญฉลาด ทักษะชีวิต
และทักษะงานอาชีพจึงเป็นทักษะที่ส่งเสริมและพัฒนา การท างานเพื่อการบรรลุเป้าหมาย แบบมีหลักการปรับตัว
ให้เข้ากับบทบาทที่แตกต่างกัน ก าหนดเป้าหมาย จัดการภาระงาน ท างานส าเร็จได้ด้วยตนเอง และด ารงชีวิตอยู่ใน
สภาพแวดล้อมและผู้คนที่มีความแตกต่างหลากหลายได้อย่างไม่แปลกแยก สร้างช้ินงาน ผลงานหรือผลิตภัณฑ์ 
โดยการก าหนดล าดับความส าคัญ วางแผน และการจัดการผลิตภัณฑ์ และผลงานมีคุณภาพ รับผิดชอบต่อตนเอง 
รับผิดชอบการท างานแบบประสานสอดคล้องเป็นคณะท างานและรับผิดชอบแบบสร้างเครือข่ายร่วมมือแบบพันธมิตร
การท างาน เพื่อไปสู่เป้าหมายของผลงานร่วมกัน โดยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Phaochinda, Ratananoran, 
and Kiddee (2017, pp. 458-470) ได้ท าวิจัยเรื่อง การตรวจสอบความตรงของโมเดลทักษะชีวิตและอาชีพ
ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่าระดับทักษะชีวิตและอาชีพในศตวรรษที่  21 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 กรุงเทพมหานคร พบว่าทักษะชีวิตและอาชีพในศตวรรษที่ 21 ด้านผลิตภาพ
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และภาระรับผิดชอบ เป็นทักษะที่ช่วยให้นักเรียนไทยมีความสามารถในการจัดการโครงการ โดยก าหนดเป้าหมาย
ให้ชัดเจนเพื่อมุ่งสูค่วามส าเรจ็ของงาน วางแผนของงานและบริหารจัดการให้เกิดผลลัพธ์ท่ีมุ่งหวังและสามารถสร้างผลผลิต
ทีม่ีคุณภาพสูง รวมไปถึงการสร้างผลงานที่มีคุณภาพสูงโดยสุจริต แล้วยอมรับผลงานที่เกิดขึ้นอย่างภาคภูมิใจ 
ทั้งยังสามารถน าเสนอ ผลงานที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีความจ าเป็นในการประกอบอาชีพที่มีการสร้างสรรค์ผลงาน 
ควรสร้างผลงานที่มีคุณภาพโดยสุจริต โดยมีการวางแผน ก าหนดเป้าหมายของงานอย่างชัดเจน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Thituha and Jongkolklang (2018, p. 15) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดกาวบั่ง ประเทศเวียดนาม พบว่าด้านทักษะชีวิตและการท างาน โดยภาพรวม
อยู่ในระดับดีมากแต่ยังมีบางประเด็นที่อยู่ในระดับปานกลาง โดยเฉพาะการเป็นผู้น าทีมในการท างานอยู่เสมอ 
ความสามารถโน้มน้าวเพื่อน ๆ ให้ท าตามเป้าหมายของกลุ่ม และความสามารถ ในการท างานในเวลาจ ากัดให้เกิด
ประสิทธิผลอยู่ในระดับน้อยที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องจาก การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน ยังไม่เอื้อต่อการเกิดทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 เช่น ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิด ครูยังใช้วิธีการสอนแบบเดิม ให้นักเรียนนั่งฟังอย่างเดียว
จึงส่งผลต่อการกระตือรือร้นในการเรียนรู้ของนักเรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ravitz, Hixson, English, 
and Megendoller (2012, online) ได้ท าวิจัยเรื่อง การใช้โครงงานเป็นฐานในการเรียนรู้เพื่อสอนทักษะในศตวรรษที่ 21 
ผลการทดลองพบว่าครูผู้สอนสามารถใช้โครงงานเพื่อสอนและประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 ได้โดยไม่ต้องเสียสละ
ความเข้มงวดทางวิชาการการศึกษา แสดงให้เห็นว่าการใช้โครงงานกับการพัฒนาวิชาชีพอาจส่งผลต่อการสอน 
ในศตวรรษที่ 21 และการเรียนรู้การศึกษา การค้นพบนี้มีประโยชน์ในการใช้ทักษะเหล่านี้และการใช้โครงงานใน
การสอนให้มีประสิทธิภาพมากที่สุด โครงงานสามารถส่งเสริมและพัฒนาความเป็นมืออาชีพได้เทียบกับ 33% 
โครงงานที่มีกลุ่มพัฒนาวิชาชีพ การศึกษาในอนาคตอาจใช้การสุ่มตัวอย่างเพื่อหาทางแก้ปัญหาในการมีครูที่มีส่วนร่วม
ในวิชาชีพที่มีความเช่ียวชาญสูงมากหรือรวมถึงการวิเคราะห์ที่ควบคุมตัวแปรนี้ได้ส าหรับครูผู้สอนในยุคศตวรรษที่ 21 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาผลการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น มีข้อเสนอแนะในประเด็นต่าง ๆ ดังนี ้
 1. ข้อเสนอในการน าผลการวิจัยไปใช้ได้ 
  1.1 ควรวิจัยโครงงานที่เน้นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ไม่จ ากัดประเภทของภูมิปัญญาที่มีชื่อเสียงปรากฏ
ในค าขวัญของจังหวัดนครราชสีมา แต่ควรให้นักเรียนได้มีโอกาสในการเลือกท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นได้อย่างหลากหลาย
ตามความหลากหลายของภูมิปัญญาท้องถิ่นอ าเภอปักธงชัย 
  1.2 ควรศึกษาความคงทนในการเรียนรู้และทักษะชีวิตและอาชีพของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน 
  1.3 ควรศึกษาทักษะชีวิตและอาชีพจากการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 
เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
 2. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน แม้จะเป็นการเน้นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง ครูนอกจาก
จะเป็นผู้ที่คอยแนะน า ควบคุม ดูแลกิจกรรมแล้ว ต้องเป็นผู้คอยกระตุ้นความสนใจและต้องศึกษาข้อมูลให้ละเอียด
รอบด้านเพื่อที่จะได้มีข้อแนะน าเพิ่มเติมแก่นักเรียนได้อย่างชัดเจน 
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