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ABSTRACT  
 Managing information from the experiences and expertise of farmers can help problem-solving 

and adapt appropriately. Therefore, the objectives of this qualitative research were: 1) to study the financial 

problem-solving knowledge of model rice farmers in Uthai Thani province, 2) to create an ERD (Entity-

Relationship Diagram) prototype of the database model to develop an information system to address the 

financial problem-solving for rice farmers in the future, and 3) to transfer knowledge and evaluate 

satisfaction with knowledge transmission related to financial problem-solving among model smart farmers. 

The target groups were 57 people by using purposive sampling. Data was collected through semi-structured 

interviews, focus groups, and questionnaires with item objective congruence from 0.67 to 1.00. Data were 

collected and analyzed using content analysis and statistical methods, consist of mean and standard 

deviation. The study findings were as follows: 1) the financial problem-solving knowledge of model rice 

farmers included; collaboration, self-reliance, and networking, 2) an ERD diagram illustrated the data 

relationships in the system for developing an information system to financial problem-solving for rice 

farmers in the future, and 3) the satisfaction evaluation score for the transfer of knowledge activity among 

smart farmers was 4.15. The research recommends that the financial problem-solving for farmers are able 

to achieve through collaboration among individual farmers, farmer groups, and farmers regulatory agencies. 
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บทคัดย่อ  
 การจัดการข้อมูลที่เกิดจากประสบการณ์และความช านาญของเกษตรกรสามารถช่วยแก้ไขปัญหาและการปรับตัว
ให้เกิดความเหมาะสมได้ ดังนั้น งานวิจัยเชิงคุณภาพครั้งนี้ จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาองค์ความรู้ในแก้ปัญหา
ทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบ จังหวัดอุทัยธานี 2) สร้างแผนภาพอีอาร์ดีแสดงต้นแบบฐานข้อมูล
ส าหรับการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอนาคต 3) ถ่ายทอดองค์ความรู้
และประเมินผลความพึงพอใจการถ่ายทอดองค์ความรู้การแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรต้นแบบ กลุ่มเป้าหมาย
ใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง คือ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบจ านวน 57 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสัมภาษณ์
แบบกึ่งโครงสร้าง การสนทนากลุ่ม และแบบสอบถามที่มีค่าความตรงเชิงเนื้อหาระหว่าง 0.67-1.00 วิเคราะห์ข้อมูล
โดยการวิเคราะห์เนื้อหา สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า 1) องค์ความรู้ 
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ในการแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบ ได้แก่ การรวมกลุ่ม การพึ่งพาตนเอง และการสร้างเครือข่าย 
2) ได้แผนภาพอีอาร์ดีแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในระบบส าหรับการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหาทางการเงิน
ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอนาคต 3) ผลการประเมินความพึงพอใจกิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้ของเกษตรกรต้นแบบ
มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.15 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัยพบว่าการแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรจะเกิดขึ้นได้จากความร่วมมือกัน
ของเกษตรกรรายบุคคล กลุ่มเกษตรกรและหน่วยงานที่ก ากับดูแลเกษตรกร 
ค าส าคัญ : ต้นแบบฐานข้อมูล, แผนภาพอีอาร์ดี, เกษตรกรต้นแบบ, ปัญหาทางการเงิน 
 

บทน า  
 ด้วยวิถีชีวิตของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวหรือชาวนาท่ีต้องเผชิญกับปัญหาและการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง 
ทั้งการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี รวมถึงการประสบปัญหาทางด้านการเงิน โดยเฉพาะวงจร
หนี้สินของเกษตรกรที่เกิดขึ้นอย่างไม่สิ้นสุด เมื่อความเพียงพอของรายได้ไม่สอดคล้องกับค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น ปัญหา
ทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวจึงเข้าสู่ภาวะถล าลึกโดยหนี้สินที่พอกพูนเพิ่มมากขึ้นจากเงินต้นและดอกเบี้ย 
(Salathong, 2019) ข้อมูลจากกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ (Cooperative Auditing Department, 2022) ได้แสดงให้เห็น
ว่ารายได้ของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในจังหวัดอุทัยธานี มีแนวโน้มลดลงอย่างเห็นได้ชัด โดยเฉพาะตั้งแต่ปี 2562 
ถึง 2564 เนื่องจากการด าเนินงานของเกษตรกรได้รับผลกระทบจากปัจจัยการผลิตที่มีราคาสูงขึ้น การแข่งขัน 
ของตลาดข้าวในปัจจุบัน รวมไปถึงการไม่รู้ต้นทุนในการเพาะปลูกที่แท้จริงและขาดการวางแผนในการเพาะปลูก 
ซึ่งเป็นปัจจัยที่ท าให้เกษตรกรผู้ปลูกข้าวจังหวัดอุทัยธานปีระสบปัญหาทางการเงินมาอย่างต่อเนื่อง จากปัญหาที่กล่าวมา
ข้างต้น ท าให้ส านักส่งเสรมิการผลิตข้าว (Bureau of Rice Production Extension, 2021) กรมการข้าว กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ ได้เล็งเห็นความส าคัญและด าเนินโครงการพัฒนาเกษตรกรต้นแบบหรือเกษตรกรอัจฉริยะ (Smart farmer) 
โดยมีเป้าหมายเพื่อเพิ่มขีดความสามารถของชุมชนท้องถิ่นในการพัฒนาการพึ่งตนเอง ซึ่งก าหนดให้มีการสร้างและพัฒนา
เกษตรกรต้นแบบให้เป็นผู้ที่มีความรู้ในเรื่องการท าการเกษตรเป็นอย่างดี มีข้อมูลประกอบการตัดสินใจ สามารถบริหาร
จัดการผลผลิตและการตลาดได ้ตระหนักถึงคุณภาพสนิค้าและความปลอดภัยของผู้บริโภค มีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม
และสังคม ตลอดจนมีความภูมิใจในความเป็นเกษตรกรทีพ่ึ่งพาตนเองได้  
 การศึกษาที่ผ่านมาได้แสดงให้เห็นว่า การพัฒนาทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตรที่เอื้อต่อการเพิ่มผลิตภาพ
และมูลค่าเพิ่มของผลผลิตโดยตรง ตลอดจนเทคโนโลยีดิจิทัลที่ท าให้เกษตรกรเข้าถึงองค์ความรู้ ทรัพยากร ตลาด 
จะช่วยให้ห่วงโซ่อุปทานในตลาดสั้นลงและเป็นปัจจัยที่ท าให้เกษตรกรไทยพัฒนาอย่างยั่งยืน (Jantarat et al., 2019) 
นอกจากน้ีการรับรู้ข้อมูลทั้งจากประสบการณต์รงหรือจากภูมปิัญญาท้องถิ่นที่สืบทอดกันมา และจากการจดบันทึก
เหตุการณท์ี่เกิดขึ้นในรอบระยะเวลาเพาะปลูกยังคงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับเกษตรกร ดังนั้นการถอดบทเรียนหรือองค์ความรู้
จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบที่ประสบความส าเร็จในด้านการจัดการทางการเงิน มาถ่ายทอดประสบการณ์ 
เพื่อสร้างแนวทางในการด ารงชีพให้กับเกษตรกรที่ต้องได้รับการพัฒนาจึงเป็นเรื่องส าคัญ ประกอบกับกลุ่มเกษตรกร
ผู้ปลูกข้าวในจังหวัดอุทัยธานีก าลังเผชิญกับปัญหาทางด้านการเงินอย่างต่อเนื่อง ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะแก้ไข
ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในจังหวัดอุทัยธานี ผ่านการถ่ายทอดองค์ความรู้จากเกษตรกรต้นแบบ 
ตลอดจนน าองค์ความรู้ที่ไดม้าออกแบบแผนภาพอีอาร์ดแีสดงต้นแบบฐานข้อมูลเพื่อจัดการข้อมูลที่จ าเป็นต่อการด ารงชีพ
และการท านาของเกษตรกร และสามารถน าไปพัฒนาเป็นระบบสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกร
ผู้ปลูกข้าวในอนาคต  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาองค์ความรู้ในแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบ จังหวัดอุทัยธานี 
 2. เพื่อสร้างแผนภาพอีอาร์ดีแสดงต้นแบบฐานข้อมูลส าหรับการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหา
ทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอนาคต  
 3. เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้และประเมินความพึงพอใจการถ่ายทอดองค์ความรู้การแก้ปัญหาทางการเงิน
ของเกษตรกรต้นแบบ จังหวัดอุทัยธาน ี
 

ประโยชน์การวิจัย 
 1. ได้ทราบองค์ความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบในการแก้ปัญหาทางการเงินอย่างยั่งยืน 
 2. ได้แผนภาพอีอาร์ดีแสดงต้นแบบฐานข้อมูลเพื่อแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว 
จากองค์ความรู้ของเกษตรกรต้นแบบ จังหวัดอุทัยธานี ที่สามารถน าการต้นแบบฐานข้อมูลในครั้งนี้ไปพัฒนา 
เป็นระบบสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหาทางการเงินส าหรับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอนาคตได้  
 3. สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้จากเกษตรต้นแบบเพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาทางการเงินเบื้องต้น
ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวที่ต้องได้รับการพัฒนา 
 

 การทบทวนวรรณกรรม  
 แนวคิดเกี่ยวกับแผนภาพอีอาร์ดี (Entity-relationship diagram : ERD) เป็นแผนภาพที่ใช้เป็นเครื่องมือ
ในการน าเสนอข้อมูลทั้งหมดของระบบ  ตลอดจนใช้แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในภาพรวมทั้งระบบ ซึ่งเป็นแผนภาพ
ที่ใช้ตรวจสอบความถูกตอ้งสมบรูณ ์และน าเสนอให้กับฝา่ยที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาระบบสารสนเทศ โดยแผนภาพอีอาร์ดี
จะประกอบไปด้วย ข้อมูลหรือสิ่งท่ีเกี่ยวข้องกับระบบหรือเรียกว่าเอนทิตี (Entity) 2) คุณลักษณะของแต่ละข้อมูล
หรือแอตทริบิวต์ (Attribute) 3) ความสัมพันธ์ระหว่างเอนทิตี (Relationship) ซึ่งเป็นการอธิบายว่าข้อมูลในระบบ 
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร (Preechapanich, 2014) โดยการสร้างแผนภาพอีอาร์ดีแสดงต้นแบบฐานข้อมูลจะเป็นพื้นฐาน
น าไปต่อยอดเป็นระบบสารสนเทศในอนาคต  
 การแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวดว้ยการรวมกลุ่มเกษตรกร โดย Bernald (1960) ได้ให้แนวคิด
เกี่ยวกับการรวมกลุม่ไว้ว่า กลุ่มเป็นที่รวมบุคคลที่มารวมกันเพื่อมุ่งหวังประโยชน์รว่มกันน าไปสู่จุดมุ่งหมาย ซึ่งการประสบ
ความส าเร็จนั้น อาจขึ้นอยู่กับความช่วยเหลือของสมาชิกภายในกลุ่ม และเป็นไปในทางเดียวกันกับการศึกษา 
ของรภัสสรณ์ คงธนจารุอนันต์ และอารีย์ เชื้อเมืองพาน (Kongtanajaruanun & Cheamuangphan, 2021) ที่พบว่า 
การมีส่วนร่วมของกลุ่มเป็นปัจจัยส าคัญของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าว เพราะท าให้เกิดกระบวนการจัดการเรียนรู้  
มีการแก้ปัญหาร่วมกัน ซึ่งจะเป็นพลังส่งเสริมให้เกิดความเข้มแข็งและพึ่งพาตนเองได้ นอกจากนี้การศึกษาของภคพนธ์ 
ศาลาทอง (Salathong, 2019) พบว่า การพึ่งพาตนเอง เป็นความสามารถของเกษตรกรชาวนาที่จะช่วยเหลือตนเอง
ให้ได้มากที่สุด รวมถึงมีคุณธรรมในการด ารงชีวิตและวิถีการท างานภายใต้เงื่อนไขที่มีอยู่ อีกด้านหนึ่งการศึกษา 
ของ ชมภูนุช หุ่นนาค (Hunnak, 2020) พบว่า เกษตรกรไทยก าลังประสบปัญหาด้านราคาข้าวตกต ่า ถูกกดราคา
จากโรงสี ราคาผลผลิตไม่มีความแน่นอน และเกษตรกรผู้ปลูกข้าวยังขาดความรู้เรื่องการตลาด ตลอดจนขาดช่องทาง
การตลาดที่หลากหลายทันสมัย โดยงานวิจัยของบุษกร เดชาพิทักษ์ (Dechapitak, 2020) ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า 
การร่วมมือกันระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในธุรกิจ การหาตลาดรับซื้อข้าวที่มั่นคงเพื่อที่เกษตรกรจะได้ทราบปริมาณข้าว
และคุณลักษณะข้าวที่ตลาดต้องการ จะเป็นการวางแผนและเตรียมรับมือกับความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น นอกจากนี้
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การศึกษาของสินีนุช ครุฑเมือง แสนเสริม และคณะ (Sanserm et al., 2021) ได้ให้ข้อเสนอแนะว่าการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศท าให้เกษตรกรสามารถรับข่าวสารได้สะดวกช่วยในการตัดสินใจผลผลิตและภัยที่อาจเกิดขึ้น ตลอดจน
เพิ่มความสะดวกในการติดต่อสื่อสารระหว่างกัน ในด้านการสนับสนุนจากทางภาครัฐส านักส่งเสริมการผลิตข้าว 
กรมการข้าว กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (Bureau of Rice Production Extension, 2021) ได้เล็งเห็นความส าคัญ
ของการแก้ปัญหาของเกษตรกรจึงได้ท าการผลักดันและพัฒนาเกษตรกรต้นแบบ (Model smart farmer) ซึ่งได้แก่ 
เกษตรกรที่ผ่านคุณสมบัติพื้นฐานท่ีจะตอ้งมีความรูใ้นระบบการผลติดา้นการเกษตร มีความสามารถในการใช้ข้อมลู
ประกอบการตัดสินใจ สามารถบริหารจัดการผลผลิตและการตลาด มีความตระหนักถึงคุณภาพและความปลอดภัย
ของผู้บริโภค มีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมหรือสังคม ตลอดจนเป็นเกษตรกรที่มีรายได้ไม่ต ่า 180,000 บาท/
ครัวเรือน/ปี โดยเมื่อเปรียบเทียบกับเกษตรกรที่ต้องได้รับการพัฒนาจะพบว่ายังเป็นเกษตกรที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์
คุณสมบัติพื้นฐาน และมีรายได้ที่ต ่ากว่า 180,000 บาท/ครัวเรือน/ปี เป็นต้น 
 การถ่ายทอดองค์ความรู้ (Knowledge Sharing) ทางการเกษตร เป็นพฤติกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดคุณค่า
ในการสร้างและรักษาสวัสดิภาพและความน่าเชื่อถือขององค์กร โดยปัจจัยความส าเร็จของการถ่ายทอดองค์ความรู้
ด้านการเกษตร ได้แก่ การ บูรณาการด้านการวิจัยและการเกิดกลไกความรับผิดรับชอบ การให้ข้อมูลสารสนเทศ 
การส่งเสริมนวัตกรรมและความคิดสร้างสรรค์แก่ผู้ประกอบการด้านการเกษตร (Nuchmorn, 2020) ซึ่งกระบวนการ
ถ่ายทอดความรู้เทคโนโลยีด้านการเกษตร ได้แก่ 1) การวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของเกษตรกร 2) การออกแบบ
และพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้มีความหลากหลายในการน าเสนอให้สามารถท าความเข้าใจได้ง่ายและสามารถน ากลับไป
ทบทวนความรู้ได้หลังสิน้สุดการถ่ายทอด 3) การน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ 4) การประเมินผลการถ่ายทอดความรู้
เทคโนโลยีด้านการเกษตรโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจในการถ่ายทอดความรู้ เพื่อทบทวนว่ากระบวนการถ่ายทอด
องค์ความรู้เป็นไปตามเปา้หมายและน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงกระบวนการต่อไป (Wannakayont et al., 2023) เป็นต้น 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ซึ่งมีรายละเอียดวิธีการด าเนินงานวิจัยดังนี ้
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในงานวิจัยครั้งนี้คือ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบในจังหวัดอุทัยธานี ตามรายชื่อในฐานข้อมูล
ของกรมการข้าว (Rice Department, 2021) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2557-2563 จ านวน 64 คน ซึ่งเป็นการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) โดยหักเกษตรกรที่เสียชีวิต และไม่สามารถติดต่อได้ จ านวน 7 คน ท าให้ได้กลุ่มตัวอย่าง
ในงานวิจัยที่เปน็เกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบ จ านวน 57 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างที่มีลักษณะเป็นประเด็นค าถามปลายเปิด 
แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม และแบบสอบถามที่ใช้มาตราส่วนประเมินความพึงพอใจ 5 ระดับ ก าหนดเกณฑ์ 
การให้คะแนนแต่ละระดับ คือ 5 คะแนน เท่ากับพึงพอใจมากที่สุด 4 คะแนน เท่ากับพึงพอใจมาก 3 คะแนน 
เท่ากับพึงพอใจปานกลาง 2 คะแนน เท่ากับพึงพอใจน้อย และ 1 คะแนน เท่ากับพึงพอใจน้อยที่สุด (Likert, 1961) 
โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน และมีการทดสอบความตรงเชิงเนื้อหา
ตามสูตรของสุวิมล ติรกานันท์ (Tirakanun, 2014) พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์
การวิจัย (Index of item objective congruence: IOC) ทั้งฉบับอยู่ระหว่าง 0.67-1.00  
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 การรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
 งานวิจัยนี้ได้ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน มหาวิทยาลัยรังสิต เมื่อวันที่ 12 
พฤษภาคม 2565 เอกสารรับรองเลขท่ี RSUERB2022-047  
 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลเริ่มจากการสนทนากลุ่มก่อนลงพ้ืนที่สัมภาษณ์เพื่อหา
แนวค าถามที่ใช้สัมภาษณ์ ด าเนินการลงพื้นที่สัมภาษณ์เกษตรกรต้นแบบ และท าการสนทนากลุ่มในช่วงหลังสัมภาษณ์ 
เพื่อสรุปและวิเคราะห์ประเด็นองค์ความรู้ที่ได้ รวมไปถึงการประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรที่ได้รับการถ่ายทอด
องค์ความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบโดยใช้แบบสอบถาม  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่มโดยใช้วิธี 
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) โดยมีการก าหนดรหัสของข้อมูล (Coding) เพื่อจัดระเบียบทางเนื้อหา
และจัดหมวดหมู่ (Lincharearn, 2015) ขององค์ความรู้จากเกษตรกรต้นแบบที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางการเงิน  
ท าให้สามารถสังเคราะห์ได้ประเด็นเกี่ยวกับแนวทางการแก้ปัญหาทางการเงิน และน าประเด็นที่ได้ไปเป็นแนวทาง
ในออกแบบแผนภาพอีอาร์ดีที่แสดงตน้แบบฐานข้อมลูส าหรับการพัฒนาระบบสารสนเทศที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางการเงิน
ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอนาคต ส าหรับการประเมินผลความพึงพอใจการถ่ายทอดองค์ความรู้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.) ก าหนดเกณฑ์
การแสดงผลค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึงน้อยที่สุด 1.51-2.50 หมายถึงน้อย 2.51-3.50 หมายถึงปานกลาง 
3.51-4.50 หมายถึงมาก และ 4.51-5.00 หมายถึงมากที่สุด (Vanichbuncha & Vanichbuncha, 2015) 
 ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย  
 1. ด าเนินการสนทนากลุ่มก่อนลงพื้นที่สัมภาษณ์ เพื่อที่จะน าประเด็นมาท ากรอบหรือแนวค าถามที่ใช้
การสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบ โดยมีประเด็นการสนทนากลุ่มเกี่ยวกับ สภาพแวดล้อมในการท านา 
ปัญหาทางการเงินและสาเหตุของการมีปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวคืออะไร  แนวทางการแก้ไข
ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรต้นแบบควรเป็นอย่างไร และประเด็นหรือข้อเสนอแนะอื่น ๆ  
 2. ลงพื้นที่เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างคือเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบด้วยการสัมภาษณ์
แบบกึ่งโครงสร้าง ซึ่งประเด็นค าถามจะครอบคลุมในเรื่องของ ลักษณะทั่วไปในการท านา ปัญหาทางการเงินของเกษตรกร 
ข้อมูลที่ใช้ในการตัดสินใจในการท านา และความต้องการเกี่ยวกับระบบสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหาทางการเงิน 
 3. ด าเนินการสนทนากลุ่มหลังลงพื้นที่สัมภาษณ์ เพื่อท าการสรุป และวิเคราะห์ประเด็นองค์ความรู้ 
ในการแก้ปัญหาทางการเงินโดยมีเกษตรกรต้นแบบและเจ้าหน้าที่จากส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดอุทัยธานี
เข้าร่วมการสนทนากลุ่ม เพื่อให้การวิเคราะห์และสรุปข้อมูลที่ได้จากงานวิจัยมีความน่าเชื่อถือมากยิ่งข้ึน 
 4. น าประเด็นที่ได้จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่มมาวิเคราะห์ เพื่อตีความ หาข้อสรุปองค์ความรู้  
ในการแก้ปัญหาทางการเงินจากเกษตรกรต้นแบบ และสามารถระบผุู้มีส่วนได้เสียที่ส่งผลกระทบกับระบบ ระบุข้อมูล
ที่จะต้องมีในระบบและสามารถก าหนดได้ว่าต้นแบบฐานข้อมูลจะต้องมีการเก็บข้อมูลใด และแต่ละข้อมูล  
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร  
 5. น าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์มาเป็นแนวทางออกแบบแผนภาพอีอาร์ดีเพื่อแสดงต้นแบบฐานข้อมูล
ส าหรับการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอนาคต โดยมีการก าหนดเอนทิตี 
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(Entity) และอธิบายความสัมพันธ์ (Relationship) ของข้อมูลที่จ าเป็นต้องมใีนระบบ และท าการสร้างไดอะแกรม
ความสัมพันธ์เอนทิตี (Holistics, n.d.)  
 6. จัดกิจกรรมอบรมเสวนาถ่ายทอดองค์ความรู้และประเมินผลความพึงพอใจการถ่ายทอดองค์ความรู้
เพื่อแก้ปัญหาทางการเงินจากเกษตรกรต้นแบบให้กับเกษตรกรที่ต้องได้รับการพัฒนา  
 

ผลการวิจัย 
 ศึกษาองค์ความรู้ในแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบ จังหวัดอุทัยธานี 
 ผลการวิจัยพบว่าปัญหาโดยทั่วไปของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบในจังหวัดอุทัยธานี ได้แก่ ภาระหนี้สิน
ของเกษตรกร ต้นทุนการปลูกข้าวที่สูงขึ้น โดยเฉพาะค่าปุ๋ยและยาเคมี รวมถึงราคาข้าวที่ไม่แน่นอน การถูกกดราคาข้าว
จากพ่อค้าคนกลาง หรือโรงสีเอกชนในพื้นที่ ไปจนถึงสภาพภูมิอากาศและความเสี่ยงแต่ละพื้นที่ เช่น ภัยแล้ง น ้าท่วม 
เป็นต้น ตลอดจนการไม่รู้สถานะทางการเงินหรือต้นทุนเพาะปลูกที่แท้จริง ล้วนเป็นปัจจัยที่ท าให้เกษตรกรผู้ปลูกข้าว
ประสบปัญหาทางการเงิน  เมื่อท าการศึกษาองค์ความรู้ของเกษตรกรต้นแบบที่ท าให้เกษตรกรสามารถอยู่รอด  
และผ่านวิกฤตทางการเงินไปได้ พบว่า มีองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้อง 3 ประเด็น ได้แก่ การรวมกลุ่ม การพึ่งพาตนเอง 
และการสร้างเครือข่าย โดยรายละเอียดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยในแต่ละประเด็น มีดังนี้ 
 1. องค์ความรู้ด้านการรวมกลุ่ม คือ การรวมกลุ่มเป็นการที่เกษตรกรรวมตัวกันเพื่อสร้างความร่วมมือ
ทางผลผลติ หรือแลกเปลีย่นประสบการณ์เพื่อให้เกษตรกรที่เป็นสมาชิกในกลุ่มสามารถพัฒนาศักยภาพในการเพิ่มผลผลิต
ทางการเกษตร สามารถจัดการความเสี่ยงที่เกิดขึ้นในพื้นที่เพาะปลูก ตลอดจนเข้าถึงแหล่งเงินทุนและได้รับการสนับสนุน
จากหน่วยงานได้ง่ายขึ้น โดยองค์ความรู้ในการรวมกลุ่มที่ได้จากงานวิจัยสามารถน ามาเป็นแนวทางในการแก้ปัญหา
ทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวได้ดังนี้ 
  1.1 ระบุสมาชิกหรือเกษตรกรที่ต้องการรวมกลุม่ ซึ่งอาจติดต่อกับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในแต่ละพื้นที่โดยตรง 
หรือผู้น าชุมชน โดยอาจพิจารณาจากเกษตรกรที่ประสบปัญหาเดียวกัน หรือมีลักษณะและข้อจ ากัดทางพื้นที่
ใกล้เคียงกัน 
  1.2 ก าหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมายของกลุ่ม เช่น เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้หรือใช้ทรัพยากรร่วมกัน 
เพื่อเพิ่มโอกาสเข้าถึงแหล่งเงินทุนหรือการสนับสนุน เพื่อรวมตัวกันซื้อปัจจัยการผลิตได้ในราคาถูก ตลอดจน
รวมตัวกันเพื่อผลิตข้าวให้ได้ปรมิาณและตรงกับความต้องการของตลาดเพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้กับสมาชิกในกลุ่ม เป็นต้น 
  1.3 ก าหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิก โดยมีการเลือกผู้น ากลุ่ม และก าหนดต าแหน่งของสมาชิกในกลุ่ม 
ว่าแต่ละคนมีหน้าที่ท าอะไร โดยพิจารณาจากความรู้ ความสามารถของแต่ละบุคคล และสร้างกฎเกณฑ์การด าเนินงาน
ร่วมกัน เช่น การปลูกข้าวตามปฏิทินการเพาะปลูกของกลุ่ม การรวบรวมผลผลิตข้าวเพื่อขายให้เพื่อขายให้กับผู้รับซื้อ
ที่ทางกลุ่มจัดหา หรือการผลิตข้าวให้ได้ตามมาตรฐานท่ีกลุ่มก าหนด เป็นต้น 
  1.4 รวบรวมข้อมูลสมาชิกในกลุ่มและทรัพยากรที่มี โดยการท าทะเบียนสมาชิกและก าหนดช่องทาง
ในการติดต่อสื่อสารระหว่างสมาชิก ตลอดจนเก็บข้อมูลสมาชิกแต่ละคนว่ามีทรัพยากรหรือเครื่องจักรใดบ้าง เพื่อดู
ว่าสามารถใช้ทรัพยากรใดร่วมกันได้บ้าง เช่น เครื่องสีข้าว ลานตากข้าว เป็นต้น ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนบางรายการลง 
  1.5 ประเมินผลและติดตามการด าเนินงานของกลุ่ม โดยในแต่ละรอบเพาะปลูกหรือแต่ละปี กลุ่มเกษตรกร
ควรมีการประชุมหารือร่วมกัน เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ และสอบถามถึงปัญหาหรือข้อจ ากัดที่พบ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเงิน
หรือปัญหาการเพาะปลูก เพื่อทบทวนว่าการด าเนินงานของกลุ่มยังคงเป็นไปตามเป้าหมายและพิจารณาว่าการด าเนินงาน
ของทางกลุ่มมีการปรับตัวให้เข้ากับสภาพตลาดในปัจจุบัน 
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 2. องค์ความรู้ด้านการพึ่งพาตนเอง คือ การพึ่งพาตนเองเป็นแนวทางการด ารงชีวิตที่สามารถลดความเสี่ยง
ทีเ่กิดจากปัจจัยทางการเงิน การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ สังคม และเศรษฐกิจ ด้วยตนเอง โดยองค์ความรู้ด้านการพึ่งพา
ตนเอง ที่สามารถน ามาเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวมีดังต่อไปนี้ 
  2.1 ประเมินสถานะการเงินปัจจุบัน โดยค านวณจากรายได้ รายจ่ายและยอดหนี้สินปัจจุบัน และระบุ
แหล่งที่มาของรายได้และรายจ่าย เช่น เป็นรายได้หรือรายจ่ายจากการท านา จากครัวเรือน หรือจากอาชีพเสริม เป็นต้น 
  2.2 สร้างงบประมาณสว่นตวั เพื่อติดตามรายรับและรายจ่ายที่เกิดขึ้นทั้งจากการเพาะปลูก หรือในครัวเรือน 
โดยอาจมีการจดบันทึกอย่างง่าย มีการจดบันทึกรายการค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับการเพาะปลูกแต่ละรอบ จากนั้น
จะน ามาจัดท าเป็นงบประมาณรายรับรายจ่ายส่วนตัว นอกจากนี้เกษตรกรควรจดบันทึกเหตุการณ์ส าคัญในรอบเพาะปลูก 
เช่น ช่วงโรคพืชระบาด ช่วงเวลาน ้าท่วมนา เป็นต้น เพื่อน ามาวางแผนในการเพาะปลูกในรอบต่อไปได้อย่างแม่นย า 
และลดโอกาสในการเกิดภาวะขาดทุนจากการท านาจากความเสี่ยงท่ีเคยเกิดขึ้น 
  2.3 หาช่องทางเพิ่มรายไดแ้ละลดค่าใช้จ่าย โดยอาจท าอาชีพเสริมนอกจากการท านา หรือติดต่อผู้รบัซื้อข้าว
โดยตรง นอกจากการขายให้กับโรงสีหรือพ่อค้าคนกลางในพ้ืนท่ีเพื่อป้องกันการถูกกดราคา รวมถึงการลดรายจ่าย
ในการเพาะปลูก โดยพิจารณาการท าเกษตรอินทรีย์เพื่อลดค่าปุ๋ยและยาเคมี หรือใช้เคมีร่วมกับอินทรีย์ ใช้เทคนิค
การปราบศัตรพูืชโดยธรรมชาติ หรือเทคโนโลยีที่ช่วยลดการจ้างแรงงานคน เช่น การจ้างฉีดปุ๋ยหรือยาโดยใช้โดรน เป็นต้น 
  2.4 หาโอกาสเข้าถึงแหล่งเงินทุนหรือผ่อนผันการช าระหนี้ โดยอาจเข้าถึงแหล่งเงินทุน เช่น ธนาคาร
เพื่อการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.) หรือสหกรณ์การเกษตร ที่ให้อัตราดอกเบี้ยต ่าเพื่อช่วยเกษตรกร ตลอดจนหลีกเลี่ยง
การเป็นระยะสั้นที่มีอัตราดอกเบี้ยสูง เช่น หนี้บัตรเครดิต หรือหนี้นอกระบบที่มีอัตราดอกเบี้ยสูง และเจรจากับเจ้าหนี้
เพื่อขอลดอัตราดอกเบี้ยหรือต่ออายุระยะเวลาช าระหนี้หากสามารถด าเนินการได้ 
  2.5 ขอค าปรึกษาด้านการเงินจากผู้เช่ียวชาญ ในการจัดการหนี้สิน หรือวางแผนทางการเงินจากผู้เชี่ยวชาญ 
เช่น เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรฯ เจ้าหน้าที่จากสถาบันการเงินหรือสหกรณ์ในพื้นที่ รวมถึงขอค าแนะน าจากเกษตรกร
ต้นแบบที่ประสบความส าเร็จ นอกจากนี้เกษตรกรผูป้ลกูข้าวควรเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยการขอค าแนะน า
จากสมาชิกในกลุ่มหรือเครือข่าย มีการเข้าร่วมโปรแกรมฝึกอบรม รวมถึงทดลองใช้วิธีการและเทคโนโลยีใหม่ ที่อาจช่วย
ลดต้นทุนในการท านา หรือช่วยติดต่อกับผู้ซื้อผลผลิตข้าวโดยตรงโดยไม่ผ่านพ่อค้าคนกลาง 
 3. องค์ความรู้ด้านการสร้างเครือข่าย คือ การด ารงชีพของเกษตรกรจ าเป็นต้องมีการสร้างเครือข่าย 
เพื่อความอยู่รอด โดยองค์ความรู้ด้านการสร้างเครือข่ายที่ได้จากเกษตรกรต้นแบบ สามารถน ามาเป็นแนวทาง  
ในการแก้ปัญหาทางการเงินได้ ดังนี ้
  3.1 สร้างพันธมิตรกับกลุ่มเกษตรกรอื่น กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวควรมีการสร้างความร่วมมือกับ
กลุ่มเกษตรกรอื่น ซึ่งอาจอยู่ต่างพื้นที่หรือมบีรบิทการเพาะปลกูที่ใกลเ้คยีงกัน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูท้ั้งเรือ่งการเพาะปลูก
และวิธีการแก้ปัญหา ไปจนถึงมีการขอใช้ทรัพยากรร่วมกัน เช่น โรงสี ลานตากข้าว แหล่งน ้า เป็นต้น รวมถึงมีการสร้าง
พันธมิตรกับหน่วยงานของรัฐบาลหรือเอกชนเพื่อเพิ่มโอกาสในการเข้าถึงทรัพยากรและแหล่งเงินทุน  
  3.2 สร้างเครือข่ายทางการตลาด โดยมีขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
    3.2.1 ระบุตลาดเป้าหมาย คือผู้รับซื้อผลผลิตข้าวของเกษตรกร ซึ่งจะเป็นแหล่งกระจายข้าว
ของเกษตรกรเพิ่มเติม เช่น กลุ่มลูกค้าที่รักสุขภาพ ลูกค้าต่างประเทศ เป็นต้น นอกเหนือจากการผูกขาดขายข้าว
ให้กับโรงสีหรือพ่อค้าเอกชนในพื้นที่ซึ่งอาจมีความเสี่ยงในการถูกกดราคาสูง นอกจากนี้เกษตรกรควรศึกษาข้อก าหนด
และกฎระเบียบของตลาดแต่ละกลุ่มหรือแต่ละประเทศ เช่น ข้อก าหนดคุณภาพข้าว บรรจุภัณฑ์ และวิธีการส่งออก เป็นต้น 
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    3.2.2 สร้างความโดดเด่นให้กับผลผลิตหรือผลิตภัณฑ์จากข้าว มีการสร้างตราสินค้า 
และการออกแบบบรรจุภัณฑ ์ตลอดจนการใช้สื่อเพื่อส่งเสรมิการขายและประชาสัมพันธ์ โดยในข้ันตอนน้ีเกษตรกร
อาจขอรับความช่วยเหลือจากหน่วยงานที่ให้การสนับสนุน เช่น นักวิจัย นักวิชาการ ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัด 
เป็นต้น 
    3.2.3 ก าหนดช่องทางการจัดจ าหน่าย โดยหาตัวแทนหรือผู้จัดจ าหน่ายที่มีฐานลูกค้า  
ที่ต้องการข้าวตามชนิดและคุณภาพที่ทางกลุ่มมี การตั้งร้านค้าออนไลน์ของตนเอง หรือการเข้าร่วมตลาดจ าหน่ายสินค้า
ทางการเกษตรทั้งของทางภาครัฐและเอกชน เพื่อพบปะกับกลุ่มผู้ซื้อโดยตรง เป็นต้น 
    3.2.4 ประเมินผลและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง โดยติดตามยอดขาย ข้อเสนอแนะจากลูกค้า
เพื่อดูความต้องการของลกูค้า และน ามาปรับปรุงการเพาะปลูกและคุณภาพข้าวให้ตรงกับความต้องการของตลาดปัจจุบัน
มากขึ้น  
 การสร้างแผนภาพอีอาร์ดีแสดงต้นแบบฐานข้อมูลส าหรับการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหา
ทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอนาคต 
 

ตาราง 1 ผู้มสี่วนไดเ้สยีที่มีผลกระทบต่อระบบและข้อมลูที่ต้องจัดเกบ็ในฐานข้อมูล 
 

ผู้มีส่วนได้เสีย ผลกระทบต่อระบบ ข้อมูลท่ีต้องจัดเก็บ 

เกษตรกรรายย่อย 1. บันทึกข้อมูลปัจจัยการผลิตในการท านาแต่ละรอบ ขนาดพ้ืนท่ี 
จ านวนผลผลิตข้าวได้ 

2. บันทึกรายการรายรับ-รายจ่าย ท่ีเกิดขึ้นจากการท านา  
และในชีวติประจ าวัน หรือจากการท าอาชีพอื่นเสริมได้ 

3. สามารถดูรายงานรายรับ-รายจ่าย ไปจนถึงผลก าไร (ขาดทุน) 
ท่ีเกิดขึ้นในการท านาแต่ละรอบได้ 

4. สามารถดูข้อมูลการใช้ปัจจัยการผลิตในการท านาแต่ละรอบได้ 

1. ข้อมูลส่วนตัวผู้ใช้งาน 
2. ต าแหนง่งานในกลุ่ม

เกษตรกร 
3. รอบการท าเกษตร 
4. ข้อมูลพื้นท่ี 
5. ประเภทการท าการเกษตร 
6. บัญชีรายรับ รายจ่าย  
7. ผลผลิตจากการเกษตร ผู้น ากลุ่มเกษตรกร ทราบจ านวนผลผลิตข้าวแต่ละชนิดของสมาชิกในกลุ่มอย่างทันเวลา 

เครือข่ายกลุ่ม
เกษตรกร 

สามารถแลกเปลี ่ยนข้อมูลจ านวนผลผลิตของข้าวแต่ละชนิด
ระหว่างกลุ่มได้อย่างทันเวลา 

ผู้รับซ้ือผลผลิต ทราบจ านวนผลผลิต ชนิดข้าว ของเกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรได้ 

สถาบันการเงิน/
หน่วยงานก ากับดูแล 

สามารถดูรายงาน รายรับ-รายจ่าย และก าไร (ขาดทุน) ของเกษตรกร
รายย่อยหรือกลุ่มเกษตรกรที่ดูแลได้ 
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ภาพ 1 แผนภาพอีอาร์ดีแสดงตน้แบบฐานข้อมูลส าหรบัการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกร
 ผู้ปลูกข้าวในอนาคต 
 

 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นถึงการวิเคราะห์ความต้องการด้านการจัดเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการเพาะปลูกข้าว
ของเกษตรกร และก าหนดผู้มีส่วนได้เสียที่มีผลกระทบต่อระบบงาน รวมถึงข้อมูลที่ต้องจัดเก็บเพื่อการพัฒนาระบบ
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สารสนเทศในอนาคต (แสดงตามตาราง 1) ซึ่งจากข้อมูลที่ได้จะน ามาสร้างแผนภาพอีอาร์ดี (แสดงตามภาพ 1)  
โดยมีการก าหนดเอนทิตี (Entity) คือ ข้อมูลหรือสิ่งที่เกี่ยวข้องกับระบบ และแสดงคุณลักษณะหรือแอตทริบิวต์ 
(Attribute) ของแต่ละเอนทิตี มีทั้งหมด 18 เอนทิตี คือ ข้อมูลผู้ใช้งาน (User_Master) ต าบลและอ าเภอ (District_Master) 
รายละเอียดต าบลและอ าเภอ (Sub_District_Master) ข้อมูลจังหวัด (Province_Master) ข้อมูลภูมิภาค (Area_Master) 
บทบาทในระบบ (Role_Master) ตารางหลักกลุ่มเกษตรกร (User_Group) ต าแหน่งงานในกลุ่มเกษตรกร (Position_Master) 
กลุ่มเกษตรกร (Group_Master) รอบการท าเกษตร (Cycle_Master) ข้อมูลหน่วยพื้นที่ (Land_Unit_Master) 
ประเภทท่ีดิน (Land_Type_Master) ประเภทของการท าเกษตร (Ledger_List_Category_Master) ข้อมูลบัญชี
รายรับรายจ่าย (Ledger_List_Master) ประเภทรายการรายรับ-รายจ่าย (Ledger_List_Type_Master) บัญชีหลัก 
(Ledger_Header) รายละเอียดบัญชี (Ledger_Detail) หน่วยรายการ (Unit_Type_Master)  
 การอธิบายความสัมพันธ์ (Relationship) ของข้อมูลในระบบ แสดงถึงความสัมพันธ์ด้วยเส้นที่เชื่อมโยง
ระหว่างเอนทิต ี(ตามภาพ 1) โดยแนวทางในการน าแผนภาพอีอาร์ดีจากงานวิจัยครั้งนี้ไปใช้ คือ ใช้แผนภาพอีอาร์ดี
ในการสื่อสารระหว่างบุคลากรในกระบวนการพัฒนาระบบสารสนเทศ และใช้ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของข้อมูล
ที่จ าเป็นต้องมีในระบบก่อนที่จะด าเนินการพัฒนาระบบฐานข้อมูลขึ้นมาใช้งานจริง ซึ่งจะช่วยให้การจัดการข้อมูล
ทางการเงิน และข้อมูลที่เกี่ยวข้องของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้แผนภาพอีอาร์ดีจะแสดงให้เห็นว่า
ควรมีการจัดเก็บข้อมูลอะไรบ้าง รวมถึงใช้ในการพิจารณาถึงขนาดและความซับซ้อนของระบบฐานข้อมูลที่จะต้องมี 
ท าให้สามารถประมาณการค่าใช้จ่ายและระยะเวลาที่จะใช้ในการพัฒนาระบบสารสนเทศในอนาคตได้ 
 การถ่ายทอดองค์ความรู้และประเมินความพึงพอใจการถ่ายทอดองค์ความรู้การแก้ปัญหาทางการเงิน
ของเกษตรกรต้นแบบ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินกิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้ในการแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบ
ให้กับเกษตรกรที่ต้องได้รับการพัฒนา ณ เทศบาลต าบลหาดทนง อ าเภอเมือง จังหวัดอุทัยธานี ผ่านกิจกรรมอบรมเสวนา
และการจัดท าคู่มือ “แนวทางการแก้ปัญหาทางการเงินเบื้องต้นของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว” โดยวิทยากรผู้ถ่ายทอด
องค์ความรู้จะเป็นเกษตรกรต้นแบบที่ท านาตามวิถีอินทรีย์และการท านาแบบปกติ ที่มาแลกเปลี่ยนองค์ความรู้  
ในการแก้ปญัหาทางการเงินจากประสบการณ์ที่ผ่านมา โดยสรุปผลความพึงพอใจกิจกรรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
จะแสดงได้ดังตาราง 2  
 

ตาราง 2 สรุปการประเมินผลของผู้เข้ารับการอบรมเสวนาเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ของเกษตรกรต้นแบบ 
 

ผลการประเมินดา้น Mean S.D. ระดับ 

1. ด้านกระบวนการขั้นตอน และเนื้อหาในโครงการ 4.01 0.503 มาก 
2. ด้านเจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการ 4.16 0.466 มาก 
3. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 4.20 0.495 มาก 
4. ด้านความรู้และคุณภาพของการอบรม 4.09 0.498 มาก 

รวม 4.15 0.486 มาก 
 

 จากตาราง 2 ได้แสดงให้เห็นว่า ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมอบรมเสวนาเพื่อถ่ายทอด
องค์ความรู้ของเกษตรกรต้นแบบในการแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวเบื้องต้น โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (Mean=4.15) เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยอันดับที่ 1 คือ ด้านผู้เข้าอบรม
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มีความพึงพอใจในด้านสิ่งอ านวยความสะดวก (Mean=4.20) อันดับที่ 2 คือ ด้านเจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการ (Mean=4.16) 
อันดับที่ 3 คือ ด้านความรู้และคุณภาพของการอบรม (Mean=4.09) และอันดับที่ 4 คือ ด้านกระบวนการขั้นตอน 
และเนื้อหาในโครงการ (Mean=4.01) ตามล าดับ 
 

อภิปรายผล 
 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบเป็นผู้ที่มีความรู้ในระบบการผลิตด้านการเกษตร สามารถในการใช้ข้อมูล
ประกอบการตัดสินใจและจัดการผลผลิตและการตลาดได้ และเป็นผู้มีรายได้ไม่ต ่า 180,000 บาท/ครัวเรือน/ปี 
เมื่อเปรียบเทียบกับเกษตรกรที่ต้องได้รับการพัฒนาจะพบว่ายังเป็นเกษตกรที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์คุณสมบัติพื้นฐาน 
และมีรายได้ที่ต ่ากว่า 180,000 บาท/ครัวเรือน/ปี ซึ ่งเป็นไปตามการรายงานของส านักส่งเสริมการผลิตข้าว 
กรมการข้าว กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (Bureau of Rice Production Extension, 2021) โดยองค์ความรู้ 
ในการแก้ปัญหาทางการเงินที่ได้จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบประการแรก ได้แก่ “การรวมกลุ่ม” โดยพิจารณา
การรวมกลุ่มของเกษตรกรที่มีลักษณะพื้นที่เพาะปลูก มีการปลูกข้าวชนิดคล้ายกัน มีปัญหาและความเสี่ยงที่ใกล้เคียงกัน 
เพื่อแก้ปัญหาหรือหาทางออกร่วมกัน โดย Bernald (1960) พบว่า กลุ่มเป็นที่รวมบุคคลที่มารวมกันเพื่อมุ่งหวัง
ประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งจะน าไปสู่จุดมุ่งหมาย โดยความล้มเหลวหรือความส าเร็จนั้นอาจขึ้นอยู่กับการช่วยเหลือของสมาชิก
ภายในกลุ่ม นอกจากนี ้รภัสสรณ์ คงธนจารุอนันต์ และอารีย์เชื้อเมืองพาน (Kongtanajaruanun & Cheamuangphan, 
2021) พบว่า การรวมกลุ่มของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวจะก่อให้เกิดความเข้มแข็งและการพึ่งพาตนเองได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
การทีส่มาชิกกลุ่มให้ความร่วมมือเข้าร่วมกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอ จะท าให้สมาชิกกลุ่มมีการเรียนรู้และมีส่วนร่วม
ในการพัฒนากลุ่ม ซึ่งเป็นสิ่งที่ช่วยขับเคลื่อนและด าเนินกิจกรรมของกลุ่มเกษตรกรให้ประสบความส าเร็จ การแก้ไข
ปัญหาทางด้านการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวประการต่อมาคือ “การพึ่งพาตนเอง” เนื่องจากไม่ใช่เกษตรกรทุกราย
จะสามารถรวมกลุ่มกันได้ อันเนื่องมาจาก ลักษณะพื้นมีความแตกต่างจากเกษตรกรรายอื่นมาก เกษตรกรผู้ปลูกข้าว
ควรมีพื้นฐานการพึ่งพาตนเองเป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิต เพื่อลดความเสี่ยงในการไม่สามารถเข้าถึงความช่วยเหลือ
จากทางภาครัฐหรือหน่วยงานที่ให้การสนับสนุน โดยแนวทางการพึ่งพาตนเองที่เกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้นแบบน ามา
จัดการปัญหาทางการเงินของตน ได้แก่ การค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับเทคโนโลยีเพาะปลูก หาช่องทางการสนับสนุนช่วยเหลือ
จากหน่วยงานรัฐหรือสถาบันทางการเงิน ประการต่อมาเป็นเรื่องของการเรียนรู้จากประสบการณ์และจดบันทึก 
และการจัดท ารายรับ-รายจ่ายจากการท านา ซึ่งจะช่วยให้เกษตรน ามาวางแผนทางเพื่อตั้งเป้าหมายทางการเงินได้ 
ไม่ว่าจะเป็นเป้าหมายในการลดภาระหนี้สิน การเพิ่มรายได้ การลดค่าใช้จ่าย เป็นต้น นอกจากนี้ ภคพนธ์ ศาลาทอง 
(Salathong, 2019) พบว่าวิถีชีวิตของเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นไปตามการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาของเศรษฐกิจ
และสังคม ท าให้เกษตรกรมีการปรับตัวและเรียนรู้เพื่อหลุดพ้นปัญหาจากการท านา ด้วยการพึ่งพาความรู้จากการบริหาร
จัดการตนเอง ซึ่งเริ่มจากความกล้าในการปรับเปลี่ยนตนเองในการค้นหา ทดลองเรียนรู้สิ่งใหม่ เพื่อให้ได้ผลผลิตที่ดี 
มีคุณภาพ เพื่อเรียนรู้วิธีการลดต้นทุนในการปลูกข้าวแต่ละขั้นตอน ซึ่งจะเป็นการเพิ่มรายได้และท าให้เกษตรกร
สามารถฝ่าวิกฤตไปได้ 
 การแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวประการต่อมาคือ “การสร้างเครือข่าย” โดยเริ่มจากการสร้าง
เครือข่ายกับเกษตรกรกลุ่มอื่น เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนและได้องค์ความรู้กลับมาพัฒนาการเพาะปลูกหรือคุณภาพข้าว
ในกลุ่มตนเอง ตลอดจนร่วมกันลดความเสี่ยง สร้างพันธมิตรในการผลิตข้าวให้ตรงกับความต้องการของตลาด 
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สอดคล้องกับการศึกษาของภคพนธ์ ศาลาทอง (Salathong, 2019) ที่ให้ข้อเสนอแนะว่าการพึ่งพาความรู้จากเครือข่าย 
โดยกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มนั้น มีบทบาทส าคัญต่อกระบวนการปลูกข้าวเพื่อให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพ 
และช่วยลดความเสี่ยงที่เกิดขึ้น ซึ่งเป็นไปได้ทั้งการแลกเปลี่ยนความรู้ ทักษะ ความสามารถ ผ่านบุคคล แหล่งเรียนรู้
และศูนย์การเรียนรู้ในชุมชน ตลอดจนมีการแลกเปลี่ยนหรือใช้ทรัพยากรร่วมกัน ในด้านการตลาด เกษตรกรผู้ปลูกข้าว
ในท้องถิ่นส่วนมากมักโดนกดราคาจากพ่อค้าคนกลางหรือโรงสีในท้องถิ่น เนื่องจากไม่สามารถหาตลาดเองได้ การสร้าง
เครือข่ายทางการตลาดของเกษตรกร เช่น การหาผู้รับซื้อข้าวที่ชัดเจน โดยมีการตกลงเรื่องของคุณภาพ และปริมาณข้าว
ที่ต้องการ เพื่อให้ทางเกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรผลิตตาม จะช่วยลดความเสี่ยงของราคาข้าวตกต ่าหรือถูกกดราคา
จากพ่อค้าคนกลาง รวมถึงการหาช่องทางการตลาดด้วยตนเอง เช่น การออกร้าน หรือหากลุ่มเป้าหมายที่รักสุขภาพ 
รวมถึงขอรับรองมาตรฐานเกี่ยวกับข้าวที่เหมาะสม เป็นต้น จะท าให้เกษตรกรเข้าถึงลูกค้าที่ตรงกลุ่มเป้าหมายมากขึ้น 
ซึ่งท าให้ได้ราคาดีกว่าการขายให้พ่อค้าคนกลางหรือโรงสใีนท้องถิ่น โดยการศึกษาของ ชมภูนุช หุ่นนาค (Hunnak, 2020) 
พบว่า ปัญหาทางด้านราคาข้าวส่วนหนึ่งมาจากการแข่งขันตลาดข้าวทั้งในประเทศและต่างประเทศส่งผลให้ราคา
ข้าวไทยตกต ่า รวมถึงเกษตรกรยังขาดความรู้เรื่องการตลาดและการแปรรูปผลิตภัณฑ์ให้ตอบสนองความต้องการ
ของผู้บริโภค ดังนั้น จึงควรมีการส่งเสริมเกษตรกรด้านการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ที่สวย ทันสมัย ตอบโจทย์ความต้องการ
ของลูกค้า โดยเฉพาะกลุ่มคนรักสุขภาพ เพื่อให้สามารถส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังต่างประเทศได้อย่างต่อเนื ่อง 
สอดคล้องกับการศึกษาของบุษกร เดชาพิทักษ ์(Dechapitak, 2020) ที่พบว่า กิจกรรมที่มีผลต่อความส าเร็จในการด าเนิน
ธุรกิจข้าว ได้แก่ การแลกเปลี่ยนข้อมูลความรู้ และการร่วมมือกันระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในธุรกิจ การหาตลาด
รับซื้อข้าวที่มั่นคง เพื่อที่เกษตรกรจะได้ทราบปริมาณข้าวและคุณลักษณะข้าวที่ตลาดต้องการ การวางแผนและเตรียม
รับมือกับความเสี่ยงที่เกิดขึ้นระหว่างการด าเนินงาน รวมถึงการส่งเสริมด้านการตลาดของข้าวโดยเฉพาะข้าวที่เป็นสายพันธุ์
ในท้องถิ่นซึ่งอาจจะยังไม่เป็นที่รู้จัก จะท าให้การผลิตข้าวของชาวนามีตลาดรองรับและสร้างรายได้ให้กับชาวนา
อย่างยั่งยืน 
 แนวทางการออกแบบต้นแบบฐานข้อมูลซึ่งแสดงโดยแผนภาพอีอาร์ดีจะมาจากความต้องการของเกษตรกร
ทีค่าดหวังว่าระบบในอนาคตจะต้องรองรับข้อมูลจากงานเพาะปลูกข้าวทั้งจากเกษตรกรรายบุคคลหรือระดับกลุ่มเกษตรกรได้ 
เนื่องจากการปลูกข้าวหรือการท านา มีรอบระยะเวลาเพาะปลูก และมีข้อจ ากัดแตกต่างจากพืชอื่น สอดคล้องกับ
การศึกษาของสินีนุช ครุฑเมือง แสนเสริม และคณะ (Sanserm et al., 2021) ที่พบว่า เกษตรกรมีการรับรู้ประโยชน์
ของเทคโนโลยีสารสนเทศ เนื่องจากท าให้ได้รับข่าวสารที่ทันสมัย ท าให้การเรียนรู้ง่ายขึ้น ช่วยในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับการผลิต มีความสะดวกในการติดต่อสื ่อสารและการเชื่อมโยงเครือข่าย โดยเกษตรกรมีความเห็นว่า
เทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมควรมีการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ง่ายและรวดเร็ว สามารถเรียนรู้แล้วน ามาฝึกท าเองได้ 
รวมถึงสอดคล้องกับความต้องการข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการผลิตและการตลาดทางการเกษตร 
 ในด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้และประเมินผลความพึงพอใจจากกิจกรรมอบรมเสวนาและการจัดท าคู่มือ
เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ของเกษตรกรต้นแบบในการแก้ปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว บุคคลที่ท าการถ่ายทอด
องค์ความรู้จะเป็นเกษตรกรต้นแบบทั้งมีวิถีการท านาปกติและการท านาแบบอินทรีย์  ที่ร่วมแลกเปลี่ยนแนวทาง
จัดการทางการเงินท้ังด้านการจัดการหนี้สิน การลดต้นทุนและเพิ่มรายได้ของเกษตรกรทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม 
ตลอดจนแนวปฏิบัติจากประสบการณ์ตรงของเกษตรกรต้นแบบที่ท าให้ผ่านวิกฤตในแต่ละช่วงเวลามาได้ การถ่ายทอด
องค์ความรู้ครั้งนี้ เป็นไปตามการศึกษาของนนท์ นุชหมอน (Nuchmorn, 2020) ที่อธิบายว่าการถ่ายทอดองค์ความรู้
จะท าให้เกิดคุณค่าและสร้างความน่าเช่ือถือให้กับองค์กร และสอดคล้องกับการศึกษาของ อัษฎา วรรณกายนต์ และคณะ 
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(Wannakayont et al., 2023) ที่อธิบาบถึงการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการเกษตรควรมีกระบวนการ
จัดท าสื ่อเอกสารที่ใช้ในการถ่ายทอดความรู้ที ่เหมาะสมที่สามารถสื่อสารให้ความรู้และน าไปลงมือปฏิบัติได้ 
นอกจากนี้ควรมีการประเมินผลการถ่ายทอดความรู้โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจเพื่อทบทวนว่าการถ่ายทอด
องค์ความรู้เป็นไปตามเป้าหมายและน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขกระบวนการท างานต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. งานวิจัยครั ้งนี ้มีขอบเขตการศึกษาในพื้นที่จ ังหวัดอุทัยธานีเท่านั ้น ดังนั ้น งานวิจัยในอนาคต 
ควรท าการศึกษาปัญหาทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นทีจ่ังหวัดอื่น ซึ่งอาจท าให้ผลการวิจัยที่ได้มีความแตกต่าง
จากงานวิจัยครั้งนี ้
 2. แผนภาพอีอาร์ดีที่ได้จากงานวิจัยครั้งนี้มีแนวทางการออกแบบจากการเก็บข้อมูลที่จ าเป็นต่อเกษตรกร
ผู้ปลูกข้าว เพื่อใช้วางแผนและจัดการทางการเงิน ซึ่งจะเป็นต้นแบบฐานข้อมูลที่สามารถน าไปต่อยอดเป็นงานวิจัย
เพื่อพัฒนาเป็นระบบสารสนเทศส าหรับแก้ปัญหาและจัดการทางการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอนาคต 
 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. เกษตรกรทั้งรายบุคคลหรือกลุ่มเกษตรกรสามารถเลือกแนวทางการแก้ปัญหาทางการเงินในประเด็น
ที่ได้จากงานวิจัยครั้งนี้ ไปประยุกต์หรือปรับใช้ให้เข้ากับบริบทของตนเองหรือพ้ืนท่ีเพาะปลูกของเกษตรกรได้  
 2. หน่วยงานก ากับดูแลทางด้านการเกษตร อาจใช้ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้ น าไปแนวทางในการสร้าง
แผนงานและแก้ไขจุดอ่อนด้านการเงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที ่
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