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Research Article

บทคัดยอ 

 งานนีม้วีตัถปุระสงค เพือ่ 1) เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมความมธัยสัถของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนตนกอนและหลงั

การจดักจิกรรมโครงงานคณุธรรม และ 2) เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนตนทีม่ตีอการจดักจิกรรม

โครงงานคุณธรรม การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 จํานวน 305 คน กลุมตัวอยางในการวิจัย 

คอื นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1-3 ในภาคเรยีนที ่1 ปการศึกษา 2565 จาํนวน 50 คน สังกดัสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา

ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมโครงงาน

คุณธรรมแบบประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถ และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยพบวา 1) พฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนกอนจัดการเรียนรูโดยใช

กิจกรรมโครงงานคุณธรรมอยูในระดับปานกลาง และหลังกอนจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมโครงงานคุณธรรมอยูใน

ระดับมาก ซึ่งสูงกวากอนจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม 2) ความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอ

การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมอยูในระดับมาก

คําสําคัญ: การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม พฤติกรรมความมัธยัสถ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  
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ABSTRACT 

 This research article aimed to compare the saving of the lower secondary students before 

and after the moral project activities management, and to study the satisfaction of lower secondary 

students on the moral project activities management. This research was the quasi-experimental 

research. The population which are used in the research was 305 lower secondary students 

under the Office of Phra Nakhon Si Ayutthaya Primary Education Area 2. The samples were 50 students 

in the first semester of the academic year 2022, under the Office of Phra Nakhon Si Ayutthaya Primary 

Education Area 2. The research instruments consisted of lesson plans using moral project activities 

management, a saving evaluation form, and a satisfaction evaluation form. The statistics used in data 

analysis were mean and standard deviation. 

 The research results were found that the saving of lower secondary students before 

using moral project activities management was at a moderate level and after using moral project 

activities management was at a high level which higher than before using moral project activities 

management. The satisfaction of lower secondary school students on the moral project activities 

management was at a high level.

Keywords: Moral project activities management, Saving behavior, Lower secondary students

บทนํา

 สังคมโลกในยุคปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องในหลาย ๆ ดาน โดยเฉพาะดานเศรษฐกิจ สังคม 

และการเมอืง ประเทศไทยจดัเปนประเทศหนึง่ทีไ่ดรบัการพฒันาและเปลีย่นแปลงเพือ่ใหทนัตอความกาวหนาในศตวรรษ

ที่ 21 โดยปจจัยที่ชวยเสริมสรางและผลักดันความกาวหนาของประเทศชาติ คือ เยาวชนไทยที่มีความรู ความสามรถ

และมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตอการดํารงชีวิต  คานิยมพื้นฐานที่สําคัญขอหนึ่ง คือ การประหยัดมัธยัสถอดออม 

ดงันัน้การปลกูฝงใหเยาวชนมคีวามตระหนกัในคานยิมดงักลาวจะเปนหนทางหนึง่ทีส่รางนสัิยและคานยิมในการบรโิภค

ที่ฟุมเฟอยใหลดนอยลง ฝกฝนใหเยาวชนใชชีวิตอยูอยางพอเพียง (Suwanluen, 2019) ความมัธยัสถพิจารณาไดจาก 

การออม คอื รายไดหรอืเงนิสวนหนึง่ทีเ่หลอือยูทีน่อกเหลอืจากคาใชจายในชวีติประจาํวนั หรอืทีก่นัเอาไวไมนาํมาใชจาย

ในการบริโภคและอุปโภคในปจจุบันโดยมีจุดประสงคเพื่อเก็บไวใชจายในอนาคต ซ่ึงการใชเงินออมอาจทําไดหลาย

รูปแบบ เชน ถือไวเปนเงินสด นําเงินออมไปฝากธนาคาร หรือนําเงินออมไปซื้อหลักทรัพย เปนตน (Channak, 2017)

 ปจจบุนัประเทศไทยกาํลงัประสบปญหาสภาพเศรษฐกจิของประเทศอยูในภาวะวกิฤตจดุออนประการหนึง่

ของคนไทย คือ ขาดการประหยัดและอดออม ทําใหมีการใชจายสุรุยสุราย ฟุมเฟอย เกินกวาฐานะและรายไดทําให

เปนหนี้ จากการสํารวจของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ พบวา หนี้สินสวนบุคคล

ของประชาชนทั่วประเทศมีหน้ีสินเฉลี่ย 115,355 บาท ตอคน (Khongtong, 2017) สอดคลองกับการเก็บรวบรวม

ขอมูลการสัมภาษณ พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดหัวเวียง (เขมสุทธิวิทยาคาร) สวนใหญมีความ

ฟุมเฟอยและไมรูจกัความมธัยสัถอดออม เนือ่งจากนกัเรยีนซือ้ส่ิงของหรอืใชส่ิงของตามความนยิมของสังคม ไมรูจกัเกบ็
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อปุกรณการเรียนหรอืปดพดัลมใหเรยีบรอยกอนออกนอกหองเรยีน (Parakeaw, 2022: Interview) จากขอความดงักลาว

แสดงใหเห็นวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนขาดความมัธยัสถนั่นเอง

 ผูวจิยัจงึไดศกึษาวธิกีารพฒันาพฤตกิรรมความมธัยสัถของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนตนโดยใชการจดักจิกรรม

โครงงานคุณธรรม ซึ่งการสอนแบบโครงงานคุณธรรมเปนการรวมกลุมกันของผูเรียนที่มีปฏิสัมพันธรวมกันทําโครงงาน

ดานคุณธรรมโดยนําปญหาท่ีประสบในสังคมตามความสนใจนําไปสูการแกไขปญหาดานความเส่ือมทรามทางศีลธรรม 

และสงเสริมการบมเพาะความดีมีคุณธรรมอยางเปนรูปธรรมและเปนระบบ ใหผูเรียนไดเรียนวิธีการเรียนรูการรวมมือ

ทํางาน มีการแลกเปลี่ยนขอมูลซึ่งกันและกัน รวมถึงการใหความชวยเหลือสนับสนุนกัน เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง 

ศกึษา สาํรวจ คนควาทดลองคดิคนั เนนการนาํปญหาคณุธรรมในชวีติจรงิมาเรยีนรูโดยมผีูสอนเปนผูคอยกระตุนแนะนาํ

ใหคาํปรกึษา ใหกาํลงัใจและคอยอาํนวยความสะดวกแกผูเรยีน (Netwong, 2016) และเพือ่สนองพระราชกระแสรบัสัง่

ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่ 9) ที่วา “ชวยกันสรางคนดีใหบานเมือง” โดยให

นักเรียนจัดทําโครงการคุณธรรมใหสอดคลองกับสภาพจริงของโรงเรียน นอกจากนี้ในการจัดการเรียนการสอนสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเปนนามธรรมยากตอการจัดกิจกรรมการเรียน การสอนใหนักเรียนเขาใจ และเกิดคุณธรรมจึงได

มีวิธีการขับเคลื่อนโรงเรียนคุณธรรม (Pongsansee, 2021) ทั้งนี้โรงเรียนวัดหัวเวียง (เขมสุทธิวิทยาคาร) เปนโรงเรียน

ขยายโอกาสที่อยูในชุมชนชนบท มีฐานะคอนขางยากจน มุงเนนพัฒนาใหนักเรียนมีคุณธรรมตามคติพจนของโรงเรียน

ที่วา “ทําดี คิดดี มีคุณธรรม” โดยบริบทของโรงเรียน นักเรียนสวนใหญขาดความมัธยัสถ ใชจายฟุมเฟอย

 จากปญหาและความสําคัญขางตน ผูวิจัยจึงเล็งเห็นการปลูกฝงและคานิยมพฤติกรรมความมัธยัสถใหแก

ผูเรียนเพื่อใหผูเรียนสามารถใชเปนหลักการและแนวทางในการดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนกอนและหลังการจัดกิจกรรม

โครงงานคุณธรรม 

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

สมมติฐานของการวิจัย

 1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนมีพฤติกรรมความมัธยัสถหลังการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมสูงกวา

กอนการจัดกิจกรรม 

 2. ความพงึพอใจของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนตนทีม่ตีอการจดักจิกรรมโครงงานคณุธรรมอยูในระดบัมาก 

 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

 1. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมที่มีผลตอการพัฒนาคุณลักษณะ

อันพึงประสงคแกนักเรียนโดยเนนการเสริมสรางพฤติกรรมความมัธยัสถ

 2. ไดนวัตกรรมและผลผลิตของการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมที่สะทอนพฤติกรรมความมัธยัสถ

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
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ขอบเขตของการวิจัย

 1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง

      ประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 305 คน ซึ่งศึกษาอยูในโรงเรียนขยายโอกาส 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 

  กลุมตัวอยาง คอื นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1-3 ทัง้เพศชายและเพศหญิง ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2565 จํานวน 50 คน โรงเรียนวัดหัวเวียง (เขมสุทธิวิทยาคาร) ที่มาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random 

sampling) มีการจัดนักเรียนแบบคละเพศ อายุ และความสามารถ นอกจากนี้นักเรียนกลุมดังกลาวมีสภาพปญหา

การดําเนินชีวิตดานพฤติกรรมความมัธยัสถ 

 2. ขอบเขตดานตัวแปร

      ตัวแปรตน คือ การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

  ตัวแปรตาม คือ 1) พฤติกรรมความมัธยัสถ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอ

การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

 3. ขอบเขตดานเนื้อหา

  เนื้อหาที่ใชในการจัดกิจกรรมโครงงาน ผูวิจัยคัดเลือกเนื้อหาเชิงบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ไดแก  

  3.1 เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy)

      3.2 ความหมายและความสาํคญัของพฤตกิรรมความมธัยสัถ (Meaning and Importance of Saving)

      3.3 การประดิษฐสิ่งของจากวัสดุเหลือใช (3R: Recycle, Reuse and Reduce) 

 4. ขอบเขตดานระยะเวลา

  ระยะเวลาที่ใชในการทําการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 โดยระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 

จํานวน 8 ชั่วโมง ระหวางเดือนสิงหาคม-กันยายน พ.ศ. 2565

กรอบแนวคิดของการวิจัย

 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อนํามาใชในการวิจัยกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้

 1. การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม จัดทําขึ้นเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกที่ดี รวมไปถึงคุณธรรม จริยธรรม 

ดานตาง ๆ โดยมุงเนนความมัธยัสถและปลูกฝงใหนักเรียนรูจักการมัธยัสถตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่ 9) เพื่อความกาวหนาไปพรอมกับความสมดุล

และพรอมตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกและเพิ่มคุณธรรมในจิตใจถายึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สามารถ

นําไปปฏิบัติกับชีวิตประจําวันไดอยางเปนสุข ซ่ึงผูวิจัยไดสังเคราะหขั้นตอนการจัดกิจกรรมโครงงานตามแนวคิด

ของ Kaewpuang (2022) มาใชเปนการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม ประกอบดวย 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นสราง

บรรยากาศในชั้นเรียน 2) ขั้นกระตุนใหเกิดความสนใจ 3) ขั้นเลือกหัวขอโครงงาน 4) ขั้นสรางโครงรางของโครงงาน 

5) ขั้นลงมือปฏิบัติงานตามหัวเรื่อง 6) ขั้นรายงานผลการปฏิบัติงานชั้นเรียน 7) ขั้นกระบวนการยอนกลับ

 2. พฤติกรรมความมัธยัสถ คือ คุณลักษณะที่แสดงถึงการบริโภคใชสอยไมใหสูญเปลา กินและใชใหคุมคา 

คุมราคา เลือกใชสิ่งจําเปนตองมี อยูอยางถอยทีถอยอาศัย ใชชีวิตอยางเรียบงาย ประหยัดและอดออม ไมฟุมเฟอย 
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ซึง่เปนการสิน้เปลอืงโดยไมจาํเปน ซึง่ในงานวจิยันีป้ระกอบดวยพฤตกิรรมบงชีด้งันี ้การแสดงออกถงึการรูจกัดาํเนนิชวีติ 

อยางประหยัดในการใชทรัพยสินของตนเอง และผูอื่น เชน เงิน สิ่งของเครื่องใช อยางประหยัดและคุมคา ไดแก 

การวางแผนการใชจาย เงนิของตนเอง มกีารเปรยีบเทยีบปรมิาณคณุภาพกบัราคาของสนิคา การทาํบญัชรีายรบัรายจาย 

การไมซื้อของที่ฟุมเฟอยและไมจําเปนกับตนเอง การนําส่ิงของเหลือใชมาดัดแปลง Tangrod (1997) ใหความหมาย

วา “ประหยัด” หมายถึง การรูจักอดออม การรูจักบริโภคสินคาเทาที่จําเปนและลดการใชจายที่ฟุมเฟอยการประหยัด

แบงการประหยัดเปน 3 ประเภท คือ (1) การประหยัดทรัพย หมายถึง การรูจักสัดสวนรายไดของตนตามความจําเปน

รูจักเลือกซื้อสิ่งของที่สามารถใชไดอยางคุมคามากที่สุด ไมฟุมเฟอยสุรุยสุราย เลือกใชจายแตสิ่งที่จําเปนเทานั้น 

(2) การประหยัดเวลา หมายถึง การรูจักคุณคาของเวลาและใชเวลาใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคมใหมากที่สุด 

โดยไมปลอยใหผานไปโดยไรประโยชน (3) การประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การรูจักประโยชนและคุมคา

ของทรพัยากรตาง ๆ  เชน ดนิ นํา้ อากาศ ตนไม เปนตน ทีม่อียูตามธรรมชาต ิโดยใชใหเกดิประโยชนอยางคุมคาตอตนเอง

และสังคม ประโยชนท่ีไดรับจากการมัธยัสถคือเพื่อใหทุกคนรูจักปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงทั้งดานวัตถุ ดานสังคม 

ดานสภาพแวดลอม ดานวัฒนธรรม และเพิ่มคุณธรรมในจิตใจถายึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนําไปปฏิบัติ

กับชีวิตประจําวันได อีกท้ังสามารถ  รูเทาทันการเปล่ียนแปลง และพรอมรับมือตอการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ได 

จากแนวคิดขางตน ผูวิจัยไดนํามาสรุปเปนกรอบแนวคิดของการวิจัยดังนี้

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย

การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

 1.  ขั้นสรางบรรยากาศในชั้นเรียน 

 2.  ขั้นกระตุนใหเกิดความสนใจ 

 3.  ขั้นเลือกหัวขอโครงงาน 

 4.  ขั้นสรางโครงรางของโครงงาน 

 5.  ขั้นลงมือปฏิบัติงานตามหัวเรื่อง 

 6.  ขั้นรายงานผลการปฏิบัติงานชั้นเรียน 

 7.  ขั้นกระบวนการยอนกลับ

1. พฤติกรรมความมัธยัสถ

2. ความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษา

 ตอนตนที่มีตอการจัดกิจกรรมโครงงาน

 คุณธรรม

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Experimental Research) โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียว

ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (The Single Group Pretest Posttest Design) โดยมีขั้นตอนการวิจัยดังนี้

 1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน ผูวิจัยกําหนดแนวทางในการศึกษาขอมูลพื้นฐานดังนี้

     1.1 ศึกษาขอมูลพื้นฐาน หลักการ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมโครงงาน

     1.2 ศกึษาขอมลูพืน้ฐาน หลกัการ แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วของกบัพฤตกิรรมความมธัยสัถของนกัเรยีน
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ปที่ 3 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2566)

 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบดวย

     2.1 ประชากร  คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 305 คน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 

     2.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3 ทั้งเพศชายและเพศหญิง ในภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2565 จํานวน 50 คน โรงเรียนวัดหัวเวียง (เขมสุทธิวิทยาคาร) ที่มาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster 

Random sampling) มีการจัดนักเรียนแบบคละเพศ อายุ และความสามารถ นอกจากนี้นักเรียนกลุมดังกลาว

มีสภาพปญหาการดําเนินชีวิตดานพฤติกรรมความมัธยัสถ

 3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือในการวิจัยโดยจําแนกออกเปน 2 ประเภท ดังนี้

  3.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมโครงงานคุณธรรม 

จํานวน 1 แผน ใชเวลาในการจัดกิจกรรม 8 ชั่วโมง มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉล่ียรวมเทากับ 4.67 

ซึ่งขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ มีดังนี้

        3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

แกนกลางเชิงบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

        3.1.2 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมโครงงานคุณธรรม จํานวน 1 แผน และนําแผน

การจัดการเรียนรูนําเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองกับความเหมาะสมระหวางหนวยการเรียนรู 

สาระสําคัญ วัตถุประสงค กิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานคุณธรรม สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล 

แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

        3.1.3 นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมโครงงานคุณธรรม ผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน 

ตรวจเพื่อพิจารณาประเมินความเหมาะสมของภาษา ความชัดเจนในการใชภาษา สาระการเรียนรูและจุดประสงค

การเรียนรู การวัดผลและประเมินผลและพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูที่ใชสอนเพื่อนํามาปรับปรุง

แกไข ซึ่งผลการพิจารณาคุณภาพของแผน อยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.67       

        3.1.4 นาํแผนการจดัการเรยีนรูโดยใชกจิกรรมโครงงานคณุธรรมทีผ่านการตรวจสอบและปรบัปรงุ

แลวไปทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง แตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 

จากนั้นนําไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยางตอไป

  3.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย

   3.2.1 แบบประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถ ซ่ึงเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ไดคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.0 ทุกขอ ถือวามีความเหมาะสม และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97 ซึ่งขั้นตอน

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ มีดังนี้

    1) ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถ

    2) สรางแบบประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ

    3) กําหนดเกณฑการใหคะแนนพฤตกิรรมความมธัยสัถ ซึง่กาํหนดเปนมาตราสวนประเมนิคา 

5 ระดับ ดังนี้
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     5  หมายความวา  มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับมากที่สุด

     4 หมายความวา มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับมาก

     3 หมายความวา มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับปานกลาง

     2 หมายความวา มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับนอย

     1 หมายความวา มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับนอยที่สุด

    4) นาํแบบประเมนิพฤตกิรรมความมธัยสัถทีส่รางขึน้เสนอตออาจารยทีป่รกึษาเพือ่ตรวจสอบ

และมาปรบัปรงุแลวเสนอตอผูเชีย่วชาญ จาํนวน 3 ทาน เพือ่พจิารณาลงความเหน็วาแบบประเมนิพฤตกิรรมความมธัยสัถ 

มีความถูกตองและเหมาะสมตามหลักวิชาการกับการนําไปประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถ ไดคาดัชนีความสอดคลอง 

(IOC) เทากับ 1.0 ทุกขอ 

                5) นําแบบประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถที่ผานการตรวจสอบและปรับปรุงแลวไป

ทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน จากนั้น

หาคาความเชื่อมั่น ซึ่งไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97 จากนั้นนําไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยางตอไป 

    3.2.2 แบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนตนทีม่ตีอการจดักจิกรรมโครงงาน

คุณธรรม ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.0 ทุกขอ ถือวา

มีความเหมาะสม และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.71 ซึ่งขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ มีดังนี้

    1) ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนตน ตอการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

    2) สรางแบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนตนทีม่ตีอการจดักจิกรรม

โครงงานคุณธรรม ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ

    3) กําหนดเกณฑการใหคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอการ

จัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม ซึ่งกําหนดเปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ ดังนี้

     5 หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด

     4  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก

     3  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง

     2  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย

     1  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด

    4) นําแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอการจัดกิจกรรม

โครงงานคุณธรรม ที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบและมาปรับปรุงแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 

3 ทาน เพือ่พจิารณาลงความเหน็วาแบบประเมนิพฤตกิรรมความมธัยสัถ มคีวามถกูตองและเหมาะสมตามหลักวชิาการ

กับการนําไปประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถ ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.0 ทุกขอ 

    5) นําแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอการจัดกิจกรรม

โครงงานคุณธรรมท่ีผานการตรวจสอบและปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

แตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน จากนั้นหาคาความเชื่อมั่น ซึ่งไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.71 

จากนั้นนําไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยางตอไป 
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 4. การออกแบบการทดลอง

  ผูวิจัยไดกําหนดแบบแผนการทดลองแบบกลุมเดียววัดกอนเรียนและหลังเรียน (The Single Group 

Pretest Posttest Design) ดังตาราง 

ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง

กลุม การประเมินพฤติกรรม
ความมัธยัสถกอนเรียน

ทดลอง การประเมินพฤติกรรม
ความมัธยัสถหลังเรียน

 E T1 X T2

 สัญลักษณที่ใชในการทดลอง

 E  = กลุมตัวอยาง

 T1  = ประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถกอนการจัดกิจกรรม

 X   = การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

 T2  = ประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถหลังการจัดกิจกรรม

 5. การดําเนินการทดลอง

  5.1 ทําหนังสือชี้แจงการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง

  5.2 ประเมนิพฤตกิรรมความมธัยสัถของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนตนกอนจดักจิกรรมโครงงานคณุธรรม

ดวยแบบประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และประเมินความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนกอนจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

     5.3 ดําเนินการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมที่มีตอพฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนมัธยมศึกษา

ศึกษาตอนตน โดยใชเปนระยะเวลาในการทดลอง 8 ชั่วโมง มี 7 ขั้นประกอบดวย 1) ขั้นสรางบรรยากาศในชั้นเรียน 

2) ขั้นกระตุนใหเกิดความสนใจ 3) ขั้นเลือกหัวขอโครงงาน 4) ขั้นสรางโครงรางของโครงงาน 5) ขั้นลงมือปฏิบัติงาน

ตามหัวเรื่อง 6) ขั้นรายงานผลการปฏิบัติงานชั้นเรียน 7) ขั้นกระบวนการยอนกลับ 

  5.4 ประเมนิพฤตกิรรมความมธัยสัถของนกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนตนหลังจดักจิกรรมโครงงานคุณธรรม 

ดวยแบบประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และประเมินความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนหลังจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

 6. การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล

  6.1 เก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณจากเปรียบเทียบพฤติกรรมความมัธยัสถกอนเรียนและหลังเรียน

ดวยแบบประเมนิพฤตกิรรมความมธัยสัถของนกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนตนและเกบ็รวบรวมขอมลูเชงิปรมิาณจากการทาํ

แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
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  6.2 วิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานจากการทําแบบประเมินพฤติกรรมความมัธยัสถ

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โดยการใหคะแนนตามเกณฑในการประเมินเปนแบบมาตราประมาณคา (Rating 

Scale) มี 5 ระดับตามวิธีของลิเคิรท (Sisaat,1997) และนํามาแปลผลดังนี้

        6.2.1 เกณฑการใหคะแนนมีดังนี้ 

     5 หมายความวา  มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับมากที่สุด

     4  หมายความวา   มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับมาก

     3  หมายความวา   มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับปานกลาง

     2  หมายความวา   มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับนอย

     1  หมายความวา   มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับนอยที่สุด

        6.2.2 การแปลผลของความความมัธยัสถมีดังนี้ 

     คาเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายความวา  มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับมากที่สุด

     คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายความวา มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับมาก

     คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายความวา มพีฤตกิรรมความมธัยสัถอยูในระดบัปานกลาง

     คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายความวา มีพฤติกรรมความมัธยัสถอยูในระดับนอย

     คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายความวา มพีฤตกิรรมความมธัยัสถอยูในระดบันอยที่สดุ

  6.3 นาํการประเมนิความมธัยสัถของกลุมตวัอยางมาเปรยีบเทยีบความมธัยสัถของนกัเรยีนมธัยมศึกษา

ตอนตนจากคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนและหลังการใชกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

  6.4 วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนตอการเรียนรูโดยใชกิจกรรมโครงงาน

คุณธรรม โดยการใหคะแนนตามเกณฑในการประเมินเปนแบบมาตราประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับตามวิธี

ของลิเคิรท (Sisaat,1997) และนํามาแปลผลดังนี้ 

   6.4.1 เกณฑการใหคะแนน

     5  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด

     4  หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก

     3  หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง

     2  หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย

     1  หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด

          6.4.2 กําหนดการแปลความหมายคาเฉลี่ยของความพึงพอใจตามเกณฑที่กําหนด ดังนี้

     คาเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด

     คาเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก

     คาเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง

     คาเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย

     คาเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายความวา  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด
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 7. สถิติที่ใชในการวิจัย

  7.1 สถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

  7.2 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) คาอํานาจ

จําแนก และคาความเชื่อมั่น

ผลการศึกษา

 ผู วิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน

กอนและหลังการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม และผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มี

ตอการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม ซึ่งแสดงดังตารางที่ 2-4

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนระหวางกอนและหลัง

 การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม โดยภาพรวม

ความมัธยัสถ

ความมัธยัสถ

กอนจัดกิจกรรม

กอนจัดกิจกรรม

S.D.

S.D.

S.D.

S.D.

แปลผล

แปลผล

แปลผล

แปลผล

หลังจัดกิจกรรม

หลังจัดกิจกรรม

  3.22 1.00 ปานกลาง 4.23 0.79 มาก

 จากตารางท่ี 2 พบวา ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนกอน

และหลงัการจดักจิกรรมโครงงานคณุธรรมโดยภาพรวม กอนการจดักจิกรรมอยูในระดบัปานกลาง (  = 3.22) และหลงั

จัดกิจกรรมอยูในระดับมาก (  = 4.23)

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนระหวางกอนและหลัง

 การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมรายขอ

 1. มีการวางแผนการใชเงินอยางรอบคอบ

 2. ทําบัญชีรายรับ-รายจายเสมอ

 3. มีเงินเหลือจากการใชจายและนํามาเก็บออมเงิน

 4. นําเงินทุนการศึกษาไปใชประโยชนตรงตาม

  วัตถุประสงค

3.26

2.86

3.24

3.44

1.14

1.23

1.19

1.03

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

4.28

3.86

4.18

4.40

0.90

1.14

0.94

0.86

มาก

มาก

มาก

มาก
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 จากตารางที่ 3 พบวา ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความมัธยัสถของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนระหวาง

กอนและหลงัการจดักจิกรรมโครงงานคณุธรรม เมือ่พจิารณาเปนรายขอแสดงใหเหน็วา กอนการจดักจิกรรมอยูในระดบั

ปานกลางทุกขอ (  = 3.22) และหลังจัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกขอ โดยหลังการจัดกิจกรรม พบวา ขอที่มีคาเฉลี่ย

สูงสุด คือ ขอ 6 ไมซื้อของที่ฟุมเฟอยและไมจําเปนกับตนเอง (  = 4.50) รองลงมาคือ ขอ 10 ปดเครื่องใชไฟฟาทุกครั้ง

หลังเลิกใชงาน (  = 4.44)  และขอ 15 หลีกเลี่ยงการรับประทานอาหารนอกบาน (  = 4.36) ตามลําดับ

 5. เปรียบเทียบคุณภาพกับราคาของสินคาและบริการ

    กอนตัดสินใจเลือกซื้อสินคาและบริการ

 6. ไมซื้อของที่ฟุมเฟอยและไมจําเปนกับตนเอง

 7. เก็บและตรวจสอบอุปกรณการเรียนทุกครั้งหลังใชงาน

 8. ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัด

 9. เมื่อทําอุปกรณการเรียนหลนหรือหายจะติดตาม

  มากอน ที่จะซื้อของใหม

 10. ปดเครื่องใชไฟฟาทุกครั้งหลังเลิกใชงาน

 11. รูจักแสวงหาความรูในเรื่องการประหยัดเพื่อนํามาใช

  ในชีวิตประจําวัน

12. นําสิ่งของที่เสียแลวกับมาซอมแซมใหใชได

13. มีการนําสิ่งของเหลือใชมาประดิษฐใหม

14. ปลูกพืชผักสวนครัวที่สามารถกินไดไวที่บาน

  เพื่อประกอบอาหาร

15. หลีกเลี่ยงการรับประทานอาหารนอกบาน

รวม

3.22

3.16

3.40

3.30

3.30

3.38

3.34

2.92

2.94

3.12

3.48

3.22

1.06

1.28

1.25

1.13

1.28

1.24

1.10

1.19

1.17

1.36

1.37

1.00

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

4.38

4.50

4.20

4.26

4.24

4.44

4.08

4.02

4.06

4.22

4.36

4.23

0.81

0.71

0.97

0.94

0.94

0.73

1.03

1.06

1.00

1.07

1.05

0.79

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

ความมัธยัสถ
กอนจัดกิจกรรม

S.D. S.D.แปลผล แปลผล

หลังจัดกิจกรรม

ตารางที่ 3 (ตอ)
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 จากตารางที่ 4 พบวา ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมของนักเรียนมัธยม

ศึกษาตอนตนโดยภาพรวม อยูในระดับมาก (  = 4.28) ซึ่งขอที่มีความพึงพอใจมากที่สุดคือ ขอ 10 การเห็นคุณคา

ของความมัธยัสถจากการทําโครงงานคุณธรรม (  = 4.50) รองลงมาคือ ขอ 2  การชี้แจงและใหคําแนะนํากับนักเรียน

ในการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมอยางชัดเจน (  = 4.47)  และขอ 3 การเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น

ในการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม (  = 4.47) ตามลําดับ

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 1. ดานพฤติกรรมความมัธยัสถ

  ผลการวิจัยสรุปไดวา ผลการเปรียบเทียบความมัธยัสถของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนระหวาง

กอนและหลังการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมโดยภาพรวม กอนการจัดกิจกรรมอยูในระดับปานกลางและหลัง

จัดกิจกรรมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอแสดงใหเห็นวา กอนการจัดกิจกรรมอยูในระดับปานกลางทุกขอ

และหลังจัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกขอ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย เนื่องจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน

ไดรับการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมมีการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคโดยเนนการเสริมสรางพฤติกรรม

ความมธัยสัถ ซึง่ทาํใหนกัเรยีนมคีวามคดิสรางสรรคและคดิคนกระบวนการหรอืวธิกีารทีจ่ะทาํใหตนเองเกดิความมธัยสัถ

ตารางที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

ความพึงพอใจ S.D. แปลผล

 1. การเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

  เกี่ยวกับความมัธยัสถ

 2. การชีแ้จงและใหคาํแนะนาํกบันกัเรยีนในการจดักจิกรรมโครงงานคณุธรรม

  อยางชัดเจน

 3. การเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมโครงงาน

  คุณธรรม

 4. การใหนักเรียนรูจักการนําวัสดุเหลือใชมาจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม

 5. กาํหนดระยะเวลาในการดาํเนนิกจิกรรมโครงงานคณุธรรมอยางมแีบบแผน

  และเปนระบบ

 6. การสรางบรรยากาศในชั้นเรียนโดยใชวีดิทัศนและคําถามปลุกเราคุณธรรม

 7. การเลือกหัวขอโครงงานคุณธรรมที่กลุมสนใจ

 8. การลงมือปฏิบัติโครงงานคุณธรรมอยางเปนระบบ

 9. การใหนกัเรยีนนาํเสนอผลงานตนเองจากการจดักจิกรรมโครงงานคณุธรรม

 10. การเห็นคุณคาของความมัธยัสถจากการทําโครงงานคุณธรรม

รวม

4.37

4.47

4.47

4.33

4.22

4.02

4.14

4.04

4.20

4.50

4.28

0.76

0.57

0.63

0.61

1.09

0.94

1.05

0.88

1.05

0.63

0.82

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก
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ที่เพิ่มสูงขึ้น นอกจากนี้วิธีการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมตามแผนที่ใชในการทดลองในครั้งน้ีเปน

สวนหนึง่ทีส่งผลใหนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนตนมคีวามรูความเขาใจถงึประโยชนและผลดขีองความมธัยสัถ เพราะผูวจิยั

ไดนาํหลกัและแนวคดิทีไ่ดศกึษามาบรูณาการวางแผนการจดักจิกรรมโครงงานคณุธรรมไดอยางมปีระสทิธภิาพ เริม่จาก

ขัน้ที ่1 การสรางบรรยากาศในหองเรยีนเพือ่ใหนกัเรยีนเกดิแรงบนัดาลใจจากส่ิงทีต่นเองเหน็ ใหนกัเรยีนรูจกัการคําถาม

และหาคําตอบดวยตนเองโดยการใชปญหาเปนฐานผานโครงงานคุณธรรม ขั้นที่ 2 ผูวิจัยไดกระตุนใหนักเรียนเกิดการ

สนใจและมีความกระตือรือรนตอกิจกรรมโครงงานคุณธรรมโดยการใหเห็นถึงประโยชนที่ไดรับหลังจากการเขารวม

การทํากิจกรรมผานทางวิดีทัศนเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงนักเรียนสามารถบรรยายความรูสึกและความคิดของนักเรียน

หลังจากการดูวิดีทัศน ขั้นที่ 3 นักเรียนมีความคิดและแนวทางในการเลือกหัวขอในการทําโครงงานตามที่ตนเองสนใจ 

ซึง่ขัน้ตอนนีส้งผลใหนกัเรยีนเกดิทกัษะการทาํงานเปนทมี โดยผูวจิยัไดดาํเนนิการชีแ้จงขัน้ตอนการทาํโครงงาน ขัน้ที ่4 

นกัเรยีนรูจกัการวางแผนการทาํงานกอนลงมอืทาํอยางเปนระบบมรีะเบยีบแบบแผนโดยการเขยีนโครงรางของโครงงาน 

ขั้นที่ 5 นักเรียนมีการลงมือปฏิบัติดวยตนเองตามแผนงานที่วางไว ขั้นที่ 6 นักเรียนมีการอภิปรายผลและแสดงผลงาน

ของตนเอง ขั้นท่ี 7 นักเรียนสามารถสะทอนถึงผลการดําเนินกิจกรรมโครงงานคุณธรรม ซึ่งมีการใหนักเรียนแสดง

ความคดิเหน็วาสิง่ทีต่นเองไดเรยีนรูจากกจิกรรมโครงงานนัน้นกัเรยีนไดรบัประโยชนอะไรบาง ตวัอยางโครงงานทีน่กัเรยีน

ไดทําและประสบความสําเร็จ คือ การทําที่ดักปลาจากกระปอง การทําถังขยะจากกลองกระดาษ เปนตน ซึ่งสอดคลอง

กับผลการวิจัยของ Pongsansee (2021) ที่ไดศึกษารายงานการประเมินโครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ของโรงเรียน

อนุบาลนครสวรรค ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการประเมินดานบริบท มีความเหมาะสมในระดับมาก 2) ผลการประเมิน

ดานปจจัยเบื้องตน มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 3) ผลการประเมินดานกระบวนการมีความเหมาะสมในระดับ

มากที่สุด 4) ผลการประเมินดานผลผลิต ไดแก 4.1) ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ พบวาผลการดําเนินงานมาตรฐาน 4 ดาน 

โครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ไดแก ดานโรงเรียน ดานผูบริหาร ดานครู และดานนักเรียน ทุกดานมีผลการประเมิน

อยูในระดับมากท่ีสุด 4.2) ผลการประเมินพฤติกรรมบงชี้ตามคุณธรรมอัตลักษณของนักเรียนอยูในระดับมากที่สุด 

และยงัสอดคลองกบั Kumsang (2018) ทีไ่ดศกึษา พฤตกิรรมการประหยดัของนกัเรยีนระดบัประถมศกึษาปที ่6  พบวา 

(1) พฤตกิรรมการประหยดั การสงเสรมิพฤตกิรรมจากครอบครวั การสงเสรมิพฤตกิรรมจากโรงเรยีน ลักษณะมุงอนาคต

การเลยีนแบบพฤตกิรรมจากเพือ่น อยูในระดบัมาก (2) พฤตกิรรมการประหยดั เมือ่จาํแนกตามระดบัตาม เพศ ลักษณะ

การพักอาศยั คาใชจายทีน่กัเรยีนไดรบัในแตละวนั อาชพีหลกัของผูปกครอง สถานทีต่ัง้ของโรงเรยีน ไมพบความแตกตาง 

(3) การสงเสริมพฤติกรรมการประหยัดจากโรงเรียน การเลียนแบบพฤติกรรมการประหยัดจากเพื่อน การสงเสริม

พฤติกรรมการประหยัดจากครอบครัวและลักษณะมุงอนาคต สามารถรวมทํานายพฤติกรรมของนักเรียน ไดรอยละ 59.70 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001      

 2. ดานความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม 

  ผลการวิจัยสรุปไดวา ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนตนโดยภาพรวม อยูในระดบัมาก ซึง่เปนไปตามสมมตฐิานการวจิยั เนือ่งจากกอนการจดักจิกรรมโครงงาน

คุณธรรม ผูวิจัยไดทําความเขาใจ สรางขอตกลงกับนักเรียนและผูปกครองเกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรมโครงงาน

คณุธรรม ซึง่สงัเกตไดจากพฤตกิรรมการเรยีนรูในขัน้ตอนตาง ๆ  ตวัอยางเชน ขัน้สรางบรรยากาศในชัน้เรยีนทาํใหนกัเรยีน

เกิดแรงจูงใจในการเรียนรูโดยเฉพาะการกระตุนใหนักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค สนใจที่จะทําโครงงานคุณธรรม 

ในขั้นลงมือปฏิบัติงานตามหัวขอ ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน พบวา นักเรียนเต็มใจลงมือทําโครงงานคุณธรรม 
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ปที่ 3 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2566)

ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ทํางานเปนทีม และข้ันกระบวนการยอนกลับ นักเรียนไดสะทอนแนวคิดและแนวทางการทํา

โครงงานคุณธรรม เห็นคุณคาในผลผลิตของโครงงานคุณธรรมที่สะทอนวาตนมีพฤติกรรมความมัธยัสถ เชน การทํา

ที่ดักปลาจากกระปองน้ํามันสน การนําขวดพลาสติกมาทําเปนเกาอี้ การทําดอกไมจากหลอดที่ใชแลว เปนตน 

ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ Pongsansee (2021) ที่ไดศึกษารายงานการประเมินโครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. 

ของโรงเรยีนอนบุาลนครสวรรค ผลการวจิยัพบวา ผลการประเมนิความพงึพอใจทีม่ตีอโครงการคุณธรรม สพฐ. โรงเรยีน

อนุบาลนครสวรรค พบวา มีความพึงพอใจ อยูในระดับมากที่สุด และยังสอดคลองกับ Weawsabok (2012) ที่ไดศึกษา

ความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี 

ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียน

สังกัดเทศบาลนครนนทบุรีโดยภาพรวม 4 ดาน อยูในระดับมากเมื่อพิจารณารายดานเปนรายขอ พบวา ดานการมีวินัย

นักเรียน มีการแตงกายเหมาะสมกับกาลเทศะ มีการทําความเคารพครูยอมรับความคิดเห็นคนอื่น มาโรงเรียนตรงเวลา

และปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน ดานความซ่ือสัตย นักเรียนยอมรับผิดกับส่ิงที่เกิดจากการกระทําของตนเอง 

ทําความสุจริตที่นําตนเอง ตอเพื่อนผูปกครองทั้งตอหนาและลับหลัง ดานความเมตตานักเรียนแบงปนสิ่งของใหเพื่อน 

ชวยเหลือเพื่อนจัดกิจกรรมโรงเรียนเสมอ ชวยเหลือพอแมทํางานหลังกลับจากโรงเรียนไป ใหอาหารสัตวเลี้ยงเสมอ 

ไปทาํบญุตกับาตรประจาํดานความประหยดันกัเรยีนพอใจการกบัเงนิทีบ่ดิามารดาใหใชจายแตละครัง้ ปดไฟฟา นํา้ทกุครัง้

เมื่อเลิกใช มีการออมเงินที่เหลืออยางระมัดระวัง

ขอเสนอแนะ

 จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใชประโยชน

  1.1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคที่ 1 พบวา การทําโครงงานคุณธรรมพัฒนาพฤติกรรมความมัธยัสถ

ในชวงสถานการณโควดิ ผูปกครองมสีวนสาํคญัในการอาํนวยความสะดวกผูเรยีน อยางมากในการจดักจิกรรมโครงงาน

คุณธรรม ดังนั้นหนวยงานที่เกี่ยวของควรประสานงานกับผูปกครองในการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดกิจกรรม

โครงงานคณุธรรมเพราะผูปกครองตองแยกขยะแหงและขยะเปยกออกจากกนัเพือ่ใหนกัเรยีนสามารถคัดเลือกขยะแหง

ที่สามารถนํามาประยุกตใชเพื่อกลับมาใชใหมได

  1.2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคที่ 2 พบวา สื่อมีความจําเปนในการสรางความพึงพอใจและแรงจูงใจ

ในการทําโครงงานคุณธรรมและการทําโครงงานคุณธรรมในชวงสถานการณโควิดผูปกครองมีสวนสําคัญในการอํานวย

ความสะดวกผูเรียน อยางมากในการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม ดังนั้นหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรมีการจัดเตรียม

วิดีทัศนที่นาสนใจเพื่อสรางแรงจูงใจใหกับนักเรียน และแนวทางในการทําโครงงานคุณธรรม เชน สิ่งประดิษฐเหลือใช

ที่ประดิษฐจากขวดพลาสติก วีดิทัศนเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง เปนตน

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

  งานวิจัยนี้ไดขอคนพบวา โครงงานคุณธรรมสามารถบูรณาการกับวิชาตาง ๆ ไดและเกิดคุณลักษณะ

อนัพงึประสงคหลายประการทีส่าํคญั คอื การใฝเรยีนรู ความมวีนิยัในตนเอง และจติสาธารณะ สามารถนาํไปประยกุตใช

กับรายวิชาของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม โดยควรใหความสําคัญกับกิจกรรมและผลที่เกิดขึ้นหลังการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม นอกจากนี้
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ผูวิจัยไดสังเกต พฤติกรรมของผูเรียนขณะทํากิจกรรมของโครงงานคุณธรรม ซึ่งพบวา นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู

ในศตวรรษที่ 21 สําหรับประเด็นในการวิจัยครั้งตอไป ควรทําวิจัยในประเด็นตอไปนี้ 

  2.1 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมที่มีตอคุณลักษณะอันพึงประสงคดานตาง ๆ 

เชน การใฝเรียนรู ความมีวินัยในตนเอง และจิตสาธารณะ เปนตน 

  2.2 ผลของการจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรมที่มีตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เชน ทักษะ

การทํางานรวมกัน ทักษะความคิดสรางสรรค และทักษะการแกปญหา เปนตน

กิตติกรรมประกาศ

 งานวิจัยในครั้งนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษารายวิชาการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม หลักสูตรครุศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ซึ่งมีการจัดการเรียนรูโดยใชวิจัยเปนฐาน 

ผูวจิยัขอขอบพระคณุอาจารยผูสอนและอาจารยประจาํหลักสูตรทีไ่ดใหคําแนะนาํในการทาํวจิยัจนสําเรจ็ลุลวงไปดวยดี 

ขอขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนวัดหัวเวียง (เขมสุทธิวิทยาคาร) จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ใหการสนับสนุน

ในการทําวิจัยเปนอยางดี ขอขอบพระคุณผูปกครองที่ใหความรวมมือและขอบใจนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน

วัดหัวเวียง (เขมสุทธิวิทยาคาร) จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ใหความรวมมือและการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย

เปนอยางดี
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