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Research Article

บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด กิจกรรม

เสริมประสบการณ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชายหญิงที่มีอายุระหวาง 3-4 ป ที่กําลังศึกษาอยูใน

ระดับชั้นอนุบาลปที่ 1 ปการศึกษา 2565 จากโรงเรียนโสมาภา เขตบึงกุม จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 21 คน 

ซึ่งเปนการสุมตัวอยางที่ไดจากวิธีการสุมแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 

1) แผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรโดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณ จํานวน 8 แผน 2) แบบวัด

ทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย จํานวน 20 ขอ การวิเคราะหขอมูลใชสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

 ผลการวจิยัพบวานกัเรยีนมคีะแนนทกัษะทางคณติศาสตรเฉล่ียกอนเรยีนเทากบั 4.67 คะแนน สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน เทากับ 1.68 และคะแนนทักษะทางคณิตศาสตรหลังเรียนเทากับ 9.23 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เทากับ 1.04 จะเห็นไดวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 4.56 คะแนน แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอน

ใชกิจกรรมเสริมประสบการณ ชวยใหเด็กปฐมวัยมีทักษะทางคณิตศาสตรเพิ่มขึ้น เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม

เสริมประสบการณมีทักษะคณิตศาสตรหลังการจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัดกิจกรรม

คําสําคัญ: ทักษะทางคณิตศาสตร กิจกรรมเสริมประสบการณ เด็กปฐมวัย
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ABSTRACT

 The purposes of this research were 1) to compare mathematical skills of early childhood 

children who used educational management game activities of 75 percent from the total scores, 

2) to compare mathematical skills of early childhood children before and after using educational 

management game activities. The sample group in this research consisted of 21 male and female 

students age between 3-4 years old, who were studying in kindergarten 1, during semester 1, academic 

year 2023 at Somapa school, Bangkok. The samples were selected by cluster random sampling. 

The research instruments were 1) 8 activity plans to improve math skills using experiential activities, 

and 2) Mathematical skills ability test with 20 items. The data were analyzed by basic statistics namely 

mean, standard deviation, and t-test (Purposive Sampling). The research findings were as follows: 

The early childhood children who used educational management game activities have mathematical 

skills higher than before the activities. 

Keywords: Math Skills, Activities to enhance experience, Early childhood

 

บทนํา 

 เด็กเปนทรัพยากรที่มีคายิ่งเปนความหวังของครอบครัว เปนผูสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมและมนุษยชาติ 

เปนพลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ อนาคตของประเทศชาติจึงขึ้นอยูกับคุณภาพของเด็ก เด็กที่มีความสมบูรณ

ทัง้ทางดานรางกาย จติใจ มพีฒันาการในทกุ ๆ  ดาน ทีเ่หมาะสมกบัวยั ไมวาจะเปนพฒันาการทางดานรางกาย สตปิญญา 

อารมณ สังคม และจริยธรรม จะเปนผูที่สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขและเปนประโยชนตอสังคม 

และประเทศชาติ ดังที่ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กลาววา การศึกษา

ปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 6 ปบริบูรณ อยางเปนองครวมบนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดูและการสงเสริม

กระบวนการเรยีนรูทีส่นองตอธรรมชาตแิละพฒันาการ ตามวยัของเดก็แตละคนใหเตม็ตามศกัยภาพ ภายใตบรบิทสงัคม

และวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอื้ออาทร และความเขาใจของทุกคนเพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิต

ใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ (Office 

of Academic Affairs and Educational Standards, 2017 )

 คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลนั้น เปนความคิดรวบยอดทางสติปญญา ซึ่งมีความสําคัญยิ่งตอการสงเสริม

พฒันาการทางสตปิญญา หรอืทกัษะกระบวนการทางความคดิ มคีวามสาํคญัในการเชือ่มโยงประสบการณและโลกของเดก็ 

ซึ่งคอย ๆ พัฒนาขึ้น โดยเกิดจากความอยากรูอยากเห็นของเด็กแลวจึงขยายวงกวางออกไปจากประสบการณที่ไดรับ

มากขึ้น (Hemchakin, 2008) เปนการสรางองคความรู รวมถึงทักษะพื้นฐาน เพื่อนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

และพัฒนาความคิดใหมีระบบ แบบแผนคิดอยางเปนเหตุเปนผล มีทักษะในการวิเคราะหปญหา หรือสถานการณ

อยางถี่ถวน รอบคอบ สามารถคาดเดาวางแผนตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม (Institute for the 

Promotion of Science and Technology, 2010)

 การพัฒนาดานสติปญญาของเด็กปฐมวัยที่มีความสําคัญยิ่งอีกสวนหนึ่งคือทักษะ พื้นฐานทางดานภาษา

และคณิตศาสตร สําหรับทักษะพื้นฐานทางดานคณิตศาสตร นับวาเปนทักษะพื้นฐานที่สําคัญ ที่จะพัฒนาไปสูการเรียน
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ในระดับอื่น ๆ ที่สูงขึ้น ซึ่ง Chitdon (1996) กลาววา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรชวยใหเด็กมีความพรอมที่จะเรียน

คณิตศาสตรเบื้องตน ไดแก การรูจักสังเกต เปรียบเทียบ การแยกหมู การรวมหมู การเพิ่มขึ้นและการลดลง ชวยขยาย

ประสบการณเก่ียวกับคณติศาสตรใหสอดคลองโดยลาํดบั จากงายไปหายาก ชวยใหเดก็เขาใจความหมายของสญัลกัษณตาง ๆ  

และภาษาเกี่ยวกับคณิตศาสตรไดถูกตอง ประสบการณตาง ๆ เหลานี้จะมีสวนสัมพันธกับการดําเนินชีวิตเมื่อเขาโตขึ้น 

ดงันัน้การสอนคณติศาสตรใหกบัเดก็จงึควรมีการวางแผนทีด่วีาจะทาํอยางไร เดก็จงึจะเกดิความคดิรวบยอดทางคณติศาสตร

อยางเหมาะสม การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางดานคณิตศาสตร จึงตองคํานึงถึงกระบวนการที่จะใหเด็ก

ไดพัฒนาไปตามขั้นตอนตาง ๆ จึงจะสามารถพัฒนาทักษะพื้นฐาน ซึ่งเปนความพรอมทางสติปญญาใหเด็กไดอยาง

มปีระสทิธภิาพและเปนความพรอมทีถ่าวรจนสามารถนาํไปใชประกอบการเรยีนรูสิง่อืน่ ๆ  ไดตอไป (Deshagupta, 1999)

 การสอนคณิตศาสตรใหแกเด็กเล็กน้ันควรใหเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรมดวยตนเองไดสัมผัสไดจัดกระทํา

กับวัตถุของจริงมีประสบการณกับสิ่งท่ีเปนรูปธรรม เด็กจะเรียนดวยการปฏิบัติตอวัตถุเทานั้น และการมีปฏิสัมพันธ

กับครแูละเพื่อนในหองเรยีนสงผลตอการสรางความรูทางดานตรรกศาสตรและคณิตศาสตรของเด็กโดยเฉพาะอยางยิ่ง

คําพูดที่กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจใฝเรียนรู เชน การซักถามดวยความเอาใจใสของครู สวนการสรางความรูและ

ขอมูลยอนกลับนั้น เปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนภายในตัวเด็กเอง เด็กไมตองการการสอนโดยตรงแตจากการที่ไดเผชิญปญหา

จะสงผลใหเด็กไดพัฒนาความคิดในระดับสูงข้ึน (Nilvichian, 1992) ซึ่งสอดคลองกับความคิดที่กลาววาคณิตศาสตร

เปนศาสตรแหงการคิดและเปนเครื่องมือสําคัญตอการพัฒนาศักยภาพของสมองจุดเนนของการจัดประสบการณ 

จึงจําเปนตองปรับเปลี่ยนจากการเนนใหจดจําขอมูลทักษะพื้นฐานเปนการพัฒนาใหผูเรียนไดมีความเขาใจ ในหลักการ

และกระบวนการทางคณิตศาสตรและมีทักษะพื้นฐานที่เพียงพอในการนําไปใชแกปญหา ในสถานการณใหม ๆ ผูเรียน

จะตองไดรับประสบการณการเรยีนรูทีห่ลากหลายทีจ่ะชวยใหเกดิความเขาใจ จากการดาํเนนิกจิกรรมตาง ๆ  ดวยตนเอง 

(Khunsri, 2009) 

 ตลอดปการศึกษาที่ผานมา พบวานักเรียนขาดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร จากลักษณะของปญหา

ดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจตองการแกไขและพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานจํานวนใหดียิ่งขึ้น ดังนั้นผูวิจัย

จึงนําวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง มาใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอน เพือ่ศกึษาทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรดานจาํนวนของนกัเรยีนระดบัชัน้อนบุาล ซึง่ผลของการวจิยั

ในครั้งนี้จะชวยใหครูและผูท่ีเก่ียวของกับนักเรียนระดับชั้นอนุบาลเลือกที่จะพัฒนาการจัดประสบการณ เพื่อเปน

การศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานจํานวนของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลตอไป

 การจัดการศึกษาใหเด็กกอนประถมศึกษาเพื่อพัฒนาใหครบทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ

สติปญญา มิใชมุงเนนอานออกเขียนไดในระดับประถมศึกษา แตเปนการปูพื้นฐานความพรอมใหเด็กโดยคํานึงถึง

ความสามารถของเด็กเปนหลัก และเนื่องจากเด็กระดับกอนประถมศึกษาตองเรียนรูจากประสบการณตรง ดังนั้น

การจัดประสบการณควรใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 (Office of the National 

Commission on Primary Education, 1986) ซึง่การจดัประสบการณเปนขอบขายทีค่รจูะตองจดักจิกรรมเพือ่ใหเดก็

พฒันาตามวยัครบทัง้ 4 ดาน ไดแก รางกาย อารมณ  สงัคม และสตปิญญา โดยมใิชจะใหอานเขยีนไดดงัในระดบัประถม

ศึกษาแตเปนการปูพื้นฐานหรือพัฒนาทักษะท่ีจําเปนตอการเรียนรู เชน ทักษะในการสังเกตโดยผานประสาทสัมผัส

ทั้ง 5 ดวยการจัดสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็กท่ีมีลักษณะและคุณสมบัติที่เหมาะสมอันจะเปนสถานการณที่กระตุนใหเด็ก

ทาํกจิกรรมเพ่ือตอบสนองตอสถานการณและเกดิประสบการณตามจดุมุงหมายของผูจดัเตรยีม (Office of the Private 
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Education Commission, 1988) การจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณและการจัดสภาพแวดลอมทั้งภายใน

และภายนอกใหกบัเด็กปฐมวยั โดยใหไดรบัประสบการณจากการเลน ลงมอืปฏบิัตซิึง่ทาํใหเกดิการเรยีนรู และเพือ่เปน

การสงเสริมพัฒนาใหครบทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา (Thongsawat et al., 

1986) นอกจากนีก้ารจดัการศกึษาใหเดก็ระดบักอนประถมศกึษาเพือ่พฒันาใหครบทกุดานมใิชมุงใหอานเขยีนไดเหมอืน

เดก็ประถมศกึษา แตจะเปนการปพูืน้ฐานความพรอมให โดยคํานงึถงึวยัและความสามารถของเดก็ (Chachpong, 1987) 

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรดวยการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณของเด็กปฐมวัย

วัตถุประสงคของการวิจัย

 เพื่อเปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ

ขอบเขตของการวิจัย

  การวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตวิจัยดังนี้

 ประชากรและกลุมตัวอยาง

 กลุมประชากร ไดแก เด็กปฐมวัย ระดับอนุบาล 1 อายุ 3-4 ขวบ ไดมาจากการแสดงพฤติกรรมรายบุคคล 

ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณของนักเรียนชั้นอนุบาล 1 ของโรงเรียนโสมาภา เขตบึงกุม กรุงเทพมหานคร จํานวน 

65 คน นักเรียนทั้งหมด 3 หองเรียน

 กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยที่มีอายุ 3-4 ขวบ ที่กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนโสมาภา เขตบึงกุม กรุงเทพมหานคร หองอนุบาล 1/1 จํานวน 21 คน สุมแบบ

เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)

 ตัวแปรในการวิจัยครั้งนี้

 ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ

 ตัวแปรตาม  ไดแก ทักษะทางคณิตศาสตร

สมมติฐาน

 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณสามารถพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้นได
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ปที่ 4 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567)

ระเบียบวิธีวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้ใชแบบการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) แบบกลุมเดียวมีการสอบ

กอนและสอบหลัง (One Group Pretest – Posttest Design) (White and Sabarwal, 2014) โดยเครื่องมือที่ใช

ในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรโดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณ 

จํานวน 8 แผน และ 2) แบบวัดทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย จํานวน 20 ขอ โดยมีวิธีการสรางและหาคุณภาพ

เครื่องมือวิจัย ดังนี้ 

 1. การสรางแผนการจดักจิกรรมเพือ่พฒันาทกัษะทางคณติศาสตรโดยใชกจิกรรมเสรมิประสบการณ ผูวจิยั

ไดดําเนินการสราง ตามขั้นตอนดังนี้ 

  1.1 ศึกษาคนควา รวบรวมขอมูลเก่ียวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร

โดยใชกจิกรรมเสรมิประสบการณ วธิกีารออกแบบกจิกรรมเสรมิประสบการณจากหนงัสือ บทความ และงานวจิยัตาง ๆ  

  1.2 ศึกษารายละเอียดเน้ือหาท่ีจะนํามาสรางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร

โดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณ 

  1.3 สรางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรโดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณ 

จํานวน 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 16 ชั่วโมง 

  1.4 นําแผนการจัดกิจกรรมใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน พิจารณาความสอดคลองของสาระการเรียนรู 

การจัดกิจกรรม การวัดผลและประเมินผลโดยใชเกณฑประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ

ของ Likert พบวาแผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรโดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณ มีคาเฉลี่ย 

4.17-4.53 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.42-0.71 ซึ่งอยูในเกณฑที่มีความเหมาะสมมาก 

กรอบแนวคิดของการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย

ทักษะทางคณิตศาสตร

1. ทักษะการสังเกต (Observation)

2. ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying)

3. ทักษะการเปรียบเทียบ (Comparing)

4. ทักษะการจัดลําดับ (Ordering)

5. ทักษะการวัด (Measurement)

6. ทักษะการนับ (Counting)

7. ทักษะเกี่ยวกับเรื่องรูปทรงและขนาด (Sharp and Size)

การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม
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  1.5 ปรบัปรงุแกไขแผนการจดักจิกรรมตามทีผู่เชีย่วชาญแนะนาํ ปรบัปรงุรายละเอยีดกจิกรรมใหละเอยีด

ยิ่งขั้นและนําไปใชกับกลุมตัวอยาง

 2. การสรางแบบวัดทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดดําเนินการสราง ตามขั้นตอนดังนี้

  2.1 ศึกษาหลักการและวิธีการสรางแบบวัดทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย จากเอกสารหลักสูตร

และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

  2.2 สรางแบบวดัทกัษะคณติศาสตรของเดก็ปฐมวยั ซีง่ประกอบดวย 1) ทกัษะการสงัเกต ุ(Observation) 

2) ทกัษะการจาํแนกประเภท (Classifying) 3) ทกัษะการเปรยีบเทยีบ (Comparing) 4) ทกัษะการจดัลําดบั (Ordering) 

5) ทักษะการวัด (Measurement) 6) ทักษะการนับ (Counting) และ 7) ทักษะเกี่ยวกับเรื่องรูปทรงและขนาด (Sharp 

and Size) โดยใชรูปแบบการประเมินจากแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน

  2.3 นําแบบวัดทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางเสนอผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงดานเนื้อหา (Content Validity) และนําตารางวิเคราะห คาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item 

Objective Congruence: IOC) ของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง แลวเลือกขอสอบที่มีคาดัชนี

ความสอดคลองตั้งแต 0.50 ขึ้นไป ถือวามีความสอดคลองกันในเกณฑที่ยอมรับได

  2.4 นาํแบบวดัทกัษะคณติศาสตรของเดก็ปฐมวยัไปทดลองใชกบักลุมผูเรยีนทีไ่มใชกลุมตวัอยาง นาํผล

การทดลองมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาคุณภาพของขอสอบ

  2.5 นาํแบบวดัทกัษะคณติศาสตรของเดก็ปฐมวยั มาวเิคราะหหาคาความเชือ่มัน่ (Reliability) ดวยสตูร 

KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder-Richardson Formular 20) พบวามีคาเทากับ 0.56 มีความเชื่อมั่นปานกลาง

  2.6 นําแบบวัดทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่คัดเลือกไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเกบ็รวบรวมขอมลูในการวจิยัครัง้นี ้ผูวจิยัไดดาํเนนิการกบันกัเรยีนทีม่อีายรุะหวาง 3-4 ป ทีก่าํลงัศกึษา

อยูในระดับชั้นอนุบาลปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 ทําการวัดทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนเรียนและหลังเรียน

โดยใชแบบวัดทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลใชสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการศึกษา

 การวิเคราะหขอมูลจากผลการทดลองผูวิจัยขอเสนอผลขอมูล ดังนี้

 ตอนที่ 1 เปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม

 วิเคราะหขอมูลโดยใชการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียความสามารถทางคณิตศาสตร 

กอนและหลัง และเสนอผลวิเคราะหเปนความเรียงประกอบตาราง
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ปที่ 4 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567)

 จากตารางที ่1 พ บวานกัเรยีน 21 คน มคีะแนนเฉลีย่กอนเรยีนเทากบั 4.67 คะแนน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

เทากับ 1.68 และคะแนนหลังเรียนเทากับ 9.23 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.04 จะเห็นไดวา นักเรียน

มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 4.56 คะแนน 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตรกอนและหลังการใชการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ

ทักษะทางคณิตศาสตร

ทักษะทางคณิตศาสตร

ดีมาก

ดี

พอใช

ปรับปรุง

รวม

0

6

12

3

21

16

5

0

0

21

0

28.57

57.14

14.29

100.00

76.19

23.81

0.00

0.00

100.00

กอนเรียน

จํานวน จํานวนรอยละ รอยละ

หลังเรียน

1. ทักษะการสังเกตุ

2. ทักษะการจําแนกประเภท

3. ทักษะการเปรียบเทียบ

4. ทักษะการจัดลําดับ

5. ทักษะการวัด

6. ทักษะการนับ

7. ทักษะเกี่ยวกับเรื่องรูปทรงและขนาด

รวม

3

3

3

3

3

3

2

20

0.50

1.03

0.34

0.19

0.52

1.23

0.86

4.67

1.71

1.85

1.63

1.42

2.74

1.53

0.88

1.68

1.12

1.22

1.32

0.91

1.74

1.24

1.68

9.23

1.37

0.58

1.12

0.72

1.93

1.28

0.28

1.04

คะแนนเต็ม

กอนการใชการจัดกิจกรรม

เสริมประสบการณ

หลังการใชการจัดกิจกรรม

เสริมประสบการณ

S.D.S.D.

ตารางที่ 2 จํานวนนักเรียน รอยละ เกณฑระดับทักษะทางคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมวิจัย
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 จากตารางที่ 2 พบวานักเรียน 21 คน มีทักษะทางคณิตศาสตรกอนเรียนอยูในระดับปรับปรุง จํานวน 3 คน 

คิดเปนรอยละ 14.29 และอยูในระดับพอใชจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 57.14 ไมพบนักเรียนในระดับดีและดีมาก 

และมทีกัษะทางคณติศาสตรหลงัเรยีนอยูในระดบัดมีากจาํนวน 16 คน คดิเปนรอยละ 76.19 และอยูในระดบัด ีจาํนวน 

5 คน คิดเปนรอยละ 23.81 และไมพบนักเรียนในระดับพอใชและปรับปรุง

 อภิปรายผล

 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายไดดังนี้

 พบวานกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่กอนเรยีนเทากบั 4.67 คะแนน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน เทากบั 1.68 และคะแนน

หลงัเรยีนเทากบั 9.23 คะแนน สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากบั 1.04 จะเหน็ไดวา นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เพิม่ขึน้ 4.56 คะแนน 

แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนใชกิจกรรมเสริมประสบการณ ชวยใหนักเรียนมีทักษะทางคณิตศาสตรเพิ่มขึ้น 

เดก็ปฐมวยัทีไ่ดรบัการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณมทีกัษะคณติศาสตรหลังการจดักจิกรรมสูงกวากอนการจดักจิกรรม 

ซึง่เปนไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไวแสดงให เหน็วาการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณสงผลใหเดก็มทีกัษะคณติศาสตรสูงขึน้ 

ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณเปนการเปดโอกาสใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการลงมือกระทํา

และการปฏิบัติจริงซึ่งสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่เปนวัยที่ตองการสํารวจคนควา มีความอยากรูอยากเห็น 

และสนใจสิ่งแวดลอมรอบตัว การไดลงมือกระทํา การจับตองสัมผัสใหเด็กเขาใจและรวบรวมประสบการณทั้งหมด

เขาดวยกัน ซึ่งเปนประสบการณสําคัญสําหรับการเรียนรูของเด็ก สอดคลองกับงานวิจัยของ Wajanasawat (2009) 

ไดทาํวจิยัเร่ืองทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดรบัการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณโดยทดลองกบัเดก็

ทีม่อีาย ุ4-5 ปทีก่าํลงัศกึษาอยูในชัน้ อนบุาลปที ่1 พบวา เดก็ปฐมวยัทีไ่ดรบักจิกรรมเสรมิประสบการณ มทีกัษะพืน้ฐาน

ทางคณิตศาสตรสูงขึ้น อีกทั้งสอดคลองกับงานวิจัยของ Manosityathakorn (2010) ไดทําวิจัยเรื่องทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่จัดกิจกรรมเสริมประสบการณ โดยทดลองกับเด็กที่มีอายุ 5-6 ปที่กําลังศึกษาอยูใน

ชัน้อนบุาลปที ่3 ภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา 2552 โรงเรยีนจิน้เตอะ จาํนวน 30 คน พบวา ทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร

ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ มีทักษะคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และมีการเปลี่ยนแปลงความสามารถดังกลาวจากระดับปานกลางเปนระดับดี ทั้งโดยรวมและรายดาน คือ ดาน

การเรียงลําดับเปนอันดับแรก ดานการเปรียบเทียบเปนอันดับสอง ดานการจัดหมวดหมู ดานการบอกตําแหนง 

ดานการรูคารูจํานวน ตามลําดับ นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Chalermpajong (2013) ไดทําวิจัยเรื่อง

ผลการจัดประสบการณโดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณเชิงคณิตศาสตรที่มีตอความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร

ของเด็กปฐมวัยโดยทดลองกับนักเรียนชั้น อนุบาลปที่ 1 โรงเรียนบานไรดอนแตง ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2556 จํานวน 30 คน พบวา 1) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดเสริมประสบการณเชิงคณิตศาสตร รอยละ 74 

มคีวามสามารถ พืน้ฐานทางคณติศาสตรผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเตม็ซึง่สงูกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมนียัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 2) เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชเกมเชิงคณิตศาสตรมีความสามารถพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ 

Thontarn (2016) ไดทําวิจัยเรื่องผลการจัดประสบการณโดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณที่มีตอความสามารถ

ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยทดลองกับเด็กปฐมวัยอายุระหวาง 4-5 ปที่กําลังศึกษาในระดับชั้นอนุบาลปที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ป การศึกษา 2558 โรงเรียนบานดงเย็น สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร 

เขต 2 จํานวน 11 คน พบวา 1) เด็กปฐมวัย จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 มีความสามารถทางคณิตศาสตรอยูใน
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ปที่ 4 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567)

ระดับดี 2) เด็กปฐมวัย รอยละ 100 ท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณ มีความสามารถ

ทางคณติศาสตรผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเตม็ อยางมนียัสําคัญทางสถติริะดบั .05 3) เดก็ปฐมวยัทีไ่ดรบัการจดั

ประสบการณโดยใชกจิกรรมเสรมิประสบการณ มคีวามสามารถทางคณติศาสตรคะแนนเฉลีย่หลงัการจดัประสบการณ

สงูกวากอนการจดัประสบการณอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิี ่.05 ดงันัน้การจดักจิกรรมเสรมิประสบการณจงึมผีลตอทกัษะ

คณิตศาสตรโดยสงผลใหเด็กปฐมวัยมีทักษะคณิตศาสตรหลังการจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัดกิจกรรม

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะทั่วไป 

 ในขณะดําเนินกิจกรรม ครูผสูอนควรอธิบายกิจกรรม ขอตกลง และควรจัดเตรียมสื่ออุปกรณไวลวงหนา

ใหพรอมกอนดําเนินการ และควรเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น แสดงความรูสึก กลาตัดสินใจ และเสนอแนะ

ในขณะที่พบปญหาในการจัดกิจกรรม

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 ครูควรศึกษาวิจัยการสงเสริมพัฒนาการดานอื่น ๆ โดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณ เชน ความสามารถ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตร ความสามารถดานมิติสัมพันธ ความสามารถดานการคิดเชิงเหตุผลและทักษะทางสังคม 

และครูควรศึกษาวิจัยเปรียบเทียบทักษะคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดทาทายความสามารถ เชน กิจกรรมเกม

การศึกษากับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณที่หลากหลาย เชน กิจกรรมสรางสรรคและการใชคําถามแกปญหา

กิตติกรรมประกาศ

 รายงานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จลุลวงดวยดีเน่ืองจากความชวยเหลืออยางดียิ่งจากอาจารยที่ปรึกษาที่ทานได

เสียสละเวลาอันมีคายิ่ง ในการใหคําปรึกษาการดําเนินงานวิจัย ตลอดจนไดตรวจสอบและแกไขขอบกพรองตาง ๆ 

อันเปนประโยชนในการจัดทํา ตั้งแตเริ่มดําเนินการจนกระทั่งดําเนินการเสร็จสมบูรณ ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ

เปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้

 ขอขอบพระคุณ ครอบครัวของขาพเจา ที่ไดใหกําลังใจและสงเสริมสนับสนุนกําลังทรัพยในการศึกษาครั้งนี้

จนสําเร็จการศึกษาขอขอบคุณผูตอบแบบสอบถามทุก ๆ ทาน ที่ไดกรุณาใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

ทางดานขอมลูรายละเอยีดรวมถงึเพือ่นและพีน่องทีเ่ปนผูชวยในการเกบ็ขอมลูและรวบรวมขอมลูในการศกึษาเปนอยางดี

คณุคาและประโยชนของการศกึษาครัง้นี ้ผูศกึษาขอมอบเปนเครือ่งบชูาบพุการบีรูพาจารย และผูทีม่อีปุการคุณทกุทาน

ที่มีสวนสงเสริมใหผูศึกษาประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิตและกาวหนาในหนาที่การงาน
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