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บทคัดย่อ

	 	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนด้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และเปรยีบเทียบ

ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ก่อนเรยีนและหลังเรยีนด้วยการจดัการเรยีนรู้ 

โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนนครนายก

วทิยาคม สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาปราจนีบรุ ีนครนายก ในภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2566 

จ�ำนวน 12 ห้อง จ�ำนวน 480 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/12 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2566 โรงเรียนนครนายกวิทยาคม สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก โดยใช้

การสุ่มแบบเจาะจง (purposive sampling) ก�ำหนดเป็นกลุ่มทดลอง จ�ำนวน 41 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

ประกอบด้วย คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ภูมิศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที

		  ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ด้รบัการการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์ 

เป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภูมิศาสตร์ ความสามารถ 

ในการคิดแก้ปัญหา
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ABSTRACT 

		  The objectives of this research were to compare the geography learning achievement 

of eighth-grade students before and after learning with phenomenon-based learning and to 

compare the problem-solving ability of eighth-grade students before and after learning with 

phenomenon-based learning. The population used in this research was 480 students in 12 

rooms at Nakhon Nayok Witthayakhom School under the Prachinburi- Nakhon Nayok Secondary 

Educational Service Area Office in the first semester of the 2023 academic year. The samples in 

this research were 41 students, Grade 8/12 students in the first semester of the 2023 academic 

year at Nakhon Nayok Witthayakhom School under the Prachinburi-Nakhon Nayok Secondary 

Educational Service Area Office. Using purposive sampling. The instruments used in the research 

consisted of lesson plans using phenomenon-based learning, a geography achievement test, 

and a problem-solving ability test. The statistics used in data analysis were mean, standard 

deviation, and t-test.

		  The research results revealed that the geography learning achievement of eighth-grade 

students who received learning management after using phenomenon-based learning was 

significantly higher than before learning at the 0.05 level, and the problem-solving ability of 

eighth-grade students who received learning management after using phenomenon-based 

learning was significantly higher than before learning at the 0.05 level.

Keywords: Phenomenon-based Learning, Geography Learning Achievement, Problem-solving 

Ability

บทน�ำ  

		  สาระภมูศิาสตร์ เป็นศาสตร์ทีเ่กีย่วข้องทัง้วทิยาศาสตร์ และสงัคมศาสตร์ สามารถบรูณาการกบัศาสตร์

อื่น ๆ ได้ เช่น ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ รวมทั้งได้พิจารณาเห็นว่า ปัจจุบัน

ประเทศไทยและพื้นท่ีต่าง ๆ ของโลกเกิดภาวะวิกฤตด้านกายภาพ ด้านส่ิงแวดล้อม และมีผลกระทบอย่าง

รุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ นอกจากนั้นกระแสโลกาภิวัตน์ ความทันสมัยของวิทยาการและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ที่ 

เป็นเทคโนโลยีสารสนเทศทางภูมิศาสตร์มีมากข้ึน ตลอดจนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  

เพือ่การสร้างความยัง่ยนื ซึง่การเรยีนรูเ้พยีงสาระส�ำคญัของสาระภูมศิาสตร์ไม่เพยีงพอต่อการเปลีย่นแปลงทีเ่กิดขึน้ 

อย่างรวดเร็วและบางครั้งเกิดขึ้นโดยคาดการณ์ไม่ได้ ผู้เรียนจึงต้องมีทักษะ กระบวนการ และความสามารถ 

ทางภูมิศาสตร์ เพื่อเป็นเครื่องมือในการเรียนรู ้ประกอบกัน สาระภูมิศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจลักษณะ 

ทางกายภาพของโลก ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการด�ำเนินชีวิต  

เพื่อให้รู ้เท่าทัน ปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลงของส่ิงแวดล้อม ตลอดจนสามารถใช้ทักษะ กระบวนการ  

ความสามารถทางภมูศิาสตร์ และเครือ่งมอืทางภูมิศาสตร์จัดการทรพัยากรและสิง่แวดล้อมตามสาเหตแุละปัจจยั 

อันน�ำไปสู่การปรับใช้ในการด�ำเนินชีวิต (Ministry of Education, 2017: 2) 
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2568)

		  การจดักระบวนการคดิเป็นสมรรถนะส�ำคัญของนกัเรยีนด้านความสามารถในการคดิท�ำให้นกัเรยีนพฒันา

ตนเองตามธรรมชาตแิละเตม็ศกัยภาพ ซ่ึงเป็นสิง่ทีท่างโรงเรียนควรจดัให้นกัเรยีนได้ในทุกระดบัชัน้ เป็นกระบวนการ 

เพื่อหาสาเหตุของปัญหา เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญา โดยเฉพาะการคิดแก้ปัญหา  

ครูควรจัดรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายให้นักเรียนพัฒนาทักษะทุกด้าน ลงมือกระท�ำและปฏิบัติจริงด้วยตนเอง 

ฝึกฝนให้มีการคิดที่รอบด้าน เพื่อมิให้เป็นคนตัดสินใจผิดพลาด เพราะขาดการยั้งคิด ขาดเหตุผลในการตัดสินใจ 

นอกจากนีน้กัเรียนบางกลุม่มปัีญหาด้านความคดิ ขาดประสบการณ์และการพจิารณาไตร่ตรองส�ำหรับการตดัสนิใจ 

ลกัษณะการพฒันาด้านอารมณ์กจ็ะรนุแรง ขาดวฒุภิาวะทางอารมณ์ มกัจะหนุหนัพลนัแล่นยงัไม่มคีวามสามารถ 

ในการยบัยัง้ หรือควบคมุอารมณ์ได้ดพีอ นกัเรยีนจงึต้องได้รบัการพฒันากระบวนการคดิ รวมถงึการแก้ปัญหาอย่าง

มีประสิทธิภาพด้วยการตัดสินใจ ไตร่ตรอง ประเมินสถานการณ์รอบตัวด้วยหลักเหตุผล รับรู้ปัญหา สาเหตุของ 

ปัญหา หาทางเลือก และตัดสินใจในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างสร้างสรรค์ กล้าที่จะแสดงออกทาง

ความคิด และพร้อมที่จะรับผิดชอบต่อสิ่งที่ตนเองเลือก มีเป้าหมายชัดเจนในการน�ำไปใช้ประโยชน์ (Meepian, 

2019: 2)

		  จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนนครนายกวิทยาคม 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 พบว่าผู้เรียนมีพฤติกรรมไม่สนใจเรียน ไม่เข้าใจในเนื้อหาสาระภูมิศาสตร์ เช่น 

นักเรียนตอบค�ำถามไม่ชัดเจน ท�ำแบบฝึกหัดไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด สอดคล้องกับข้อมูลการสัมภาษณ์ของคร ู

ในกลุ่มสาระเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 นักเรียนบางคนไม่ค่อยสนใจเรียน ไม่ส่งงานตามที่ผู้สอนมอบหมาย เพราะผู้เรียนมองว่าสาระภูมิศาสตร์

เป็นสาระที่น่าเบื่อ เน้ือหาค่อนข้างมาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนยังไม่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน 

ได้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาทางภูมิศาสตร์ ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์

ที่ค่อนข้างต�่ำและขาดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา (Pongchit, Interview, June 16, 2023) 

		  การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-Based Learning) หรือเรียกว่า PhenoBL 

เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ของครู โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนร่วมกันสังเกตปรากฏการณ์ (Phenomena)  

ที่สนใจและพบได้ในโลกแห่งความเป็นจริงแบบองค์รวมในมุมมองที่หลากหลายเพื่อน�ำไปสู่การอภิปรายกลุ่ม

ตลอดจนให้ผู้เรียนทราบประเด็นความสนใจปัญหาและตั้งข้อสงสัยภายใต้บริบทของปรากฏการณ์ที่สังเกตได้  

โดยสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาท่ีสัมพันธ์กับชีวิตประจ�ำวันของผู้เรียนและชุมชนอย่างมีความหมาย  

ซึง่การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานดงักล่าว ครผููส้อนน�ำปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจรงิมาเป็นจุดเริม่ต้น 

ของกระบวนการเรยีนรู ้น�ำไปสูก่ารส�ำรวจทีน่�ำไปสูก่ระบวนการเรยีนรูแ้บบบรูณาการทีเ่ช่ือมโยงระหว่างสาระวชิา  

ร่วมกับเทคนิค กลยุทธ์การสอน และเครื่องมือเพื่อสร้างความรู้และทักษะข้ามพิสัยนอกจากน้ี ปรากฏการณ ์

ที่น�ำมาใช้ไม่ได้รวมอยู่ในบทเรียนของโรงเรียนแบบดั้งเดิม แต่มุ่งเน้นไปที่การทบทวนเหตุการณ์ปัจจุบันอย่าง 

เป็นระบบท�ำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาและตอบค�ำถาม (Phinla and Phinla, 2022: 3)  

การจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถน�ำมาจดุเริม่ต้นในพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ ซ่ึงเป็นทกัษะ 

การคิดที่ส�ำคัญส�ำหรับนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่ช่วยท�ำให้ผู้เรียนสามารถแยกแยะข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ  ที่ได้รับ  

และสามารถปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยท่ีเปล่ียนไป ตลอดจนสร้างสรรค์วิธีการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมได ้

อย่างเหมาะสม (Dammak, 2021: 5) ผู้วิจัยได้น�ำการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมาปรับใช้กับ 

การเรยีนการสอนในสาระภมิูศาสตร์ เนือ่งจากเหน็ว่า สาระภมูศิาสตร์มคีวามส�ำคัญอย่างยิง่ในฐานะเป็นส่วนหนึง่ 
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ทีช่่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจปฏสิมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับส่ิงแวดล้อมทางกายภาพทีก่่อให้เกดิการสร้างสรรค์วถิดี�ำเนนิชวีติ  

มจีติส�ำนกึและมส่ีวนร่วมในการจดัการทรพัยากรและส่ิงแวดล้อมเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื ตลอดจนให้รูเ้ท่าทนัและ

ปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม (Kaewpuang, 2023: 113)

		  จากสภาพปัญหาและความส�ำคัญข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภมิูศาสตร์และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาให้ดขีึน้กว่าเดมิ โดยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  

ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมที่ก่อให้เกิด 

การสร้างสรรค์วิถีการด�ำเนินชีวิต สามารถใช้ทักษะ กระบวนการ และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

รวมทั้งจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย	

		  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและ

หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน    

		  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและ

หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน       

สมมุติฐานการวิจัย

		  1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภมูศิาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 หลงัเรยีนด้วยการจดัการเรยีนรู้ 

โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน 

		  2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย

		  1. ได้แนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในบริบทของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

		  2. ได้แนวทางในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานส�ำหรับพัฒนานักเรียน 

ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ขอบเขตของการวิจัย

		  1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		     ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนนครนายกวิทยาคม สังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ�ำนวน  

12 ห้อง จ�ำนวน 480 คน

		    กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/12 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน

นครนายกวทิยาคม สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาปราจนีบรุ ีนครนายก โดยใช้การสุม่แบบเจาะจง  

(Purposive Sampling) ก�ำหนดเป็นกลุ่มทดลอง จ�ำนวน 41 คน
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2568)

		  2. ขอบเขตด้านตัวแปร

		      2.1 ตัวแปรต้น คือการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 		      2.2 ตัวแปรตาม คือ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ 2) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

		  3. ขอบเขตด้านเนื้อหา

		     เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจยันี ้คอื กลุ่มสาระการเรยีนรูสั้งคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวชิาภูมิศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติ

		      เรื่องที่ 1 การจัดการภัยจากแผ่นดินไหว

		      เรื่องที่ 2 การจัดการภัยจากภูเขาไฟประทุ

	  	    เรื่องที่ 3 การจัดการภัยจากสึนามิ

		     เรื่องที่ 4 การจัดการภัยจากอุทกภัย

	   	    เรื่องที่ 5 การจัดการภัยจากวาตภัย

		     เรื่องที่ 6 การจัดการภัยจากภัยแล้ง

		     เรื่องที่ 7 การจัดการภัยจากแผ่นดินถล่ม

		     เรื่องที่ 8 การจัดการภัยจากไฟป่า

		  4. ขอบเขตด้านระยะเวลา

		     ระยะเวลาที่ใช้ในการท�ำวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566

		     ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง คือ เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2566 – กันยายน พ.ศ. 2566

กรอบแนวคิดของการวิจัย

		  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อน�ำมาใช้ในการก�ำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้

		  1. การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หมายถงึ การน�ำปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง 

ทั้งในอดีต ปัจจุบัน หรือคาดว่าท่ีเกิดในอนาคตมาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ น�ำไปสู่การส�ำรวจมุม

มอง ที่หลากหลายในเชิงของสหวิทยาการของปรากฏการณ์ที่ศึกษา โดยใช้เทคนิค วิธีการ และเครื่องมือต่าง ๆ  

เพือ่สร้างความรู ้และพฒันาทกัษะของผูเ้รยีนจากการศกึษาข้ามพรมแดนระหว่างวชิาภายใต้บรบิททีเ่ชือ่มโยงกนั

เพือ่ให้ผูเ้รยีนมีการเรยีนรูท้ีส่มัพนัธ์กบัชวีติจรงิ ซึง่ม ี4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ที ่1 สังเกตปรากฏการณ์ ขัน้ที ่2 ตัง้ค�ำถาม

หรือก�ำหนด ขั้นที่ 3 ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค�ำตอบ และขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ (Butkatunyoo, 2022)

		  การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนร่วมกัน

สงัเกตปรากฏการณ์ (Phenomena) ทีส่นใจและพบได้ในโลกแห่งความเป็นจรงิแบบองค์รวมในมมุมองทีห่ลากหลาย 

เพือ่น�ำไปสูก่ารอภปิรายกลุม่ตลอดจนให้ผูเ้รยีนทราบประเดน็ความสนใจปัญหาและตัง้ข้อสงสยัภายใต้บรบิทของ

ปรากฏการณ์ที่สังเกตได้ โดยสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาที่สัมพันธ์กับชีวิตประจ�ำวันของผู้เรียนและชุมชน

อย่างมีความหมาย (Phinla and Phinla, 2022: 3)

		  2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภมูศิาสตร์ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ ความรูค้วามสามารถของผูเ้รยีน

ทีเ่กดิจากการเรยีนการสอน ฝึกฝน และท้าให้เกดิการเรียนรูข้องแต่ละบคุคลซึง่สามารถวดัได้จากการทดสอบด้วย

วธิกีารต่าง ๆ  (Laongkaeo, 2018) ซึง่ในงานวจัิยนี ้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภูมศิาสตร์ หมายถงึ คะแนนทีส่ะท้อน
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย

ความรู้ความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

		  3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา การคิดแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการระบุ

ปัญหา นิยามปัญหา รวบรวมข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เลือกทางเลือกในการแก้ปัญหาและ

ด�ำเนินการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (CBE Thailand, 2021) ซึ่งในงานวิจัยนี้ ความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาที ่2 ทีส่ามารถระบปัุญหา นิยามปัญหา รวบรวมข้อมลู 

เพือ่แก้ปัญหา ออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา เลอืกทางเลอืกในการแก้ปัญหาและด�ำเนนิการแก้ปัญหาได้ ซึง่วดัได้จาก

แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

จากแนวคิดข้างต้นผู้วิจัยได้น�ำมาสรุปเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัยดังนี้

ระเบียบวิธีวิจัย

		  การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยักึง่ทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยใช้แบบแผนการวจิยัแบบ

กลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (The Single Group Pretest Posttest Design) โดยมีขั้นตอนการ

วิจัยดังนี้

		  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยันี ้คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนนครนายกวทิยาคม สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษาปราจนีบรุ ีนครนายก ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2566 จ�ำนวน 12 ห้อง จ�ำนวน 480 คน

		    กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/12  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน

นครนายกวิทยาคมสงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศกึษาปราจีนบรุ ีนครนายก โดยใช้การสุม่แบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ก�ำหนดเป็นกลุ่มทดลอง จ�ำนวน 41 คน
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2568)

		  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		      เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้

		         2.1 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการทดลอง คอื แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้  

จ�ำนวน 8 แผน (แผนละ 50 นาที) รวม 8 คาบ มีล�ำดับการสร้างตามขั้นตอน ดังนี้

		         2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 

และรวบรวมจากหนงัสอื เอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวข้อง และศกึษารายละเอยีคเนือ้หาตามหลกัสตูรสถานศกึษา

โรงเรียนนครนายกวิทยาคม 

		            2.1.2 ศกึษาเอกสาร ต�ำรา งานวิจยัทีเ่ก่ียวข้องกับการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน

		            2.1.3 ด�ำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งมี 4 ขั้นตอน ดังนี้

			       1) ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ เป็นขั้นให้ผู้เรียนศึกษาเหตุการณ์หรือปรากฎการณ์ที ่

เกีย่วกบัภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิโดยผูส้อนเป็นผู้น�ำเสนอปรากฏการณ์ เพือ่กระตุน้ความสนใจของผูเ้รยีนให้สงัเกต

ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยมุมมองที่หลากหลาย

			        2) ขั้นที่ 2 ตั้งค�ำถามหรือก�ำหนดปัญหา เป็นขั้นตั้งค�ำถามจากผู้เรียน โดยมีผู้สอนคอยให้ 

ค�ำแนะน�ำในการก�ำหนดประเด็นปัญหาจากเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ภัยพิบัติทางธรรมชาติ มีการระดม 

ความคิดเห็นเพื่อตั้งค�ำถามให้ครอบคลุมปรากฏการณ์ดังกล่าว

			       3) ขั้นที่ 3 ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค�ำตอบ เป็นขั้นลงมือท�ำกิจกรรมเพื่อหาค�ำตอบที่ตั้ง 

ค�ำถามไว้ในขั้นที่ 2 โดยมีลักษณะบูรณาการกิจกรรมท่ีหลากหลายให้ผู้เรียนได้สืบค้นข้อมูล อภิปราย วิพากษ์  

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อหาค�ำตอบเกี่ยวกับการจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น

			       4) ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ เป็นขั้นตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนโดยให้สมาชิก

แต่ละกลุ่มถาม ค�ำถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของสมาชิกกลุ่มอื่นเกี่ยวกับการจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติ  

มีการน�ำเสนอเชิงสรุปในรูปแบบอินโฟกราฟิก และน�ำเสนอปากเปล่า จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปสาระ

ส�ำคัญของบทเรียน

		              2.1.4 เมือ่ด�ำเนนิการเขยีนแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ได้ตรวจสอบ 

ความถกูต้องเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูอ้กีครัง้ว่าส่วนต่าง ๆ  ของแผนการจดัการเรยีนรูม้คีวามสอดคล้อง

สัมพันธ์กันและได้แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 8 แผน ใช้เวลาในการสอนแผนละ 50 นาที

		        2.1.5 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้โดยโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา  

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องความสอดคล้องกับความเหมาะสมระหว่างหน่วยการเรียน สาระส�ำคัญ วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ส่ือการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล แล้วน�ำมา

ปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำ 

		           2.1.6 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจดู 

ความเหมาะสมของเนื้อหาภาษา ค�ำถามที่ใช้ และส่ือประกอบที่มีความเหมาะสมกับวัย ด้วยการหาค่า 

ความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกบัจุดประสงค์ ของรายการประเมนิแต่ละข้อ ด้วยการหาค่า IOC (Item–Objective  

Congruency) โดยตั้งเกณฑ์ค่าความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ผลปรากฏว่าค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 

0.67 – 1.00 จากนั้นปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามค�ำแนะน�ำ 
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		         2.1.7 ผู้วิจัยปรับแผนการจัดการเรียนรู้ ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญแล้ว สุ่มแผนการจัด 

การเรียนรู้ จ�ำนวน 1 แผน ได้แก่ แผนที่ 1 เรื่อง การจัดการภัยจากแผ่นดินไหว ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนนครนายกวิทยาคม ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 40 คน เพ่ือดูความเหมาะสมของ

เวลาภาษาท่ีใช้และค�ำถามท่ีใช้ถาม พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์

เป็นฐานมีความเหมาะสมกับผู้เรียน ท้าทายความสามารถของผู้เรียน แต่ครูต้องตั้งค�ำถามกระตุ้นผู้เรียนคิดและ

ปฏิบัติในแต่ละกิจกรรม

		        2.1.8 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้แก้ไขและปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว และน�ำไปทดลองกับ 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/12 จ�ำนวน 41 คน

		     2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนภูมิศาสตร์ ลักษณะของค�ำถามเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ และ 2) แบบวัดความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหา ซึ่งเป็นแบบทดสอบวัดสถานการณ์การแก้ปัญหา จ�ำนวน 10 ข้อ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการ ดังนี้

		            2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ มีขั้นตอนดังนี้

			       1) ศึกษาสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จาก

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) และศึกษาทฤษฎีหลักการเขียนและ

สร้างแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choices) 4 ตัวเลือก

			          2) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เป็นปรนัย 4 ตัวเลือกจ�ำนวน 

20 ข้อ ก�ำหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ หากตอบถูกได้ 1 คะแนน และหากตอบผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน โดย

มีโครงสร้างของข้อสอบที่ยึดล�ำดับขั้นการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยตามแนวคิดของบลูม

			          3) น�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภมูศิาสตร์ไปให้อาจารย์ทีป่รกึษาตรวจสอบ  

และปรับปรุงแก้ไขตามค�ำเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา

			             4) น�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภมูศิาสตร์ทีป่รบัปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชีย่วชาญ 

ตรวจสอบ จ�ำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงทางเนื้อหาและวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ

กับจุดประสงค์ ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1 ทุกข้อ 

		   	          5) น�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนภมูศิาสตร์ไปทดลองใช้กบันกัเรยีนชัน้มธัยม 

ศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนนครนายกวทิยาคม ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ�ำนวน 40 คน จากนัน้วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p)  

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r)  และค่าความเชื่อมั่น ผลปรากฏว่าค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.50 – 0.57 ค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง  0.33 – 0.80 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.75

			      6) คัดเลือกคัดเลือกข้อสอบจ�ำนวน 20 ข้อ ในการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนภูมิศาสตร์ที่สมบูรณ์และน�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภูมิศาสตร์ที่ผ่านการคัดเลือกไปใช้

เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง

		      2.2.2 แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา มีขั้นตอนดังนี้

		                    1) ศกึษาสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่2 จากหลกัสูตร 

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) และศึกษาทฤษฎีหลักการเขียนและสร้าง 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2568)

			   2) สร้างแบบทดสอบวัดสถานการณ์การแก้ปัญหา เป็นปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 10 ข้อ 

ก�ำหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ หากตอบถูกได้ 1 คะแนน และหากตอบผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน 

			   3) น�ำแบบทดสอบวดัสถานการณ์การแก้ปัญหาไปให้อาจารย์ทีป่รกึษาตรวจสอบ และปรับปรุง

แก้ไขตามค�ำเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา

			   4) น�ำแบบทดสอบวดัสถานการณ์การแก้ปัญหาท่ีปรบัปรงุแก้ไขแล้วไปให้ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบ  

จ�ำนวน 3 คน เพือ่ตรวจสอบความตรงทางเนือ้หาและวเิคราะห์ดชันคีวามสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์ 

ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1 ทุกข้อ 

			   5) น�ำแบบทดสอบวดัสถานการณ์การแก้ปัญหาไปทดลองใช้กบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  

โรงเรียนนครนายกวิทยาคม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 40 คน จากนั้นวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p)  

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น ผลปรากฏว่าค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.52 – 0.59 ค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง  0.30 – 0.80 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.77

			   6)  คดัเลอืกคดัเลอืกข้อสอบจ�ำนวน 10 ข้อ ในการท�ำแบบทดสอบวดัสถานการณ์การแก้ปัญหา 

ทีส่มบรูณ์และน�ำแบบทดสอบวดัสถานการณ์การแก้ปัญหาทีผ่่านการคดัเลอืกไปใช้เป็นเคร่ืองมอืในการเกบ็รวบรวม

ข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง

		  3. การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล

		      การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังต่อไปนี้

		    3.1 ขอหนังสือจากวิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เพื่อขอความร่วมมือจาก 

ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนนครนายกวิทยาคม จังหวัดนครนายก ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

		     3.2 ปฐมนิเทศเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานและทดสอบก่อนเรียนโดย 

ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

		     3.3 ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจ�ำนวน  

8 แผน ใช้เวลาครั้งละ 50 นาที เป็นเวลา 8 คาบ โดยก�ำหนดแบบแผนการทดลอง ดังนี้

ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง

กลุ่มทดลอง การทดสอบก่อนเรียน ทดลอง การทดสอบหลังเรียน

E T
1
T

2
X T

1
T

2

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง

	 E  แทน กลุ่มทดลอง

	 T
1
 แทน การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์

	 T
2
 แทน การทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

	 X  แทน การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน

		     3.4 เมื่อผู้วิจัยด�ำเนินการสอนเสร็จสิ้นในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยใช้ทดสอบหลังเรียน 

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
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	 	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล

		     การวิเคราะห์ข้อมูล มีขั้นตอน ดังนี้ 

		    4.1 วิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ภูมิศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้สูตร 

การทดสอบค่าที กรณีกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test for Dependent Samples)  

		    4.2 วิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยเปรียบเทียบความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหาของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้สูตร 

การทดสอบค่าที กรณีกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test for Dependent Samples)  

		  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

		      สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่

		     5.1 สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

		      5.2 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ได้แก่ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าอ�ำนาจ 

จําแนก (r) ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก และค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน

		    5.3 สถติิท่ีใช้ในการตรวจสอบสมมตฐิาน คือ สถิติการทดสอบค่าที กรณีกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระ 

จากกัน (t-test for Dependent Samples)

ผลการศึกษา

		  ผูว้จิยัได้วเิคราะห์ข้อมลูผลการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่2 ก่อนและหลงัเรยีนด้วยผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนภูมศิาสตร์โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  

ซึ่งแสดงดังตารางที่ 1-2

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียน 

		      และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน

กลุ่มทดลอง x̅ S.D. t df Sig

ก่อนเรยีน 9.90 1.71
13.508 40 0.000

หลงัเรยีน 14.68 2.86

		  จากตารางที่ 2 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่าค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ก่อนเรียนมีค่า

เท่ากับ 9.90 และค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภูมิศาสตร์หลังเรียนมีค่าเท่ากับ 14.68 เมื่อเปรียบเทียบด้วย 

สถิติทดสอบค่าที พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ตารางที ่3 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2 ก่อนเรยีนและ 

		   หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน

กลุ่มทดลอง x̅ S.D. t df Sig

ก่อนเรยีน 4.46 0.64
21.43 0 0.000

หลงัเรยีน 8.24 1.06

		  จากตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่าค่าเฉลี่ยความสามารถ 

ในการคดิแก้ปัญหา ก่อนเรยีนมค่ีาเท่ากบั 4.46 และค่าเฉลีย่ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาหลงัเรยีนมค่ีาเท่ากบั 

8.24 เมื่อเปรียบเทียบด้วยสถิติทดสอบค่าที พบว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 ที่ได้รับการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย  

		  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์

		  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 ที่ได้รับการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถติท่ีิระดบั .05 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐาน  

อันประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ข้ันที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ โดยการสังเกตปรากฏการณ์เกี่ยวกับภัยพิบัต ิ

ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นจริง ครูน�ำเสนอปรากฏการณ์ต่าง ๆ ให้นักเรียนสังเกตร่วมกันภายในกลุ่ม จากมุมมอง 

ทีห่ลากหลายแตกต่างกนั เพือ่น�ำไปสูก่ารตัง้ค�ำถามทีเ่ป็นจดุเริม่ต้นของการศกึษาปรากฏการณ์ ขัน้ที ่2 ตัง้ค�ำถาม

หรือปัญหา เป็นการศึกษาร่วมกันภายในกลุ่มของนักเรียน จากการตั้งค�ำถามหรือก�ำหนดปัญหาที่สนใจร่วมกัน  

มีการแลกเปลี่ยนระดมความคิดกันเพื่อตั้งค�ำถามให้ครอบคลุมปรากฏการณ์เกี่ยวกับภัยพิบัติทางธรรมชาติ  

โดยครูเป็นผูค้อยแนะน�ำและกระตุน้นกัเรียน ขัน้ที ่3 ลงมอืปฏิบตักิารเพือ่หาค�ำตอบ นกัเรยีนใช้กระบวนการเรยีนรู้ 

และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ผ่านการสืบค้น ค้นคว้า อภิปราย วิพากษ์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่มและ

ลงมือปฏิบัติเพื่อการเรียนรู้ โดยใช้องค์ความรู้ที่หลากหลายน�ำมาประยุกต์ใช้กับการศึกษาปรากฏการณ์เพื่อหา 

ค�ำตอบหรือแก้ปัญหาภัยพิบัติทางธรรมชาติ ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนค�ำอธิบาย 

ออกแบบสไลด์น�ำเสนอ สรุปในรูปแบบโปสเตอร์ น�ำเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 

เพือ่สะท้อนองค์ความรูห้รอืวธิกีารแก้ปัญหาและสามารถประยุกต์ใช้สิง่ทีไ่ด้เรียนรูไ้ด้ โดยทัง้ครแูละนกัเรียนร่วมกัน

ประเมินสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิศาสตร์ ซี่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Chaiwon and Nugultham (2021) 

ทีก่ล่าวว่า การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจดัการเรยีนการสอนผ่านปรากฏการณ์ทีเ่ป็นจรงิ 

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในประเด็นมุมมองที่หลากหลาย เป็นการเรียนแบบบูรณาการผ่านการตั้งค�ำถามน�ำไปสู่การหา 

ค�ำตอบด้วยกระบวนการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ ซึ่งเป็นการขยายขอบเขตการเรียนรู้ของผู้เรียนจากห้องเรียนปกติ
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ไปสู่โลกของเทคโนโลยี มีการแลกเปลี่ยนความคิดผ่านการใช้ระบบสารสนเทศ เพื่อส่งเสริมความรู้ของผู้เรียน 

ในโลกแห่งความจริง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Dammak (2021) ที่ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การศึกษาผล 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ผลการวจิยัพบว่าทกัษะการคดิวเิคราะห์ของนกัเรียนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานหลงัเรยีน

สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 และผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

		  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

		  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที ่2 ทีไ่ด้รับการการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน หลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ 

ที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีขั้นตอนที่มุ่งให้นักเรียนได้คิด 

ตั้งค�ำถามหรือปัญหา และลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค�ำตอบ นักเรียนมีการสืบค้น ค้นคว้า อภิปราย วิพากษ์  

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันผ่านกระบวนการกลุ่มและลงมือปฏิบัติเพื่อการเรียนรู้ โดยใช้องค์ความรู้ที่หลากหลายน�ำมา

ประยุกต์ใช้กับการศึกษาปรากฏการณ์เพื่อหาค�ำตอบหรือแก้ปัญหาภัยพิบัติทางธรรมชาติ ซึ่งผู้วิจัยได้ค้นพบว่า 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานช่วยให้ผูเ้รยีนได้ระดมสมอง แลกเปลีย่นความรูผ่้านการลงมอืปฏบิตัิ

เป็นกลุม่โดยมผีูส้อนเป็นผูก้ระตุน้ความคดิให้ผูเ้รยีนช่วยคดิแก้ปัญหา ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ Worawattananon 

(2020) ทีไ่ด้ท�ำการวจัิยเรือ่ง ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหาการจดัการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์ 

เป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา เรื่องปรากฏการณ ์

ของโลกและภัยธรรมชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน  

ในภาพรวมสูงข้ึนจาก ร้อยละ 49.75 เป็น 81.25 (ระดับน้อยเป็นระดับมาก) และมีระดับทักษะในแต่ละ 

องค์ประกอบเป็นดังนี้ ด้านการให้เหตุผลอย่างมีประสิทธิภาพ ด้านใช้วิจารณญาณและการตัดสินใจ และด้าน 

การแก้ปัญหา อยูใ่นระดับมาก ส่วนด้านใช้การคดิอย่างเป็นระบบอยูใ่นระดับปานกลาง และสอดคล้องกบังานวิจยั

ของ Nurdeli et al. (2017) ได้ศกึษาผลของรปูแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานกบัทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรยีน ผลการวจิยัพบว่า นกัเรยีนทีเ่รยีนรูจ้ากการเรยีนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมคีะแนนเฉลีย่ของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และมคีวามสามารถในการแก้ปัญหา

สูงกว่านักเรียนที่ใช้การเรียนแบบเดิม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ข้อเสนอแนะ 

		  ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

		  1. ปรากฏการณ์ท่ีใช้ในจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ควรเลือกให้เหมาะสมกับบริบท 

ของผู้เรียน ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบัน หรือตามความสนใจของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ

ที่จะเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 

		  2. ครูผู้สอนต้องลดบทบาทเป็นเพียงผู้อ�ำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ (facilitator) ด้วยการกระตุ้น 

ความสนใจ เสริมแรง และให้ค�ำปรึกษาผู้เรียน เพื่อผู้เรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาตามปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2568)

		  3. ครผููส้อนต้องสร้างบรรยากาศในการสอนทีเ่ป็นอสิระ โดยการเปิดพืน้ทีใ่ห้ผูเ้รียนได้แสดงความคดิต่อ

ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างเสรี

		  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

		  1. ควรประยุกต์แนวคิดหรือเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ที่น�ำเอาเทคโนโลยีหรือแอปพลิเคชันต่าง ๆ  

มาใช้ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เช่น Padlet และ Infographic เป็นต้น ซึง่จะช่วยท�ำให้

การจัดการเรียนรู้มีความน่าสนใจ ช่วยจัดระเบียบความคิดต่อผู้เรียน รวมทั้งช่วยพัฒนาทักษะการใช้เทคโนโลยี

ของผู้เรียนให้พัฒนาขึ้นด้วย

		  2. ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่มีต่อทักษะการคิดขั้นสูง เช่น  

การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงระบบ เป็นต้น
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