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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษา

อังกฤษตามมาตรฐาน CEFR ส�าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู และ 2) แนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR ส�าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ประชากรในการ

วิจัย คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2567วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร จ�านวน 227 คน 

จาก 12 กลุ่มเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาทักษะ

การเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน CEFR ของนักศึกษาวิชาชีพครู และแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 

(Semi-Structured Interview) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ คือ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

ผลกำรวิจัยพบว่ำ 

1) สภาพปัญหาด้านการเขียนภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR  ของนักศึกษาวิชาชีพครูในภาพ

รวมอยู่ระดับมาก (x ̅=4.22) และด้านความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียน พบว่า นักศึกษามีความต้องการ

พัฒนาทักษะในการเขียนในภาพรวมในระดับมาก (x ̅=3.51) 

2) แนวทางในการพฒันาทักษะการเขยีนภาษาองักฤษ คอื การพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรูเ้พือ่พฒันา

ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR ส�าหรับนักศึกษาวิชาชีพครูมี 4 แนวทาง คือ 1) น�ากรอบ

มาตรฐานความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR ในระดับ B1 มาพัฒนากิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้และการประเมินผลผู้เรียน 2) น�าแนวคิดวงรอบการเรียนและการสอน (Teaching and Learning 

Research Article

คุณลักษณะของผู้บริหารสถาบันอุดมศึกษาเอกชนไทยที่มีอิทธิพลต่อ
ความทุ่มเทในการทํางานของบุคลากรยุคการศึกษาดิจิทัล

บทคัดย่อ

  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้บริหารสถาบัน

อดุมศึกษาเอกชนไทย 2) ศึกษาระดบัความทุม่เทในการทาํงานของบคุลากรภายในสถาบนัอดุมศกึษาเอกชนไทย

ยคุการศกึษาดจิทิลั 3) หาความสมัพนัธ์ระหว่างคณุลกัษณะของผู้บรหิารและความทุ่มเทในการทาํงานของบคุลากร

ภายในสถาบันอุดมศึกษาเอกชนไทยยุคการศึกษาดิจิทัล และ 4) ระบุคุณลักษณะของผู้บริหารที่มีอิทธิพลต่อ

ความทุ่มเทในการทํางานของบุคลากรภายในสถาบันอุดมศึกษาเอกชนไทยยุคการศึกษาดิจิทัล แล้วนําผลที่ได้

มาสร้างสมการพยากรณ์ความทุ่มเทในการทํางานเพื่อกําหนดคุณลักษณะของผู้บริหารที่มีสมรรถนะสูงภายใต้

ยุคการศึกษาดิจิทัล การวิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธีทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพโดยมีประชากรศึกษา

เป็นอาจารย์และบุคลากรในสถาบันอุดมศึกษาเอกชนไทย เครื่องมือในการวิจัยเชิงปริมาณเป็นแบบสอบถาม

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และเชิงคุณภาพเป็นแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้โปรแกรม

สําเร็จรูปทางสถิติโดยการแจกแจงค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์
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Cycle) มาประยกุต์ใช้ในการออกแบบรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้3) น�ำกรอบแนวคดิ TPACK มาบรูณาการในรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ และ 4) เลือกใช้ applications ต่าง ๆ  มาเป็นเครื่องมือสนับสนุนการเรียนรู้

ค�ำส�ำคัญ : ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กรอบมาตรฐาน CEFR นักศึกษาวิชาชีพครู

ABSTRACT 

This study aimed to (1) investigate the problems and needs in developing English 

writing skills based on the Common European Framework of Reference for Languages (CEFR) 

among pre-service teachers, and (2) propose guidelines for developing an instructional model to  

enhance English writing skills in accordance with the CEFR for pre-service teachers. The population 

comprised 227 third-year students enrolled in the academic year 2024 at the College of Teacher 

Education, Phranakhon Rajabhat University, from 12 sections. The research instruments consisted  

of a questionnaire on problems and needs regarding English writing skills based on the CEFR 

and a semi-structured interview. The quantitative data were analyzed using mean and standard  

deviation, while the qualitative data were analyzed through content analysis.

The findings revealed that:

1)	 The pre-service teachers experienced a high level of problems in English writing  

according to the CEFR framework (x ̅= 4.22). Similarly, their needs for developing English writing 

skills were also found to be at a high level (x ̅= 3.51). 

2) 	Guidelines for developing English writing skills are to develop an instructional model 

to enhance English writing skills based on the CEFR for pre-service teachers consisting of four 

directions: (1) integrating the CEFR writing at the B1 level into learning activities and assessment, 

(2) applying the Teaching and Learning Cycle (TLC) in instructional model design, (3) incorporating 

the TPACK framework into the instructional model, and (4) employing various applications as 

technological tools to support and facilitate learning.

Keywords : writing skills, CEFR framework, pre-service teachers

บทน�ำ  

ภาษาองักฤษถอืเป็นภาษาสากลทีม่บีทบาทส�ำคญัและเป็นเครือ่งมอืในการสือ่สารทางวชิาการ การพฒันา

ประชาชนในประเทศให้มทีกัษะภาษาองักฤษทีด่ขีึน้นัน้ จะช่วยเพิม่โอกาสทางการศกึษา การมงีานท�ำ และการเข้าถึง 

องค์ความรู้ระดับนานาชาติ โดยเฉพาะการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิชาชีพครู ถือเป็นประเด็นที่

สถาบันการศึกษาทุกแห่งควรให้ความส�ำคัญ เน่ืองจากนักศึกษาครูเมื่อต้องไปฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา  

จะต้องมหีน้าทีผู่ถ่้ายทอดองค์ความรูแ้ละแบบอย่างการใช้ภาษาทีถ่กูต้องให้แก่นกัเรยีน การมสีมรรถนะภาษาองักฤษ

ทีด่จีะช่วยให้นกัศกึษาวชิาชพีครสูามารถสือ่สารทางวชิาการได้อย่างมีมาตรฐาน และพร้อมส�ำหรบัการพฒันาตนเอง

สู่ความเป็นครูมืออาชีพที่สอดคล้องกับความต้องการของสังคมโลก 
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ทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษเป็นทกัษะส�ำคญัต่อการเรยีนรูแ้ละการประกอบวชิาชพีคร ูเนือ่งจากในปัจจบุนั

ครูจะต้องมีความสามารถในการสื่อสารในระดับนานาชาติเพื่อเข้าถึงความรู้ งานวิจัย และเครือข่ายวิชาชีพระดับ

นานาชาติ ดังนั้นทักษะการเขียนภาษาอังกฤษท่ีสอดคล้องกับมาตรฐาน CEFR ช่วยให้ครูสามารถเข้าร่วมประชุม

วิชาการ น�ำเสนอผลงาน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูต่างชาติ ซึ่งเป็นการยกระดับคุณภาพวิชาชีพครูไทยสู่ระดับ

สากล (Council of Europe, 2020) แต่จากผลการศกึษาหลายชิน้พบว่า ทกัษะการเขยีนยงัคงเป็นปัญหาและอปุสรรค 

ต่อการเรยีนรูห้ลายประการ Lun (2020) กล่าวว่า ผูเ้รยีนในระดบัอดุมศกึษามข้ีอบกพร่องด้านการเขยีนภาษาองักฤษ 

เช่น การเลือกใช้ค�ำศัพท์เชิงวิชาการ การใช้ไวยากรณ์ และการจัดโครงสร้างงานเขียนอย่างถูกต้อง ซึ่งส่งผลให้การ

สื่อสารไม่ชัดเจนและขาดความต่อเนื่อง 

เพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว ประเทศไทยได้มีการน�ำนโยบายการพัฒนาภาษาอังกฤษที่อิงกับ กรอบมาตรฐาน

ความสามารถทางภาษาของยุโรป (Common European Framework of Reference for Languages: CEFR)  

มาใช้เป็นแนวทาง ทั้งในระดับการศึกษาและการประเมินผลผู้เรียน (Council of Europe, 2020) กรอบมาตรฐานนี ้

ได้รับการยอมรับในระดับนานาชาติว่าเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการอธิบายระดับความสามารถทางภาษา โดยก�ำหนด

ระดับตั้งแต่ A1 จนถึง C2 และครอบคลุมทั้ง 4 ทักษะภาษา ได้แก่ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

ประเทศไทยได้มีความพยายามบูรณาการ CEFR เข้ากับนโยบายการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของกระทรวง 

ศึกษาธิการ รวมถึงใช้เป็นเกณฑ์ในการประเมินคุณภาพบัณฑิตในระดับอุดมศึกษาต้ังแต่ปี 2557 เป็นต้นมา 

(Chumworatayee, 2019) แต่ผลการน�ำไปใช้จริงยังไม่บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพมากนัก จากผลการวัด

ทกัษะภาษาองักฤษของไทยจากรายงาน EF English Proficiency Index 2024 (EF EPI 2024) คะแนนภาษาองักฤษ

ของประเทศไทยอยู่ในอันดับที่ 106 จาก 116 ประเทศ ด้วยคะแนน 415 คะแนน ถือเป็นระดับทักษะภาษาอังกฤษ

ที่ “ต�่ำมาก” (Very Low Proficiency) โดยอันดับลดลงจากปี 2023 (อันดับ 101) และมีคะแนนลดลงด้วยเช่นกัน 

ปัญหานี้สะท้อนให้เห็นถึงความท้าทายในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้เรียนไทย โดยเฉพาะทักษะการเขียน 

ที่ต้องอาศัยความรู้ด้านโครงสร้างภาษา ค�ำศัพท์ และการจัดองค์ประกอบข้อความอย่างซับซ้อน

ด้วยเหตุน้ี การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 

ตามมาตรฐาน CEFR ของนักศึกษาวิชาชีพครู จะสะท้อนให้เห็นสภาพปัญหาจริงในการพัฒนาทักษะการเขียน 

ในปัจจุบัน และน�ำข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ การวางแผนพัฒนา

หลักสูตร การออกแบบการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมเสริมทักษะที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน

อย่างแท้จริง อีกทั้งยังช่วยยกระดับคุณภาพบัณฑิตครูให้มีความสามารถทางภาษาที่สอดคล้องกับมาตรฐานสากล 

และมีความพร้อมในการประกอบวิชาชีพในยุคโลกาภิวัตน์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.	 เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน 

CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู

2.	 เพื่อศึกษาแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 

ตามกรอบมาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1.	 ได้ข้อมลูเกีย่วกบัสภาพปัญหาและความต้องการของนกัศกึษาวชิาชพีครใูนการพฒันาทกัษะการเขยีน

ภาษาอังกฤษ โดยเชื่อมโยงกับกรอบมาตรฐาน CEFR ซึ่งเป็นมาตรฐานสากล ที่สามารถน�ำไปใช้ในการพัฒนาทักษะ

การเขียนของนักศึกษา

2. 	 ได้แนวทางการจดัการเรยีนรูก้ารเขยีนภาษาองักฤษตามรปูแบบการจัดการเรยีนรูเ้ชงิบรูณาการแนวคดิ

ที่มีประสิทธิภาพ และน�ำไปใช้เป็นแนวทางให้ผู้สอนในระดับอุดมศึกษาในรายวิชาภาษาอังกฤษ 

3. 	 ได้แนวทางในการเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษาวิชาชีพครูในการประกอบวิชาชีพ การส่ือสาร 

เชิงวิชาการ และการท�ำผลงานวิชาการที่สอดคล้องกับมาตรฐาน CEFR 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

งานวจิยันีมุ้ง่ศกึษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพฒันาทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษตามมาตรฐาน 

CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูตามกรอบมาตรฐานความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของประเทศในกลุ่ม

สหภาพยุโรป CEFR (Common European Framework of Reference for Languages) ในระดับ B1 (ผู้ใช้ภาษา

อสิระ) และน�ำมาใช้เป็นแนวทางในการในการพฒันารูปแบบการจดัการเรยีนรูเ้ชิงบรูณาการแนวคดิเพือ่พฒันาทกัษะ

การเขียนภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยได้ก�ำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย

แสดงดังภาพที่ 1 

สภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนา

ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

    1)  กรอบมาตรฐานความสามารถทางการ

เขียนภาษาอังกฤษ CEFR ในระดับ B1  

      2)  อรรรถลักษณ์ทางภาษา (Genre) 

แนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนรู ้ เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษา

อังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR ส�ำหรับ

นักศึกษาวิชาชีพครู

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ระเบียบวิธีวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีมีเป็นวิธีการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณ 

(Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อให้ได้ข้อมูลสภาพปัญหาและ

ความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR ในระดับ B1 และแนวทาง 

ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งมีประเด็นที่เกี่ยวข้องดังนี้

1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย 

	 ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง คอื นกัศกึษาชัน้ปีที ่3 วทิยาลัยการฝึกหดัคร ูมหาวทิยาลัยราชภฏัพระนคร 
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ที่ไม่ใช่นักศึกษาเอกภาษาอังกฤษ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษส�ำหรับครู ปีการศึกษา 

2567 มีจ�ำนวน 12 กลุ่มเรียน รวม 227 คน

2. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 1)	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ 1) แบบสอบถามสภาพปัญหาและความต้องการในการ

พัฒนาทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษตามมาตรฐาน CEFR ของนกัศกึษาวชิาชพีคร ูโดยมโีครงสร้างแบบสอบถามจ�ำนวน 

3 ตอน คือ (1) ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ตอบแบบสอบถาม (2) ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน 

CEFR ของนักศึกษาวิชาชีพครู และ (3) ความต้องการและความจ�ำเป็นในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

ตามมาตรฐาน CEFR ของนักศึกษาวิชาชีพครู โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.97

	 2)	 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวจัิยเชิงคณุภาพ คือ แบบสัมภาษณ์กึง่โครงสร้าง (Semi-Structured Interview)  

เพื่อศึกษาข้อมูลเชิงลึก และแนวทางในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน CEFR ของนักศึกษา

วิชาชีพครู โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.0 

3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 ผู ้วิจัยใช้แบบสอบถามเพื่อสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยการฝึกหัดครู 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ท่ีไม่ใช่นักศึกษาเอกภาษาอังกฤษ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการพัฒนาทักษะภาษา

อังกฤษส�ำหรับครู ปีการศึกษา 2567 มีจ�ำนวน 12 กลุ่มเรียน รวม 227 คน และผู้วิจัยได้รับแบบสอบถามคืนจาก

นักศึกษาจ�ำนวน 162 (คิดเป็นร้อยละ 71.36) และใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างเพื่อสัมภาษณ์ตัวแทนนักศึกษา

จ�ำนวน 12 คน ระยะเวลาในการด�ำเนินการ ตุลาคม-พฤศจิกายน 2566 

4. 	การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามส�ำรวจสภาพปัญหาและความต้องการในการ

พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ โดยท�ำการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (x ̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ข้อมูล 

เชิงคุณภาพโดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)

ผลการศึกษา

จากการวิจัย เรื่อง การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

ตามมาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศกึษาวิชาชีพครู สามารถแสดงผลการวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์

การวิจัยตามล�ำดับดังนี้

1.	 ผลการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตาม

มาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู

	 1.1 	 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา

	  	 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ สาขาวิชา ระดับความถนัดพื้นฐานในการใช้ภาษา

อังกฤษตาม CEFR และประสบการณ์การใช้ภาษาอังกฤษในการเขียนเพื่อการส่ือสารในชีวิตประจ�ำวัน วิเคราะห์

จ�ำนวนและร้อยละ ผู้ตอบแบบสอบถาม 162 รายละเอียดดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามเพศ สาขาวิชา ระดับความถนัดในการใช้ภาษาอังกฤษ

ตาม CEFR 

รายการ จำ�นวน ร้อยละ

เพศ

   ชาย

   หญิง     

46

116

28.40

71.60

รวม 162 100

สาขาวิชา

   คณิตศาสตร์

   การศึกษาปฐมวัย

   การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

   คอมพิวเตอร์ศึกษา

   ดนตรีศึกษา

   นาฏศิลปศึกษา

   ประถมศึกษา

   พระพุทธศาสนา

   พลศึกษา

   ภาษาไทย

   วิทยาศาสตร์ทั่วไป

   สังคมศึกษา

21

24

6

16

5

5

20

7

13

11

20

14

12.96

14.82

3.70

9.88

3.08

3.08

12.34

4.32

8.04

6.80

12.34

8.64

รวม 162 100

ระดับความถนัดในการใช้ภาษาอังกฤษตาม CEFR

   A1 (เริ่มต้น)

   A2 (พื้นฐาน)

   B1 (ระดับกลาง)

   B2 (ระดับกลางค่อนข้างสูง)

56

92

13

1

34.57

56.80

8.02

0.61

รวม 162 100

การใช้ภาษาอังกฤษในการเขียนเพื่อการสื่อสารในชีวิต

ประจำ�วัน

   เคย

   ไม่เคย

108

54

66.67

33.33

รวม 162 100
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จากตารางที่ 1  แสดงให้เห็นว่าจ�ำนวนผู้ตอบแบบสอบถาม มีจ�ำนวน 162 คน เป็นเพศชาย 46 คน คิด

เป็นร้อยละ 28.40 เพศหญิง 116 คน คิดเป็นร้อยละ 71.60 มีนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามมากที่สุดตามล�ำดับดังนี้ 

นกัศกึษาสาขาการศกึษาปฐมวยั จ�ำนวน 24 คน คดิเป็นร้อยละ 14.82 นกัศกึษาสาขาวชิาคณิตศาสตร์ จ�ำนวน 21 คน  

คิดเป็นร้อยละ 12.96 รองลงมาตามล�ำดับได้แก่ สาขาวิชาประถมศึกษาและสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป สาขาละ 

20 คน คิดเป็นร้อยละ 12.34 คน และนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามน้อย คือ สาขาวิชาดนตรีศึกษา และนาฎศิลป์

ศึกษา สาขาวิชาละ 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.08

เมื่อพิจารณาข้อมูลด้านระดับความถนัดในการใช้ภาษาอังกฤษตาม CEFR และประสบการณ์การใช้ภาษา

อังกฤษในการเขียนเพื่อการสื่อสาร พบว่า นักศึกษามีความถนัดในการใช้ภาษาระดับ A2 (พื้นฐาน) จ�ำนวน 92 คน 

คิดเป็นร้อยละ 56.80 รองลงมาตามล�ำดับได้แก่ ระดับ A1 (เริ่มต้น) จ�ำนวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 34.57 ระดับ B1 

(ระดบักลาง) จ�ำนวน 13 คน คดิเป็นร้อยละ 8.02 และระดบั B2 (ระดบักลางค่อนข้างสูง) จ�ำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ  

0.61 และนักศึกษาจ�ำนวน 108 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 เคยใช้ภาษาอังกฤษในการเขียนเพื่อการส่ือสาร และ

นักศึกษาจ�ำนวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 ไม่เคยใช้ภาษาอังกฤษในการเขียนเพื่อการสื่อสาร 

	 1.2 	 ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหา ความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตาม

มาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 

			   ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการจ�ำเป็นในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษา

อังกฤษตามมาตรฐาน CEFR ของนักศึกษาวิชาชีพครู ท�ำการวิเคราะห์ด้วยค่าสถิติพื้นฐาน ประกอบด้วยค่าเฉลี่ย (x ̅)  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียกับเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ โดยแบบสอบถามสภาพปัญหาและ 

ความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน CEFR ของนักศึกษาวิชาชีพครู ใช้เกณฑ์ 

การประเมิน 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การประเมินและการแปลความหมายค่าระดับ ดังนี้

				    4.50 – 5.00 หมายความว่า มีระดับมากที่สุด

				    3.50 – 4.49 หมายความว่า มีระดับมาก

				    2.50 – 3.49 หมายความว่า มีระดับปานกลาง

				    1.50 – 2.49 หมายความว่า มีระดับระดับน้อย

				    1.00 – 1.49 หมายความว่า มีระดับน้อยที่สุด

		  และผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางที่ 2 ดังนี้ 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย (Χ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของนักศึกษาวิชาชีพครูด้านสภาพปัญหาและ

ความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน CEFR 

ประเด็นการประเมิน  x ̅ S.D. ระดับ

ด้านสภาพปัญหาในการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน CEFR ของนักศึกษาวิชาชีพครู

1. การเลือกใช้ไวยากรณ์ในการเขียนภาษาอังกฤษ (Grammar) 4.43 .82 มากที่สุด
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ประเด็นการประเมิน  x ̅ S.D. ระดับ

2. การเลือกใช้คำ�ในการเขียนภาษาอังกฤษ (Word Choices) 4.13 .91 มาก

3. การเลือกใช้กลไกทางภาษา (Mechanics) เช่น การสะกดคำ� 

การเขียนตัวพิมพ์ใหญ่ พิมพ์เล็ก

3.98 1.07 มาก

4. การเขียนประโยคตามโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษ 

(Sentence Structures)

4.07 .92 มาก

5. การเลือกรูปแบบ (Style) ในการเขียนภาษาอังกฤษ   4.18 .97 มาก

6. การจัดระบบโครงสร้างการเขียนของย่อหน้า (Organization) เช่น 

การเขียน Topic Sentence, Supporting Sentences, 

Concluding Sentence

4.28 .90 มาก

7. การเขียนเพื่อเชื่อมโยงของเนื้อหาที่จะสื่อสารได้ (Coherence) 4.23 1.02 มาก

8. การเขียนเนื้อหาให้มีความต่อเนื่องเชื่อมโยง (Cohesion) และเลือกใช้

คำ�เชื่อมต่าง ๆ

4.33 .90 มาก

9. การถ่ายทอดเนื้อหาในการเขียนภาษาอังกฤษ (Content) 4.38 .97 มาก

รวม 4.22 .94 มาก

ด้านความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน CEFR ของนักศึกษาวิชาชีพครู

1. การเขียนข้อความในชีวิตประจำ�วัน เช่น การเขียนจดหมาย

อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) สั้นที่ไม่เป็นทางการ หรือเป็นทางการ

3.55 .77 มาก

2. การเขียนบรรยายสถานการณ์ เหตุการณ์ บุคคล หรือสิ่งของต่าง ๆ  

ได้อย่างชัดเจน 

3.57 .86 มาก

3. การเขียนเล่าเรื่องเหตุการณ์ในอดีตหรือเขียนบรรยายเหตุการณ์ที่จะ

เกิดขึ้นในอนาคต 

3.78 .91 มาก

4. การเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็นหรือให้เหตุผลในประเด็นต่าง ๆ 3.65 1.06 มาก

5. การเขียนบรรยายความปรารถนา และแรงบันดาลใจ 2.63 1.04 ปานกลาง

6. การเขียนอธิบายขั้นตอน ที่เกี่ยวข้องกับการสอน 4.08 .98 มาก

7. การเขียนสรุปประเด็นสำ�คัญต่าง ๆ เพื่อใช้ในการเรียน 2.83 1.10 ปานกลาง

8. การเขียนข้อความเพื่อแสดงความคิดเห็น การโพสต์ข้อความ ผ่านทาง

สื่อโซเชียลมีเดียต่าง ๆ 

4.16 .98 มาก

9. การเขียนบทความ เรียงความ เรื่องราว รายงานทางวิชาการ 3.39 .94 ปานกลาง

รวม 3.51 .97 มาก



Journal of Educational Research and Innovation Phranakhon Rajabhat University

Vol.5 No. 2 (July-December 2025)
199

	 จากตารางที่  2 พบว่า นักศึกษาวิชาชีพครูมีสภาพปัญหาในด้านการเขียนภาษาอังกฤษตาม

มาตรฐาน CEFR ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ =4.22) เม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า นักศึกษามีปัญหาด้านการ

เขียนภาษาอังกฤษสูงที่สุด คือ การเลือกใช้ไวยากรณ์ในการเขียนภาษาอังกฤษ (Grammar) (Χ =4.43) รองลงมา

ตามล�ำดับ ได้แก่ การถ่ายทอดเนื้อหาในการเขียนภาษาอังกฤษ (Content) (Χ =4.38) การเขียนเนื้อหาให้มีความ 

ต่อเน่ืองเชื่อมโยง (Cohesion) และการเลือกใช้ค�ำเชื่อมต่าง ๆ (Χ =4.33) การจัดระบบโครงสร้างการเขียน 

ของย่อหน้า (Organization) เช่น การเขียน Topic Sentence, Supporting Sentences, Concluding Sentence 

(Χ =4.28) การเขียนเพื่อเชื่อมโยงของเนื้อหาที่จะสื่อสารได้ (Coherence)  (Χ =4.23) การเลือกรูปแบบ (Style)  

ในการเขียนภาษาอังกฤษ (Χ =4.18) การเลือกใช้ค�ำในการเขียนภาษาอังกฤษ (Word Choices) ( Χ =4.13)  

การเขียนประโยคตามโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษ (Sentence Structures) (Χ =4.07) การเลือกใช้กลไก 

ทางภาษา (Mechanics) เช่น การสะกดค�ำ การเขียนตัวพิมพ์ใหญ่ พิมพ์เล็ก (Χ =3.98)

เมือ่พจิารณาด้านความต้องการและความจ�ำเป็นในการพัฒนาทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษตามมาตรฐาน 

CEFR ของนกัศกึษาวชิาชพีครใูนภาพรวม พบว่า นกัศกึษามคีวามต้องการในการพฒันาทกัษะภาษาองักฤษในระดบัมาก  

(Χ =3.51) นักศึกษาวิชาชีพครูมีความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน CEFR ของ

นักศึกษาวิชาชีพครู 3 ล�ำดับ ดังนี้ การเขียนข้อความเพื่อแสดงความคิดเห็น การโพสต์ข้อความ ผ่านทางสื่อโซเชีย

ลมีเดียต่าง ๆ สูงที่สุด (Χ =4.16) การเขียนอธิบายขั้นตอน ที่เกี่ยวข้องกับการสอน (Χ =4.08) และการเขียนเล่า

เรื่องเหตุการณ์ในอดีตหรือเขียนบรรยายเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต (Χ =3.78) และประเด็นที่มีความต้องการ

ในการพัฒนาน้อยที่สุด 3 ล�ำดับดังนี้ คือ การเขียนบรรยายความปรารถนาและแรงบันดาลใจ (Χ =2.63) การเขียน

สรุปประเด็นส�ำคัญต่าง ๆ เพื่อใช้ในการเขียน (Χ =2.83) และการเขียนบทความ เรียงความ เรื่องราว รายงานทาง

วิชาการ (Χ =3.39) 

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า 

1) 	สภาพปัญหาในการเขียนภาษาองักฤษ นกัศึกษาส่วนใหญ่สะท้อนว่าปัญหาทีพ่บมากทีสุ่ด คือ เรือ่งการ

ใช้ไวยากรณ์ (Grammar) ในการเขียนให้ถูกต้อง นักศึกษายังมีความสับสนในการใช้ Tenses ต่าง ๆ หรือ Parts of 

Speech ท�ำให้ไม่สามารถเขียนประโยคเพื่อการส่ือสารได้อย่างถูกต้อง และนักศึกษายังประสบปัญหาในการเขียน

เพื่อเชื่อมโยงประโยคต่าง ๆ  ในบทความให้มีความสัมพันธ์กัน เนื่องจากนักศึกษามักจะคิดเป็นภาษาไทยแล้วจึงแปล

เป็นภาษาอังกฤษอีกครั้ง อีกทั้งยังขาดความเข้าใจในโครงสร้างการเขียนของย่อหน้า (Organization) ของบทความ

แต่ละประเภท จึงไม่สามารถเขียนบทความให้น่าสนใจหรือสื่อสารได้ถูกต้องตามอรรถลักษณ์เป้าหมายหรือประเภท 

ของย่อหน้านั้น ๆ  นักศึกษาบางส่วนมีปัญหาในการเลือกใช้ค�ำศัพท์ที่เหมาะสมกับบริบทหรือประเภทของบทความ 

โดยเฉพาะการใช้ภาษาอังกฤษในระดับ B1 นอกจากน้ีนักศึกษายังแสดงความเห็นว่าในการก�ำหนดหัวเรื่อง 

ของการเขียนนั้น หากก�ำหนดหัวเร่ืองท่ีนักศึกษามีประสบการณ์ หรือตรงกับความสนใจจะท�ำให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจ

ในการเขียนมากขี้น 

2) 	ความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียน นักศึกษาส่วนใหญ่ต้องการฝึกฝนการเขียนภาษาอังกฤษ

ตัง้แต่ระดบัประโยค และระดบัย่อหน้าทีน่�ำไปปรบัใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้ เช่น การเขียนอธบิายขัน้ตอนต่าง ๆ  เนือ่งจาก

จ�ำเป็นต้องน�ำไปใช้ในการสอนระหว่างฝึกปฏบิตักิารสอนในสถานศึกษา การเขยีนเพือ่บอกเล่าเรือ่งราวของตนเองเพือ่

ถ่ายทอดประสบการณ์ให้เพ่ือนต่างชาตเิข้าใจ เนือ่งจากในปัจจบุนันกัศึกษาจะมเีพือ่นทีส่ื่อสารกนัในส่ือสังคมออนไลน์
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ต่าง ๆ มากขึ้น หรือการเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็นในประเด็นทางสังคมในสื่อสังคมออนไลน์ต่าง ๆ โดยอยากให้มี

การจดัการเรยีนรูท้ีอ่ธบิายให้ผูเ้รยีนเข้าใจโครงสร้างทางการเขยีน และองค์ประกอบทีส่�ำคัญเพือ่ให้การเขยีนเพือ่การ

สือ่สารในระดบั B1 อย่างชดัเจน อยากให้จดัการเรยีนรูแ้บบลงมอืปฏบิตั ิโดยท�ำกจิกรรมคูห่รอืกลุม่ เพือ่ให้เกดิความ

ร่วมมอืหรอืการให้เพือ่นช่วยเพือ่น ต้องการค�ำแนะน�ำและการตรวจชิน้งานจากผูส้อนทัง้ในระยะเวลาเรยีนและนอก

เวลาเรียน และผู้สอนควรน�ำเทคโนโลยีดิจิทัลสมัยใหม่ต่าง ๆ มาใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ 

3) 	แนวทางการพฒันาการเรยีนการสอน นกัศกึษาให้ข้อเสนอแนะว่า การเรยีนการสอนทีช่่วยได้มากควร

เป็นลักษณะ กิจกรรมเชิงปฏิบัติมากกว่าการบรรยาย เช่น การท�ำงานเป็นกลุ่มเพื่อเขียนเรียงความ เนื่องจากการได้

ท�ำงานเป็นกลุม่จะได้เรียนรู้วธิเีขยีนจากเพ่ือนและมัน่ใจมากข้ึน ยกเว้นในการอธบิายโครงสร้างทางภาษาหรอืเทคนคิ

ต่าง ๆ  นักศึกษายังคงต้องการให้อาจารย์ผู้สอนสอนอย่างชัดเจน อีกทั้งควรประยุกต์ใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล (Digital 

Platforms) ต่าง ๆ  ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเขียนร่วมกันแบบ real-time เช่น Google Docs, Padlet และได้รับ 

ข้อเสนอแนะจากอาจารย์และเพือ่นทนัท ีซึง่ผูเ้รยีนสามารถท�ำร่วมกนัในห้อง หรอืกลับไปท�ำร่วมกนัทีบ้่าน ผู้สอนควร

อนุญาตให้ใช้เครื่องมือแก้ไขอัตโนมัติ เช่น การใช้เครื่องมือตรวจสอบไวยากรณ์ เช่น Grammarly ที่ช่วยให้เห็นจุด

บกพร่องและแก้ไขได้รวดเรว็ โดยอนญุาตให้ใช้เพยีงการตรวจภาษาเท่านัน้ เนือ่งจากโปรแกรมดงักล่าวจะท�ำให้เข้าใจ

การใช้ภาษาถูกต้องมากขึ้น นอกจากนี้ยังมีการเสนอแนะให้มีการใช้สื่อมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ เช่น วิดีโอการสอน

การเขียนบน YouTube, คอร์สออนไลน์ (MOOCs) หรือแอปพลิเคชันฝึกเขียน ที่ช่วยเพิ่มโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเอง

นอกห้องเรียน เพิ่มกิจกรรมการเขียนออนไลน์ เช่น Blog, Discussion Forum หรือ Social Media ที่เปิดพื้นที่ให้

นักศึกษาได้ฝึกเขียนจริง และได้รับการโต้ตอบจากผู้อ่านในวงกว้าง 

2. 	ผลการศึกษาแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษา

อังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู

	 1) 	น�ำกรอบมาตรฐานความสามารถภาษาองักฤษ CEFR ด้านความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ

ในระดับ B1 มาพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และการประเมินผลผู้เรียน โดยพิจารณาหัวข้อการเขียนจากอรรถ

ลักษณะเป้าหมาย (Genre) ที่จ�ำเป็นกับผู้เรียน เช่น การเล่าเรื่องประสบการณ์ (Personal Recount) การเขียน

เพื่อแสดงวิธีการ (Procedure) และการเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น (Exposition) เป็นต้น และต้องก�ำหนดความ

สามารถด้านการใช้ภาษา ซึ่งประกอบด้วยความสามารถในการใช้ไวยากรณ์และค�ำศัพท์ การใช้โครงสร้างประโยคที่

หลากหลายได้ เช่น ประโยคบอกเล่า ค�ำถาม ประโยคเงื่อนไข เป็นต้น การใช้ค�ำเชื่อมที่เหมาะสมและไม่ซับซ้อนมาก 

การเชื่อมโยงและล�ำดับของประโยคอย่างสมเหตุสมผล 

	 2) 	น�ำแนวคิดวงรอบการเรียนและการสอน (Teaching and Learning Cycle) ปรับปรุงโดย Butt 

et al., (2001); Derewianka, (1990) มาประยุกต์ใช้ในการออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากแนวคิดนี ้

มุ่งเน้นการวิเคราะห์ภาษาและการท�ำความเข้าใจการใช้ภาษาในหน้าที่เชิงสังคม (Social Purposes) การท�ำความ

เข้าใจในลกัษณะของภาษาทีใ่ช้และพบเหน็ในบรบิทต่าง ๆ  ทีค่รอบคลุมทัง้ 4 ทกัษะ คือ การฟัง การพดู การอ่าน และ

การเขยีน และน�ำไปสูก่ารสือ่สารทีม่ปีระสทิธภิาพ โดยเน้นกระบวนการถอดแบบการเรยีนรู ้(Scaffolding Process) 

ที่เป็นระบบโดยเริ่มจากการที่ผู้เรียนเรียนรู้ภาษาในรูปแบบการควบคุมหรือพึ่งพาการช่วยเหลือจากครูผู้สอนก่อน 

ในล�ำดับแรกจนกระทั่งไปสู่การเรียนรู้แบบอิสระด้วยตนเองในท่ีสุดเป้าหมายในการท�ำความเข้าใจการใช้ภาษา 

ในหน้าที่เชิงสังคม ซึ่งสอดคล้องกับความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่นักศึกษาเสนอแนะ  
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	 3)	 น�ำกรอบแนวคิด Technological Pedagogical Content Knowledge หรือ TPACK Model  

(Mishra & Koehler, 2006) เนือ่งจากแนวคดินี ้จะมุง่เน้นให้ผู้สอนสามารถบูรณาการเลือกใช้ และผลิตส่ือนวตักรรมทาง

เทคโนโลย ีเพ่ือให้มคีวามสอดคล้องกนักบัหลักทฤษฎกีารสอนและเนือ้หาวชิาทีส่อน เพือ่ใช้ในการจดัการเรียนการสอน 

ให้แก่ผูเ้รยีน โดยผูส้อนต้องเลอืกเทคโนโลยใีห้เหมาะสมกบัเนือ้หา เลอืกเทคโนโลยใีห้เหมาะสมกบัวชิาคร ูและเลอืก

เทคโนโลยีให้เหมาะสมการบูรณาการวิชาครูและเนื้อหา ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21

	 4)	 เลือกใช้แอปพลิเคชัน ประเภท Mobile Application, Web Application, หรือ Ai-supported 

applications ที่สามารถท�ำงานผ่านระบบออนไลน์เพื่อการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน การน�ำเสนอ

เนือ้หาทีน่่าสนใจ และการตอบสนองความต้องการเฉพาะด้านในรปูแบบต่าง ๆ  เช่น การระดมความคดิ การออกแบบ

สื่อการเรียนการสอน การท�ำงานร่วมกันส�ำหรับท�ำงานร่วมกัน โปรแกรมช่วยตรวจสอบไวยากรณ ์โปรแกรมส�ำหรับ

พฒันาทกัษะการเขยีน และแอปพลเิคชนัทีช่่วยสร้างแบบฝึกหดัโต้ตอบ แอปพลเิคชนัทีเ่ป็นเครือ่งมอืในการตรวจสอบ 

Plagiarism ซึง่แอปพลเิคชนัเหล่านีช่้วยเพิม่ประสทิธภิาพการเรยีนรู ้สร้างแรงจงูใจ และสนบัสนนุการเรยีนการสอน

ในยุคดิจิทัลได้อย่างมีประสิทธิภาพ

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 

1.	 สรุปผลการวิจัย 

	 ผลของการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตาม

มาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู พบว่า นักศึกษาวิชาชีพครูมีสภาพปัญหาในด้านการเขียนภาษาอังกฤษ

ตามมาตรฐาน CEFR ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ =4.22) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักศึกษามีสภาพปัญหา

ด้านการเขียนภาษาอังกฤษสูงท่ีสุด คือ การเลือกใช้ไวยากรณ์ในการเขียนภาษาอังกฤษ (Grammar) (Χ =4.43)  

รองลงมาตามล�ำดบั ได้แก่ การถ่ายทอดเนือ้หาในการเขยีนภาษาองักฤษ (Content) (Χ =4.38) การเขยีนเนือ้หาให้มี

ความต่อเนื่องเชื่อมโยง (Cohesion) และการเลือกใชค้�ำเชือ่มตา่ง ๆ  (Χ =4.33) เมือ่พิจารณาด้านความตอ้งการและ

ความจ�ำเป็น พบว่า นกัศึกษามคีวามต้องการในการพฒันาทกัษะภาษาองักฤษในระดบัมาก (Χ =3.51) เมือ่พิจารณา

รายด้านนักศึกษามีความต้องการและความจ�ำเป็นในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน CEFR 

ของนักศึกษาวิชาชีพครูสูงสุด 3 ล�ำดับ คือ การเขียนข้อความเพื่อแสดงความคิดเห็น การโพสต์ข้อความ ผ่านทางสื่อ

โซเชียลมีเดียต่าง ๆ สูงที่สุด (Χ =4.16) การเขียนอธิบายขั้นตอน ที่เกี่ยวข้องกับการสอน (Χ =4.08) และการเขียน

เล่าเรื่องเหตุการณ์ในอดีตหรือเขียนบรรยายเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต (Χ =3.78) 

	 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพสะท้อนให้เห็นว่านักศึกษายังคงประสบปัญหาในการเขียนภาษาอังกฤษ  

โดยเฉพาะการใช้ไวยากรณ์ การเชื่อมโยงประโยค และการเขียนย่อหน้าให้สอดคล้องสัมพันธ์กัน รวมถึงการเลือกใช ้

ค�ำศัพท์ที่เหมาะสม ซ่ึงส่งผลให้งานเขียนขาดความถูกต้องและความเป็นธรรมชาติ ขณะเดียวกันนักศึกษา 

มีความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนตั้งแต่ระดับประโยคจนถึงระดับย่อหน้า โดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับ 

การเรียนและชีวิตประจ�ำวัน ข้อเสนอแนะจากนักศึกษาชี้ให้เห็นถึงความจ�ำเป็นในการจัดการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ  

การท�ำงานร่วมกนั การได้รบัค�ำแนะน�ำและการตรวจงานอย่างต่อเนือ่งจากผูส้อน ตลอดจนการประยกุต์ใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลและสื่อมัลติมีเดีย เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการเขียนให้สอดคล้องกับมาตรฐาน CEFR  

ในระดับ B1
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	 แนวทางในการในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตาม

กรอบมาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูประกอบด้วย 4 แนวทาง คือ 1) น�ำกรอบมาตรฐานความสามารถ

ด้านการเขียนภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR ในระดับ B1 มาพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และ 

การประเมนิผลผูเ้รยีน 2) น�ำแนวคดิวงรอบการเรยีนและการสอน (Teaching and Learning Cycle) มาประยกุต์ใช้ 

ในการออกแบบรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้3) น�ำกรอบแนวคิด TPACK มาบรูณาการในรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้และ 

4) เลือกใช้ applications ต่าง ๆ มาเป็นเครื่องมือสนับสนุนการเรียนรู้

2. 	อภิปรายผลการวิจัย

	 ผลของการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตาม

มาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู พบว่านักศึกษามีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษตาม

มาตรฐาน CEFR ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (Χ =2.60) และแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีปัญหาด้านทักษะการ

เขียนเกือบทุกด้าน เนื่องจากทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่ยากที่สุดในทุกทักษะภาษา เป็นทักษะแบบ 

Productive Skill ทีมุ่ง่เน้นการถ่ายทอดความคิดและความถกูต้องในการใช้ภาษาเพือ่ให้ผูอ่้านเข้าใจเจตนารมณ์ของ

ผู้เขียน (Thanonrat, Theerawat & Phanupong, 2023) สอดคล้องกับ Byrne (1988) ที่กล่าวว่าผลของการเขียน

ภาษาอังกฤษสามารถบ่งบอกได้ถึงความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียน 

	 เมื่อพิจารณาสภาพปัญหาด้านการเขียนรายด้าน นักศึกษามีสภาพปัญหาด้านการเขียนมากที่สุด  

3 ด้านตามล�ำดับ ดังนี้ การเลือกใช้ไวยากรณ์ในการเขียนภาษาอังกฤษ (Grammar) (Χ =4.43) รองลงมาตามล�ำดับ 

ได้แก่ การถ่ายทอดเนือ้หาในการเขียนภาษาองักฤษ (Content) (Χ=4.38) การเขยีนเนือ้หาให้มคีวามต่อเนือ่งเชือ่มโยง  

(Cohesion) และการเลอืกใช้ค�ำเชือ่มต่าง ๆ  (Χ =4.33) สอดคล้องกบั Sangdat (2013) ทีก่ล่าวว่าปัญหาในการเขยีน 

ที่พบส่วนมากในประเทศไทย ประกอบด้วย ไวยากรณ์ค�ำศัพท์ ส�ำนวน เครื่องหมายวรรคตอน และการสะกดค�ำ 

นอกจากนีปั้ญหาการเขยีนภาษาองักฤษส่วนใหญ่เกดิขึน้เนือ่งจากผูเ้รยีนมกัประสบปัญหาในการใช้ไวยากรณ์ (Ferris, 

1999) การขาดความหลากหลายในค�ำศพัท์ (Vocabulary Range) ท�ำให้ใช้ค�ำซ�ำ้หรอืเลอืกค�ำทีไ่ม่เหมาะสม เนือ่งจาก 

คลงัค�ำศพัท์ทีจ่�ำกดั (Laufer & Nation, 1995) นอกจากนี ้ผูเ้รียนยงัขาดทกัษะการวางแผนและการเรยีบเรยีงความคดิ  

ท�ำให้งานเขียนขาดความชัดเจนและล�ำดับที่เหมาะสม (Silva, 1993) อีกทั้งยังมีความผิดพลาดทางกลไกการเขียน 

เช่น การใช้เครื่องหมายวรรคตอน การสะกดค�ำผิด และการขาดการใช้ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เมื่อต้องขึ้นต้นประโยค 

(Hyland, 2003) ปญัหาเหล่านี้สะท้อนถึงความส�ำคัญของการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษในหลากหลายมิติ 

	 เมื่อพิจารณาด้านความต้องการในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามมาตรฐาน CEFR  

ของนักศึกษาวิชาชีพครู พบว่า นักศึกษามีความต้องการในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษในระดับมาก (Χ =3.51) 

เนื่องจากทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญในการสื่อสารโดยเฉพาะในโลกยุคดิจิทัล เป็นพื้นฐาน

ส�ำคญัทีช่่วยให้สามารถสือ่สารและปฏบิตังิานในวชิาชพีได้อย่างมปีระสทิธภิาพ นกัศกึษาครจู�ำเป็นต้องพฒันาทกัษะ

การเขียนเพื่อการสื่อสารทางวิชาการ เช่น การเขียนแผนการสอน รายงานผลการเรียนรู้ และเอกสารวิชาชีพอื่น ๆ  

(Ferris & Hedgcock, 2014) นอกจากนี้ ทักษะการเขียนยังช่วยเพิ่มโอกาสในการแข่งขันในระดับนานาชาติ เช่น 

การเข้าร่วมโครงการพัฒนาวิชาชีพหรือการศึกษาต่อในต่างประเทศ การพัฒนาทักษะนี้ยังมีความจ�ำเป็นส�ำหรับการ

ถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน ซ่ึงครูท่ีมีทักษะการเขียนท่ีดีสามารถออกแบบบทเรียนและเนื้อหาที่มีคุณภาพได้ดีกว่า 

อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมภาพลักษณ์ของความเป็นมืออาชีพในสายอาชีพครู (Hyland, 2003) 
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	 เมือ่พจิารณาด้านความต้องการในการพฒันาการเขยีนของนกัศกึษามากทีส่ดุ 3 ล�ำดบั พบว่า นกัศกึษา

ต้องการพัฒนาการเขียนข้อความเพื่อแสดงความคิดเห็น การโพสต์ข้อความ ผ่านทางสื่อโซเชียลมีเดียต่าง ๆ  สูงที่สุด 

(Χ =4.16) การเขียนอธิบายข้ันตอน ที่เกี่ยวข้องกับการสอน (Χ =4.08) และการเขียนเล่าเรื่องเหตุการณ์ในอดีต

หรือเขียนบรรยายเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต (Χ =3.78) ซึ่งผู้วิจัยเลือกอรรถลักษณ์ทางภาษาที่สอดคล้องกับ

ความต้องการจ�ำเป็นในการพัฒนาทักษะการเขียน คือ การเขียนเพื่อเล่าเรื่องประสบการณ์ (Personal Recount) 

การเขียนเพ่ือแสดงวิธีการ (Procedure) และการเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น (Exposition) ซึ่งความต้องการ 

ในการพฒันาดงักล่าว สอดคล้องกบัสมรรถนะตามประกาศคณะกรรมการคุรสุภา เรือ่ง รายละเอยีดมาตรฐานความรู ้

และประสบการณ์วิชาชีพครู ตามข้อบังคับคุรุสภา ว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562 ระบุว่า ครูต้อง

สามารถใช้ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารได้อย่างถูกต้องในการเรียน

การสอน หรือในงานท่ีเก่ียวข้องกับวิชาชีพครู แสดงรายละเอียดในผังการสร้างข้อสอบรายวิชาการใช้ภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสาร ด้านการใช้ทักษะการเขียนเพ่ือการส่ือสารในบริบทชีวิตประจ�ำวันและการท�ำงาน ซึ่งประกอบด้วย 

1) สามารถเขียนข้อความที่เชื่อมโยงกันอย่างง่ายในหัวข้อที่คุ้นเคยในสาขาที่สนใจของตนเองได้ 2) สามารถเขียน

ข้อความส่วนตัวที่บรรยายประสบการณ์ ความรู้สึก และเหตุการณ์ต่าง ๆ  พร้อมรายละเอียดบางส่วนได้ 3) สามารถ

เขยีนค�ำบรรยายเกีย่วกบัเหตกุารณ์ได้และ 4) สามารถเขยีนรายงานส้ัน ในรปูแบบมาตรฐานทีม่ข้ีอมลูข้อเทจ็จรงิตาม

กิจวัตรได้ (Office of the Teachers’ Council of Thailand, 2020) 

	 จากผลการศกึษาในการในการพฒันารปูแบบการจดัการเรียนรูเ้พือ่พฒันาทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษ

ตามกรอบมาตรฐาน CEFR ส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู พบว่า การน�ำกรอบมาตรฐาน CEFR ระดับ B1 มาเป็น 

เป้าหมายในการออกแบบกิจกรรมและการประเมินผลการเขียน ถือเป็นการเช่ือมโยงการเรียนการสอนภาษา

องักฤษกบัมาตรฐานสากลทีช่ดัเจน โดยรปูแบบการจดัการเรยีนรูค้วรเน้นรปูแบบทีม่กีารบูรณาการแนวคดิการเรยีน 

การสอนภาษาและเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยก�ำหนดหัวข้อการเขียนตามอรรถลักษณะทางภาษา (Genre)  

ที่ผู้เรียนจ�ำเป็นต้องใช้ เช่น การเล่าเรื่องประสบการณ์ (Personal Recount) การเขียนเพื่อบอกเล่าวิธีการ  

(Procedure) และการเขียนแสดงความคิดเห็น (Exposition) โดยประยุกต์ใช้แนวคิดวงรอบการเรียนและ 

การสอน (Teaching and Learning Cycle: TLC) ในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ ซึ่งแนวคิดนี้จะช่วยให้ผู้เรียน

เข้าใจกระบวนการเขียนอย่างเป็นขั้นตอน ตั้งแต่การสร้างความรู้พื้นฐาน การวิเคราะห์ต้นแบบ การสร้างงานเขียน

ร่วมกัน ไปจนถึงการสร้างงานเขียนด้วยตนเอง ซึ่งไม่เพียงพัฒนาทักษะการเขียนแต่ยังบูรณาการทักษะอื่น ๆ  ได้แก่ 

การฟัง การพูด และการอ่าน ท�ำให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาภาษาในบริบทจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Butt et al., 

2001; Derewianka, 1990) ทั้งนี้ กระบวนการและขั้นตอนในแนวคิดนี้ สอดคล้องกับความต้องการของนักศึกษา 

ที่ต้องการการช่วยเหลือจากครูในระยะเริ่มต้นและการพัฒนาไปสู่การเขียนด้วยตนเองในที่สุด 

	 นอกจากนี้ การน�ำแนวคิด TPACK มาเป็นกรอบในการบูรณาการรูปแบบการเรียนรู้ จะช่วยให้ผู้สอน 

สามารถบูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับเนื้อหา และวิธีการสอนอย่างเหมาะสม โดยเน้นการเลือกใช้เทคโนโลยีที ่

สอดคล้องนั้นจะช่วยเสริมสร้างทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ การแก้ปัญหา และการท�ำงานร่วมกัน ซึ่งเป็นทักษะที่

ส�ำคัญในศตวรรษที่ 21 (Mishra & Koehler, 2006) ดังนั้น ผู้สอนควรเลือกใช้แอปพลิเคชันต่าง ๆ  ในการสนับสนุน

การเรียนรู้ เช่น Padlet, Google Docs, Grammarly, Write & Improve และ Live Worksheets เพื่อช่วยเพิ่ม

ปฏิสัมพันธ์และแรงจูงใจในการเรียนรู้ รวมทั้งสนับสนุนการเรียนรู้แบบ real time และการให้ ข้อเสนอแนะแบบ 
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ทนัเวลา สอดคล้องกบังานวจิยัของ Muntrikaeo and Poonpon (2022) กล่าวว่าการใช้เทคโนโลยดิีจิทลัทีส่อดคล้อง

กับเนื้อหาจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักรู้ในสมรรถนะของตนเองและสามารถพัฒนาทักษะการเขียนภาษา

อังกฤษได้อย่างมีมีประสิทธิผล

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยที่กล่าวมานั้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการด�ำเนินการวิจัยต่อไปดังนี้

	 1)	 ด�ำเนินการศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการแนวคิดเพื่อพัฒนาทักษะ 

การเขียนภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR

	 2) 	น�ำรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นไปพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิชาชีพครู

เพื่อศึกษาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของรูปแบบต่อไป 
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