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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) สภาพการด้าเนินงานการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า 2) ระดับความ
ตระหนักต่อปัญหาน้้าเสีย และ 3) แนวทางในการป้องกันปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า ใช้วิธีการวิจัย
แบบผสมผสาน เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์ผู้น้าชุมชนและเกษตรกร จ้านวน 15 คน และเก็บข้อมูล
เชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถามกับเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง จ้านวน 277 คน จากนั้นน้าข้อมูลมาวิเคราะห์
ประมวลผล สรุปผลวิจัยท่ีส้าคัญดังนี้ ผลการศึกษาพบว่า 

1) การด้าเนินงานการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าส่วนใหญ่เกษตรกรเล้ียงกุ้ง โดยเฉล่ียแต่ละครัวเรือนมีบ่อเล้ียงกุ้ง 4 
บ่อ เกษตรกรใช้น้้าจากล้าคลองสาธารณะ สภาพน้้าท่ีเกิดจากการเพาะเล้ียงมีความแตกต่างกันเช่น มีสีเขียวเข้มใส
ไม่มีกล่ินเหม็น มีสีเขียวเข้มขุ่นมีกล่ินเหม็น น้้าใสไม่มีกล่ินเหม็น น้้าขุ่นไม่มีกล่ินเหม็น และน้้าขุ่นมีกล่ินเหม็น  

2) ระดับความตระหนักต่อปญัหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า พบว่าในภาพรวมมีความตระหนักอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด (x̅=4.52), (SD=0.488)  
3) แนวทางในป้องกันปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกร พบว่าหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ควรให้ความรู้ความเข้าใจถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการปล่อยน้้าเสียลงคลองอย่างต่อเนื่อง จัดกิจกรรมให้แก่
เกษตรกรได้มีส่วนร่วมในการรณรงค์ช่วยกันท้าบ่อพักน้้า เก็บกักน้้าจากบ่อเพาะเล้ียงให้คืนสภาพก่อนท่ีจะปล่อยสู่
คลอง อีกท้ังให้ช่วยกันดูแลความสะอาดในล้าคลอง จัดหากังหันส้าหรับเติมอากาศระหว่างประตูระบายน้้า จัด
ประกวดบ้านตัวอย่างของการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าท่ีตระหนักถึงส่ิงแวดล้อม เพื่อให้เป็นต้นแบบในการด้าเนินงานและ
ให้รางวัลเพื่อสร้างขวัญและก้าลังใจให้กับเกษตรกรตัวอย่าง  
 
ค้าส้าคัญ: ความตระหนัก, ปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า, เกษตรกรผู้เพาะเล้ียงสัตว์น้้า 
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Abstract 
The research aimed to study 1) the condition of aquaculture 2) level of awareness towards 

waste water problem; and 3) to find out measures to prevent waste water problem owing to 
aquaculture.  The study focused on the certain area at Nong Teen Kok Sub- district, Ban Pho 
District, Chachoengsao Province, applying mixed study methods. Based on qualitative method, in-
depth interviews were made from community leaders and farmer; meanwhile, the quantitative 
method was made via a questionnaire being randomly delivered to 277 farmers. The entire data 
was the processed and analyzed.  The results showed that:  

1) The majority of aquaculture in the area was shrimp farming, having the average pond 4 
pounds per one household, consuming the water from public canal.  The conditions of water 
diversified from clear dark green color without bad smell, turbid green color with bad smell, clear 
color without bad smell, turbid color without bad smell, and turbid color with bad smell.  

2) The awareness of farmers overall was at the highest level (X̅=4.52 and SD = 0.488). 
3) The measures to prevent the waste water problem of farmers being recommended 

were that:  the meeting for making mutual understanding should be done regarding the problem 
on waste water continuously lease to the natural water resource; the setting of activities regarding 
farmer’s participation campaign for water retreatment before leasing, the supply of water turbine; 
the contest on friendly environment village in order to be the model to others and to be moral 
supports to notified farmers. 
 
Keywords: Awareness, Problems on Aquaculture, Aquaculture Farmers   
 
บทน้า 

ฉะเชิงเทรา หรือแปดริ้ว เป็นจังหวัดหนึ่งในภาคกลางซึ่งมีประวัติความเป็นมาเก่าแก่ต้ังแต่สมัยสมเด็จพระ
บรมไตรโลกนาถในสมัยกรุงศรีอยุธยา ประชาชนส่วนใหญ่ต้ังถิ่นฐานบ้านเรือนอยู่  ริมแม่น้้าบางปะกงและตามล้า
คลองต่าง ๆ ค้าว่า “ฉะเชิงเทรา” เป็นภาษาเขมร แปลว่า คลองลึก ส่วนช่ือ “แปดริ้ว” นั้น ได้มาจากค้าบอกเล่าต่อ
กันมาว่า ในเมืองนี้มีปลาช่อนขนาดใหญ่ชุกชุม เมื่อน้ามาตากท้าเป็นปลาแห้งจะต้องแล่เนื้อปลาได้จ้านวน8ริ้วจาก
ตัวปลาท่ีได้ท้าการช้าแหละ (ส้านักงานจังหวัดฉะเชิงเทรา, 2559) จังหวัดฉะเชิงเทรา อยู่ห่างจากกรุงเทพฯ 82 
กิโลเมตร มีพื้นท่ี 5,351 ตารางกิโลเมตร แบ่งการปกครองออกเป็น 10 อ้าเภอ 1 กิ่งอ้าเภอ คือ อ้าเภอเมือง อ้าเภอ
บางคล้า อ้าเภอบางน้้าเปรี้ยว อ้าเภอบางปะกง อ้าเภอบ้านโพธิ์ อ้าเภอพนมสารคาม อ้าเภอสนามชัยเขต อ้าเภอ
แปลงยาว อ้าเภอราชสาส์น อ้าเภอท่าตะเกียบ และกิ่งอ้าเภอคลองเขื่อน (ส้านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น
จังหวัดฉะเชิงเทรา, 2563) สภาพแวดล้อมในพื้นท่ีฉะเชิงเทรา มีสายน้้าหลักท่ีใช้หล่อเล้ียงประชากรคือแม่น้้าบาง
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ประกง ท่ีเป็นแหล่งน้้าส้าหรับอุปโภคบริโภค ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพท้าการเกษตร เช่น สวนผลไม้ เ ล้ียงปลา 
เล้ียงกุ้ง 

พื้นท่ีต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา สภาพโดยท่ัวไปเป็นท่ีราบลุ่ม จัดได้ว่าเป็น
แหล่งการท้าการเกษตรท่ีเหมาะสมอีกพื้นท่ีหนึ่งในภาคตะวันออก เป็นแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์น้้าท่ีส่งออกขายไปยัง
จังหวัดต่างๆ (องค์การบริการส่วนต้าบลหนองตีนนก, 2563) มีการส่งออกลูกปลาและลูกกุ้งท่ีด้าเนินการเพาะพันธุ์
ขาย ท้าเป็นกิจการค้าของชาวบ้านในพื้นท่ีท่ีสมารถสร้างรายได้ให้กับครอบครัว เดิมทีเกษตรกรมีอาชีพท้านาข้าว 
แต่ได้ผลิตผลและราคาข้าวไม่ค่อยดี จึงท้าให้เกษตรกรเปล่ียนมาท้าการเพาะเล้ียงกุ้งและเล้ียงปลาเป็นอาชีพหลัก 
ณ ปัจจุบันเกษตรกรได้มีการท้าการเกษตรบ่อใหญ่เพิ่มมากขึ้นในการเพาะเล้ียงกุ้งและเล้ียงปลา เนื่องจากพื้นท่ี
บ้านเรือนส่วนใหญ่เอื้อต่อการด้ารงชีพการเกษตร เพราะบ้านเรือนแต่ละหลังจะปลูกบ้านไม่ห่างจากล้าคลองและ
บางบ้านก็ติดคลอง เพราะความสะดวกและสบายต่อการด้ารงชีพ ด้านหนึ่งติดถนนสาธารณะใช้สัญจรเดินทางและ
เพื่อการขนส่งท่ีดีขึ้นในการน้าสินค้าการเกษตรไปจ้าหน่ายสินค้า เช่น ปลานิล กุ้งก้ามกรามและกุ้งขาว เป็นการ
เพาะเล้ียงในบ่อดินท่ีมีขนาดของบ่อ ประมาณบ่อละ 3-5 ไร่ 

การท่ีเกษตรกรในพื้นท่ีเห็นว่าการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าสามารถสร้างรายได้มากว่าการท้านาปี เกษตรกรจึงท้า
การเพาะเล้ียงสัตว์น้้าเป็นส่วนมาก ดังนั้นการใช้น้้าและการปล่อยน้้าจากบ่อ เกษตรกรส่วนใหญ่สูบน้้าจากคลองเข้า
ในบ่อเพื่อเพาะเล้ียงกุ้งและเล้ียงปลา พอได้เวลาการจับกุ้งและปลาก็ท้าการสูบน้้าจากบ่อลงคลอง โดยไม่มีการ
บ้าบัดน้้าหรือพักน้้าก่อนท่ีจะปล่อยลงสู่คลอง จึงท้าให้น้้าในคลองมีประสิทธิภาพน้อยลง และมีโอกาสเกิดการน้้า
เน่าเสียและคุณภาพของน้้าก็ต้่าลงไม่ได้มาตรฐานในการท้าการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าในคราวต่อไป เพราะเกษตรกรไม่มี
ความตระหนักถึงปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นและไม่ได้มีการศึกษาหาข้อแก้ไขในการช่วยกันบริหารจัดน้้าก่อนท่ีจะสูบออก
จากบ่อเพาะเล้ียง เพราะแต่ละบ้านสูบน้้าออกลงสู่ล้าคลองโดยตรง ไม่มีการบ้าบัดน้้าก่อนท้ิง น้้าท่ีสูบออกท้ิงไป
แล้วก็น้ากลับมาใช้ใหม่ในการเพาะเล้ียงปลาและเล้ียงกุ้งเช่นเดิม ท้าให้การเพาะเล้ียงไม่ได้ผลผลิตท่ีตามอายุเวลาท่ี
ควร คือ เวลาการจับกุ้งขายระยะเวลาเล้ียง 3 เดือน ท้าให้ระยะเวลาการเล้ียงมีเพียง 1-2 เดือน เท่านั้น ท้าให้
ขาดทุนกับการเล้ียงกุ้ง  

ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดท่ีต้องการศึกษา “ความตระหนักต่อปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของ
เกษตรกรในพื้นท่ีต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา “ ให้มีการจัดการน้้าก่อนท่ีจะสูบออกจาก
บ่อสู่คลองสาธารณะต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์ของการวิจัย 

1. ศึกษาสภาพการด้าเนินงานการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ี ต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้าน
โพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

2. ศึกษาระดับความตระหนักต่อปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ีต้าบลหนอง
ตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

3. ศึกษาแนวทางในการป้องกันแก้ไขปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ีต้าบล
หนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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 กรอบแนวคิดการวิจัย                                                              

  
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรท่ีท้าการศึกษา ประกอบด้วยผู้น้าท้องถิ่นในพื้นท่ีและเกษตรกรท่ี
ประกอบอาชีพเพาะเล้ียงสัตว์น้้าท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ี 5 หมู่บ้านคือ หมู่ท่ี 1 บ้านวัดทด หมู่ท่ี 2 บ้านคู้เตาอิฐ หมู่ท่ี 3 
บ้านโรงหลวง หมู่ท่ี 4 บ้านคลองชวดล่างและหมู่ท่ี 5 บ้านตลาดหนองตีนนก ต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ 
จังหวัดฉะเชิงเทรา รวมท้ังหมด 896 ครัวเรือน กลุ่มตัวอย่างโดยก้าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจากการค้านวณตาม
สูตร Yamane (1967) ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% การค้านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างท่ีควรสุ่มจากครัวเรือน
ประชาชนได้เท่ากับ 276.54 ครัวเรือนแต่ในการเก็บข้อมูลจริงผู้วิจัยเก็บข้อมูลจ้านวน 277 ครัวเรือน และเพื่อให้
กลุ่มตัวอย่างเป็นตัวแทนของประชากรกระจายไปท้ัง 5 หมู่บ้านในพื้นท่ีต้าบลหนองตีนนก ผู้วิจัยจึงก้าหนดสัดส่วน
กลุ่มตัวอย่างกระจายในทุกหมู่บ้าน แล้วน้ามาท้าการสุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ
ง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยการจับฉลาก ส่วนการสัมภาษณ์บุคล ได้แก่ ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้าน นายกองค์การบริการส่วนต้าบลหนองตีนนก จ้านวน 15 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย การสร้างแบบสอบถามท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการมี
ระดับความตระหนักถึงความส้าคัญของน้้าเสียท่ีเกิดจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกร  ซึ่งแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามดังนี้ 

ตอนท่ี 1 เป็นค้าถามเกี่ยวกับลักษณะท่ัวไปของประชากรท่ีใช้ในการศึกษาประกอบด้วยเพศ อายุอาชีพ 
รายได้ และการศึกษาเป็นแบบเลือกตอบท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ตอบ เลือกตอบได้อิสระก้าหนดให้ค้าตอบเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list) 

ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับด้านพฤติกรรมการมีระดับความตระหนักถึงความส้าคัญของน้้าเสียท่ี
เกิดจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านความตระหนักด้านผลกระทบ(2) ด้านความตระหนักด้าน
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ความส้าคัญของการปฏิบัติ(3) ด้านความตระหนักด้านบทบาทหน้าท่ีและ ความรับผิดชอบและ (4) ด้านความ
ตระหนักด้านปัญหา โดยคิดเป็นแบบลิเคิร์ต (Likert’s  scale) มี 5 ระดับ ได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อยท่ีสุดหรือไม่มี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ด้าเนินการเก็บรวมรวบข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรท่ีสุ่มได้ในต้าบล

หนองตีนนก  โดยใช้แบบสอบถามและก้าหนดให้กลุ่มตัวอย่างครัวเรือนของเกษตรกรเป็นผู้ตอบแบบสอบถาม
ครัวเรือนละ 1 ฉบับ รวมท้ังหมด 277 ครัวเรือน จึงใช้แบบสอบถามท้ังหมด 277 ครัวเรือน โดยผู้วิจัยได้
ประสานงานกับคนในชุมชนท่ีมีความช้านาญเส้นทางภายในต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
และด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. ผู้วิจัยท้าการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยเดินทางไปท่ีต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
และด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยเริ่มต้นด้วยการแนะน้าตัวเอง สร้างความสัมพันธ์ภาพกับคนในชุมชน ช้ีแจง
วัตถุประสงค์ของการท้าวิจัยและขอความร่วมมือในการวิจัยจากกลุ่มตัวอย่าง 

2. เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 277 ครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คน รวม
แบบสอบถามท้ังหมด 277 ฉบับ 

3. ระหว่างการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยตรวจสอบความครบถ้วนสมบูรณ์ของข้อมูลท้ังหมดอีกครั้ง และ
รวบรวมเพื่อน้ามาวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปต่อไป 

การรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ ด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยในห้องสมุดของ
มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา และงานวิจัยจากเว็บไซต์ต่าง ๆ แล้วน้ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ รวบรวมประเด็น
เนื้อหาท่ีถูกต้องสมบูรณ์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน้าแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ์มาตรวจสอบและลงรหัสจากนั้นน้าข้อมูลท่ีได้
ไปวิเคราะห์ทางสถิติโดยใช้โปรแกรมส้าเร็จรูปวิเคราะห์ข้อมูลแล้วน้ามาจัดท้ารายงานในรูปแบบของตารางและ
ความเรียงโดยมีสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ได้แก่ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย (X) ค่าต้่าสุด (Min.) ค่าสูงสุด (Mix.) และค่าร้อยละ (%) 

2. ข้อมูลความตระหนัก สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ การ
แจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย (X) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3. แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับความตระหนักต่อปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ี
ต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด้วยการพรรณนาเนื้อหาแบบเรียบเรียง 
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ผลการวิจัย 
ผลการศึกษาสภาพการด้าเนินงานการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นที่ ต้าบลหนองตีนนก 

อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
สภาพการด้าเนินงานการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ี ต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ 

จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่ากลุ่มตัวอย่างเพาะเล้ียงกุ้งโดยส่วนมาก บ่อท่ีใช้เพาะเล้ียงส่วนใหญ่มีขนาด 6400 ตาราง
เมตร เป็นบ่อดิน โดยเฉล่ียจะอยู่ประมาณ 4 บ่อต่อครัวเรือน การเตรียมพื้นท่ีบ่อส้าหรับเล้ียงกุ้ง โดยโรยปูนขาว 
หลังจากนั้นสูบน้้าจากคลองสาธารณะเข้าบ่อเพื่อด้าเนินการเพาะเล้ียงกุ้งระยะเวลา 3 เดือน การพักบ่อระยะเวลา 
2 วนั ถ้าพักบ่อนาน ๆ จะท้าให้รายได้ลดน้อยลง 

การระบายน้้า จะสูบน้้าลงคลองสาธารณะ ส่วนใหญ่จะไม่มีบ่อพักน้้า จะมีเป็นจ้านวนน้อยท่ีไม่มีบ่อ
เนื่องจากถ้าท้าบ่อพักท้าให้เสียพื้นท่ีจะท้าให้ขาดรายได้ในการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า ท่ีสร้างรายได้ให้กับกลุ่มตัวอย่าง 
สภาพน้้าจากบ่อเพาะเล้ียงของกลุ่มตัวอย่าง พบว่าสภาพน้้ามีความแตกต่างกันคือ มีสีเขียวเข้มใส ไม่มีกล่ินเหม็น 
สาเหตุจากการให้อาหารตามจ้านวนปริมาณท่ีมีการปล่อยสัตว์น้้าและสัตว์น้้ากินอาหารหมดไม่ตกค้าง มีสีเขียวเข้ม
ขุ่นมีกล่ินเหม็น สาเหตุมาจากการให้อาหารสัตว์น้้ากินอาหารไม่หมดตามจ้านวนท่ีใ ส่และระยะเวลากินหมดช้า 
และสภาพอากาศท้าให้สัตว์น้้าไม่ค่อยกิน อาหารเลยตกค้างลงสู่ก้นบ่อ น้้าใสไม่มีกล่ินเหม็น เพราะเป็นน้้าใหม่ท่ีมี
การลงสัตว์น้้าจะท้าให้ไม่เกิดผลต่อสัตว์น้้า น้้าขุ่น ไม่มีกล่ินเหม็น สาเหตุมาจากการให้อาหารสัตว์น้้าและมีการเพิ่ม
ปริมาณอาหารตามอายุการเติบโตของสัตว์น้้า และน้้าขุ่นมีกล่ินเหม็น สาเหตุมาจากมีอาหารท่ีเล้ียงสัตว์น้้าและขี้
ตกค้างลงสู่ก้นบ่อมาก 

น้้าท่ีมีสภาพแตกต่างกันเกิดขึ้นจากระยะเวลาการเล้ียงคือการให้อาหารขึ้นอยู่กับอายุของสัตว์น้้าช่วง
ระยะเวลาท่ีสภาพน้้าเปล่ียนแปลงมากคือ สัตว์น้้าอายุประมาณ 2-3 เดือน เนื่องจากสัตว์น้้าถ่ายมูลแล้วตกค้างใน
บ่อ อาหารท่ีเล้ียงก็เป็นอีกปัจจัยท่ีท้าให้สภาพน้้าเปล่ียนแปลง  

ระดับความตระหนักของเกษตรกรในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าในพื้นที่ต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ 
จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ระดับความตระหนักต่อปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ี ต้าบลหนองตีนนก 

อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา จากแบบสอบถามในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ท่ีสุด (x̅=4.52, SD=0.488) และ
สามารถจ้าแนกตามหมู่ได้ดังนี้ 

หมู่ท่ี 1 ด้านผลกระทบต่อการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าอยู่ในระดับมาก (x̅=4.68, SD=0.396) ด้านการน้าน้้าไป

อุปโภคบริโภคอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅=4.57, SD=0.459) ด้านผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมอยู่ในระดับมาก 

(x̅=4.02, SD=0.526)   

หมู่ท่ี 2 ด้านผลกระทบต่อการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅=4.79, SD=0.420) ด้านการน้า

น้้าไปอุปโภคบริโภคอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅=4.69, SD=0.380) ด้านผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมอยู่ในระดับมาก 

(x̅=4.39, SD=0.537)   



189 

 

วารสารรัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ปีที่ 4 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2564   

หมู่ท่ี4 ด้านผลกระทบต่อการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅=4.80, SD=0.376) ด้านการน้าน้้า

ไปอุปโภคบริโภคอยู่ในระดับมาก (x̅=4.54, SD=0.490) ด้านผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมอยู่ในระดับมาก (x̅=4.22, 
SD=0.492) 

หมู่ท่ี5 ด้านผลกระทบต่อการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅=4.72, SD=0.445) ด้านการน้าน้้า

ไปอุปโภคบริโภคอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅=4.54, SD=0.475) ด้านผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมอยู่ในระดับมาก 

(x̅=4.22, SD=0.502)  
แนวทางในการสร้างความตระหนักต่อปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นที่

ต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
แนวทางในการป้องกันและแก้ปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ี ผู้วิจัยได้ท้า

การสัมภาษณ์จากตัวแทนของผู้บริหารท้องถิ่น ได้แก่ นายกองค์การบริหารส่วนต้าบล ก้านันและผู้ใหญ่บ้านของแต่
ละหมู่ ได้แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าดังนี้   

1.  ประชุมช้ีแจงให้ความรู้ความเข้าใจและผลกระทบท่ีเกิดขึ้นท่ีเกิดจากการปล่อยน้้าเสียลงคลองอย่าง
ต่อเนื่อง โดยขอให้เกษตรกรช่วยกันดูแลและตระหนักถึงผลเสียท่ีเกิดขึ้นจากการไม่ร่วมมือกันป้องกันและแก้ปัญหา
การปล่อยน้้าจากการเพาะเล้ียงลงสู่คลองสาธารณะ มีมาตรการในการแก้ไขปัญหาน้้าเสีย ซึ่งส่งผลกระทบต่อ
ต้นทุนท่ีสูงขึ้น และจะท้าให้เสียค่าใช้จ่ายในการบ้าบัดน้้าเพิ่มมากขึ้น 

2.  จัดกิจกรรมให้แก่เกษตรกรได้มีส่วนร่วมในการรณรงค์ช่วยกันกักเก็บน้้าก่อนปล่อยสู่คลอง และช่วยกัน
ดูแลความสะอาดในคลอง 

3.  ขอความร่วมมือจากเกษตรกรผู้เล้ียงสัตว์น้้าขอให้แต่ละครัวเรือน ท้าบ่อพักน้้าก่อนปล่อยลงสู่คลอง
สาธารณะ 

4. ส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ในการท้าน้้าEM ท้าช่วยปรับสภาพน้้าในคลองและสามารถน้าไปใส่ในบ่อ
เพาะเล้ียงท้าให้น้้าสะอาดขึ้นลดความเหม็นและความสกปรกของน้้า 

5.  จัดหางบประมาณเพื่อท้ากังหันเติมอากาศระหว่างประตูระบายน้้าของแต่คลองหมู่บ้าน เพื่อท้าให้
คุณภาพน้้าดีขึ้น  

6. จัดประชุมผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการหามาตรการเพื่อให้เกิดความตระหนักอย่างยั่งยืน  
7. จัดประกวดบ้านตัวอย่างของการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าท่ีตระหนักถึงส่ิงแวดล้อม เพื่อให้เป็นต้นแบบในการ

ด้าเนินงานและให้รางวัลเพื่อสร้างขวัญและก้าลังใจให้กับเกษตรกรตัวอย่าง        
   
ผลการวิจัย 

ผลการศึกษาสภาพการด้าเนินงานการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ีต้าบล หนองตีนนก อ้าเภอ
บ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา มีการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า ในบ่อดินท่ีมีขนาดของบ่อ ประมาณบ่อละ 3-5 ไร่ ในการ
เพาะเล้ียงและขนาดของการใช้น้้าท่ีมีปริมาณมาก ๆ โดยเกษตรกรมีบ้านพักอาศัยติดคลอง เพราะสะดวกแก่การ
สัญจร ในการขนส่งทางเรือในอดีต ปัจจุบันการคมนาคมสะดวกมากขึ้นมีทางถนนสาธารณะ แต่สายน้้าท่ีหล่อเล้ียง



190 

 

SSRU Journal of Public Administration  Vol. 4 No. 3 September-December 2021           

การท้าเกษตรกรรม อดีตท้านาข้าวรายได้ตกต่้า จึงท้าให้เกษตรกรในพื้นท่ีหันมาสร้างรายได้และท้าอาชีพเพิ่มเติม 
คือการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า การใช้น้้าปล่อยน้้าจากบ่อโดยไม่ค้านึงถึงการน้้าในคลองสาธารณะ โดยท่ีเกษตรกรส่วน
ใหญ่สูบน้้าจากคลองเข้าในบ่อเพื่อเพาะเล้ียงกุ้งและเล้ียงปลา พอได้เวลาการจับกุ้งและปลาก็ท้าการสูบน้้าจากบ่อ
ลงคลอง โดยไม่มีการบ้าบัดน้้าหรือพักน้้าก่อนท่ีจะปล่อยลงคลอง ท้าให้น้้าในคลองมีประสิทธิภาพน้อยลง  และมี
โอกาสเกิดการน้้าเน่าเสีย และคุณภาพของน้้าก็ ต้่าลงไม่ได้มาตรฐานในการท้าการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าในคราวต่อไป 
เพราะเกษตรกรไม่มีความตระหนักถึงปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า และไม่ได้มีการศึกษาหาข้อแก้ไข
ในการช่วยกันบริหารจัดน้้าก่อนท่ีจะสูบออกจากบ่อเพาะเล้ียง เพราะแต่ละบ้านสูบน้้าออกลงสู่ล้าคลองโดยตรง  
ไม่มีการบ้าบัดน้้าก่อนปล่อยน้้าก่อนท้ิงลงสู่น้้าล้าคลอง น้้าท่ีท้ิงไปแล้วก็น้ากลับมาใช้ใหม่ในการเพาะเล้ียงปลา เล้ียง
กุ้งเช่นเดิม ท้าให้การเพาะเล้ียงไม่ได้ผลผลิตท่ีตามอายุเวลาท่ีควร คือ เวลาการจับกุ้งขายระยะเวลาเล้ียง 3 เดือน  
 
อภิปรายผล 

1. ผลการศึกษาสภาพการด้าเนินงานการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ี ต้าบลหนองตีนนก 
อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่ากลุ่มตัวอย่างเพาะเล้ียงกุ้งโดยส่วนมาก บ่อท่ีใช้เพาะเล้ียงส่วนใหญ่มีขนาด 
6400 ตารางเมตร เป็นบ่อดิน  ซึ่งสอดคล้องกับการรายงานจากวารสารสัตว์น้้า (2546) การเล้ียงกุ้งขาว 300,000 
ตัว ขนาดบ่อเล้ียง 4 ไร่  

2. ในการเพาะเล้ียงกุ้ง โดยเฉล่ียจะอยู่ประมาณ 4 บ่อต่อครัวเรือน การเตรียมพื้นท่ีบ่อส้าหรับเล้ียงกุ้ง 
โดยโรยปูนขาว หลังจากนั้นสูบน้้าจากคลองสาธารณะเข้าบ่อเพื่อด้าเนินการเพาะเล้ียงกุ้งระยะเวลา 3 เดือน การ
พักบ่อระยะเวลา 2 วัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของกรมวิชาการเกษตร กรมประมง (2556) ท่ีได้ส้ารวจจากการ
เล้ียงของเกษตรกร ท่ีกล่าวว่า การตากบ่อจนแห้งจะใช้เวลาประมาณ 15-30 วัน แต่เกษตรกรบางรายไม่ตากบ่อ 
เติมน้้าและปล่อยลูกกุ้งลงเล้ียงอย่างต่อเนื่อง จะหว่านปูนขาวเพื่อฆ่าเช้ือโรค 

3. สภาพน้้าหลังจากการจับสัตว์น้้าพบว่า แต่ละบ่อและในอต่ละพื้นท่ีมีความแตกต่างกันคือ มีสีเขียวเข้ม
ใส ไม่มีกล่ินเหม็น สาเหตุจากการให้อาหารตามจ้านวนปริมาณท่ีมีการปล่อยสัตว์น้้าและสัตว์น้้ากินอาหารหมดไม่
ตกค้าง มีสีเขียวเข้มขุ่นมีกล่ินเหม็น สาเหตุมาจากการให้อาหารสัตว์น้้ากินอาหารไม่หมดตามจ้านวนท่ีใส่และ
ระยะเวลากินหมดช้า และสภาพอากาศท้าให้สัตว์น้้าไม่ค่อยกิน อาหารเลยตกค้างลงสู่ก้นบ่อ น้้าใสไม่มีกล่ินเหม็น 
เพราะเป็นน้้าใหม่ท่ีมีการลงสัตว์น้้าจะท้าให้ไม่เกิดผลต่อสัตว์น้้า น้้าขุ่น ไม่มีกล่ินเหม็น สาเหตุมาจากการให้อาหาร
สัตว์น้้าและมีการเพิ่มปริมาณอาหารตามอายุการเติบโตของสัตว์น้้า และน้้าขุ่นมีกล่ินเหม็น สาเหตุมาจากมีอาหารท่ี
เล้ียงสัตว์น้้าและขี้ตกค้างลงสู่ก้นบ่อมาก น้้าท่ีมีสภาพแตกต่างกันเกิดขึ้นจากระยะเวลาการเล้ียงคือการให้อาหาร 
ขึ้นอยู่กับอายุของสัตว์น้้าช่วงระยะเวลาท่ีสภาพน้้าเปล่ียนแปลงมากคือ สัตว์น้้าอายุประมาณ 2-3 เดือน เนื่องจาก
สัตว์น้้าถ่ายมูลแล้วตกค้างในบ่อ อาหารท่ีเล้ียงก็เป็นอีกปัจจัยท่ีท้าให้สภาพน้้าเปล่ียนแปลงซึ่งสอดคล้องกับบริษัท
ซิตโต้ (ประเทศไทย) จ้ากัด (2559) การให้อาหารมากจะเกิดการย่อยสลายของอาหารส่วนเกินมากกว่าปกติ ท้าให้
น้้าเข้มเร็วและเข้ม  

4. ระดับความตระหนักต่อปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรพบว่า หมู่ท่ี 2 มีระดับ
ความตระหนักมากกว่าหมู่อื่น (ค่าเฉล่ีย = 4.62) ซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์จากผู้ใหญ่บ้านของพื้นท่ี 
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5. แนวทางในการสร้างความตระหนักต่อปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรในพื้นท่ี
ต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า การสร้างความตระหนักให้เกิดข้ึนโดยประชุมช้ีแจงให้
ความรู้ความเข้าใจและผลกระทบท่ีเกิดขึ้นท่ีเกิดจากการปล่อยน้้าเสียลงคลองอย่างต่อเนื่อง โดยขอให้เกษตรกร
ช่วยกันดูแลและตระหนักถึงผลเสียท่ีเกิดขึ้นจากการไม่ร่วมมือกันป้องกันและแก้ปัญหาการปล่อยน้้าจากการ
เพาะเล้ียงลงสู่คลองสาธารณะ มีมาตรการในการแก้ไขปัญหาน้้าเสีย ซึ่งส่งผลกระทบต่อต้นทุนท่ีสูงขึ้น และจะท้า
ให้เสียค่าใช้จ่ายในการบ้าบัดน้้าเพิ่มมากขึ้น รวมถึงจัดกิจกรรมให้แก่เกษตรกรได้มีส่วนร่วมในการรณรงค์ช่วยกันกัก
เก็บน้้าก่อนปล่อยสู่คลอง และช่วยกันดูแลความสะอาดในคลอง สอดคล้องกับขั้นตอนและกระบวนการเกิดความ
ตระหนักของ Good (1973) ท่ีกล่าวว่าต่อปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าของเกษตรกรเกษตรกร 
(Cognitive Process ) กล่าวคือ เมื่อบุคคลได้รับการกระตุ้นจากส่ิงเร้าหรือรับสัมผัสส่ิงเร้าแล้วจะเกิดความรู้เมื่อ
รับรู้ข้ันต่อไปก็จะเข้าใจส่ิงนั้น คือเกิดความคิดรวบยอดและน้าไปสู้การเรียนรู้ คือมีความรู้และ Breckler (1986) ได้
กล่าวเอาไว้ว่า ความตระหนักเกิดจากทัศนคติท่ีมีต่อส่ิงเร้าได้แก่ บุคคล สถานการณ์ กลุ่มสังคม และส่ิงต่าง ๆ 
ท่ีโน้มเอียง หรือท่ีจะตอบสนองในทางบวกหรือทางลบ เป็นส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ โดย
องค์ประกอบส้าคัญท่ีก่อให้เกิดความตระหนักมีอยู่ด้วยกัน 3 ประการ ดังนี้ 

1. ความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Component) จะเริ่มต้นจากระดับง่ายและมีการพัฒนาเพิ่มมากขึ้น
ตามล้าดับ  

2. อารมณ์ความรู้สึก (Affective Component) เป็นความรู้สึกด้านทัศนคติ ค่านิยมความ ตระหนักชอบ
หรือไม่ชอบ ดีหรือไม่ดี เป็นองค์ประกอบในการประเมินส่ิงเร้าต่าง ๆ  

3. พฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นการแสดงออกท้ังทางวาจา กิริยา ท่าทางท่ี มีต่อส่ิงเร้า 
หรือแนวโน้มท่ีบุคคลจะกระท้าปัจจัยท่ีมีผลต่อความตระหนัก 

4. หาแนวทางในการแก้ปัญหาน้้าเสียโดยใช้ กังหันเติมอากาศ และ น้้าหมักชีวภาพ เพื่อท้าให้คุณภาพน้้าดี
ขึ้น สอดคล้องกับกรมวิชาการกรมประมง การเพิ่มอากาศลักษณะเดียวกับกังหันชัยพัฒนา ตามแนวทฤษฎีของ
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
1. เป็นแนวทางให้กับผู้น้าชุมชนขอความร่วมมือจากเกษตรกรให้มีความตระหนักต่อการปล่อยน้้าจากบ่อ

ลงคลอง 
2. แนวทางแก่องค์การส่วนบริหารท้องถิ่นท้ังในพื้นท่ีและใกล้เคียงประชาสัมพันธ์สร้างความตระหนักถึง

ปัญหาน้้าเสียจากการเพาะเล้ียงและร่วมมือกันแก้ปัญหาให้มีความยั่งยืนท่ีจะท้าต่อไป 
ข้อเสนอแนะส้าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาคุณภาพน้้าก่อนท่ีปล่อยในแต่ละหมู่ในพื้นท่ี ต้าบลหนองตีนนก อ้าเภอบ้านโพธิ์ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา 
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