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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนา
ฝ่ายมหายาน รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ คือ เจ้าอาวาส หรือรองเจ้าอาวาสของวัดใน
คณะสงฆ์จีนนิกาย พ้ืนที่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ตัวแทนพุทธศาสนิกชน และนักวิชาการส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ จ านวน 20 รูป/คน ใช้วิธีคัดเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา  

ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานคือ 
การให้ค าปรึกษาในรูปของคณะกรรมการด้านการก่อสร้าง การบูรณะวัด กฎหมายต่าง ๆ การศาสนศึกษา การสร้าง
ความรู้ความเข้าใจพระพุทธศาสนา ฝ่ายมหายานแก่พุทธศาสนิกชน ส่งเสริมให้พุทธศาสนิกชนทุกกลุ่มเข้ามามีส่วน
ร่วมในกิจกรรม และการด าเนินงานต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานอย่างเสมอภาค จัดตั้งชมรมหรือสมาคม
เพ่ือเผยแผ่หลักธรรมค าสอนของพุทธศาสนาฝ่ายมหายานและวัฒนธรรมจีนอย่างเป็นรูปธรรม และเพ่ิมช่องทางการ
สื่อสารข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานที่หลากหลาย เช่น เฟซบุ๊ก ยูทูป เว็บไซต์ แผ่นพับ  
เป็นต้น 

 
ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วม, พุทธศาสนิกชน, พระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 
 
Abstract 

This article aimed to study Buddhist’s participation model in development of Mahayana 
Buddhism. The research model is qualitative research. The key informants were 20 abbots or 
deputy abbots of the temple under the Chinese sect in Bangkok and surrounding areas, Buddhist 
representatives, and academics from the National Buddhism Office. The research instruments 
were in-depth interviews and content analysis for data.  
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The results showed that the model of Thai Buddhist’s participation in the of development 
Mahayana Buddhism was consulting model in construction committee, temple restoration, laws, 
religious studies, knowledge creation understanding Mahayana Buddhism for Buddhists encourage 
all groups of Buddhists to participate equally in various activities and operations of Mahayana 
Buddhism, establish club or association to spread teachings of Mahayana Buddhism and Chinese 
culture, concretely and increase communication channels for different information Mahayana 
Buddhism such as Facebook, YouTube, websites and brochures, etc. 

 
Keywords: Participation, Buddhist, Mahayana Buddhism 
  
บทน า 

การมีส่วนร่วมเป็นสิ่งส าคัญส าหรับการด าเนินชีวิตมนุษย์ เพราะมนุษย์อยู่ร่วมกันเป็นสังคมต่างพ่ึงพาอาศัย
กัน และต่างต้องมีบทบาทภาระหน้าที่ต้องรับผิดชอบตามวาระโอกาสที่มาถึง บทบาทหน้าที่ที่ได้รับจากการยอมรับ
บทบาทที่สร้างขึ้นด้วยตนเอง เช่น การรับหน้าที่เป็นพ่อแม่ เป็นหัวหน้าครอบครัว เป็นผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าหมู่บ้าน 
ประชาชนในหมู่บ้าน พุทธศาสนิกชน เป็นต้น ทั้งนี้การมีส่วนร่วมยังรวมถึงการร่วมด้วยช่วยกันในด้านความคิดเห็น 
การบริหารจัดการ ตลอดจนการเสียสละเวลา อาคารสถานที่ และปัจจัยอ่ืน ๆ ในการด าเนินกิจกรรมเพ่ือบรรลุ
เป้าหมายของชุมชนและสังคม (ประภาศ ปานเจี้ยง , ยุวัลดา ชูรักษ์ และฉัตรจงกล ตุลนิษกะ, 2561) สิ่งที่ส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนาอีกประการหนึ่งก็คือ ปัจจัยผลักดันจากภายในตัว
บุคคล ได้แก่ ความคาดหวัง ข้อผูกพันร่วมกันของชุมชน การก าหนดแนวทางในการปฏิบัติ และความต้องการของ
บุคคลที่มีต่อพระพุทธศาสนา ในสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปจากอดีตท าให้วัดและพระสงฆ์ต้องปรับบทบาท และวิถี
ชีวิตให้เข้ากับสภาพแวดล้อม และความต้องการของสังคมมากขึ้น และในปัจจุบันเรามักจะเห็นข่าวสารเกี่ยวกับการ
ท าผิดวินัยร้ายแรงของพระสงฆ์อย่างต่อเนื่อง สร้างความเสียหายให้แก่วงการสงฆ์และท าให้ประชาชนหมดความ
เสื่อมและศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา ซึ่งปัจจัยต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น จึงเป็นสิ่งกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมต่อ
พระพุทธศาสนาด้วยเช่นเดียวกัน ชุมชนและองค์กรทางพระพุทธศาสนาเป็นหน่วยงานที่สนับสนุนและส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชน โดยมีบทบาทในการส่งเสริม เผยแผ่ศาสนธรรม และสืบทอดศาสนทายาท เพ่ือสร้าง
สังคมให้มีจริยธรรมและคุณธรรม (กรมการศาสนา , 2563) นอกจากนี้ กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นปัจจัย
สนับสนุนในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคประชาชน ที่ต่าง
ให้ความร่วมมือทั้ งในด้านบุคลากร งบประมาณ และการด าเนินการต่าง ๆ (พระครูถาวรกิตติธรรม 
กิติรัตน์ สีหบัณฑ์ และรัตนะ ปัญญาภา, 2562)  

พระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน มีแนวคิดว่า บุคคลในอุดมการณ์เป็นผู้ที่บรรลุสูงสุดตามค าสอนฝ่ายมหายาน 
คือพระโพธิสัตว์ ผู้ที่มาถึงขอบนิพพานแล้ว แต่สมัครใจสละรางวัลขอกลับไปสู่โลกเพ่ือน าผู้ อ่ืนมาสู่นิพพาน 
ได้พิพากษาตัวเองให้รับใช้ผู้อ่ืนชั่วกาลเวลานาน ให้เขาได้เข้าสู่นิพพานก่อนตัวเอง ดังนั้น การช่วยเหลือสรรพสัตว์
จึงเป็นหลักการส าคัญของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน หลักค าสอนที่เกี่ยวข้องกับอ านาจในการช่วยเหลือสรรพ
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สัตว์จึงเกิดขึ้น ตามความต้องการของชาวบ้านที่ไม่มีเวลาหรือโอกาสพอที่จะปฏิบัติตามแบบอย่างของพระเพ่ือ
น าไปสู่ความหลุดพ้นจากวัฏสงสารนี้ เพ่ือให้มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของชาวบ้านมากยิ่งขึ้น โดยผู้ที่นับถือพุทธ
ศาสนาฝ่ายมหายานมีความเชื่อเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าในฐานะเป็นผู้ที่ช่วยเหลือสรรพสัตว์ และมี การร าลึกถึง
พระพุทธเจ้าไม่เพียงแค่พระพุทธคุณของพระพุทธเจ้าเท่านั้นแต่ยังร าลึกไปถึงพระพุทธเจ้าที่เป็นสัมโภคกายที่อยู่บน
สวรรค์ในดินแดนพุทธเกษตรด้วย ความเชื่อว่า การสร้างสถูปที่ปรากฏอยู่โดยทั่วไปก็ด้วยเหตุที่กล่าวมาแล้วว่าเกิด
จากความเชื่อของชาวบ้านว่าพระพุทธเจ้าไม่ได้ไปไหนคอยรับฟังและช่วยเหลือสรรพสัตว์อยู่จึงมีการสร้างสถานที่
เพ่ือที่จะเป็นแหล่งที่ติดต่อสื่อสารกับพระพุทธเจ้าที่อยู่บนสวรรค์ คือการสร้างสถูปเพ่ือบรรจุพระอัฐิธาตุของ
พระพุทธเจ้า (สถูปเป็นเหมือนตัวกลางในการติดต่อสื่อสารระหว่างสรรพสัตว์กับพระพุทธเจ้า) และมีการสวดมนต์
อ้อนวอนขอให้พระพุทธเจ้าช่วยเหลือใช้วิธีการการสวดมนต์อ้อนวอนขอให้พระพุทธเจ้าช่วยเหลือ และมีการปฏิบัติ
บูชาด้วยดอกไม้ ธูป เทียน ของหอม ต่าง ๆ (ปรีชา บุรีรัตน์, 2561) 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนใน
การพัฒนาพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานของพุทธศาสนิกชน โดยมุ่งหวังว่าผลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการ จัด
กิจกรรมระหว่างวัดและชุมชน ประชาชนในชุมชนอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข เป็นแนวทางในการส่งเสริม 
สนับสนุน และสร้างความตระหนักของชุมชนที่มีต่อพระพุทธศาสนา รวมถึงการพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการ
ของวัดในคณะสงฆ์จีนนิกายโดยความร่วมมือของชุมชน ซึ่งจะน าไปสู่ความยั่งยืนต่อไป 
  
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพ่ือศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

แนวคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
Cohen and Uphoff (1977) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมไว้ว่า คือการที่ผู้มีส่วนร่วมต้องมีส่วน

เกี่ยวข้องกับกระบวนการ 4 กระบวนการ คือ 
1. มีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ หมายถึง การที่ประชาชนมีส่วนร่วมในการคิดริเริ่มโครงการ โดยมี

การอภิปรายถึงปัญหาและความต้องการ มีการจัดล าดับความส าคัญของปัญหาและครอบคลุมไปถึงการตัดสินใจใน
ระหว่างการด าเนินงานโครงการ 

2. มีส่วนร่วมในกระบวนการด าเนินงาน หมายถึง การที่ประชาชนมีส่วนร่วมในทรัพยากรต่าง ๆ ให้กับ
โครงการทั้งในด้านเงิน แรงงาน วัสดุอุปกรณ์ และการมีส่วนร่วมในการบริหารและประสานงานโครงการต่าง ๆ 

3. มีส่วนร่วมในการแบ่งผลประโยชน์หมายถึง การมีส่วนร่วมประเภทนี้มีสองนัย คือ เป็นทั้งการร่วมรับ
ประโยชน์ และร่วมรับผลสืบเนื่องในทางลบจากโครงการ เช่น ผลประโยชน์ด้านรายได้ การรับความนับถือ 

4. มีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ หมายถึง การที่ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการประเมิน
โครงการทั้งอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ รูปแบบการมีส่วนร่วมประเมินอย่างเป็นทางการ 
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อรทัย ก๊กผล (2552) ได้กล่าวว่า ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน (Public Participation)
หมายถึง การที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเปิดให้ประชาชนเข้าไปร่วมในการก า หนดกฎเกณฑ์นโยบาย 
กระบวนการบริหารและตัดสินใจของท้องถิ่นเพ่ือผลประโยชน์ของประชาชนโดยส่วนรวมอย่างแท้จริง ทั้งนี้ต้องอยู่
บนพ้ืนฐานของการที่ประชาชนจะต้องมีอิสระทางความคิด โดยหลักการการมีส่วนร่วมของประชาชนจะต้องมี
ลักษณะการเข้าร่วมอย่างครบวงจรตั้งแต่ต้นจนถึงสิ้นสุด ไม่ใช่เป็นการจัดเวทีการมีส่วนร่วมครั้งเดียว 

โดยสรุป การมีส่วนร่วม เป็นรูปแบบของการที่ชุมชนเข้ามามีบทบาทหน้าที่ร่วมรับผิดชอบในกระบวนการ
หรือกิจกรรมทั้งทางตรงและทางอ้อม เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์โดยตระหนักถึงความรู้สึกรับผิดชอบร่วมกันทั้ง
ชุมชน 

การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (2551) ได้เสนอหลักการส าคัญของการส่งเสริมการมีส่วน

ร่วมของประชาชนที่ท าให้เกิดความส าเร็จ 5 ประการ ดังนี้  
1. ภาวะผู้น าที่จะสร้างความเชื่อมั่น ศรัทธาและความร่วมมือร่วมใจในการท างานที่มีความสอดคล้องกัน 

ซึ่งต้องมีวิสัยทัศน์ในเชิงกลยุทธ์ความซื่อสัตย์สุจริตและเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
2. การสร้างค่านิยมในการท างานกันอย่างเหนียวแน่น จึงจะท าให้เกิดความสัมพันธ์ที่เป็นมิตรภาพอย่าง

แท้จริง 
3. การพัฒนาปรับปรุงการท างานอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้เกิดการปรับกระบวนการท างานอย่างต่อเนื่อง 
4. การจัดท าฐานข้อมูลสมาชิกเครือข่ายเพ่ือใช้ในการติดต่อประสานงาน และมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 
5. การสร้างช่องทางในการติดต่อสื่อสาร และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน 
แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนา 
Goodman & love (1980) ได้ให้ความหมายของการพัฒนาครอบคลุม 2 เรื่องคือ 1) ความหมายที่เน้น

การเติบโตทางเศรษฐกิจ (Economic Growth Terms) ได้แก่ การเน้นการพัฒนาเพ่ือก่อให้เกิดความสามารถที่จะ
ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองโดยมุ่งให้ประชาชนได้รับผลการพัฒนา โดยอาศัยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
และอุตสาหกรรม 2) ความหมายที่เน้นถึงความก้าวหน้าทางสังคม (Social Progress) โดยเน้นถึงควาส าคัญของ
การปรับปรุงคุณภาพชีวิต (Quality of Life) ของประชาชน 

จ านง อดิวัฒนสิทธิ์ (2548) ได้ให้ความหมายของการพัฒนาว่า การพัฒนาตรงกับค าว่าภาวนา ซึ่งหมายถึง
การท าให้เจริญงอกงาม (ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Development) หากพิจารณาจากรากศัพท์ ค าว่า พัฒนามาจาก
ภาษาบาลีว่า วัฒนะ หรือวัฒนา อันหมายรวมไปถึง ความเป็นผู้มีสุขภาพแข็งแรงดีไม่มีโรคภัยไข้เจ็บมาเบียดเบียน 
อย่างไรก็ตาม ค าว่า การพัฒนาในที่นี้เป็นค าที่ก าหนดให้มีคุณค่าและตามหลักการของพระพุทธศาสนา การพัฒนา
ต้องด าเนินไปพร้อม ๆ กัน 4 ทางคือ 1) การพัฒนาทางด้านกายภาพ 2) การพัฒนาศีลธรรมและ/หรือการพัฒนา
สังคม 3) การพัฒนาทางด้านจิตใจ และ 4) การพัฒนาทางด้านปัญญา  

แนวคิดและทฤษฎีพระพุทธศาสนามหายาน 
พระปรีชา เถี่ยนกือ (โพธิ์เงิน) (2561) ได้อธิบายความเป็นมาของการก าเนิดมหายานไว้ว่า พระไตรปิฎก

ภาคพระวินัยในหมวดจุลวรรค ได้กล่าวถึงการสังคายนา 2 ครั้ง ในการประชุมสังคายนาครั้งที่หนึ่ง พระมหา 
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กัสสปะเป็นประธาน เมื่อเสร็จการสังคายนาก็ให้ผู้เข้าประชุมรับรองคัมภีร์ตามที่สังคายนา แต่พระเถระปุรานผู้เข้า
มาทีหลังปฏิเสธโดยสุภาพว่า ข้าพเจ้าได้ฟังธรรมและพระวินัย จากพระโอษฐ์ของพระพุทธเจ้าเอง ก็จะขอจดจ าไว้
ตามที่ได้ฟังมา แสดงให้ว่า ในการประชุมครั้งแรกจึงยังไม่เกิดพระอภิธรรม มีแต่พระวินัยและพระสูตร การประชุม
ครั้งที่สองที่เมืองเวสาลี มีกล่าวในจุลลวรรคว่าเกิดความเห็นไม่ตรงกันระหว่าง คณะภิกษุฝ่ายตะวันออกและ
ตะวันตกส่วนในหนังสือจดหมายเหตุทวีปวงศ์ของฝ่ายลังกา ให้รายละเอียดเพ่ิมเติมในการประชุมครั้งนี้ว่าคณะฝ่าย
แพ้ได้ประชุมต่างหากเรียกว่า “มหาสังคีติ” รวบรวมค าสั่งสอนซึ่งต่อมาเป็นของนิกาย“มหาสังฆกะ” ซึ่งต่อมา
สันนิษฐานว่าเป็นมหายาน โดยการนิยมมหายานพบในประเทศ จีน ธิเบต ญี่ปุ่น เกาหลีและเวียดนาม  

พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย  
โดยมีความเป็นไปได้ว่า พุทธศาสนาเถรวาทได้เข้าสู่ประเทศไทยเมื่อ 2,000 กว่าปีมาแล้ว ในสมัยที่ดินแดน

แถบนี้เรียกว่า“สุวรรณภูม”ิ อันเป็นที่อยู่ของพวกมอญและละว้า (วัชระ งามจิตรเจริญ, 2556) โดยมีเชื่อกันว่า การ
ปฏิบัติแบบนี้มาตั้งแต่โบราณกาลในราว พ.ศ. 235 มีอรหันต์นามว่า พระโมคคัลลีบุตรพร้อมด้วยพระอรหันต์ 
1,000 รูป ภายหลังจากท่ีได้ร่วมกันท าตติยสังคายนา ที่เมืองปาฏลีบุตร เมืองหลวงของแคว้นมคธ ท่านได้ส่งสาวกที่
เป็นพระอรหันต์ คือ พระโสณะอรหันต์และพระอุตตระอรหันต์ พร้อมด้วยพระสงฆ์ ๕ รูป เดินทางมุ่งหน้าสู่สุธรรม
นคร รัฐสุวรรณภูมิท่านทั้งสองอุตสาหะสั่งสอนวิปัสสนากรรมฐาน โดยยกเอาสติมั่นให้เป็นมหาสติปัฏฐาน ทั้ง 4 คือ 
1) กายานุปัสสนา 2) เวทนานุปัสสนา 3) จิตตานุปัสสนา 4) ธัมมานุปัสสนาทิวาราตรีผ่านไป พระภิกษุผู้บวชใหม่
จ านวนมากมายก็ได้บรรลุมรรคผล ส าเร็จเป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา ตามบุรพวาสนาบารมีของตน  
(พระพรหมโมลี (วิลาศาณวโร ป.ธ. 9), 2546) 

ส่วนนิกายมหายานในประเทศไทย พุทธศาสนาฝ่ายมหายานในประเทศไทยมีอยู่ 2 นิกายคือ อนัมนิกาย 
(ญวน) และจีนนิกาย ธรรมปฏิบัติของสงฆ์มหายานโดยเฉพาะสงฆ์จีนถือปฏิบัติในหลักนิกายลุกจง  (นิกายวินัย) 
นิกายเซียมจง (นิกายวิปัสสนาหรือนิกายเซ็น) ควบกับนิกายเหี่ยนจง (นิกายเปิด) ซึ่งปฏิบัติทั่วไปในวัดจีนมหายาน 
นิกายและมีเฉพาะสังฆารามเดียวเท่านั้นที่มีการเพิ่มปฏิบัติในหลักนิกายมิกจง (นิกายระหัสยานนิกายหนึ่งของวัชระ
ยานทิเบต) เป็นพิเศษคือวัดโพธิ์เย็นตลาดลูกแกจังหวัดกาญจนบุรี ในยุคนี้ได้มีการแปลพระปาฏิโมกข์ฝ่ายมหายาน 
นิกายวินัยซึ่งถือเป็นปาฏิโมกข์วินัยที่เคร่งครัดที่สุดเพ่ือเป็นหลักปฏิบัติควบคู่กับพระไตรปิฎกและโพธิสัตว์สิกขา 
ของพระสงฆ์มหายานจีนนิกาย 

หลักค าสอนของมหายาน 
มหายานสอนว่าการช่วยผู้ อ่ืนให้พ้นทุกข์ เป็นการกระท าที่ถูกต้อง การปฏิบัติอย่างเสียสละของ

พระพุทธเจ้าในการเที่ยวสั่งสอน ความเมตตากรุณาของพระพุทธเจ้า จึงเป็นหลักค าสอนของมหายาน มหายาน
สอนอุดมการณ์ “พระโพธิสัตว์” ผู้มีจิตกรุณาร่วมในความทุกข์ของมนุษย์ทั้งหลาย และไม่ยอมเข้านิพพานแต่ล าพัง
จะช่วยให้ทุกคนได้เข้านิพพานพร้อมกับท่าน มหายานจึงสอนว่าคนเรามิได้เป็นอิสระจากกัน แต่ย่อมต้อ งพ่ึงพา
อาศัยซึ่งกันและกัน สาเหตุที่คนเรามีความทุกข์เพราะนับถือค าสอนผิด จึงปฏิบัติผิดกฎแห่งเหตุและผล จึงไม่เกิด
ความสุขแท้ แต่ถ้าเรามีศรัทธาบริสุทธิ์ ใช้เหตุและผลในการด าเนินชีวิต เราก็จะเป็นสุขได้ และเมื่อผู้อื่นมีทุกข์ เราก็
มีทุกข์เช่นกันกับเขา การมาช่วยโปรดของพระพุทธเจ้าเป็นจริง ความสงบสันติจะเกิดในใจของคนทั้งหลายก็เมื่อ
อานุภาพอันใหญ่หลวง อันมีรากฐานที่นิพพานซึ่งด ารงอยู่ในชีวิตคนทุกคน เหนี่ยวรั้งดึงให้เข้าหาจุดหมายปลายทาง
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ของชีวิต ความกรุณาเป็นยอดของคุณธรรม ปัญญาที่มีคุณค่าจะน าไปสู่ความกรุณาเป็นจุดหมาย พระภิ กษุฝ่าย
มหายานจึงเกิดความจริงจังในการดูแลความทุกข์สุขของฆราวาส บุคคลในอุดมการณ์เป็นผู้ที่บรรลุสูงสุดตามค า
สอนฝ่ายมหายาน คือพระโพธิสัตว์ ผู้ที่มาถึงขอบนิพพานแล้ว แต่สมัครใจสละรางวัลขอกลับไปสู่โลกเพ่ือน าผู้อ่ืนมา
สู่นิพพาน ได้พิพากษาตัวเองให้รับใช้ผู้อื่นชั่วกาลเวลานาน ให้เขาได้เข้าสู่นิพพานก่อนตัวเอง 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
ผู้ให้ข้อมูลหลัก  
การวิจัยครั้งนี้ ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ได้แก่ เจ้าอาวาสหรือรองเจ้าอาวาสของวัดในสังกัด

คณะสงฆ์จีนนิกาย ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล จ านวน 6 รูป พุทธศาสนิกชน จ านวน 12 คน และ
นักวิชาการส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ จ านวน 2 คน รวมทั้งสิ้น 20 รูป/คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 

เครื่องมือในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In– depth interview) ที่สร้างขึ้นจากการ

รวบรวมแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย ประกอบด้วยแนวค าถาม 9 ข้อ คือ                       
1) การมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนา ฝ่ายมหายาน ในปัจจุบัน 2) พุทธศาสนิกชนมี
ส่วนร่วมด้านใด 3) ปัจจัยที่ท าให้พุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนา ฝ่ายมหายาน 4) ความเคารพศรัทธา
ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนา ฝ่ายมหายาน 5) ความสอดคล้องกับวิถี
ชีวิตส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนา ฝ่ายมหายาน 6)  ความสมัครใจส่งผล
ต่อการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนา ฝ่ายมหายาน 7) ปัญหาและอุปสรรคที่ท าให้
พุทธศาสนิกชนไม่เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 8) รูปแบบการมีส่วนร่วมของ
พุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน และ 9) ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เพ่ือการพัฒนาการมี
ส่วนร่วมในพระพุทธศาสนา โดยค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ตามเกณฑ์ สัมประสิทธ์แอลฟา (Alpha - 
coefficient) ตามวิธีของครอนบาค มีค่าระหว่าง 0.893-0.945  

 

1. การมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชน 

2. ความเคารพศรัทธา 

3. ความสอดคล้องกับวิถีชีวิต 

4. ความสมัครใจ 

รูปแบบการมสี่วนร่วมของ
พุทธศาสนิกชนในการพัฒนา
พระพุทธศาสนา ฝ่ายมหายาน 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้น าวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือค้นหาและตรวจสอบข้อมูลที่ถูกต้องจากกลุ่มตัวอย่างน ามาใช้ในการ

ขยายผลการศึกษาการวิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งในการสัมภาษณ์เชิงลึกนั้น ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ลักษณะ เชิงโครงสร้าง
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ คือ เจ้าอาวาสหรือรองเจ้าอาวาสของวัดในสังกัดคณะสงฆ์จีน
นิกาย ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล พุทธศาสนิกชน และนักวิชาการส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
จ านวน 20 รูป/คน โดยการนัดหมายวัน เวลา และสถานที่ ในการสัมภาษณ์ล่วงหน้า และก าหนดระยะเวลาในการ
สัมภาษณ์ 30 – 45 นาทีต่อคน ในระหว่างการสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้ท าการบันทึกข้อมูลด้วยวิธีการจดบันทึก และการ
บันทึกเสียง เพ่ือเป็นหลักฐานเชิงยืนยัน สามารถน าไปใช้ในการวิเคราะห์รายละเอียดของตัวแปรในกรอบ
แนวความคิด เพ่ือผลลัพธ์ที่ถูกต้องและมีคุณภาพต่องานวิจัยครั้งนี้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (content analysis) โดยสรุปจากข้อมูลที่ได้รับโดยการบรรยายพรรณนา 

(narrative approach) โดยตีความจากสิ่งที่ปรากฎจากการ สัมภาษณ์ทั้งเรื่องราวในอดีตก่อนการเริ่มด าเนินการ
ขององค์กร การด าเนินการในปัจจุบัน และการวางแผนเพ่ือที่จะคาดหวังบางสิ่งในอนาคต และจ าแนกข้อมูลเป็นชุด 

2. ตีความและให้ความหมายเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้จากการจ าแนกข้อมูลในแต่ละเหตุการณ์ที่ต่างกัน 
รวมถึงชุดของแนวความคิดของแต่ละฝ่าย พร้อมกับเป็นการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ( triangulation) ที่มี
ความแตกต่างด้านสถานที่ เวลา และบุคคล (สุภางค์ จันทวานิช, 2554) 

3. ตรวจสอบความถูกต้อง สรุปการวิเคราะห์ข้อมูล น าไปสู่การสรุปผลการวิจัย และอภิปรายผล 
 

ผลการวิจัย  
ผลการวิจัย พบว่า รูปแบบการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 

ประกอบด้วย 1) การให้ค าปรึกษาในรูปของคณะกรรมการด้านการก่อสร้าง การบูรณะวัด กฎหมายต่าง ๆ 
2) การศาสนศึกษา การสร้างความรู้ความเข้าใจพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานแก่พุทธศาสนิกชน 3) การส่งเสริมให้
พุทธศาสนิกชนทุกกลุ่มเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมและการด าเนินงานต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน
อย่างเสมอภาค 4) การจัดตั้งชมรมหรือสมาคมเพ่ือเผยแผ่หลักธรรมค าสอนของพุทธศาสนาฝ่ายมหายานและ
วัฒนธรรมจีนอย่างเป็นรูปธรรม และ 5) การเพ่ิมช่องทางการสื่อสารข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนาฝ่าย
มหายานที่หลากหลาย เช่น เฟซบุ๊ก ยูทูป เว็บไซต์ แผ่นพับ เป็นต้น 
 
อภิปรายผล  

 ผลจากการวิจัย พบว่า รูปแบบการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนาฝ่าย
มหายาน คือ การให้ค าปรึกษาในรูปของคณะกรรม สร้างความรู้ความเข้าใจพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานแก่
พุทธศาสนิกชน ส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนร่วม เผยแผ่หลักธรรมค าสอนของพุทธศาสนาฝ่ายมหายานและ
วัฒนธรรมจีน และเพ่ิมช่องทางการสื่อสารข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พระเริ่ม ไขตะขบ, นลินทิพย์ พิมพ์กลัด และก่ิงแก้ว ปะติตังโข (2560) ที่ศึกษาเรื่องแนวทางการมีส่วนร่วมระหว่าง



528 SSRU Journal of Public Administration Vol. 6 No. 2 May-August 2023 

วัดและชุมชนการจัดกิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมระหว่างวัดและชุมชน
ในการจัดกิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาโดยอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระไพฑูรย์ 
อารัมภรัตน์ (2561) ที่ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อกิจกรรมทางพุทธศาสนา กรณีศึกษาเขตทวีวัฒนา 
กรุงเทพมหานครพบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อกิจกรรมทางพุทธศาสนา ในภาพรวมทั้ง 4 ด้าน คือ 
การมีส่วนร่วมตัดสินใจ การมีส่วนร่วมด่าเนินงาน การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมตรวจสอบอยู่
ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูถาวรกิตติธรรม กิติรัตน์ สีหบัณฑ์ และรัตนะ ปญญาภา (2562) 
ที่ศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมขององค์กรในชุมชนที่มีต่อการจัดกิจกรรมส่งเสริมพระพุทธศาสนาในจังหวัด
อุบลราชธานี พบว่า การมีส่วนร่วมขององค์กรในชุมชนโดยรวมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านการวางแผน ด้านการ
ตัดสินใจ ด้านการด าเนินงาน ด้านการรับผลประโยชน์ ด้านการประเมินผล ด้านข่าวสาร และด้านการกระจาย
อ านาจ  
 
สรุป 

จากการศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 
คือ การให้ค าปรึกษาในรูปของคณะกรรม สร้างความรู้ความเข้าใจพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานแก่พุทธศาสนิกชน 
ส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนร่วม เผยแผ่หลักธรรมค าสอนของพุทธศาสนาฝ่ายมหายานและวัฒนธรรมจีน และเพ่ิม
ช่องทางการสื่อสารข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนา ข้อค้นพบจากงานวิจัยนี้ ส านักงานพระพุทธศาสนา
แห่งชาติ และวัดในสังกัดคณะสงฆ์จีนนิกาย สามารถน าแนวทางการมีส่วนร่วมในการพัฒนาพระพุทธศาสนา 
จากผลการวิจัยครั้งนี้ ใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการวางแผนการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมระหว่างวัดกับชุมชน  
ซึ่งเป็นแนวทางการส่งเสริมพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนอย่างแท้จริง 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย  
1.1 ผลการศึกษาครั้งนี้พบว่าเป็นประโยชน์ต่อส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ และวัดฝ่ายมหายาน 

ในการวางแผนการจัดกิจกรรมการ/โครงการ ส่งเสริมพระพุทธศาสนา เพ่ือเชื่อม โยงความสัมพันธ์ระหว่าง
พุทธศาสนิกชนกับวัดให้เพ่ิมมากขึ้น เกิดการร่วมคิด ร่วมพัฒนา ร่วมกันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้ และข้อคิดเห็นระหว่างกัน ท าให้เกิดพลังขับเคลื่อนชุมชนให้เข้มแข็ง  

1.2 ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ วัดฝ่ายมหายาน สามารถน าแนวทางการมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาพระพุทธศาสนา จากผลการวิจัยครั้งนี้ ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการวางแผนการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม
ระหว่างวัดกับชุมชน ซึ่งเป็นแนวทางการส่งเสริมพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนอย่างแท้จริง 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบที่ส าคัญคือ การมีส่วนร่วมของพุทธศาสนิกชน ความเคารพศรัทธา ความสอดคล้อง

กับวิถีชีวิต และความสมัครใจ ดังนั้น วัดหรือส านักสงฆ์ ฝ่ายมหายาน ควรศึกษาความเคารพศรัทธา ความ
สอดคล้องกับวิถีชีวิต และความสมัครใจของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน เพ่ือส านักงาน
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พระพุทธศาสนาแห่งชาติ และหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องสามารถน าไปใช้ในการก าหนดนโยบายการส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมทางพระพุทธศาสนาของทุกภาคส่วน และน ารูปแบบการมีส่วนร่วมไปก าหนดแผนการพัฒนา
พระพุทธศาสนาต่อไป 
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