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บทคัดย่อ  

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 

เรื ่องนาฏศิลป์พื ้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส ตามเกณฑ์ร้อยละ 80/80 2) เพื ่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิ            

ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมือง

ภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนหมู่บ้าน

ป่าไม้ จํานวน  30 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพันธ์ ผลการวิจัยพบว่า        

1) ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) เท่ากับ 82.67 และมีประสิทธิภาพ

ผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 84.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 2) ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน       

หลังเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t เท่ากับ 28.45 สะท้อนว่า ภายหลัง      

การจัดการเรียนรู ้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื ่องนาฏศิลป์พื ้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส นักเรียน           

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

คําสําคัญ: หนังสืออิเล็กทรอนิกส์, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ระบําตารีกีปัส 
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Abstract  

 This research aimed to: 1) develop and determine the efficiency of an electronic 

book (E-book) on Southern Thai folk performing arts, specifically the Tari Kipas Dance, based 

on the 80/80 efficiency criterion; and 2) investigate students’ learning achievement before 

and after learning through the electronic book (E-book) on Southern Thai folk performing 

arts, specifically the Tari Kipas Dance. The sample consisted of 30 Grade 6 students at Muban 

Pamai School during the first semester of the 2025 academic year. The participants were 

selected using purposive sampling. The statistics employed in the study included percentage, 

mean, standard deviation (S.D.), and a paired-samples t-test. The results revealed that: 1) the 

electronic book on Southern Thai folk performing arts, specifically the Tari Kipas Dance, 

developed by the researcher achieved the required efficiency criterion of 80/80. The process 

efficiency (E1) was 82.67, while the outcome efficiency (E2) was 84.60, both of which were 

higher than the prescribed 80/80 criterion; and 2) students’ learning achievement after 

learning through the electronic book was significantly higher than before learning at the .05 

level, with a t-value of 28.45. These findings show that students’ learning achievement after 

learning through the electronic book on Southern Thai folk performing arts, specifically the 

Tari Kipas Dance, was higher than before learning. 
 

Keywords: Electronic Book (E-book), Learning Achievement, Tari Kipas Dance 

 

บทนํา 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนานักเรียนใหมีความสมดุล      

ท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม และทักษะท่ีจําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ และการเรียนรูตลอด

ชีวิต โดยมุงเนนนักเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็ม          

ตามศักยภาพได หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูศิลปะประกอบดวยทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลป โดยมุงให

นักเรียนเกิดความรู ความเขาใจ มีทักษะทางศิลปะ ความคิดสรางสรรค และเห็นคุณคาทางสุนทรียภาพ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) แนวทางดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดการเรียนรู ที ่ใหความสําคัญกับ

ประสบการณของผู เรียน (Bruner, 1966; Dewey, 1938) และกรอบทักษะแหงศตวรรษที ่ 21 ที ่ให

ความสําคัญกับความคิดสรางสรรค การสื่อสาร และทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต (Partnership for 21st 

Century Skills, 2009) ขณะที่ Eisner (2002) อธิบายถึงบทบาทของศิลปะตอกระบวนการคิดและการตัดสิน

เชิงสุนทรียภาพ และ Gardner (2011) เสนอแนวคิดพหุปญญา (Multiple Intelligences) ซึ่งชวยพัฒนา
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ความสามารถดานดนตรีและการเคลื่อนไหวรางกาย อันเปนพื้นฐานสําคัญของการจัดการเรียนรูนาฏศิลป         

ในระดับประถมศึกษา 

 ในบริบทของโรงเรียนหมูบานปาไม ไดจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2567 

ตามกรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และกําหนดใหรายวิชานาฏศิลปชั้นประถมศึกษาปที่ 6         

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 80 อยางไรก็ตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในปการศึกษา 2566 

พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 73 ซึ่งตํ่ากวาเกณฑที่กําหนด จากการวิเคราะหปญหาพบวา นักเรียน

สวนใหญยังมีขอจํากัดดานทักษะในมาตรฐาน ศ 3.1 ตัวชี้วัด ป.6/3 เรื่องการแสดงพื้นเมืองภาคใต ชุดระบํา       

ตารีกีปส ประกอบกับเวลาเรียนท่ีมีเพียง 1 ชั่วโมงตอสัปดาห ทําใหการฝกปฏิบัติและการทบทวนทารําทําได้

อยางจํากัด นอกจากนี้ ความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนยังสงผลตอความสามารถในการเรียนรูและ      

การฝกปฏิบัติ โดยเฉพาะนักเรียนที่ตองการเวลาในการสังเกตและทบทวนมากกวาการสาธิตเพียงครั้งเดียว        

ซ่ึงเปนประเด็นท่ีควรคํานึงถึงในการจัดการเรียนรู  

 อีกประเด็นหนึ่งคือ ขอจํากัดดานสื่อท่ีนักเรียนสามารถใชศึกษาและทบทวนนอกเวลาเรียนไดดวย

ตนเอง การนําสื่อดิจิทัลมาใชประกอบการจัดการเรียนรูจึงเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยเพิ่มโอกาสในการเขาถึง

เนื้อหาและทบทวนการเรียนรู แนวคิดการเรียนรูดวยสื่อมัลติมีเดียชี้วา การออกแบบขอความ ภาพ เสียง และ

องคประกอบของสื่ออยางเหมาะสมสามารถสนับสนุนกระบวนการเรียนรูและการจัดการภาระทางปญญาของ

ผูเรียนได (Mayer, 2009) ขณะที่ Horton (2012) ใหความสําคัญกับการออกแบบ e-learning ใหสอดคลอง

กับวัตถุประสงคและกิจกรรมการเรียนรู  และ Mishra และ Koehler (2006) อธิบายการใชเทคโนโลยี          

ในการจัดการเรียนรูควรเชื่อมโยงกับความรูดานเนื้อหาและวิธีสอนตามกรอบ TPACK (Technological 

Pedagogical Content Knowledge) ท่ีชี ้ให้เห็นว่าครูต้องบูรณาการความรู ้ด้านเนื ้อหา วิธีสอน และ

เทคโนโลยีเข้าด้วยกันอย่างเหมาะสม ในบริบทนี้ หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) จึงมีศักยภาพที่จะชวย

พัฒนาการเรียนได เพราะสามารถผสมผสานทั้งขอความ ภาพ เสียง และองคประกอบมัลติมีเดียเพื ่อใช

ประกอบการเรียนรู (Clark & Mayer, 2016) และยังสอดคลองเชิงแนวคิดกับการเรียนรูแบบทุกหนทุกแหง 

(Ubiquitous Learning) ที่ใหความสําคัญกับการเขาถึงการเรียนรูตามบริบท (Ogata & Yano, 2004) และ

จากงานของขัตติยา วงคษาแกนจันทร (2563) แสดงใหเห็นการประยุกตใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสในระดับ

ประถมศึกษา ซ่ึงเปนแนวทางท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาส่ือสําหรับนักเรียนในระดับเดียวกัน 

 จากสภาพปญหาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ขอจํากัดดานเวลาในการฝกปฏิบัติ ความแตกตาง

ระหวางบุคคล และขอจํากัดดานสื่อสําหรับการทบทวนนอกเวลาเรียน ผูวิจัยจึงพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 

(E-book) เรื่องนาฏศิลปพื้นเมืองภาคใต ชุดระบําตารีกีปส สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อใช้

เปนสื่อประกอบการจัดการเรียนรูทั้งในและนอกชั้นเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาและทบทวนเนื้อหาได

ตามความเหมาะสมของตนเอง ลดขอจํากัดดานเวลาและความแตกตางระหวางบุคคล อีกทั้งยังชวยสงเสริม

ความเขาใจเนื้อหาอยางลึกซึ้งผานการทบทวนซํ้า (Repetition) และการเรียนรูเชิงปฏิบัติ (Active Learning) 
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(Bonwell & Eison, 1991) นําไปสูการพัฒนาทักษะนาฏศิลปใหเกิดความชํานาญ และชวยยกระดับผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงข้ึนตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนดตอไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมือง

ภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส ตามเกณฑ์ร้อยละ 80/80 

 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์       

(E-book) เร่ืองนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นกรอบแนวทางสําคัญในการจัดการศึกษาของประเทศ

ไทย โดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้และคุณลักษณะท่ีมุ่งพัฒนาให้เกิดแก่นักเรียน สําหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะ ครอบคลุมสาระด้านทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ พร้อมทั้งให้ความสําคัญกับความคิดสร้างสรรค์ 

สุนทรียภาพ การแสดงออก และการเห็นคุณค่าของศิลปวัฒนธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) นอกจากน้ี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะยังมุ่งพัฒนานักเรียนให้มีสุนทรียภาพ มีความคิดสร้างสรรค์ และสามารถนําศิลปะ      

ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน รวมทั้งส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย (กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ, ม.ป.ป.) 

ดังนั้น การจัดการเรียนรู้เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมือง เช่น ระบําตารีกีปัส จึงสอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตรท่ี

ต้องการให้นักเรียนเข้าใจและเห็นคุณค่าศิลปวัฒนธรรมไทย โดยสรุป หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ศิลปะ ถือเป็นกรอบทิศทางสําคัญที ่เน้นยํ ้าให้นักเรียนพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ 

สุนทรียภาพ และความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม ดังนั้น การจัดการเรียนรู้เรื ่องนาฏศิลป์พื้นเมือง ชุดระบํา          

ตารีกีปัส จึงสามารถเชื่อมโยงกับเป้าหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะในด้านความรู้ ทักษะ และการเห็น

คุณค่าทางวัฒนธรรมได้ 

 2. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้ 

 หลักสูตรสถานศึกษาเป็นการนําหลักสูตรแกนกลางมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน 

ชุมชน และนักเรียน โดยคํานึงถึงความต้องการและศักยภาพของนักเรียนเป็นสําคัญ การจัดทําหลักสูตร

สถานศึกษาจะต้องยึดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดจากหลักสูตรแกนกลาง และปรับเนื้อหา กิจกรรม และ

ส่ือการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับบริบทท้องถ่ิน เช่น การบูรณาการศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านเข้ากับการเรียนการสอน 

ในกรณีโรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้ มีการปรับใช้หลักสูตรแกนกลางสู่หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้ 

ได้ให้ความสําคัญกับการนําศิลปวัฒนธรรมท้องถิ ่นมาบูรณาการในชั้นเรียน การกําหนดเนื ้อหา “ระบํา            

ตารีกีปัส” ซึ่งเป็นนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้มาใช้ในการเรียนการสอน เป็นการส่งเสริมอัตลักษณ์ท้องถ่ิน 
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ตอบสนองต่อบริบทของสถานศึกษาที ่มุ ่งเน้นการส่งเสริมอัตลักษณ์ท้องถิ ่นภาคใต้ และสอดคล้องกับ             

แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  

 3. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 

 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือ E-book เป็นสื่อดิจิทัลที่สามารถผสมผสานข้อความ ภาพ เสียง และ

องค์ประกอบมัลติมีเดียเพื่อใช้ประกอบการเรียนรู้ได้ (ขัตติยา วงค์ษาแก่นจันทร์, 2563; Clark & Mayer, 

2016) การออกแบบสื่อออนไลน์ยังเกี่ยวข้องกับการรับรู้ของนักเรียนต่อประสิทธิภาพ คุณภาพข้อมูล คุณภาพ

ระบบ และความตั้งใจใช้ระบบการเรียนรู ้ออนไลน์ โดย Thongsri et al. (2019) พบว่า ปัจจัยดังกล่าว            

มีความสัมพันธ์กับความตั้งใจใช้ระบบ ClassStart ดังนั้น การพัฒนา E-book สําหรับการเรียนรู้นาฏศิลป์ควร

ให้ความสําคัญกับคุณภาพของเนื้อหา การออกแบบสื่อ และความสะดวกในการใช้งานควบคู่กัน โดยสรุป 

บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ดิจิทัลที่มีความยืดหยุ่นสูง สามารถตอบสนอง        

การเรียนรู้รายบุคคลและการเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา การนํา E-book มาใช้ในการเรียนรู้นาฏศิลป์จึงเป็น

เครื่องมือสําคัญที่ช่วยลดข้อจํากัดด้านเวลา เพ่ิมแรงจูงใจ และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาและท่ารํา

ด้วยตนเอง 

 4. ระบําตารีกีปัส 

 ระบําตารีกีปัสเป็นนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมมลายู มีลักษณะเด่นคือ ใช้

พัด (กีปัส) เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง และมีท่ารําที่อ่อนช้อยสัมพันธ์กับจังหวะดนตรีพื้นเมือง การเรียนรู้

ระบําตารีกีปัสไม่เพียงแต่ช่วยให้นักเรียนมีทักษะด้านนาฏศิลป์เท่านั้น แต่ยังส่งเสริมความเข้าใจในวัฒนธรรม

ท้องถิ ่น และสร้างจิตสํานึกในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย ซึ ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของกลุ่มสาระ           

การเรียนรู ้ศิลปะ ในงานวิจัยครั ้งนี ้ เนื ้อหาชุดระบําตารีกีปัสถูกนํามาใช้เป็นสาระสําหรับพัฒนาหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือให้นักเรียนศึกษาองค์ประกอบของการแสดงและทบทวนลําดับท่ารําได้อย่างเป็นข้ันตอน 

 5. การหาประสิทธิภาพของส่ือ 

 การหาประสิทธิภาพของสื ่อการเรียนรู ้เป็นกระบวนการสําคัญในการประเมินคุณภาพของส่ือ 

โดยทั่วไปนิยมใช้เกณฑ์ E1/E2 ซึ ่งเป็นการวัดประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และผลลัพธ์ (E2) ของ           

การเรียนรู้ การพัฒนาสื่อที่มีประสิทธิภาพจะช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิผล และบรรลุ

วัตถุประสงค์การเรียนรู ้ที ่กําหนดไว้ โดยงานวิจัยครั ้งนี ้ใช้เกณฑ์ E1/E2 เพื ่อพิจารณาประสิทธิภาพของ

กระบวนการระหว่างเรียน (E1) และผลลัพธ์หลังเรียน (E2) ตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีกําหนดไว้ 

 6. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนหมายถึงระดับความรู ้  ความสามารถ หรือทักษะท่ีนักเร ียนได้รับ                 

หลังการเรียนรู้ ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบหรือการประเมินผลต่าง ๆ การใช้สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ 

ได้แก่ E-book สามารถช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้ โดยเฉพาะเมื่อมีการออกแบบเนื้อหา      

ให้เหมาะสมกับระดับนักเรียน และมีการใช้ส่ือมัลติมีเดียประกอบ งานวิจัยด้านการเรียนรู้ออนไลนช้ีว่า คุณภาพ

ข้อมูลและคุณภาพระบบเป็นส่วนหนึ่งของปัจจัยที่สัมพันธ์กับความตั้งใจใช้ระบบการเรียนรู้ออนไลน์ (Thongsri 
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et al., 2019) การออกแบบสื่ออิเล็กทรอนิกส์ควรคํานึงถึงคุณภาพของเนื้อหาและองค์ประกอบมัลติมีเดีย        

ให้สอดคล้องกับการเรียนรู้ (Clark & Mayer, 2016) โดยสรุป ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นดัชนีช้ีวัดความสําเร็จ                 

ในการจัดการเรียนรู้ การใช้นวัตกรรมบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ที่ออกแบบเนื้อหาและมัลติมีเดีย      

อย่างมีคุณภาพ จะเป็นปัจจัยสําคัญในการส่งเสริมความเข้าใจ ยกระดับทักษะปฏิบัติ และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึน 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

        จากการศึกษาค้นคว้าตํารา หนังสือและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยสรุปกรอบแนวคิดการวิจัยดังน้ี 
 

 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยก่อนการทดลอง (Pre-experimental Research) โดยใช้แบบแผนกลุ่ม

เดียววัดก่อน–หลัง (One Group Pretest–Posttest Design) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง

นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส แบบแผนการทดลองกําหนดให้กลุ่มตัวอย่างได้รับการทดสอบก่อน

เรียน (Pretest) จากนั้น ดําเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ที่พัฒนาขึ้น และเม่ือ

สิ้นสุดการจัดการเรียนรู้จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน

และหลังการทดลอง สามารถเขียนสัญลักษณ์ของแบบแผนการทดลองได้ ดังน้ี 
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Gr₁ O₁ T O₂ 
 โดยท่ี 

  Gr₁ หมายถึง กลุ่มตัวอย่าง  

  O₁ หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  

  T หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  

  O₂ หมายถึง การทดสอบหลังเรียน (Posttest)  

 การออกแบบการวิจัยในลักษณะนี ้ช่วยให้สามารถเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิ       

ทางการเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมท่ีพัฒนาข้ึนได้อย่างชัดเจน 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่กําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2568 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2 จํานวน 3 โรงเรียน ได้แก่        

1) โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้ 30 คน 2) โรงเรียนองค์การสวนยาง 2 30 คน และ 3) โรงเรียนบ้านกรุงหยันใต้ 30 

คน รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 90 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้ สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2 จํานวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568       

โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมือง

ภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส 2) แผนการจัดการเรียนรู ้วิชานาฏศิลป์ เรื ่องระบําตารีกีปัส 3) แบบประเมิน

ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) และ 4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ

หลังเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส มีคะแนนเต็ม 

20 คะแนน 

 การรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมตามขั้นตอน คือ 1) ติดต่อประสานงานและขออนุญาตผู้อํานวยการโรงเรียนเพ่ือ

กําหนดวันเวลาและสถานที่ในการนําเครื่องมือไปใช้ในการวิจัย 2) นําหนังสือขอความร่วมมือในการทําการวิจัย

จากคณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ เสนอต่อผู้อํานวยการโรงเรียนเพื่อขอความอนุเคราะห์สําหรับ

การเก็บรวบรวมข้อมูลและทําการวิจัยภาคสนาม 3) ชี้แจงให้นักเรียนที่เกี ่ยวข้องเข้าใจถึงขั้นตอนวิธีการ

ดําเนินการวิจัย จุดประสงค์และความสําคัญในการวิจัย 4) จัดการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้จัดทําขึ้นกับกลุ่มตัวอย่าง โดยการจัดการเรียนรู้จะมีการเก็บคะแนน

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และ 5) ตรวจสอบให้คะแนนแล้วนําผลที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการ      

ทางสถิติ 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู ้วิจัยได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดย 1) วิเคราะห์ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์           

(E-book) ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี ่ย และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน โดยประสิทธิภาพ

กระบวนการ (E1) พิจารณาจากคะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน และประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) คํานวณจาก

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทียบกับคะแนนเต็ม 20 คะแนน แล้วแปลงเป็นค่าร้อยละ และ 2) วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพันธ์ 

(Paired-samples t-test) ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื ่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบํา         

ตารีกีปัส เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื ่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นลักษณะของการจัดการเรียนรู้ในช้ัน

เรียนด้วยวิธีการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ประกอบการเรียนรู้ มีครูอธิบายและสาธิตวิธีการใช้           

ในแต่ละขั้นตอน ตั้งแต่ต้นจนจบตามลําดับ ประกอบด้วย การทําแบบทดสอบก่อนเรียน การเรียนรู้จากหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) และเรียนรู้จนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ตามเกณฑ์การประเมินที่กําหนด 

นักเรียนสามารถเรียนรู้และทบทวนความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยใช้สื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ทั้งรูปแบบ

ออนไลน์และออฟไลน์ตามความเหมาะสมของนักเรียนได้ ในระบบออฟไลน์ เหมาะสําหรับนักเรียนที่มีข้อจํากัด

ด้านเครื่องมือและการเข้าถึงระบบอินเทอร์เน็ต สามารถบันทึกไฟล์ด้วยอุปกรณ์ต่าง ๆ ส่วนระบบออนไลน์

นักเรียนสามารถสแกน QR Code เพ่ือดูหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ได้ 
 

 
 

ภาพท่ี 2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เร่ืองนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส  

สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
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 2. ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 

ชุดระบําตารีกีปัส เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนสําหรับนักเรียนระดับชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6           

ตามเกณฑ์ร้อยละ E1/E2 = 80/80 

 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบํา

ตารีกีปัส เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 

E1/E2 = 80/80 ผู้วิจัยได้นําคะแนนท่ีได้จากกิจกรรมระหว่างเรียนและคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน

มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 = 80/80 กับกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 30 คน โดยคะแนนหลังเรียน

ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 20 คะแนนถูกแปลงเป็นค่าร้อยละเพ่ือใช้คํานวณ E2 รายละเอียดดังตารางท่ี 1  
 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม x" S.D. ค่าเฉล่ียร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)         20 16.53 1.66 82.67 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)         100 84.60 3.67 84.60 

 

 จากตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่าประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์

พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 82.67/84.60 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีกําหนดไว้   

 3. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื ่องนาฏศิลป์พื ้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ         

ทางการเรียนสําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีรายละเอียดดังตาราง 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   

(E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

การทดสอบ จํานวนนักเรียน x$ S.D. df t p 

ก่อนเรียน 30 9.15 1.25 
29 28.45 < .05 

หลังเรียน 30 16.92 0.73 

 



48│     
 
 

 

ISSN: 3027-7833 (Online) 

วารสารรัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ปีที่ 9 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2569  

 
 จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่า เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า 

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t เท่ากับ 28.45 โดยผล

การเปรียบเทียบสะท้อนว่าภายหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์

พ้ืนเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน    

 

อภิปรายผล 

  1. การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส   

เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนระดับชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 พบว่า 1) หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ E1/E2 80/80 เท่ากับ 82.67/84.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์        

ที่กําหนด รวมถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง

นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าว

แสดงให้เห็นว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ที ่พัฒนาขึ ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที ่กําหนด และ       

ภายหลังการจัดการเรียนรู้นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกว่าก่อนเรียน ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ สินีเนตร นาโควงค์ (2565) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดการสอนนาฏศิลป์ เร่ืองการประดิษฐ์ท่ารําโดยใช้รูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

พบว่า ชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.51/81.82 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 80/80 ชุดการ

สอนที่พัฒนาขึ้น มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับร้อยละ 64.88 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 

50 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารําของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนด้วยชุดการสอนท่ี

พัฒนาขึ้นโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ความสอดคล้องของผลการวิจัยทั้งสองแสดงให้เห็นว่า การใช้นวัตกรรม

ทางการศึกษาที่เน้นกระบวนการฝึกปฏิบัติอย่างเป็นระบบ เช่น การใช้ชุดการสอน หรือ E-book มีส่วน

ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชานาฏศิลป์ ซึ่งเป็นวิชาที่ต้องอาศัยทั้งความเข้าใจในทฤษฎีและการฝึกฝน

ทักษะปฏิบัติ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์จึงเป็นเครื่องมือสําคัญที่ช่วยให้นักเรียนบรรลุ

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ได้ 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เร่ืองนาฏศิลป์

พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวสอดคล้อง

ในภาพรวมกับงานของขัตติยา วงค์ษาแก่นจันทร์ (2563) ซึ่งพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สําหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาและรายงานผลด้านประสิทธิภาพของสื่อร่วมกับผลสัมฤทธิ์หลังเรียนที่สูงขึ้น รวมถึงของชนิพร        

ใจกว้าง (2563) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

เรื่องการนําเสนอข้อมูลโดยใช้โปรแกรมประยุกต์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาล

ชัยนาท จังหวัดชัยนาท พบว่า บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เรื่องการ
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นําเสนอข้อมูลโดยใช้โปรแกรมประยุกต์มีประสิทธิภาพ 81.46/80.56 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กําหนด 80/80

นักเรียนที่เรียนด้วยชุดบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสําคัญ และ

นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ มีความพึงพอใจต่อบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ในภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก การเปรียบเทียบดังกล่าวสนับสนุนประเด็นว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถนํามาใช้เป็นสื่อประกอบการ

จัดการเรียนรู้ได้ โดยผลการศึกษาครั้งนี้มุ่งพิจารณาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเป็นสําคัญ 

 

องค์ความรู้ใหม่  

 องค์ความรู้ใหม่ที่สังเคราะห์ได้จากการวิจัยสะท้อนแนวทางการนําหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 

มาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ ชุดระบําตารีกีปัส โดยเชื่อมโยงการออกแบบสื่อ การเข้าถึงเนื้อหา       

การทบทวนด้วยตนเอง การมีส่วนร่วมของนักเรียน และการประเมินประสิทธิภาพของสื ่อเข้าด้วยกัน              

ซ่ึงสามารถอธิบายองค์ประกอบขององค์ความรู้ใหม่ได้ 7 ด้าน ดังน้ี 
 

 
 

ภาพท่ี 3 กรอบองค์ความรู้ใหม่ 7 ด้านจากการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพ่ือการเรียนรู้นาฏศิลป์ 

ชุดระบําตารีกีปัส 
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 จากภาพที่ 3 สามารถอธิบายองค์ประกอบขององค์ความรู้ใหม่จากการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์        

(E-book) เพ่ือการเรียนรู้นาฏศิลป์ ชุดระบําตารีกีปัส ดังน้ี 

 1. การจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ช่วยสนับสนุนการจัดการ

เรียนรู้ให้มีลําดับขั้นของเนื้อหาที่ชัดเจน และเอื้อต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ

บทเรียน 

 2. การกระตุ้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ภายหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ สะท้อนถึง

แนวโน้มเชิงบวกของการใช้ส่ือดังกล่าวประกอบการเรียนรู้ 

 3. การเรียนรู้ที่ยืดหยุ่น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถรองรับการเข้าถึงทั้งในรูปแบบออนไลน์และ

ออฟไลน์ ทําให้นักเรียนสามารถศึกษาและทบทวนเน้ือหาได้ตามเวลาและความเหมาะสมของตนเอง 

 4. การประกันคุณภาพของส่ือ การประเมินประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 = 80/80 พบว่า หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีพัฒนาข้ึนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.67/84.60 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด สะท้อนถึงคุณภาพ

ของส่ือท่ีผ่านการประเมินตามเกณฑ์ของการวิจัย 

 5. การเรียนรู้ด้วยตนเอง การจัดเนื้อหาในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เปิดโอกาสให้นักเรียน

สามารถศึกษาเน้ือหา ทบทวนลําดับท่ารํา และเรียนรู้ซ้ําได้ด้วยตนเองตามความต้องการ 

 6. การเพิ่มการมีส่วนร่วม การใช้ข้อความ ภาพ เสียง วิดีโอ และองค์ประกอบมัลติมีเดียในหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ช่วยสร้างรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย และส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมกับเนื้อหาและ

กิจกรรมการเรียนรู้มากข้ึน 

 7. การเรียนรู้แบบผสมผสาน การใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ร่วมกับการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน        

การอธิบาย และการสาธิตของครู ทําให้เกิดลักษณะการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการเรียนรู้ผ่านสื่อดิจิทัลกับ

การเรียนรู้ในช้ันเรียน ซ่ึงสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ได้ 

 

สรุป 

 การวิจัยครั้งนี้มุ่งพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่องนาฏศิลป์

พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ผลการพัฒนาพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นจัด

เน้ือหาเป็นลําดับต้ังแต่แบบทดสอบก่อนเรียน ประวัติความเป็นมาของระบําตารีกีปัส เคร่ืองดนตรี การแต่งกาย 

อุปกรณ์ประกอบการแสดง โอกาสที ่ใช้ในการแสดง ท่ารํา และแบบทดสอบหลังเรียน โดยสามารถใช้

ประกอบการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนเข้าถึงเนื้อหาเพื่อทบทวนได้ทั้งในรูปแบบ

ออนไลน์และออฟไลน์ ผลการหาประสิทธิภาพพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีค่าประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 

เท่ากับ 82.67 และค่าประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 84.60 หรือมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.67/84.60 ซ่ึงสูง

กว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดไว้ สําหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 
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9.15 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.92 คะแนน โดยคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน          

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 28.45) แสดงให้เห็นว่าภายหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ ชุดระบําตารีกีปัส นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า        

ก่อนเรียน 

 โดยสรุป หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ที่กําหนด และสามารถนํามาใช้

เป็นส่ือประกอบการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในบริบทของการศึกษา

ครั้งนี้ได้ โดยลักษณะของสื่อที่จัดเนื้อหาเป็นลําดับและสามารถเข้าถึงเพ่ือทบทวนได้ทั้งออนไลน์และออฟไลน์ 

ช่วยเพิ่มทางเลือกในการจัดการเรียนรู้และการทบทวนเนื้อหานอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียนตามปกติ 

ขณะที่ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นภายหลังการนําหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษา 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

 1. การบริหารจัดการเวลา เนื่องจากประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) เท่ากับ 82.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

80 ที่กําหนด ผู้สอนควรให้ความสําคัญกับขั้นตอนการทํากิจกรรมหรือแบบฝึกหัด โดยควรจัดสรรเวลาให้

เหมาะสมเพ่ือให้นักเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันทํากิจกรรมได้ครบถ้วนตามกระบวนการ 

 2. การส่งเสริมการเรียนรู ้ร ่วมกัน ผู ้สอนสามารถนําบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์นี ้ไปประยุกต์ใช้               

ในห้องเรียนที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบคละความสามารถ โดยใช้เทคนิค เพื่อนช่วยเพื่อน ในระหว่างการทํา

กิจกรรมเชิงปฏิสัมพันธ์ในอีบุ๊ค เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนที่เรียนรู้ได้เร็วช่วยอธิบายหรือประคับประคองเพื่อน          

ท่ีเรียนรู้ช้า ซ่ึงจะช่วยยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของท้ังห้องเรียนให้เพ่ิมข้ึน 

 3. การเตรียมความพร้อมทางเทคนิค ผู้สอนควรตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์และเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตล่วงหน้า เพื่อให้กระบวนการเรียนรู้เป็นไปอย่างราบรื่นและไม่ขัดจังหวะการสร้างองค์ความรู้ของ

นักเรียน 

 ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยในอนาคต 

 1. ควรมีการติดตามผลและทดสอบซํ้าหลังจากผ่านไปแล้ว 2-4 สัปดาห์ เพื่อศึกษาว่าการจัดการ

เรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ช่วยให้นักเรียนจดจําและรักษาความรู้ได้ยาวนานเพียงใด 

 2. ควรมีการทําวิจัยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มที่ใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) กับกลุ่มที่จัดการ

เรียนรู้แบบปกติ เพ่ือให้เห็นความแตกต่างของประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีชัดเจนย่ิงข้ึน 

 3. การวิจัยครั้งต่อไปอาจเพิ่มการศึกษาตัวแปรเพิ่มเติมควบคู่กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เช่น เจตคติ 

ความพึงพอใจ สุนทรียภาพทางนาฏศิลป์ หรือความภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อให้ได้ข้อมูล

เก่ียวกับผลการเรียนรู้ในมิติท่ีหลากหลายข้ึน 
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