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บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคEเพื่อศึกษามโนอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือ
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ฉุดรั้ง] และ 6. [บาป คือ หนี้สิน] มโนอุปลักษณEบุญและบาปเหลPานี้ไมPเพียงแตPจะชPวย

อธิบายแนวคิดบุญและบาปที ่เปYนนามธรรมใหRเปYนรูปธรรมเทPานั ้น แตPยังชี ้ใหRเห็น 

แนวทางการประยุกตEใชRมโนอุปลักษณEเพื่อใหRธรรมะในพระไตรปjฎกเขRาถึงไดRงPายโดยการ

เชื่อมโยงเขRากับชีวิตประจำวันของผูRคนและนำเสนอผPานหนังสือธรรมะรPวมสมัย ทั้งนี้ 

ยังเปYนการสืบทอดและปรับวิธีการนำเสนอของแนวคิดบุญและบาปโดยใชRแบบเปรียบ 

(source domain) ที่ใกลRตัวมากขึ้น อันนำไปสูPการขยายรายละเอียดและความหมายของ

แนวคิดบุญและบาปใหRเขRาใจไดRอยPางเปYนระบบและสอดคลRองกับโลกปwจจุบัน  

 

คำสำคัญ: บุญ, บาป, มโนอุปลักษณE   
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Abstract 

This article aims to study the conceptual metaphors of PUÑÑA 

and PAPA in contemporary Thai Dharma books. The data were collected 

from contemporary Thai Dharma books published between 2007 and 2022. 

The findings reveal conceptualizations of PUÑÑA and PAPA, categorized 

into eight conceptual metaphors for PUÑÑA: (1) [PUÑÑA is an object],  

(2) [PUÑÑA is energy], (3) [PUÑÑA is money], (4) [PUÑÑA is aid or support], 
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(5) [PUÑÑA is food], (6) [PUÑÑA is a cleansing agent], (7) [PUÑÑA is water], 

and (8) [PUÑÑA is a plant]. Meanwhile, six conceptual metaphors for PAPA 

were identified: (1) [PAPA is an object], (2) [PAPA is dirt], (3) [PAPA is a potent 

substance], (4) [PAPA is a wound], (5) [PAPA is a burden], and (6) [PAPA is 

debt]. These conceptual metaphors of PUÑÑA and PAPA not only serve to 

concretize abstract moral concepts, but also illustrate how metaphors can 

be applied to make the Dhamma in the Tripitaka more accessible by linking 

it to people’s everyday lives and presenting it through contemporary 

Dharma literature. Moreover, they reflect a process of transmission and 

adaptation in presenting traditional religious concepts by employing source 

domains that are more familiar and relatable, thereby expanding and 

systematizing the meanings of PUÑÑA and PAPA in ways that align with  

the modern world. 
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บทนำ 

บุญและบาปเปYนแนวคิดสำคัญในพุทธศาสนาและเปYนพื้นฐานในการกำหนดวิถี

ชีวิตของชาวพุทธตั้งแตPอดีต แนวคิดเหลPานี้ไมPไดRเปYนเพียงคำสอนทางศาสนาเทPานั้น แตPยัง

เปYนเครื่องมือที่ชPวยธำรงสังคมและจรรโลงจิตใจของผูRคน การถPายทอดแนวคิดบุญและบาป

ดังกลPาวที่ไมPมีทั้งรูปรPางและหนRาตา ไมPสามารถสัมผัสหรือจับตRองไดRเพราะมีความเปYน

นามธรรมสูงใหRมีความเปYนรูปธรรมและเขRาใจไดRงPายมากขึ้น เพื่อใหRคนในสังคมไดRเรียนรูR

และสPงตPอจากรุPนสูPรุPนโดยใชRภาษาเปYนสื่อกลางไดRนั้น จำเปYนตRองนำมาเปรียบกับสิ่งตPาง ๆ 

ที่มีความเปYนรูปธรรมมากกวPา กลPาวคือเปYนการอธิบายสิ่งที่เปYนนามธรรมจากสิ่งที่มนุษยE

เห็นวPามีความเปYนรูปธรรมมากกวPา ดังแนวคิดอุปลักษณEตามทฤษฎีอรรถศาสตรEปริชาน 

(cognitive semantics) ของเลคอฟฟ�และจอหEนสัน (Lakoff & Johnson, 1980)  

ซึ่งกลPาววPามนุษยEมีระบบความคิดในการนำสิ่งที่ตนมีประสบการณEมากPอนและคุRนเคย

มากกวPามาอธิบายสิ ่งที ่ตนคุ RนเคยนRอยกวPาผPานการใชRภาษา ซึ ่งสามารถพบไดRใน

ชีวิตประจำวัน ปรากฏผPานปริจเฉทรูปแบบตPาง ๆ ดRวยเหตุนี้ คนในสังคมไทยจึงนำ

แนวคิดอุปลักษณEมาใชRเปYนเครื่องมือสำคัญในการทำใหRสิ ่งที่เปYนนามธรรมกลายเปYน

รูปธรรมที่เขRาใจงPาย โดยเปรียบบุญและบาปในรูปแบบตPาง ๆ เชPน วัตถุสิ่งของ พลังงาน 

สิ่งสกปรก บาดแผล ทั้งนี้เพื่อชPวยใหRผูRคนสามารถเขRาถึงและซึมซับแกPนแทRของแนวคิด 

บุญและบาปในพุทธศาสนาไดRอยPางลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

ผูRวิจัยเห็นวPากลุPมขRอมูลที่นPาสนใจศึกษาคือหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทย 

ซึ่งเปYนขRอมูลที่มีความรPวมสมัยและเกี่ยวขRองกับพุทธศาสนาโดยตรง เพราะผูRเขียนหนังสือ

ธรรมะสPวนใหญPเปYนพระสงฆEที่บวชเรียนเปYนเวลานานและมีชื่อเสียงในการอบรมสั่งสอน

ธรรมะ หรือฆราวาสที่มีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาและไดRศึกษาเรื่องหลักธรรมคำสอน

จนเชี่ยวชาญกPอนนำมาเขียนเพื่อถPายทอดแนวคิดและสื่อสารใหRคนยุคใหมPไดRเขRาใจถึง

หล ักธรรม ผ ู R เข ียนจ ึงต Rองคำนึงถ ึงความทันสมัย การตอบโจทยEการตลาด และ

ความสามารถในการดึงดูดความสนใจของผูRอPานใหRเลือกซื้อหนังสือไดR จากการสำรวจกลุPม

ขRอมูลเบื้องตRน ผูRวิจัยพบมโนอุปลักษณEบุญและบาปที่นPาสนใจดังตัวอยPาง  
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(1) ...บุญที่ทำไวRตลอดเวลาจึงเปYนเสมือน “เงินฝากประจำแบบพิเศษอยูPใน

ธนาคารสวรรค6” ที่สามารถเบิกถอนมาใช<ไดRตลอดเวลาและเต็มจำนวน

ดRวย...  

(จิตตวชิระ, 2554, น. 22) 

 

(2) ……หลังจากที่ตายไปก็ยังตRองชดใช<บาปในนรก... 

(จิตกาล และอมตะ เทพรักษา, 2564, น. 61) 

 

มโนอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทยทำใหRเห็น

มุมมองของบุญและบาปซึ่งเปYนแนวคิดที่หลายคนคุRนเคยกันดี แตPทั้งสองคำตPางก็มีการใชR

มโนอุปลักษณEที่หลากหลายซึ่งแสดงใหRเห็นถึงการใชRแบบเปรียบที่มีความรPวมสมัยมากขึ้น

จากแบบเปรียบเดิมในพระไตรปjฎกซึ ่งเปYนคัมภีรEที ่รวบรวมคำสอนในพุทธศาสนา  

จากตัวอยPางที่ (1)-(2) มโนอุปลักษณEที่ใชRแบบเปรียบวPา [บุญ คือ เงินทุน] และ [บาป คือ 

หนี ้ส ิน] ทั ้งสองมโนอุปลักษณEมีลักษณะรPวมกันคือเปYนการใชRเงินเปYนแบบเปรียบ  

แตPตPางกันที่บุญเปYนเงินทุนสะสมใหRประโยชนEแกPผูRถือครอง และบาปเปYนหนี้สินที่ตRอง

ชดใชR แสดงใหRเห็นอิทธิพลของเศรษฐกิจในยุคปwจจุบันที่ผูRคนในสังคมตRองดิ้นรนใชRชีวิต 

หารายไดRเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตน นอกจากนี ้ถRอยคำอุปลักษณEที่เปรียบการทำบุญ

คือการฝากธนาคารสวรรคEไวR ยังทำใหRคนเขRาใจแนวคิดของการสะสมผลบุญเพื่ออนาคต

ไดRงPายและมีความใกลRตัวมากขึ้น  

จากการทบทวนขRอมูลสถานภาพงานวิจัยดRานอุปลักษณE พบงานวิจัยที่ศึกษา 

อุปลักษณEอันเกี่ยวขRองกับประเด็นวิจัยนี้ ไดRแกP งานวิจัยของสิริมา เชียงเชาวEไว (2556) ที่

ไดRศึกษาเรื่อง อุปลักษณAเกี่ยวกับธรรมะในปาฐกถาธรรมของพุทธทาสภิกขุ งานวิจัยของ

อำนาจ ปwกษาสุข (2559) ที ่ไดRศึกษาเรื ่อง มโนอุปลักษณAเกี ่ยวกับบุญในภาษาไทย: 

กรณีศึกษากลุXมสาธารณะในเฟซบุ[ก งานวิจัยของอำนาจ ปwกษาสุข และสมชาย สำเนียง

งาม (2561) ที่ไดRศึกษาเรื ่อง อุดมการณAเชิงธุรกิจในวาทกรรมเกี่ยวกับบุญในหนังสือ
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ธรรมะ: ความสัมพันธAระหวXางภาษาและอุดมการณA งานวิจัยของเอกพล ดวงศรี (2561) ที่

ไดRศึกษาเรื่อง กรรม: อุปลักษณAเชิงมโนทัศนAที่สะทbอนความเชื่อในสังคมไทย และงานวิจัย

ของธนพล เอกพจนE (2566) ที่ไดRศึกษาเรื่อง อุปลักษณAเชิงมโนทัศนAบาปในภาษาไทย 

อยPางไรก็ดี ผูRวิจัยพบงานวิจัยที่ศึกษามโนอุปลักษณEเกี่ยวกับแนวคิดอื่นในศาสนา เชPน 

กรรม ความตาย ชีวิต ธรรมะ ขณะเดียวกันแมRจะมีงานวิจัยบางเรื ่องที ่ศ ึกษามโน 

อุปลักษณEบุญหรือบาป แตPงานวิจัยเหลPานั้นเก็บขRอมูลจากแพลตฟอรEมออนไลนE เชPน 

โซเชียลมีเดีย บทสนทนาในเว็บไซตE หรือสื่อสมัยใหมP ที่แมRจะสะทRอนการใชRภาษาของคน

รุPนใหมPไดRดี แตPยังขาดการเชื่อมโยงกับกรอบแนวคิดทางศาสนาในเชิงลึก อันเปYนรากฐาน

ของแนวคิดดังกลPาวในสังคมไทย ดังนั ้นจะเห็นไดRวPายังไมPมีงานวิจัยใดที ่ศึกษามโน 

อุปลักษณEของบุญและบาปโดยตรงในหนังสือธรรมะ ซึ่งเปYนแหลPงขRอมูลสำคัญที่สะทRอน

ระบบคิดเชิงศีลธรรมและหลักคำสอนของพุทธศาสนาอยPางชัดเจน ผูRวิจัยเห็นวPางานวิจัยนี้

ไมPเพียงแตPจะเติมเต็มชPองวPางทางวิชาการเทPานั้น แตPยังเปYนประโยชนEตPอการทำความ

เขRาใจแนวคิดบุญและบาปในระดับมโนทัศนEไดRอยPางลึกซึ้งและเปYนระบบมากยิ่งขึ้น อีกทั้ง

ยังแสดงใหRเห็นการใชRอุปลักษณEเพื ่อถPายทอดและเชื ่อมโยงแนวคิดบุญและบาปกับ

ชีวิตประจำวันของผูRคนในยุคปwจจุบันที่แตกตPางกันไปตามบริบทของบุคคลและยุคสมัย ซึ่ง

สะทRอนถึงการเปลี่ยนแปลงของคPานิยม วัฒนธรรม และความเชื่อในสังคมไทย 

 

วัตถุประสงค, 

เพื่อศึกษามโนอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทยตาม

แนวคิดอรรถศาสตรEปริชาน 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวขjอง 

อรรถศาสตรEปร ิชาน (cognitive semantics) เปYนแนวคิดที่อธ ิบายวPา

ความหมายของภาษาไมPไดRแยกขาดจากประสบการณEของมนุษยE แตPมีรากฐานมาจาก

กระบวนการคิด การรับรูR และการปฏิสัมพันธEกับโลกภายนอก โดยเนRนวPาภาษาสะทRอน
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มโนทัศนEที่มนุษยEใชRจัดระเบียบในจิตใจมากกวPาจะเปYนเพียงระบบของสัญลักษณEหรือ

โครงสรRางทางภาษา (Evans & Green, 2006, p. 157) หนึ ่งในแนวคิดสำคัญของ

อรรถศาสตรEปริชานคืออุปลักษณEเชิงมโนทัศนE (conceptual metaphor) ซึ่งเลคอฟฟ�

และจอหEนสัน (Lakoff & Johnson, 2003, pp. 3-6) เปYนผูRเสนอแนวทางการศึกษา 

อุปลักษณEตามแนวคิดอรรถศาสตรEปริชาน (cognitive semantics) อุปลักษณEเปYนการ 

ทำความเขRาใจและเรียนรูRสิ่งหนึ่งในแงPของอีกสิ่งหนึ่ง หรืออาจหมายถึงการทำความเขRาใจ

และเรียนรูRสิ่งที่เปYนนามธรรมผPานสิ่งที่มีความเปYนรูปธรรมมากกวPา  

ในการศ ึกษาอ ุปล ักษณEตามแนวค ิดอรรถศาสตร Eปร ิชาน (cognit ive 

semantics) นั้น เลคอฟฟ�และจอหEนสัน (Lakoff & Johnson, 2003, p. 7) ไดRแบPง 

อุปลักษณEออกเปYน 2 ระดับ ไดRแกP 1. ระดับถRอยคำ หรือเรียกวPา ถRอยคำอุปลักษณE 

(metaphorical expressions) และ 2. ระดับมโนทัศนE หรือเรียกวPา มโนอุปลักษณE 

(conceptual metaphor) อุปลักษณEทั้งสองระดับมีความสัมพันธEกัน เพราะโดยพื้นฐาน

ของมนุษยEมีระบบความคิดที่เปYนอุปลักษณE ดRวยเหตุดังกลPาวจึงทำใหRถRอยคำและภาษาที่

ใชRในการสื่อสารปรากฏอุปลักษณEดRวยเชPนกัน ดังนั้น อุปลักษณEคือการทำความเขRาใจวง

มโนทัศนE (conceptual domain) ซึ่งมีทั้งหมดสองวงมโนทัศนE มโนทัศนEที่ตRองการจะทำ

ความเขRาใจมีความเปYนนามธรรมมากกวPา จึงตRองนำอีกวงมโนทัศนEหนึ่งซึ่งมีลักษณะที่เปYน

รูปธรรมมากกวPามาใชR เพื่อใหRสามารถเขRาใจวงมโนทัศนEเดิมมากยิ่งขึ้น เรียกวิธีคิดเชิง

เปรียบเทียบนี้วPามโนอุปลักษณE แสดงใหRเห็นในรูปแบบของ [A IS B]  

แนวคิดเรื่องอุปลักษณEนั้นไดRรับการพัฒนาอยPางตPอเนื่องจากนักภาษาศาสตรE

หลายทPาน โดยเลคอฟฟ�และจอหEนสัน (Lakoff & Johnson, 2003, pp. 3-6) เสนอวPา

อุปลักษณEมิใชPเพียงกลวิธีทางภาษา แตPเปYนโครงสรRางทางความคิดที่ชPวยใหRมนุษยEเขRาใจสิ่ง

ที่เปYนนามธรรมผPานสิ่งที่มีรูปธรรม ตPอมากิบสE (Gibbs, 2006, pp. 20-22) ไดRขยาย

แนวคิดดังกลPาว โดยชี้ใหRเห็นวPาการทำความเขRาใจอุปลักษณEเกิดจากกระบวนการจำลอง

ประสบการณEในจิตใจ (embodied simulation) ซึ่งอาศัยประสบการณEของรPางกายเปYน

พื้นฐานในการสรRางและประมวลผลความหมายทางภาษา อีกทั้งยังเปYนกระบวนการที่
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เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติและไมPรู Rตัว ในขณะที่โคเวคเซส (Kövecses, 2002, pp. 65-70; 

2010, pp. 233-236) ไดRพัฒนาแนวคิดเพิ่มเติม โดยเนRนความหลากหลายของอุปลักษณE

ในบริบททางวัฒนธรรมและสังคม และเสนอวPาแมRอุปลักษณEบางประเภทจะมีลักษณะรPวม

กันในระดับสากล แตPอุปลักษณEก็สามารถเปลี่ยนแปลงไปตามบริบทของภาษา วัฒนธรรม 

และสถานการณEการสื่อสาร เชPน แนวคิดเรื่องความรักที่เปรียบเทียบตPางกันในแตPละ

วัฒนธรรม อาทิ ความรักคือไฟ (passion) หรือ ความรักคือการดูแล (nurturing) แมRทั้ง

สามแนวคิดจะกลPาวตรงกันวPาอุปลักษณEเปYนกลไกสำคัญของกระบวนการคิด แตPมีจุดเนRน

ที่แตกตPางกันในดRานโครงสรRางทางมโนทัศนE กระบวนการทางจิต และความแปรเปลี่ยน

ทางวัฒนธรรม ตามลำดับ ทั ้งนี้ ผู RวิจัยไดRเลือกใชRแนวคิดของเลคอฟฟ�และจอหEนสัน 

(Lakoff & Johnson, 2003) เปYนกรอบแนวคิดหลักในการวิเคราะหE เนื ่องจากเปYน

แนวคิดพื้นฐานที่วางรากฐานใหRกับการศึกษาภาษาในฐานะที่สัมพันธEกับกระบวนการคิด

ของมนุษยE  

ผู Rว ิจ ัยไดRสำรวจ ศึกษา และรวบรวมขRอมูลงานวิจัยที่ใชRทฤษฎีอุปลักษณE

วิเคราะหEกลุPมขRอมูลที่เปYนแนวคิดทางศาสนา ซึ่งสามารถนำมาเปYนแนวทางในการศึกษา

อุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทย ไดRแกP (1) งานวจิยัทีเ่กบ็ขRอมลู

จากหนังสือธรรมะ เชPน งานวิจ ัยของปjยภรณE อบแพทยE (2552) ที่ไดRศ ึกษาเรื ่อง  

อุปลักษณAเกี่ยวกับชีวิตในหนังสือธรรมะ โดยมีวัตถุประสงคEเพื่อศึกษาถRอยคำอุปลักษณEที่

สะทRอนมโนทัศนEเกี่ยวกับชีวิต และวิเคราะหEหนRาที่ของมโนอุปลักษณEเกี่ยวกับชีวิตใน

หนังสือธรรมะ พบมโนอุปลักษณE 15 มโนอุปลักษณE ไดRแกP 1. [ชีวิต คือ การเดินทาง]  

2. [ชีว ิต คือ การตPอสู R/สงคราม] 3. [ชีว ิต คือ ทรัพยากร]  4. [ชีว ิต คือ ธ ุรกิจ]   

5. [ชีวิต คือ ภาชนะ/สถานที่ปjดลRอม] 6. [ชีวิต คือ สิ่งที่ไมPคงทน] 7. [ชีวิต คือ การศึกษา] 

8. [ชีวิต คือ ตRนไมR] 9. [ชีวิต คือ ละคร] 10. [ชีวิต คือ กีฬา] 11. [ชีวิต คือ สิ่งปลูกสรRาง] 

12. [ชีวิต คือ แสงเทียน/แสงตะเกียง] 13. [ชีวิต คือ สัตวEไมPเชื่อง] 14. [ชีวิต คือ สิ่งที่มี

ปริมาณ/ความยาว] และ 15. [ชีวิต คือ สิ่งที่ตRองขัดเกลาเพิ่ม] มโนอุปลักษณEเหลPานี้

สะทRอนใหRเห็นมุมมองเกี่ยวกับชีวิตตามแนวทางพุทธศาสนาหลายประการ เชPน ธรรมะ
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เปYนสิ่งจำเปYนสำหรับชีวิต ทุกชีวิตตRองประสบปwญหาอุปสรรค การเกิด-ตายเปYนของคูPกัน 

และความตายเกิดขึ ้นไดRทุกขณะ ควรกำหนดเป«าหมายหรือวางแผนในการใชRชีวิต  

งานวิจัยของยมลภัทร ภัทรคุปตE (2553) ที่ไดRศึกษาเรื่อง อุปลักษณAความตายในหนังสือ

ธรรมะ โดยมีวัตถุประสงคEเพื ่อศึกษาอุปลักษณE หนRาที ่ของอุปลักษณEความตายและ

องคEประกอบการสื่อสารตามแนวคิดทฤษฎีชาติพันธุEวรรณนาแหPงการสื่อสารของหนังสือ

ธรรมะ พบมโนอุปลักษณE 14 มโนอุปลักษณE ไดRแกP 1. [ความตาย คือ การเดินทาง]  

2. [ความตาย คือ ขRาศึกศัตรู] 3. [ความตาย คือ การดับของไฟ/แสงสวPาง] 4. [ความตาย 

คือ วัตถุ] 5. [ความตาย คือ การศึกษา] 6. [ความตาย คือ การแตกของสิ่งที่เปราะบาง]  

7. [ความตาย คือ การสูญเสียสิ่งมีคPา] 8. [ความตาย คือ การลงสูPเบื้องลPาง] 9. [ความตาย 

คือ ภัยพิบัติ] 10. [ความตาย คือ มิตร] 11. [ความตาย คือ การชดใชRหนี ้/การคืน]  

12. [ความตาย คือ การพังของบRาน] 13. [ความตาย คือ เพชฌฆาต] 14. [ความตาย คือ 

การตายของพืช] 15. [ความตาย คือ สัตวEรRาย] 16. [ความตาย คือ การนอน] และ  

17. [ความตาย คือ การปjดฉาก] แสดงใหRเห็นวPาถRอยคำอุปลักษณEสะทRอนมุมมอง  

4 ประการ ไดRแกP 1. มนุษยEไมPไดRเปYนอมตะ 2. ชีวิตและความตายไมPใชPสิ่งที่ตรงกันขRามกัน 

3. ทุกคนควรเชื่อถือศรัทธาหันมาศึกษาธรรมะปฏิบัติธรรม และ 4. ความตายไมPใชPสิ่งที่ 

นPากลัวเสียทีเดียว หากสามารถปรับเปลี่ยนทัศนคติที ่มีตPอความตายไดRก็จะไมPตRองมี 

ความทุกขE (2) งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับบุญและบาป เชPน งานวิจัยของอำนาจ ปwกษาสุข 

(2559) ที่ไดRศึกษาเรื ่อง มโนอุปลักษณAเกี ่ยวกับบุญในภาษาไทย: กรณีศึกษากลุXม

สาธารณะในเฟซบุ[ก มีวัตถุประสงคEเพื่อศึกษาถRอยคำอุปลักษณEที่สะทRอนมโนทัศนEเกี่ยวกับ

บุญจากการใชRภาษาไทยในสื่อสาธารณะประเภทเฟซบุ­กตามแนวทางภาษาศาสตรEปริชาน 

โดยรวบรวมขRอความจากกลุPมสาธารณะในเฟซบุ­ก พบมโนอุปลักษณE จำนวน 6 มโน 

อุปลักษณE ไดRแกP 1. [บุญ คือ สิ่งที่สรRางขึ้นไดR] 2. [บุญ คือ สสารที่มีปริมาณ] 3. [บุญ คือ 

สิ่งมีชีวิต] 4. [บุญ คือ อาหาร] 5. [บุญ คือ เครื่องชำระสิ่งสกปรก] และ 6. [บุญ คือ 

พาหนะ] ซึ่งมโนอุปลักษณEบุญไดRสะทRอนมุมมองเกี่ยวกับบุญของผูRใชRภาษาไทย ไดRแกP  

1. บุญเปYนสิ่งที่จับตRองไดR และ 2. บุญเปYนสิ่งที่ชาวพุทธปรารถนา ธนพล เอกพจนE (2566) 



วารสารภาษาและวรรณคดีไทย 

 11 

ไดRศึกษา อุปลักษณAเชิงมโนทัศนAบาปในภาษาไทย มีวัตถุประสงคEเพื่อวิเคราะหEรูปคำ 

อุปลักษณEและอุปลักษณEเชิงมโนทัศนEบาปในภาษาไทยตามแนวภาษาศาสตรEปริชาน โดย

เก็บขRอมูลจากหRองสนทนาในหมวดหมูP “ศาสนา” บนเว็บไซตEพันทิป พบมโนอุปลักษณE 

จำนวน 5 มโนอุปลักษณE ไดRแกP 1. [บาป คือ สสารที่มีปริมาณวัดตวง] 2. [บาป คือ พืช] 

3. [บาป คือ สิ่งสกปรก] 4. [บาป คือ โรค] และ 5. [บาป คือ ไฟ] ผลการวิจัยสะทRอน

ระบบมโนทัศนEของผูRใชRภาษาไทยที่มีมุมมองเชิงลบตPอบาปวPาเปYนสิ่งไมPดีที่สPงผลกระทบตPอ

การดำเนินชีวิตของมนุษยE 

จากการทบทวนวรรณกรรม ผูRวิจัยพบวPางานวิจัยที่ศึกษามโนอุปลักษณEใน

หนังสือธรรมะนั้นเนRนไปที่แนวคิดอื่น เชPน ชีวิต ความตาย มิไดRมุPงวิเคราะหEแนวคิดเรื่อง

บุญและบาปอยPางเฉพาะเจาะจง ขณะเดียวกันแมRจะมีงานวิจัยที่ศึกษามโนอุปลักษณE 

บุญหรือบาป แตPงานวิจัยเหลPานั้นเก็บขRอมูลจากแพลตฟอรEมออนไลนE เชPน โซเชียลมีเดีย 

บทสนทนาในเว็บไซตE หรือสื่อสมัยใหมPเทPานั้น ดังนั้น ในงานวิจัยนี้ผูRวิจัยจึงสนใจศึกษาวPา

มโนอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือธรรมะซึ่งเปYนกลุPมขRอมูลที่สามารถอธิบายแนวคิด

บุญและบาปไดRอยPางลึกซึ้งและเปYนระบบนั้นมีอะไรบRาง และสะทRอนมโนทัศนEเกี่ยวกับบุญ

และบาปอยPางไร 

 

วิธีการศึกษา 

1. สำรวจ รวบรวม และศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวขRอง 

โดยเลือกศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่กลPาวถึงทฤษฎีอรรถศาสตรEปริชาน (cognitive 

semantics) แนวคิดเรื่องอุปลักษณE (metaphor) และมโนอุปลักษณE (conceptual 

metaphor)  

2. ผู Rว ิจ ัยเลือกเก็บขRอมูลถRอยคำอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือธรรมะ 

รPวมสมัยภาษาไทย โดยรวบรวมจากหนังสือธรรมะซึ่งเปYนแหลPงขRอมูลที่เกี ่ยวขRองกับ 

พุทธศาสนาโดยตรง ผูRวิจัยไดRกำหนดเกณฑEการคัดเลือกขRอมูลดังตPอไปนี้ 
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 2.1 ในงานวิจัยนี้ คำวPา หนังสือธรรมะรXวมสมัย หมายถึง หนังสือที่เขียนหรือ

เผยแพรPตั้งแตPชPวง พ.ศ. 2540 เปYนตRนมา มีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา 

ซึ่งนำเสนอดRวยภาษาที่เขRาใจงPาย ทันสมัย และเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของผูRคนในยุค

ปwจจุบัน สอดคลRองกับนิยามของคำวPา รXวมสมัย ที่หมายถึง สิ ่งที่เกิดขึ ้นหรือมีอยูPใน 

ยุคเดียวกับปwจจุบัน และสะทRอนรูปแบบความคิดหรือคPานิยมของสังคมในชPวงเวลานั้น 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556; นิธิ เอียวศรีวงศE, 2542, น. 13-17) ดังนั้น ผูRวิจัยจึงเลือก

หนังสือธรรรมะที่เผยแพรPในชPวง พ.ศ. 2550-2565 ซึ่งเปYนชPวงระยะเวลา 15 ปd เพราะ

ชPวงเวลาดังกลPาวมีความทันสมัยและเปYนชPวงเวลาในปwจจุบัน และจากการสำรวจกลุPม

ขRอมูล ผูRวิจัยพบวPาชPวงเวลาดังกลPาวมีหนังสือธรรมะเกี่ยวกับบุญและบาปที่ปรากฏถRอยคำ

อุปลักษณEจำนวนมาก  

 2.2 หนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทยในขRอ 2.1 ตRองมีจำหนPายตามรRานหนังสือ

ชั้นนำ ไดRแกP B2S Asia Books นายอินทรE ซีเอ็ดบุ­ค เพราะเปYนหนังสือที่บุคคลทั่วไปยัง

สามารถเขRาถึงและซื้ออPานไดR โดยผูRวิจัยคัดเลือกเฉพาะหนังสือที่ปรากฏคำวPา บุญ หรือ 

บาป ในชื่อหนังสือ และคัดเลือกเฉพาะหนังสือที่ปรากฏถRอยคำอุปลักษณEในเนื้อหาเทPานั้น  

 2.3 ผูRวิจัยพบหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทยที่ตรงกับเกณฑEการคัดเลือกใน

ขRอ 2.2 จำนวน 33 เลPม จากนั้นผูRวิจัยจะนำหนังสือธรรมะที่มีชื่อผูRเขียนซ้ำกันออก เหลือ

หนังสือธรรมะที่ใชRในการศึกษาจำนวน 17 เลPม 

3. การคัดเลือกขRอมูล ในการจำแนกถRอยคำอุปลักษณEนั้น ผูRวิจัยนำแนวคิดและ

การนิยามอุปลักษณEของเลคอฟฟ�และจอหEนสัน (Lakoff & Johnson, 2003) กิบสE 

(Gibbs, 2006) และโคเวคเซส (Kövecses, 2002) มาเปYนแนวทาง โดยอุปลักษณE 

หมายถึง รูปภาษาที่แสดงการเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งใหRเปYนอีกสิ่งหนึ่งผPานการเชื่อมโยง 

แวดวงมโนทัศนEสองวง ไดRแกP วงมโนทัศนEตRนทางหรือแบบเปรียบ (source domain) 

และวงมโนทัศนEปลายทางหรือสิ่งที่ถูกเปรียบ (target domain) เชPน 
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(3) …บุญนั้นเปDนพลังงานบริสุทธิ์ไมPสามารถมองเห็นดRวยตา จับตRองไมPไดRแตP

สัมผัสไดRดRวยจิต… 

(ฤทธิญาโณ, 2562, น. 94) 
 

(4) …การมีสติและมีสมาธิในเวลาสวดมนตEนั้น จะทำใหRเราไดRรับ “พลังงาน

บุญ” ที่ดีไดRอยPางเต็มที่… 

(จิตตวชิระ, 2554, น. 117) 
 

จากตัวอยPางที่ 3 และ 4 เปYนการใชRถRอยคำอุปลักษณEที่ปรากฏทั้งแบบเปรียบ 

(source domain) และสิ่งที่ถูกเปรียบ (target domain) ในตัวอยPางที่ 3 ปรากฏการใชR

คำเชื่อม เปdน สะทRอนมโนอุปลักษณE [บุญ คือ พลังงาน] ในขณะที่ตัวอยPางที่ 4 ไมPปรากฏ

คำเชื ่อม แตPเปYนการใชRถRอยคำเพื ่อเปรียบเทียบสิ ่งที ่อยู Pต Pางแวดวงความหมายกัน  

จึงสะทRอนมโนอุปลักษณE [บุญ คือ พลังงาน] ไดRเชPนกัน 

4. การวิเคราะหEขRอมูล ผูRวิจัยวิเคราะหEถRอยคำอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือ

ธรรมะรPวมสมัยภาษาไทย หากปรากฏถRอยคำอุปลักษณE 1 ครั้งจะนับเปYน 1 ถRอยคำ เชPน  

 

(5) ...ภพภูมิที่อยูPสูงขึ้นไปจากมนุษยภูมิ เปYนภูมิที่ไมPมีกายหยาบ เปYนสถานที่

ของการเสวยบุญกุศลที่ไดRสะสมเอาไวRเมื่อครั้งยังอยูPในมนุษยภูม ิ

(ส.ศิวโรจนE, 2565, น. 94) 

 

จากตัวอยPางที่ 3 ปรากฏถRอยคำอปุลกัษณE การเสวย นับเปYน 1 ถRอยคำ สะทRอน

มโนอุปลักษณE [บุญ คือ อาหาร] ผู Rวิจัยกำหนดความถี่ในการปรากฏจำนวนถRอยคำ 

อุปลักษณEไวRวPาตRองปรากฏใชRไมPต่ำกวPา 5 ครั ้ง จึงจะนำมานับเปYนมโนอุปลักษณEไดR 

จากนั้นจึงจำแนกเปYนมโนอุปลักษณEบุญและบาปประเภทตPาง ๆ ตามแนวคิดของเลคอฟฟ�

และจอหEนสัน (Lakoff & Johnson, 2003)   

5. สรุป อภิปรายผล และขRอเสนอแนะการวิจัย 
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ผลการศึกษา 

 จากการวิเคราะหEขRอมูลถRอยคำอุปลักษณEบุญและบาปที่ปรากฏในหนังสือ

ธรรมะรPวมสมัยภาษาไทย พบถRอยคำอุปลักษณEทั้งสิ้น 1,071 ถRอยคำ โดยเปYนถRอยคำ 

อุปลักษณEบุญ จำนวน 957 คำ ซึ่งสะทRอนมโนทัศนEเกี่ยวกับบุญ จำนวน 8 มโนอุปลักษณE 

และถRอยคำอุปลักษณEบาป จำนวน 114 คำ ซึ่งสะทRอนมโนทัศนEเกี่ยวกับบาป จำนวน  

6 มโนอุปลักษณE นำเสนอมโนอุปลักษณEบุญและบาปตามความถี่ของถRอยคำอุปลักษณEไดR

ดังตPอไปนี้ 

 

1. ถ-อยคำอุปลักษณMและมโนอุปลักษณMเกี่ยวกับบุญ 

 จากการวิเคราะหEขRอมูลถRอยคำอุปลักษณEที่เกี่ยวกับบุญ และจัดเรียงตามความถี่

ของการปรากฏใชRถRอยคำอุปลักษณE ผูRวิจัยพบถRอยคำอุปลักษณE จำนวน 957 ถRอยคำ ซึ่ง

นำมาจัดเปYนมโนอุปลักษณEบุญไดRจำนวน 8 มโนอุปลักษณE ดังตารางตPอไปนี้ 
 

ตารางที่ 1 แสดงมโนอุปลักษณEบุญในหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทย 

มโนอุปลักษณ, ความถี ่ ร5อยละ 

1. [บุญ คือ วัตถุสิ่งของ] 495 51.72 

    1.1 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของในครอบครอง] 176 18.39 

    1.2 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของที่สร@างขึ้นได@] 142 14.84 

    1.3 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของที่มีปริมาณ และน้ำหนัก] 85 8.88 

    1.4 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของที่เอาไว@สะสม] 68 7.11 

    1.5 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของที่มีคRา] 24 2.51 

2. [บุญ คือ พลังงาน] 157 16.41 

3. [บุญ คือ เงินทุน] 138 14.42 

4. [บุญ คือ ตัวชPวย] 43 4.49 

    4.1 [ตัวชRวยสนับสนุน] 23 2.40 

    4.2 [ตัวชRวยที่เอาไว@พึ่งพาอาศัย] 20 2.09 
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มโนอุปลักษณ, ความถี ่ ร5อยละ 

5. [บุญ คือ อาหาร] 39 4.08 

6. [บุญ คือ เครื่องชำระล5าง] 32 3.34 

7. [บุญ คือ น้ำ] 30 3.13 

8. [บุญ คือ พืช] 23 2.40 

รวม 957 100.00 

 

1.1 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของ] ผูRวิจัยพบถRอยคำอุปลักษณEที่สะทRอนใหRเห็นมโน 

อุปลักษณE [บุญ คือ วัตถุสิ่งของ] ซึ่งแบPงเปYน 5 มโนอุปลักษณEยPอย ดังตPอไปนี้ 
 

1.1.1 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของในครอบครอง] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจ 

คำวPา บุญ ผPานการใชRแบบเปรียบวPาเปYนวัตถุสิ ่งของที่สามารถครอบครองไดR ซึ ่งการ

ครอบครองวัตถุสิ่งของเหลPานั้น ผูRที่เปYนเจRาของมีสิทธิ์ที่จะมอบหรือสPงตPอใหRบุคคลอื่นไดR 

ในขณะเดียวกันบุคคลอื่นก็สามารถรับวัตถุสิ่งของเหลPานั้นหรือแมRกระทั่งแอบเอามาเปYน

ของตนไดR ดังเห็นไดRจากการปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับการครอบครอง 

สPงตPอ และไดRรับ เชPน อุทิศใหb ไดbรับ มอบใหb สXงใหb แอบเอามาเปdนของตนเอง สามารถ

แสดงกระบวนการถPายโยงความหมายไดRดังนี ้
 

 
ภาพที่ 1 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “วัตถุสิ่งของในครอบครอง” 
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(1) ...แอบเอาบุญของคนอื่นมาเปDนของตนเองเพื่อไมPเต็มใจหรือเบียดบังการ

ทำเอาหนRาตา... 

(ธ.ธรรมรักษE, 2565, น. 113) 

 

(2) ...การอุทิศให<เจRากรรมนายเวรถือเปYนการใหRตรงกลุPมเป«าหมาย เพราะเปYน

การให<ตKอผูRที่กําลังตั้งใจติดตามเราอยPางจดจPอ และพรRอมที่จะรับบุญกุศล

ทีส่Kงไปให<  

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 147) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนวัตถุ

สิ่งของที่มนุษยEสามารถมีไวRในครอบครอง ซึ่งผูRที่เปYนเจRาของบุญนั้นมีสิทธิ์ที่จะสPงมอบใหR

ผูRอื่นหากตRองการ หรือสามารถแสดงความรูRสึกหวงแหนในวัตถุสิ่งของที่เปYนของตนไดR  

การไดRมาซึ่งวัตถุสิ่งของเหลPานั้นมาจากการทำบุญตามหลักพุทธศาสนา ในขณะเดียวกันก็

ยังเปYนสิ ่งที ่สามารถแยPงชิงหรือขโมยมาเปYนของตนไดR ซึ ่งลักษณะดังกลPาวเกิดจาก

ความคิดที่ไมPบริสุทธิ์ของบุคคลผูRนั้นในขณะที่ทำบุญ ดังตัวอยPางที่มีการคิดบีบบังคับผูRอื่น

ใหRมารPวมทำบุญกับตนโดยที่บุคคลผูRนั้นไมPเต็มใจ ซึ่งการกระทำดังกลPาวจัดวPาแอบเอาบุญ

ของผูRอื่นมาเปYนของตน  

 

1.1.2 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของที่เอาไว-สะสม] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจ 

คำวPา บุญ ผPานการใชRแบบเปรียบวPาเปYนวัตถุสิ่งของที่เอาไวRเก็บสะสม แสดงใหRเห็นมุมมอง

ของผูRใชRภาษาที่มองวPามนุษยEตRองเก็บสะสมบุญเอาไวRในภาชนะหรือพื้นที่กักเก็บ เพื่อรอ

เวลาที่จะนำบุญนั้นไปใชRประโยชนEบางอยPาง ดังเห็นไดRจากการปรากฏใชRถRอยคำในวง

ความหมายที่เกี่ยวกับการเก็บสะสมวัตถุสิ่งของ เชPน เก็บ สะสม สั่งสม สามารถแสดง

กระบวนการถPายโยงความหมายไดRดังนี ้
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ภาพที่ 2 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “วัตถุสิ่งของในครอบครอง” 

 

(1) …เพื่อเปYนการสะสมบุญกุศลไวRตPอยอดในภาคหนRา เพราะสิ่งที่จะติดตัวตาม

เราขRามภพขRามชาติไปไดRก็มีเพียงแตPบุญกุศลและบาปกรรมเทPานั้น ทรัพยEสิน

เงินทองที่มีก็สรRางความสุขไดRเพียงแตPในชาตินี้ไมPสามารถติดตัวไปภพอื่น ๆ 

ไดR หากไมPรูRจักสรRางบุญสรRางกุศลจากทรัพยEที่หามาไดRบRาง… 

(ส.ศิวโรจนE, 2565, น. 114) 

 

(2) ...การสะสมบุญดRวยการหมั่นใหRทานอยูPเปYนนิตยE ยPอมชKวยผKอนคลาย

วิบากกรรมชั่วไดR… 

(ธ.ธรรมรักษE, 2565, น. 48) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนวัตถุ

สิ่งของที่เอาไวRเก็บสะสม โดยปกติผูRสะสมวัตถุสิ่งของตPาง ๆ จะตRองเปYนผูRที่ชื่นชอบในวัตถุ

สิ่งของเหลPานั้น เชPน การสะสมนา°ิกา การสะสมของเกPา วัตถุสิ่งของเหลPานั้นลRวนมี

คุณคPาตPอผูRสะสมในดRานใดดRานหนึ่ง แตPทั้งหมดลRวนตRองมีวิธีการดูแลรักษาที่ถูกตRอง หาก

ไมPรู Rจักวิธีการเก็บสะสมที่ถูกตRองจะทำใหRวัตถุสิ ่งของเหลPานั้นเสื่อมสภาพจนไมPเหลือ

คุณคPาหรือไมPสามารถทำประโยชนEไดRอยPางเต็มประสิทธิภาพ เปรียบกับ บุญ ที่มนุษยEผูRทำ
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ความดีตามหลักพุทธศาสนาไดRทำและเก็บสะสมไวR บุญเหลPานั้นสามารถสรRางประโยชนE

และคุณคPาตPอผูRที่สะสมไดR เชPน การชPวยผPอนคลายวิบากกรรมไมPดี แตPทั้งนี้ หากไมPรูRจัก

วิธีการเก็บรักษาหรือสะสมเพิ่มก็จะสPงผลใหRบุญเหลPานั้นเสื่อมสภาพและไมPสามารถใหR

อานิสงสEไดRอยPางเต็มประสิทธิภาพ  

 

1.1.3 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของที่มีปริมาณ และน้ำหนัก] พบวPาผูRใชRภาษาทำความ

เขRาใจคำวPา บุญ ผPานการใชRแบบเปรียบวPาคือวัตถุสิ่งของที่มีปริมาณ และน้ำหนัก โดย

มนุษยEสามารถระบุปริมาณ เปรียบเทียบ วัดคPา ชั่งตวงน้ำหนักของสสารนั้น ๆ ไดR ปรากฏ

การใชRถRอยคำอุปลักษณEที่เกี่ยวกับการชั่ง ตวง และวัด เชPน เติม ปริมาณมาก ปริมาณนbอย 

ลดระดับ เพิ่มระดับ หนัก เบา สามารถแสดงกระบวนการถPายโยงความหมายไดRดังนี ้

 

ภาพที่ 3 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ  

“วัตถุสิ่งของที่มีปริมาณ และน้ำหนัก” 

 

(1) ...เรามิอาจจะเอาชนิดของวัตถุทานมาเทียบเพื่อหาน้ำหนักของบุญไดR 

ความตั ้งใจของเราผู RใหRตPางหากที ่เปYนเหมือนตราชั ่งสำหรับใช<ชั ่งหา

น้ำหนักของบุญ วPาจะได<มากหรือน<อย  

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 86) 
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(2) ...เธอกำลังจะบอกฉันวPา “จำนวนของวัตถุไมPใชPเครื่องวัดความมากหรือ

น<อยของบุญ แตPความมากหรือน<อยของบุญขึ้นอยูPกับเจตนาหรือความ

ตั้งใจของผูRทำ  

 (บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 167) 
 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปรียบไดRกับ

วัตถุสิ่งของที่มีปริมาณ และน้ำหนัก ซึ่งสามารถนับจำนวนหรือชั่งน้ำหนักและระบุไดRวPามี

มากหรือนRอย เปรียบไดRกับบุญที ่หากมนุษยEผู RเปYนเจRาของบุญเหลPานั ้นทำบุญอยPาง

สม่ำเสมอจะทำใหRปริมาณของบุญเพิ่มขึ้น หากไมPไดRทำบุญอยPางตPอเนื่องปริมาณของบุญก็

จะมีเทPาเดิมหรืออาจลดลงไปจากเดิมหากมีการใชRบุญเหลPานั้นไป เชPนเดียวกับการใชRวัตถุ

สิ่งของที่ทำใหRมีปริมาณและน้ำหนักนRอยลงไป มนุษยEตRองหาวัตถุสิ่งของเหลPานั้นเพิ่มอยูP

ตลอดเวลา  
 

1.1.4 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของที่มีคaา] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บุญ 

ผPานการใชRแบบเปรียบวPาเปYนวัตถุสิ่งของที่มีคPา แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPา 

บุญ เปYนสิ่งที่มนุษยEตRองการ ไมPตPางจากทรัพยEสมบัติซึ่งตRองแสวงหาเพื่อใหRไดRมาซึ่งวัตถุ

สิ่งของมีคPาเหลPานั้น ดังเห็นไดRจากการปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับวัตถุ

สิ่งของที่มีมูลคPา มีราคา และตRองแสวงหา เชPน สมบัติ แสวงหา ขุมทรัพยA สามารถแสดง

กระบวนการถPายโยงความหมายไดRดังนี ้
 

 
   ภาพที่ 4 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “วัตถุสิ่งของที่มีคPา” 
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(1) ...บุญกุศลหรือคุณความดีจัดเปYนหนึ่งในขุมทรัพย6ที่มนุษยEควรต<องสร<าง

สั่งสมแกPตน...   

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 183) 

 

(2) ...แตPคนจำนวนหนึ่งยังมีความคิดที่ผิด ๆ ในใจวPา บุญเปDนสมบัติแบบทาง

โลก ถRาแสวงหาในปริมาณมากก็เปYนความโลภจนกลายเปYนความเหนียม

อายเวลาทำบุญ  

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 20) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนวัตถุ

สิ่งของที่มีคPามีราคาเปรียบไดRกับทรัพยEสมบัติ มนุษยEมีความทะเยอทะยานที่จะแสวงหา

และสั่งสม เพราะเชื่อวPาหากมีวัตถุสิ่งของที่มีคPาเหลPานั้นจะทำใหRชีวิตของตนสุขสบาย 

นอกจากนี้ ในตัวอยPางยังแสดงใหRเห็นวPาหากมนุษยEมีความตRองการทรัพยEสินเหลPานั้นมาก

จนเกินไปยPอมทำใหRเกิดความโลภขึ้นซึ่งสPงผลไมPดีตPอตัวมนุษยEผูRนั้น  

 

1.1.5 [บุญ คือ วัตถุสิ่งของที่สร-างขึ้นได-] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา 

บญุ ผPานการใชRแบบเปรียบวPาเปYนวัตถุสิ่งของที่สามารถสรRางขึ้นดRวยตนเองไดR ซึ่งการสรRาง

วัตถุสิ่งของหรือสิ่งกPอสรRางเหลPานั้น จำเปYนจะตRองลงทุนลงแรงเพื่อใหRสรRางวัตถุสิ่งของไดR

สำเร็จ ดังเห็นไดRจากการปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับวัตถุสิ่งของที่สรRางขึ้น

ไดR เชPน สรbาง เครื่องมือสรbาง สรbางอยXางเต็มกำลัง สามารถแสดงกระบวนการถPายโยง

ความหมายไดRดังนี้ 

 



วารสารภาษาและวรรณคดีไทย 

 21 

 
ภาพที่ 5 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “วัตถุสิ่งของที่สรRางขึ้นไดR” 

 

(1) ...การถวายบูชานั้นไมPจำกัดจำนวน ดุจเดียวกับทRองฟ«าที่ไมPมีขอบเขตจำกัด 

แมRวPาการใหRที่ “ไรRขอบเขต” สำหรับเราจะฟwงดูเหมือนวPาตRองสร<างกอง

บุญใหญKอลังการ ซึ่งนั่นไมPใชPความหมายที่แทRจริง...  

(ซองซารE จัมยัง เคียนเซ, 2565, น. 85) 

 

(2) ...แทนที่จะนำเงินเดือนเดือนแรกไปฉลอง ก็นำเงินจำนวนนี้มาสร<างบุญ

อยKางเต็มกำลังแถมยังสรRางประวัติบุญที่สวยงามหมดจด... 

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 98) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนวัตถุ

สิ่งของที่สามารถสรRางขึ้นไดR ตั้งแตPวัตถุสิ่งของที่มีขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญP ผูRสรRางตRอง

ทุPมเทอยPางเต็มกำลังเพราะตRองใชRทั้งวัสดุอุปกรณE เครื่องมือ พละกำลัง และเวลาในการ

สรRาง ซึ่งเชื่อวPาบุญที่มีขนาดใหญPนั้นเปรียบไดRกับการสรRางวัตถุสิ่งของที่มีขนาดใหญPและ

จะใหRอานิสงสEกับมนุษยEผูRสรRางบุญดังกลPาวมากกวPาบุญที่มีขนาดเล็ก ๆ ที่เปรียบไดRกับวัตถุ

สิ่งของที่มีขนาดเล็ก  
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1.2 [บุญ คือ พลังงาน] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บุญ ผPานการใชR

แบบเปรียบวPาคือพลังงาน ปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับพลังงานรูปแบบ

ตPาง ๆ ที่มีกำลัง ซึ่งสามารถกักเก็บ สะสม เพิ่ม ลด แผPขยายไดR เชPน พลังบุญ เพิ่มพลังบุญ 

กำลังบุญ แผXสXวนบุญ กระแสไฟฟhา คลื่นวิทยุ พลังงานบริสุทธิ์ พลังงานละเอียด สามารถ

แสดงกระบวนการถPายโยงความหมายไดRดังนี ้

 

 
ภาพที่ 6 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “พลังงาน” 

 

(1) ...เมื่อเราไดRรูRวิธีการสรRางบุญบารมีที่เปYนของตัวเองแลRว เราก็สามารถจะใช<

บุญที่ทำนั้นใหRเกิดประโยชน6สูงสุดกับชีวิตของเราไดR บุญนั้นเปDนพลังงาน

บริสุทธิ์ไมKสามารถมองเห็นด<วยตา จับต<องไมKได<แตKสัมผัสได<ด<วยจิต หาก

จะเปรียบเทียบกันแลRวก็คงเหมือนกับกระแสไฟฟVา หรือคลื่นวิทยุที่เรา

มองไมKเห็นแตKมีจริง... 

(ฤทธิญาโณ, 2562, น. 94) 

 

(2) ...บุญที ่เราทำนั ้นสามารถนำมาใช<ประโยชน6ไดRในชีวิตประจำวันเปYน

พลังงานละเอียดที่บริสุทธิ์ที่ชKวยสลายความทุกข6ยาก การติดขัดในทุก
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เรื่องไดRจริง แตPบุญที่เราทำนั้นเราตRองพยายามใหRบุญนั้นเปDนบุญที่บริสุทธิ์

มากที่สุดเพราะบุญยิ่งบริสุทธิ์ยิ่งมีอานิสงส6สูง... 

(ฤทธิญาโณ, 2562, น. 94) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนพลังงาน

ที่อยูPในรูปแบบตPาง ๆ เชPน พลังงานไฟฟ«า พลังงานคลื่น ฯลฯ ซึ่งพลังงานเหลPานั้นตPางก็มี

คุณสมบัติตPาง ๆ ที่สามารถอธิบายไดRดRวยหลักการทางวิทยาศาสตรE เชPน คลื่นวิทยุที่

มนุษยEไมPสามารถมองเห็นดRวยตาเปลPา แตPมนุษยEรับรูRวPามีอยูPจริงเพราะสามารถรับหรือสPง

คลื่นไดR แตPจำเปYนจะตRองมีอุปกรณEเพื่อเปYนสื่อกลางในการรับหรือสPงสัญญาณ เปรียบไดR

กับบุญที่มนุษยEไมPสามารถมองเห็นดRวยตาหรือจับตRองไดR แตPผูRที่เชื่อในบุญตPางรับรูRรPวมกัน

วPามีอยู Pจริงซึ ่งสามารถรับหรือสPงตPอไดR นอกจากนี้ มนุษยEยังสามารถวัดคPาพลังงาน

เหลPานั้นออกมาในรูปแบบของกำลังที่มีมากหรือนRอยแตกตPางกัน ซึ่งเปรียบไดRกับปริมาณ

ของบุญ ที่มนุษยEเชื ่อวPาหากบุญนั้นมีปริมาณหรือกำลังมากก็จะสPงผลใหRมนุษยEไดRรับ

อานิสงสEที่ดีตามไปดRวย นอกจากนี้ ในตัวอยPางไดRกลPาวถึงบุญที่ใหRอานิสงสEมากวPาเปรียบ

ไดRกับพลังงานที่ละเอียดบริสุทธิ์ ซึ่งสอดคลRองกับความหมายของพลังงานสะอาด (clean 

energy) ที่หมายถึง พลังงานที่ไดbมาจากธรรมชาติ เปdนมิตรกับสิ่งแวดลbอม ไมXกXอใหbเกิด

มลพิษที่เปdนอันตราย (National Power Supply, 2566)  

 

1.3 [บุญ คือ เงินทุน] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บุญ ผPานการใชR

แบบเปรียบวPาคือเงินทุน ปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับเงินทุน ซึ่งสามารถ

ใชRเงินนั้นเปYนตRนทุน ฝากเงิน เบิกเงิน ถอนเงิน หรือสามารถหยิบยืมจากผูRอื ่นไดR เชPน  

ทุนรอน เงินฝาก เบกิเงนิ ถอนเงนิ หยบิยืม ทดแทน คXาเงนิแขง็ตัว แสดงกระบวนการถPาย

โยงความหมายไดRดังนี ้
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ภาพที ่7 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “เงินทุน” 

 

(1) ...บุญเปDนทุนรอนของชีวิต การถือกำเนิดมาเปYนมนุษยEมิใชPเพราะเหตุ

บังเอิญ มิใชPเพราะความจงใจของพระผูRเปYนเจRา หากแตPมีเหตุมาจากบุญ

เกPาที่เคยไดRสั่งสมเอาไวRนำใหRมาเกิด “บญุ” จึงเปรียบเปYนทนุรอนของชวีติ 

ที่มิใชPเฉพาะเพียงใหRถือกำเนิดมาเปYนมนุษยEเทPานั้น ยังตกแตKงและหลKอ

เลี้ยงชีวิตให<สวยงามตลอดเสRนทางแหPงการดำเนินดRวย...   

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 7) 

 

(2) ...ถRาแบKงสKวนบุญ ประเภทที่ตRองรอใช<ชาติหนRามาสักหนึ่งเปอร6เซ็นต6เพื่อ

มาใช<บRางในชาตินี้ เดี๋ยวนี้ก็จะเปYนทุนรอนอันมหาศาลชKวยสนับสนุนใหR

การดำรงชีวิตอยู Pเพื ่อทำความดีและทำบุญตPอ ๆ ไป เปYนไปไดRอยKาง

สะดวกสบายยิ่งขึ้น เพราะเพียงหนึ่งเปอร6เซ็นต6มีคKาเทKากับสมบัติมนุษย6

เปDนจำนวนมากมาย... 

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 9-10) 
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จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปรียบไดRกับ

เงินทุนที่มนุษยEใชRเปYนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนซื้อขายเครื่องอุปโภคและบริโภค หาก

มนุษยEผูRใดมีรายไดRหรือเงินจำนวนมาก จะจัดวPามีฐานะทางสังคมที่ร่ำรวยและสามารถใชR

เงินเพื่อซื้อความสุขสบายใหRแกPตน สอดคลRองกับแนวคิดของนักเศรษฐศาสตรEที่มองวPา 

เงินมีหนbาที่ 4 ประการ ไดbแกX 1. เงินเปdนเครื่องวัดมูลคXา 2. เงินเปdนสื่อกลางในการ

แลกเปลี่ยน 3. เงินเปdนเครื่องเก็บรักษามูลคXา และ 4. เงินเปdนมาตรฐานในการชำระหนี้ใน

อนาคต (KPP Advice Center, 2565) เปรียบไดRกับบุญที่หากมีจำนวนมากยPอมทำใหR

มนุษยEไดRรับอานิสงสEที่ดี สPงผลใหRผูRที่ร่ำรวยไปดRวยบุญมีความสุข นอกจากนี้ยังพบการใชR

ถRอยคำอุปลักษณEที ่เกี ่ยวขRองกับสถาบันการเงิน เชPน คXาเงินแข็งตัว ธนาคารการเงิน  

เงินฝากแบบประจำ การเบิกถอนเงิน ซึ ่งถRอยคำเหลPานี ้สะทRอนใหRเห็นวPามนุษยEใหR

ความสำคัญกับสถาบันการเงินเพราะเปYนสิ่งจำเปYนที่ขาดไมPไดR และมีผลตPอสภาพความ

เปYนอยูPรวมไปถึงคุณภาพชีวิต ดังตัวอยPางที่มีการเปรียบวPาบุญเปYนทุนที่ถRาหากมีมากหรือ

ร่ำรวยจะสามารถสรRางบRานดRวยวัสดุที่ดี ตกแตPงดRวยของมีราคา และมีสิ่งอำนวยความ

สะดวกครบครันกวPาบRานของผูRมีบุญหรือทุนนRอย  

 

1.4 [บุญ คือ ตัวชaวย] ผู Rว ิจ ัยพบถRอยคำอุปลักษณEที ่สะทRอนใหRเห็นมโน 

อุปลักษณE [บุญ คือ ตัวชPวย] ซึ่งแบPงเปYน 2 มโนอุปลักษณEยPอย ไดRแกP 1. [บุญ คือ ตัวชPวย

สนับสนุน] และ 2. [บุญ คือ ตัวชPวยที่เอาไวRพึ่งพาอาศัย] มีรายละเอียดดังนี ้

 

1.4.1 [บุญ คือ ตัวชaวยสนับสนุน] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บุญ 

ผPานการใชRแบบเปรียบวPาเปYนตัวชPวยที่ชPวยสนับสนุนมนุษยEผูRทำบุญในดRานตPาง ๆ ดังเห็นไดR

จากการปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับการใหRความชPวยเหลือและสนับสนุน 

เชPน ชXวย สนับสนุน หลXอเลี้ยง หลักประกัน โปรโมชัน สามารถแสดงกระบวนการถPายโยง

ความหมายไดRดังนี้ 
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ภาพที ่8 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “ตัวชPวยสนับสนุน” 

 

(1) ...ไมPเฉพาะเงินเดือนเดือนแรก แตPเดือนตPอ ๆ ไปก็ตRองจัดสรรแบPงสPวนใหR

บิดามารดาตามความเหมาะสม แลRวผลบุญที่เกิดขึ้นจะสนับสนุนเราอยKาง

ตKอเนื่อง ทำให<ชีวิตการงานเจริญก<าวหน<าเรื่อยไปไมKมีวันถอย... 

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 99) 

 

(2) ...บุญที่เราทําเปYนประจําอันเกี่ยวเนี่องกับสุขภาพ จะเปYนหลักประกันที่จะ

ตPอโปรโมชันใหRรPางกาย ชKวยใหRเรามีสิ ่งหลKอเลี้ยง สนับสนุน ยืดอายุ

สุขภาพของเราใหRแข็งแรงออกไปนานยิ่งขึ้น... 

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 106) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนตัวชPวย

สนับสนุนอะไรบางอยPางในชีวิตของผูRทำบุญ ในการดำรงชีวิตประจำวันของมนุษยEในทุก

ชPวงวัยจำเปYนที่จะตRองมีตัวชPวย เชPน มนุษยEในวัยเด็กที่ควรจะไดRรับการสนับสนุนจาก

ผูRปกครอง วัยรุPนที่ควรจะไดRรับการสนับสนุนจากคุณครูและกลุPมเพื่อน วัยทำงานที่ตRอง

วางแผนการทำประกันเพื่อเปYนหลักเอาไวRสนับสนุนคPาใชRจPายในการรักษาเมื่อเจ็บปµวยหรือ

ประสบอุบัติเหตุ หรือแมRแตPวัยชราที่ตRองมีลูกหลานหรือเบี้ยผูRสูงอายุจากภาครัฐคอย

สนับสนุนใหRมีคุณภาพชีวิตที่ดี ดังที่วิชิตา คะแนนสิน และณัฐมน สุนทรมีเสถียร (2564) 

ไดRกลPาวไวRวPา ธรรมชาติของมนุษยAอยูXรXวมเปdนสังคม นั่นหมายความวXาเราจะอยูXรอดไดb
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สXวนหนึ่งก็มาจากการสนับสนุนของสังคม (social support) ที่อยูXรอบ ๆ ตัวเรา ซึ่ง

เปรียบไดRกับบุญที่ผูRใชRภาษามองวPาหากผูRใดทำบุญตามหลักพุทธศาสนายPอมเกิดอานิสงสE 

และอานิสงสEจากการทำบุญนั้นจะคอยสนับสนุนใหRมีความเจริญกRาวหนRา ไมPลำบาก  

 

1.4.2 [บุญ คือ ตัวชaวยที่เอาไว-พึ่งพาอาศัย] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจ 

คำวPา บุญ ผPานการใชRแบบเปรียบวPาเปYนตัวชPวยที่เอาไวRพึ่งพาอาศัยเมื่อมนุษยEประสบ

ปwญหา ดังเห็นไดRจากการปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับการพึ่งพาอาศัยเมื่อ

มนุษยEประสบปwญหาและตRองการที่พึ ่งพา เชPน ที่พึ ่ง อุXนใจ คุ bมครอง สามารถแสดง

กระบวนการถPายโยงความหมายไดRดังนี ้

 

 
ภาพที ่9 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “ตัวชPวยที่เอาไวRพึ่งพาอาศัย” 

 

(1) ...อุKนใจไดRเพราะบุญ ดRวยตำแหนPงหนRาที่ คุณเปรมกมล ศรีธรรมมาเปYน

ศึกษานิเทศกE หัวหนRากลุ Pมประเมินผลและติดตามสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 2 ชีวิตผPานพบคนมากมาย... 

 (ทิพากร รินไธสงคE และวิมล ถึงประชา, 2557, น. 89) 

 

(2) ...บุญเปDนที่พึ่งสุดประเสริฐของเหลPาสัตวE ผูRทำบุญยPอมได<รับการคุ<มครอง

จากบุญใหRปลอดภัยไมKเดือดร<อนจากผลของบาป... 

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 10-11)  
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จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปรียบไดRกับ

ตัวชPวยที่ไวRพึ่งพาอาศัย ซึ่งมีความแตกตPางจากตัวชPวยที่มีไวRเพื่อสนับสนุนตรงที่มนุษยEมี

ความตRองการที่พึ่งพาอาศัยเมื่อประสบปwญหาหรือเดือดรRอนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งที่พึ่ง

เหลPานั้นมักจะเปYนสิ่งที่มนุษยEผูRนั้นไวRใจ ไมPวPาจะเปYนบุคคล สิ่งของ หรืองานอดิเรก เชPน 

ลูกที่ไวRใจพPอแมP เพื่อนสนิทที่ไวRใจเพื่อนในกลุPมของตนเอง นักเรียนที่ไวRใจคุณครู ลูกนRองที่

ไวRใจหัวหนRางาน เพราะความไวRใจทำใหRเกิดความรูRสึกปลอดภัย ดังที่ทาฮีเบฮE แฟสิฮี  

ฮารานดิ (Tayebeh Fasihi Harandi) (2015 อRางถึงใน วิชิตา คะแนนสิน และณัฐมน 

สุนทรมีเสถียร, 2564) นักวิจัยดRานสุขศึกษาและการสPงเสริมสุขภาพพบวPา กลุXมสนับสนุน

ที่แข็งแรงจะสXงผลดีตXอสุขภาพจิตของคนเรา มนุษยAที่มีพื้นที่ปลอดภัยจะทำใหbรับมือกับ

ความเครียดไดbดียิ่งขึ้น ซึ่งเปรียบกับมนุษยEที่พึ่งพาบุญ เพราะในมุมมองของผูRที่เลื่อมใส

ศรัทธาและเชื่อในบุญตามหลักพุทธศาสนา จะเชื่อวPาอานิสงสEจากบุญจะคอยคุRมครอง

ไมPใหRเดือดรRอนจากผลของการทำบาปและภัยอันตรายทั้งปวง  

 

1.5 [บุญ คือ อาหาร] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บุญ ผPานการใชR

แบบเปรียบวPาเปYนอาหาร ซึ่งเปYนหนึ่งในปwจจัย 4 ของมนุษยEที่ขาดไมPไดR มนุษยEสามารถ

เลือกวัตถุดิบเพื่อประกอบอาหาร ลงมือประกอบอาหาร และรับประทานอาหารนั้นไดR 

ปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี ่ยวกับอาหาร เชPน เสบียง อิ ่ม ด่ำดื ่ม รสชาติ 

ทำอาหาร รับประทานอาหาร ถูกปาก สามารถแสดงกระบวนการถPายโยงความหมายไดR

ดังนี้ 
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ภาพที ่10 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “อาหาร” 

 

(1) ...คนทุกคนนั้นยPอมตRองไดRผลลัพธEจากสิ่งที่ทำไป ในเรื่องของบุญก็เชPนกัน 

ยากที่จะปฏิเสธวPาอยPางนRอยก็ตRองการเก็บไว<เปDนเสบียงบุญเลี้ยงตัวใน

ชาติหนRา แตPก็นPาจะดียิ่งขึ้นถRาสPงผลไดRเลยในชาตินี้... 

(ฤทธิญาโณ, 2562, น. 101) 

  

(2) ...การทำบุญใหRทาน ก็คงเปรียบเหมือนกับการทำอาหารรับประทานเอง

นั่นแหละ ที่คุณจะตRองใสKใจทั้งกKอนทำ และขณะที่ทำ คุณจึงจะไดRอาหาร

รสชาติที่วิเศษ อรKอยถูกปากและประทับใจคนกินที่สุด... 

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 73) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนอาหาร

ซึ่งมีสองมุมมองดRวยกัน โดยมุมมองแรกมองวPามนุษยEเปYนผูRที่ อยูXเพื่อกิน ซึ่งกำลังเปYน

กระแสในสังคมปwจจุบัน พรรณทิพา พิชัยลักษณE (2563) กลPาวไวRวPา กระแสการ “อยูXเพื่อกิน” 

ยังไดbรับความนิยมอยูXในปyจจุบัน ยิ่งในสังคมเมืองที่ขึ้นชื่อวXาเปdนสังคมที่พัฒนาแลbวและมี

ทรัพยากรเหลือเฟ{อ เห็นไดRวPาการอยู Pเพื ่อกินสามารถทำไดRในสภาวะที ่มีทรัพยากร

เหลือเฟ¹อ เมื่อมนุษยEมีตัวเลือกใหRเลือกยPอมเปYนธรรมดาที่ตRองเลือกสิ่งที่ดีที่สุดใหRกับ
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ตนเอง นั่นคือการเลือกรับประทานอาหารที่ตนชอบมากที่สุด เปรียบไดRกับการทำบุญของ

ผูRที่มีกำลังและใสPใจทำบุญ ผูRคนเหลPานั้นสามารถเลือกทำบุญดRวยวิธีที่พิถีพิถันเพราะเชื่อ

วPาจะไดRรับอานิสงสEมาก ในขณะที่มุมมองที่สองมองวPามนุษยEเปYนผูRที่ กินเพื่ออยูX ดังเห็นไดR

จากตัวอยPางการใชRคำวPา เสบียง ซึ่งหมายถึง อาหารที่จะเอาไปกินระหวXางเดินทางไกล 

อาหารที่เก็บไวbสำหรับบริโภค (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) การพกพาเสบียงในระหวPางที่

เดินทางไกล ผูRเดินทางจำเปYนตRองบริหารจัดการเสบียงเหลPานั้นใหRเพียงพอตPอการดำรงชีพ

ของตน จนกวPาจะเดินทางถึงจุดหมายหรือหาเสบียงใหมPมากักตุนไดR ผู RเดินทางหRาม

ฟุµมเฟ¹อยเปYนอันขาด เปรียบไดRกับแนวคิดในพุทธศาสนาที่เชื่อเรื่องการเวียนวPายตายเกิด

หรือสังสารวัฏ มนุษยEมีการสะสมบุญในฐานะเสบียงอาหารเพื่อความจำเปYนเพราะตRองติด

ตัวไวRใชRประโยชนEในภพภูมิหนRา  

 

1.6 [บุญ คือ เครื่องชำระล-าง] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บุญ ผPาน

การใชRแบบเปรียบวPาเปYนเครื่องชำระลRาง ซึ่งหมายถึงการทำความสะอาดรPางกายดRวย

วิธีการตPาง ๆ เชPน การอาบน้ำ แปรงฟwน การใชRเครื่องฟอกอากาศ ปรากฏใชRถRอยคำในวง

ความหมายที่เกี่ยวกับการทำความสะอาด เชPน ทำความสะอาด เก็บกวาด จัดระเบียบ 

ฟอกใจ ชำระลbาง สามารถแสดงกระบวนการถPายโยงความหมายไดRดังนี ้

 

ภาพที ่11 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “เครื่องชำระลRาง” 
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(1) ...การทำบุญจึงเทPากับเปYนการลงมือเก็บกวาดชำระใจให<หมดจด จัด

ระเบียบจุดแสงสวPางใหRแกPใจใหRเกิดความอบอุKนและปลอดภัย… 

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 13) 

  

(2) ...บุญมาคูPกับความบริสุทธิ์ อยPางเชPนเวลาเราปjติหลังจากการทำบุญใหมP ๆ 

ใจจะผPองใส เบิกบาน ไมPมีความกังวลความเศรRาเจือปนเลย จึงไมPใชPเรื่องที่

ผิดที ่เราอยากไดRเครื ่องฟอกใจ และควรจะพยายามเพิ ่มปริมาณและ

ความถี่ในการฟอกใหRตKอเนื่องเปDนประจำเหมาะสมดRวยซ้ำไป เหมือนการ

ทำความสะอาดรKางกาย การแปรงฟ[น… 

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 21) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนเครื่อง

ชำระลRางที่ใชRสำหรับชำระลRางสิ่งสกปรก โดยปกติมนุษยEอาบน้ำชำระลRางรPางกายเปYน

กิจวัตรประจำวัน เพราะในแตPละวันที่มนุษยEประกอบกิจกรรมทางสังคมหรือใชRชีวิตยPอม

พบเจอสิ่งสกปรกในรูปแบบตPาง ๆ การชำระลRางรPางกายเปรียบไดRกับการกำจัดสิ่งสกปรก

เหลPานั้นออกไปจากรPางกาย ทำใหRสะอาดและเกิดความรูRสึกสบายตัว นอกจากนี้ยังพบวPา

ผูRใชRภาษาใชRถRอยคำอุปลักษณE ฟอกใจ ซึ่งเปYนแบบเปรียบที่มีความรPวมสมัย เพราะนำ

ลักษณะการทำงานของเครื ่องฟอกอากาศมาใชR ในปwจจุบันเครื ่องฟอกอากาศเปYน

สิ ่งจำเปYนที ่หลายครอบครัวมีประจำบRานเพื ่อใชRฟอกอากาศใหRบRานปราศจากฝุµน

โดยเฉพาะ PM 2.5 หรือฝุ}นละอองขนาดเล็กซึ่งเปdนมลพิษทางอากาศที่สXงผลกระทบอยXาง

รุนแรงตXอสุขภาพของประชาชนในหลาย ๆ ภูมิภาค (สมิติเวช, 2567) เปรียบไดRกับ

อานิสงสEจากการทำบุญที่ทำใหRผูRทำบุญรูRสึกผXองใส เบิกบาน ไมXมีความกังวล ความเศรbา

เจือปน  
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1.7 [บุญ คือ น้ำ] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บุญ ผPานการใชRแบบ

เปรียบวPาเปYนน้ำ ซึ่งอยูPในสถานะของของเหลวที่มีอนุภาคที่สามารถเคลื่อนที่ไดb รูปรXางไมX

แนXนอน เปลี ่ยนตามภาชนะที่บรรจุ (ณปภัช พิมพEดี, 2560) ปรากฏใชRถRอยคำในวง

ความหมายที่เกี่ยวกับคุณสมบัติของน้ำในสถานะของของเหลว เชPน ทะลัก พุXง ไหล มวล

น้ำ ประตูน้ำ กระแส ลดระดับ เพิ่มระดับ สามารถแสดงกระบวนการถPายโยงความหมาย

ไดRดังนี้ 

 

 
ภาพที ่12 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “น้ำ” 

 

(1) ...เปรียบเหมือนบุญนั้นเปDนกระแสน้ำที่ไหลลงไปสูKมหาสมุทรโดยไหล

เปDนสายยาว หากขาดหรือไมKตKอเนื ่อง ก็เหมือนบุญขาดชKวงมาไมP

สม่ำเสมอ ผูRรับก็จะรับบุญไดRไมPเต็มที.่.. 

(จิตตวชิระ, 2554, น. 132) 

 

(2) ...เมื่อเราเริ่มใชRคาถาเบิกบุญใหมP ๆ ชPวงแรกจะไดRรับผลแบบเร็วและแรง

ที่สุด จะมีการดีแบบฉับพลันทันใดในชีวิต เพราะในชPวงแรกบุญที่รอ

สKงผลอยูKตรงปากประตูจะทะลักออกมาทันที เหมือนตอนเป]ดประตูน้ำ

แบบฉับพลัน มวลน้ำก<อนแรกจะพุKงกระแสออกมาอยKางรุนแรงทันที 
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จากนั้นก็คPอย ๆ ลดระดับลงมาแลRวคPอย ๆ เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ดRวยอัตราคงที่

อยKางช<า ๆ เรื่อยไปตราบเทPาที่เรายังมีศรัทธาและใชRคาถานี้อยูP... 

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 37) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนน้ำ 

ซึ ่งแบPงเปYนสองมุมมอง โดยมุมมองแรกกลPาวถึงคุณสมบัติของน้ำที่สามารถไหลและ

เปลี่ยนแปลงรูปรPางไปตามภาชนะที่บรรจุ ตรงกับคุณสมบัติของของเหลว ดังที่ณปภัช 

พิมพEดี (2560) กลPาวไวRวPา รูปรXางของจะถูกกำหนดโดยภาชนะที่บรรจุอยูX ยิ่งไปกวXานั้น

ของเหลวยังออกแรงกดดันตXอภาชนะดbานขbางและบางสิ่งบางอยXางในตัวของของเหลวเอง 

ความกดดันนี้จะถูกสXงผXานไปทุกทิศทาง จากตัวอยPางพบการใชRถRอยคำอุปลักษณE ทะลัก 

และ พุXงกระแสออกมาอยXางรุนแรง เปYนไปตามหลักการทางวิทยาศาสตรE คือกระแสน้ำที่

ไหลออกจากภาชนะที่บรรจุในชPวงแรกจะมีแรงดันคPอนขRางสูง เมื่อน้ำที่ไหลออกมาจาก

ภาชนะบรรจุมีปริมาณลดลงยPอมทำใหRแรงดันน้ำลดลงดRวย เปรียบไดRกับอานิสงสEจากบุญ 

หากผูRที่ทำบุญรูRจักวิธีการใชR ในชPวงแรกบุญนั้นจะไหลทะลักออกมาและใหRอานิสงสEมาก 

หลังจากนั้นจึงจะลดระดับลงมา ซึ่งมนุษยEตRองเติมบุญใสPภาชนะอยูPเสมอ และอีกหนึ่ง

มุมมองคือการนำความบริสุทธิ์ของน้ำมาเปรียบกับบุญที่ไมPมีบาป ซึ่งเปรียบไดRกับการมี

เชื้อโรคสิ่งสกปรกปะปนอยูP  

 

1.8 [บุญ คือ พืช] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บุญ ผPานการใชRแบบ

เปรียบวPาเปYนพืช ปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับการเพาะปลูกพืช เชPน ออก

ดอก ออกผล งอกงาม เจริญเติบโต ใหbผลผลิต หวXาน ปลูก นาเนื้อดินดี ปุ~ยอุดม สามารถ

แสดงกระบวนการถPายโยงความหมายไดRดังนี ้
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ภาพที ่13 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บุญ” กับ “พืช” 

 

(1) ...ทานที่ใหRแกPทPานผูRอุดมคุณยPอมเปYนบุญมหาศาล ดั่งเดียวกับธัญพืชที่

หวKานลงในนาเนื้อดินดีมีปุ_ยอุดม ยPอมจะงอกงามและให<ผลผลิตงดงาม

แกPผู<หวKาน... 

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 46) 

 

(2) ...เปรียบเสมือนทPานไดRปลูกต<นกุศลขึ้นมา 1 ตRน แลRวทPานเก็บกุศลผลบุญ

มาใช<ไดRตราบเทPาทีต่<นกุศลที่ทPานปลูกยังเจริญงอกงาม... 

(ส.ศิวโรจนE, 2565, น. 208) 

  

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบุญเปYนพืช 

ตั้งแตPการเลือกพื้นที่ในการปลูกพืช การหวPานเมล็ดพืช การดูแลรักษาใหRพืชเจริญงอกงาม 

และการเก็บเกี่ยวผลผลิตมาใชR เปรียบไดRกับบุญที่จำเปYนตRองทำใหRถูกตRองตามหลักพุทธ

ศาสนา ตั้งแตPมนุษยEผูRทำบุญ การเลือกสถานที่หรือบุคคลเพื่อทำบุญ การเลือกวิธีการ

ทำบุญ หากถูกวิธีและปฏิบัติไดRถูกตRองจะทำใหRไดRรับอานิสงสEจากบุญนั้นอยPางเต็มที่ 
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เปรียบกับการเก็บเกี่ยวผลผลิตจากพืชที่ปลูก มนุษยEลงทุนปลูกพืชเพียงแคPครั้งเดียวแตP

สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดRอยPางตPอเนื่อง  

ผูRวิจัยพบวPามโนอุปลักษณEบุญนำเสนอลักษณะเดPน (salient features) ของบุญ

ที่มีความรPวมสมัย ตPางจากแนวคิดเดิมในพระไตรปjฎกที่มองวPาความเปYนไปของมนุษยEใน

ชาติปwจจุบันมาจากการกระทำในอดีตชาติ หากอยากมีชีวิตที่ดีในภพภูมิหนRามนุษยEตRอง

ตั้งใจทำบุญในชาติปwจจุบันใหRมาก แตPแนวคิดในปwจจุบันมองวPาบุญเปYนสิ่งที่ไมPถูกจำกัด

ดRวยเวลา กลPาวคือการทำบุญในชาตินี้สามารถสPงผลตPอตัวผูRทำบุญไดRทันทีโดยไมPตRองรอถึง

ภพภูมิหนRา และบุญจะเปYนสิ่งติดตัวของผูRกระทำความดีซึ่งสามารถสPงผลตPอชีวิตของ

มนุษยEไดRในทุกสถานการณE ไมPวPาจะเปYนชีวิตปwจจุบัน ชีวิตในภพภูมิหนRา หรือแมRแตPใน

สถานการณEที่ลำบาก บุญจะเปYนพลังที่ชPวยเกื้อหนุนและนำทางชีวิตมนุษยEใหRไปในทิศทาง

ที่ดี นอกจากนี้ บุญยังมีพลังในการชำระลRางสิ่งที่ไมPบริสุทธิ์หรือก็คือบาป สอดคลRองกับ

แนวคิดในคริสตEศาสนาที่มองวPาบาปเปYนสิ่งสกปรกที่มนุษยEตRองชำระลRางใหRสะอาดเพื่อเขRา

สูPอาณาจักรของพระเจRาไดR แสดงใหRเห็นวPามนุษยEใหRความสำคัญกับความสะอาด ความ

บริสุทธิ์ และการฟ¹ºนฟูจิตใจ สะทRอนมุมมองของมนุษยEในสังคมรPวมสมัยวPาไมPไดRมองวPาบุญ

เปYนเพียงแคPเรื ่องของศาสนาเทPานั้น แตPแนวคิดดังกลPาวยังหลอมรวมกลมกลืนไปกับ

ชีวิตประจำวันดRวย 

 

2. ถ-อยคำอุปลักษณMและมโนอุปลักษณMเกี่ยวกับบาป 

 จากการวิเคราะหEขRอมูลถRอยคำอุปลักษณEที ่เกี ่ยวกับบาป และจัดเรียงตาม

ความถี่ของการปรากฏใชRถRอยคำอุปลักษณE ผู RวิจัยพบถRอยคำอุปลักษณE จำนวน 114 

ถRอยคำ ซึ่งนำมาจัดเปYนมโนอุปลักษณEบาปไดRจำนวน 6 มโนอุปลักษณE ดังตารางตPอไปนี้ 
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ตารางที่ 2 แสดงมโนอุปลักษณEบาปในหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทย 

มโนอุปลักษณ, ความถี ่ ร5อยละ 

1. [บาป คือ วัตถุสิ่งของ] 53 46.49 

    1.1 [บาป คือ วัตถุสิ่งของที่มีปริมาณ และน้ำหนัก] 21 18.42 

    1.2 [บาป คือ วัตถุสิ่งของในครอบครอง] 18 15.79 

    1.3 [บาป คือ วัตถุสิ่งของที่สร@างขึ้นได@] 14 12.28 

2. [บาป คือ สิ่งสกปรก] 26 22.81 

3. [บาป คือ สารที่มีฤทธิ์กัดกรPอน] 10 8.77 

4. [บาป คือ แผล] 10 8.77 

5. [บาป คือ ตัวฉุดรั้ง] 9 7.89 

6. [บาป คือ หนี้สิน] 6 5.26 

รวม 114 100.00 

 

2.1 [บาป คือ วัตถุสิ่งของ] ผูRวิจัยพบถRอยคำอุปลักษณEที่สะทRอนใหRเห็นมโน 

อุปลักษณE [บาป คือ วัตถุสิ่งของ] ซึ่งแบPงเปYน 3 มโนอุปลักษณEยPอย ดังนี ้

 

2.1.1 [บาป คือ วัตถุสิ่งของที่มีปริมาณ และน้ำหนัก] ผูRใชRภาษาทำความ

เขRาใจคำวPา บาป ผPานการใชRแบบเปรียบวPาเปYนวัตถุสิ่งของมีปริมาณ และน้ำหนัก ซึ่ง

มนุษยEสามารถระบุปริมาณ เปรียบเทียบ วัดคPา ชั่งตวงน้ำหนักและจำนวนของวัตถุสิ่งของ

นั้น ๆ ไดR เชPน มาก นbอย หนัก เบา ดังตัวอยPางตPอไปนี้ 

 

(1) …ตRองเรPงเพิ่มพลังบุญกPอน อยPางที่กลPาวไปแลRววPาเมื่อยามวิบากกรรมไมPดี

เขRาและกำลังทำใหRชีวิตเราวุPนวายนั้นเปYนเพราะบุญเราน<อยกวKาบาปที่ทำ

มา หรือกรรมดีในตอนนั้นยังไมPมีกำลังพอที่จะตRานกรรมไมPดีไดR เราควรเรPง

สรRางบุญบารมีของเราเองอยPางเรPงดPวน… 

(ฤทธิญาโณ, 2562, น. 93) 
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(2) …ทำบาปตPอผูRมีคุณมากบาปยKอมหนักมาก ผูRทำรRายชีวิตบิดามารดาของ

ตนจึงบาปหนักพอ ๆ กับฆPาพระอรหันตE พอ ๆ กับทำรRายรPางกาย

พระพุทธเจRาเพียงแคPฟกช้ำ พอ ๆ กับทำลายความสามัคคีของสงฆE เปYน

บาปหนักถึงขั้นหมดสิทธิ์จะบรรลุมรรคผลและนิพพาน … 

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 93) 

  

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบาปเปรียบไดR

กับวัตถุสิ่งของที่มีปริมาณ และน้ำหนัก สามารถลดหรือเพิ่มปริมาณและจำนวนไดR การที่

มนุษยEกระทำบาปก็เปรียบไดRกับการเพิ่มปริมาณของบาปจนมีน้ำหนักมากขึ้น และสPงผล

ที่ไมPดีตPอมนุษยEผูRกระทำบาปซึ่งมากหรือนRอยแตกตPางกันไปตามปริมาณที่มีอยูP การทำบุญ

หรือทำความดีตามหลักพุทธศาสนาไมPสามารถลดปริมาณบาปของมนุษยEไดR แตPจะชPวย

ตRานทานหรือบรรเทาไมPใหRปริมาณบาปที่สะสมเหลPานั้นสPงผลรRายแรง  

 

2.1.2 [บาป คือ วัตถุสิ่งของในครอบครอง] พบวPาผูRใชRภาษาทำความเขRาใจ 

คำวPา บาป ผPานการใชRแบบเปรียบวPาเปYนวัตถุสิ่งของในครอบครอง แตPเปYนวัตถุสิ่งของที่ไมP

มีใครอยากครอบครอง ปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับการครอบครองและ

ไดRรับติดตัว เชPน ไดbรับ ไดbติดตัว ไดbติดมา สามารถแสดงกระบวนการถPายโยงความหมาย

ไดRดังนี้ 

 

 
ภาพที ่15 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บาป” กับ “วัตถุสิ่งของในครอบครอง” 
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(1) ...แคPเพียงทำรRายมารดาเล็กนRอยยังสPงผลใหRได<รับบาปกรรมถึงเพียงนั้น... 

(ธ.ธรรมรักษE, 2565, น. 147) 

 

(2) ...เพราะขRอปฏิบัติทั้งหลายนั้นเกี่ยวเนื่องไปถึงพระวินัยของสงฆEดRวย หาก

ปฏิบัติผิดไมPวPาจะดRวยตั้งใจก็ดีไมPตั้งใจก็ชPาง แทนที่จะอิ่มบุญชื่นอกชื่นใจ

กลับไป จะได<บาปติดตัวมาอยPางไมPรูRตัว โดยเฉพาะสุภาพสตรีทุกทPานที่

อาจจะตRองระวังและใสPใจในเรื่องนี้เปYนพิเศษ... 

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 104) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาวPาบาปเปYนวัตถุสิ่งของที่

มนุษยEสามารถมีไวRในครอบครองไดRเชPนเดียวกันกับบุญ แตPในทางกลับกันผูRใชRภาษากลับ

มองวPาบาปเปYนวัตถุสิ่งของที่มนุษยEไมPอยากไดR และไมPตRองการจะครอบครองหรือไดRรับ

จากผูRอื ่น การกระทำที่ผิดหลักพุทธศาสนาจะทำใหRมนุษยEไดRรับบาปติดตัวมาอยPางไมP

สามารถหลีกเลี่ยงไดR ไมPวPาบุคคลผูRนั ้นจะตRองการหรือไมP บาปที่ไดRรับมานั้นจะติดตัว

ผูRกระทำบาปไปและสPงผลใหRเกดิความไมPสบายกายสบายใจ  

 

2.1.3 [บาป คือ วัตถุสิ่งของที่สามารถสร-างขึ้นได-] ผูRใชRภาษาทำความเขRาใจ

คำวPา บาป ผPานการใชRแบบเปรียบวPาเปYนวัตถุสิ ่งของที่สามารถสรRางขึ้นไดR ปรากฏใชR

ถRอยคำในวงความหมายที่เกี่ยวกับการสรRางวัตถุสิ่งของขึ้น มนุษยEสามารถสรRางสิ่งเหลPานั้น

ใหRมีขนาดเล็กหรือใหญPไดR เชPน สรbาง กXอ โดยสามารถแสดงกระบวนการถPายโยง

ความหมายไดRดังนี้ 

 



วารสารภาษาและวรรณคดีไทย 

 39 

 
ภาพที ่16 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บาป” กับ “วัตถุสิ่งของที่สรRางขึ้นไดR” 

 

(1) ...การทำใหRคณะสงฆEแตกแยกก็จักมีโทษมากเชPนกัน ถือเปYนอนันตริยกรรม 

ดังนั้นการสรRางบุญแกPสงฆEยPอมไดRรับผลบุญและอานิสงสEมาก ขณะเดียวกัน

การสร<างบาปแกPคณะสงฆEก็ไดRบาปมากไมPตPางกัน... 

(แกRวธารา, 2558, น. 19) 

 

(2) ...พระภิกษุที่รับทานอาหารนั้นไป อาจจะเกิดเจ็บปµวย เพราะอาหารเปYน

พิษ เพราะแมRจะทำทานถูกตRองตามหลักทุกอยPางแตPของที่นำมาทำกลับไมP

คPอยประณีต ก็เปYนที่นPาเสียดายเพราะเปYนการสร<างบาปใหRแกPผูRถวายทาน

โดยไมPไดRตั้งใจ... 

(ฤทธิญาโณ, 2562, น. 42) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบาปเปรียบไดR

กับวัตถุสิ่งของที่สรRางขึ้นไดR มนุษยEสามารถสรRางบาปไดRเชPนเดียวกันกับการสรRางวัตถุหรือ

สิ่งกPอสรRางที่มีขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญP ทั้งนี้ ขนาดของวัตถุสิ่งของที่สรRางขึ้นเหลPานั้น

จะขึ้นอยูPกับการกระทำของมนุษยEผูRสรRางบาป หากเปYนการกระทำที่รุนแรงหรือบาปที่

รRายแรง ตามความหลักพุทธศาสนาจะทำใหRวัตถุสิ่งของนั้นมีขนาดใหญPและสPงผลรRายแรง

ตPอตัวผูRสรRางบาป  
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2.2 [บาป คือ สิ่งสกปรก] ผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บาป ผPานการใชRแบบ

เปรียบวPาเปYนสิ ่งสกปรก ปรากฏใชRถ Rอยคำในวงความหมายที ่เก ี ่ยวกับสิ ่งสกปรก  

นPารังเกียจ ตRองชำระลRางใหRสะอาด เชPน เลอะเทอะ เปรอะเป{�อน ปนบาป บาปเจือปน 

สกปรก สามารถแสดงกระบวนการถPายโยงความหมายไดRดังนี ้

 

 
ภาพที ่17 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บาป” กับ “สิ่งสกปรก” 

 

(1) …บุญบริสุทธิ์ที่ไมPมีบาปเจือปน เหมือนน้ำสะอาดบริสุทธิ์ที่ไมKมีเชื้อโรค 

สกปรก หรือสิ่งที่แปลกปลอมเจือปนมา ถRาเราทำบุญทำความดี เราก็จะ

ไดRบุญ ถRาเราไมPทำบุญไมPทำความดี เราก็จะไมPไดRบุญ… 

(ฤทธิญาโณ, 2562, น. 94) 

  

(2) …ขRอนี้มีความสำคัญสุด เพราะวPาคนจะทำบุญไดRอยPางถูกตRอง ทำบุญเปYน

บุญ  ไมPสักแตPวPาทำตามจารีตประเพณีจนบางทเีลอะเทอะเปรอะเป`aอนปน

บาปไป ก็ขึ้นอยูPกับความเห็น ความเขRาใจ คPานิยม… 

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 168) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่เปรียบบาปกับสิ่ง

สกปรก สิ่งแปลกปลอม หรือเชื้อโรคที่ทำใหRมนุษยEเปรอะเป¹ºอน และทำใหRความบริสุทธิ์ 
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มัวหมอง มนุษยEผูRกระทำบาปจึงถูกมองวPาเปYนผูRมีสิ่งปนเป¹ºอนติดตัว และจำเปYนตRองชำระ

ลRางความสกปรกนั้นออกไปใหRหมดสิ้นผPานการทำความดีหรือการปฏิบัติตนตามหลักธรรม 

แตPอยPางไรก็ตาม การชำระลRางบาปที่สกปรกเหลPานั้นยPอมไมPสามารถทำใหRรPางกายสะอาด

ไดRดRวยการชำระลRางเพียงครั้งเดียวหรือสองครั้ง เปรียบไดRกับมนุษยEที่ตRองอาบน้ำเปYน

กิจวัตร เพราะการใชRชีวิตประจำวันของมนุษยEทำใหRมนุษยEไดRรับสิ่งสกปรกติดตัวมาไมPวPา

จะตั้งใจหรือไมPไดRตั้งใจ ดังนั้น การอาบน้ำหรือการชำระลRางรPางกายจึงจำเปYนที่จะตRองทำ

อยPางสม่ำเสมอเพื่อไมPใหRสิ่งสกปรกเหลPานั้นติดสะสมจนเกิดผลรRายตามมา  

 

2.3 [บาป คือ สารที่มีฤทธิ์กัดกรaอน] ผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บาป ผPาน

การใชRแบบเปรียบวPาเปYนสารที่มีฤทธิ์กัดกรPอน ปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายเกี่ยวกับ

ฤทธิ์หรือคุณสมบัติทางเคมีของสารที่มองวPาบาปมีลักษณะเปYนสิ่งที่สามารถกัดกรPอนและ

ทำลายไดR เชPน กัดกรXอน ทำลาย ทำลายลbาง สามารถแสดงกระบวนการถPายโยง

ความหมายไดRดังนี้ 

 

 
ภาพที่ 18 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บาป” กับ “สารที่มีฤทธิ์กัดกรPอน” 

 

(1) …เปรียบบาปเปYนน้ำกรดที่กัดกรKอนทำลายทุกสิ่ง ใหRพินาศสูญเสีย เมื่อมี

บุญคือน้ำ เติมลงไป…เติมลงไป ยิ่งมากเทPาไหรP ฤทธิ์ของน้ำกรดนั้นก็
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คลายฤทธิ์ทำลายล<างเหมือนดังบาปที่เรามีติดตัวมา เมื่อเราทำบุญใหRมาก

เขRาไวRบาปก็จะคลายจากหนักเปDนเบา... 

(ทิพากร รินไธสงคE และวิมล ถึงประชา, 2557, น. 135) 
 

(2) …ผลของบาปนั้นให<ความเรKาร<อนทรมานยิ่งกวKาไฟและยาพิษ หลายสิบ

หลายร<อยเทKานัก ทั้งยังเปYนความทรมานที่ตามติดตัวบุคคลผูRนั้นไป นับ

หลายรRอยหลายพันชาติ... 

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 164) 

  

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบาปเปรียบไดR

กับสารที่มีฤทธิ์แบบน้ำกรดซึ่งสามารถกัดกรPอนสรRางความอันตราย ความเจ็บปวด และ

สรRางบาดแผลติดตัวบุคคลผูRทำบาปไดR การทำความดีตามหลักพุทธศาสนาจะชPวยใหRฤทธิ์

ความเปYนกรดนั้นเจือจางและเบาบางลงไดR  
 

2.4 [บาป คือ แผล] ผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บาป ผPานการใชRแบบ

เปรียบวPาเปYนแผล บาดแผล หรือแผลเปYน ซึ่งปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายเกี่ยวกับ

แผล เชPน รอยแผล แผล ความทุกขAทรมาน ความเจ็บปวด สามารถแสดงกระบวนการ 

ถPายโยงความหมายไดRดังนี ้
 

 
ภาพที ่19 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บาป” กับ “แผล” 
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(1) …ผูRอยูPในฐานะที่จะเตือนเขาใหRรูRจักวิบากของบาปและละเวRนไมPทำบาปแตP

ไมPเตือน เทPากับไดRสร<างรอยบาปขึ้นแกPชีวิตของเขาอยPางตั้งใจ… 

(บ.ส.ษิริ บุณยภาค, 2552, น. 164) 

  

(2) …ถึงไมPมีใครรูRเห็นหรือจับไดR แตPชีวิตเขาก็ใชPจะรอดพRนไปจากผลผิด แผล

บาปจะสร<างความทุกข6อยKางเจ็บปวดทรมานทางใจ ไมPตPางกับโรคร<ายที่

เกิดขึ้นภายในรKางกาย แมRจะไมPมีใครมองเห็น แตPความเจ็บปวดก็แสดง

อาการ… 

(ฤทธิญาโณ, 2562, น. 21) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบาปเปรียบไดR

กับแผล ซึ่งหมายถึง เนื้อหนังที่แตกแยกออกเพราะเปdนโรคหรือถูกของมีคม เปdนตbน 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) โดยปกติเมื่อมนุษยEไดRรับบาดแผล ไมPวPาจะเปYนการถูกของ 

มีคมบาด การเกิดอุบัติเหตุจนไดRรับบาดแผลมา บาดแผลเหลPานั้นจะสPงผลใหRมนุษยEรูRสึก

เจ็บปวด หากไมPรีบรักษาอาจทำใหRบาดแผลนั้นติดเชื้อโรคจนนำไปสูPความเจ็บปวดทรมาน 

และถึงแมRวPาจะรักษาอยPางถูกวิธี มนุษยEผูRไดRรับบาดแผลก็ยังตRองใชRเวลาฟ¹ºนฟู ซึ่งเมื่อเวลา

ผPานไปบาดแผลเหลPานั ้นก็จะกลายรอยแผลเปYนติดตัวไป เปรียบไดRกับการทำบาป  

เมื่อมนุษยEทำบาป บาปเหลPานั้นจะกลายเปYนบาดแผลที่สามารถสรRางความเจ็บปวดทุกขE

ทรมานใหRมนุษยEผูRนั้น และเมื่อมนุษยEไดRรับผลจากการทำบาป บาปเหลPานั้นก็จะกลาย

สภาพเปYนรPองรอยหรือแผลเปYนที่รักษาไมPหายติดตัวตPอไป  

         

2.5 [บาป คือ ตัวฉุดรั้ง] ผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บาป ผPานการใชRแบบ

เปรียบวPาเปYนตัวฉุดรั้ง ปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายเกี่ยวกับการฉุดรั้งหรือดึงใหR 

ตกต่ำลง เชPน กด ฉุดดึง เหนี่ยวรั้ง ขัดขวาง ตกต่ำ สามารถแสดงกระบวนการถPายโยง

ความหมายไดRดังนี้ 
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ภาพที ่20 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บาป” กับ “ตัวฉุดรั้ง” 

 

(1) …นั่นหมายความวPากรรมชั่วหรือบาปมีลักษณะกดหรือฉุดดึงผูRที่กระทำใหR

ตกต่ำเข<าใกล<นรก… 

(ส.ศิวโรจนE, 2565, น. 71) 

 

(2) …ไมPมีทางไดRสำเร็จอรหันตEมรรคผล ไมPมีวันไดRหลุดพ<นจากบาปกรรม ไมPมี

วันเขRาสูPภพนิพพาน… 

(ส.ศิวโรจนE, 2565, น. 148) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบาปเปรียบไดR

กับตัวฉุดรั้ง ซึ่งเปYนลักษณะของอุปลักษณAเชิงทิศทางและการเคลื่อนที่ (orientational 

metaphors) คือ การทำความเขbาใจมโนทัศนAหนึ่งจากประสบการณAเกี่ยวกับทิศทางและ

พื้นที่ เชXน ขึ้นและลง เขbาและออก บนและลXาง (Kövecses, 2010) หากผูRใชRภาษามี

มุมมองตPอ บุญ วPาเปYนตัวชPวยสนับสนุนใหRมนุษยEมีชีวิตที่ดีขึ้น แตPในทางกลับกันผูRใชRภาษา

มองวPา บาป เปYนตัวฉุดรั้งซึ่งเปYนทิศทางตรงกันขRาม การที่มนุษยEถูกดึง กด ฉุดรั้ง หรือ

ขัดขวางนั้น เปรียบไดRกับการทำบาปที่ทำใหRมนุษยEตกต่ำและไมPสามารถเขRาสูPการนิพพาน

ซึ่งเปYนจุดมุPงหมายสูงสุดของพุทธศาสนา ยิ่งบาปนั้นรุนแรงก็ยิ่งไปฉุดรั้งใหRมนุษยEเขRาใกลR

ความทุกขEไดRมากขึ้น  
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2.6 [บาป คือ หนี้สิน] ผูRใชRภาษาทำความเขRาใจคำวPา บาป ผPานการใชRแบบ

เปรียบวPาเปYนหนี้สิน ปรากฏใชRถRอยคำในวงความหมายเกี่ยวกับเงินซึ่งเปYนลักษณะหนี้สิน

ซึ่งมนุษยEตRองคืนหรือชดใชR เชPน ชดใชb หักลบ ถอยหลัง สามารถแสดงกระบวนการถPายโยง

ความหมายไดRดังนี้ 

 

 
ภาพที ่21 แสดงการถPายโยงขRามแวดวงมโนทัศนE “บาป” กับ “หนี้สิน” 

 

(1) …คงเปYนบาปเปYนกรรมใหRตRองชดใช<กันแนPไมPชาตินี ้ก็ชาติหนRา เพราะ

มนุษยEทุกผูRทุกนามอยูPภายใตRกฎแหPงกรรมอยPางเทPาเทียมกัน… 

(ปราณี ทินราช, 2551, น. 31) 

 

(2) …ตRองสรRางความสมดุลของงบดุลบุญกรรมประจำวัน ประจำเดือน และ

ประจำปcอยูPเสมอวPา ชีวิตในรูปแบบที่ทำอยูPนี้เมื่อหักลบสKวนตKางระหวPาง

บุญกับบาปแลRวเปYนอยPางไร นPาพอใจ ยังปลอดภัยสบายใจอยูP มอีัตราการ

เติบโตของกําไรชีวิตเพิ่มขึ้นอยKางสม่ำเสมอหรือไมK ย่ำอยูKกับที่หรือวPา

ถอยหลัง …  

(อรรคเดช นนทะโชติ, 2556, น. 149) 

 

จากตัวอยPางขRางตRน แสดงใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาที่มองวPาบาปเปรียบไดR

กับหนี้สิน ซึ่งผูRที่เปYนหนี้จำเปYนตRองชดใชRเงินใหRกับผูRที่เปYนเจRาหนี้ ซึ่ง หนี้ หมายถึง เงินที่ 
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ผูbหนึ่งติดคbางอยูXจะตbองใชbใหbแกXอีกผูbหนึ่ง หนี้สินก็วXา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) เปรียบ

ไดRกับผู Rทำบาปที่ตRองชดใชRดRวยการรับผลของบาป นอกจากนี้ จากตัวอยPางที ่ 2 ยัง

เปรียบเทียบบาปกับตRนทุนหรือหนี้สินที่ปรากฏอยูPในระบบงบดุลของชีวิต ซึ่งจะถูกหักลบ

ออกจากบุญเพื่อใหRไดRกำไรชีวิตที่สามารถวัดไดRเปYนระยะเวลาประจำวัน เดือน และปd 

สะทRอนใหRเห็นวPาบาปมิไดRถูกมองในแงPของการลงโทษทางจิตวิญญาณแบบที ่เปYน

นามธรรมเทPานั้น แตPยังสามารถแปลงใหRอยูPในรูปแบบที่จับตRองและประเมินผลไดRผPานการ

ปรากฏแบบเปรียบที่อยูPในวงความหมายของการเงิน ไดRแกP งบดุลประจำวัน ประจำเดือน 

ประจำป� ผูRใชRภาษามองวPาการกระทำดีและไมPดีของมนุษยEเปรียบไดRกับการทำบัญชีเงิน

ฝาก หากหักลบยอดเงินในบัญชีแลRวยอดเงินไมPติดลบแสดงใหRเห็นวPามีบุญมากกวPาบาป 

แตPในทางกลับกัน หากหักลบแลRวยอดเงินในบัญชีติดลบแสดงวPามีบาปมากกวPาบุญ สPงผล

ใหRเจRาของบัญชีเปYนหนี้สินและตRองตามชดใชRหนี้ตPอไป  

ผูRวิจัยพบมโนอุปลักษณEบาปที่นำเสนอลักษณะเดPน (salient features) ของบาป

วPามีการสืบทอดแนวคิดเดิมในพระไตรปjฎกที่ถูกกำหนดโดยกรอบแนวคิดของศาสนา  

ซึ่งเปYนการเนRนย้ำวPาบาปคือการทำผิดหลักศาสนา ทั้งยังสรRางความเดือดรRอนใหRตนเอง

และผูRอื่น ผลของบาปกPอใหRเกิดความทุกขEหรือสภาวะไมPพึงประสงคE บาปที่มนุษยEประสบ

ในชาติปwจจุบันเปYนผลลัพธEที่เกิดจากการพกบาปติดตัวมาตั้งแตPอดีตชาติ หากมนุษยEยัง

กระทำบาปอยูPจะทำใหRไดRรับความลำบากทั้งในชาติปwจจุบัน และสPงผลตPอเนื่องไปจนถึง

ภพภูมิหนRา นอกจากการสืบทอดแนวคิดเดิมแลRวนั้น ในปริจเฉทหนังสือธรรมะรPวมสมัย 

ผูRวิจัยยังพบวPาแนวคิดบาปไดRมีการขยายมุมมองและใชRแบบเปรียบที่รPวมสมัยสอดคลRอง

กับบริบททางสังคมในปwจจุบันมากยิ่งขึ้น เชPน การมองวPาบาปเปYนหนี้สินที่ตRองชดใชR บาป

เปYนสิ่งสกปรกที่แพรPกระจายเกาะติดมนุษยE ทั้งนี้ก็เพื่อใหRแนวคิดบาปดังกลPาวยังสามารถ

นำมาใชRควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคมยุคปwจจุบันและสืบทอดตPอไปในอนาคตไดR 
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สรุปและอภิปรายผล 

บทความวิจ ัยนี ้ศ ึกษาอุปลักษณEบุญและบาปในหนังส ือธรรมะรPวมสมัย

ภาษาไทย โดยเก็บรวบรวมขRอมูลจากหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทยที่เผยแพรPในชPวง 

พ.ศ. 2550-2565 ตามรRานหนังสือชั้นนำ ผลการศึกษาพบถRอยคำอุปลักษณEทั้งสิ้น 1,071 

ถRอยคำ โดยเปYนถRอยคำอุปลักษณEบุญ จำนวน 957 คำ ซึ่งสะทRอนมโนทัศนEเกี่ยวกับบุญ 

จำนวน 8 มโนอุปลักษณE ไดRแกP 1. [บุญ คือ วัตถุส ิ ่งของ] 2. [บุญ คือ พลังงาน]  

3. [บุญ คือ เงิน] 4. [บุญ คือ ตัวชPวย] 5. [บุญ คือ อาหาร] 6. [บุญ คือ เครื่องชำระลRาง] 

7. [บุญ คือ น้ำ] และ 8. [บุญ คือ พืช] ถRอยคำอุปลักษณEบาป จำนวน 114 คำ ซึ่งสะทRอน

มโนทัศนEเกี ่ยวกับบาป จำนวน 6 มโนอุปลักษณE ไดRแกP 1. [บาป คือ วัตถุสิ ่งของ]  

2. [บาป คือ สิ่งสกปรก] 3. [บาป คือ สารที่มีฤทธิ์กัดกรPอน] 4. [บาป คือ บาดแผล]  

5. [บาป คือ สิ่งฉุดรั้ง] และ 6. [บาป คือ หนี้สิน]  

จากการศึกษามโนอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทย 

ผูRวิจัยพบวPาผูRใชRภาษาไทยไดRนำสิ่งตPาง ๆ ที่คุRนเคยรอบตัวซึ่งเปYนสิ่งที่มีความเปYนรูปธรรม

มากกวPา มาเปYนเครื ่องมือเพื่อถPายทอดแนวคิดเรื ่องบุญและบาปในพุทธศาสนาผPาน

ปริจเฉทหนังสือธรรมะรPวมสมัย สอดคลRองกับทฤษฎีอรรถศาสตรEปริชาน (cognitive 

semantics) ของเลคอฟฟ�และจอหEนสัน (Lakoff & Johnson, 2003) ที่กลPาวไวRวPา  

อุปลักษณA หมายถึง รูปภาษาที่แสดงการเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งใหbเปdนอีกสิ่งหนึ่ง โดยการนำ

สิ่งที่เปdนรูปธรรมซึ่งหลXอหลอมจากประสบการณAในชีวิตประจำวันมาทำความเขbาใจสิ่งที่

เปdนนามธรรมใหbชัดเจนยิ ่งขึ ้นผXานการเชื ่อมโยงแวดวงมโนทัศนAสองวง พบประเด็น

อภิปรายดังนี้ 

ประการแรก ผูRวิจัยพบวPามโนอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือธรรมะรPวมสมัย 

มีการสืบสานแนวคิดดั ้งเดิมจากพระไตรปjฎก แตPมีการนำเสนอโดยอุปลักษณEที่มี

รายละเอียดและใชRแบบเปรียบ (source domain) ที่มาจากวิถีชีวิตในสังคม แสดงใหRเห็น

วPาแนวคิดดังกลPาวไดRเขRาไปอยูPในระบบความคิด ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีการดำเนิน

ชีวิตของคนในสังคมไทยที่ยังคงใหRความสำคัญกับหลักธรรมคำสอนในพุทธศาสนา ในดRาน
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การเลือกใชRแบบเปรียบและถRอยคำอุปลักษณE ผู RวิจัยพบวPาหนังสือธรรมะรPวมสมัยมี

แนวโนRมในการใชRอุปลักษณEเชิงวัตถุ (ontological metaphors) ที ่มีความชัดเจน  

เปYนรูปธรรม และสอดคลRองกับประสบการณEของผูRคนในยุคปwจจุบัน โดยอุปลักษณEเชิง

วัตถุคือกระบวนการที่มนุษยEใชRในการทำความเขRาใจสิ่งที่เปYนนามธรรมผPานการเปรียบกับ

สิ่งของ วัตถุ หรือหนPวยที่แยกออกมาไดRชัดเจน (Lakoff & Johnson, 1980, pp. 25-30) 

หนังสือธรรมะรPวมสมัยมักมีการเลือกใชRสิ่งที่พบเห็นไดRในชีวิตประจำวันเปYนแบบเปรียบ 

เชPน การเปรียบบุญเปYนเครื่องฟอกอากาศที่ชPวยใหRจิตใจบริสุทธิ์ เปรียบบุญเปYนเงินทุนที่

สนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิต หรือการเปรียบบาปเปYนสิ่งสกปรกที่ตRองกำจัด และ

บาดแผลที่สรRางความเจ็บปวดและตRองไดRรับการรักษา อุปลักษณEเหลPานี้สะทRอนถึงความ

พยายามของผูRเขียนในการทำใหRแนวคิดดังกลPาวสามารถเขRาใจไดRงPาย และสอดคลRองกับ

วิถีชีวิตของผูRคนในยุคปwจจุบัน ผูRวิจัยเห็นวPาประเด็นอภิปรายดังกลPาวสอดคลRองกับแนวคิด

ของเลคอฟฟ�และจอหEนสัน (Lakoff & Johnson, 1980, pp. 25-30) ที่มองวPาอุปลักษณE

เปYนกลไกสำคัญในการทำความเขRาใจสิ ่งที ่เปYนนามธรรมผPานสิ ่งที ่เปYนรูปธรรม เชPน  

การเปรียบบุญเปYนพลังงานหรือเครื่องฟอกอากาศ ชPวยใหRแนวคิดทางศาสนาเขRาถึงไดR 

งPายขึ ้น ทั ้งยังสอดคลRองกับกิบสE (Gibbs, 2006, pp. 20-22) ที ่เสนอวPาการเขRาใจ 

อุปลักษณEมีรากฐานจากประสบการณEทางกายภาพของมนุษยE และเกิดผPานกระบวนการ

จำลองในจิตใจ ขณะที่โคเวคเซส (Kövecses, 2010, pp. 233-236) สนับสนุนใหRเห็นวPา

อุปลักษณEสามารถแปรเปลี่ยนตามวัฒนธรรมและยุคสมัย ซึ่งอธิบายไดRวPาทำไมหนังสือ

ธรรมะจึงเลือกใชRแบบเปรียบที่ใกลRเคียงกับชีวิตประจำวันของผูRอPานในบริบทรPวมสมัย   

ประการที ่สอง ผู Rว ิจ ัยเห็นวPามโนอุปลักษณEบุญในหนังสือธรรมะรPวมสมัย

ภาษาไทยที่ปรากฏใชRมากที่สุดคือ [บุญ คือ วัตถุสิ่งของ] สอดคลRองกับงานวิจัยของอำนาจ 

ปwกษาสุข (2559) ที ่ศึกษา มโนอุปลักษณAเกี ่ยวกับบุญในภาษาไทย: กรณีศึกษากลุXม

สาธารณะในเฟซบุ[ก ซึ่งเปYนการศึกษาในกลุPมขRอมูลที่มีความรPวมสมัยเชPนเดียวกัน สะทRอน

ใหRเห็นมุมมองของผูRใชRภาษาวPาเปรียบบุญไดRกับวัตถุสิ่งของที่มนุษยEตRองการครอบครอง 

จึงตRองกระทำความดีตามหลักพุทธศาสนาเพื่อใหRไดRมาซึ่งสิ่งเหลPานั้น เมื่อไดRรับมาผูRนั้นก็มี
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หนRาที่ที่ตRองเก็บรักษา พกพาติดตัวไวRสำหรับภพภูมิหนRาตามความเชื่อในพุทธศาสนาที่เชื่อ

ในวัฏสงสาร นอกจากนี้ มโนอุปลักษณE [บุญ คือ พลังงาน] [บุญ คือ เงินทุน] และ  

[บุญ คือ ตัวชPวย] ที่ผูRวิจัยคRนพบเพิ่มเติมจากงานวิจัยที่กลPาวไวR แสดงใหRเห็นวPาในปริจเฉท

หนังสือธรรมะที่แตPงโดยพระสงฆEหรือฆราวาสผูRที่เชี่ยวชาญในหลักธรรมคำสอนมากกวPา

บุคคลทั่วไปในกลุ Pมสาธารณะเฟซบุ­ก ไดRขยายความหมายเพิ ่มเติมเพื ่อแสดงใหRเห็น

อานิสงสEจากการทำบุญและใชRแบบเปรียบที ่ใหRประโยชนEหากมีไวRครอบครอง เชPน 

พลังงานที่เปYนแหลPงกำเนิดของความสะดวกสบาย เงินทุนที่ชPวยพัฒนาคุณภาพชีวิต  

ตัวชPวยที่มีไวRสนับสนุนและพึ่งพายามยากลำบาก ดังนั้น แนวคิดเรื่องบุญที่ปรากฏใน

หนังสือธรรมะรPวมสมัยเปYนเครื่องยืนยันไดRวPามนุษยEนั้นใหRความสำคัญกับบุญและการทำ

ความดีเพราะเชื ่อว PาจะไดRร ับผลตอบแทนที ่ด ี ข RอคRนพบเกี ่ยวกับมโนอุปลักษณE  

[บาป คือ สิ่งสกปรก] ในหนังสือธรรมะรPวมสมัยภาษาไทยสอดคลRองกับงานวิจัยของ 

ธนพล เอกพจนE (2566) ที่ศึกษา อุปลักษณAเชิงมโนทัศนAบาปในภาษาไทย โดยเก็บขRอมูล

จากหRองสนทนาศาสนาบนเว็บไซตEพันทิปซึ่งเปYนปริจเฉทที่มีความรPวมสมัยเชPนเดียวกัน 

นอกจากนี้ มโนอุปลักษณEอื ่น ๆ เชPน [บาป คือ ตัวฉุดรั ้ง] [บาป คือ แผล] [บาป คือ 

หนี้สิน] ตPางก็สะทRอนมุมมองดRานลบของผูRใชRภาษาที่มีตPอแนวคิดเรื่องบาปวPามนุษยEไมPควร

ไปยุPงเกี่ยว สอดคลRองกับที่วศิน อินทสระ (2549) กลPาวไวRวPา บาปเมื่อแปดเป{�อนสXวนใด

ยXอมทำสXวนนั้นใหbเศรbาหมอง บาปจึงเปdนของโสโครกที่ไมXมีตัวตนแตXก็รูbไดb และในงานวิจัย 

อุปลักษณAเกี่ยวกับบาปในคัมภีรAไบเบิล ของคูช็อก (Kuczok, 2018) ที่เปYนกลุPมขRอมูลใน

ศาสนาคริสตEก็ยังปรากฏมโนอุปลักษณE [บาป คือ สิ่งสกปรก] สะทRอนใหRเห็นทัศนคติ 

เชิงลบของผูRใชRภาษาที่มีตPอแนวคิดเรื่องบาปถึงแมRจะนับถือศาสนาตPางกัน  

ประการสุดทRาย ผูRวิจัยสังเกตวPามโนอุปลักษณEบุญและบาปมีความเหมือนและ

ความแตกตPางกัน ถึงแมRมโนอุปลักษณEบุญและบาปจะมีบางสPวนที่ปรากฏแบบเปรียบ

เดียวกัน เชPน วัตถุสิ่งของ แตPหากพิจารณาถRอยคำอุปลักษณEรวมไปถึงบริบทในการใชRแบบ

เปรียบที่เหมือนกัน พบวPาผูRใชRภาษาใชRถRอยคำอุปลักษณEแตกตPางกันแบบคูPตรงกันขRาม 

กลPาวคือมีการใชRถRอยคำเพื่อสื่อวPาบุญเปYนสิ่งที่มนุษยEปรารถนาและตRองการ เชPน อยากใหb



ปdที่ 43 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2569) 

 50 

บุญเพิ่มขึ้น อยากไดbรับบุญ อยากสรbางบุญ ตPางจากบาปที่ใชRถRอยคำเพื่อสื่อวPามนุษยEไมP

ตRองการบาป เชPน อยากใหbบาปลดลง ไมXอยากมีบาป อยXากXอบาป อยXาสรbางบาป และหาก

เปรียบเทียบแนวคิดที่เปYนลักษณะคูPตรงกันขRามในงานวิจัยอื่น ๆ ไดRแกP งานวิจัยของ 

รัชนียEญา กลิ่นน้ำหอม (2556) ที่ศึกษา อุปลักษณAความสุขในบล็อกไทย งานวิจัยของ 

ธนพล เอกพจนE และวิรัช วงศEภินันทEวัฒนา (2558) ที่ศึกษา อุปลักษณAความทุกขAใน

ภาษาไทย จะแสดงใหRเห็นมโนอุปลักษณEที่มีแบบเปรียบเปYนคำที่สื่อความหมายตรงขRามกัน 

เชPน [สุข คือ วัตถุสิ่งของที่มีมูลคPา] และ [ทุกขE คือ สิ่งปฏิกูล] นอกจากนี้ เมื่อพิจารณา

ลักษณะเดPน (salient features) ที่ปรากฏรPวมและถูกขับเนRน ทั้งบุญและบาปตPางก็พบ

ลักษณะเดPนที่มีความตรงขRามกัน คือบุญเปYนสิ่งที ่มนุษยEไดRรับประโยชนEจากการมีไวR

ครอบครอง ในขณะที่บาปเปYนสิ่งที่มนุษยEตRองการจะกำจัดทิ้งและสPงผลใหRผูRที่ถือครอง 

ตกอยูPในสภาวะที่ลำบาก หากลองพิจารณางานวิจัยที่ศึกษาอุปลักษณEเกี่ยวกับแนวคิดใน

ศาสนาเรื่องอื่น ๆ เชPน ปjยภรณE อบแพทยE (2552) ที่ศึกษา อุปลักษณAชีวิตในหนังสือ

ธรรมะ ยมลภัทร ภัทรคุปตE (2553) ที่ศึกษา อุปลักษณAความตายในหนังสือธรรมะ และ 

สิริมา เชียงเชาวEไว (2556) ที่ศึกษา อุปลักษณAเกี่ยวกับธรรมะในปาฐกถาธรรมของพุทธ

ทาสภิกขุ จะพบวPาตัวผูRใชRภาษาใชRถRอยคำอุปลักษณEและมโนอุปลักษณEเปYนเครื่องมือเพื่อ

ถPายทอดแนวคิดตPาง ๆ ในพุทธศาสนาเชPนเดียวกัน  

ในการศึกษามโนอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือธรรมะรPวมสมัยนั้นแสดงใหR

เห็นถึงการสืบทอดแนวคิดของบุญและบาปเดิมในพระไตรปjฎกสูPหนังสือธรรมะรPวมสมัยที่

นำเสนอโดยแบบเปรียบที่มีรายละเอียดเพื่อถPายทอดและขยายความเขRาใจ รวมถึงการใชR

แบบเปรียบที่เปYนสิ่งใกลRตัวหรือมาจากวิถีชีวิตของคนในสังคมรPวมสมัย เพื่อใหRสามารถ

ถPายทอดความคิดไดRชัดเจนมากขึ้น และชPวยในการโนRมนRาวใจใหRผูRอPานเชื่อถือจนนำไปสูP

การประพฤติปฏิบัติตามคำสอนในหนังสือธรรมะรPวมสมัยเหลPานี้ ดังนั้น ขRอคRนพบสำคัญ

เกี่ยวกับอุปลักษณEบุญและบาปในหนังสือธรรมะรPวมสมัยในงานวิจัยนี ้แสดงถึงพัฒนาการ

ของการใชRอุปลักษณEเปYนเครื่องมือนำเสนอหลักธรรมคำสอนของพุทธศาสนาที่มีการ

ปรับตัวเพื่อใหRเขRาถึงคนหลากหลายกลุPมและเปYนประโยชนEตPอการดำรงพุทธศาสนาตPอไป 
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