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บทคัดย<อ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงคAเพื่อศึกษากลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA

ซึ่งวิเคราะหAจากคลิปวิดีโอที่มียอดรับชมสูงสุด 30 อันดับ ของรายการ I KAN TEACHA 

ในชcองยูทูบ Ticha Kanticha ผลการศึกษากลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA 

พบ 9 กลวิธี โดยเรียงตามความถี่จากมากไปนlอย ดังนี้ 1. การถามชี้นำคำตอบ 2. การตั้ง

คำถามตcอเนื่อง 3. การถามแยlง 4. การถามย้ำ 5. การถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง        

6. การตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ 7. การถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ 8. การถามใน

ลักษณะสรุปประเด็น และ 9. การถามเพื่อใหlบอกความรูlสึก ผลการศึกษามีสcวนสำคัญตcอ
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ความเขlาใจเกี่ยวกับบทบาทของสื่อออนไลนAและผูlดำเนินรายการในการเผยแพรc 

องคAความรูlเรื่องเพศศึกษาในยุคดิจิทัล 
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Abstract 

This article aims to study the questioning strategies employed by 

Kanticha Chumma in the I KAN TEACHA program, based on an analysis of 

the 30 most-viewed video clips from the Ticha Kanticha youtube channel. 

The results found nine questioning strategies, ranked by frequency of use 

as follows: 1. guiding the interviewee to a specific answer 2. using a follow-up 

question 3. using a counter-question 4. repeating a question 5. making a 

request 6. using a hypothetical question 7. using a short-question 8. employing 
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an information-checking question and 9. asking a provocative question. 

This study contributes to the understanding of the involvement of online 

media and interviews to disseminate the knowledge of sex education. 

 

Keywords: questioning strategies, interviews, YouTube, online media 
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บทนำ  

การสื่อสารเรื่องเพศศึกษาในสังคมไทยมีขlอจำกัดการสนทนาเรื่องเพศในพื้นที่

สาธารณะ เนื่องจากถือเป�นเรื่องไมcสุภาพและเป�นเรื่องที่พูดคุยกันไดlเฉพาะในที่รโหฐาน 

เหตุเพราะคcานิยมของสังคมไทยถือวcาเรื่องเพศเป�นเรื่องต่ำและหยาบคาย แนวคิด  

“เรื่องตlองหlาม” มีอิทธิพลตcอการสื่อสารเรื่องเพศศึกษาในสังคมไทยมาอยcางตcอเนื่อง  

ในความเป�นจริง การสื่อสารใหlความรูlเรื่องเพศศึกษาเป�นสิ่งสำคัญอยcางยิ่งตcอการ

ดำรงชีวิตของมนุษยA การที่สังคมไทยยึดติดกับขlอจำกัดทางวัฒนธรรมนี้สcงผลใหlคนใน

สังคมเขlาถึงขlอมูลที่ไมcถูกตlองและไมcสรlางสรรคA 

ความขัดแยlงระหวcางคcานิยมกับความจำเป�นของการเขlาถึงความรูlเรื่องเพศนี้            

ไดlสcงผลกระทบที่รุนแรงและกวlางขวางตcอสังคมไทย ดังที่สุชาติ โสมประยูร และวรรณี 

โสมประยูร (2531) พบวcา การขาดความรูlเรื่องเพศศึกษาหรือการไดlรับความรูlที่ไมcถูกตlอง

กcอใหlเกิดป�ญหาในสังคม เชcน ป�ญหาอาชญากรรมทางเพศ ป�ญหาโรคติดตcอที่เกี่ยวกับ

เพศสัมพันธA ป�ญหาความขัดแยlงในครอบครัว และป�ญหาการหยcารlาง แนวทางการแกlไข

ป�ญหาเหลcานี้คือการปรับเปลี่ยนวิธีการสื่อสารเรื่องเพศศึกษาในสังคมไทย โดยเฉพาะ 

การหาแนวทางการสื่อสารที่เหมาะสมและสรlางพื้นที่สำหรับการสนทนาที่สรlางสรรคAและ

มีประโยชนAตcอสังคม 

พcอแมcชาวไทยสcวนใหญcไมcไดlใหlความรูlเรื่องเพศแกcบุตรหลานอยcางเพียงพอและ

เหมาะสม เนื่องจากบรรทัดฐานทางวัฒนธรรมและขlอจำกัดอื่น ๆ สcงผลใหlเยาวชนไทย

แสวงหาขlอมูลเรื่องเพศจากแหลcงขlอมูลทางเลือก เชcน โรงเรียน เพื่อน หรือแพลตฟอรAม

ออนไลนA (Sridawruang et al., 2010) การที่เยาวชนตlองไปแสวงหาขlอมูลจากแหลcง

ทางเลือกเหลcานี้กcอใหlเกิดความเสี่ยงสูงในการไดlรับขlอมูลที่ไมcถูกตlอง ไมcครบถlวน หรือมี

อคติ อาจนำไปสูcการตัดสินใจที่ไมcเหมาะสมและเป�นอันตรายตcอรcางกาย ยูสตAและคณะ 

(Yoost et al., 2021) ยังกลcาววcา วัยรุcนหันมาใชlแพลตฟอรAมออนไลนAมากขึ้นเพื่อหา

ขlอมูลดlานสุขภาพทางเพศ ไมcเพียงแตcเพราะความอยากรูlอยากเห็นตามธรรมชาติเทcานั้น 

แตcยังรวมถึงวัตถุประสงคAทางการศึกษาดlวย  
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เมื่อเผชิญกับป�ญหาและขlอจำกัดเหลcานี้ การเผยแพรcเรื่องเพศศึกษาในสื่อ

โทรทัศนAและสื่อสิ่งพิมพAจึงเริ่มเปลี่ยนแปลง ในอดีตการนำเสนอเรื่องเพศศึกษาในรายการ

โทรทัศนAสcวนใหญcจะใชlรูปแบบการถาม-ตอบระหวcางบุคคลทั่วไปกับแพทยAผูlเชี่ยวชาญ 

เชcน รายการ “ชูรักชูรส” ที่เนlนการใหlความรูlทางการแพทยAในแนวทางที่ระมัดระวัง  

ใชlภาษาที่สุภาพ เป�นทางการ และหลีกเลี่ยงการใชlคำศัพทAที่ตรงไปตรงมา หรือในสื่อ

สิ่ งพิมพA  คอลัมนA  “เสพสม บcมิสม” เขียนโดยนายแพทยAนวรัต  ไกรฤกษA  หรือ                          

“หมอนพพร” (ณภัค เสรีรักษA, 2555) ที่ตอบป�ญหาทางเพศในหนังสือพิมพAเดลินิวสA       

ก็ยังคงใชlวิธีการสื่อสารแบบเดิมที่ยึดถือความเป�นทางการและการใหlคำปรึกษาทางการแพทยA

เป�นหลัก การใชlวิธีการสื่อสารดังกลcาวมีจุดมุcงหมายเพื่อสรlางความนcาเชื่อถือและเพื่อใหl

ความรูlเรื่องเพศเป�นหลัก  

การสื่อสารในสื่อเดิมมีความระมัดระวังเมื่อตlองสื่อสาร “เรื่องตlองหlาม”                 

การใชlภาษาวิชาการทำใหlเนื้อหาเรื่องเพศดูมีความเป�นวิชาการและเป�นทางการมากกวcา

จะเป�น “เรื่องตlองหlาม” แมlวcาวิธีการนี้จะชcวยใหlเรื่องเพศศึกษาสามารถเผยแพรcในพื้นที่

สาธารณะไดl แตcก็ยังคงมีขlอจำกัดในการสรlางความเขlาใจและการเขlาถึงกลุcมเป�าหมายที่

หลากหลาย โดยเฉพาะกลุcมเยาวชน 

สื่อออนไลนAใหlอิสระในการสรlางสรรคAและเผยแพรcเนื้อหามากกวcาสื่อเดิม            

สื่อออนไลนAในป�จจุบันจึงสามารถที่จะนำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องเพศอยcางตรงไปตรงมา

และสามารถเขlาถึงไดlงcายมากขึ้น การเปลี่ยนผcานนี้เห็นไดlชัดเจนจากรายการที่มีผูlดำเนิน

รายการเป�นนักแสดงหญิงที่มีชื่อเสียงในวงการบันเทิง เชcน รายการ I KAN TEACHA      

ที่เชิญดารา นักแสดง หรือบุคคลที่มีชื่อเสียงมาสัมภาษณAเรื่องประสบการณAทางเพศ              

อยcางเป�ดเผย การเปลี่ยนแปลงนี้ ไมc เพียงแตcสะทlอนถึงการเปลี่ยนแปลงของสื่อ                

แตcยังแสดงใหlเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่มองเรื่องเพศเป�น “เรื่องตlองหlาม”               

สูcการเป�น “เรื่องทีเ่ขlาถึงงcายและพูดคุยไดl” ในพื้นที่สาธารณะ 

รายการ I KAN TEACHA นำเสนอเนื้ อหาที่ เกี่ ยวขlองกับ เพศในแงcมุมที่

หลากหลาย ตั้งแตcการทำความเขlาใจรcางกายของตนเอง ความหลากหลายทางเพศ      
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ไปจนถึงหัวขlอที่สังคมไทยไมcกลlาพูดถึง เชcน เซ็กซAทอย การสำเร็จความใครc หรือแมlแตc

เรื่องของความสัมพันธAและความพึงพอใจทางเพศ โดยเนlนการพูดคุยและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับแขกรับเชิญทั้งแพทยAผูlเชี่ยวชาญ นักจิตวิทยา ดารา นักแสดง และบุคคล

ที่มีชื่อเสียงและมีความหลากหลายในเพศวิถี การเชิญแขกรับเชิญที่มีภูมิหลังแตกตcางกัน

มารcวมพูดคุยชcวยใหlเกิดมุมมองที่หลากหลายและสรlางความนcาเชื่อถือจากประสบการณA

จริงของแตcละคน รายการมีจุดมุcงหมายเพื่อมอบความบันเทิงและสอดแทรกคุณคcา

ทางการศึกษา (Permpoon et al., 2025) กันติชา ชุมมะ สัมภาษณAโดยใชlภาษาไมcเป�น

ทางการและใชlคำศัพทAตรงไปตรงมา ซึ่งแตกตcางจากในอดีตที่เนlนการใชlภาษาทางการ

และหลีกเลี่ยงคำศัพทAที่ตรงไปตรงมา อีกทั้งยังใชlกลวิธีที่หลากหลายในการตั้งคำถามเพื่อ

พูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นสcวนตัวเกี่ยวกับเรื่องเพศไดlอยcางเป�ดเผย รายการ  

I KAN TEACHA เผยแพรcครั้งแรกเมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน 2564 โดยมียอดผูlติดตาม

ทั้งหมด 897,000 คน มียอดรับชม 193,958,394 ครั้ง จำนวนคลิปวิดีโอทั้งหมด 147 คลิป 

(รวบรวมขlอมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2568) กลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA มี

กลวิธีการถามแบบชี้นำคำตอบและการถามย้ำคำตอบของผูlใหlสัมภาษณAที่โดดเดcน  

ดังตัวอยcาง 

 

ตัวอยEางที่ 1  

ติชcา : หนูอยากรูlวcาถlาเกิดตอนเนี้ ยการที่ คบกับแฟนเรามีแบบ Open 

relationship หรืออะไรที่เราสามารถมีกับคนอื่นไหม หรือวcาเราอยูcคนเดียวคะ  

แนท : พี่อะชอบใหlผูlชายมีหญิงอีกคนนึง แตcพี่รูlสึกวcาบางทีอะ ผูlชายมันตlอง

โดนผูlหญิงรุมบlาง  

ติชcา : (ตาโต) 

แนท : แตcไมcไดlรูlสึกวcา อยากเห็นแฟนเราเอากับคนอื่นนะ แตcรูlสึกวcาผูlหญิงคน

เนีย้เอากับแฟนเราอะ แลlวผูlหญิงอีกคนดูดนมใหlเราดlวย มันแบบ 

ติชcา : อHอ เปKนแบบคลNาย ๆ กับแบบ Orgy หรือ Threesome เหรอคะ   
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แนท : ใชc ๆ ทรีซัม  

(EP.43 Sex Ed กับ ติชcา แนท |  

ไซซAสำคัญไหม??, 2565) 

 

จากตัวอยcางขlางตlน ติชcาใชlกลวิธีการถามแบบชี้นำคำตอบที่เฉพาะเจาะจง

เพื่อใหlไดlคำตอบตามที่ตนตlองการ ในประโยคที่วcา “อ�อ เป�นแบบคลlาย ๆ กับแบบ Orgy 

หรือ Threesome เหรอคะ” เนื่องจากติชcาไดlเสนอคำตอบไวlในคำถาม ทำใหlแนทมีแนว

คำตอบตามการชี้นำ 

 

ตัวอยEางที่ 2  

ติชcา : ความเปลี่ยนแปลงถlาเกิดเอาเป�นดlานรcางกายนะ มันเปลี่ยนยังไง                

กับ Hormone ในแตcละเวลาที่เกิดขึ้นอะ อยcางแรกรูlสึกอะไร 

 วิว : เสียง  

 ติชcา : เสียงมากWอนเลยเหรอ 

 วิว : เสียงมากcอน เจ็บคอมากcอนเลย 

 ติชcา : เจ็บเหรอ  

 วิว : ใชc เจ็บคอเหมือนมีใครเอาน้ำรlอนมาราดอะ แลlวอีกวันตื่นมาเสียงก็ทุlม 

(EP.52 | Sex Ed กับ ติชcา วิว |  

เป�นทรานสAแมนตlองอดทนแคcไหน? ติชcาช็อก!!, 2566) 

 

 จากตัวอยcางติชcาใชlกลวิธีการถามย้ำคำตอบของผูlใหlสัมภาษณA เมื่อติชcาถาม

เกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลงดlานรcางกายและฮอรAโมนในแตcละเวลา วิวตอบสั้นๆ วcา เสียง

ติชcาจึงถามย้ำวcา “เสียงมากcอนเลยเหรอ” เพื่อขอคำยืนยันและขอรายละเอียดเพิ่มเติม

เกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลง จากนั้นเมื่อวิวอธิบายวcา เสียงมากcอน เจ็บคอมากcอนเลย 

ติชcาจึงถามย้ำตcอวcา “เจ็บเหรอ” แสดงถึงความตกใจและความสนใจที่จะทราบ
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รายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับความเจ็บปวดที่เกิดขึ้น ทำใหlวิวอธิบายประสบการณAของตน

อยcางชัดเจน โดยใชlการเปรียบเทียบวcา เจ็บคอเหมือนมีใครเอาน้ำรlอนมาราดอะ แลlวอีก

วันตื่นมาเสียงก็ทุlม การอธิบายดังกลcาวชcวยใหlผูlชมเขlาใจประสบการณAจริงอยcางชัดเจน

สรlางความรูlความเขlาใจที่เป�นประโยชนAสำหรับผูlที่อาจมีประสบการณAคลlายกัน 

จากตัวอยcางขlางตlน ผูlดำเนินรายการ I KAN TEACHA มีกลวิธีการถามที่

นcาสนใจ การที่ผูlหญิงที่มีชื่อเสียงในวงการบันเทิงเป�นผูlดำเนินรายการหลักในรายการเรื่อง

เพศศึกษานั้น สcงเสริมบทบาทของผูlหญิงใหlสามารถพูดคุยเรื่องเพศไดlมากขึ้น ดังนั้น 

ผูlศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษากลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA เพื่อใหlเขlาใจ

ถึงกลวิธีการถามของผูlดำเนินรายการที่สามารถทำใหlรายการ I KAN TEACHA เป�น

รายการที่ไดlรับความนิยมในสังคมป�จจุบัน 

 

วัตถุประสงคUของการวิจัย 

เพื่อศึกษากลวิธีการถามของผูlดำเนินรายการในรายการ I KAN TEACHA 

 

กรอบแนวคิดท่ีใช[ในการวิจัย 
ผูlวิจัยไดlนำกรอบแนวคิดของ ประไพพรรณ พึ่ งฉิม (2542) กมลวรรณ  

ปกรณAขจรนาวิน (2549) สุเพ็ญศิริ มีพยุง และรุจิรา เสlงเนตร (2562) ประภาสิริ  

ป�กอินทรียA และกนกกาญจนA วรสีหะ (2565) ปาจารียA หนูบุญคง (2567) และจิตตราพร 

ขะจรจิตร และอรทัย สุทธิ (2568) มาปรับใชlในการวิเคราะหAกลวิธีการถามในรายการ                      

I KAN TEACHA ดังนี้ 

1. การถามชี้นำคำตอบ  

2. การตั้งคำถามตcอเนื่อง 

3. การถามแยlง 

4. การถามย้ำ 

5. การถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง 
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6. การตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ 

7. การถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ 

8. การถามในลักษณะสรุปประเด็น 

9. การถามเพื่อใหlบอกความรูlสึก 

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข[อง 

 จากการทบทวนวรรณ กรรมการศึกษาดl านกลวิธีการถามในปริ เฉท                             

การสัมภาษณAทางโทรทัศนA (กมลวรรณ ปกรณAขจรนาวิน, 2549; ประไพพรรณ พึ่งฉิม, 

2542; ปาจารียA หนูบุญคง, 2567) พบกลวิธีการถามที่มีความหลากหลายและซับซlอน             

ในการสัมภาษณAทางโทรทัศนA โดยสามารถจำแนกออกเป�นกลวิธีหลักที่ปรากฏรcวมกัน              

ในทุกงานวิจัย ไดlแกc การเปลี่ยนคำถาม การชี้นำคำตอบ การถามย้ำหรือซ้ำคำถาม                   

การตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ และการถามดlวยถlอยคำสั้น ๆ ซึ่งแสดงใหlเห็นวcาเป�น

กลวิธีพื้นฐานที่ผูlดำเนินรายการใชlเพื่อควบคุมทิศทางการสนทนาและไดlขlอมูลที่ตlองการ

นอกจากนี้ยังพบกลวิธีเฉพาะที่แตกตcางกันไปตามลักษณะของรายการ เชcน การถามแยlง 

การยั่วยุอารมณA การสรุปประเด็น และการใชlประโยคบอกเลcาเพื่อยั่วยุ ซึ่งสะทlอนใหlเห็น

ถึงการปรับใชlกลวิธีใหlเหมาะสมกับบริบทและวัตถุประสงคAของแตcละรายการ  

 จากการทบทวนวรรณ กรรม การศึกษาดl านกลวิธีการถามในปริ เฉท 

การสัมภาษณAทางสื่อออนไลนA (จิตตราพร ขะจรจิตร และอรทัย สุทธิ, 2568; ประภาสิริ 

ป�กอินทรียA และกนกกาญจนA วรสีหะ, 2565) พบกลวิธีการถามที่มีลักษณะคลlายคลึงกัน

ในรายการสื่อออนไลนAทั้งสองงานวิจัย โดยกลวิธีที่ปรากฏรcวมกัน ไดlแกc การถามย้ำ              

การถามชี้นำคำตอบ การถามแยlง การถามในลักษณะสรุปประเด็น การถามโดยใชlถlอย 

คำสั้น ๆ การถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง การตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ และ               

การถามในลักษณะยั่วยุอารมณA กลวิธีเฉพาะที่แตกตcางกัน ไดlแกc การตั้งคำถามตcอเนื่อง             

และการเปลี่ยนคำถาม ซึ่งแสดงใหlเห็นวcาผูlดำเนินรายการแตcละคนมีรูปแบบการ
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สัมภาษณAที่เป�นเอกลักษณAเฉพาะตัว ทั้งนี้ ผลการศึกษาพบวcาในรายการ Big Story                      

มีการใชlกลวิธีการถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ มากที่สุด  

 เมื่อเปรียบเทียบกลวิธีการถามในปริเฉทการสัมภาษณAทางสื่อออนไลนAกับทาง

โทรทัศนA พบกลวิธีการถามที่แตกตcาง 2 กลวิธี ไดlแกc การถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง 

และการรุกไลcดl วยคำถามตcอ เนื่ องหรือการตั้ งคำถามตcอ เนื่ อง แสดงใหl เห็นถึ ง

ลักษณะเฉพาะของสื่อออนไลนAที่มีความยืดหยุcนและเป�นกันเองมากกวcา  

จากการทบทวนวรรณกรรมดังกลcาวสามารถสรุปไดlวcา กลวิธีการถาม        

เป�นเครื่องมือสำคัญในการสัมภาษณAที่ชcวยใหlผูlสัมภาษณAสามารถดึงขlอมูลที่ตlองการ

ออกมาจากผูlใหlสัมภาษณAไดlอยcางมีประสิทธิภาพ การเลือกใชlกลวิธีที่เหมาะสมจะขึ้นอยูc

กับลักษณะของรายการ วัตถุประสงคAของการสัมภาษณA และบริบทของเหตุการณA                      

 

ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มุcงศึกษากลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA ทางชcอง 

Ticha Kanticha โดยผูlวิจัยใชlวิธีการสุcมตัวอยcางแบบเจาะจง  

ผูlวิจัยเลือกศึกษาจากคลิปวิดีโอที่มียอดรับชมสูงสุด 30 อันดับแรก (รวบรวม

ขlอมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2568) โดยเลือกคลิปวิดีโอที่มียอดรับชมสูงสุด จากการ

สำรวจเบื้องตlนพบวcาคลิปวิดีโอจำนวน 30 คลิปนี้มีความหลากหลายทั้งหัวขlอและ     

แขกรับเชิญ ดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 ขlอมูลคลิปวิดีโอที่มียอดรับชมสูงสุด 30 อันดับแรก 

ลำดับ ชื่อคลิป ยอดรับชม 
ความยาว

คลิป (นาที) 
วันที่เผยแพรE 

1 

Sex Ed กับ ติชcา แทค |  

นวดกระปู¢และนวดกษัยมัน

ตcางกันหรอ?? 

3,666,801 20 : 32 9 มิถุนายน 2565 
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ลำดับ ชื่อคลิป ยอดรับชม 
ความยาว

คลิป (นาที) 
วันที่เผยแพรE 

2 

Sex Ed กับ ติชcา อูน | 

ผูlหญิงอยcางเราก็มีอารมณAไดl

นะ!! 

2,182,634 20 : 51 17 มีนาคม 2565 

3 

Sex Ed กับ ติชcา น้ำเพชร | 

เป�ดหลักสูตร “ผูlหญิงขึ้นบน” 

ยังไงใหlชายติดใจ 

2,103,618 20 : 22 26 ตุลาคม 2566 

4 
Sex Ed กับ ติชcา ซอฟ |  

มีอะไรกcอนแตcง..ดีไหม? 
1,532,083 19 : 13 2 มิถุนายน 2565 

5 

Sex Ed กับ ติชcา กระแต | 

เผยเคล็ดลับที่ทำใหlอยูcกับ

แฟนไดlยาวนาน 

1,335,029 18 : 48 29 ธันวาคม 2565 

6 

Sex Ed กับ ติชcา วิว |  

เป�นทรานสAแมนตlองอดทน

แคcไหน? ติชcาช็อก!! 

1,331,759                               22 : 18 19 มกราคม 2566 

7 

Sex Ed กับ ติชcา แมcหมี | 

โดนลcวงละเมิดทางเพศเป�น

เรื่องปกติที่ไมcควรปกต ิ

1,328,983 28 : 53 1 ธันวาคม 2565 

8 

Sex Ed กับ ติชcา แอริน | 

ผูlหญิงที่ดีตlองเรียบรlอยอยcาง

เดียว?? 

1,328,983 24 : 43 28 มีนาคม 2565 

9 
Sex Ed กับ ติชcา นิกกี้ | มัน

รlอนอะ เราถอดเสื้อไดlมั้ย? 
1,170,363 13 : 57 30 ธันวาคม 2564 

10 Sex Ed กับ ติชcา ตlนหอม | 1,144,038 15 : 31 26 กันยายน 2567 
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ลำดับ ชื่อคลิป ยอดรับชม 
ความยาว

คลิป (นาที) 
วันที่เผยแพรE 

ผูlชายแบบนี้ก็มีอยูcบนโลก? 

11 
Sex Ed กับ ติชcา แนท |  

ไซซAสำคัญไหม?? 
1,117,391 18 : 58 

17 พฤศจิกายน 

2565 

12 

Sex Ed กับ ติชcา อุล |  

ไวอากรlา ชcวยใหlอยูcนานไดl

จริงหรือออ !? 

1,076,175 18 : 01 16 มิถุนายน 2565 

13 

Sex Ed กับ ติชcา ซี |  

ทำยังไงเมื่อจัดการกับความ

เจlาชูlของ “นlองชาย” 

1,060,965 22 : 23 
3 พฤศจิกายน 

2565 

14 

Sex Ed กับ ติชcา ฟ�า |  

ผูlหญิงมีอะไรครั้งแรก แตc

ทำไมเลือดไมcไหล?? 

990,488 15 : 38 23 มิถุนายน 2565 

15 

Sex Ed กับ ติชcา แพรวา | 

ผูlหญิงถึงจุดสุดยอดมันเป�น

ยังไง? 

926,504 16 : 02 
14 กรกฎาคม 

2565 

16 

Sex Ed กับ ติชcา คิวเท |  

คิวเทโอปป�าเลcาหมดเปลือกก็

วันนี้! 

922,585 16 : 40 6 กรกฎาคม 2566 

17 
Sex Ed กับ ยิปซี เนะ ปาย | 

ทฤษฎีของสังคมชายเป�นใหญc 
907,036 17 : 31 6 ตุลาคม 2565 

18 

Sex Ed กับ ติชcา นารา |  

โดนชายแทlกินงูในตะรางก็

เจอมาแลlว 

867,200 22 : 21 3 ตุลาคม 2567 
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ลำดับ ชื่อคลิป ยอดรับชม 
ความยาว

คลิป (นาที) 
วันที่เผยแพรE 

19 

Sex Ed กับ ติชcา ฝน |  

สิ่งที่ควรทำหลังโดนลcวง

ละเมิดทางเพศ 

858,923 20 : 08 9 มีนาคม 2566 

20 
Sex Ed กับ ติชcา มิกซA | 

อาการติดเซ็กสAมันเป�นยังไง?? 
841,008 19 : 05 29 กันยายน 2565 

21 

Sex Ed กับ ติชcา เบน ชลา

ทิศ | เลcาประสบการณAโดน

คนแปลกหนlา “เป�ดซิง” 

799,898 21 : 01 
20 กรกฎาคม 

2566 

22 
Sex Ed กับ ติชcา อุlม | หลังมี

ลูกไมcเคยมีอะไรกันมา 3 ป"! 
778,926 19 : 17 8 ธันวาคม 2565 

23 

Sex Ed กับ ติชcา ตะวัน 

ไขcเนcา | ทcายากที่สุดของ

ไขcเนcา 

777,583 18 : 51 
14 พฤศจิกายน 

2567 

24 

Sex Ed กับ ติชcา อารAต | 

อะไรคือจุ¤จู�แบบ Grower 

and Shower? 

773,550 20 : 03 6 เมษายน 2566 

25 

Sex Ed กับ ติชcา มารีญา | 

มารีญาก็เคยไมcมั่นใจใน

ตัวเองเกี่ยวกับเซ็กสA

เหมือนกัน! 

771,586 14 : 44 28 เมษายน 2565 

26 

Sex Ed กับ ติชcา แพรวา 

พลัสเตอรA | ทcาไมlตายไหน

ของคูcเราที่ทำแลlวฟ�นที่สุด 

736,903 15 : 32 9 กุมภาพันธA 2566 
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ลำดับ ชื่อคลิป ยอดรับชม 
ความยาว

คลิป (นาที) 
วันที่เผยแพรE 

27 
Sex Ed กับ ติชcา โม |  

การชcวยตัวเองมีสักกี่ทcาเชียว! 
701,353 18 : 31 30 มิถุนายน 2565 

28 

Sex Ed กับ ติชcา ซิลวี่ |  

Lick ยังไงใหlผูlหญิงติดใจ.. 

อยcาทำลิ้นแข็ง!! 

672,832 18 : 37 23 มีนาคม 2566 

29 
Sex Ed กับ ติชcา หมอเบียรA | 

เพิ่มขนาดไซซAนlองชาย 101 
659,048 18 : 28 28 มีนาคม 2567 

30 

Sex Ed กับ ติชcา หมอ

โอฬาริก | วันนี้จะพามาเป�ด

โลกของจิ๊มิ!! 

656,094 23 : 19 12 มกราคม 2566 

 

ข[อตกลงเบ้ืองต[น 

1. การถcายถอดขlอมูลคำภาษาอังกฤษของกันติชา ชุมมะ ผูlวิจัยจะถcายถอดดlวย

ตัวอักษรภาษาอังกฤษ  

2. การถcายถอดขlอมูลคำภาษาอังกฤษของแขกรับเชิญ ผูlวิจัยจะถcายถอดดlวย

การทับศัพทA  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

ผูlวิจัยมวีิธีดําเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. รวบรวมขlอมูล 

1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขlองกับกลวิธีการถามในการสัมภาษณA

ประเภทตcาง ๆ เพื่อเป�นแนวทางในการกำหนดจุดมุcงหมายและขอบเขตของการศึกษา

คlนควlา ตลอดจนเป�นแนวทางในการศึกษา 
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1.2 รวบรวมขlอมูลรายการ I KAN TEACHA จากคลิปวิดีโอที่มียอดรับชมสูงสุด 

จำนวน 30 คลิป ซึ่งแตcละตอนมีความยาวประมาณ 20-23 นาที ความยาวรวมทั้งหมด 

13 ชั่วโมง 55 นาที 12 วินาที (รวบรวมขlอมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2568) 

2. วิเคราะหAขlอมูล 

2.1 ผูlวิจัยศึกษากรอบแนวคิดของประไพพรรณ พึ่งฉิม (2542) กมลวรรณ 

ปกรณAขจรนาวิน (2549) สุเพ็ญศิริ มีพยุง และรุจิรา เสlงเนตร (2562) ประภาสิริ                      

ป�กอินทรียA และกนกกาญจนA วรสีหะ (2565) ปาจารียA หนูบุญคง (2567) และจิตตราพร 

ขะจรจิตร และอรทัย สุทธิ (2568) มาปรับใชlเพื่อเป�นกรอบในการวิเคราะหA  

2.2 ผูlวิจัยวิเคราะหAกลวิธีการถามตามกรอบแนวคิดโดยพิจารณาคำถามจากรูป

ภาษา เจตนา และบริบท 

3. นำเสนอผลการวิเคราะหAกลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA ตาม

ความถี่และรlอยละ 

4. สรุปและอภิปรายผลการวิจัยกลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA 

 

ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยกลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA จำนวน 30 คลิปวิดีโอ 

พบกลวิธีการถาม 9 กลวิธี ดังตารางที่ 2   

 

ตารางที่ 2 กลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA 

ลำดับที่ กลวิธีการถาม ความถี่ ร-อยละ (%) 

1 การถามชี้นำคำตอบ 314 39.70 

2 การตั้งคำถามตcอเนื่อง 162 20.48 

3 การถามแยlง 91 11.50 

4 การถามย้ำ 77 9.73 

5 การถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง 54 6.83 
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ลำดับที่ กลวิธีการถาม ความถี่ ร-อยละ (%) 

6 การตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ 40 5.06 

7 การถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ  32 4.04 

8 การถามในลักษณะสรุปประเด็น 12 1.52 

9 การถามเพื่อใหlบอกความรูlสึก 9 1.14 

รวม 791 100 

 

จากตารางกลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA พบ 9 กลวิธี ไดlแกc      

การถามชี้นำคำตอบพบมากที่สุด จำนวน 314 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 39.70 การตั้งคำถาม

ตcอเนื่อง พบจำนวน 162 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 20.48 การถามแยlง พบจำนวน 91 ครั้ง   

คิดเป�นรlอยละ 11.50 การถามย้ำ พบจำนวน 77 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 9.73 การถามโดย

ใชlรูปประโยคขอรlอง พบจำนวน 54 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 6.83 การตั้งคำถามจาก

เหตุการณAสมมติ พบจำนวน 40 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 5.06 การถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ 

พบจำนวน 32 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 4.04 การถามในลักษณะสรุปประเด็น พบจำนวน  

12 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 1.52 และการถามเพื่อใหlบอกความรูlสึก พบจำนวน 9 ครั้ง  

คิดเป�นรlอยละ 1.14  

 

1. การถามชีน้ำคำตอบ  

การถามชี้นำคำตอบ คือ การที่ผูlสัมภาษณAตั้งคำถามโดยใชlคำที่มีลักษณะชี้นำ

คำตอบหรือแนะความบางอยcางไดlในบริบท ผูlสัมภาษณAจะใชlคำเหลcานี้ถามเพื่อใหlผูlใหl

สัมภาษณAตอบตามแนวทางที่วางไวl โดยที่คำตอบนั้นก็เป�นคำตอบที่ผูlสัมภาษณAทราบดีอยูc

แลlวหรือเป�นคำตอบที่คาดหวังวcาจะไดlรับ (สุเพ็ญศิริ มีพยุง และรุจิรา เสlงเนตร, 2562, 

น. 287) จากการศึกษาพบ 314 ครั้ง คดิเป�นรlอยละ 39.70 ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 

 

ตัวอยEางที่ 1  
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มารีญา : ไมc มันเป�นเรื่องเซกซีนะ จำไดlนะวcาแบบมีคนนึงที่แบบเขาอยากจะม ี

เซ็กซAอะ แตcวcาเขาไมcไดlพรlอมกับทุกสิ่งทุกอยcางอะ เราก็แบบ  

 ติชcา : มันทำใหNเขา Attracted ลดลงเลย  

 มารีญา : ลดลงเลย คือเซ็กซAมันเกี่ยวกับ 2 คน หรืออาจจะมากกวcานั้น 

(EP.15 | Sex Ed กับ ติชcา มารีญา |  

มารีญาก็เคยไมcมั่นใจในตัวเองเกี่ยวกับเซ็กสA, 2565) 

 

 จากตัวอยcางเป�นการถามแบบชี้นำคำตอบเมื่อติชcากลcาววcา “มันทำใหlเขา 

Attracted ลดลงเลย” เป�นการนำเสนอคำตอบที่ติชcาคาดหวังไวlในรูปแบบของการยืนยัน 

การใชlวลี “ลดลงเลย” ในทlายประโยคทำหนlาที่เป�นตัวชี้นำที่แสดงใหlมารีญาเห็นถึง                  

ทิศทางการตอบที่ติชcาตlองการ มารีญาตอบรับการชี้นำนี้ดlวยการทวนคำวcา “ลดลงเลย” 

กcอนที่จะขยายความตcอไปดlวยการอธิบายวcา คือเซ็กซAมันเกี่ยวกับ 2 คน หรืออาจจะ

มากกวcานั้น แสดงใหlเห็นวcามารีญายอมรับและสนับสนุนมุมมองที่ติชcานำเสนอ  

 

ตัวอยEางที่ 2 

อารAต : ผมเคยมีเพื่อนคนนึง ไปวันไนตAสแตนดAไรเงี้ย แลlวก็ไปมีเซ็กซAกัน ก็คือ

ไปใชlเหมือนใชlถุงยางของผูlหญิง ถุงยางมันโดนเจาะ   

ติชcา : ใครเจาะ ผูNหญิง 

อารAต : ผูlหญิง 

(EP.63 | Sex Ed กับ ติชcา อารAต |  

อะไรคือจุ¤จู�แบบ Grower and Shower?, 2566) 

 

 จากตัวอยcางเป�นการถามแบบถามชี้นำคำตอบ โดยการกลcาวคำตอบที่ติชcา

สงสัยไวlในตัวคำถามโดยตรง เมื่ออารAตเลcาถึงเหตุการณAที่ถุงยางถูกเจาะ ติชcาใชlคำถาม                
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ที่บcงชี้ถึงผูlกระทำที่สงสัยอยูcแลlว นั่นคือการระบุ “ผูlหญิง” ลงไปในคำถามวcา “ใครเจาะ 

ผูlหญิง” เพื่อจำกัดตัวเลือกคำตอบของอารAต และผลักดันใหlอารAตยืนยันสิ่งที่ติชcากำลังคิดอยูc 

 

2. การตั้งคำถามตEอเนื่อง 

การตั้งคำถามตcอเนื่อง หมายถึง การที่ผูlสัมภาษณAถามคำถามตcอเนื่องในทันทีที่

ผูlใหlสัมภาษณAตอบคำถามแรกเสร็จสิ้น ซึ่งเป�นคำถามที่เกิดขึ้นในชcวงเงียบของการเปลี่ยน

ผลัดการพูดที่สั้นมากหรือแทบไมcมีชcวงเงียบเลย เป�นการถามที่ผูlสัมภาษณAรับผลัดการพูด

โดยไมcมีการหยุดเวlนระยะ หรือบางครั้งก็เป�นการถามแทรกขึ้นมาระหวcางที่ผูlใหlสัมภาษณA

ยังตอบคำถามไมcเสร็จสิ้น (ประไพพรรณ พึ่งฉิม, 2542, น. 82) จากการศึกษาพบ 162 ครั้ง 

คิดเป�นรlอยละ 20.48 ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 

 

ตัวอยEางที่ 1 

ติชcา : ครั้งแรกของการรูNจักคำวWา Sex กWอน 

แทค : ถlารูlจักเลยนะ ป"ªเป�นยังไงหรืออะไรเป�นยังไง ประมาณ 9 หรือ 10 ขวบ 

 ติชcา : รูlไดlยังไง 

 แทค : พcอแมcเอากันไง เพราะตอนนั้นอยูcกับพcอแมc ละคราวนั้นตื่นปวดฉี่ไง 

 ติชcา : แลNวทำยังไง พอพี่เห็นพี ่Shock หรือกำลังตื่น 

 แทค : ก็มึน เหมือนกับอlาวก็เขlาหlองน้ำไป พcอก็ไป มันไมcมีอะไรเกิดขึ้นเวlย  

 ติชcา : เขาไมWหยุดใหNเลยเหรอคะ เขาไมWมี Moment แบบอายหรือหยุดอยWางเงี้ย 

 แทค : เขากำลังฟ�นอยูcมั้ง กำลังจะสุดอยูcมั้งแหละ เราก็เลยเฉย ๆ ไปเขlาหlองน้ำ 

แลlวก็นอน คือเราอาจจะไมcรูlตอนนั้นทำอะไรเวlย คือเขlาใจปะ เออแคcนั้นแหละ 

(EP.21 | Sex Ed กับ ติชcา แทค |  

นวดกระปู¢และนวดกษัยมันตcางกันหรอ??, 2565) 
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 จากตัวอยcางเป�นการตั้งคำถามตcอเนื่อง โดยเริ่มจากการถามเกี่ยวกับ “ครั้งแรก

ของการรูlจักคำวcา Sex” เมื่อแทคตอบวcารูlจักตอนอายุ 9 หรือ 10 ขวบ ติชcาจึงถาม

ตcอเนื่องทันทีวcา “รูlไดlยังไง” เพื่อใหlไดlรายละเอียดของเหตุการณA จากนั้นเมื่อแทค 

อธิบายวcาเห็นพcอแมcขณะตื่นปวดฉี่ ติชcาจึงถามตcอไปวcา “แลlวทำยังไง พอพี่เห็นพี่ Shock 

หรือกำลังตื่น” และเมื่อแทคตอบวcาเขlาหlองน้ำไปแลlวไมcมีอะไรเกิดขึ้น ติชcาจึงถามขยาย

ความวcา “เขาไมcหยุดใหlเลยเหรอคะ เขาไมcมี Moment แบบอายหรือหยุดอยcางเงี้ย” 

ชcวยใหlผูlชมไดlรับขlอมูลที่ครบถlวนและเขlาใจสถานการณAจริง เพราะแทคไดlอธิบาย

รายละเอียดของเหตุการณA รวมถึงปฏิกิริยาของทุกฝ«ายในสถานการณAนั้น ทำใหlเขlาใจ

บริบทและความรูlสึกของเด็กวัยนั้นที่ยังไมcเขlาใจสิ่งที่เกิดขึ้น สรlางมุมมองที่หลากหลาย

เกี่ยวกับประสบการณAการเรียนรูlเรื่องเพศในวัยเด็ก 

 

ตัวอยEางที่ 2 

คิวเท : ป¬า ป¬า ป¬า ป¬า โอlยติชcา ยาเมะเตะคุดาไซ 

 ติชcา : Okay Okay ไมcมัน Okay แลNวเมื่อกี้พูดวWาไร  

 คิวเท : ยาเมะเตะคุดาไซ 

 ติชcา : แปลวWาไร 

 คิวเท : ขอรlองอยcานะคะ  

 ติชcา : ภาษาไร 

 คิวเท : ญี่ปุ«น ยูเนเวอรAวอชเจปานีสพอนเหรอ  

 ติชcา : เคย แตcไมcรูlเขาพูดอะไร ไมcรูlเป�นคำอยcางเงี้ย 

(EP.75 | Sex Ed กับ ติชcา คิวเท |  

คิวเทโอปป�าเลcาหมดเปลือกก็วันนี้!, 2566) 

 

จากตัวอยcางเป�นการตั้งคำถามตcอเนื่อง โดยเริ่มจากการถาม “แลlวเมื่อกี้พูดวcาไร” 

หลังจากคิวเทพูดภาษาญี่ปุ«น จากนั้นติชcาจึงถามตcอเนื่องวcา “แปลวcาไร” เพื่อขอ              
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คำแปล และสุดทlายถามวcา “ภาษาไร” ชcวยใหlไดlขlอมูลครบถlวนและเป�นประโยชนA                

กับผูlชม เพราะคำภาษาญี่ปุ«นที่คิวเทใชlอาจไมcคุlนเคยกับผูlชมทั่วไป ทำใหlคิวเทไดlอธิบาย

ความหมายวcาหมายถึง “ขอรlองอยcานะคะ” และเป�นภาษาญี่ปุ«น ซึ่งชcวยใหlผูlชมเขlาใจ

ความหมายที่แทlจริงโดยไมcเกิดความเขlาใจผิด สรlางบรรยากาศการสัมภาษณAที่เป�น

ธรรมชาติ และยังเป�นการเรียนรูlคำศัพทAใหมcพรlอมบริบทการใชlงานในสถานการณAจริง  

ทำใหlผูlชมไดlรับขlอมูลที่ถูกตlองและครบถlวน 

 

3. การถามแย-ง  

การถามแยlง หมายถึง การนำเรื่องที่มีความเป�นไปไดl หรือเรื่องจริงที่ปรากฏใหl

เห็นโดยทั่วไป มาหักลlางคำตอบของผูlใหlสัมภาษณA การถามแยlงเป�นกลวิธีที่แสดงออก

อยcางชัดเจนวcาผูlสัมภาษณAไมcเห็นดlวยหรือไมcเชื่อคำตอบของผูlใหlสัมภาษณA เพราะเกิด

คำถามยlอนกลับออกมาอยcางทันทีทันใด (ประไพพรรณ พึ่ งฉิม , 2542, น. 90)                  

จากการศึกษาพบ 91 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 11.50 ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 

 

ตัวอยEางที่ 1  

ติชcา : ก็เป�ดมcานเหมือนเธอเลย แตcฉันเป�ดตอนกลางวัน ฉันเป�นคนดี ก็คือเป�ด

แลlวก็แบบอยูcอยcางเงี้ย แลlวก็เห็นหมดเลย แตcวcาไมcมีอะไรใหl Show นะ แตcก็มี

แคcนั้นแหละ 

 ฟ�า : อุlย อยcางงั้นเห็นคนอยูcนะ เห็นเป�นรถเห็นเป�นคนถูกไหม  

 ติชcา : เห็นเป�นคนเลย  

 ฟ�า : แตcของฉันนี้คือไมcมีนะ ก็คือเป�นแมcน้ำ  

 ติชcา : อHอ เธอวWาไมWมีใครผWานน้ำเลยเหรอ   

(EP.23 | Sex Ed กับ ติชcา ฟ�า |  

ผูlหญิงมีอะไรครั้งแรก แตcทำไมเลือดไมcไหล??, 2565) 
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จากตัวอยcางเป�นการถามแยlง เนื่องจากติชcาไดlรับคำตอบจากฟ�า “ไมcมีนะ”     

เมื่อถูกถามเกี่ยวกับความเป�นไปไดlที่จะมีผูlคนสังเกตเห็นขณะมีกิจกรรมทางเพศในหlอง

ของตึกริมแมcน้ำเจlาพระยา คำตอบนี้แมlจะฟ�งดูมั่นใจ แตcกลับขาดความสมเหตุสมผล 

เมื่อพิจารณาถึงลักษณะของแมcน้ำเจlาพระยา ที่ เป�นเสlนทางคมนาคมสำคัญของ

กรุงเทพมหานคร ติชcาจึงใชlคำถามแยlงวcา “อ�อ เธอวcาไมcมีใครผcานน้ำเลยเหรอ” เพื่อ

แสดงความสงสัยและกระตุlนใหlฟ�าอธิบายเพิ่มเติม เพราะคำตอบนั้นฟ�งดูไมcนcาเป�นไปไดl 

ชcวยใหlไดlขlอมูลที่ชัดเจนและนcาสนใจมากขึ้น 

 

ตัวอยEางที่ 2 

 ซี : (หัวเราะ) พี่ไมcไดlเป�นคนทำอะไรที่มันแปลกมาก 

 ติชcา : เคยทำอะไรนอกสถานที่ที่ไมcใชcเตียงไหม 

 ซี : มี ก็ไปสวนสัตวA 

 ติชcา : เดี๋ยวนะ พี่ไมWไดNทำอะไร Wild มาก แตWพี่ไปสวนสัตวt 

 ซี : ไมc บางคนมันแปลกมากจริง ๆ อะ 

 ติชcา : นั่นแหละ แตcสวนสัตวAมันก็โอlโห  

(EP.41 | Sex Ed กับ ติชcา ซี |  

ทำยังไงเมื่อจัดการกับความเจlาชูlของ “นlองชาย” ไมcไดl?, 2565) 

 

จากตั วอยc างเป� นการถามแยl ง เนื่ อ งจากติชc าไมc เชื่ อ ในคำตอบของซี                 

ติชc าจึ งถามแยl งเพื่ อ ใหl ซี ยืนยันคำตอบในประเด็นการสัมภาษณA เรื่อ งสถานที่                             

ที่มีเพศสัมพันธAนอกเหนือจากเตียง โดยเมื่อซีตอบวcา “มี ก็ไปสวนสัตวA” ติชcาจึงแสดง

ความประหลาดใจดlวยคำวcา “เดี๋ยวนะ” และตั้งขlอสังเกตที่ดูเหมือนขัดแยlงระหวcาง

พฤติกรรมวcา “พี่ไมcไดlทำอะไร Wild มาก แตcพี่ไปสวนสัตวA” เพื่อตรวจสอบความถูกตlอง

ของคำตอบและกระตุlนใหlซีอธิบายเพิ่มเติม เนื่องจากคำตอบเรื่องสวนสัตวAเป�นสถานที่
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สาธารณะที่ไมcเหมาะสมหรือเป�นไปไดlสำหรับกิจกรรมทางเพศ ชcวยใหlการสัมภาษณA

ดำเนินตcอไปและไดlขlอมูลที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

 

4. การถามย้ำ  

 การถามย้ำ หมายถึง การที่ผูlสัมภาษณAตั้งคำถามใหมcในประเด็นเดิมหลังจาก          

ที่ผูlใหlสัมภาษณAไดlตอบคำถามไวl และเป�ดโอกาสใหlผูlสัมภาษณAไดlตอบคำถามนั้นอีกครั้ง

เพื่อยืนยันคำตอบ ซึ่งแบcงออกเป�น 3 ลักษณะ ไดlแกc การถามย้ำคำถามของผูlสัมภาษณA 

การถามย้ำโดยใชlคำแสดงการขอคำตอบอยcางตรงไปตรงมา และการถามย้ำคำตอบของผูl

สัมภาษณA (ประภาสิริ ป�กอินทรียA และกนกกาญจนA วรสีหะ, 2565, น. 72) จากการศึกษา

พบ 77 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 9.73 ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 

 

4.1 การถามย้ำคำถามของผู-สัมภาษณh 

การถามย้ำคำถามของผูlสัมภาษณA หมายถึง การถามคำถามเดิมหลายครั้งตcอกัน

เพื่อแสดงใหlเห็นวcาคำถามนั้นสำคัญ ผูlสัมภาษณAจำเป�นตlองถามและตlองไดlคำตอบจาก

คำถามนั้นดlวย จากการศึกษาพบ 14 ครั้ง ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 

 

ตัวอยEางที่ 1  

 ติชcา : แลlวสิ่งที่ เร็วที่สุดนะ นี่คือจิ๋มนะ นี่คือจิ๋มของดิฉันนะ เป�นอยcางงี้   

 (คว่ำมือขวาลง) ตlองวน (วนมือที่คว่ำอยูc) ทcาวนอยcางเดียว 

 โม : เป�นเด็กจิ๋มคว่ำเหรอ หรือวcาอะไร จิ๋มอยcางเงี้ย 

 ติชcา : (ทำหนlางง) 

โม : เขlาใจไหม ของผูlหญิงมันจะมีคว่ำกับหงาย 

ติชcา : ห¤ะ หงายยังไง หงายยังไงอะ 

โม : เอlา 

ติชcา : จิ๋มหงายยังไง 
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โม : คว่ำกับหงายคือ คว่ำคือนlองเขาจะอยูcลึกลงไปอยcางเงี้ย ถlาหงายก็คือจะอยูc 

บน ๆ หนcอย 

(EP.24 | Sex Ed กับ ติชcา โม |  

การชcวยตัวเองมีสักกี่ทcาเชียว!, 2565) 

 

จากตัวอยcางติชcาถามย้ำดlวยถlอยคำเดิมถึง 3 ครั้งวcา “หงายยังไง” ซึ่งเป�น                  

การถามย้ำเมื่อติชcาไมcเขlาใจคำอธิบายของโมเกี่ยวกับคำวcา “คว่ำกับหงาย” ที่โมใชlอธิบาย

ลักษณะของอวัยวะเพศหญิง ติชcาจึงถามย้ำหลายครั้งพรlอมทั้งใชlคำที่ชัดเจนขึ้นวcา      

“จิ๋มหงายยังไง” เพื่อใหlโมอธิบายรายละเอียดใหlเขlาใจงcายขึ้น การถามย้ำในลักษณะ                 

นี้แสดงใหlเห็นถึงความมุcงมั่นของติชcาในการทำความเขlาใจขlอมูลที่ไดlรับจากผูlใหlสัมภาษณA

ใหlถูกตlอง รวมทั้งไดlรับขlอมูลที่เพียงพอและชัดเจน 

 

ตัวอยEางที่ 2 

ติชcา : Trick number tree 

ซิลวี่ : ทรีก็ คิดวcาดูดมั้ง แบบ (ทำทcาทาง) 

ติชcา : (ถอนหายใจ) (หัวเราะ) 

 ซิลวี่ : ดูดคลิตอริส 

ติชcา : แลlวตlองดูดแคWไหน ตNองดูดแคWไหนอะ 

ซิลวี่ : ไมcดูดเยอะ 

(EP.61 | Sex Ed กับ ติชcา ซิลวี่ |  

Lick ยังไงใหlผูlหญิงติดใจ.. อยcาทำลิ้นแข็ง!!, 2566) 

 

จากตัวอยcางติชcาถามย้ำดlวยถlอยคำเดิมในคำถามเดียวกัน ซึ่งถามวcา “ตlองดูด

แคcไหน” ถึง 2 ครั้งดlวยกัน ซึ่งแสดงใหlเห็นวcาคำถามนั้นมีความสำคัญและซิลวี่ซึ่งเป�นแขก

รับเชิญจะตlองตอบคำถามนี้ ติชcาใชlเพื่อเนlนย้ำความสำคัญของประเด็นและแสดงความ



ป"ที่ 42 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2568) 

 260 

ตlองการขlอมูลที่เฉพาะเจาะจง ถึงแมlวcาซิลวี่จะใหlคำตอบสั้น ๆ วcา “ไมcดูดเยอะ” แตc               

การถามย้ำของติชcายังคงทำใหlเกิดการสัมภาษณAที่ชัดเจนขึ้น และชcวยใหlผูlชมเขlาใจ                 

ถึงความสำคัญของรายละเอียดในเรื่องเทคนิคทางเพศ 

 

4.2 การถามย้ำโดยใช-คำแสดงการขอคำตอบอยEางตรงไปตรงมา 

การถามย้ำโดยใชlคำแสดงการขอคำตอบอยcางตรงไปตรงมา หมายถึง            

ผูlสัมภาษณAจะใชlคำแสดงการขอคำตอบอยcางตรงไปตรงมาในลักษณะตcาง ๆ เพื่อชี้ใหl 

เห็นวcาผูlสัมภาษณAตlองการคำตอบในประเด็นนั้นอยcางชัดเจน โดยอาจจะใชlคำแสดง             

การขอคำตอบอยcางตรงไปตรงมาขึ้นตlนประโยคกcอน เพื่อบcงบอกใหlผูlใหlสัมภาษณAทราบ

วcาคำถามนี้ผูlสัมภาษณAจะตlองตอบใหlไดl เชcน ถามจริง ๆ เอาจริง ๆ อยากรูlจริง ๆ เป�นตlน 

จากการศึกษาพบ 13 ครั้ง ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 

 

ตัวอยEางที่ 1  

ติชcา : Oh my god อันนี้ชWาอยากรูNจริง ๆ Moment การขายตัวหนึ่งมันตlองตั้ง 

ราคาตัวเองหรือไปขายที่ไหน  

นารา : คือเราตั้งราคาตัวเอง ดlวยความที่ตอนนั้นเราคิดวcาเราเป�นสาวประเภท 

สองดlวย เราก็โพสตAขายในกลุcมแหละวcานlองนารานะคะ เออแบบวcาจีบไดlเหงา 

อะไรอยcางเงี้ย 800 บาท หนึ่งน้ำอะไรอยcางเงี้ย 

(EP.122 | Sex Ed กับ ติชcา นารา |  

โดนชายแทlกินงูในตะรางก็เจอมาแลlว, 2567) 

 

จากตัวอยcางติชcาถามย้ำโดยใชlคำแสดงการขอคำตอบอยcางตรงไปตรงมาวcา 

“ชcาอยากรูlจริง ๆ” เพื่อแสดงใหlเห็นวcาติชcาตlองการคำตอบที่อธิบายอยcางชัดเจนและ

รายละเอียด ประโยควcา “ชcาอยากรูlจริง ๆ” เป�นการเนlนย้ำวcาคำถามที่ถามนั้นเป�น

คำถามที่จริงจังและตlองการคำตอบที่จริงใจ โดยเฉพาะในเรื่องที่เป�นประเด็นสcวนตัวและ
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ละเอียดอcอน ชcวยสรlางบรรยากาศที่จริงจังขึ้นและทำใหlนาราเขlาใจวcาตlองใหlคำตอบที่มี

เนื้อหาสาระและตรงไปตรงมา ไมcใชcการตอบแบบผิวเผินหรือหลบเลี่ยง ชcวยใหlผูlชมเขlาใจ

วcาประเด็นที่กำลังพูดถึงเป�นเรื่องที่มีความสำคัญและนcาสนใจ ไมcใชcการตั้งคำถามเพื่อ

ตัดสินหรือกดดัน 

 

ตัวอยEางที่ 2 

ติชcา : ชWาถามจริง ๆ คนเขาไมcรูlเลยเหรอ คนที่บlานเขาไมcรูlเลยเหรอ  

อูน : เรามีตูlลับของเรา เราก็จะเลือกอันที่ปกเซฟ ๆ ไวlขlางหนlานึกออกปะ       

ไอlปกแบบนี้ก็ไวlขlางหลังหนcอย เออออ แตcวcาเขาก็เห็นแหละ ก็มาจาก นี่คcะ 

(EP.10 | Sex Ed กับ ติชcา อูน |  

ผูlหญิงอยcางเราก็มีอารมณAไดlนะ!!, 2565) 

 

จากตัวอยcางติชcาถามย้ำโดยใชlคำแสดงการขอคำตอบอยcางตรงไปตรงมาวcา 

“ชcาถามจริง ๆ” เพื่อแสดงใหlเห็นวcาติชcาตlองการคำตอบที่อธิบายอยcางชัดเจน ประโยควcา 

“ชcาถามจริง ๆ” เป�นการเนlนย้ำวcาคำถามที่ถามนั้นเป�นคำถามที่จริงจังและตlองการ

คำตอบที่จริงใจ ชcวยสรlางบรรยากาศที่จริงจังขึ้นและทำใหlอูนรูlสึกวcาตlองใหlคำตอบ                    

ที่มีเนื้อหาสาระ ไมcใชcการตอบแบบผิวเผิน นอกจากนี้ยังแสดงถึงความอยากรูlอยากเห็น

อยcางแทlจริงของติชcา และชcวยใหlผูlชมเขlาใจวcาประเด็นที่ กำลังพูดถึงเป�น เรื่อง                        

ที่มีความสำคัญและควรใหlความสนใจ ซึ่งในที่สุดก็ทำใหlไดlรับขlอมูลที่มีประโยชนAและ

นcาสนใจจากอูน โดยอูนตอบดlวยการอธิบายเรื่องตูlลับของตัวเอง การเลือกจัดวางหนังสือ

ตามความเหมาะสม และการยอมรับวcาคนในบlานก็เห็นหนังสือเหลcานั้นอยูcดี 
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4.3 การถามย้ำคำตอบของผู-สัมภาษณh 

การถามย้ำคำตอบของผูlสัมภาษณA  หมายถึง ผูlสัมภาษณAนำคำตอบที่  

ผูlใหlสัมภาษณAไดlตอบไวlมาใชlเป�นคำถามดlวยถlอยคำเดิม เพื่อใหlผูlใหlสัมภาษณAยืนยัน

คำตอบนั้นอีกครั้ง จากการศึกษาพบ 50 ครั้ง ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 

 

ตัวอยEางที่ 1  

นารา : คืออยcางงี้ เรื่องนี้ตำนานมาก ครั้งแรกของหนู ตอนแรกหนูหนีเรียนไป 

ตlองบอกนlอง ๆ ทุกคนอยcาหนีเรียนนะลูกนะ เสารAอาทิตยAทำไดlลูก จันทรAถึง 

ศุกรAอยcาพึ่งเลย เสร็จแลlวหนูก็ไปถึงป¯ªง ผูlชายก็แบบวcาใชlน้ำลาย พอใชlน้ำลาย

แลlวมันเป�นครั้งแรกของเรา เราไมcเคย พอเราไมcเคยอะ เราแบบวcาเหมือนผูlชาย

เอาน้ำลายทาปุ¬บแลlวมันไมcเขlาเพราะผูlชายเป�นอิสลาม แลlวของอิสลามใหญc 

นึกออกปะ 

ติชcา : (หัวเราะ) ของอิสลามใหญWเหรอ 

นารา : ของอิสลามใหญcมาก ของอิสลามเนี่ยคือขึ้นชื่อเรื่องความตรง ใหญc อวบ 

อั๋น ไสlกรอกอีสานเลย 

  (EP.122 | Sex Ed กับ ติชcา นารา |  

โดนชายแทlกินงูในตะรางก็เจอมาแลlว, 2567) 

 

จากตัวอยcางติชcาใชlกลวิธีการถามย้ำคำตอบของผูlสัมภาษณA “ของอิสลาม 

ใหญcเหรอ” เป�นการเนlนย้ำความตlองการคำตอบที่ชัดเจนและตรงประเด็น โดยการทวน      

คำสำคัญที่นาราเพิ่ งกลcาวไป เพื่อขอคำยืนยันหรือขอใหlอธิบายเพิ่มเติม ซึ่ งเป�น                     

การกระตุlนใหlนาราเป�ดเผยรายละเอียดอยcางไมcป�ดบัง นาราสามารถใหlคำอธิบายที่

ละเอียดและตรงไปตรงมาไดl โดยไมcรูlสึกกดดัน และใหlคำตอบที่ ขยายความวcา                     

“ของอิสลามใหญcมาก ของอิสลามเนี่ยคือขึ้นชื่อเรื่องความตรง ใหญc อวบ อั๋น ไสlกรอก

อีสานเลย” พรlอมกับใชlการเปรียบเทียบที่ทำใหlผูlชมเขlาใจไดlงcายขึ้น 
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ตัวอยEางที่ 2  

ติชcา : หนูไดlขcาวมาวcาพี่เบนเนี่ย พอไปขลิบเนี่ยแลlวก็ไดlใชlงานเลย  

เบน : พึ่งขลิบ  

ติชcา : พึ่งขลิบมา 

เบน : ใชc พึ่งขลิบประมาณ 6 เดือน  

(EP.77 | Sex Ed กับ ติชcา เบน ชลาทิศ |  

เลcาประสบการณAโดนคนแปลกหนlา “เป�ดซิง”, 2566) 

 

จากตัวอยcางติชcาใชlกลวิธีการถามย้ำคำตอบของผูlสัมภาษณA “พึ่งขลิบมา” โดย

การทวนคำสำคัญที่เบนพึ่งกลcาวไป เพื่อกระตุlนใหlเบนยืนยันคำตอบและใหlรายละเอียด    

ที่ชัดเจนขึ้น ซึ่งเบนไดlตอบและขยายความวcา “พึ่งขลิบประมาณ 6 เดือน” ทำใหlเบนรูlสึก

วcาการใหlขlอมูลเพิ่มเติมเป�นการตอบสนองตcอความสนใจอยcางจริงใจ มิใชcการถูกซักถาม

หรือกดดัน ผลที่ไดlคือบรรยากาศการสัมภาษณAที่ผcอนคลายและเป�ดใจ ซึ่งมีความสำคัญ

อยcางยิ่งสำหรับการพูดคุยในหัวขlอที่ละเอียดอcอนและเป�นเรื่องสcวนตัว การถามย้ำทำใหlไดl

ขlอมูลเฉพาะเจาะจงวcา “ประมาณ 6 เดือน” ซึ่งกลายเป�นขlอมูลที่ผูlชมสามารถนำไปใชl

อlางอิงไดlในชีวิตจริง โดยเฉพาะกลุcมเป�าหมายของรายการที่ตlองการความรูlเรื่อง

เพศศึกษา ความแมcนยำของขlอมูลนี้ยังชcวยสรlางความนcาเชื่อถือใหlกับรายการ แสดงใหl

เห็นวcาเนื้อหาที่นำเสนอมีพื้นฐานจากประสบการณAจริงและมีรายละเอียดที่เป�นประโยชนA 

 

5. การถามโดยใช-รูปประโยคขอร-อง  

การถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง หมายถึง การที่ผูlสัมภาษณAขอใหlผูl ใหl

สัมภาษณAเลcาเรื่องราวหรือเหตุการณAที่ เกิดขึ้นโดยใชlรูปประโยคขอรlองในการถาม                  

เป�นการใหlอิสระกับผูl ใหlสัมภาษณA ในการเลcาเรื่องอยcางเต็มที่และลำดับความเอง 

(กมลวรรณ ปกรณAขจรนาวิน, 2549, น. 134) จากการศึกษาพบ 54 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 

6.83 ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 
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ตัวอยEางที่ 1  

แนท : ไมcเสร็จไง ไมcเสร็จ คือไมcเสร็จ แตcวcาพอเราไดlของใหญcก็เป�นกำไร                   

แตcก็เคยเจอผูlชายที่ทำใหlผูlหญิง คือทำใหlเสร็จพรlอมฉี่ไดl อะไรอยcางเงี้ย 

ติชcา : Squirt ใชcไหม  

แนท : ใชc 

ติชcา : พี่อธิบายใหNหนูฟyงหนWอย เพราะหนูไมcรูlวcามันจริงแคcไหน 

แนท : อlาวจริง มีจริง ก็หมายถึงวcาเขาสามารถใชlปากใหlเราเสร็จพรlอมกับฉี่เลย

แลlวเขากินฉี่เราไดlดlวยอะ 

(EP.43 | Sex Ed กับ ติชcา แนท |  

ไซซAสำคัญไหม??, 2565) 

 

จากตัวอยcางเป�นการถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง โดยใชlคำวcา “พี่อธิบายใหlหนู

ฟ�งหนcอย” เพื่อแสดงความสุภาพและสรlางความสัมพันธAในสัมภาษณAแบบพี่นlองหรือ      

ผูlที่สนิทสนมกัน ติชcาใชlคำสรรพนามแทนตัวเองวcา หนู และใชlคำสรรพนามแทนแนทวcา พี่ 

โดยติชcาวางตัวเป�นผูlที่มีประสบการณAนlอยกวcาและตlองการคำอธิบายจากผูlที่นcาจะมี

ความรูlหรือประสบการณA ชcวยใหlการสอบถามเรื่องที่ละเอียดอcอนเกี่ยวกับเรื่องเพศเป�นไป

อยcางนุcมนวลและทำใหlแนทรูlสึกเป�นกันเองในการอธิบาย 

 

ตัวอยEางที่ 2  

ติชcา : หนูขอถามหนWอย อธิบายการขลิบหนcอยวcาเขาฉีดตรงไหนคะ 

เบน : เขาก็จะฉีดยาชาเขlาไปตรงหัวหนcาวอะ ตรงใตl ตรงโคนเราอะ 

(EP.77 | Sex Ed กับ ติซcา เบน ชลาทิศ |  

เลcาประสบการณAโดนคนแปลกหนlา “เป�ดซิง”, 2566) 
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จากตัวอยcางเป�นการถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง โดยใชlคำวcา “หนูขอ 

ถามหนcอย” เพื่อแสดงความสุภาพและความอcอนนlอมในการสอบถามขlอมูล เป�นการขอ

อนุญาตกcอนถามคำถามที่เกี่ยวกับอวัยวะเพศและกระบวนการทางการแพทยA ทำใหlการ

สัมภาษณAดำเนินไปอยcางนุcมนวลและเบนรูlสึกสบายใจในการใหlขlอมูลทางการแพทยAอยcาง

ตรงไปตรงมา 

 

6. การตั้งคำถามจากเหตุการณhสมมติ  

การตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ หมายถึง การที่ผูlสัมภาษณAสมมติเหตุการณA

ที่คิดวcามีโอกาสเกิดขึ้นไดl หรือหากเป�นไปไดlใหlผูlสัมภาษณAแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่

สมมตินั้น เป�นการกระตุlนใหlผูlใหlสัมภาษณAตอบและทำใหlผูlสัมภาษณAไดlขlอมูลในเชิงลึก

มากขึ้น (ประภาสิริ ป�กอินทรียA และกนกกาญจนA วรสีหะ, 2565, น. 87) จากการศึกษา

พบ 40 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 5.06 ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 

 

ตัวอยEางที่ 1  

ติชcา : หนูอยากรูNวWา ถNาเกิดถWายที่มันออกมา สมมติถWายออกมา 10 นาที        

จริง ๆ จะถWายนานแคWไหนคะ 

แนท : จริง ๆ มันถcาย..แลlวแตcผูlกำกับบอกวcามันนานเกินเราก็พัก พระเอกแมcง

สามารถสั่งการใหlเสร็จ คือเสร็จไดlเลยอะถlายังไมcเสร็จ 

(EP.43 | Sex Ed กับ ติชcา แนท |  

ไซซAสำคัญไหม??, 2565) 

 

 จากตัวอยcางเป�นการตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ โดยสมมติเหตุการณAวcา 

“สมมติถcายออกมา 10 นาที จริง ๆ จะถcายนานแคcไหนคะ” ซึ่งเป�นการตั้งคำถามจาก

เหตุการณAสมมติเพื่อใหlแนทไดlใหlขlอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับกระบวนการถcายทำ ทำใหlผูlชม

ไดlรับความรูlเกี่ยวกับความแตกตcางระหวcางเวลาในเนื้อเรื่องกับเวลาในการถcายทำจริง 
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รวมถึงป�จจัยตcาง ๆ ที่สcงผลตcอระยะเวลาในการถcายทำ เชcน การตัดสินใจของผูlกำกับและ

นักแสดง ทำใหlผูlอcานไดlรับขlอมูลที่ชัดเจนและเขlาใจกระบวนการถcายทำมากขึ้น 

 

ตัวอยEางที่ 2  

ติชcา : สมมติกรณีที่ถูกขWมขืนสามารถทำอะไรไดNบNางทางกฎหมาย 

ฝน : สิ่งแรกที่ควรจะทำก็คือไปโรงพยาบาล เพื่อ 1 ตรวจรcางกาย 2 ถlายูโดน 

กระทำบาดเจ็บอะไรแบบนี้ ก็คือใหlใบรับรองแพทยAตcาง ๆ เสร็จแลlวยูก็ไป    

แจlงความ แลlวก็ถlายูมีขlอมูลมีหลักฐานอะไรทั้งหลายที่สามารถเก็บรวบรวมไดl

เนี่ยเก็บใหlมากที่สุด มีขlอมูลมันก็ดำเนินการงcายขึ้นอะไรอยcางเงี้ย หลาย ๆ 

คนอะถูกใชlคำวcาเหยื่อ สcวนตัวเราอะรูlสึกวcาไมcเห็นดlวย มันทำใหl 1 เราไมcกลlา 

มูฟออนไปขlางหนlา คือขนาดเราแคcโดนแอบถcายในเลเวลที่รูlสึกวcาเบากวcา       

คนอื่นอะไมcกลlาออกจากหlองอะ เพราะรูlสึกวcาเฮlยเราเดินสวนเขาอะ เขาดูด

คลิปเราเปลcาวะ เขาจะคิดยังไงกับเรา หลาย ๆ คนไมcไวlใจคนอื่นอีกเลย หรือ

บางคนเสียสุขภาพจิตไปเลยอะ ดังนั้น ไมcวcาใครที่ เจอเรื่องนี้อยูc อยากใหl              

อยcางแรกคิดวcาเราไมcใชcเหยื่อ ไมcใชcคนที่ตlองรูlสึกผิด คนที่ตlองรูlสึกผิดก็คือไอlชั่ว

นั่น แตcเราตlองสแตนดAอัปฟอรAเอาเออะเซลฟ ยูเยียวยาตัวเองกcอนก็ไดl แตcวcา           

อยcาใหlเกินอายุความ จะไดlไปแจlงความกับตำรวจ  

(EP.59 | Sex Ed กับ ติชcา ฝน |  

สิ่งที่ควรทำหลังโดนลcวงละเมิดทางเพศ, 2566) 

 

จากตัวอยcางนี้เป�นการตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ โดยสมมติเหตุการณAวcา 

“สมมติกรณีที่ถูกขcมขืนสามารถทำอะไรไดlบlางทางกฎหมาย” ซึ่งเป�นการตั้งคำถามจาก

เหตุการณAสมมติเพื่อใหlฝนใหlขlอมูลเพิ่มเติมจากเหตุการณAที่ติชcาสมมติ เพื่อใหlฝนสามารถ

ใหlขlอมูลและคำแนะนำที่เป�นประโยชนAสำหรับผูlชม 
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7. การถามโดยใช-ถ-อยคำสั้น ๆ  

 การถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ หมายถึง การที่ผูlสัมภาษณAถามคำถามโดยใชl

ถlอยคำสั้น ๆ โดยไมcจำเป�นตlองกลcาวจบประโยค แตcผูlสัมภาษณAก็สามารถสื่อความหมาย

กับผูlใหlสัมภาษณAไดlถูกตlอง ผูlสัมภาษณAใชlกลวิธีนี้เพื่อใหlการถาม-ตอบกระชับ ไมcยืดเยื้อ 

อีกทั้งยังเป�นไปตามลำดับที่ผูlสัมภาษณAตlองการ (กมลวรรณ ปกรณAขจรนาวิน, 2549, น. 136) 

จากการศึกษาพบ 32 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 4.04 ดังตัวอยcางตcอไปนี้  

 

ตัวอยEางที่ 1 

คิวเท : คือเราตlองคcอย ๆ ไลcตั้งแตcจุดที่เล็ก ๆ กcอน  

 ติชcา : อcา เชWน  

 คิวเท : หัวนม ลำคอ หลังหู คือคcอย ๆ ไลcเวlย  

(EP.75 | Sex Ed กับ ติชcา คิวเท |  

คิวเทโอปป�าเลcาหมดเปลือกก็วันนี้!, 2566) 

 

จากตัวอยcางเป�นการถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ วcา “เชcน” เพื่อใหlคิวเทขยาย

ความคำตอบที่คิวเทไดlแสดงตัวอยcางที่ชัดเจน ทำใหlไดlขlอมูลที่ลึกชัดเจนและตรงประเด็น

ยิ่งขึ้น ซึ่งสcงผลใหlการสัมภาษณAกระชับและดำเนินไปไดlอยcางตcอเนื่อง  

 

ตัวอยEางที่ 2  

แทค : นวดกษัยก็อีกแบบนึง นวดกษัยก็คือ แตcงตัวเป�นผูlหญิง อะสมมติเรา

เลือกคนตะกี้ เขาแตcงชุดไทย แตcเขาไมcถอดเสื้อผlานะ เขาก็จะทำของเขาไป 

 ติชcา : แลNว  

 แทค : แลlวก็ชักจนเสร็จอะ เสร็จก็คือจบ  

(EP.21 | Sex Ed กับ ติชcา แทค |  

นวดกระปู¢และนวดกษัยมันตcางกันหรอ??, 2565) 



ป"ที่ 42 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2568) 

 268 

 

 จากตัวอยcางเป�นการถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ โดยถามวcา “แลlว” เพื่อใหlแทค       

ใหlขlอมูลอธิบายรายละเอียดของกระบวนการตcอไปจนจบ ทำใหlการสัมภาษณAกระชับและ

ดำเนินไปไดlอยcางตcอเนื่อง  

 

8. การถามในลักษณะสรุปประเด็น 

การถามในลักษณะสรุปประเด็น หมายถึง การที่ผูlสัมภาษณAนำคำตอบของผูlใหl

สัมภาษณAมาสรุปแลlวตั้งคำถามเป�นคำถามใหมc เพื่อใหlผูlสัมภาษณAยืนยันความถูกตlอง 

หรือนำประเด็นที่สำคัญ ๆ ที่ไดlจากการสัมภาษณAมาถามใหมcอีกครั้งหนึ่ง เพื่อตรวจสอบ

ความเขlาใจระหวcางผูlสัมภาษณAและผูl ใหlสัมภาษณA ใหlถูกตlองตรงกัน (กมลวรรณ                  

ปกรณAขจรนาวิน, 2549, น. 149) จากการศึกษาพบ 12 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 1.52        

ดังตัวอยcางตcอไปนี้ 

 

ตัวอยEางที่ 1 

โม : นอนกอดกันกูก็รูlสึกวcาแบบ ไมcใชcแหละ แมcงแบบ ก็เลยรlองไหlกับตัวเอง 

แลlวยอมรับความจริงวcา อีโมพอเถอะ คบทอมเชื่อก ูคุยกับตัวเองอะ 

ติชcา : หมายความวWาพอเรากลับไปเหมือนกับชWวงที่เราคบทอม แลNวกลับไปคบ

ผูNชาย มันเปKนฟ|ลไหนที่เรารูNวWาไมWเวิรtกอะ เหมือนกับวWาเคมีมันไมWไดN นอนแลNว

รูNสึกวWาไมW In love หรือวWาวิธีที่เขาจับ วิธีที่เขาจูบเรามันไมWใชWแลNว อยากจะรูN 

โม : เอางี้ดีกวcา ตอนจะมีไรกันอะ เขาเอาไมcเขlา เพราะของกูแหlงมาก 

(EP.24 | Sex Ed กับ ติชcา โม |  

การชcวยตัวเองมีสักกี่ทcาเชียว!, 2565) 

 

จากตัวอยcางเป�นการถามในลักษณะสรุปประเด็น ติชcาพยายามสรุปประเด็น

และทำความเขlาใจความรูlสึกของโมหลังจากกลับไปคบผูlชาย โดยตั้งคำถามและขยาย
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ความจากสิ่งที่โมเลcา ติชcาถามวcา “หมายความวcาพอเรากลับไปเหมือนกับชcวงที่เราคบ

ทอมแลlว กลับไปคบผูlชาย มันเป�นฟ"ลไหนที่เรารูlวcาไมcเวิรAกอะ เหมือนกับวcาเคมีมันไมcไดl 

นอนแลlวรูlสึกวcาไมc In love หรือวcาวิธีที่เขาจับ วิธีที่เขาจูบเรามันไมcใชcแลlว อยากจะรูl” 

เป�นการกระตุlนใหlโมเป�ดเผยรายละเอียดเกี่ยวกับความแตกตcางของความรูlสึกและ

ประสบการณAที่ทำใหlเธอตระหนักวcาความสัมพันธAกับผูlชายไมcเป�นไปในทิศทางที่ตlองการ 

ซึ่งชcวยใหlผูlชมเขlาใจถึงความรูlสึกภายในของโมไดlลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

  

ตัวอยEางที่ 2  

ซี : ชcวงวัยรุcนจะเยอะ คcอนขlางเป�นยุคมืดของยุค 90 มันจะมีชcวงที่คนอัปยากัน

เยอะมาก สมมติจะจีบผูlหญิงคนนี้ใชcไหม ไมcไดlเขlาไปขอเบอรA ไมcไดlเขlาไปขอ

อะไรนะ เขlาไปถาม อัปไหมครับ 

 ติชcา : นั่นคือจะเอากันเหรอ 

ซี : วิธีการคือมันเหมือนเป�นประตูบานแรกในการที่จะไปมีปฏิสัมพันธA ในการ

ไปเลcนยาดlวยกันแลlวมีเซ็กซAกัน 

(EP.41 | Sex Ed กับ ติชcา ซี |  

ทำยังไงเมื่อจัดการกับความเจlาชูlของ “นlองชาย” ไมcไดl?, 2565) 

 

จากตัวอยcางเป�นการถามในลักษณะสรุปประเด็น ติชcาไดlสรุปประเด็นหลักที่ซี

พยายามอธิบาย คือวัตถุประสงคAที่แทlจริงของการ “อัปยา” เมื่อซีอธิบายอยcางอlอมคlอม

วcาการอัปยาเป�นประตูบานแรกในการที่จะไปมีเพศสัมพันธAกัน ติชcาจึงสรุปประเด็นวcา 

“นั่นคือจะเอากันเหรอ” เพื่อใหlผูlชมเขlาใจวcาเป�าหมายสุดทlายของการ “อัปยา” คือ           

การชักชวนไปมีเพศสัมพันธA ติชcาตlองการความชัดเจนและตlองการใหlผูlชมเขlาใจประเด็น

ไดlงcาย โดยไมcตlองไปสรุปความคำพูดที่อlอมคlอมของซ ี
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9. การถามเพื่อให-บอกความรู-สึก 

การถามเพื่ อใหlบอกความรูlสึก หมายถึง การที่ผูlสัมภาษณAถามคำถาม                    

ผูlใหlสัมภาษณA เพื่อใหlผูlใหlสัมภาษณAบอกความรูlสึกของตนเองที่มีตcอประเด็นหรือ

เหตุการณAที่สัมภาษณA โดยใชlถlอยคำที่แสดงถึงการถามความรูlสึก เชcน “รูlสึกอยcางไร” 

“ไมcสบายใจเรื่องไหน” การถามเพื่อใหlบอกความรูlสึกดังกลcาวเป�นกลวิธีที่เป�ดโอกาสใหl

ผูl ใหl สั มภ าษณA ไดl แสดงความรูl สึ ก ของตน เองที่ มี ตc อป ระ เด็ นห รือ เหตุ ก ารณA                     

(ปาจารียA หนูบุญคง, 2567, น. 104) จากการศึกษาพบ 9 ครั้ง คิดเป�นรlอยละ 1.14            

ดังตัวอยcางตcอไปนี้  

 

ตัวอยEางที่ 1  

ติชcา : ตอนนั้นนcะ เรารูNสึกยังไงกับรWางกายของเรา 

วิว  : ไมc ปกติเลย ณ ตอนนี้ที่ขlางบนไมcมีหนlาอกแลlว แตcวcาขlางลcางยังมีจิ๊อยูcอะ    

ก็โอเค ไมcวcาเราจะเป�นยังไงก็แลlวแตc วิวเป�นคนพอใจกับสิ่งที่ตัวเองเป�นอยูcแลlว 

ติชcา : คcะ 

วิว : นอกจากแบบ อุlย นมมันนcารำคาญ มันควรจะเอาออกเเลlว 

(EP.52 | Sex Ed กับ ติชcา วิว |  

เป�นทรานสAแมนตlองอดทนแคcไหน? ติชcาช็อก!!, 2566) 

 

จากตัวอยcางเป�นการถามเพื่อใหlวิวบอกความรูlสึก โดยใชlถlอยคำวcา “เรารูlสึก

ยังไงกับรcางกายของเรา” เพื่อใหlวิวแสดงทัศนคติและความรูlสึกของตนเองที่มีตcอรcางกาย

ในป�จจุบัน วิวตอบโดยแสดงความรูlสึกเชิงบวกวcา “ปกติเลย” และ “วิวเป�นคนพอใจกับ

สิ่งที่ตัวเองเป�นอยูcแลlว” ซึ่งสะทlอนใหlเห็นถึงการยอมรับตนเองและความมั่นใจในรcางกาย

ที่เปลี่ยนแปลงไป อยcางไรก็ตาม วิวไดlเสริมดlวยความรูlสึกเฉพาะเจาะจงเกี่ยวกับอวัยวะ

บางสcวนที่ยังคงรูlสึกรำคาญ ทำใหlเห็นถึงความซับซlอนของความรูlสึกที่มีตcอรcางกายใน

กระบวนการเปลี่ยนแปลงเพศ  
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ตัวอยEางที่ 2  

ติชcา : เป�นยังไง รูNสึกยังไงบNางแมW ตอนแมcเบcงชcาออกมาครั้งแรก 

แมcหมี : ติชcาเป�นลูกคนแรกแมcก็ตื่นเตlน ตอนนั้นแมcไปเขาสกเนาะ แตcนัดหมอ

คลอดภูเก็ต พอน้ำเริ่มออกใชcไหม 

ติชcา : น้ำอะไร  

แมcหมี : น้ำออกคือเริ่มเจ็บทlอง มันเริ่มหนcวง ๆ เขาก็เลยพากลับที่นคร พอไป            

ที่นครราว ๆ 2 ทุcมมันเริ่มเจ็บทlอง มันก็เจ็บแปล¤บ ๆ ก็ไปเที่ยวไปเดินเขา                  

สุราษฎรAธานีใชcไหม ระหวcางสุราษฎรAธานีกับภูเก็ตก็ไกล เอcอ..พcอหนูก็เลยบอก

เออไปคลอดบlานฉันดีกวcา แมcฉันจะไดlดูแลเธอ ก็กินขlาวกินไร แลlวหลังจากนี้

ทุกคนก็ไปนอนกันหมด 

(EP.45 | Sex Ed กับ ติชcา แมcหมี |  

โดนลcวงละเมิดทางเพศเป�นเรื่องปกติที่ไมcควรปกต,ิ 2565) 

 

จากตัวอยcางเป�นการถามเพื่อใหlแมcหมีบอกความรูlสึก โดยใชlถlอยคำวcา “รูlสึก

ยังไงบlางแมc” เพื่อใหlแมcหมีแสดงอารมณAและความรูlสึกที่มีตcอชcวงเวลาการคลอดบุตรครั้ง

แรก คำถามนี้มุcงเนlนไปที่ประสบการณAทางอารมณAและจิตใจมากกวcาขlอมูลเชิงเหตุการณA 

แมcหมีตอบโดยแสดงความรูlสึกตื่นเตlน ซึ่งเป�นการระบุอารมณAที่ชัดเจน อยcางไรก็ตาม               

แมcหมีไดlขยายคำตอบโดยการเลcาเหตุการณAและรายละเอียดตcาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชcวง 

การคลอด ซึ่งแสดงใหlเห็นวcาความรูlสึกและความทรงจำในชcวงเวลาสำคัญมักจะเชื่อมโยง

กับเหตุการณAและบริบทตcาง ๆ ที่เกิดขึ้นรcวมดlวย  
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

1. สรุปผลการวิจัย 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคAเพื่อศึกษากลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA 

ของชcอง Ticha Kanticha บนแพลตฟอรAมยูทูบ โดยวิเคราะหAขlอมูลจากคลิปวิดีโอที่มี

ยอดรับชมสูงสุด 30 อันดับแรก  

ผลการวิจัยพบกลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA มี 9 กลวิธี เรียงลำดับ

ตามความถี่จากมากไปหานlอย ดังนี้ 1. การถามชี้นำคำตอบ 2. การตั้งคำถามตcอเนื่อง     

3. การถามแยlง 4. การถามย้ำ 5. การถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง 6. การตั้งคำถามจาก

เหตุการณAสมมติ 7. การถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ 8. การถามในลักษณะสรุปประเด็น และ 

9. การถามเพื่อใหlบอกความรูlสึก  

 

2. อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยพบวcากลวิธีการถามในรายการ I KAN TEACHA มี 9 กลวิธี   

โดยกลวิธีที่โดดเดcน ไดlแกc การถามชี้นำคำตอบและการตั้งคำถามตcอเนื่อง ซึ่งสะทlอน    

ใหlเห็นถึงลักษณะเฉพาะของรายการและบทบาทของผูlดำเนินรายการ 

กลวิ ธี ก ารถ ามชี้ น ำค ำตอบ พ บ มากที่ สุ ด ใน รายการ  I KAN TEACHA                   

เนื่องจากรายการนี้มุcงเนlนการพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องเพศในแงcมุมที่หลากหลายและ

ละเอียดอcอน ซึ่งเป�นประเด็นที่สังคมไทยยังคงไมcกลlาพูดถึงอยcางเป�ดเผย การใชlคำถาม

ชี้นำคำตอบจึงเป�นกลวิธีสำคัญที่ชcวยใหlกันติชา ชุมมะ ในฐานะผูlดำเนินรายการสามารถ

นำการสนทนาไปในทิศทางที่ตlองการไดlอยcางราบรื่น โดยเฉพาะอยcางยิ่งในการสรlาง

บรรยากาศที่ผูlใหlสัมภาษณAรูlสึกปลอดภัยและเป�ดใจที่จะแบcงป�นประสบการณAสcวนตัว

เกี่ยวกับเรื่องเพศ การใชlคำถามชี้นำคำตอบในบริบทของรายการนี้มีความแตกตcางจาก

การใชlในรายการสัมภาษณAอื่นที่อาจถูกมองวcาเป�นการชักจูงคำตอบ ในกรณีของรายการ    

I KAN TEACHA การถามชี้นำคำตอบกลับทำหนlาที่เป�นตัวกระตุlนใหlผูlใหlสัมภาษณAกลlาที่

จะเป�ดเผยความคิดเห็นและประสบการณAที่เป�นเรื่องสcวนตัว เพื่อใหlผูlชมไดlรับขlอมูลที่เป�น



วารสารภาษาและวรรณคดีไทย 

 273 

ประโยชนAและตรงไปตรงมา อีกทั้งการใชlคำถามชี้นำคำตอบยังชcวยใหlผูlดำเนินรายการ

สามารถควบคุมทิศทางของการสนทนาใหlสอดคลlองกับรูปแบบรายการ โดยเฉพาะใน 

การนำเสนอหัวขlอที่ตlองการความเขlาใจอยcางลึกซึ้ง เชcน การทำความเขlาใจรcางกายของ

ตนเอง ความหลากหลายทางเพศ หรือเรื่องของความสัมพันธAและความพึงพอใจทางเพศ 

ซึ่งหัวขlอเหลcานี้ตlองการการอธิบายที่ชัดเจน การถามชี้นำคำตอบจึงชcวยใหlรายการ

สามารถนำเสนอเนื้อหาทีล่ึกซึ้ง ทำใหlผูlชมติดตามและเขlาใจเนื้อหาไดlอยcางชัดเจน  

การตั้งคำถามตcอเนื่องเป�นลักษณะเฉพาะของกันติชา ชุมมะ ในฐานะผูlดำเนิน

รายการที่มีความใสcใจในรายละเอียดและตlองการขlอมูลอยcางครอบคลุม การใชlคำถาม

ตcอเนื่องชcวยใหlรายการสามารถนำเสนอมุมมองที่หลากหลายและลึกซึ้งในแตcละประเด็น 

ซึ่งเป�นสิ่งสำคัญสำหรับเนื้อหาที่ซับซlอนและมีความละเอียดอcอน การตั้งคำถามตcอเนื่อง

ชcวยใหlผูlดำเนินรายการสามารถดึงประสบการณAของผูlใหlสัมภาษณAแตcละทcานออกมา       

ไดlอยcางเต็มที่ ทำใหlผูlชมไดlรับขlอมูลที่มีคุณคcาและนcาเชื่อถือจากหลากหลายมุมมอง เชcน 

มุมมองทางการแพทยAจากแพทยAผูlเชี่ยวชาญ มุมมองทางจิตวิทยาจากนักจิตวิทยา และ

ประสบการณAชีวิตจริงจากบุคคลทั่วไป การตั้งคำถามตcอเนื่องอยcางเป�นธรรมชาติทำใหl

การสนทนาลื่นไหลและไมcรูlสึกวcาเป�นการสัมภาษณAที่เป�นทางการจนเกินไป แตcเป�นการ

สนทนาที่เป�นกันเอง 

เมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาดlานกลวิธีการถามในปริเฉทการสัมภาษณA              

ทางโทรทัศนA (กมลวรรณ ปกรณAขจรนาวิน, 2549; ประไพพรรณ พึ่งฉิม, 2542; ปาจารียA            

หนูบุญคง, 2567) พบวcา มีกลวิธีการถามที่ปรากฏรcวมกัน 4 กลวิธี ไดlแกc การถามชี้นำ

คำตอบ การถามย้ำ การตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ และการถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ 

ซึ่งแสดงใหlเห็นวcากลวิธีเหลcานี้เป�นกลวิธีพื้นฐานที่ใชlในการสัมภาษณA ไมcวcาจะเป�นสื่อ

โทรทัศนAหรือสื่อออนไลนA  อยcางไรก็ตาม สิ่ งที่ แตกตcางอยcางชัดเจนคือรายการ                    

I KAN TEACHA ไมcพบกลวิธีการเปลี่ยนคำถาม ซึ่งเป�นกลวิธีหลักที่ปรากฏในปริเฉท      

การสัมภาษณAทางโทรทัศนA ความแตกตcางนี้สะทlอนใหlเห็นถึงขlอจำกัดและลักษณะเฉพาะ

ของแตcละสื่อ สื่อโทรทัศนAมีขlอจำกัดดlานเวลาที่เขlมงวดและตlองปฏิบัติตามโครงสรlาง
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รายการที่วางไวlอยcางเครcงครัด ทำใหlผูlสัมภาษณAจำเป�นตlองใชlกลวิธีการเปลี่ยนคำถามเพื่อ

ควบคุมการสนทนาใหlอยูcในกรอบเวลาและเนื้อหาที่กำหนด ในขณะที่สื่อออนไลนA  

ผูlดำเนินรายการสามารถใหlเวลากับแตcละประเด็น โดยไมcจำเป�นตlองรีบเปลี่ยนหัวขlอ จึง

เลือกใชlการตั้งคำถามตcอเนื่องซึ่งเป�นกลวิธีที่มีความถี่สูงเป�นอันดับสอง เพื่อขุดลึกและ

สำรวจประเด็นอยcางละเอียดและครอบคลุม 

เมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาดlานกลวิธีการถามในปริเฉทการสัมภาษณAทางสื่อ

ออนไลนA (จิตตราพร ขะจรจิตร และอรทัย สุทธิ, 2568; ประภาสิริ ป�กอินทรียA และกนก

กาญจนA วรสีหะ, 2565) พบวcารายการ I KAN TEACHA มีกลวิธีการถามที่สอดคลlองกัน

มากกวcาสื่อโทรทัศนA โดยพบกลวิธีการถามรcวมกัน 8 กลวิธี ไดlแกc การถามย้ำ การถาม

ชี้นำคำตอบ การถามแยlง การถามในลักษณะสรุปประเด็น การถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ 

การถามโดยใชlรูปประโยคขอรlอง การตั้งคำถามจากเหตุการณAสมมติ และการตั้งคำถาม

ตcอเนื่อง ความคลlายคลึงนี้แสดงใหlเห็นวcาการสัมภาษณAบนสื่อออนไลนAมีลักษณะรcวมกัน

และแตกตcางจากสื่อโทรทัศนA โดยเฉพาะในดlานความยืดหยุcนของรูปแบบ บรรยากาศ    

ที่เป�นกันเอง และความสามารถในการนำเสนอเนื้อหาไดlอยcางละเอียดและลึกซึ้งมากกวcา 

อยcางไรก็ตาม สิ่งที่นcาสนใจคือความแตกตcางในกลวิธีที่มีความถี่สูงสุด ในรายการ  

Big Story บนสื่อออนไลนA พบวcากลวิธีการถามโดยใชlถlอยคำสั้น ๆ มีความถี่สูงที่สุด 

ในขณ ะที่ รายการ I KAN TEACHA พบวc าการถามชี้ น ำคำตอบมี ความถี่ สู งสุ ด  

ความแตกตcางนี้สะทlอนใหlเห็นถึงเนื้อหาและวัตถุประสงคAของรายการ รายการ Big Story 

อาจมีลักษณะเนื้อหาที่ตlองการความรวดเร็วในการนำเสนอขlอมูลขcาวสารหรือประเด็น

ป�จจุบัน จึงใชlคำถามสั้น ๆ เพื่อใหlไดlขlอมูลที่กระชับและตรงประเด็น ในขณะที่รายการ  

I KAN TEACHA ที่เนlนการพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องเพศซึ่งเป�นประเด็นละเอียดอcอนและ

ตlองการการสรlางบรรยากาศที่ปลอดภัย จึงตlองอาศัยการถามชี้นำคำตอบเพื่อนำการ

สนทนาและสรlางความเชื่อมั่นใหlกับผูlใหlสัมภาษณA  

การเปรียบเทียบกลวิธีการถามระหวcางสื่อโทรทัศนAและสื่อออนไลนAแสดงใหlเห็น

ถึงบทบาทของรายการและผูlดำเนินรายการในยุคดิจิทัล กลวิธีการถามในรายการ I KAN 
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TEACHA สะทlอนใหlเห็นถึงการผสมผสานระหวcางเทคนิคพื้นฐานที่ใชlในการสัมภาษณA

ทั่วไปกับการปรับตัวใหlเขlากับลักษณะเฉพาะของสื่อออนไลนAและบริบทเนื้อหาที่นำเสนอ 

การที่รายการมีกลวิธีที่สอดคลlองกับสื่อออนไลนAอื่น ๆ มากกวcาสื่อโทรทัศนA ชี้ใหlเห็นวcาสื่อ

ออนไลนAกำลังพัฒนาแนวทางการนำเสนอ โดยเนlนความยืดหยุcน ความลึกซึ้ง และ

บรรยากาศที่เป�นกันเองมากกวcาความเป�นทางการและขlอจำกัดของสื่อโทรทัศนA 

การเปลี่ยนผcานจาก “เรื่องตlองหlาม” สูc “เรื่องที่เขlาถึงงcายและพูดคุยไดl”              

ในสื่อออนไลนA ไมcอาจเกิดขึ้นไดlจากลักษณะของสื่อเพียงอยcางเดียว แตcเป�นผลมาจาก            

การเลือกใชlกลวิธีการสื่อสารที่เหมาะสม การที่กันติชาในฐานะผูlดำเนินรายการใชlกลวิธี

การถามเหลcานี้มีสcวนสำคัญในการสรlางพื้นที่สาธารณะที่ยอมรับการพูดคุยเรื่องเพศ                

อยcางเป�ดเผย ความนิยมของรายการแสดงใหlเห็นวcาสังคมโดยเฉพาะกลุcมคนรุcนใหมc 

พรlอมที่จะรับฟ�งผูlหญิงในบทบาทของผูlนำเสนอความคิดเรื่องเพศ รายการจึงบรรลุ

วัตถุประสงคAในการมอบความบันเทิงและสอดแทรกคุณคcาทางการศึกษาไปพรlอมกัน โดย

ผcานการใชlกลวิธีการถามที่เหมาะสม แสดงใหlเห็นวcาการใหlความรูlเรื่องเพศไมcจำเป�นตlอง

อาศัยภาษาวิชาการหรือความเป�นทางการเหมือนสื่อเดิม แตcสามารถใชlภาษาที่เขlาใจงcาย

และบรรยากาศที่เป�นกันเองไดl โดยยังคงรักษาคุณภาพและความสรlางสรรคAของเนื้อหา 

การเปลี่ยนแปลงนี้ตอบโจทยAความทlาทายในการใหlความรูlเรื่องเพศแกcเยาวชนอยcางมี

ประสิทธิภาพ รายการ I KAN TEACHA เป�นพื้นที่สำคัญในการสรlางบทบาทใหมcของ

ผูlหญิงและเปลี่ยนแปลงวิธีการสื่อสารเรื่องเพศในสังคมไทยยุคดิจิทัล  
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