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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิค 

KWL Plus กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนทับสะแกวิทยา อำเภอทับสะแก 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิน้ 31 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มตัวอย่าง

แบบกลุ่ม (Cluster random - sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบ    

สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิค KWL Plus เรื่อง วิวัฒนาการ จำนวนทั้งหมด 7 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูล เปรียบเทียบ

คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยสถิติการทดสอบที (t-test dependent) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     

วิชาชีววิทยา เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ     

หาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิค KWL Plus สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ทักษะการบวนการ 
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ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น

ร่วมกับเทคนิค KWL Plus สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น; เทคนิค KWL Plus; ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
 

Abstract 

This research aimed to study Biology learning achievement and scientific process skills of 

mathayomsuksa 4 students using the 7Es inquiry method and KWL Plus.  The samples for this research were 

mathayomsuksa 4/1 at Thapsakaewittaya school in Thapsakae district, Prachuap Khiri Khan province which were 

obtained by Cluster random – sampling, in second semester of the 2021 academic year. The instruments in this 

research were seven lesson plans using 7Es inquiry method and KWL Plus on “ Evolution” , Biology learning 

achievement test and scientific process skills test. The researcher compared the mean scores of biology learning 

achievement and scientific process skills on the pretest and posttest.  The data analyzed by t- test dependent     

The research findings were that 1) The posttest mean scores of Biology learning achievement after applying the 

7Es inquiry method and KWL Plus were statistically significantly higher than the pretest mean scores at level of 

.05. 2) The posttest mean scores of scientific process skills after applying the 7Es inquiry method and KWL Plus 

were statistically significantly higher than the pretest mean scores at level of .05. 
 

Keywords: Inquiry method 7Es; KWL Plus; scientific process skills 
 

บทนำ 

โลกในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ทั้งในด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และที่สำคัญยิ่ง

คือด้านการศึกษา วิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์หนึ่งที่มีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งในการดำเนินชีวิตในยุค

สมัยปัจจุบัน เนื่องจากเทคโนโลยตี่าง ๆ เขา้มามีบทบาทมากขึ้นชีวิตประจำวัน วทิยาศาสตร์จึงถือเป็น

ความรู้ขั้นพื้นฐานที่ทุกคนพึงมีในการพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศชาติ จะเห็นได้จากการเรยีน   

ในปัจจุบันมีการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ให้ทุกคน เพื่อเป็นการเตรียมเครื่องมือให้คนมีความรู้ ความสามารถ 

ฝึกทักษะการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ มีความเป็นเหตุเป็นผล และพร้อมที่จะดำเนินชีวิตในยุคที่มี    

การเปลี่ยนแปลงพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ เพื่อที่จะพัฒนา

ให้คนมีความรู้ ความสามารถด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยนีั้นจึงมีความสำคัญยิ่ง การจัดการเรียน

การสอนวทิยาศาสตร์สำหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551 มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้

นักเรียนได้เรียนวทิยาศาสตร์ที่เน้นการเช่ือมโยงความรู้ของนักเรียนกบัทักษะต่าง ๆ โดยนักเรียนจะมีการพัฒนา

ทักษะในด้านการค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองและการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ   โดยมีการนำกระบวนการ          

สืบเสาะหาความรู้มาใช้ในการค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ ทำให้นักเรียนเกิดการแก้ปัญหาที่หลากหลายมากขึ้น 

นักเร ียนได้มีส่วนร่วมในทุกขั ้นตอน และมีก ิจกรรมที ่สามารถให้น ักเร ียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและ                
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ความเหมาะสมกับระดับช้ัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนั้นการจัดการเรียนการรูด้้านวทิยาศาสตร์จึงต้อง

มุ ่งเน้นให้นักเรียนได้ลงมือทำด้วยตนเองและมีประสบการณ์จริง โดยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการตั้ง

ข้อสังเกตต่าง  ๆ  เกี ่ยวกับสิ่งรอบตัวในชีวิตประจำวัน และมีการลำดับขั ้นตอนการหาวิธีในการ

แก้ปัญหาและลงมือหาคำตอบด้วยตนเอง ความสำคัญอีกประการที่จะต้องมีการพัฒนาความรู้ด้าน

วิทยาศาสตร์ เนื ่องจากระบบการศึกษาและการพัฒนาในด้านวิทยาศาสตร์และการจัดการศึกษาของ

สถานศึกษาที่อาจมีความเหลื่อมล้ำในหลายด้าน เช่น ด้านโอกาส ปัญหาของความเสมอภาค รวมถึงปัญหา     

ในด้านคุณธรรม จริยธรรม ความสำคัญของการมีวินัย ความซื่อสัตย์สุจริตและการมีจิตสาธารณะ เป็นต้น       

ซึ่งปัญหาเหล่านี ้อาจส่งผลกระทบต่อการศึกษา และต้องมีการแก้ปัญหาเหล่านี้ให้สนองต่อจุดมุ ่งหมาย

ดังกล่าว ดังนั้นจึงมีความจำเป็นที่ประเทศไทยต้องปฏิรูปการศึกษา เพื่อให้ระบบการศึกษาเป็นกลไกหลักของ

การขับเคลื่อนประเทศ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 

การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในปัจจุบัน มีการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวธิีการจัดการเรียนรู้อย่าง

หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในด้านต่าง ๆ  เช่น การนำความรู้ที่ได้รับหรือมีการเรียนรู้มาจาก

อดีตมาสร้างเป็นองค์ความรู ้ใหม่ในสถานการณ์นักเรียนได้พบเจอ การจัดเรียนการสอนมีการ

เปลี่ยนแปลงจากในอดีตที่มีการเน้นการบรรยายเป็นหลักปรับเป็นการเรียนรู้ร่วมกัน และมีการลงมือ

ทำ โดยที่ผู้สอนต้องประเมินผลตามสภาพจริงเพื่อให้เขา้ใจการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน และประเมินทักษะ

ต่าง ๆ ที่ผู้เรียนต้องได้รับจากการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยมีลักษณะการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น

สำคัญ อาจมีการนำเครื่องมือหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ มาประกอบให้ผู้เรียนได้ลงมือทำ เพื่อสร้างและพัฒนา

ทักษะเพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้เป็นเครื่องมือในการเรยีนรูด้้วยตนเอง (สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ, 2556) จาก

การสัมภาษณ์ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ในรายวิชาชีววิทยา ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ในการเรียนในรายวิชาชีววิทยา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ค่อนข้างต่ำในบทที่ 7 

เรื่อง วิวัฒนาการ เนื่องจากเนื้อหาค่อนข้างมากและมีความยาก ประกอบด้วยการจัดการเรียนการ

สอนแบบบรรยายเน้นการท่องจำเป็นส่วนใหญ่ ทำให้ยากต่อการทำความเข้าใจ รวมถึงทักษะการวิเคราะห์ 

และการเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ  เข้าด้วยกัน และจากคะแนนรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับ

ขั ้นพื้นฐาน (O-net) ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 พบว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศในรายวิชา

วทิยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้สิง่มีชีวิตกับกระบวนการดำรงชีวิต ในปี 2561 - 2562 นักเรียนได้คะแนน 33.67 

และ 36.50 และในปี 2563 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชีวภาพ ได้คะแนนเฉลี่ย 38.24 ตามลำดับ      

ซึ่งพบว่านักเรียนในประเทศส่วนใหญ่มีระดับคะแนนต่ำกว่า 50% (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

(องค์การมหาชน), 2563)  

ดังนั ้นการจัดการเรียนรู ้ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถ เรียนรู ้ได้

หลากหลายวธิี การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จึงเป็นอีกวธิีหนึ่งที่มีความน่าสนใจ เนื่องจาก
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สามารถค้นหาความรู้และค้นพบคำตอบได้ด้วยตนเอง รูปแบบวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้น

นักเรียนเป็นสำคัญโดยมุ่งเน้นให้ลงมือคน้คว้าและลงมือทำด้วยตนเอง ทำให้สามารถสร้างองค์ความรู้

และมีการลงมือปฏิบัติจริง สามารถการสำรวจตรวจสอบและอธิบายข้อมูลหรือข้อเท็จจริงอย่างมีเหตุผล    

ซี่งส่งผลให้นักเรียนสามารถเพิ่มพัฒนาการคิดในระดับสูงได้ จากคำกล่าวข้างต้นพบว่ารูปแบบการจัดการ

เรียนรู้หนึ่งที่มีความน่าสนใจที่สามารถนำมาจัดการเรียนรู้ได้ คือการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   

7 ขั้น (7Es Learning cycle model) ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีการพัฒนามาจากการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น Eisenkraft (2003) ได้มีการปรับขยายวิธีการจัดเรียนเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้เพิ่มขึ้นเป็น 7 ขัน้ ดังนี ้1. ขัน้ตรวจสอบความรู้เดิม 2. ขัน้เร้าความสนใจ 3. ขั้นสำรวจค้นหา 

4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  5. ขั้นขยายความรู้ 6. ขั้นประเมินผล 7. ขั้นนำความรู้ไปใช้ ซึ่งในงานวิจัยของ

เจนจิรา คำดี, นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ และ สุจินต์ วิศวธีรานนท์ (2562) ได้ศึกษาผลการจัดการ

เรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ผนวกเทคนิค KWL Plus ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มโรงเรียน

ภาชีระพิพัฒน์ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผนวกเทคนิค KWL Plus 

หลังเรียนสูงกว่าเกฑณ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของสุนิสา ช้างพาลี 

(2560) ได้ศึกษาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น โดยใช้ชุดปฏิบัติการเคมีแบบย่อส่วนเพื่อเสริมสร้าง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ มีทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

จากการศึกษาพบว่ามีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ช่วยให้

นักเรียนสามารถพัฒนาในด้านการวางแผนการคิดวิเคราะห์ได้ดียิ่งขึ้น คือการจัดการเรียนรู้ เทคนิค 

KWL Plus ซึ่งเป็นเทคนิคที่ทำให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดการวางแผนต่าง ๆ (Carr, & Ogle, 1987) 

เทคนิค KWL Plus เป็นวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การบันทึกที่เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีการ

เช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่อย่างเป็นรูปธรรมและเป็นระบบ เป็นอีกวิธีสอนหนึ่งที่

สนับสนุนแนวทางการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งจัดว่าเป็นเทคนิคการเรียนรู้อีกแบบหนึ่งที ่เสริมสร้าง

กิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นอย่างดี ทำให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการคดิวเิคราะห์ อีกทั้ง 

สามารถใช้ได้ทัง้ผู้เรียนรายบุคคลหรอืผู้เรียนเป็นกลุ่ม สุวทิย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2545) ได้กล่าวไว้ว่า 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL Plus มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนมีความตระหนักในกระบวนการเรียนรู้

ของตนเอง โดยผู้เรียนจะต้องมีการตั้งจุดหมายในการเรียน การวางแผนการลำดับขั้นตอนในการ
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ค้นคว้าหาข้อมูลต่าง ๆ การตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับ ตลอดจนการจัดระบบข้อมูลที่ได้รับมาอย่างมี

ประสิทธิภาพ โดยมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คือ 1.ก่อนการอ่าน 2. ระหว่างการอ่าน        

3. หลังการอ่าน 4. สรุปการอ่านเป็นผังความคิด และเขียนสรุปทบทวนเรื ่องที่อ่าน ซึ่งการสรุปเป็นผัง

ความคิดเป็นวิธีการที่มีประโยชน์ต่อการจดจำ การวางแผนการทำงาน การทบทวนและสรุปเรื่องราวต่าง ๆ      

ได้เป็นอย่างดี ซึ่งในงานวิจัยของวาสนา โหงขุนทด (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       

การคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค KWL Plus พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเคมี มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่า

เกณฑ์ ที่กำหนด ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากหลักการและเหตุผลขา้งต้น การเรียนวทิยาศาสตร์ในปัจจุบันมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง 

ทั้งในแง่ของการดำเนินชีวิตประจำวันหรือการทำงานในแขนงต่าง ๆ แต่พบว่าการจัดการเรียนรู้ในกลุ่ม     

สาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนั้นยังสามารถที่จะพัฒนาให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นได้ โดยผู้วิจัย

เล็งเห็นว่าการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้นควรจะต้องให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง หรือให้นักเรียน

ได้มีประสบการณ์จริงเกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนสนใจ จึงจะทำให้นักเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนเพิ่มมากขึ้น 

และยังเป็นการฝึกทักษะต่าง  ๆที่นักเรียนจะสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เช่น ทักษะการสังเกต 

ทักษะการวัด ทักษะการตั้งคำถาม ซ่ึงทักษะเหล่านี้เป็นทักษะที่มีความสำคัญในยุคปัจจุบัน เนื่องการกระแส

เทคโนโลยีต่าง ๆ ของโลกนั้นมีการปรับเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว ทำให้ทุกคนจะต้องมีทักษะเหล่านี้    

เพื่อใช้ในการดำเนินชีวิตให้มีประสิทธภิาพมากขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจนำวธิีการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั ้นร่วมกับเทคนิค KWL Plus นำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา    

เรื่อง ววิัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อมุ่งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธภิาพ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววทิยาก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับเทคนิค KWL Plus 

2. เพื ่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังจัดการเรียนรู ้ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับเทคนิค KWL Plus 
 

สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค KWL Plus   

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค KWL Plus   

มีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

            ตัวแปรอิสระ                ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธกีารดำเนนิวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรในงานวจิัยการวจิัยคือ นกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที ่2  

ปกีารศกึษา 2564 จำนวน 3 ห้อง จำนวนนักเรียนทัง้หมด 94 คน 

กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจ ัยคือ  นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 แผนการเรียน

วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 ห้อง จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

31 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random - sampling) 

เครื่องมือในการวิจัย เครื่องมือในการวจิัยครั้งนีป้ระกอบด้วย 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 7 ขั ้นร ่วมกับเทคนิค KWL Plus 

ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 7 แผน เวลา 11 ช่ัวโมง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ้ 

3. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ้ 

การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 

1. ขัน้ตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วมกับเทคนิค KWL Plus 

1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ เอกสารและผลงานวจิัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ

เรียนรู้สืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วมกับเทคนิค KWL Plus  

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาชวีวทิยา 
2. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 

การจ ัดการเร ียนร ู ้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค KWL Plus 
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2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

มาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์ และขอบข่ายของเนื้อหาวิชา

ชีววทิยาของช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ  

3) นำแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้มีการตรวจสอบความถูกต้อง

และความเหมาะสมเพื่อประเมินความสอดคล้อง 

4) จากการประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้จำนวน 7 แผน ปรากฏว่าค่า IOC มีค่าอยู่            

ระหว่าง 0.97-0.99 ซึ่งหมายถึงแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม และดำเนินการปรับปรุง

แผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

2. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววทิยา เรื่อง ววิัฒนาการ 

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง

พ.ศ. 2560) ซึ่งได้แก่ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และขอบข่ายของเนื้อหาวิชาชีววิทยาจากหลักสูตรสถานศึกษาของชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ 

2) วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู ้ เพื่อสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ    

โดยแบ่งองค์ประกอบการวัดตามแนวคิดของ Bloom วัดพฤติกรรมการเรียนรู ้ทั ้งหมด 3 ด้าน คือ    

ด้านความรู้ความจำ ด้านความเข้าใจ และด้านการนำไปใช้ ในด้านการวิเคราะห์ ใช้กระบวนการ       

วัดการวิเคราะห์ของ Marzano ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ด้าน ได้แก่ การจัดจำแนกเปรียบเทียบ การจัดกลุ่ม             

การวิเคราะห์ข้อผิดพลาด การสรุปหลักการ และการสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะ และสร้างแบบทดสอบ      

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วิวัฒนาการ โดยให้สอดคล้องกับเนื้อหา โดยสร้างเป็นแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ขอ้  

3) นำแบบทดสอบให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา 

โดยเลือกขอ้ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 เก็บไว ้จากนั้นนำไปทดลองใช้ 

(Try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ พบว่าค่าความยากง่ายอยู่

ระหว่าง 0.57-0.70 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.25-0.63 และค่าความเชื ่อมั่นเท่ากับ 0.72  

จากนั้นคัดเลือกขอ้สอบเหลือจำนวน 30 ขอ้ 

3. ขั้นตอนการสร้างแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 1) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์แบบเลือกตอบ จากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื ่อเป็น

แนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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2) วเิคราะห์ข้อมูล และจัดทำแบบทดสอบโดยที่เนือ้หาของแบบทดสอบสอบไม่เกี่ยวขอ้ง

กับเนื้อหาในการเรียน โดยสร้างเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 62 ข้อ ประกอบด้วย

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 13 ทักษะ  

3) นำแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคล้องโดยเลือกข้อที่มีค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 เก็บไว ้จากนั้นนำไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนที่

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ พบว่าค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.73-0.80 

ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.25-0.50 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.76 จากนั้นทำการคัดเลือก

ขอ้สอบเหลือจำนวน 40 ขอ้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวจิัยครั้งนี้การวจิัยครั้งนีเ้ป็นวจิัยเชิงทดลอง โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One-

Group Pretest-Posttest Design มีกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม ทดลองก่อนเรียน – หลังเรียน โดยมีขั้นตอน

การดำเนินการ ดังนี้ 

  1. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างดำเนินการทำแบบทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววทิยาจำนวน 30 ขอ้ เวลาทดสอบ 1 ช่ัวโมง และแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จำนวน 40 ข้อ เวลาทดสอบ 1 ชั่วโมง จากนั้นทำการตรวจให้คะแนน

และบันทึกเป็นคะแนนการสอบก่อนเรียน  

  2. ดำเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในเวลาเรียนปกติ โดยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วมกับเทคนิค KWL Plus  

  3. หลังจากดำเนินการสอนตามเนื้อหาที่กำหนด ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบหลังเรียน

กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาจำนวน 30 ข้อ เวลาทดสอบ 1 

ชั ่วโมง และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จำนวน 40 ข้อ เวลาทดสอบ 1 ชั ่วโมง             

ซึ่งแบบทดสอบเป็นฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน ทำการตรวจให้คะแนนและบันทึกเป็น

คะแนนหลังเรียน จากนั้นนำมาวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานและสรุปผลการวจิัย  

การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง วิวัฒนาการ 

และเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค KWL Plus ด้วยการทดสอบค่าทีแบบ     

สองกลุ่มไม่เป็นอิสระกัน (t- test dependent)  
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ผลการวิจัย 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วมกับเทคนิค KWL Plus 

2. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วมกับเทคนิค KWL Plus 
 

ตารางที่ 1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วมกับ เทคนิค 

KWL Plus 
 

กลุ่มทดลอง n x̅ SD df t p 

ก่อนเรียน 31 14.10 2.856 30 45.025 .001* 

หลังเรียน 31 30.06 2.999    

             * p < .05 
 

จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ    

หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค KWL Plus มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 
 

ตารางที่ 2  เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วมกับ เทคนิค 

KWL Plus 
 

กลุ่มทดลอง n x̅ SD df t p 

ก่อนเรียน 31 15.68 3.534 30 40.411 .001* 

หลังเรียน 31 31.23 2.642    

                  * p < .05 
  

จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ   

หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค KWL Plus มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 
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อภปิรายผลการวิจัย 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค 

KWL Plus สามารถสรุปและอภิปรายผลการวจิัยได้ดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ    

ที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้

ผู้เรียนได้ลงมือทำด้วยตนเอง ผ่านการสังเกตวางแผน วิเคราะห์ปัญหาและลงข้อสรุป โดยผู้สอนมี

หน้าที่ให้คำแนะนำและกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเรียน ร่วมกับการจัดการเรียรู้เทคนิค  

KWL Plus ที่เน้นให้ผู้เรียนนำความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยวิเคราะห์เรื่องต่าง ๆ  และเชื่อมโยง

ประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่เขา้ด้วยกันอย่างเป็นระบบ โดยมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ 7 ขัน้ ดังนี้ 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ครูตั้งคำถามให้นักเรียนได้ตรวจสอบทบทวนประสบการณ์หรือความรู้เดิม

ที่เคยได้รับมา และให้นักเรียนได้เขยีนสิ่งทีน่ักเรยีนเรยีนรู้มาก่อนหนา้ หรือมีประสบการณ์ในอดีตทีเ่กี่ยวข้อง

กับเนื้อหาในการเรียน 2. ขั้นเร้าความสนใจ ครูเปิดสื่อต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจหรือ

กระตุ้นให้นักเรียนมีความคดิหรือข้อสงสัยเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน 3. ขั้นสำรวจค้นหา นักเรียนลงมือ

คน้คว้าในสิ่งที่ตนเองสงสัยหรือมีความสนใจ และมีการสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนมีความ

ต้องการเรียนรู้จากการเรียน 4. ขั้นอธิบาย นักเรียนนำข้อมูลที่ได้รับมาวิเคราะห์หาเหตุผลต่าง ๆ      

ว่าตนเองได้เรียนรู้อะไรบ้างจากการคน้คว้า และเขยีนสิ่งที่ตนเองได้รับเป็นแผนผังความคดิ 5. ขั้นขยาย

ความรู้ นักเรียนและครูร่วมกันเชื่อมโยงความรู้ที่ได้รับเข้ากับความรู้เดิม หรือความรู้ที่ได้จากการค้นคว้า

เพิ่มเติม 6. ขั้นประเมินผล ครูประเมินว่านักเรียนได้รับความรู้จากการเรียนอย่างไรบ้างและนักเรียนสรุป

ความรู้ที่นักเรียนได้รับในการเรียน 7. ขัน้นำความรู้ไปใช้ ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้นำความรู้ครั้งนี้

ไปใช้ในโอกาสหน้า โดยอาจเป็นการถามคำถามหรือเป็นการแนะแนวทางให้นักเรียนได้ประยุกต์         

ใช้ความรู้จากการเรียน ก่อนการเขา้สู่บทเรียนนักเรียนได้มีการทบทวนความรู้เดิมที่มีความเกี่ยวข้อง

กับเนือ้หาในการเรียนที่เคยได้รับหรือไดเ้รียนรู้มาในอดีต เพื่อนำความรู้เดิมไปเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่

ที่นักเรียนจะได้รับ รวมถึงการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เอื้อให้นักเรียนมีการแสดงความ

คิดเห็น การวางแผนแก้ปัญหาต่าง ๆ และการลงมือค้นคว้าหาคำตอบด้วยตนเอง เพื่อไปยังจุดมุ่งหมาย          

ที่ตนเองหรือกลุ่มได้วางไว้ ทำให้นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาในการเรียนได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจ ัยของสุธาสิน ี ร ัมมะญาณ (2558) ได้ศ ึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 เรื่องโมเมนตัมและการชนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู ้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 7 ขั ้น ร ่วมกับเทคนิค KWL Plus และเทคนิคเดินชม
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แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ  

ในการคดิวเิคราะห์วิชาฟสิิกส์ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 4 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิค KWL Plus และเทคนิค Gallery Walk       

สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของสายไหม พรมเก่า 

(2565) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ 

และการสร้างตัวแทนทางความคิดเรื่อง หน่วยของสิ่งมีชีวิต ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้าน

น้ำเขยีว จังหวัดสุรินทร์ พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

เรื่อง หน่วยของสิ่งมีชีวิต ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้คำถามเชิง

วิเคราะห์และการสร้างตัวแทนทางความคิด สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง หน่วยของสิ่งมีชีวิต ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู ้ดังกล่าวสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ          

3) ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1     

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมี

พัฒนาการระดับกลาง 
2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วมกับเทคนิค KWL Plus หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWL Plus สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ในแต่ละขั้นส่งเสริม

พัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย ขั ้นเร้าความสนใจ โดยครูจะเป็นผู ้ที ่เร้าความสนใจ       

หรือกระตุ้นความอยากรู้อยากเรียนของนักเรียนในขัน้นีส้ามารถสง่เสริมทักษะการสงัเกตได ้เนื่องจาก

นักเรียนต้องสังเกตสิ่งรอบตัวเพื่อกำหนดเป้าหมายในการเรียนในแต่ละเนื้อหา ขั ้นสำรวจค้นหา     

เป็นขัน้ที่นักเรียนจะได้ลงมือวางแผนในสิ่งที่นักเรียนสนใจ วเิคราะห์หาคำตอบในขอ้สงสัยนั้น ในขั้นนี้

สามารถพัฒนาทักษะได้หลายทักษะ ไม่ว่าจะเป็นทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติ    

การทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการคำนวณ ทักษะการพยากรณ์ หรือทักษะการทดลอง เป็นตน้ 

และในขั้นอธิบาย เป็นขั้นที่นักเรียนจะนำเนื้อหาความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์ จำแนก และลงข้อสรุปในประเด็น

เนื้อหาที่นักเรียนสนใจ ซึ่งในขั้นนี้สามารถส่งเสริมทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล และทักษะการจัดการ

กระทำและสื่อความหมายข้อมูลได้  

จากข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 7 ขั้น ร่วมกับ

เทคนิค KWL Plus สามารถส่งเสริมให้นักเร ียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ ้นได ้           
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ซ่ึงสอดคล้องกับงานวจิัยของส่องแสง อาราษฏร์ (2560) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคเคดับเบิลยูแอล เรื่อง สารในชีวิตประจำวัน ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วิชาวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

บ้านนาเจริญ จังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยปรากฏว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์      

เรื่อง สารในชีวิตประจำวัน ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น

ร่วมกับเทคนิค KWL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ70 3) ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ     

4) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และงานวิจัย

ของปริศนา อิ่มพรหม (2562) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 พบว่า เมื ่อเปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 

1) ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิค KWL Plus เนื่องจาก

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการคิดและเชื่อมโยงข้อมูลเก่า หากนักเรียนมีความรู้เดิมไม่เพียงพอ   

หรือพื้นฐานน้อย จะทำให้เกิดกระบวนการเรียนรูไ้ด้นอ้ย ดังนั้นครูจะต้องมีการสังเกตนักเรียนระหว่าง

การสอนอยู่ตลอด 

2) ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิค KWL Plus หากในชั ่วโมง     

การเรียนใดสามารถทำการทดลองได้ ควรเพิ่มการทดลองให้มีความหลากหลายมากขึ้น เพราะสามารถกระตุ้น

และความสนใจในการเรียนของนักเรียนได้ 

3) ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วมกับเทคนิค KWL Plus อาจมีการ

ใช้เวลาค่อนขา้งมากในการดำเนินกิจกรรมการสอนในขัน้ต่าง ๆ  ดังนั้นครูจะต้องจัดกิจกรรมที่สามารถยดืหยุ่น

ต่อเวลาได้ 

2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยครั้งต่อไป 

1) ในการศึกษาครั้งต่อไป สามารถใช้ศึกษาการจัดการเรียนรู้การสืบเสาะหาความรู้ หรือ

เทคนิค KWL Plus กับกระบวนการสอนในรูปแบบอื่น เช่น การสอนแบบโครงงานสะเต็มศึกษา        

การสอนแบบ STAD หรือการสอนแบบ JIGSAW เป็นต้น 

142



วารสารวิจัยมหาวทิยาลัยเวสเทิร์น มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม 2565) I Vol.8 No.2 (May-August 2022) 

2) ในการศึกษาครั้งต่อไป สามารถใช้ศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีอื่น ๆ เช่น ระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต หรือระบบนิเวศ เพื่อให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง

เนือ้หาการเรียนที่เคยผ่านมาแล้วกับเนือ้หาใหม่ได้ดีขึ้น และสามารถส่งเสริมทักษะการบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ให้เพ่ิมขึ้น 
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