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ในปัจจุบนัพบกลุ่มชายรกัชายเขา้ไปใชพ้ืน้ทีท่วติเตอร์ในการสื่อสาร
ระหว่างกนัจ านวนมาก จนกลายเป็นพื้นที่ส าคญัแห่งใหม่ในการปฏสิมัพนัธ์
ระหว่างกนั บทความนี้น าเสนอการศกึษาการใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจ
จากสื่อทวิตเตอร์ของกลุ่มชายรักชายผู้ใช้ทวิตเตอร์ที่สร้างความสัมพนัธ์
ระหว่างกนั โดยมวีธิกีารศกึษาแบบชาตพินัธุ์วรรณาดจิทิลั เป็นระยะเวลา 5 
เดือน ทัง้นี้มีผู้ร่วมการวิจยัเพื่อให้ข้อมูลเชิงลึกจ านวน 20 คน ผลการวจิยั
พบว่ามูลเหตุจูงใจของกลุ่มชายรักชายที่ใช้ประโยชน์ทวิตเตอร์เพื่อสร้าง
ความสมัพนัธ์ม ี3 ประการ ได้แก่ 1) คุณสมบตัขิองทวติเตอร์ 2) ความนิยม 
และ 3) ระบบสังคม-พื้นที่แห่งความปกปิด ในส่วนการใช้ประโยชน์เพื่อ
ตอบสนองความพงึพอใจม ี2 ประการ ไดแ้ก่ 1) เพือ่การน าเสนอตวัตนและเพือ่
น าเสนอผลงานของตนเอง และ 2) เพื่อค้นหากลุ่มบุคคลหรอืเนื้อหาที่สนใจ
ตรงกนั นอกจากนี้ ผลการศกึษายงัพบว่าความพงึพอใจของชายรกัชายที่ใช้
ทวิตเตอร์เป็นตัวกลางทางการสื่อสารนัน้ มกัเกิดจากการได้ใช้ตามความ
ประสงคแ์ละตอบสนองความตอ้งการสว่นบุคคลไดอ้ยา่งเตม็ที ่อกีทัง้การศกึษา
ในครัง้น้ียงัสะทอ้นว่าในปัจจุบนัทวติเตอรเ์ป็นมากกว่าสื่อสงัคมออนไลน์ ทว่า
ทวติเตอร์กลายเป็นพืน้ทีเ่สรสี าหรบัการแสดงออกไม่ว่าจะเป็นการแสดงออก 
ไมว่า่จะเป็นการแสดงออกของกลุ่มหลากหลายทางเพศ และการแสดงออกทาง
การเมอืงอกีดว้ย 
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 Nowadays, many MIRM, or men who use the internet to seek 
relationships with others, have been using Twitter to communicate with 
each other. Twitter is the new space of interaction between them. This 
article presents the study of the utilization and the satisfaction of Twitter 
of MIRM, using Netnography as the primary method. The research 
spanned five months and interviewed twenty research participants. The 
results showed that there are three motivations for MIRM using Twitter 
to build relationships: 1) Twitter properties, 2) Twitter popularity, and  
3) social-area – concealment-area. In terms of utilization to meet 
satisfaction, there are two aspects: 1) for self-presentation and for 
presenting one's work, and 2) to search for groups of people or content 
of similar interests. The study also found that the satisfaction of MIRM 
using Twitter as a medium of communication was high. This is often 
because it works on demand and fully meets individual needs. The study 
also reflects that Twitter is now more than just a social media site; it has 
become a free space for LGBT and political expression. 
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1. บทน ำ 
 

 สื่อสงัคมออนไลน์ซึง่ในกรณีนี้คอื “ทวติเตอร”์ เป็นตวัช่วยใหป้ระชากรโลกมคีวามสามารถในการสือ่สาร
ระหวา่งกนัไดง้า่ยขึน้ ผา่นการพมิพต์วัอกัษรไมเ่กนิ 180 อกัขระ และการ ‘ทวติ’ (twitt) ภาพนิ่งหรอืภาพเคลือ่นไหว 
ตามคุณสมบตัพิเิศษของสื่อใหม่ ทวติเตอร์เป็นสื่อสงัคมออนไลน์รูปแบบหน่ึงทีไ่ดร้บัการยอมรบัในฐานะสื่อกลาง
ทางการสื่อสารยอดนิยมของสงัคมไทย จากขอ้มลูการสมัภาษณ์วรศิรา ศรเพชร ผูอ้ านวยการ change.org ประจ า
ประเทศไทย โดยบบีซี ีประเทศไทย ระบุวา่การใชง้านทวติเตอรข์องคนไทยมสีถติสิงูขึน้อยา่งมาก โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ใน พ.ศ. 2560 เป็นตน้มา มอีตัราการเตบิโตประมาณรอ้ยละ 30 เป็นอตัราการเตบิโตทีส่งูทีสุ่ดในภูมภิาคเอเชยี
ตะวนัออกเฉียงใต ้(บบีซี ีประเทศไทย, 2562) ยิง่ไปกว่านัน้ ประจกัษ์ กอ้งกรีต ินักวชิาการดา้นรฐัศาสตร์ไดก้ล่าว
ไวใ้นบทสมัภาษณ์เพิม่เตมิว่า ในประเทศไทยทวติเตอร์ถอืว่าเป็นพื้นที่ที่มเีสรภีาพมากที่สุด โดยประจกัษ์ไดใ้ห้
นิยามทวติเตอรผ์่านการอุปมาว่า “ทวติเตอรค์อืผนังหอ้งน ้าในศตวรรษที ่21” (บบีซี ีประเทศไทย, 2562) ทีค่นนับลา้น
สามารถเขา้ถงึขอ้ความทีเ่ขยีนบนฝาผนงัดจิทิลันี้ได ้ 

ยิง่ไปกว่านัน้นอกจากประชากรทัว่ไปแลว้ ยงัส่งเสรมิในทางออ้มใหก้ลุ่มบุคคลต่างๆ รวมทัง้กลุ่มชายรกั
ชายสามารถสือ่สารระหวา่งกนัไดอ้ยา่งสะดวกสบาย แมว้า่ในสงัคมไทยจะไมไ่ดร้งัเกยีจหรอืประทุษรา้ยแก่กลุม่ชาย
รกัชายเหมอืนทีเ่กดิขึน้ในต่างประเทศ แต่กระนัน้กไ็มไ่ดห้มายความวา่กลุ่มชายรกัชายจะเป็นทีย่อมรบัใหม้พีืน้ทีใ่น
การสือ่สารระหวา่งกนัในพืน้ทีส่าธารณะทัว่ไป ดงันัน้การแสวงหาพืน้ทีห่รอืชุมชนในการสือ่สารระหวา่งกนัจงึเป็นสิง่
ที่ส าคญัส าหรบักลุ่มชายรกัชายในสงัคมไทยในปัจจุบนั และไม่เพยีงเฉพาะในกลุ่มรกัต่างเพศเท่านัน้ที่สามารถ
เขา้ถงึสื่อทวติเตอรน์ี้อย่างกวา้งขวาง ในกลุ่มชายรกัชายกา้วเขา้มาพบปะ ใชป้ระโยชน์ และสรา้งความสมัพนัธก์นั
อย่างหลากหลาย แมท้วติเตอรจ์ะไมไ่ดม้จีุดเริม่ตน้ออกแบบมาเพือ่การสรา้งหรอืพฒันาเป็นชุมชน ทว่าในปัจจุบนั
ทวติเตอรม์สีถานะเป็นพืน้ทีแ่ห่ง ‘ชุมชน’ (community) ทีเ่ปิดรบัส าหรบักลุ่มชายรกัชายต่อกจิกรรมการสื่อสารอนั
หลากหลาย (บบีซี ีประเทศไทย, 2562)  

 จากการทบทวนวรรณกรรม ข่าวสาร และปรากฏการณ์ต่างๆ ตลอดจนผลส ารวจของกรุงเทพมหานคร 
(เทีย่งวนัทนัเหตุการณ์, 2561; ขา่วสด, 2561) สะทอ้นใหเ้หน็ว่าทวติเตอรเ์ป็นตวักลางในการสื่อสารระหวา่งบุคคล 
ทัง้ประเดน็ทัว่ไปและประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบั ‘เพศ’ ของกลุ่มชายรกัชายซึง่หมายรวมถงึพฤตกิรรมในกลุ่มชายรกัชาย
ทีเ่รยีกว่า “นัดยิม้” ปรากฏการณ์นัดยิม้ในทีน่ี้หมายถงึ การนัดแนะกนัเพื่อไปมกีจิกรรมหรอืความสมัพนัธท์างเพศ 
นอกจากนี้มขี้อมูลบ่งชี้ว่า มนีักท่องเที่ยวจากต่างประเทศส่วนหนึ่งนอกจากเดนิทางมาเพื่อท่องเที่ยวแล้ว ยงั
เดนิทางมาเพื่อนัดยิม้กบัชายรกัชายดว้ยกนัในประเทศไทยโดยผ่านสื่อชุมชนออนไลน์ เช่น ทวติเตอร์ (สุธาวฒัน์  
ดงทอง, 2559) ปรากฏการณ์ดงักล่าวนี้ท าใหเ้หน็ว่าทวติเตอร์เป็นสื่อที่สรา้งชุมชนทางเพศ (sexual community) 
เป็นพื้นที่ในการใชป้ระโยชน์ในประเดน็ต่างๆ ทวติเตอร์ไดส้ะทอ้นคุณลกัษณะของชุมชนออนไลน์ นอกจากการ
สรา้งชุมชนแลว้ กลุ่มชายรกัชายยงัคงใชท้วติเตอรใ์นการแสดงออกซึง่ความตอ้งการ รสนิยมทางเพศ รวมทัง้การใช้
ในการประกอบสมัมาอาชพีตามทีต่นเองสนใจอกีดว้ย (เบญจรงค ์ถริะผลกิะ, 2563)  

 เทา่ทีท่บทวนวรรณกรรมมงีานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจในต่างประเทศ อาท ิ
การศกึษาของจอหน์สนั (Johnson, 2014) พบว่าแรงจูงใจของผูใ้ชท้วติเตอรเ์พือ่แสวงหาความพงึพอใจ นอกจากนี้
ยงัพบว่าปัจจยัส าคญัของความพงึพอใจในการใชท้วิตเตอร์ม ี2 ประการ คอืแรงจูงใจทางสงัคมและแรงจูงใจทาง
สารสนเทศ จากประเดน็การศกึษานี้พบวา่ทวติเตอรช์ว่ยตอบสนองความพงึพอใจดา้นความสนุก สะดวกสบาย การใช้
ในการอ่านขอ้มูลข่าวสาร เป็นตน้ หรอืแมก้ระทัง่การศกึษาของเชน (Chen, 2011) พบว่าผูใ้ชท้วติเตอร์ส่วนใหญ่ 
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พงึพอใจในการเชื่อมต่อกบัคนอื่นๆ อย่างมาก โดยไม่องิกบัเพศ อายุ การศกึษา หากขยายขอบเขตการศกึษา
วรรณกรรมจะพบว่ามกีารศกึษาการใชแ้ละความพงึพอใจของกลุ่มชายรกัชาย เช่น การศกึษาของมลิเลอร ์(Miller, 
2015) ทีศ่กึษาการใชแ้ละความพงึพอใจของกลุ่มชายรกัชายต่อการใชเ้ครอืข่ายสงัคมออนไลน์ หรอืกระทัง่ วเีลและ
ตง (Van De Wiele & Tong, 2014) ทีศ่กึษาการใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจผ่านกรนิเดอร ์(Grindr) แทบจะยงั
ไมม่งีานใดศกึษาการใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจในการใชส้ือ่ทวติเตอรข์องกลุ่มชายรกัชายในประเทศไทย อกีทัง้
การศึกษาของชุม (Shum, 2014) อธิบายถึงปรากฏการณ์ภาพถ่ายของชายรกัชายที่ใช้น าเสนอตวัตนในพื้นที่
เสมอืน รวมทัง้ความพงึพอใจทีจ่ะน าเสนอภาพถ่ายของตนเองประกอบไปดว้ยภาพ 5 ประเภทดว้ยกนั คอื 1) ภาพ
ตนเอง 2) ภาพในชวีติประจ าวนั 3) ภาพในการเดนิทาง 4) ภาพอวยัวะเพศแบบส ี5) ภาพอวยัวะเพศแบบขาวด า  

ในมุมของการศกึษาทีเ่กีย่วขอ้งกบัพืน้ทีด่จิทิลัและเพศนัน้จะพบว่าแมว้่ากจิกรรมออนไลน์ทีเ่กีย่วขอ้งกบั
เพศไดก้ลายเป็นเรือ่งปกตใินชว่งไมก่ีปี่ทีผ่า่นมาส าหรบักลุม่ประชากรในโลกตะวนัตก เรือ่งเพศในอนิเทอรเ์น็ตยงัใช้
รูปแบบที่แตกต่างกนับา้งขึ้นอยู่กบัอายุ เพศ และรสนิยมทางเพศของแต่ละบุคคล (Döring, 2009) ท าให้เหน็ว่า
พืน้ทีเ่สมอืนหรอืไซเบอร์สเปซ (Cyberspace) เป็นสถานทีส่ าหรบัการสรา้งชุมชนเสมอืนที่เป็นการสื่อสารแบบตวั
ต่อตวั ซึ่งไม่ไดอ้าศยัพืน้ทีท่างกายภาพ ในพืน้ทีเ่สมอืนบุคคลสามารถทีจ่ะละทิง้ตวัตนในชวีติจรงิในแต่ละดา้นเช่น 
เพศ การศกึษา หรอืชาติพนัธุ์ รวมทัง้พบว่าชายรกัชายจ านวนมากใช้แคมฟรอก (Camfrog) เพื่อค้นหาคู่นอน
ชัว่คราวทีส่ามารถตอบสนองต่อความตอ้งการทางเพศทีเ่ฉพาะเจาะจงได ้บางคนแสวงหาความสมัพนัธ์ระยะยาว 
นอกจากนี้ชายรกัชายและดเีจสามารถแสดงออกไดอ้ยา่งอสิระและเปิดเผยในพืน้ทีอ่อนไลน์ (รณภมู ิสามคัคคีารมย,์ 
พมิพวลัย ์บุญมงคล, วชริา จนัทรท์อง, ภานุพฒัน์ พุม่พฤกษ์ และชยานนัท ์มโนเกษมสุข, 2551)   

ยิ่งไปกว่านัน้เมื่อมีการเข้าใช้พื้นที่เสมือนแล้วกลุ่มชายรกัชายที่ใช้พื้นที่เสมือนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่
เปิดเผยอตัลกัษณ์ทางเพศและมกีจิกรรมทางเพศกบัชายรกัชายอื่นในพืน้ทีเ่สมอืน กลุ่มทีเ่ปิดเผยวา่ตนเองเป็นชาย
รกัชาย กลุ่มความต้องการทัง้สองแบบคอืทัง้รบัและรุก และกลุ่มสุดทา้ยคอืสามารถมกีจิกรรมทางเพศไดท้ัง้เพศ
หญิงและเพศชาย และมากกว่าครึ่งต้องการเจอมิตรภาพในพื้นที่ออนไลน์ (Ross, Månsson, Daneback, & 
Tikkanen, 2005) พบการแสวงหากิจกรรมเพศทางออนไลน์เป็นหลกั (Stahlman et al., 2015) ดงันัน้ จากการ
ทบทวนวรรณกรรมในต่างประเทศแสดงให้เหน็ว่าพื้นที่เสมอืนกลายเป็นบรเิวณที่อุดมไปด้วยกจิกรรมทางเพศ 
(erotic oasis) (Ross, Tikkanen, & Månsson, 2000)  

ส่วนในกรณีงานวจิยัในประเทศไทย แมว้รรณกรรมที่ผ่านมาจะมกีารศกึษาประเดน็ของชายรกัชายและ
ทวติเตอร์ไวบ้า้งแลว้ เช่น การศกึษาของสุธาวฒัน์ ดงทอง (2559) ปรากฏการณ์นัดยิ้มของกลุ่มชายรกัชายผ่าน 
ทวติเตอร ์ซึง่เลอืกศกึษารปูแบบการใชท้วติเตอรข์องกลุ่มชายรกัชายผา่นประเดน็การ “นัดยิม้” หรอืการศกึษาเรือ่ง 
ชายรบัชาย: ความสมัพนัธ์ในชุมชนทวติเตอร์ (เบญจรงค์ ถิระผลกิะ, 2560) ซึ่งเลอืกศกึษาประเด็นของชุมชน
เสมอืนเพือ่เปรยีบเทยีบกบัการศกึษาแคมฟรอ็ก (Apichayakul, 2014) เนื่องจากเป็นการใชพ้ืน้ทีเ่สมอืนในการสรา้ง
ความสมัพนัธร์ะหวา่งกนั แมก้ระทัง่การศกึษาเรือ่ง “กน้” การจดัระเบยีบความเป็นชายในทศันะของกลุม่ชายรกัชาย
ในทวติเตอร ์(เบญจรงค ์ถริะผลกิะ, 2563) ซึง่น าประเดน็การสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งบุคคลของกลุ่มชายรกัชาย
ผ่านทวติเตอร์ หากขยายประเด็นการศึกษาวรรณกรรมจะพบกลุ่มของการสร้างความสมัพนัธ์ในทวติเตอร์ 2 
ประเด็นด้วยกนั ประเด็นที่หนึ่งคอืลกัษณะของสื่อที่ใช้ส าหรบังานทัว่ไปและงานข่าว เช่นการศกึษาของสุฐิตา 
เรอืงรองหริญัญา (2554) และสกุลศร ีศรสีารคาม (2554) และประเดน็ที่สองคอืการใชโ้ปรแกรมในการวเิคราะห์
ปรากฏการณ์ผา่นวธิกีารท าเหมอืงสกดัขอ้ความเพือ่ศกึษาเทรนดก์ารใชง้านและการตดิตามเซเลบ อาท ินิชากรณ์ 
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พนัธ์คง, เสาวลกัษณ์ อร่ามพงศานุวตั และนรศิรา นาคเมธ ี(2560) จุตมิาศ เกลี้ยงเกลา และพรทพิย์ เยน็จะบก 
(2556) เป็นตน้  

 จากการทบทวนการศกึษาที่เกี่ยวขอ้งกบัประเดน็เรื่องเพศในพื้นที่สื่อออนไลน์ในประเทศไทย ผูว้จิยั
พบวา่ประเดน็พฤตกิรรมการใชส้ือ่ทวติเตอรใ์นกลุม่ชายรกัชายยงัมจี านวนไมม่ากนัก อกีทัง้แทบจะยงัไมม่งีานวจิยั
ใดที่ศึกษากลุ่มชายรักชายกับประเด็นการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจจากการใช้ทวิตเตอร์เพื่อสร้าง
ความสมัพนัธใ์กลช้ดิ  
 
 
2. วตัถปุระสงคก์ำรวิจยั  

 
เพื่อศกึษาการใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจจากการใชส้ือ่ทวติเตอรเ์พือ่สรา้งความสมัพนัธข์องกลุ่มชาย

รกัชาย  
 
 
3. แนวคิดและทฤษฎี: ทฤษฎีกำรใช้ประโยชน์และควำมพึงพอใจ (Uses and gratification theory) 

 
ทฤษฎกีารใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจเริม่ต้นในปีครสิต์ศกัราช 1940 เพราะนักวจิยัเริม่เหน็รูปแบบ

ภายใตมุ้มมองของการใชง้านจากความพงึพอใจของผูฟั้งวทิยุ (Lazarsfeld, 1940) วตัถุประสงคห์ลกัของทฤษฎกีาร
ใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจคอืการอธบิายและท าความเขา้ใจความตอ้งการทางจติวทิยาดา้นเหตุผลของผูใ้ชใ้น
การใชส้ือ่และเหตุผลทีก่ระตุน้ใหผู้ใ้ชเ้กดิพฤตกิรรมเพือ่ตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ช้ (Rubin, 1981) รวมถงึวธิี
ทีแ่ต่ละบุคคลใชใ้นการสื่อสารเพือ่ตอบสนองความตอ้งการของตนเอง (Lin, 1999) แต่หลงัจากนัน้แนวคดินี้กเ็สือ่ม
ความนิยมลง  

กระทัง่ในปีครสิต์ศกัราช 1970-1980 แนวคดินี้ก็ได้รบัการฟ้ืนฟูอีกครัง้ผ่านกระบวนทศัน์คตินิยมการ
หน้าที ่(functionalist) ในดา้นสงัคมศาสตร์ (จริโชค วรีะสย, 2561) โดยน าเสนอการใชส้ื่อในแง่ของความพงึพอใจ
ของความต้องการทางสงัคม หรอืจติวทิยาของแต่ละบุคคล (Katz, Haas & Gurevitch,1973) ซึ่งสามารถจดักลุ่ม
การศึกษาออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) ศึกษาความพึงพอใจ 2) ศึกษาเนื้อหาของสื่อ 3) ศึกษาประเภทของสื่อ  
4) ศกึษาการเปิดรบัและบรบิทที่ใชส้ื่อ (Ruggiero, 2000) นักทฤษฎผีูพ้ฒันาทฤษฎกีารใชป้ระโยชน์และความพงึ
พอใจอธบิายว่าความต้องการของผูใ้ช้มอีิทธพิลต่อการใช้และการตอบสนองต่อสื่อนัน้ๆ (McQuail, 1987) เช่น 
ความเบื่อหน่ายจะกระตุน้การเลอืกเนื้อหาสื่อทีน่่าตื่นเตน้ เป็นตน้ ความตอ้งการที่แตกต่างกนันัน้มกัเกีย่วขอ้งกบั
บุคลกิภาพของแต่ละบุคคลผ่านภูมหิลงั บทบาททางสงัคม ตวัอย่างเช่นการศกึษาของเอวรา (Evra, 1990) ระบุว่า
เดก็เลก็อาจตอ้งการดทูวีเีพือ่การคน้หาขอ้มลูและมคีวามอ่อนไหวต่ออทิธพิลมากกวา่ชว่งอายอุื่น เป็นตน้ 

แนวทางในการศกึษาทฤษฎีการใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจนัน้มกัเกี่ยวขอ้งกบัหวัขอ้การวจิยัดา้น
ผลกระทบของสือ่ (McQuail, 1994) รวมทัง้หวัขอ้การวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสือ่สารเพื่อศกึษาความพงึพอใจทีด่งึดดู
ผูช้มและประเภทของสือ่หรอืประเภทของเนื้อหาทีต่อบสนองความตอ้งการของผูช้ม สงัคม และจติวทิยา (Cantril & 
Allport, 1935) การวจิยัผลกระทบของสื่อนัน้พยายามค้นหาแรงจูงใจ รูปแบบการคดัเลือกผู้ชมส าหรบัสื่อใหม่  
(Hallonquist & Suchman, 1942) ในปัจจุบนัการเตบิโตอย่างรวดเรว็ของอนิเทอร์เน็ต จงึมกีารพฒันาแนวคดิไปสู่
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ทฤษฎคีวามพงึพอใจเพือ่ศกึษาการใชอ้นิเทอรเ์น็ต (Ruggiero, 2000) นกัวจิยัหลายคนใชท้ฤษฎนีี้กบัการศกึษาการ
ใชง้านอนิเทอรเ์น็ตเพือ่ทีจ่ะเขา้ใจมติทิางจติวทิยาและพฤตกิรรมพืน้ฐานของการใชอ้นิเทอรเ์น็ต (LaRose, Mastro, 
& Eastin, 2001; Lin, 1999) เคย์และจอห์นสนั (Kaye & Johnson, 2004) อธิบายว่าผู้ใช้อินเทอร์เน็ตเริ่มมสี่วน
ร่วมกบัสงัคมหรอืชุมชนทีเ่ขา้ใช้และจะมสี่วนร่วมในการใชอ้นิเทอร์เน็ตมากขึน้เรื่อยๆ เนื่องจากมกีารโตต้อบกนั
ตามเวลาจรงิ (real time) ซึง่เป็นหนึ่งในจุดแขง็ทีส่ าคญัของอนิเทอรเ์น็ต (Song, Larose, Eastin, & Lin, 2004)  

เท่าที่ทบทวนงานวจิยัพบว่าประเด็นการใช้ประโยชน์และความพงึพอใจอนัเกิดจากสื่อมเีหตุผลหลาย
ลกัษณะดงัตวัอย่างเช่น รูบนิ (Rubin, 1981) พบเหตุผลของการใชส้ื่อ 9 ประเดน็ ไดแ้ก่ 1) ฆ่าเวลา 2) เอาไวเ้ป็น
เพื่อน 3) สรา้งความตื่นเตน้ 4) หลกีหนีจากโลกแห่งความจรงิ 5) เพลดิเพลนิ 6) ปฏสิมัพนัธ์ทางสงัคม 7) ความ
ผอ่นคลาย 8) แสวงหาขอ้มลู 9) เรยีนรู ้งานของแมคเควล (McQuail, 1972) พบวา่มเีหตุผลหลกั 4 ประการของการ
ใชส้ือ่ ไดแ้ก่ หลกีหนี ความสมัพนัธ ์การสรา้งอตัลกัษณ์ และการตดิตามเฝ้าดู (Katz et al., 1973) และเลเวอร ์โกรฟ 
รอยซ์และกลิสไป (Lever, Grov, Royce & Gillespie, 2008) พบว่าม ี6 ประการ ประกอบด้วย 1) ขอ้มูลทางเพศ  
2) ความบันเทิงทางเพศ 3) การติดต่อสื่อสารทางเพศ 4) ชุมชนทางเพศ 5) ผลิตภัณฑ์ทางเพศ (sextoy)  
6) งานทีเ่กีย่วกบัเพศ เป็นตน้  

จากการทบทวนวรรณกรรมผูว้จิยัพบวา่สามารถจดักลุม่การใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจได ้5 กลุ่มหลกั 
ไดแ้ก่ 1) เพือ่การพฒันาตนเอง 2) เพือ่การเปิดเผยตวัตน 3) เพือ่การผอ่นคลาย 4) เพือ่โอกาสในการท างาน และ 5) 
เพือ่การแลกเปลีย่นทัว่โลก นอกจากการศกึษาทีไ่ดย้กตวัอยา่งนี้แลว้ ยงัพบการศกึษาการสือ่สารออนไลน์ทีน่่าสนใจ
เรื่อง “The Eight Net Gen Norms” (Tapscott, 2011; อศัวนิ เนตรโพธิแ์กว้, 2561) ซึ่งผลงานดงักล่าวไดข้อ้สรุปไว ้
8 ประเดน็ ไดแ้ก่ 1) เสรภีาพ 2) การตามใจฉนั 3) การพนิิจพเิคราะห ์4) คุณธรรม 5) ความรว่มมอื 6) ความบนัเทงิ 
7) ความเรว็ และ 8) นวตักรรม และแมจ้ะพบการใชป้ระโยชน์ทีห่ลากหลายตามทีน่ าเสนอไปนี้ แต่สามารถสรุปไดว้า่
การใช้ประโยชน์มกัตอบสนองความต้องการส่วนบุคคลในช่วงเวลาที่แตกต่างกนั ด้วยเหตุนี้บทความนี้ได้น า
สาระส าคญัทีป่รากฏอยูใ่นทฤษฎกีารใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจมาเป็นกรอบในการศกึษาการใชป้ระโยชน์ของ
ทวติเตอรเ์พือ่สรา้งความสมัพนัธแ์บบใกลช้ดิในกลุม่ชายรกัชายวา่มอีะไรและเป็นไปอยา่งไร  

 
 

4. ระเบียบวิธีวิจยั 
 
1. รปูแบบการวจิยั เป็นการวจิยัเชงิคุณภาพทีใ่ชว้ธิวีทิยาแบบชาตพินัธุว์รรณาดจิทิลัเป็นวธิกีารหลกัตาม

แนวคดิของโคซเินตส ์(Kozinets, 2010) มพีืน้ทีห่ลกัในการวจิยัคอืสือ่ทวติเตอร ์โดยใชก้ารสงัเกตการณ์อยา่งมสีว่น
ร่วม (participation observation) ประกอบกบัการสมัภาษณ์เชงิลกึ (in-depth interviews) ซึ่งเป็นการสมัภาษณ์กึ่ง
โครงสรา้ง (semi-structure interview) หรอืมปีระเดน็เป็นแนวทางในการสมัภาษณ์เพื่อใหไ้ดเ้นื้อหาขอ้มลูตรงตาม
วตัถุประสงค์ของการศกึษา เกณฑ์ในการคดัเลอืกผูเ้ขา้ร่วมการวจิยัเพื่อสมัภาษณ์จ านวน 20 คน คอื 1) มอีายุ
ระหว่าง 20 ถงึ 45 ปี และ 2) ใชท้วติเตอร์มาแลว้ไม่น้อยกว่า 6 เดอืน ระยะเวลาในการเกบ็ขอ้มลู 5 เดอืน (ตัง้แต่
วนัที ่29 พฤษภาคม ถงึ 29 ตุลาคม 2563) 

2. เครื่องมอืในการวจิยั ไดแ้ก่ แบบสงัเกตการณ์และแนวการสมัภาษณ์ โดยผูว้จิยัจะวเิคราะห์เนื้อหาที่
ปรากฏจากเครือ่งมอืหลกัดงักลา่ว ทัง้นี้ ในการสมัภาษณ์ผูว้จิยัไดพ้ฒันาโครงสรา้งจากแบบสมัภาษณ์ของฮารเ์ปอร ์
เซอรร์าโน บรซูและเบาเออรไ์มสเตอร ์(Harper, Serrano, Bruce & Bauermeister, 2016) สุธาวฒัน์ ดงทอง (2559) 
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เบญจรงค์ ถิระผลกิะ (2563) และวชัรนิทร์ ภญิโญศาสตร์ (2550) โดยแบ่งหวัขอ้การสมัภาษณ์ออกเป็น 6 ส่วน 
ตวัอย่างเช่น การศกึษาโครงสร้างสงัคมของผูร้บัสาร การศกึษาจุดยนืทางการเมอืงและวฒันธรรมของผูร้บัสาร  
การวเิคราะห์ผลกระทบที่มตี่อผูร้บัสาร เป็นต้น หลงัจากนัน้ น าเสนอค าถามวจิยัต่อผูท้รงคุณวุฒเิพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและความน่าเชือ่ถอืประกอบไปดว้ยอาจารย ์ดร.อรวรรณ ศริสิวสัดิ ์อภชิยกุล รองศาสตราจารย ์ดร.วชัรพล 
พทุธรกัษา และรองศาสตราจารย ์ดร.กาญจนา แกว้เทพ 

3. วิเคราะห์ข้อมูลการสงัเกตการณ์และข้อมูลการสมัภาษณ์โดยใช้การวเิคราะห์แก่นสาระ ( thematic 
analysis) และพจิารณาความน่าเชือ่ถอืของขอ้มลูดว้ยการตรวจสอบขอ้มลูเชงิสามเสา้ (data triangulation)  

ทัง้น้ี การศกึษานี้ไดป้ฏบิตัติามหลกัการของจรยิธรรมในการวจิยัในมนุษยอ์ย่างเคร่งครดั มกีารสอบถาม
ความยนิยอมจากผูเ้ขา้ร่วมวจิยัทัง้ในรูปแบบทางวาจาและลายลกัษณ์อกัษรตามความสมคัรใจ ตลอดจนมกีารเกบ็
รกัษาขอ้มลูการศกึษาโดยไมส่ามารถระบุตวัตนของผูเ้ขา้ร่วมการศกึษา ชื่อทีป่รากฏในการศกึษาทัง้หมดจะเป็นชือ่
สมมตหิรอืนามแฝง ทัง้นี้การศกึษาไดร้บัการรบัรองจรยิธรรมการวจิยัในมนุษยจ์ากคณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยั
ในมนุษย ์มหาวทิยาลยันเรศวร เลขที ่อว 0603.01.13(1)/NU-IRB 1332 เป็นทีเ่รยีบรอ้ยแลว้  

 
 

5. นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 
 
กลุ่มชายรกัชายผูใ้ช้ทวติเตอร์เพื่อสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างกนั (Men who use the twitter to seek a 

relationship with other men, or MTRM) หมายถึง กลุ่มชายรกัชายที่ใช้ทวติเตอร์ซึ่งเป็นพื้นที่สื่อสงัคมออนไลน์ 
เพือ่ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งกนั ผา่นการกดหวัใจ รทีวติ นดัเจอ เป็นตน้  

พฤติกรรมการใช้สื่ออินเทอร์เน็ต หมายถึง กิจกรรมในอินเทอร์เน็ต ซึ่งในที่นี้หมายถึงทวติเตอร์ ใน
การศกึษาครัง้นี้มุง่เน้นทีว่ตัถุประสงคก์ารใชส้ือ่ทวติเตอร์ 

ลกัษณะทางกายภาพ หมายถึง รูปร่างลกัษณะภายนอกที่สามารถมองเห็นได้ ในการศึกษาครัง้นี้จะ
ประกอบไปดว้ย 6 กลุ่มดว้ยกนั ดงันี้ 1) ชายรกัชายทีม่ลีกัษณะสมสว่น หมายถงึ ชายรกัชายรปูร่างสมสว่นไมอ่ว้น 
ไมผ่อม 2) ชายรกัชายทีม่ลีกัษณะผอมบาง หมายถงึ ชายรกัชายทีร่ปูร่างผอมบาง 3) ชายรกัชายทีม่ลีกัษณะกลา้ม 
หมายถงึ ชายรกัชายที่รูปร่างประกอบไปด้วยกลา้ม 4) ชายรกัชายที่มลีกัษณะกระชบั หมายถงึ ชายรกัชายที่มี
รูปร่างสมส่วนและมลีกัษณะของกลา้มขึน้บางๆ 5) ชายรกัชายที่มลีกัษณะรูปร่างใหญ่ หมายถงึ ชายรกัชายที่มี
รปูรา่งลกัษณะสงู 6) ชายรกัชายทีม่ลีกัษณะหม ีหมายถงึ ชายรกัชายทีม่รีปูรา่งลกัษณะใหญ่แต่มกีารเลน่กลา้มจนมี
ลกัษณะคลา้ยหม ีทีส่ าคญัในร่างกายจะมขีนจ านวนมาก 7) ชายรกัชายทีม่ลีกัษณะก าย าล ่าสนั หมายถงึ ชายรกั
ชายทีม่รีปูรา่งลกัษณะอวบอว้น (เบญจรงค ์ถริะผลกิะ, 2563; ภทัรเวช ฟุ้งเฟ่ือง, 2557; สุธาวฒัน์ ดงทอง, 2559)  
  
 
6. ผลกำรศึกษำ 
 
 ในสว่นผลการศกึษานี้ผูว้จิยัน าเสนอผลการศกึษาเป็น 2 ประการ ประกอบดว้ยประการทีห่นึ่ง มลูเหตุจงูใจ
ทีก่ลุ่มชายรกัชายใชส้ื่อทวติเตอร ์ซึ่งมหีวัขอ้ย่อยประกอบดว้ย 1.1) คุณสมบตัขิองทวติเตอร์ 1.2) ความนิยมของ
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ทวติเตอร์ ์และ 1.3) ระบบสงัคม-พืน้ทีแ่หง่ความปกปิด ประการทีส่อง การใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจจากการใช้
สื่อทวติเตอร์เพื่อการสรา้งความสมัพนัธ์ในกลุ่มชายรกัชาย ซึ่งมหีวัขอ้ย่อยประกอบดว้ย 2.1) เพื่อน าเสนอตวัตน
และเพือ่น าเสนอผลงานของตนเอง 2.2) เพือ่คน้หากลุม่บุคคลหรอืเนื้อหาทีต่รงกนั ดงัเนื้อหาต่อไปนี้  

ประกำรแรก มูลเหตุจูงใจที่กลุ่มชายรกัชายใช้สื่อทวติเตอร์มาจากลกัษณะส าคญัหรอืคุณสมบตัิของ 
ทวติเตอรท์ีผู่ใ้ชส้ามารถออกแบบองค์ประกอบตามความพงึพอใจของตนเองไดโ้ดย 1) คณุสมบติัของทวิตเตอร ์
ทวติเตอรเ์ป็นสือ่สงัคมออนไลน์ชนิดหนึ่งทีม่คีุณสมบตั ิเช่น เป็นการสือ่สารแบบสองทางได้ทนัท ีงา่ยต่อการเขา้ถงึ
ไมว่า่ในพืน้ทีแ่ละช่วงเวลาใดกต็าม ขึน้อยูก่บัความสะดวกของผูใ้ชง้าน สามารถเขา้ถงึไดทุ้กทีทุ่กเวลา เป็นตน้ แต่
สิง่หนึ่งทีท่ าใหท้วติเตอรม์ขีอ้แตกต่างจากสื่อสงัคมออนไลน์อื่นๆ ในทศันะของชายรกัชายผูใ้ชท้วติเตอรค์อื การมี
แฮชแทก็ในการตดิตาม รวมประเดน็ รวมทัง้ช่วยใหเ้ขา้ถงึเนื้อหาทีม่ลีกัษณะเดยีวกนัหรอืใกลเ้คยีงกนัไดง้่ายขึน้  
ดงัตวัอยา่งขอ้ความสมัภาษณ์จากผูเ้ขา้รว่มการวจิยัต่อไปนี้ 

 
เอาไวใ้ชต้ามสาระต่างๆ ประวตัศิาสตร ์ภาษา  มมุมองความรูส้กึของเราต่อเหตุการณ์

นัน้ๆ มแีมแ้ต่เคลด็ลบัการท าอาหาร เราเรยีกแอคนี้วา่แอคจบัฉ่ายคอืมทีุกอยา่งจรงิๆ มนัใชง้า่ย
กวา่เฟซ (เฟซบุ๊ก-ผูว้จิยั) และแมไ่มเ่ลน่ 

(ผูเ้ขา้รว่มวจิยั A3) 
 

เอาไวโ้พสตเ์รือ่งการเมอืง ต่างประเทศ ด่าเจา้นายทีท่ างาน เมา้มอยเรือ่งบา้นนัน้บา้นนี้
แยกออกมาจากแอคหลกั แอคนัน้พดูมากไมค่อ่ยได ้

(ผูเ้ขา้รว่มวจิยั A8) 
 
จากความสะดวกในการใชท้วติเตอร์จงึส่งผลใหเ้กดิ 2) ควำมนิยมในกำรใช้ทวิตเตอร ์ทวติเตอร์ไดร้บั

ความนิยมอยา่งมากในกลุ่มชายรกัชายตลอดจนกลุ่มบุคคลทัว่ไปในยุคสมยัหรอืกล่าวคอืเป็นเทรนด ์(trend) ดงันัน้
กลุ่มชายรกัชายจ านวนหนึ่งเขา้มาตามกระแสนิยม ดงัตวัอย่างขอ้ความสมัภาษณ์จากผูเ้ขา้ร่วมการวจิยัต่อไปน้ี  
“ผมใชท้วติเตอรก์เ็พราะวา่อยากใชม้นั ไมไ่ดบ้อกวา่จะใชเ้พราะอะไร แต่กแ็คค่ดิวา่มนัใชพ้รอ้มกนัไดก้บัท าอยา่งอืน่ 
พีล่องคดิดูดวิ่าเราใชทุ้กอย่างเลยพรอ้มๆ กนัน่ะ มนัง่ายกว่า ดกีว่า” (ผูเ้ขา้ร่วมวจิยั A3) ยิง่ไปกว่านัน้ การเปิด 
แอปพลเิคชนัเฉพาะกลุ่มของชายรกัชายในพืน้ทีส่าธารณะส่งผลใหเ้กดิความ “อดึอดั” ดงัตวัอย่างขอ้ความสมัพนัธ์
ของผูเ้ขา้ร่วมวจิยั A3 เพิม่เตมิว่า “ทีส่ าคญัเราไปเปิดแจก็ด ี(แอปพลเิคชนั Jack'd - ผูว้จิยั) ต่อหน้าคนกบัเราเปิด
ทวติเตอร ์ดูทวติเตอรม์นัน่าเปิดมากกว่านะ มนัน่าเขา้ไปเล่นระหว่างแบบอยู่ในสวนสาธารณะหรอือยู่ทีท่ างานน่ะ
มนัดปูลอดภยักวา่” ยิง่ไปกวา่นัน้ ผูเ้ขา้รว่มวจิยั A8 กลา่วถงึความนิยมของทวติเตอรใ์นกลุม่ชายรกัชายวา่ “เรามอง
ว่า ทวติเตอร์มนัมนักแ็ค่ช่วยใหเ้ราเจอคนทีห่ลากหลายมากกว่าแอปอืน่อ่ะ เหมอืนโกลวเ์นีย่เป็นแอปเฉพาะเลยรู้
ไหมวา่ชวีติการเป็นแบบหมหีรอืคนอว้นแบบกลุ่มทีเ่ราชอบหรอืทีเ่ราเป็นมนัอยูย่ากมากเลยนะ ทีจ่ะอยูใ่นโลกเกย์ๆ 
ทัว่ๆ ไป แต่ทวติเตอรม์นักช็ว่ยใหเ้ราหาไดง้า่ยขึน้ มนัไมเ่หน็” 

 จากขอ้จ ากดัทีม่อียูร่ะหวา่งการใชท้วติเตอรก์บัพืน้ทีจ่รงิสาธารณะจะพบวา่ ระบบสงัคมไทยนัน้ยงัไมไ่ดม้ี
การยอมรบักลุ่มชายรกัชายอยา่งจรงิจงั จงึสง่ผลใหท้วติเตอรไ์ดร้บัความนิยมเนื่องจาก 3) ระบบสงัคม-พื้นท่ีแห่ง
ควำมปกปิด ในทีน่ี้หมายถงึการทีส่งัคมยงัไมค่่อยมกีารยอมรบัในประเดน็ความหลากหลายทางเพศมากนกั แมใ้น
ภาพกวา้งๆ เสมอืนว่าสงัคมจะยอมรบัได ้แต่ในความเป็นจรงิจากการศกึษาพบว่ากลุ่มชายรกัชายมองว่าสงัคม
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ยงัคงไม่ยอมรบั จงึท าให้ชายรกัชายหลายคนยงัต้องใช้พื้นที่ทวติเตอร์ในการแสวงหาความสมัพนัธ์ระหว่างกนั  
ดงัตวัอยา่งขอ้ความสมัภาษณ์จากผูเ้ขา้รว่มการวจิยัต่อไปนี้ 

 
เอาจรงิๆ นะทวติเตอรม์นัไมต่่างจากเฟซบุ๊ก ไอจอีะไรเลย มนัเป็นสงัคมออนไลน์หนึ่งๆ 

นี่แหละ แค่ทวติเตอรม์นัมลีกัษณะพเิศษอะไรสกัอยา่งทีท่ าใหเ้ราสามารถโชวค์Xย แลว้ใชน้ัดเXด 
ได ้คดิดูเล่นๆ ว่าเราใชม้นัตามขา่วการเมอืง ดาราเกาหล ีนัดเXด ครบในแอปเดยีว ท าไมเราถงึ
จะไมใ่ชก้นั 

(ผูเ้ขา้รว่มวจิยั A8) 
 
มนัจะรูจ้ะเหน็เกยแ์บบอืน่ไดไ้ง ในเมือ่ในซรียีก์เ็ลน่เอาขาวตีม๋าแสดงกนัหมด ไมม่ใีครจะ

ขาวตีต๋ลอดกาลหรอก หดัท าใหห้ลากหลายบา้ง (หวัเราะ) เราไม่ไดร้า้ยหรอก แต่อยากใหเ้ขา้ใจ 
มนัไมจ่ิน้ตามทีเ่คา้ตอ้งการ แลว้จะใหเ้ราอยูย่งัไง 

(ผูเ้ขา้รว่มวจิยั A1) 
 

ประกำรท่ีสอง การใชป้ระโยชน์ทีต่อบสนองต่อความต้องการหรอืความพงึพอใจ ผลการศกึษาพบว่าม ี 
2 มติหิลกัดว้ยกนั ไดแ้ก่ 1) เพือ่การน าเสนอตวัตนและเพือ่น าเสนอผลงานของตนเอง 2) เพือ่คน้หากลุ่มบุคคลหรอื
เนื้อหาทีส่นใจตรงกนั ดงัเนื้อหาต่อไปนี้ 

1) เพ่ือกำรน ำเสนอตวัตนและเพ่ือน ำเสนอผลงำนของตนเอง ทวติเตอร์ใหเ้สรภีาพในการเปิดเผย
ภาพนิ่งและภาพเคลือ่นไหวต่างๆ อยา่งมาก ท าใหก้ลุม่ชายรกัชายหลายคนใชพ้ืน้ทีแ่หง่นี้ในการน าเสนอตวัตนผา่น
การถ่ายภาพสว่นต่างๆ ของร่างกายและภาพเคลื่อนไหวขณะทีต่นเองมกีจิกรรมทางเพศเพือ่ใหผู้ใ้ชทุ้กคนไดช้มอกี
ดว้ย โดยหากจะอธบิายเพิม่เตมิคอืการน าเสนอเนื้อหาดงักล่าวจะช่วยรวบรวมกลุ่มคนทีม่คีวามพงึพอใจในเนื้อหา
กลุม่เดยีวกนัไดม้าพบกนั จากขอ้มลูการศกึษาพบวา่ บญัชขีองผูใ้ชท้ีป่รากฏบนทวติเตอรน์ัน้ กลุม่ชายรกัชายมกัใช้
นามแฝงในการตดิต่อสื่อสารระหว่างกนัและมกัใชล้กัษณะทางกายภาพ ในทีน่ี้คอื ‘รูปร่างลกัษณะ’ มาประกอบบน
ชือ่บญัชผีูใ้ช ้ตวัอยา่งเชน่ รปูรา่งใหญ่ ซึง่มสีรรพนามเรยีกเฉพาะวา่ “หม”ี  

นอกจากนี้ ยงัปรากฏการใชช้ื่อบญัชโีดยอา้งองิถงึอาชพี อา้งองิถงึสถาบนัการศกึษา และอา้งองิถงึรสนิยม
ทางเพศ ตวัอย่างเช่น Nine_bdsm/ ชายแทแ้มนๆ / anonymous/ Mornor/ เดก็เกษตร KU เป็นตน้ โดยผูเ้ขา้ร่วม
การวจิยัสว่นหนึ่งใหข้อ้มลูวา่เป็นการสรา้งมลูค่า (value) ใหก้บัชื่อบญัชนีัน้ๆ ดงัตวัอยา่งค ากล่าวของผูเ้ขา้ร่วมการ
วจิยัทีก่ล่าวว่า “ผมเรยีนคณะแพทยอ์ยู่ทีจุ่ฬาฯ สะดวกดนีะครบั หลายคนเคา้ใชก้นั เหมอืนเราจะเหน็เดก็ คลปิเดก็
ใสชุ่ดนักเรยีนดงัๆ เหมอืนพวกโรงเรยีนสวนกุหลาบ โรงเรยีนเซนตค์าเบรยีล เรยีนจุฬาฯ เกษตร มช. มนัช่วยใหค้น
กดหวัใจเยอะนะ ตดิตามเยอะดว้ย” (ผูเ้ขา้รว่มวจิยั A9) รวมทัง้ “ชือ่ผมใชช้ือ่มหาลยันะ มนัจะไดเ้จาะวา่ผมอยูแ่ถวนี้
เรียนทีน่ี้  ถ้าอยากดิว (ตกลง-ผู้วิจยั) อยากคุยจะได้เผือ่นัดเจอเลย ผมไม่ชอบคุยกับคนไกลกันพี ่ขี้เกียจรอ” 
(ผูเ้ขา้รว่มวจิยั A5) 

 อกีทัง้จากขอ้ความสมัภาษณ์จากผูเ้ขา้ร่วมการวจิยัอกีรายหนึ่งที่กล่าวว่า “ลองเป็นคนเล่นแบบเราดูส ิ
(กลุม่บุคคลทีม่กัใชอุ้ปกรณ์ในการรว่มเพศ-ผูว้จิยั) จะรูว้า่ทวติเตอรส์ าคญักบัเรามาก คนทีช่อบเลน่แบบนี้มนัมทีัว่แหละ 
แต่เราไม่เจอกนัไง พอมทีวติเตอร์เราเลยได้เจอกนั คนทีช่อบเล่นเหมอืนกนัจะได้มาเจอกนั นัดกนัทุกคนมนัก็มา
เพราะแบบนี้แหละ เราชอบถ่าย ถ่ายแลว้ลง ลงแลว้คนกม็าตาม เรากจ็ะไดเ้จอทัว่ๆ” (ผูเ้ขา้ร่วมวจิยั A12) ยิง่ไปกวา่นัน้ 



 324 
วารสารมนุษยศาสตร์วิชาการ ปีท่ี 30 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) 

Journal of Studies in the Field of Humanities Vol.30 No.1 (January-June 2023)

  
 

 

ในกลุ่มรสนิยมทางเพศทีห่ลากหลายและมคีวามจ าเพาะ อาท ิกลุ่ม BDSM ซึ่งผูเ้ขา้ร่วมการวจิยัรายหน่ึงกล่าวว่า 
“เพราะกลุ่มนี้มกัโดนคนทัว่ไปแมแ้ต่ชายรกัชายผูใ้ชท้วติเตอร์เพือ่สรา้งความสมัพนัธ์ระหว่างกนับางคนมองว่า  
“โรคจติ” แต่จรงิๆ แลว้มนัเป็นแค่ความชอบส่วนบุคคล เราเลยบอกเลย แนะน าไปก่อนเลยว่าเรา BDSM ถา้ใครไม่
ชอบ เคา้กจ็ะไดไ้ม่ตอ้งมาหาเรือ่งหรอืมาว่ากนั BDSM มคีนชอบเล่นกนัเยอะนะ ทวติเตอรม์นัช่วยใหม้าเจอกนังา่ย
ขึน้” (ผูเ้ขา้รว่มวจิยั A10) 

เมือ่ทวติเตอรเ์ป็นพืน้ทีใ่นการเปิดเผยตวัตน จงึสง่ผลใหบุ้คคลทีม่รีสนิยมทางเพศทีค่ลา้ยคลงึกนัมาพบกนั 
2) เพ่ือค้นหำกลุ่มบคุคลหรือเน้ือหำท่ีสนใจตรงกนั ในสว่นนี้เป็นสว่นทีผู่ว้จิยัลงพืน้ทีแ่ลว้พบวา่กลุม่ชายรกัชาย
ทีค่ลา้ยกนัแต่มคีวามตอ้งการต่างกนั กล่าวคอืในกลุ่มชายรกัชายนัน้จะมกีลุ่มของรุกรบัทัว่ไป กลุ่มรุกชอบรุก กลุ่ม
รุกชอบสาวประเภทสอง สาวประเภทสองท าหน้าทีรุ่ก หรอืทีเ่รยีกวา่ “สาวเสยีบ” อกีทัง้กลุ่ม BDSM ซึง่คอื กลุ่มผูม้ ี
ความชอบในการร่วมเพศดว้ยความรุนแรง โดย B ย่อมาจาก Bondage ทีห่มายถงึ ความเป็นทาสหรอืสภาวะทีถู่ก
พนัธนาการ D ย่อมาจาก Discipline หมายถงึ การลงโทษ Dominance หมายถงึ การปกครอง และ S ย่อมาจาก 
Submission หมายถงึ การยอมจ านน Sadism หมายถงึ การมคีวามสุขจากการท าใหผู้อ้ื่นเจบ็ปวด และ M ย่อมา
จาก Masochism หมายถึง การมีความสุขจากการถูกผู้อื่นท าให้เจ็บปวด ดงัตัวอย่างข้อความสมัภาษณ์จาก
ผูเ้ขา้ร่วมการวจิยัต่อไปนี้ “เพราะกลุ่มนี้มกัโดนคนทัว่ไปแมแ้ต่ชายรกัชายผูใ้ชท้วติเตอร์เพือ่สรา้งความสมัพนัธ์
ระหวา่งกนับางคนมองวา่ “โรคจติ” แต่จรงิๆ แลว้มนัเป็นแคค่วามชอบสว่นบุคคล เราเลยบอกเลย แนะน าไปก่อนเลย
ว่าเรา BDSM ถา้ใครไม่ชอบ เคา้กจ็ะไดไ้ม่ตอ้งมาหาเรือ่งหรอืมาว่ากนั BDSM มคีนชอบเล่นกนัเยอะนะ ทวติเตอร์
มนัช่วยใหม้าเจอกนัง่ายขึ้น” (ผูเ้ขา้ร่วมวจิยั A10) หรอืในกลุ่มรสนิยมทางเพศแบบสาวเสยีบทีพ่บว่า “พีช่อบสาว
เสยีบมาก ไม่รูเ้ป็นไร พีม่คีรอบครวันะ แต่งงานธรรมดาเลย มโีอกาสไปเทีย่วล่องแก่งกบัเพือ่นมธัยมเลยลองแลว้
ชอบ แลว้มนัจะไปหาจากไหนหละ่ ทวติชว่ยชวีติพีม่าก ท าใหพ้ีน่ดัไดง้า่ยและบอ่ยๆ” (ผูเ้ขา้รว่มวจิยั A7) 

 
 

7. สรปุและอภิปรำยผล 
 
การศกึษาในครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาการใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจจากการใชส้ือ่ทวติเตอรเ์พือ่

สร้างความสมัพนัธ์ของกลุ่มชายรกัชาย โดยใชแ้นวคดิหลกัตามแนวคดิของโคซเินตส์ (Kozinets, 2010) ซึ่งเกบ็
ขอ้มลูโดยการเขา้ถงึขอ้มลูแบบหลากหลาย อาท ิการสงัเกตการณ์แบบมสีว่นรว่ม การสมัภาษณ์เชงิลกึ เป็นตน้ ผล
การศกึษาพบวา่มลูเหตุจงูใจทีก่ลุ่มชายรกัชายใชส้ือ่ทวติเตอร์มาจากคุณสมบตัขิองทวติเตอรท์ีง่า่ยต่อการเขา้ถงึไม่
วา่ในพืน้ทีแ่ละช่วงเวลาใดกต็ามขึน้อยูก่บัความสะดวกของผูใ้ชง้าน รวมทัง้มผีูใ้ชท้ีเ่ป็นกลุ่มชายรกัชายจ านวนมาก
เขา้มาใชจ้นกลายเป็นความนิยมในกลุ่มอนัเป็นผลมาจากระบบสงัคมทีย่งัไมไ่ดย้อมรบัชายรกัชายมากนัก สว่นการ
ใชป้ระโยชน์ทีต่อบสนองต่อความตอ้งการหรอืความพงึพอใจพบว่ากลุ่มชายรกัชายใชท้วติเตอร์เพือ่น าเสนอตวัตน 
และเพือ่น าเสนอผลงานของตนเองเมือ่มจี านวนผูใ้ชม้ากขึน้และผูใ้ชร้ายนัน้ๆ มรีสนิยมทางเพศทีค่ลา้ยคลงึกนั เพือ่
คน้หากลุม่บุคคลหรอืเนื้อหาทีต่รงกนัเพือ่สรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งกนั  

มลูเหตุจูงใจของกลุ่มชายรกัชายทีเ่ขา้ไปใชส้ื่อทวติเตอรเ์พือ่สรา้งความสมัพนัธพ์บว่าม ี3 ประการ ไดแ้ก่ 
คุณสมบตัขิองทวติเตอร์ ความนิยมของทวติเตอร์ ์และระบบสงัคม-พืน้ทีแ่ห่งความปกปิดสอดคลอ้งกบัการศกึษา
ของเฉิน (Chen, 2011) พบวา่ผูใ้ชท้วติเตอรส์ว่นใหญ่พงึพอใจในการเชือ่มต่อกบัคนอื่นๆ ทัว่โลก รวมทัง้เพือ่คน้หา
มติรภาพและความสนใจผ่านการใช้แฮชแท็กในการสื่อสารระหว่างกนั อีกทัง้ในปัจจุบนัแฮชแทก็นัน้ถือว่าเป็น
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จุดเด่นของทวติเตอรท์ีส่ามารถสะทอ้นความตอ้งการหรอืแนวโน้มทีส่งัคมนัน้หรอืพืน้ทีน่ัน้ตอ้งการ โดยสามารถใช้
เพือ่วตัถุประสงคท์างการตลาด และในสงัคมไทยแฮชแทก็กก็ลายมาเป็นสิง่หนึ่งทีก่ลุม่หรอืฝ่ายต่างๆ เลอืกน ามาใช้
เพือ่เป็นการต่อสูห้รอืต่อรองกบัสงัคมอกีดว้ย (Chang, 2010; Workpoint News, 2020; Xiong, Cho, & Boatwright, 
2019)  

อกีทัง้สงัคมส่วนใหญ่ยงัคงมภีาพตดิ หรอืมายาคตทิีว่่ากลุ่มคนที ่“อว้น” “ผวิคล ้า” “รสนิยมทางเพศแบบ
จ าเพาะ” มกัถูกแยกออกจากกลุ่มชายรกัชายทีส่งัคมทัว่ไป (เควนิทร์ ลดัดาพงศ์, ม.ป.ป.) เขา้ใจตามภาพสะทอ้น
ผ่านสื่อสงัคมออนไลน์หรือละครชุด (ซีรีย์) ซึ่งมกัสะท้อนภาพของชายรกัชายที่มีแต่กลุ่มคนที่มีลกัษณะทาง
กายภาพ “ผวิขาว” “ตวัเลก็” เรยีกรวมกนัวา่ “วฒันธรรมวาย” โดยวฒันธรรมวายนัน้หมายถงึ กลุ่มบุคคลทัง้เพศหญงิ
และเพศชายทีน่ิยมการมปีฏสิมัพนัธอ์ยา่งใกลช้ดิ อาท ิการกอด การจบู การจบัมอื ระหวา่งผูช้ายกบัผูช้าย (Davis, 
2017; เบญจรงค ์ถริะผลกิะ, 2559; จเร สงิหโกวนิท,์ 2560) ประเดน็นี้ สุธาวฒัน์ ดงทอง (2559) กลา่ววา่ชายรกัชาย
ผูใ้ชท้วติเตอรน์ัน้มกัใหค้วามส าคญักบัประเดน็ของการนดัเพือ่รว่มกจิกรรมทางเพศ ทวา่ในการศกึษานี้พบเพิม่เติม
วา่เหตุผลหลกัทีใ่ชน้อกเหนือจากการรว่มกจิกรรมทางเพศกเ็พราะสงัคมแวดลอ้มนัน้ไมย่อมรบั จงึพยายามแสวงหา
พนัธมติรหรอืกลุ่มที่มคีวามสนใจในประเดน็เดยีวกนั อกีทัง้สามารถสรา้งอตัลกัษณ์ไดต้ามที่ตนเองต้องการและ 
อตัลกัษณ์นัน้มคีวามไหลลื่นอกีดว้ย ประเดน็น้ีสอดคลอ้งกบัการศกึษาของจอหน์สนั (Johnson, 2014) ทีพ่ยายาม
อธบิายถงึความพงึพอใจสว่นบุคคล ซึง่ตอ้งการหาพนัธมติรและขยายพืน้ทีค่วามสมัพนัธ ์ผลทีไ่ดร้บัจากการศกึษา
ครัง้นี้จะช่วยเปิดมุมมองใหแ้ก่นักวชิาการและผูส้นใจไดท้ราบความเขา้ใจวา่เพราะการทีส่งัคมแวดลอ้มไมไ่ดใ้หก้าร
ยอมรบัถงึความแตกต่างของบุคคลในสงัคม จงึท าใหบุ้คคลทีส่งัคมพยายามตตีราวา่ “ผดิปกต”ิ จ าเป็นตอ้งแสวงหา
พืน้ทีใ่นการแสดงออกและแสวงหามติรภาพจากบุคคลอื่นๆ ทีม่คีวามชืน่ชอบและชืน่ชมในวถิเีดยีวกนั 

ส่วนนี้เป็นผลทีพ่บในการศกึษาน้ีคอืการน าเสนอผลงานนัน้ไม่ไดพ้บเพยีงภาพหรอืผลงานทัว่ไปเท่านัน้ 
แต่พบว่าเป็นการเผยแพร่ผลงานภาพและเสยีงที่เกี่ยวขอ้งกบักจิกรรมทางเพศ สอดคล้องกบัการศกึษาของชุม 
(Shum, 2014) ทีป่ระกอบไปดว้ยภาพ 5 ประเภทดว้ยกนัไดแ้ก่ 1) ภาพตนเอง 2) ภาพในชวีติประจ าวนั 3) ภาพใน
การเดนิทาง 4) ภาพอวยัวะเพศแบบส ี5) ภาพอวยัวะเพศแบบขาวด า แต่ในการศกึษาครัง้นี้พบเพิม่เตมิวา่นอกจาก
ภาพ 5 ประเภทแลว้ ยงัพบว่าชายรกัชายยงัมคีวามพงึพอใจในการน าเสนอภาพน่ิงและภาพเคลื่อนไหวขณะการ
รว่มเพศอกีดว้ย  

จากการศกึษาทัง้การฝังตวัของผูว้จิยัตลอด 5 เดอืน พบว่าความพงึพอใจของชายรกัชายทีใ่ชท้วติเตอร์
เป็นตวักลางการสือ่สารนัน้ มกัเกดิจากการไดใ้ชต้ามความประสงคแ์ละตอบสนองความตอ้งการสว่นบุคคลไดอ้ยา่ง
เต็มที่ ทัง้การน าเสนอผลงานภาพถ่ายที่นอกเหนือจาก 5 ประเภทคือการสามารถน าเสนอภาพนิ่งและ
ภาพเคลื่อนไหวของตนเองในการท ากจิกรรมทางเพศไดอ้ยา่งเสร ียิง่ท าใหก้ลุ่มชายรกัชายเขา้มาใชพ้ืน้ทีท่วติเตอร์
มากขึ้นอกีด้วย เพราะการต้องการค้นหาบุคคล กลุ่มบุคคล พนัธมติร ที่มคีวามชอบหรอืชื่นชมในผลงานต่างๆ 
รวมทัง้ใชใ้นการพฒันาเพื่อสรา้งความสมัพนัธ์ระหว่างกนัอกีดว้ย นอกจากนี้ทวติเตอรย์งัเป็นตวัช่วยในการท าให้
กลุม่และบุคคลต่างๆ สามารถพบเจอและสามารถ “นดั” ต่อเพือ่ท ากจิกรรมหรอืสรา้งสรรคผ์ลงานอื่นๆ ตามมา  

ยิง่ไปกวา่นัน้พืน้ทีท่วติเตอรย์งัชว่ยในการเป็นชอ่งทางในขายสนิคา้และการสง่เสรมิการขายทีเ่กีย่วขอ้งกบั
เพศ โดยทัง้หมดนัน้แทบไม่สามารถท าไดใ้นพืน้ทีส่าธารณะทัว่ไป ในสื่อสงัคมออนไลน์ทีเ่ป็นทีน่ิยม เช่น เฟซบุ๊ก 
อนิสตาแกรม ไลน์ เอม็เอสเอน็ ไฮไฟฟ์ เป็นตน้ เพราะเหตุผลหนึ่งคอื ทวติเตอร์ใหค้วามส าคญัในการทีเ่ป็นสื่อที่
ต้องการสะท้อนเสรภีาพในการใช้อย่างเต็มที่ ซึ่งท าให้ผู้ใช้ทุกคนสามารถน าเสนอประเด็นต่างๆ ได้ โดยห้าม
ประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัความรุนแรงและอาชญากรรม (Twitter Privacy Policy, 2020) หรอืประเดน็ทีท่ าใหเ้กดิความ
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ไมส่งบสุขของสงัคมนัน้ๆ ทวติเตอรจ์ะท าการปกปิดหรอืสัง่ใหย้ตุกิารเผยแพร ่หรอืการรายงานไปยงัระบบของบญัชี
ผูใ้ชบ้ญัชนีัน้ๆ ขอ้คน้พบอกีขอ้หนึ่งนัน้คอืทวติเตอรน์ัน้เป็น “พืน้ทีเ่สร”ี ในการน าเสนอ แสดงออกทัง้ทศันคต ิความ
สนใจตามความชอบส่วนบุคคล ซึ่งสะทอ้นใหเ้หน็ภาพ 2 ประการดว้ยกนั ประการแรกคอืพืน้ทีส่าธารณะในพืน้ที่
ออฟไลน์ไมไ่ดเ้ป็นพืน้ทีเ่สรภีาพอยา่งแทจ้รงิ สะทอ้นใหเ้หน็ผา่นการเกบ็ขอ้มลูและบทสมัภาษณ์ ประการทีส่องคอื
พืน้ทีส่าธารณะในพืน้ทีอ่อฟไลน์ไมไ่ดเ้ป็นพืน้ทีแ่หง่การตอ้นรบัความเปลีย่นแปลงของสงัคมไทยและสงัคมโลก  

จากทฤษฎกีารใชป้ระโยชน์และความพงึพอใจนัน้ พบวา่สะทอ้นใหเ้หน็วา่ปัจจุบนัสือ่หรอืช่องทางทางการ
สื่อสารนัน้กลายเป็นสาร ตามทฤษฎเีทคโนโลยเีป็นตวัก าหนดของส านักโตรอนโต (Toronto School) ทีม่ใีจความ
ส าคญัคอื “สื่อเป็นตวัก าหนดรูปแบบการสื่อสารของมนุษยชาต”ิ ทว่ายงัคงตอ้งใชร้่วมกบัแนวคดิผูร้บัสารแนวใหม่ 
ของมอลเล่ (Morley) ของส านักวฒันธรรมศกึษา (Cultural Studies) ที่มใีจความหลกัว่า “การศกึษาที่ไม่ไดมุ้่งแค่
มรดกอนัล ้าค่าของมนุษยชาตเิท่านัน้ หากแต่มุ่งศกึษาและท าความเขา้ใจความเท่าเทยีมของมนุษยแ์ละการเคารพ
ซึ่งกนัและกนัในฐานะเป็นวถิีชีวติของมนุษย์ (culture as a way of life)” ดงัที่จะพบว่าในปัจจุบนัผู้รบัสารนัน้ก็
แสวงหาช่องทางการสื่อสารที่ “ต้องประสงค์” มากกว่าไปตามช่องทางที่ถูกก าหนดขึน้และจะปรบัเปลี่ยนไปเมื่อ
ตนเองหรอืกลุ่มคนทีต่นเองสนใจเปลีย่นไป รวมทัง้ “พืน้ทีเ่สร”ี แห่งนี้อาจเปลีย่นแปลงไป หากหน่วยงานราชการ
ของรฐับาลเขา้มาตรวจสอบ หรือด าเนินการอย่างหนึ่งอย่างใด จนท าให้ความเสรนีัน้ถูกกดทบั สอดคล้องกบั
ขอ้สนับสนุนของกาญจนา แกว้เทพ และสมสุข หนิวมิาน (2553) ทีว่่า “ผูร้บัสารไมเ่คยมลีกัษณะเป็นผูก้ระท า หรอื
ผูถู้กกระท าอย่างใดอย่างหนึง่ แต่ทัง้สองอย่างอาจเกดิขึ้นไดใ้นผูร้บัสารคนเดยีวกนั ดงันัน้ ค าถามจงึน่าจะอยู่ทีว่่า 
เงือ่นไขแบบใดทีผู่ร้บัสารจะถูกกระท า และเงือ่นไขแบบใดทีผู่ร้บัสารจะกลายเป็นผูถู้กกระท ามากกวา่”  

ประเดน็จากการลงพืน้ที่ศกึษาเชงิชาตพินัธุ์วรรณาดจิทิลัท าใหย้ิง่พบว่าในความจรงิแลว้นัน้วถิทีางเพศ
แบบชายรกัชายนัน้ยงัไม่ไดร้บัการยอมรบัจากสงัคมมากเท่าที่ควร และยิง่หากวถิทีางเพศแบบชายรกัชายใดไม่
สอดคล้องหรอืมลีกัษณะที่คล้ายคลงึกนักบัภาพสะท้อนในสื่อต่างๆ เช่น ละครชุด ละครต่างๆ ที่มลีกัษณะเป็น 
“วฒันธรรมคู่จิน้” หรอื “สาววาย” แลว้กจ็ะไม่ไดร้บัการยอมรบัหรอืถงึขัน้เบยีดขบั ทัง้หมดนี้สะทอ้นภาพใหเ้หน็วา่
สงัคมและสือ่มผีลต่อการเขา้ใจเพศวถิทีีห่ลากหลาย ดงันัน้จากการศกึษาครัง้นี้ชีใ้หพ้บอกีประเดน็หนึ่งคอืการทีก่ลุม่
ชายรกัชายพยายามทีจ่ะบอกกบัผูว้จิยัทางออ้มว่าสื่อในปัจจุบนัก าลงับดิความเป็นชายรกัชายใหเ้ปลีย่นแปลงไป
จากบุคคลธรรมดาทีม่ลีกัษณะทางกายภาพทีห่ลากหลาย ใหเ้ป็นชายรกัชายในอุดมคต ิซึ่งยิง่ผลติซ ้า ตอกย ้า และ
เบยีดขบัใหค้วามเป็นชายรกัชายเปลีย่นไปและตอ้งมลีกัษณะตาม “วฒันธรรมคูจ่ิน้เทา่นัน้”  
 
 
8. ข้อเสนอแนะจำกกำรศึกษำ 

 
1. การศกึษาครัง้นี้เป็นการศกึษากลุ่มชายรกัชาย แต่ในพืน้ทีท่วติเตอรน์ัน้ยงัมผีูใ้ชท้วติเตอรเ์พศอื่นๆ 

เช่น เพศหญิงกับเพศชาย เพศหญิงกับเพศหญิง และกลุ่มรสนิยมทางเพศที่หลากหลาย ดงันัน้เพื่อให้เข้าใจ
พฤตกิรรมการใชส้ื่อแบบรอบดา้น ผูว้จิยัอาจศกึษากลุ่มตวัอยา่งอื่นๆ ทีเ่ป็นประชากรในพืน้ทีท่วติเตอร ์เพื่อเขา้ใจ
การใชแ้ละความพงึพอใจทีแ่ตกต่างกนั 

2. อาจมกีารศกึษาต่อยอดในประเดน็การศกึษาเปรยีบเทยีบระหว่างเพศสภาพกลุ่มต่างๆ เพื่อหาส่วน
เหมอืนและสว่นต่างในการใชส้ือ่ออนไลน์ในภมูทิศัน์ต่างๆ เพือ่การสรา้งความสมัพนัธ ์
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