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 บทความนี้มีว ัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องชาติพันธุ์กับ
สิง่แวดล้อมในสารคดเีกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอที่ปรากฏในตวับท 
สารคดเีกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอ จ านวน 30 เรื่อง ตพีมิพ์ระหว่าง 
พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2559 ผลการศึกษาพบว่าสารคดีกลุ่มดังกล่าวน าเสนอ
แนวคิดเรื่องชาติพนัธุ์กบัสิง่แวดล้อม 3 แนวคิด ได้แก่ 1) แนวคิดเกี่ยวกบั
ความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอกบัธรรมชาตทิีน่ าเสนอใหเ้หน็
วถิีชวีติของชาวปกาเกอะญอที่ผูกพนัใกล้ชดิกบัสิง่แวดล้อม 2) แนวคดิเรื่อง
การอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมกบัมติิทางวฒันธรรมที่แสดงให้เหน็ว่าการพจิารณา
ประเดน็สิง่แวดลอ้มไม่สามารถแยกขาดจากการเขา้ใจความเชื่อและวถิปีฏบิตัิ
ของกลุ่มชาติพนัธุ์ได้ และ 3) แนวคิดเรื่องสิ่งแวดล้อมกับสิทธิมนุษยชนที่
สะท้อนให้เห็นการต่อสู้ของกลุ่มชาติพันธุ์ปกาเกอะญอเพื่อเข้าถึงแหล่ง
ทรพัยากรทางธรรมชาต ิทัง้นี้ กลวธิสี าคญัทีใ่ชใ้นการน าเสนอแนวคดิดงักล่าว 
ไดแ้ก่ การเลอืกสรรเนื้อหาที่แสดงวถิชีวีติของชาวปกาเกอะญอในดา้นต่างๆ 
การอ้างองิวรรณกรรมมุขปาฐะของกลุ่มชาตพินัธุ์ การเปรยีบเทยีบมุมมอง 
ผู้เล่าเรื่องทัง้จากมุมมองของกลุ่มชาติพันธุ์กับคนนอกพื้นที่และการใช้
ภาพพจน์โวหารเพื่อน าเสนอความสมัพนัธ์อนัลกึซึ้งระหว่างกลุ่มชาตพินัธุก์บั
สิง่แวดล้อม โดยแนวคดิและกลวธิทีางวรรณศลิป์ที่น าเสนอผ่านเนื้อหาและ
เรื่องเล่าต่างๆ นัน้ แสดงใหเ้หน็คุณค่าของวรรณกรรมวจิารณ์เชงินิเวศในดา้น
การสรา้งความตระหนกัรูเ้กีย่วกบัสิง่แวดลอ้มผา่นเรือ่งเล่าเกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุ์ 
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 This article examines the concepts of ethnicity and environment 
in 30 non-fiction writings about Pgaz K'nyau ethnic groups published 
between 1986-2016. It is found that these writings convey three significant 
concepts concerning ethnicity and environment in three significant ways, 
namely: the relationship between the Pgaz K'nyau ethnic groups and 
nature that demonstrates an intimate connection between Pgaz K'nyau’s 
ways of life and natural environment; the cultural aspect of conservation 
that reveals the importance of taking into account beliefs and practices of 
the ethnic groups; and the notion of human rights that reflects the struggles 
of the Pgaz K'nyau ethnic groups for their rightful access to natural 
resources. To convey these concepts, the authors deploy various literary 
devices, namely: selective portrayals of different aspects of Pgaz K'nyau’s 
ways of life; references to oral literature of the ethnic group; comparison of 
insider’s and outsider’s perspectives; and uses of figures of speech to 
depict the profound relationship between the ethnic groups and nature. 
The concepts and literary techniques presented through various contents 
and narratives demonstrate the value of ecocriticism in raising awareness 
about the environment through ethnic narratives. 
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1. บทน ำ 
  

กลุ่มชาตพินัธุ ์“ปกาเกอะญอ” (Pgaz K’Nyau) หรอืเรยีกอกีชื่อหนึ่งวา่ชาวไทยภูเขา “กลุ่มกะเหรีย่งสะกอ” 
(Sgaw-Karen) เป็นกลุม่ชาตพินัธุห์นึ่งทีม่หีลกัฐานการอาศยัอยูใ่นประเทศไทยมาอยา่งยาวนาน โดยเอกสารบางชิน้
ระบุว่าชาวปกาเกอะญอทีอ่าศยัอยูใ่นประเทศไทยมาจากการอพยพยา้ยถิน่ฐานจากเขตภูเขาในทางตอนเหนือของ
ประเทศเมยีนมาร์ลงมาเรื่อยๆ และมาอาศยัอยู่ตามลุ่มแม่น ้าอิรวด ีลุ่มแม่น ้าสาละวนิ บ้างก็ขา้มมาปักหลกัใน
ดนิแดนประเทศไทย เพยีงแต่ไมม่หีลกัฐานทีจ่ะระบุไดช้ดัวา่เขา้มาอยูใ่นประเทศไทยเมือ่ใด หากแต่มกีารสนันิษฐาน
ว่าชาวปกาเกอะญออาจเขา้มาตัง้แต่สมยัอยุธยาครัง้สงครามระหว่างไทยกบัพม่าหรอืเขา้มาอยู่ในดนิแดนลา้นนา
ก่อนชาวโยนก (กรรณิการ ์พรมเสาร ์และเบญจา ศลิารกัษ์, 2542, น. 18-19) ทัง้นี้ ชาวปกาเกอะญอไดช้ื่อว่าเป็น
กลุ่มชนทีม่ชีวีติความเป็นอยู่อยา่งเรยีบงา่ยและสอดคลอ้งกบัธรรมชาต ิดงัจะเหน็ไดจ้ากวถิกีารผลติดัง้เดมิทีไ่ดร้บั
การถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นภายในกลุ่มชาตพินัธุ์ทีเ่รยีกกนัว่า “ไร่หมุนเวยีน” หรอื “ค”ึ (Quv) ซึ่งเป็นรูปแบบการท า
เกษตรกรรมรปูแบบหนึ่งทีม่ปีระวตัคิวามเป็นมายาวนาน นอกจากนี้ยงัเป็นการท าเกษตรกรรมทีส่อดคลอ้งกบัการ
ด ารงอยู่ของคน สัตว์ และป่า ท าให้ป่ากลบัคืนฟ้ืนมาได้ สตัว์ป่าอยู่รอดปลอดภัย ขยายพนัธุ์ และเป็นระบบ
เกษตรกรรมทีท่ าใหชุ้มชนพึง่พาตนเองได ้ปัจจุบนันักวชิาการในสาขาทีเ่กี่ยวขอ้ง เช่น เกษตรศาสตร์ วนศาสตร์ 
นิเวศวทิยา และมานุษยวทิยาต่างกย็อมรบัความส าคญัเชงินิเวศของระบบเกษตรกรรมแบบไร่หมุนเวยีนดงักล่าว 
(สมาคมปกาเกอะญอเพื่อการพฒันาอย่างยัง่ยนื, 2562, น. 21) ดงันัน้ วถิกีารผลติและจดัการทรพัยากรธรรมชาติ
ดงักล่าวจงึเป็นจุดเด่นส าคญัของการด ารงอยู่ของชาวปกาเกอะญออนัแสดงให้เหน็ถึงความสมัพนัธ์ระหว่าง
ชาวปกาเกอะญอกบัมติทิางธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอยา่งเด่นชดั 

อย่างไรก็ตาม ภาพและวาทกรรมการท าลายป่าของชาวปกาเกอะญอยงัถูกน าเสนอใหเ้หน็ในสื่อต่างๆ 
รวมถงึความเคลื่อนไหวทางสงัคมเกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอในช่วงระยะเวลาทีผ่่านมา เช่น กรณีอุม้หาย
และฆาตกรรมบลิลี ่(นายพอละจ ีรกัจงเจรญิ) นักสทิธมินุษยชนชาวปกาเกอะญอทีอ่าศยัอยู่ในบรเิวณหมู่บา้นโป่งลกึ-
บางกลอย จงัหวดัเพชรบุร ีใน พ.ศ. 2562 การชุมนุมของกลุ่มภาค ีSave บางกลอย พรอ้มดว้ยชาวบา้นบางกลอย 
อ าเภอแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบุร ีเพือ่เรยีกรอ้งใหพ้ฒันาและฟ้ืนฟูคุณภาพชวีติของชาวปกาเกอะญอในพืน้ทีบ่า้น
บางกลอย อ าเภอแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบุร ีใหเ้ป็นไปในแนวทางทีถู่กตอ้งและไมล่ะเมดิสทิธมินุษยชน เมือ่วนัที ่
14 ธนัวาคม 2564 

ดว้ยเหตุนี้ ท าใหผู้ว้จิยัสนใจศกึษาเกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ จากการส ารวจของผูว้จิยัใน พ.ศ. 
2565 พบวา่งานวชิาการและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอมจี านวนมากกวา่ 200 ชิน้ทีน่ าเสนอ
มมุมองเกีย่วกบักลุม่ชาตพินัธุด์งักลา่วในมติทิีห่ลากหลาย เชน่ การศกึษาวยัรุน่ชาตพินัธุช์ายขอบกบัการปรบัตวัใน
เมอืงเชยีงใหม่: กรณีศกึษาวยัรุ่นปกาเกอะญอ ของจุไรพร จติพทิกัษ์ (2553) ทีช่ีใ้หเ้หน็วา่วยัรุ่นชาวปกาเกอะญอมี
ยุทธศาสตรใ์นการปรบัตวั ตลอดจนสรา้งความเชื่อมโยงระหว่างสงัคมเมอืงกบัวฒันธรรมของกลุ่มชาตพินัธุต์นเอง
อย่างไร หรือการศึกษา สิทธิของชุมชนชาวกะเหรีย่ง (ปกาเกอญอ) กับการด าเนินเขตวัฒนธรรมพิเศษ 
ไร่หมุนเวยีนในพื้นทียุ่ทธศาสตร์การแกไ้ขปัญหาขอ้พพิาทกรณีทีด่นิท ากนิและทีอ่ยู่อาศยัของชุมชนกะเหรีย่งใน
พืน้ทีป่่าภาคเหนือ ของไพสฐิ พาณชิยกุ์ล และคณะ (2560) ทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ความส าคญัของการท าไรห่มนุเวยีนทีม่ี
ผลต่อวถิชีวีติและการด ารงอยู่ของกลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ นอกจากนี้ยงัสะทอ้นใหเ้หน็ประเดน็การปรบัตวัของ
ชุมชนท่ามกลางการเปลีย่นแปลงในปัจจุบนัทีส่มัพนัธก์บัขอ้จ ากดัและผลกระทบทีเ่กดิขึ้นในพืน้ที ่โดยเฉพาะดา้น
กฎหมายและนโยบายจากภาครฐั 
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ในสว่นของวรรณกรรมไทยรว่มสมยัเกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอนัน้มอียูจ่ านวนมาก หนึ่งในนัน้คอื 
“งานเขยีนประเภทสารคด”ี ทีม่จี านวนมากถงึ 30 เล่ม โดยสารคดกีลุ่มดงักล่าวไดถ้่ายทอดใหผู้อ้่านเหน็ถงึวถิชีวีติ
ตลอดจนวฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอทีม่คีวามสมัพนัธก์บัป่าและธรรมชาตริอบตวัอย่างพึง่พาอาศยักนั ซึ่งวถิี
ดงักล่าวกลายเป็นอตัลกัษณ์ของกลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอ เช่น การแต่งกาย ชาวปกาเกอะญอสรา้งสรรคล์ายของ
ผา้ตามลวดลายจากธรรมชาตริอบตวั ไดแ้ก่ แม่น ้า ล าธาร ดอกไม ้สตัวป่์า ใบไม ้ไร่หมุนเวยีน หรอืพธิกีรรมแรกเกดิ
อย่าง “เดปอถู่” ที่ชาวปกาเกอะญอทุกคนต้องน าสายสะดอืหรอืสายรกมาผูกกบัต้นไม้ใหญ่ในหมู่บ้านและห้าม
ท าลายหรอืตดัถอนตน้ไมน้ัน้เดด็ขาด เป็นตน้ 

จากการศกึษาสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอทัง้ 30 เรื่อง ผูว้จิยัพบว่าสารคดกีลุ่มดงักล่าวได้
น าเสนอแนวคดิหนึ่งที่มคีวามโดดเด่น นัน่คอืแนวคดิเรื่องชาตพินัธุ์กบัสิง่แวดลอ้ม โดยแนวคดิดงักล่าวใหค้วาม
สนใจเรื่องสมัพนัธภาพระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาต ิเน้นการท าความเขา้ใจเกีย่วกบัวธิคีดิ จกัรวาลวทิยา และการ
จดัระบบจ าแนกแยกแยะธรรมชาตแิวดลอ้มของมนุษยแ์ต่ละกลุ่มชาตพินัธุ์ทัง้หมดลว้นใหค้วามส าคญักบัมติทิาง
สงัคมและวฒันธรรมควบคู่กนัไป (ยศ สนัตสมบตั,ิ 2547, น. 2) ในทางวรรณคดศีกึษา แนวคดิดงักล่าวยงัมคีวาม
สอดคล้องกับแนวทางการศึกษาวรรณกรรมผ่านแนวคิดนิเวศวิจารณ์ในศตวรรษที่ 21 อีกด้วย กล่าวคือเป็น
การศกึษาทีมุ่ง่ใหค้วามสนใจศกึษาธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มในวรรณกรรม โดยใชค้วามรูเ้ชงินิเวศวทิยาและแนวคดิ
สิง่แวดล้อมนิยมมาเป็นฐานในการศึกษา (ธญัญา สังขพนัธานนท์, 2556, น. 40) ทัง้นี้  การศึกษาผ่านแนวคดิ
ดงักล่าวนัน้ไม่ใช่เป็นเพียงการตัง้ค าถามเกี่ยวกับการมีอยู่จริงของธรรมชาติหรือพิจารณาธรรมชาติในฐานะ  
สิง่ประกอบสรา้งโดยมนุษยเ์ท่านัน้ หากศกึษา วพิากษ์ และเชื่อมโยงใหภ้าพเหล่านัน้เขา้กบับรบิททางสิง่แวดลอ้มจรงิ
ประกอบกบัการผสมผสานศาสตรแ์ละสาขาอื่นๆ ในการช่วยอธบิายและตคีวามชุดความคดิเกีย่วกบัธรรมชาตแิละ
สิง่แวดล้อม (พชรวรรณ บุญพร้อมกุล, 2562, น. 397) ด้วยเหตุนี้ การศกึษาวรรณคดผี่านแนวคดินิเวศวจิารณ์ 
จงึเป็นส่วนช่วยแสดงใหเ้หน็นัยส าคญัของธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมที่มคีวามสมัพนัธ์กบัมติทิางวฒันธรรมของ
มนุษยไ์ดอ้กีดว้ย ส าหรบัสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอมกีารน าเสนอเนื้อหา ตลอดจนสะทอ้นเรือ่งราว
ระหวา่งธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มกบัวถิขีองกลุม่ชาตพินัธุไ์ดอ้ยา่งมนียัทีน่่าสนใจ 

จากการศกึษางานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งพบว่ายงัไม่มผีูศ้กึษาสารคดเีกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอและ
แนวคดิเรื่องชาตพินัธุแ์ละสิง่แวดลอ้มในวรรณกรรมไทยร่วมสมยัอยา่งเฉพาะเจาะจง งานวจิยัทีศ่กึษาเกีย่วกบักลุ่ม
ชาติพนัธุ์ปกาเกอะญอโดยส่วนใหญ่เป็นการศึกษาทางสงัคมศาสตร์ มานุษยวิทยา หรือสถาปัตยกรรม เช่น 
วทิยานิพนธเ์รือ่ง ทุนทางวฒันธรรมและการชว่งชงิอ านาจเชงิสญัลกัษณ์ของชุมชนชาวปกาเกอะญอ ของวนิยั บุญลอื 
(2545) วิทยานิพนธ์เรื่อง บ้านเรือนชาวเขากะเหรีย่งปกาเกอะญอ: ความยัง่ยืนและการปรบัตัวภายใต้นิเวศ
วฒันธรรมไร่หมุนเวยีน ของอคัรพงศ์ อนุพนัธ์พงศ์ (2550) นอกจากนี้ยงัมกีารศกึษาวรรณกรรมไทยร่วมสมยั 
ประเภทวรรณกรรมเยาวชนที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มชาติพนัธุ์ปกาเกอะญอ ได้แก่ บทความเรื่อง ภาพเสนอและ
อุดมการณ์สิง่แวดล้อมของชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอในวรรณกรรมเยาวชนของมาลา ค าจนัทร์ ของสุนทร ค ายอด 
(2558) ที่มุ่งศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างอุดมการณ์สิ่งแวดล้อมกบัภาพเสนอของกลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอใน
วรรณกรรมเยาวชนของมาลา ค าจนัทร ์โดยใชก้รอบคดิเรื่องอุดมการณ์ทางสิง่แวดลอ้มและแนวคดิเรื่องภาพเสนอ
แนวประกอบสรา้งเป็นหลกัในการศกึษา 

ดงันัน้ในงานวจิยันี้ ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษาแนวคดิเรื่องชาตพินัธุแ์ละสิง่แวดล้อมในสารคดเีกีย่วกบักลุ่ม
ชาตพินัธุป์กาเกอะญอ โดยมุง่พจิารณาเนื้อหาและกลวธิกีารน าเสนอของผูเ้ขยีนสารคดกีลุม่ดงักลา่ว 
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2. วตัถปุระสงคก์ำรวิจยั 
  

เพือ่ศกึษาแนวคดิเรือ่งชาตพินัธุก์บัสิง่แวดลอ้มในสารคดเีกีย่วกบักลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอ 
 
 
3. สมมติฐำนกำรวิจยั 
  

สารคดเีกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอน าเสนอแนวคดิเกี่ยวกบัสิง่แวดล้อมในหลากหลายมติ ิเช่น 
แนวคดิเรื่องความสมัพนัธร์ะหว่างกลุ่มชาตพินัธุก์บัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม แนวคดิเรื่องการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม
กบัมติทิางวฒันธรรม และแนวคดิเรือ่งสิง่แวดลอ้มกบัสทิธมินุษยชน 
 
4. ขอบเขตกำรวิจยั 
  

ผูว้จิยัศกึษาเฉพาะงานเขยีนประเภทสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอทีไ่ดร้บัการตพีมิพร์วมเลม่ 
โดยเริม่ครัง้แรกใน พ.ศ. 2529 จนถงึ พ.ศ. 2559 รวมทัง้สิน้ 30 เรื่อง ผูว้จิยัแบ่งงานเขยีนเหล่านี้ออกเป็น 4 แนวเรื่อง 
ไดแ้ก่  
 
4.1 แนวเร่ืองเชิงท่องเท่ียว  

 
ในสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอทีม่ลีกัษณะสอดคลอ้งกบัแนวเรื่องเชงิท่องเทีย่วนัน้มลีกัษณะ

ส าคญักล่าวคอื ผูเ้ขยีนสบืทอดขนบการน าเสนอเรื่องราวการท่องเที่ยวแบบ “ผจญไพร” ตลอดจนน าเสนอบรบิท 
การท่องเทีย่วเชงินิเวศทีเ่ป็นสว่นหนึ่งของการท่องเทีย่วแบบยัง่ยนื (sustainable tourism) ทัง้นี้ เนื้อหาในแนวเรือ่ง
ดงักล่าวเน้นการถ่ายทอดเรื่องราวของสถานที่ท่องเที่ยวส าคญัที่มคีวามเกี่ยวขอ้งกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอ 
ทัง้ในอดตีและปัจจุบนั สารคดใีนกลุม่ดงักลา่วมอียูจ่ านวน 12 เรือ่ง ดงัต่อไปนี้ 
 
ตารางที ่1 
สารคดเีกีย่วกบักลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอทีม่ลีกัษณะสอดคลอ้งกบัแนวเรือ่งเชงิทอ่งเทีย่ว 

ช่ือเรื่อง ผูเ้ขียน ปีท่ีพิมพ ์

1. จากป่าโปรง่ถงึดงดบิ วธันา บญุยงั พ.ศ. 2529 
2. เพือ่นเก่าและเหลา้ป่า วธันา บญุยงั พ.ศ. 2537 
3. ป่าแดงและดงดบิ ชาล ีเอีย่มกระสนิธุ ์ พ.ศ. 2538 
4. สบิหา้วนัในป่ากะเหรีย่ง ชาล ีเอีย่มกระสนิธุ ์ พ.ศ. 2545 
5. ย ่าไปในไพรเถื่อน บุหลนั รนัต ี พ.ศ. 2547 
6. ผโีป่งทีทุ่ง่กนิเจา้ บุหลนั รนัต ี พ.ศ. 2548 
7. เสยีงเพรยีกจากบงัคะย ู บุหลนั รนัต ี พ.ศ. 2548 
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ช่ือเรื่อง ผูเ้ขียน ปีท่ีพิมพ ์

8. แดดรม่ลมโชย บุหลนั รนัต ี พ.ศ. 2548 
9. ค ่าคนืในเหมอืงรา้ง บุหลนั รนัต ี พ.ศ. 2549 
10. รอยเทา้บนภเูขา ธเนศ งามสม พ.ศ. 2552 
11. บุกป่าแก่งกระจาน บุหลนั รนัต ี พ.ศ. 2554 
12. ตะลุยป่ากุยละวา้ บุหลนั รนัต ี พ.ศ. 2554 

 
4.2 แนวเร่ืองแบบวิชำกำร 

 
ในสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอทีม่ลีกัษณะสอดคลอ้งกบัแนวเรื่องแบบวชิาการ ผูเ้ขยีนเน้น

น าเสนอประเด็นที่ให้สาระความรู้เกี่ยวกบักลุ่มชาติพนัธุ์ปกาเกอะญอ โดยค้นคว้าและอ้างอิงตามหลกัวชิาการ 
ตลอดจนมกีารสอดแทรกเกรด็ความรู ้วรรณกรรมมุขปาฐะ หรอืมุขตลกที่สรา้งความเพลดิเพลนิใหแ้ก่ผูอ้่านดว้ย 
สารคดใีนกลุม่ดงักลา่วมอียูจ่ านวน 6 เรือ่ง ดงัต่อไปนี้ 
  
ตารางที ่2 
สารคดเีกีย่วกบักลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอทีม่ลีกัษณะสอดคลอ้งกบัแนวเรือ่งแบบวชิาการ 

ช่ือเรื่อง ผูเ้ขียน ปีท่ีพิมพ ์

1. เมลด็พชืสเีขยีว ประกายไฟแหง่ใบไม ้ คนื ญางเดมิ พ.ศ. 2539 
2. ชวีติขา้ - ปกฺาเกอะญอ บอืพอ พ.ศ. 2540 
3. คนภเูขา ชาวกะเหรีย่ง สงัคตี จนัทนะโพธ ิ พ.ศ. 2542 
4. กะเหรีย่ง ผูพ้ทิกัษ์หวัเมอืงตะวนัตก บุหลนั รนัต ี พ.ศ. 2552 
5. สวนผึง้ ดนิแดนแหง่หุบเขาทะเลหมอก บุหลนั รนัต ี พ.ศ. 2554 
6. เพลง ดนตร ีชวีติ คนภเูขา สุวชิานนท ์รตันภมิล พ.ศ. 2559 

 
4.3 แนวเร่ืองแบบเล่ำประสบกำรณ์ 

 
ในสารคดเีกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอที่มลีกัษณะสอดคล้องกบัแนวเรื่องแบบเล่าประสบการณ์ 

ผูเ้ขยีนถ่ายทอดเรื่องเล่าจากประสบการณ์ของบุคคลทีเ่ขา้ไปเรยีนรูว้ถิชีวีติของกลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอ ทัง้นี้
เนื้อหาดงักล่าวผูเ้ขยีนไดถ้่ายทอดทศันคต ิมุมมอง ความรูส้กึนึกคดิของผูเ้ล่าประกอบไปกบัเรื่องดว้ย สารคดใีน
กลุม่ดงักลา่วมอียูจ่ านวน 9 เรือ่ง ดงัต่อไปนี้ 
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ตารางที ่3 
สารคดเีกีย่วกบักลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอทีม่ลีกัษณะสอดคลอ้งกบัแนวเรือ่งแบบเลา่ประสบการณ์ 

ช่ือเรื่อง ผูเ้ขียน ปีท่ีพิมพ ์

1. สญัจรสูส่าละวนิ-ถนนธงชยั วถิแีหง่ตน้ธาร 
ต านานแหง่ขนุเขา 

คนื ญางเดมิ พ.ศ. 2537 

2. สวนของคนขีเ้กยีจ โรงเรยีนไมม่หีลงัคา สุวชิานนท ์รตันภมิล พ.ศ. 2544 
3. เอกเขนกในสวนของคนขีเ้กยีจ สุวชิานนท ์รตันภมิล พ.ศ. 2547 
4. ใตเ้งาภเูขา หญา้น ้า ทุง่ขนุหลวง พ.ศ. 2547 
5. เพลงภเูขา เสยีงชนเผา่ คตีกวแีหง่โลก หญา้น ้า ทุง่ขนุหลวง พ.ศ. 2547 
6. หลงัมา่นตน้ไม ้ วรีะศกัดิ ์จนัทรส์ง่แสง พ.ศ. 2548 
7. คนกลางแจง้ หญา้น ้า ทุง่ขนุหลวง พ.ศ. 2550 
8. แผน่ดนินี้ทีอ่กีฟากเขา วรีะศกัดิ ์จนัทรส์ง่แสง พ.ศ. 2554 
9. เดก็ชายกบันกเงอืก ความงาม ความหวงั 
เผา่ชนคนเดนิทาง 

ภ ูเชยีงดาว พ.ศ. 2554 

 
4.4 แนวเร่ืองเชิงชีวิตบคุคล 

 
ในสารคดเีกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอที่มลีกัษณะสอดคลอ้งกบัแนวเรื่องเชงิชวีติบุคคล ผูเ้ขยีน

น าเสนอเรื่องราวชวีติบุคคลผูซ้ึ่งเกี่ยวขอ้งกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอ โดยเป็นทัง้คนในและนอกกลุ่มชาตพินัธุ์ 
ปกาเกอะญอ เรื่องราวดงักล่าวแสดงใหเ้หน็มุมมอง บุคลกิภาพ ทศันคตขิองผูท้ีถู่กกล่าวถงึในการอยู่ร่วมกบัป่าซึง่
ถ่ายทอดสูผู่เ้ขยีนโดยตรง 
  
ตารางที ่4 
สารคดเีกีย่วกบักลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอทีม่ลีกัษณะสอดคลอ้งกบัแนวเรือ่งเชงิชวีติบคุคล 

ช่ือเรื่อง ผูเ้ขียน ปีท่ีพิมพ ์

1. คนในเงา อ าลา...เดก็หญงิตน้ขา้ว ยอดระบ า สุวชิานนท ์รตันภมิล พ.ศ. 2547 
2. จอนิ โอโ่ดเชา ในสวนของคนขีเ้กยีจ สุวชิานนท ์รตันภมิล พ.ศ. 2554 
3. พะเลอโดะ แหง่ป่าแมเ่งา สุวชิานนท ์รตันภมิล พ.ศ. 2559 

 
 
5. ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบั 
  

1. เขา้ใจแนวคดิและกลวธิกีารถ่ายทอดแนวคดิเกีย่วกบัชาตพินัธุก์บัสิง่แวดลอ้มในงานเขยีนประเภทสารคด ี
2. เป็นแนวทางในการศกึษาวรรณกรรมกบัสิง่แวดลอ้มและชาตพินัธุ ์



 8 
วารสารมนุษยศาสตร์วิชาการ ปีท่ี 31 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2567) 

Journal of Studies in the Field of Humanities Vol.31 No.1 (January-June 2024)

  
 

6. ผลกำรวิจยั 
  

จากผลการวิจยัพบว่าสารคดีเกี่ยวกับกลุ่มชาติพนัธุ์ปกาเกอะญอน าเสนอแนวคิดเรื่องชาติพนัธุ์และ
สิง่แวดลอ้ม แบง่ออกเป็น 3 แนวคดิหลกั ไดแ้ก่ 1. แนวคดิเกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอ
กบั ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 2. แนวคดิเรื่องการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มกบัมติทิางวฒันธรรม และ 3. แนวคดิเรื่อง
สิง่แวดลอ้มกบัสทิธมินุษยชน โดยจะอภปิรายตามล าดบัดงัต่อไปนี้ 
 
6.1 แนวคิดเก่ียวกบัควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงกลุ่มชำติพนัธุป์กำเกอะญอกบัธรรมชำติและส่ิงแวดล้อม 

 
เนื้อหาในสารคดเีกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอที่แสดงใหเ้หน็ความสมัพนัธ์ระหว่างกลุ่มชาตพินัธุ์  

ปกาเกอะญอกบัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มนัน้ ผูเ้ขยีนน าเสนอใหผู้อ้่านเหน็ถงึภาพวถิชีวีติของชาวปกาเกอะญอทีม่ี
ความสมัพนัธก์บับรบิททางธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มในทุกมติอิยา่งแนบแน่น ดงันี้ 
 
6.1.1 ชาวปกาเกอะญอมวีถิคีวามเป็นอยูท่ีใ่กลช้ดิและผกูพนักบัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 

 วถิคีวามเป็นอยู่ที่ใกลช้ดิและผูกพนักบัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มของชาวปกาเกอะญอนัน้ถอืเป็นหวัใจ
ส าคญัที่ผูเ้ขยีนได้ถ่ายทอดไวใ้นสารคดเีกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอ โดยเฉพาะอย่างยิง่ในแนวเรื่องเชงิ
ท่องเที่ยวและแนวเรื่องแบบเล่าประสบการณ์ ดงัจะเห็นได้จากการที่ผู้ เขยีนบรรยายวถิีชวีติของกลุ่มชาตพินัธุ์ 
ปกาเกอะญอเมือ่ครัง้ไดเ้ขา้ไปทอ่งเทีย่วหรอืไดม้โีอกาสเขา้ไปอยูร่ว่มกบัชาวปกาเกอะญอในพืน้ทีต่่างๆ โดยผูเ้ขยีน
ชีใ้หเ้หน็ถงึความใกลช้ดิและผกูพนักบับรบิททางธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอยา่งแนบแน่น นับตัง้แต่การบรรยายถงึ
สภาพภูมศิาสตร์ ความเป็นอยู่ องค์ความรูท้างนิเวศวทิยาทีถ่่ายทอดกนัภายในกลุ่มชาตพินัธุ์ โดยความสมัพนัธ์
ดงักล่าวถือเป็นรากฐานส าคญัที่จะแสดงให้ผู้อ่านเห็นถึงชวีติและวญิญาณ อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม ตลอดจน
ความคดิความเชื่อของผูค้นในกลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ ซึง่อาศยัองคค์วามรูอ้นัเกดิจากธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม
รอบตวัในการรกัษาและธ ารงความเป็นชาตพินัธุข์องตนไว ้

ดงัตวัอย่างในสารคดเีรื่อง บุกป่าแก่งกระจาน ของบุหลนั รนัต ี(นามปากกาของไชโย สุวรรณ์) ทีผู่เ้ขยีน
ถ่ายทอดภาพวถิชีวีติของชาวปกาเกอะญอหรอืชาวกะหร่างเมือ่ครัง้เดนิทางเขา้ไปท่องเทีย่วยงัเขตอุทยานแหง่ชาติ
แก่งกระจานบรเิวณบา้นโป่งลกึบางกลอย-ใจแผน่ดนิ ดงัความวา่  

 
เสยีงข้าวฟาดดงัตุ้บตับ้ โดยมไีม้สองอนัเป็นตวัคีบจบัฟ่อนข้าว พอฟาดเสร็จก็โยน

ออกมากลางลาน ใหอ้กีคนนวดซ ้าโดยใชเ้ทา้เหยยีบเพือ่ใหข้า้วเปลอืกทีย่งัเหลอืตดิรวงหลุดออก 
จากนัน้กจ็ะเอาฟ่อนขา้วเปลา่ๆ วางรอบๆ ลานดนิ ทุกคนต่างชว่ยกนัอยา่งขะมกัเขมน้ 

... 
ทุกคนจะมโีงใหญ่คนละใบ ลกัษณะคลา้ยกระบุง แต่ทรงสงูกวา่มาก เวลาขนยา้ยใชส้าย

คลอ้งกบัหน้าผาก พวกเขาเอาฟ่อนขา้วที่มดัรวมกนัเป็นมดัเลก็ๆ ใส่ลงไปในโงจนเตม็ แลว้ยงั
หอบตดิมอืมาอกีต่างหาก ต่างคนต่างเรง่ขนขา้วเขา้ลานก่อนทีแ่ดดจะรอ้นโดยมไิดห้ยดุพกั เดก็ๆ 
กช็ว่ยขนขา้วเชน่กนั แต่จะเสยีมากกวา่ได ้
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รอบๆ ไร่เป็นป่าไม้หนาทึบ ยงัเต็มไปด้วยต้นไม้ขนาดใหญ่และป่ายงัอุดมสมบูรณ์  
ไร่ขา้วของลุงแด่นมเีนื้อทีร่าวสบิไรอ่ยูใ่นระดบัความสงูจากระดบัน ้าทะเลเฉลีย่ทีเ่จด็รอ้ยเมตร ทัง้
ไร่มดีอกสรอ้ยไก่และดอกหงอนไก่กระจายอยูเ่ตม็ เขาคงปลกูไว ้ไมไ่ดข้ึน้เอง สเีหลอืงสด, อมสม้ 
และแดงเลอืดนก สลบัตอซงัสซีดีปนเขยีวของปลอ้งขา้ว ช่วยท าใหส้สีนัของเชา้วนันี้ดูสดใสขึน้ 
จนรูส้กึแปลกตาและประหลาดใจ 

(บุหลนั รนัต,ี 2559, น. 68-71) 
 

จากตวัอย่างขา้งตน้ทีผู่เ้ขยีนถ่ายทอดไวแ้สดงใหเ้หน็ภาพวถิชีวีติและบรรยากาศความงามของธรรมชาติ
และผนืป่าโดยรอบบรเิวณทีช่าวปกาเกอะญออาศยัอยูใ่นเขตอุทยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน โดยผูเ้ขยีนเลอืกสรรค าที่
เขา้ใจง่ายมาใชป้ระกอบการบรรยาย นอกจากนี้ยงัใชพ้รรณนาโวหาร รวมถงึภาพพจน์แบบสทัพจน์ เพื่อใหภ้าพ
บรรยากาศการนวดขา้วภายในครวัเรอืนของชาวปกาเกอะญอทีม่คีวามสุขและสงบตามวถิขีองกลุ่มชาตพินัธุ ์ทัง้นี้ 
เรื่องราวขา้งตน้ทีไ่ดร้บัการบนัทกึผา่นสายตาของคนภายนอกกลุ่มชาตพินัธุน์ัน้เป็นอกีสว่นหนึ่งทีช่่วยสะทอ้นภาพ
ชวีติของชาวปกาเกอะญอใหผู้อ้่านเหน็ว่า กลุ่มคนดงักล่าวด าเนินชวีติอยู่ภายใต้วถิีการพึง่พาธรรมชาตริอบตวั 
เป็นส าคญั เหตุนี้ ระบบของธรรมชาตแิละผนืป่าทีอุ่ดมสมบรูณ์จงึกลายเป็นส่วนส าคญัในการช่วยใหช้าวปกาเกอะญอ 
สามารถด ารงชีวติและคงความเป็นกลุ่มชาติพนัธุ์อยู่ได้มาอย่างยาวนาน นอกจากนี้ ภายใต้ระบบคดิดงักล่าว 
ชาวปกาเกอะญอจงึมคีวามเป็นอยูท่ีผ่กูพนัและเกดิความเคารพต่อระบบของธรรมชาตอิยูเ่สมอ 
 
6.1.2 ชาวปกาเกอะญอมบีทบาทในการดแูลรกัษาสิง่แวดลอ้ม 

ความผูกพนัใกล้ชดิกบัธรรมชาตทิ าให้เหน็ว่าชาวปกาเกอะญอไม่ใช่เพยีงผูใ้ช้ประโยชน์จากธรรมชาต ิ
หากแต่ยงัมบีทบาทในการดแูลรกัษาสิง่แวดลอ้ม ดงัเหน็ไดจ้ากสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ โดยเฉพาะ
เนื้อหาในแนวเรื่องเชงิชวีติบุคคลและแนวเรื่องแบบเล่าประสบการณ์นัน้ ผูเ้ขยีนไดน้ าเสนอบทบาทดงักล่าวผา่น
องคค์วามรูเ้กีย่วกบัภูมปัิญญาทางธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม เช่น เรื่องราวของการอนุรกัษ์น ้า ซึง่ถอืเป็นปัจจยัหลกั
ในการท าการเกษตรเชงินิเวศของชาวปกาเกอะญอและถอืเป็นอกีองคค์วามรูห้นึ่งทีผู่อ้่านจะไดเ้หน็ถงึภูมปัิญญา
ในการอนุรกัษ์ตน้น ้า ล าธาร และแม่น ้าของชาวปกาเกอะญอทีใ่ชใ้นการด ารงชพี โดยมวีธิกีารจดัการและสรา้งความรู้
ดา้นการจดัการน ้าจากธรรมชาตใิหเ้กดิประโยชน์สูงสุด ไม่ใหเ้กดิการรบกวนและท าลายตน้น ้าล าธารในธรรมชาต ิ
ดงัตวัอยา่งจากสารคดเีรือ่ง คนกลางแจง้ ของหญา้น ้า ทุง่ขนุหลวง (นามปากกาของสุวชิานนท ์รตันภมิล) ความวา่ 

อะไรจะเกดิขึน้ ?  
ระบบน ้าที่ออกแบบคดิคน้ดว้ยชาวบา้น ใชแ้รงงานแรงใจชาวบา้น ชาวบา้นใชน้ ้าแลว้

ตอ้งดแูลน ้า สะทอ้นวถิชีวีติคนในชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดวีา่ดแูลตวัเองไดม้ากน้อยแค่ไหน ไมต่อ้งมี
หน่วยงานเขา้มาก ากบัดูแลควบคุมการผลติน ้า - ใชน้ ้า ตดิตัง้อุปกรณ์ส าหรบัน ้า เกดิพนักงาน
ออกเดนิไปเกบ็คา่น ้า 

โลกของน ้าบา้นหว้ยอคีา่งกเ็หมอืนหมูบ่า้นอื่นๆ ทีอ่ยูต่ามดงป่าภูเขา มนัยงัไมถู่กกวาด
ตอ้นออกไปสูส่ารบบทีห่น่วยงานเขา้ไปจดัการ 

น ้าดื่มน ้าใชย้งัไมต่อ้งพึง่พาน ้าบาดาล น ้าจากขวด แต่เป็นน ้าดบิทีป่่าไมซ้บัไวบ้นพืน้ผวิ
ดนิ กลัน่ไหลรวมเป็นล าหว้ยเลก็ล าหว้ยน้อย 

(หญา้น ้า ทุง่ขนุหลวง, 2550, น. 148-149) 
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จากตวัอย่างขา้งต้น การอนุรกัษ์น ้าของชาวปกาเกอะญอบา้นหว้ยอคี่างที่ผูเ้ขยีนไดถ้่ายทอดไวน้ัน้เป็น
ตวัอย่างของการจดัการทรพัยากรน ้าภายในชุมชนโดยอาศยัองคค์วามรูเ้ชงินิเวศในการควบคุมและสรา้งระบบการ
จดัการทรพัยากรทีเ่อือ้ต่อการด ารงอยูข่องธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอยา่งสงูสุด กล่าวคอื การรกัษาผนืป่าตน้น ้าให้
เกดิความอุดมสมบูรณ์ ตลอดจนพฒันาระบบขนส่งน ้าโดยอาศยัทรพัยากรรอบตวัโดยยดึหลกัการไม่รบกวนหรอื
ท าลายระบบนิเวศป่าชุมชนโดยรอบ ดงัจะเหน็ว่าชาวปกาเกอะญอบา้นหว้ยอคี่างเลอืกใชร้ะบบเหมอืงเก่าในการ
ล าเลยีงน ้าเขา้สู่ชุมชนเพื่อการอุปโภคบรโิภค ทัง้น้ี น ้าทีช่าวปกาเกอะญอใชอุ้ปโภคบรโิภคนัน้ลว้นมาจาก “น ้าดบิ 
ทีป่่าไมซ้บัไวบ้นพืน้ผวิดนิ” และ “กลัน่ไหลรวมเป็นล าหว้ยเลก็ล าหว้ยน้อย” โดยขอ้ความทีผู่เ้ขยีนกล่าวไวน้ัน้เป็น
ค ายนืยนัหนึ่งที่สามารถท าให้ผู้อ่านเห็นวถิีความเป็นอยู่ที่ควบคู่ไปกบัการดูแลรกัษาทรพัยากรธรรมชาติของ
ชาวปกาเกอะญอซึง่มคีวามเขา้ใจในวฏัจกัรของธรรมชาตริอบตวัอย่างลกึซึ้ง จนกลายเป็นองคค์วามรูส้ าคญัในการ
จดัการและพฒันาทรพัยากรธรรมชาตทิีย่ ัง่ยนื 
 
6.2 แนวคิดเร่ืองกำรอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อมกบัมิติทำงวฒันธรรม 
 

สารคดเีกีย่วกบักลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอแสดงใหเ้หน็วา่การพจิารณาประเดน็สิง่แวดลอ้มไมส่ามารถแยก
จากการเขา้ใจวถิชีวีติของมนุษยท์ีอ่าศยัอยู่ในธรรมชาตไิด ้การอนุรกัษ์ธรรมชาตจิงึตอ้งอาศยัความเขา้ใจมุมมอง
ทางวฒันธรรมของกลุม่ชนทีอ่าศยัอยูใ่นพืน้ที ่เหน็ไดจ้ากความคดิความเชือ่ ประเพณพีธิกีรรม วรรณกรรม บทเพลง 
เป็นตน้ ในสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ โดยเฉพาะเนื้อหาในแนวเรื่องเชงิวชิาการและแนวเรื่องแบบเล่า
ประสบการณ์นัน้ ผู้เขียนได้ถ่ายทอดวิธีการน าเอาองค์ความรู้และภูมิปัญญาเชิงนิเวศของชาวปกาเกอะญอ  
มาประกอบสรา้งจติส านึกในการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มที่มคีวามสมัพนัธ์กบัมติทิางวฒันธรรมของกลุ่มชาตพินัธุ์  
ปกาเกอะญอ จนกลายเป็นอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมของกลุ่มชาตพินัธุ ์ตลอดจนเป็นแบบอย่างใหก้บัชาวปกาเกอะญอ 
ทุกกลุม่ในการรกัษาและด ารงไวซ้ึง่ความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรธรรมชาตติ่อไป ดงันี้ 
 
6.2.1 ชาวปกาเกอะญอมมีมุมองต่อธรรมชาตทิีไ่มย่ดึมนุษยเ์ป็นศนูยก์ลาง 

เมือ่ศกึษาเนื้อหาในสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ ผูอ้่านจะเหน็วา่ชาวปกาเกอะญอมมีโนทศัน์
ทีช่ดัเจนในการใชช้วีติและการมองโลกทีม่ลีกัษณะเป็นองคร์วม โดยไมไ่ดแ้ยกมติทิางธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มหรอื
วฒันธรรมออกจากวถิชีวีติของตนเอง ประกอบกบัใหคุ้ณค่ากบัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มว่ามชีวีติและจติวญิญาณที่
เหมอืนหรอืเหนือกว่ามนุษย์ ซึ่งทัง้หมดล้วนสะท้อนให้เห็นว่าชาวปกาเกอะญอไม่ได้ยดึตนเองเป็นศูนย์กลาง  
หากอาศยัคุณลกัษณะของธรรมชาตใินการชว่ยก าหนดความเป็นไปของวถิแีหง่กลุม่ชาตพินัธุ์ 

ทัง้นี้ ระบบความคดิดงักล่าวมคีวามส าคญัต่อการด ารงอยู่ของกลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอเป็นอย่างมาก 
ท าใหช้าวปกาเกอะญอจ าเป็นตอ้งมกีารบนัทกึและถ่ายทอดวธิคีดิต่างๆ ไปยงัชาวปกาเกอะญอรุ่นหลงัในรูปแบบ
ต่างๆ เพื่อรกัษาและธ ารงไวซ้ึ่งวถิปีฏบิตัตินและวฒันธรรมอนัดงีามทีม่ตี่อธรรมชาต ิเฉกเช่นเดียวกบับรรพบุรุษ  
ดงัจะเหน็ไดจ้ากต านาน สุภาษติค าสอน บทเพลงธา บทเพลงพืน้บา้นรว่มสมยั เป็นตน้ 

เนื้อหาของสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ โดยเฉพาะเนื้อหาในแนวเรื่องแบบเล่าประสบการณ์
และแนวเรื่องแบบวชิาการที่มกีารกล่าวถึงบทเพลง ภาษา ดนตร ีสุภาษิตนัน้ ผู้เขยีนได้ถ่ายทอดให้เห็นว่า 
ชาวปกาเกอะญอใหค้วามส าคญักบัสิง่แวดลอ้ม โดยมกีระบวนการผลติซ ้าทางความคดิผา่นการเล่าเรื่องในรูปแบบ
ของค าสอน ผ่านต านาน บทธาดัง้เดมิ บทเพลงพืน้บา้นร่วมสมยั สิง่เหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของวฒันธรรมปกาเกอะญอ 
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ตลอดจนเป็นส่วนช่วยให้ชาวปกาเกอะญอรู้จกัตนเองและธรรมชาติรอบตวัมากยิง่ขึ้น ดงัตวัอย่างสารคดเีรื่อง  
เพลงภูเขา เสยีงชนเผ่า คตีกวแีห่งโลก ของหญ้าน ้า ทุ่งขุนหลวง (นามปากกาของสุวชิานนท์ รตันภมิล) เมื่อครัง้ 
ไดเ้ขา้ไปอยู่ร่วมกบันักดนตรชีาวปกาเกอะญอ “ลซีะ” นักดนตรจีากบา้นแฮตี้แห่งเทอืกเขาถนนธงชยักลาง เมือ่ตน้ 
พ.ศ. 2534 ความวา่ 

แยเยอเหมแ่ยปวาเก่อยอ (เราคอืคนปกาเกอะญอ) 
โอะแยเลอเกเซ่อโข ่(อยูบ่นภเูขามานาน) 
เกอเซอเกอโลเต่อพา (ป่าไมแ้ละขนุเขา) 
เหมแ่วดะตเีซ่อโก (เป็นเพือ่นของเรา) 
โถโพลโีพเตอผา (หมูน่กเหยีย่ว) 
ตาวติาเลอเยอฮอ (รอ้งเพลงในแผน่ดนิเรา) 
ดเิกอแอะเกอเซอโข ่(ดัง่รกัภเูขา) 
บะแอแตหวา่ธโีกละ (รกัป่าไมต้น้ไม)้ 
บางส่วนเพลงชื่อ “คนปกาเกอะญอ” รูจ้กักนัทัว่ภูเขา เขาหยบิเอาเน้ือหาเพลงพืน้บา้น

มาหลอมรวมกบัมมุมองชวีติเผา่ ตามทีเ่หน็และรูส้กึ 
... 

(หญา้น ้า ทุง่ขนุหลวง, 2547, น. 70-72) 
 

บทเพลงถอืเป็นเครื่องมอืหนึ่งที่ช่วยบนัทกึเรื่องราว บอกเล่าวธิคีดิ ตลอดจนวถิปีฏบิตัขิองผูค้นภายใน
กลุ่มชาตพินัธุ์ได้เป็นอย่างดี ดงัที่ผูเ้ขยีนถ่ายทอดไวข้า้งต้น จากประสบการณ์ของตนเองที่ครัง้หนึ่งได้มโีอกาส 
เขา้ไปอยูร่่วมและท างานกบันกัดนตรชีาวปกาเกอะญอ ทัง้นี้ บทเพลงของชาวปกาเกอะญออนัเกดิจากการแต่งหรอื
รวบรวมแลว้น ามาขบัรอ้งใหม่นัน้มไิดเ้พยีงถ่ายทอด “ชวีติคนดอย” เพื่อใหผู้ค้นในสงัคมภายนอกไดร้บัรูเ้ท่านัน้  
แต่เป็นเสมอืนบนัทกึประวตัศิาสตรท์ีแ่สดงร่องรอยทางความคดิ ความเขา้ใจ และความสมัพนัธร์ะหวา่งชาวปกาเกอะญอ 
กบัธรรมชาตใินแต่ละช่วงเวลา โดยชาวปกาเกอะญอจะน าธรรมชาตริอบตวัมาเชือ่มโยงกบัวถิชีวีติเพือ่อธบิายความ
เป็นกลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอและเพือ่ถ่ายทอดอุดมการณ์ความเป็น “ปกาเกอะญอ”  

ในบทเพลง “คนปกาเกอะญอ” ทีผู่เ้ขยีนบรรยายไวน้ัน้เน้นย ้าใหผู้อ้่านเหน็ภาพวถิชีวีติชาวปกาเกอะญอที่
ชดัเจนมากยิง่ขึ้นดงัที่ผูเ้ขยีนใชค้ าว่า “เราคอืคนปกาเกอะญอ อยู่บนภูเขามานาน” นอกจากสื่อใหเ้หน็ถงึความ
เป็นอยู่ของชาวปกาเกอะญอแล้ว ยงัแสดงให้เห็นอย่างชดัเจนว่าชาวปกาเกอะญอเป็นส่วนหนึ่งของสงัคมไทย 
ในฐานะชาวไทยภูเขามาอย่างยาวนาน ทัง้ยงัมวีถิชีวีติที่ผูกพนักบัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ดงัผูเ้ขยีนกล่าวว่า  
“ป่าไมแ้ละขุนเขา เป็นเพื่อนของเรา” ที่แสดงใหเ้หน็ถงึความละเอยีดอ่อนทางความคดิที่ชาวปกาเกอะญอปฏบิตั ิ
ต่อธรรมชาตริอบตวัเสมอืนเป็น “เพื่อน” คนหนึ่ง โดยไม่ไดม้องว่าตวัเองอยู่เหนือหรอืสามารถควบคุมธรรมชาติ 
ไดแ้ต่อย่างใด ทัง้นี้ ผูอ้่านจะเหน็ว่าชาวปกาเกอะญอจะน าเอาวฏัจกัรของธรรมชาตริอบตัวมาผูกเชื่อมโยงกบัวถิี
ชีวติของตนเองและถ่ายทอดเรื่องราวเหล่านัน้ออกมาเพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในความเป็นปกาเกอะญอ 
ตลอดจนเป็นบทเรยีนใหช้าวปกาเกอะญอไดเ้รยีนรูถ้งึวถิปีฏบิตัตินต่อธรรมชาต ิวธิกีารใหคุ้ณค่าและความใกลช้ดิ
กบัธรรมชาตดิงัทีบ่รรพบุรุษไดป้ฏบิตัสิบืทอดต่อกนัมา 
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6.2.2 ชาวปกาเกอะญอมคีวามคดิความเชือ่เรือ่งสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีคุ่ม้ครองธรรมชาต ิ

ด้วยเหตุที่ชาวปกาเกอะญอมีวิถีชีวิตที่ผูกพนักับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาอย่างยาวนาน ท าให้ 
แบบแผนในการด าเนินชวีติ ความสมัพนัธท์างสงัคม และความเชื่อทางจรยิธรรมลว้นมคีวามเกีย่วโยงกบัความเชื่อ
ในเรื่องของธรรมชาติและเกี่ยวพนักบัการด ารงอยู่ของธรรมชาติ ซึ่งทัง้หมดล้วนแสดงให้เหน็ถึงชุดความคดิที่
สมัพนัธก์นัระหว่างสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาต ิสิง่คุม้ครองทางธรรมชาต ิและมนุษย ์อนัเป็นพืน้ฐานแห่งการจดัการ
ทรพัยากรธรรมชาตดิว้ยวฒันธรรมในแบบวถิขีองกลุ่มชาตพินัธุ์ (ป่ินแกว้ เหลอืงอร่ามศร,ี 2539, น. 97-98) ทัง้น้ี 
ในสารคดเีกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอ ผูเ้ขยีนไดถ้่ายทอดเรื่องราวความเชื่อที่มคีวามสมัพนัธ์กบัมติทิาง
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มในรปูแบบต่างๆ เพื่อแสดงใหผู้อ้่านเหน็ว่า ชาวปกาเกอะญอมคีวามคดิความเชื่อเรื่อง
สิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีคุ่ม้ครองธรรมชาต ิความเชื่อดงักล่าวยงัเป็นส่วนช่วยก าหนดพฤตกิรรมใหก้บัผูค้นภายในกลุ่ม
ชาตพินัธุ์ปกาเกอะญออกีดว้ย ดงัตวัอยา่งในสารคดเีรือ่ง คนภเูขาชาวกะเหรีย่ง ของสงัคตี จนัทนะโพธ ิทีผู่เ้ขยีนได้
ถ่ายทอดความวา่ 

คนกะเหรีย่งเผา่สกอวน์บัถอืผอียูส่องอยา่ง คอื 
ผีบ้านกับผีเรือน ผีบ้านเป็นผีหรือเทพารกัษ์รกัษาหมู่บ้าน บางทีเรียกผีเมือง หรือ 

ผเีจา้ทีเ่จา้ทาง 
ผเีรอืนเป็นผหีรอืเจา้ประจ าบา้นเรอืน คอืผบีดิา-มารดา-ปู่ ยา่ตายายทีถ่งึแก่กรรมไปแลว้ 

ดวงวญิญาณยงัคงวนเวยีนไปมาภายในบา้นเรอืนและภายในหมู่บา้น ดว้ยความเป็นห่วงเป็นใย
ในลกูหลานผูส้บืตระกลูของตนเองและคอยปกปักรกัษา 

กะเหรีย่งมกีารเลีย้งผเีรอืน หรอืดวงวญิญาณบรรพบุรุษอยา่งน้อยปีละ 2 ครัง้ หากมกีาร
เจบ็ป่วยขึน้ภายในครอบครวั ใหห้มอผปัีกกระดกูไก่หรอืจบัขา้วสารเสีย่งทายดู 

... 
ผป่ีา ถอืเป็นผทีีค่อยแต่จะท ารา้ยผูค้น คอยจะจบัผดิ ไมว่า่การจะพดูจา การกระท า เชน่

ถ่ายหนกั ถ่ายไปถูกผป่ีา หรอืเพยีงเดนิสวนผป่ีาในป่า ผปีระเภทนี้คนกะเหรีย่งกลวัมาก 
ผป่ีากนิความรวมไปถงึผบีา้นผเีมอืง, ผภีเูขา, ผเีจา้ที,่ ผหีลวง, ผฟ้ีา 
ผนี ้า หมายถงึผทีี่อยู่ตามล าหว้ย, ล าธาร, บงึ, หนองน ้า ขณะที่คนกะเหรี่ยงไปล่าสตัว ์

หาปปูลาในล าหว้ย กลบัมาถงึบา้น มอีาการเจบ็ป่วยขึน้ จะท าพธิปัีกกระดกูไก่ ไต่ถามดวูา่ไปถูกผี
ทีไ่หนรงัแกท ารา้ยเอา เมือ่กระดกูไก่แจง้ตรงกบัต าราวา่ไปถูกผปีระเภทใดมา กต็ามไปเลีย้งทีน่ัน่ 

 (สงัคตี จนัทนะโพธ,ิ 2542, น. 55-58) 
 
ความเชือ่เรือ่งผหีรอืวญิญาณของชาวปกาเกอะญอทีผู่เ้ขยีนถ่ายทอดไวข้า้งตน้ จะเหน็วา่ชาวปกาเกอะญอ

นับถอืผสี าคญัอยู่สองอย่างคอื ผบีา้นกบัผเีรอืน โดยผทีัง้สองอย่างนี้มคีวามส าคญักบัชาวปกาเกอะญอเป็นอย่างมาก 
กล่าวคอื มคีวามส าคญัในพธิกีรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัเกษตรกรรมแบบไร่หมุนเวยีนซึ่งถอืเป็นหวัใจส าคญัในการด ารง
อยูข่องกลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ โดยจะมกีารท าพธิเีกีย่วกบัผใีนทุกๆ ขัน้ตอนของวงจรการท าไร่หมุนเวยีน และ
จะไม่ขาดขัน้ตอนใดขัน้หนึ่งไปโดยเดด็ขาด เพราะจะถอืว่าเป็นการผดิผรีา้ยแรงและอาจท าใหก้ารเพาะปลูกปีนัน้
เกดิผลผลติทีไ่ม่สมบูรณ์ นอกจากนี้ความเชื่อดงักล่าวยงัมคีวามส าคญัต่อพธิกีรรมเกี่ยวกบัชวีติและความเป็นอยู่
ของคนในหมูบ่า้น เชน่ พธิบีวงสรวงผเีจา้ที ่พธิเีลีย้งผ ีโดยพธิตี่างๆ จะจดัขึน้ปีละสองครัง้และทุกคนในหมูบ่า้นตอ้ง
เขา้ร่วมในพธิดีว้ย ผลพวงจากพธิกีรรมต่างๆ จงึสง่ผลใหเ้กดิความรกัใครส่ามคัค ีตลอดจนสรา้งความสงบสุขใหก้บั
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คนทัง้หมูบ่า้นอกีดว้ย ทัง้นี้ ถงึแมว้า่ความเปลีย่นแปลงของสงัคมในยุคปัจจุบนัจะสง่ผลกระทบใหช้าวปกาเกอะญอ 
รุ่นใหม่เปลี่ยนทัศนคติจากความเชื่อดังกล่าวเป็นจ านวนมากแล้ว หากชาวปกาเกอะญอส่วนหนึ่งยังคงให้
ความส าคญัและถ่ายทอดเรื่องราวดงักล่าวไวเ้พื่อเป็นหลกัฐานและตวัอย่างในเรื่องความสมัพนัธ์ระหว่างกลุ่ม
ชาตพินัธุป์กาเกอะญอกบัป่าและธรรมชาตติ่อไป 
 
6.2.3 ชาวปกาเกอะญอมคีวามคดิความเชือ่เรือ่งวฏัจกัรทีส่รา้งความสมดุลใหก้บัป่าและธรรมชาต ิ

ชาวปกาเกอะญอถอืว่าธรรมชาตริอบตวันัน้มชีวีติและลว้นมเีจา้ของคอยปกปักรกัษา มนุษยเ์องเป็นผูข้อ
เขา้มาอาศยัในระบบของธรรมชาตเิพยีงเท่านัน้ เหตุนี้ การจดัการทรพัยากรป่าไมใ้หเ้กดิความสมดุลในมโนทศัน์
ของชาวปกาเกอะญอ คอืการใหป่้าเตบิโตและงอกงามขึน้ตามธรรมชาต ินอกจากนี้ยงัน าระบบของธรรมชาตแิละ
ป่าดัง้เดมิมาเป็นเครื่องมอืหนึ่งในการสรา้งองคค์วามรูท้างนิเวศวทิยา ซึง่ทัง้หมดเพือ่รกัษาระบบความสมัพนัธข์อง
ชาวปกาเกอะญอกบัธรรมชาตไิวใ้หเ้กดิความมัน่คงและยัง่ยนื ระบบคดิดงักล่าวเหน็ไดจ้ากการใหค้วามหมายและ
คุณคา่กบั “ป่า” ของชาวปกาเกอะญอผา่นวธิกีารคดิเรือ่งป่า 7 ชัน้ ของชาวปกาเกอะญอ ดงัตวัอยา่งจากสารคดเีรือ่ง 
จอนิ โอ่โดเชา ในสวนของคนขีเ้กยีจ ของสุวชิานนท ์รตันภมิล ทีไ่ดถ้่ายทอดเรือ่งราวดงักลา่วไวค้วามวา่ 

“สวนของคนขีเ้กยีจแปลงนี้เป็นป่าทีช่ ัน้” ผมถามตามแนวคดิอธบิายป่า 7 ชัน้ ของลุงจอนิ 
“สามชัน้ สีช่ ัน้ มใีบใหญ่บา้ง แต่เถาวลัยไ์มม่”ี ลุงจอนิตอบพรอ้มพดูต่อถงึสายใยของป่า

ทีเ่ชือ่มโยงกบัสิง่มชีวีติทีอ่ยูอ่าศยั 
“แนวคดิของสวนขีเ้กยีจกม็าจากป่า” 
“ใช”่ 
ค าอธิบายที่มองเข้าไปถึง 7 ชัน้ จนกลายเป็นที่ฮือฮาของคนได้ยิน กลายเป็น

แนวความคดิเชงินิเวศอนัน่าอศัจรรยใ์นทีสุ่ด 
ป่าชัน้ที ่1 พชืหน้าดนิ มพีวกไสเ้ดอืนหรอืจิง้หรดีอาศยัอยู่ 
ป่าชัน้ที ่2 ตน้เลก็ๆ ชัน้ปกคลุมดนิ 
ป่าชัน้ที ่3 ไมพุ้ม่เตีย้ เฟิรน์ นกบางชนิดมาท ารงั 
ป่าชัน้ที ่4 ไมใ้หญ่แตกกิง่ใบหากนั ใหร้ม่เงาขึน้มา พวกตน้กลว้ยป่า 
ป่าชัน้ที ่5 มอส ตะไครน่ ้า ไลเคนเกาะตามตน้ไม ้
ป่าชัน้ที ่6 กลว้ยไม ้กาฝากเกาะตามล าตน้ ตามกิง่ไม ้
ป่าชัน้ที ่7 เถาวลัยพ์นัเลือ้ย 
ลุงจอนิบอกว่า นับว่าป่าฉีกขาดเป็นท่อนๆ ป่า 7 ชัน้เป็นทีเ่ชื่อมโยงธรรมชาตสิิง่มชีวีติ 

เป็นทีใ่หก้ าเนิดน ้าอกีดว้ย 
“ตน้ของน ้าอยูต่รงนัน้ มนัเกบ็เมฆหมอกมาเกบ็ไวใ้นดนิ” 
ลุงจอนิชวนผมไปดตูน้น ้าอกีแหง่หนึ่ง 
“ภเูขาทัง้ลกูนัน้เกบ็น ้าเอาไว ้มนัคอ่ยๆ ปลอ่ยน ้าออกมา” 

(สุวชิานนท ์รตันภมิล, 2554, น. 145-146) 
 
จากตวัอย่างขา้งตน้ ผูเ้ขยีนเริม่ตน้บรรยายดว้ยการกล่าวถงึทีด่นิแปลงหนึ่งใน “สวนของคนขีเ้กยีจ” ของ

พะตจีอนิ โอ่โดเชา ผูน้ าและปราชญ์ชาวปกาเกอะญอ ซึง่พืน้ทีด่งักล่าวใชห้ลกัการจดัการทรพัยากรธรรมชาตใินเชงิ
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อนุรกัษ์ กล่าวคอื “สวนของคนขีเ้กยีจแปลงนี้เป็นป่าทีช่ ัน้” ค าวา่ “ป่าทีช่ ัน้” ในทีน่ี้มคีวามหมายถงึแนวคดิเชงินิเวศ
ในการอนุรกัษ์ผนื “ป่า” ของชาวปกาเกอะญอทีม่กีารจ าแนกตามความอุดมสมบูรณ์ของพืน้ทีแ่ละประเภทของพชื
ออกเป็นระดบัชัน้ โดยแบ่งออกเป็นทัง้หมด 7 ชัน้ แต่ละชัน้มคีวามสงูของพชืต่างระดบักนั เช่น ป่าชัน้ที ่1 เป็นพชื
และสตัว์ชนิดเล็กๆ ป่าชัน้ที่ 2 เป็นต้นไม้ขนาดเล็กที่ใช้คลุมดิน ป่าชัน้ที่ 3 เน้นการปลูกต้นไม้พุ่มขนาดเล็ก  
ป่าชัน้ที ่4 คอืชัน้ของตน้ไมใ้หญ่หรอืกลว้ยไมป่้าทีใ่หร้่มเงาและความชุ่มชืน้ ป่าชัน้ที ่5 เป็นพชืน ้า ไดแ้ก่ ตะไคร่น ้า 
บวั ผกักูด ป่าชัน้ที่ 6 กลุ่มพชืกาฝาก และป่าชัน้ที่ 7 เป็นพชืเกาะเกี่ยว เช่น เถาวลัย์ พลู เนื่องจากพชืแต่ละชัน้
อาศยัปัจจยัจากแสงแดดในการเจริญเติบโตที่แตกต่างกนั ภูมปัิญญาเกษตรเชงินิเวศเหล่านี้ท าให้ป่ามสีภาพ
ใกล้เคยีงกบัป่าธรรมชาต ิน ามาซึ่งประโยชน์และผลผลติที่หลากหลายและเป็นภูมปัิญญาที่ชาวปกาเกอะญอ 
หลายชัว่อายุคนท าต่อเนื่องกนัมาเพื่อเป็นการอนุรกัษ์และใชป้ระโยชน์จากผนืดนิ น ้า พื้นที่ป่าและธรรมชาตไิด้
อยา่งเตม็ทีโ่ดยพึง่พาอาศยักนั  

ทัง้น้ี นอกจากแนวคดิดงักล่าวจะแสดงใหเ้หน็ถงึความช่างสงัเกตและวธิกีารมองสภาพของธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้มรอบตวัอย่างชาญฉลาดของชาวปกาเกอะญอแลว้ ยงัสะทอ้นใหเ้หน็ถงึการน าคุณลกัษณะและรูปแบบ
ของธรรมชาตดิัง้เดมิมาประกอบสรา้งเป็นองค์ความรูเ้ชงินิเวศซึ่งกลายเป็นแกนกลางส าคญัในการด ารงชพีของ
ชาวปกาเกอะญอ ดงัทีผู่เ้ขยีนกลา่ววา่ “แนวคดิของสวนขีเ้กยีจกม็าจากป่า” ดงันัน้ วธิคีดิโดยอาศยัการเกือ้กลูซึง่กนั
และกนัระหว่างธรรมชาตกิบัมนุษย์จงึถอืเป็นหวัใจส าคญัของการด ารงชวีติอยู่ร่วมกบัป่าและธรรมชาตขิองชาว 
ปกาเกอะญอในแต่ละทอ้งถิน่จนถงึปัจจุบนั 
 
6.3 แนวคิดเร่ืองส่ิงแวดล้อมกบัสิทธิมนุษยชน 
 

แนวคดิเรื่องสิง่แวดลอ้มกบัสทิธมินุษยชนเป็นแนวคดิทีว่่าดว้ยการจดัการความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บั
ธรรมชาติ โดยสร้างความตระหนักในการปกป้องคุ้มครองสิ่งแวดล้อม ปัจจุบนัแนวคิดดงักล่าวมีอิทธิพลต่อ
พฒันาการประเด็นสทิธใินสิง่แวดล้อม ทัง้ด้านสทิธเิชงิเนื้อหา สทิธเิชงิกระบวนการ และสทิธขิองชนพื้นเมอืง 
(Indigenous Peoples) ซึง่ทัง้หมดลว้นสง่ผลใหเ้กดิการน ากลไกทางสทิธมินุษยชนมาใชคุ้ม้ครองสิง่แวดลอ้ม ทัง้ใน
ระดบัประเทศและในระดบัภมูภิาค (ส านกังานคณะกรรมการสทิธมินุษยชนแหง่ชาต,ิ 2560, น. 46-51) 

ทัง้นี้ ชาวปกาเกอะญอทีอ่าศยัในประเทศไทยเผชญิปัญหาเรื่องสทิธมินุษยชน เช่น การถูกกล่าวหาวา่เป็น
ผูต้ดัไมท้ าลายป่า แหล่งต้นน ้า และท าให้สตัว์ป่าหายากสูญพนัธุ์ การละเมดิสทิธชิุมชนในการอยู่อาศยัในที่ดนิ
ดัง้เดมิดว้ยค ากล่าวหาทีว่า่ชาวปกาเกอะญอไมใ่ช่คนไทยและเป็นเพยีงผูอ้พยพยา้ยเขา้มาอยูใ่หม ่โดยเนื้อหาในสารคดี
เกี่ยวกบักลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอ ผูว้จิยัพบว่าผูเ้ขยีนได้น าเสนอแนวคดิดงักล่าวผ่านเรื่องราวความสมัพนัธ์
ระหว่างชาวปกาเกอะญอกบัคนภายนอกกลุ่มชาตพิันธุ์ เช่น เจ้าหน้าที่รฐั นักเขยีน นักวชิาการ สามารถน ามา
อธบิายผลกระทบของความรุนแรงทางการเมอืงและปัญหาสทิธมินุษยชนทีน่ าไปสู่ประเดน็ทางสิง่แวดลอ้มทีเ่กดิ
ขึน้กบักลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอทัง้ในอดตีและปัจจุบนั ดงันี้ 

 
6.3.1 การตอบโตภ้าพของชาวปกาเกอะญอผูท้ าลายป่าและอคตทิางชาตพินัธุ ์

ในสารคดเีกีย่วกบักลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอ ผูเ้ขยีนไดน้ าเสนอภาพของชาวปกาเกอะญอทีม่คีวามรกัและ
ผูกพนักบัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มรอบตวั นอกจากนี้ผูอ้่านจะเหน็ว่าชาวปกาเกอะญอในสายตาของผูเ้ขยีนนัน้ 
เป็นเสมอืนปราชญ์ผูม้คีวามรูด้า้นผนืป่าและธรรมชาตอิยา่งแทจ้รงิ ซึง่การน าเสนอภาพดงักล่าวไมเ่พยีงแต่สะทอ้น



 15 
วารสารมนุษยศาสตร์วิชาการ ปีท่ี 31 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2567) 

Journal of Studies in the Field of Humanities Vol.31 No.1 (January-June 2024)

  
 

ให้ถึงวิถีชีวิตและวิธีคิดเกี่ยวกับการจัดการป่าที่ส ัมพันธ์กับการรักษาไว้ซึ่ งความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรพัยากรธรรมชาตเิท่านัน้ หากยงัตอกย ้าและโต้กลบัมายาคตขิองคนภายนอกกลุ่มชาติพนัธุ์ที่มกัน าเสนอและ
กล่าวหาวา่กลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอเป็น “นักท าลายลา้งธรรมชาต”ิ โดยประเดน็ดงักลา่วยงัคงท าใหผู้ค้นในสงัคม
เกดิความสบัสนไดอ้ยู่เสมอ ดงัตวัอย่างจากสารคดเีรื่อง หลงัม่านตน้ไม้ ของวรีะศกัดิ ์จนัทร์ส่งแสง ที่ผูเ้ขยีนได้
น าเสนอภาพวถิีชวีติของชาวปกาเกอะญอที่อาศยัอยู่บรเิวณรมิแม่น ้าเงา เพื่อแสดงให้เหน็ว่าชาวปกาเกอะญอ
ด ารงชวีติอยูร่ว่มกบัป่าอยา่งเป็นมติร ดงัความวา่ 

คนอยู่กบัป่า ไม่รบกวนผนืป่ามากไปกว่าเพื่อฟันไร่ปลูกขา้วสกัแปลง หมู่บา้นบนดอย
ไมม่บีา้นไมห้ลงัใหญ่โต ภายในบา้นไมม่เีฟอรน์ิเจอรส์วยหรปูระดบัตกแต่ง คนปกาเกอะญอสรา้ง
ที่อยู่อาศยัง่ายๆ ด้วยไม้ไผ่ ใบตองตึง หากจ าเป็นต้องใช้ไม้ ส่วนใหญ่จะใช้ไม้ที่ล้มเองตาม
ธรรมชาต ิไมใ้หญ่ในป่าไมเ่คยลม้ลงเพราะน ้ามอืคนภเูขา ซุงทุกทอ่นทีข่นออกมาจากป่า ไมเ่คยมี
ที่เป็นไปเพื่อสนองกเิลสของคนป่าดอย ในขบวนการท าไมค้รัง้อดตี หากพวกเขาจะมสี่วนร่วม 
อยูบ่า้งกแ็คใ่นฐานะแรงงานราคาถูก 

คนในหมูบ่า้นด าเนินชวีติโดยไมเ่บยีดเบยีน ไมใ่ชส้ารเคม ีไมม่กีากมลพษิ สายน ้าทีไ่หล
ผา่นหมูบ่า้นจงึใสสะอาด... สะอาดเพราะหวัใจคนอยูป่่า เคารพบชูาน ้าและดนิ 

... 
ขณะที่โลกป่าอนัถูกตราหน้าว่าล้าหลงั ยงัห่างไกลจากมลภาวะที่เมอืงก าลงัประสบ 

เพราะคนป่าดอยไม่เคยคิดจะจดัการหรือจะเอาชนะธรรมชาติ หากแต่เชื่อมตัวเองเข้าเป็น 
สว่นหนึ่งของสายใยธรรมชาต ิทีถ่กัทอสมัพนัธก์นัเป็นระบบนิเวศอนัยิง่ใหญ่และซบัซอ้น 

หลงัประกาศจดัตัง้อุทยานแห่งชาตอิย่างเป็นทางการ อ านาจและสทิธขิาดในการดูแล
จดัการป่าก็จะอยู่ที่หน่วยราชการเพียงส่วนเดียว และแนวนโยบายประการหนึ่งที่หวัน่กลวั 
กนัมาก คอืการแยกคนออกจากป่า ภายใตก้รอบความคดิทีว่่าคนคอืผูท้ าลาย ความเชื่อนี้ไม่ใช่
ความจรงิสมบรูณ์ ยิง่โดยเฉพาะส าหรบัคนผูอ้ยูก่บัป่า นี่คอืสิง่ตรงขา้ม 

ค าว่าอนุรกัษ์ไม่อยู่ในพจนานุกรมภูเขา คนที่นัน่ไม่รู้จกัการท าลายจึงไม่ต้องมีการ
อนุรกัษ์ ความเคารพนบนอบและจติส านึกแห่งการดูแลรกัษาแยกไม่ออกจากลมหายใจของชวีติ 
จติวญิญาณของคนเผ่าพนัธุน์ี้ ท าใหร้อบๆ หมู่บา้นของเขาร่มรื่นกว่าบา้นของคนชาตพินัธุอ์ื่นใด 
เช่นนี้แล้วใครจะปฏิเสธได้ว่าชนเผ่าปกฺาเกอะญอไม่มีความส าคญัต่อความอยู่รอดของโลก  
ปกาเกอะญอทะนุถนอมธรรมชาตดิุจเดยีวกบัชวีติของตน พรุ่งน้ี... ถา้พวกเขาถูกอพยพออกไป 
จะหาใครทีไ่หนมารกัษาป่าและแมน่ ้าเงาไดด้เีทา่นี้ 

(วรีะศกัดิ ์จนัทรส์ง่แสง, 2548, น. 112-119) 
 

จากเรื่องราวข้างต้น วถิีชีวติของชาวปกาเกอะญอแม่เงาเป็นส่วนหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงตวัตนของ
ชาวปกาเกอะญอที่มชีวีติอยู่ร่วมกบัธรรมชาติอย่าง “พึ่งพา” อาศยักนั โดยอาศยัวธิกีารให้ “ธรรมชาติควบคุม
กนัเอง” เนื้อความดงักล่าวแสดงใหเ้หน็อยา่งชดัเจนวา่ “โลกของธรรมชาต”ิ เป็นหวัใจส าคญัทีท่ าใหเ้กดิวถิชีวีติและ
ช่วยใหช้าวปกาเกอะญอสามารถด ารงความเป็นกลุ่มชาตพินัธุ์อยู่ไดโ้ดยไม่ “เบยีดเบยีน” ผูใ้ด นอกจากน้ียงัเป็น
สว่นช่วยก าหนดและควบคุมพฤตกิรรมผูค้นในสงัคมของกลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอใหเ้กดิความเคารพและย าเกรง
ต่อธรรมชาตอิยูเ่สมอ  
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อยา่งไรกต็าม เมือ่พจิารณาน ้าเสยีงของผูเ้ขยีนผา่นบทบรรยายดงักลา่ว ผูอ้่านยอ่มมองเหน็ถงึจุดมุง่หมาย
และทรรศนะของผูเ้ขยีนได ้กลา่วคอื ผูเ้ขยีนตอ้งการชีใ้หเ้หน็วา่ชาวปกาเกอะญอมวีถิชีวีติทีเ่ป็นไปตามครรลองของ
ธรรมชาตริอบตวั หากวถิดีงักล่าวยงัคงมผีูค้นจ านวนไมม่ากนักทีจ่ะมโีอกาสไดเ้ขา้ไปสมัผสัหรอืรบัรูถ้งึวฒันธรรม
และภูมปัิญญาที่ม ี“ความงดงาม” เหล่านี้ เหตุนี้ ชาวปกาเกอะญอจงึมกัถูกกล่าวหาว่าเป็น “ผูท้ าลาย” มากกว่า 
“ผูส้รา้งหรอืรกัษา” ซึ่งประเดน็ดงักล่าวผูเ้ขยีนไดแ้สดงทรรศนะในเชงิปฏพิากยผ์า่น “การเสยีดส”ี และโตก้ลบัอคติ
เกี่ยวกบัชาวปกาเกอะญอจากความคดิของผูค้นภายนอกกลุ่มชาตพินัธุ์หรอืคนพื้นราบใหเ้หน็อย่ างชดัเจนและ
ตรงไปตรงมาว่าผูท้ี่ท าลายป่าไมไ้ม่ใช่ชาวปกาเกอะญอ ผู ้“ลา้หลงั” หากแต่เป็นคนพืน้ราบที่อาศยัอยู่ใน “เมอืง” 
ต่างหากทีเ่ป็นผูท้ าลายและใชท้รพัยากรอย่าง “ไม่เขา้ใจและไม่รูจ้กัพอ” ประเดน็นี้ผูเ้ขยีนยงัไดต้อกย ้าพรอ้มกบั
กล่าวถึงนโยบายของภาครฐัที่ส่งผลกระทบต่อชาวปกาเกอะญอ ดงัเช่นการประกาศจดัตัง้อุทยานแห่งชาตขิอง
ภาครฐัทีพ่ยายามผลกัดนัใหช้าวปกาเกอะญอออกจากป่าซึง่เป็นถิน่ทีอ่ยูด่ ัง้เดมิ ดว้ยค ากลา่วทีว่า่ ชาวปกาเกอะญอ 
คอื “ผูท้ าลาย” ป่า ซึง่ไมเ่ป็นความจรงิแต่อยา่งใด 

ทัง้นี้ ถ้อยค าต่างๆ ทีผู่เ้ขยีนน ามาใช้นัน้ไม่เพยีงแต่แสดงใหเ้หน็ถงึ “ความเป็นจรงิ” ทีเ่กดิขึน้ในวถิขีอง
กลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอเท่านัน้ หากยงัตอ้งการสรา้งความเขา้ใจทีถู่กตอ้งและสะทอ้นใหเ้หน็ถงึ “จติส านึกแห่ง
การดูแลรกัษาผนืป่า” ทีผ่สานรวมเป็นหนึ่งเดยีวกบัวถิชีวีติและจติวญิญาณของชาวปกาเกอะญอ โดยบางครัง้อาจ
ไม่ตอ้งใชค้ าว่า “อนุรกัษ์” แต่อย่างใด เหตุเพราะชาวปกาเกอะญอไม่เคยมคีวามคดิทีจ่ะ “ท าลาย” ผนืป่าแมแ้ต่น้อย 
ดงัทีผู่เ้ขยีนกล่าวว่า “คนทีน่ัน่ไม่รูจ้กัการท าลายจงึไม่ตอ้งมกีารอนุรกัษ์” และเน้นย ้าโดยใชภ้าพพจน์อุปมาอกีครัง้
หนึ่งว่า ปกาเกอะญอ “ทะนุถนอมธรรมชาตดิุจเดยีวกบัชวีติของตน” สิง่เหล่านี้ลว้นยนืยนัใหเ้หน็ว่า ชาวปกาเกอะญอ
เป็น “คนของป่า” ทีร่กัและ “ทะนุถนอม” ผนืป่าและธรรมชาตอิยา่งแทจ้รงิ ไมไ่ดเ้ป็นเพยีงอุดมการณ์ทีป่ระกอบสรา้ง
ขึน้เท่านัน้ อย่างไรกด็ ีเรื่องราวดงักล่าวควรไดร้บัการรื้อฟ้ืนและสรา้งความเขา้ใจใหม่ใหก้บัสงัคมไทยอย่างเป็น
รปูธรรม 
 
6.3.2 วถิชีวีติของชาวปกาเกอะญอไดร้บัผลกระทบจากการใชอ้ านาจของเจา้หน้าทีร่ฐั 

เรือ่งราวระหวา่งกลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอกบัภาครฐันัน้เป็นอกีสว่นหนึ่งทีผู่เ้ขยีนไดถ้่ายทอดไวใ้นสาร
คดีเกี่ยวกับกลุ่มชาติพนัธุ์ปกาเกอะญอ โดยแสดงให้เห็นถึงการใช้อ านาจรัฐในการจัดการและควบคุมชาว  
ปกาเกอะญอผ่านนโยบายการจดัตัง้เขตอุทยานแห่งชาติและการจดัการป่าชุมชนตามแนวทางของกรมป่าไม้ 
นโยบายดงักล่าวท าใหช้าวปกาเกอะญอกบัเจา้หน้าทีร่ฐัเกดิความขดัแยง้ทางความคดิ นอกจากนี้ยงัส่งผลกระทบ
ต่อวถิชีวีติของชาวปกาเกอะญอทีจ่ าเป็นตอ้งอาศยัผนืป่าในการด ารงชวีติ ดงัตวัอยา่งเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในชุมชน
ชาวปกาเกอะญอพุระก าทีม่ถีิน่ฐานดัง้เดมิอยูใ่นเขตอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน จากสารคดเีรื่อง สวนผึ้ง ดนิแดน
แหง่หุบเขาทะเลหมอก ของบุหลนั รนัต ี(นามปากกาของไชโย สุวรรณ์) ทีผู่เ้ขยีนไดถ้่ายทอดไว ้ความวา่ 

เมื่อกรมป่าไมป้ระกาศใชพ้ืน้ทีแ่ห่งน้ีเป็นเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าลุ่มแมน่ ้าภาช ีเมื่อ พ.ศ.
2532 และใหช้าวกะเหรีย่ง-กะหร่างทีต่ ัง้รกรากอยูบ่รเิวณป่าตน้น ้าออกจากป่าลงมาอยูบ่รเิวณ
พืน้ราบใหห้มด นบัตัง้แต่วนันัน้เป็นตน้มา ชวีติของเขาตอ้งเริม่นบัหนึ่งใหมอ่กีครัง้ 

มนัเป็นการยากยิง่ทีจ่ะตอ้งปรบัตวัใหเ้ขา้กบัระบบใหม่ๆ ความมอีสิรเสรใีนการด าเนิน
ชวีติถูกจ ากดัขอบเขต สตัวใ์นป่าหา้มล่า... ตน้ไมห้า้มล่วงล ้าเขา้ไปอยู่อาศยั ระบบสมยัใหม่ถูก
น าเขา้มาทดแทนอย่างรวดเรว็ เริม่จากแผงโซล่าเซลล์เพื่อทดแทนพลงังาน สรา้งบ่อซเีมนต์เลี้ยง
ปลาครอบครวัละหน่ึงบ่อ แจกจ่ายพนัธุเ์ป็ดเทศ และสรา้งแนวรัว้กัน้ขอบเขตของแต่ละครวัเรอืน
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ใหเ้ป็นสดัสว่น แทบทุกอยา่งเป็นเรือ่งใหมส่ าหรบัพวกเขา เมือ่บา้นเรอืนเริม่มรี ัว้กัน้ การรุกล ้าจงึ
กลายเป็นปัญหา ทัง้ๆ ที่ก่อนหน้าทุกคนถือประโยชน์ร่วมกนั แต่เมื่อรฐัได้เขา้มาจดัการหรอื 
จดัระเบยีบในการด าเนินชวีติเสยีแล้ว พวกเขาจงึล าบากใจกนัไม่น้อย บ่อเลี้ยงปลาเลี้ยงเป็ด 
กเ็ป็นปัญหาตามมา ทุกคนไดร้บัแจกพนัธุป์ลาพนัธุเ์ป็ด แต่ไม่มอีาหารจะใหก้นิ จะซื้อกไ็มม่เีงนิ
เพราะไมม่งีานท า และทีผ่า่นๆ มากไ็มเ่คยท างานแลกเงนิ ผูน้ ากะเหรีย่งบางคนถงึกบัถอดใจยา้ยบา้น
ยา้ยครอบครวัออกไปอยู่หมู่บ้านอื่น ระเบียบและกฎเกณฑ์ถูกน ามาบงัคบัใช้ในหมู่บ้านเลก็ๆ 
แห่งนี้ ทัง้ๆ ทีก่่อนหน้านี้พวกเขาเคารพจารตีและมธีรรมเนียมปฏบิตัอินังดงาม แต่เมือ่ถูกจดัสรร
ใหม้าอยูร่วมกนัพรอ้มกบัยดัเยยีดวถิชีวีติสมยัใหมใ่สเ่ขา้ไป ท าใหส้ิง่สวยงามกลบักลายเป็นความ
เลวรา้ยขึน้มาอยา่งน่าเสยีดาย 

(บุหลนั รนัต,ี 2554ข, น. 27-29) 
 

จากตวัอย่างขา้งตน้ บรบิทของเหตุการณ์เมื่อครัง้กรมป่าไมป้ระกาศนโยบายเพื่อใชพ้ืน้ทีเ่ขตรกัษาพนัธุ์
สตัว์ป่าลุ่มแม่น ้าภาชี ใน พ.ศ. 2532 ที่ผูเ้ขยีนไดก้ล่าวถงึ ท าใหผู้อ้่านเหน็ว่า “ระเบยีบและกฎเกณฑ์ที่ถูกน ามา
บงัคบัใช”้ เพื่อจดัการกลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอนัน้ไดส้่งผลกระทบต่อวถิชีวีติและก่อใหเ้กดิความขดัแยง้ระหวา่ง
เจา้หน้าทีร่ฐักบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญออย่างหลกีเลีย่งไม่ได ้ทัง้น้ี ภาพวถิชีวีติของกลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ 
หลงัจากการประกาศนโยบายดงักล่าว ท าให้ผู้อ่านเห็น “ความเป็นจรงิ” ภายใต้ “ระบบใหม่ๆ” ที่เกิดขึ้นกบั
ชาวปกาเกอะญอซึ่งน้อยคนจะมโีอกาสไดร้บัรู ้กล่าวคอื “การถูกจ ากดัขอบเขต” ทีอ่ยู่อาศยัโดย “สรา้งแนวรัว้กัน้
ขอบเขตแต่ละครวัเรอืน” หรอื “การถูกจ ากดัอสิระในการด าเนินชวีติ” โดยไมใ่หช้าวปกาเกอะญอใชช้วีติตามวถิขีอง
กลุ่มชาตพินัธุ ์เช่น หา้มเขา้เขตพืน้ทีป่่าเพือ่ล่าสตัวน์ ามาบรโิภคในครวัเรอืน หา้มเขา้เขตผนืป่าเพื่อท าการเกษตร 
ซึ่งเรื่องต่างๆ ทีผู่เ้ขยีนน ามาบรรยายสะทอ้นใหเ้หน็ถงึกรอบความคดิของเจา้หน้าทีร่ฐัในฐานะคนภายนอกกลุ่ม
ชาตพินัธุท์ีม่องวา่การกระท าต่างๆ ของชาวปกาเกอะญอคอื “ปัญหา” ทีต่อ้งไดร้บัการดแูลและควบคุมอยา่งใกลช้ดิ 
อย่างไรกด็ ี“ปัญหา” ทีเ่กดิขึน้เป็นการมองต่างมุมทีเ่จา้หน้าทีร่ฐัมตี่อกลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ นัน่คอืปัญหาการ
ตดัไมท้ าลายป่าและการล่าสตัวป่์าทีก่่อใหเ้กดิความเสยีหาย ทัง้หมดลว้นเป็นผลมาจากคนนอกกลุ่มชาตพินัธุห์รอื
คนต่างถิน่ทีเ่ขา้มาแสวงหาผลประโยชน์ ปัญหาเหลา่นี้ก่อใหเ้กดิความเขา้ใจผดิวา่ชาวปกาเกอะญอกระท าการเสยีเอง 
จากตวับททีผู่เ้ขยีนถ่ายทอดไวไ้ดน้ าเสนอใหเ้หน็ว่าชาวปกาเกอะญอไม่ไดม้คีวามคดิ หรอืพฤตกิรรมทีจ่ะท าลาย 
สิง่ทีเ่ปรยีบเหมอืนจติวญิญาณของทุกคนในกลุ่มชาตพินัธุแ์ต่อยา่งใด ดงันัน้นโยบายของภาครฐัจงึท าใหเ้กดิความ
ขดัแยง้และน ามาซึ่งการไม่ยอมรบันโยบายทีภ่าครฐัน ามาใชก้บัตนเอง จากการบงัคบักดดนัและท าใหว้ถิีชวีติของ
ชาวปกาเกอะญอเปลีย่นไปจากเดมิ และอาจน ามาซึง่ความลม่สลายของวถิชีวีติดัง้เดมิของกลุม่ชาตพินัธุ์ 
 
6.3.3 ผูอ้พยพชาวปกาเกอะญอตอ้งการพืน้ทีธ่รรมชาตใินฐานะทีคุ่ม้ภยั 

ในช่วงระยะเวลาหลายสบิปีทีผ่่านมา สถานการณ์ความไม่สงบจากการสูร้บระหว่างรฐับาลเมยีนมาร์กบั 
ชนกลุ่มน้อยซึ่งรวมถงึสหภาพแห่งชาตกิะเหรีย่ง หรอืกะเหรีย่งเคเอน็ยู (KNU) นัน้ยงัคงเกดิขึน้อย่างต่อเนื่องและ
ทวคีวามรุนแรงมากยิง่ขึ้น ในสารคดีเกี่ยวกบักลุ่มชาติพนัธุ์ปกาเกอะญอ ผู้เขยีนได้ถ่ายทอดให้ผู้อ่านเห็นถึง
ผลกระทบจากสถานการณ์ดงักล่าว กล่าวคอื ชาวปกาเกอะญอตอ้งอพยพยา้ยถิน่ฐานเพือ่ลีภ้ยัสงครามโดยการเขา้
มาอาศยัอยูใ่นศนูยอ์พยพหรอืเขตชุมชนผูอ้พยพในบรเิวณภาคเหนือและภาคตะวนัตกของประเทศไทย ซึง่ไมใ่ชว่ถิี
ดัง้เดมิของชาวปกาเกอะญอทีอ่าศยัพืน้ทีป่่าเป็นหลกัในการด ารงชพี เหตุดงักล่าวท าใหช้าวปกาเกอะญอสว่นหนึ่ง
ต้องดิ้นรนเอาชวีติรอดในรูปแบบต่างๆ เช่น การรบัจ้างท างานในฐานะแรงงานที่ไม่ได้ถู กรบัรองทางกฎหมาย  
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การยอมถูกรดีไถหรอืถูกท ารา้ยจากเจา้หน้าทีร่ฐัไทย เพือ่แลกกบัเสบยีงอาหารและทีอ่ยูอ่าศยั ทัง้หมดลว้นเป็นการ
ละเมดิสทิธมินุษยชนของกลุม่ชาตพินัธุท์ีพ่งึไดร้บัการคุม้ครองและมสีทิธเิสรภีาพในการด ารงชวีติ  

อยา่งไรกต็าม ในตวับทสารคดไีดแ้สดงใหเ้หน็ว่าการทีช่าวปกาเกอะญอไมม่พีืน้ทีป่่าส าหรบัการใชช้วีตินัน้
ย่อมส่งผลกระทบต่อชีวติของชาวปกาเกอะญอโดยตรง ดงัตวัอย่างในสารคดีเรื่อง กะเหรีย่งผูพ้ทิกัษ์หวัเมอืง
ตะวนัตก ของบุหลนั รนัต ี(นามปากกาของไชโย สุวรรณ์) ทีผู่เ้ขยีนไดถ้่ายทอดเรื่องราวของหญงิสาวปกาเกอะญอ 
“มึ้งลาทู”้ ผูซ้ึ่งอพยพลี้ภยัเขา้มาอาศยัอยู่ในศูนย์อพยพชัว่คราวที่รฐัไทยไดจ้ดัตัง้ขึน้อนัเนื่องมาจากสถานการณ์
ความไม่สงบระหว่างรัฐบาลเมียนมาร์กับชนกลุ่มน้อย เรื่องราวของมึ้งลาทู้เกิดขึ้นเมื่อครัง้กองก าลังทหาร  
กอทเูลย ์(กองก าลงัทหารของสหภาพแห่งชาตกิะเหรีย่ง) สูร้บและพา่ยแพใ้หก้บักองก าลงัทหารของรฐับาลเมยีนมาร์ 
ความพา่ยแพด้งักล่าวท าใหท้หารและชาวปกาเกอะญอทัง้หลายตอ้งสญูเสยีดนิแดนรฐักะเหรีย่งบางสว่น ตอ้งดิน้รน
เอาชวีติรอดเพื่อเสรภีาพและเผชญิกบัความยากล าบากอนัเนื่องมาจากการขาดแคลนอาหาร เหตุดงักล่าวท าให้
ชาวปกาเกอะญอตอ้งอพยพลีภ้ยัเขา้มาในประเทศไทย เป็นจุดเริม่ตน้ของเรื่องราวทีผู่เ้ขยีนไดแ้สดงใหผู้อ้่านเหน็ถงึ
วธิกีารละเมดิสทิธมินุษยชนของบุคคลภายนอกทีก่ระท าต่อชาวปกาเกอะญอ ดงัความวา่ 

ทหารไทยพาผูอ้พยพไปขึน้รถยีเอม็ซีที่จอดเรยีงรายหลายสบิคนัและขบัลงจากภูเขา 
มุ่งหน้าออกไปอย่างเร่งรอ้น เธอและทุกคนนัง่กนัอย่างเงยีบกรบิ ไม่รู้อนาคตตวัเองว่าจะเป็น
อยา่งไร ราวเทีย่งวนัถงึทีห่มาย 

เมื่อรถจอดสนิท ทุกคนพากนัลงมายนือยู่ขา้งล่าง มผีู้คนมากมายอยู่ที่นัน่ รอบด้าน
แวดลอ้มไปดว้ยภเูขา แต่เป็นภเูขาเตีย้ๆ และแหง้แลง้ มลี าหว้ยสายเลก็ๆ ไหลรนิอยา่งเหนื่อยหน่าย 
อยูใ่กล้ๆ   

มึง้ลาทูก้บัครอบครวัถูกพาไปท าประวตัแิละรบัอาหารกบัเสือ้ผา้ ก่อนจะมเีจา้หน้าทีพ่า
ไปส่งยงัเพงิพกัที่ถูกสร้างขึ้นมาอย่างหยาบๆ และแออดั แต่เรียงกนัเป็นแถวแนวอย่างเป็น
ระเบยีบ เธอพยายามมองหานักรบกลุ่มนัน้ทีถู่กพาล่วงหน้าออกมาก่อน แต่กม็องไม่เหน็แมแ้ต่
วีแ่วว ผูค้นสว่นใหญ่เป็นชาวบา้นทัว่ๆ ไป 

(บุหลนั รนัต,ี 2554ก, น. 237-238) 
 

จากเรื่องราวขา้งต้น “มึ้งลาทู้” ถอืเป็นตวัละครส าคญัที่ผูเ้ขยีนต้องการถ่ายทอดใหเ้หน็ถงึภาพของชาว 
ปกาเกอะญอที่ได้รบัผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบที่เกิดขึ้นในการสู้รบระหว่างรฐับาลเมยีนมาร์กบั
สหภาพแหง่ชาตกิะเหรีย่ง ทัง้นี้ ผูเ้ขยีนไดบ้รรยายต่อถงึการใชช้วีติในศนูยอ์พยพของ “มึง้ลาทู”้ ทีเ่ตม็ไปดว้ยความ
ทุกข์ใจ ความเจ็บปวด ความหวาดระแวง ความโหยหาถึงความสุขและอสิรเสรใีน “แผ่นดนิเกดิของตน” ซึ่งเป็น 
ทีน่่าสนใจอย่างยิง่ว่าการถ่ายทอดเนื้อหาดงักล่าวไม่เพยีงตอ้งการใหผู้อ้่านเกดิจนิตนาการและอารมณ์ร่วมเท่านัน้ 
หากตอ้งการแสดงภาพของผูท้ีไ่ดร้บับาดเจบ็จากสงครามและกลายเป็นบุคคลพลดัถิน่ ตอ้งพลดัพรากจากบา้นและ
บุคคลอนัเป็นทีร่กั บางชวีติตอ้งสูญเสยีไปกบัสงคราม ตลอดจนภาพของผูท้ีต่กเป็นเหยื่อจากการถูกละเมดิสทิธิ
มนุษยชนจากเจา้หน้าทีร่ฐัไทยโดยไมรู่ต้วั ดงัความวา่  

แต่เมื่อได้ข่าวว่าเพื่อนๆ ที่เป็นเด็กสาวรุ่นราวคราวเดียวกันอีกสี่ห้าคนตกลงจะไป
ท างานทีน่ัน่ดว้ย เธอจงึตดัสนิใจตอบรบัทนัท ี
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คืนนัน้ หลงัจากทุกคนเขา้นอนกนัหมดแล้วและไฟในศูนย์อพยพเริม่ดบัไปทลีะดวง 
รถยนต์คนัหนึ่งที่ซุ่มเงยีบรอเวลาปลอดคนกค็่อยๆ แล่นออกจากราวป่า ฝ่าทะยานไปบนถนน 
ฝุ่ นสแีดง ทิง้ระยะหา่งจากศนูยอ์พยพไปทลีะน้อยๆ 

เดก็สาวชะโงกมองตามแสงไฟออกไปนอกรถ เธอฝันถงึเสรภีาพและความสุขสบายใน
เมอืงไทย เธอคาดหวงัไว้ว่าจะตัง้ใจท างานและเก็บเงนิให้ได้มาก เพื่อที่จะส่งมาให้พ่อกบัแม่ 
ใชจ้า่ย รอยยิม้ผดุพรายขึน้ เดก็สาวอยากรูเ้หลอืเกนิวา่เมอืงไทยนัน้สวยงามแคไ่หน 

เจา้หน้าทีค่นนัน้รบีชกัเทา้หลบเขา้ขา้งทาง เมื่อรถยนต์แล่นหายลบัตาไปแลว้ เขาเดนิ
ตดัป่าลดัเลาะหลบออกด้านขา้งเพื่อกลบัเขา้ศูนยอ์พยพ โดยอาศยัความมดืช่วยพรางก าบงัตวั 
เขาล้วงมอืเข้าไปในกระเป๋ากางเกง สมัผสัอุ่นๆ ของเงนิปึกใหญ่ซุกอยู่ เขายิ้มหยนัและเลยี 
รมิฝีปาก นึกถงึเดก็สาวกะเหรีย่งหน้าตาดอีกีมากมายในศนูยอ์พยพทีจ่ะท าเงนิใหก้บัเขาไดอ้ยา่ง
มหาศาล 

(บุหลนั รนัต,ี 2554ก, น. 239-240) 
 

จากบรบิททัง้หมดทีผู่เ้ขยีนบรรยายไวน้ัน้ ไม่เพยีงแต่ตอ้งการสื่อใหเ้หน็ถงึความรูส้กึทุกขใ์จ หรอืความ
หวาดระแวงของผูอ้พยพชาวปกาเกอะญอเท่านัน้ หากยงัแสดงใหเ้หน็ถงึความคาดหวงัของชาวปกาเกอะญอทีม่ตี่อ
เจา้หน้าทีแ่ละผูร้บัผดิชอบในศูนยอ์พยพทีจ่ะตอบสนองถงึความรูส้กึ รวมถงึความตอ้งการทีจ่ะด าเนินชวีติตามวถิี
ดัง้เดมิทีพ่ึง่พงิและอาศยัธรรมชาตเิป็นหลกัในการด ารงชพี ในสายตาของคนนอกกลุ่มชาตพินัธุอ์าจมองวา่ วถิีชวีติ
ในศนูยอ์พยพคอืความเหมาะสมและความสะดวกสบายทีสุ่ดทีร่ฐัไทยสามารถมอบใหก้บัผูอ้พยพได ้หากมองในทาง
กลบักนั ส าหรบัชาวปกาเกอะญอแลว้ พืน้ทีป่่าคอืหวัใจส าคญัในการมชีวีติอยู ่เพราะชวีติของชาวปกาเกอะญออยู่
ภายใตว้ฏัจกัรของป่าและธรรมชาตริอบตวั เป็นบา้นและทีคุ่ม้ภยัทีม่ชีวีติและจติวญิญาณ ดงันัน้ ขอเพยีงมพีืน้ทีป่่า
หรอืรฐัมกีารจดัสรรพื้นที่ป่าใหก้บัชาวปกาเกอะญอไดอ้าศยัเพื่อลี้ภยัและด ารงชพีอย่างเหมาะสม ปัญหาการถูก
ละเมดิสทิธมินุษยชนของกลุม่ชาตพินัธุก์จ็ะไดร้บัการแกไ้ขไปดว้ยเชน่กนั 
 
 

7. สรปุและอภิปรำยผล 
 

จากการศกึษาแนวคดิเรื่องชาตพินัธุก์บัสิง่แวดลอ้มในสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ จ านวน 
30 เรื่องที่ไดร้บัการตพีมิพ์รวมเล่มตัง้แต่ พ.ศ. 2529 จนถงึ พ.ศ. 2559 ผลการศกึษาไดช้ี้ใหเ้หน็ว่าลกัษณะเด่น
ประการต่างๆ ทีป่รากฏในตวับทสารคดกีลุ่มดงักล่าวมคีวามส าคญัต่อการสะทอ้นภาพกลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ 
ทัง้ในอดตีและปัจจุบนัทีน้่อยคนจะมโีอกาสไดร้บัรู ้นอกจากนี้ยงัเป็นสว่นช่วยอธบิายและสรา้งความเขา้ใจทีถู่กตอ้ง
เกีย่วกบัวถิชีวีติและวฒันธรรมของกลุ่มชาตพินัธุท์ีอ่าศยับรบิทของป่าและธรรมชาตใินการด ารงชพี ทัง้น้ี ลกัษณะ
เด่นประการต่างๆ มดีงัต่อไปนี้  

ประการแรก เนื้อหาในสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุแ์สดงใหเ้หน็ถงึความสมัพนัธ์ระหว่างกลุ่มชาตพินัธุ์ 
ปกาเกอะญอกบัธรรมชาติและสิง่แวดล้อมที่มคีวามใกล้ชดิและผูกพนักบัธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ตลอดจนมี
บทบาทในการดูแลรกัษาสิง่แวดลอ้ม เช่น การอนุรกัษ์น ้า พืน้ดนิ ผนืป่าบรเิวณรอบชุมชนทีต่นเองอาศยัอยู่ โดย
แนวคดิดงักล่าวนัน้สะท้อนให้ผูอ้่านเหน็ว่าชาวปกาเกอะญอมชีวีติอยู่กบัป่า ตลอดจนมกีารใช้และดูแลป่าและ
ธรรมชาตริอบตวัอยา่งไร  
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ประการถดัมา ผูอ้่านจะเหน็ว่าชาวปกาเกอะญอมแีนวคดิในการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มที่ไมไ่ดล้ะเลย หรอื
แยกขาดจากมติทิางวฒันธรรม กล่าวคอื ชาวปกาเกอะญอมคีวามเชื่อว่าป่าและธรรมชาตมิชีวีติและจติวญิญาณ
เทยีบเทา่กบัความเป็นมนุษย ์ดว้ยเหตุนี้ชาวปกาเกอะญอจงึมรีะบบคดิและวธิปีฏบิตัติ่อธรรมชาตริอบตวัดว้ยความ
เคารพนอบน้อม และจะไม่ท าสิง่ใดที่ผดิต่อกฎเกณฑ์การอยู่ร่วมกบัป่าอย่างเด็ดขาด เรื่องราวดงักล่าวปรากฏ
ชดัเจนในเรื่องของความเชื่อและพธิกีรรมต่างๆ ทีอ่ยู่ภายในกลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอ เช่น ความเชื่อว่าแผ่นดนิ
หรือแหล่งน ้ าทัง้หลายมสีิง่ศกัดิส์ทิธิค์ุ ้มครอง ดงันัน้หากจะน าไปใช้ในกิจวตัรใดก็จ าต้องขออนุญาตโดยผ่าน
พธิกีรรมซึ่งถอืเป็นการสื่อสารต่อสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีคุ่ม้ครองธรรมชาตเิสมอ นอกจากน้ีเรื่องราวดงักล่าวยงัปรากฏใน
รูปแบบของการละเล่นหรอืวรรณกรรมมุขปาฐะรูปแบบต่างๆ ไดแ้ก่ สุภาษิต ต านาน บทเพลง ที่ไดถ้่ายทอดไว้
ภายในกลุ่มชาตพินัธุ ์ซึ่งจากเรื่องราวทัง้หมดลว้นน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรูเ้ชงินิเวศทีส่่งผลต่อการด ารงอยูข่อง
กลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอ 

ประการสุดทา้ย เนื้อหาในสารคดเีกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอไดแ้สดงใหผู้อ้่านเหน็ถงึแนวคดิเรือ่ง
สิง่แวดลอ้มกบัสทิธมินุษยชน โดยแนวคดิดงักล่าวชีช้ดัใหผู้อ้่านเหน็วา่ชาวปกาเกอะญอไดร้บัผลกระทบจากวาทกรรม
หรอืการใชอ้ านาจของภาครฐัในเรือ่งต่างๆ เชน่ การถูกกลา่วหาวา่เป็นกลุม่ชาตพินัธุท์ีท่ าลายผนืป่าและระบบนิเวศ 
ผลกระทบจากนโยบายการจดัการเขตป่าอนุรกัษ์ภายในเขตอุทยานแหง่ชาตซิึง่นโยบายดงักล่าวท าใหช้าวปกาเกอะญอ 
ส่วนหนึ่งถูกบงัคบัใหอ้พยพโยกยา้ยออกจากป่าซึ่งเป็นถิน่ทีอ่ยู่ดัง้เดมิตามวถิขีองกลุ่มชาตพินัธุ์ นอกจากนี้ยงัมี
เรือ่งราวของการละเมดิสทิธมินุษยชนกบัผูอ้พยพชาวปกาเกอะญอทีเ่ขา้มาอาศยัอยูใ่นประเทศไทยจากสถานการณ์
ความไม่สงบจากการสู้รบระหว่างรฐับาลเมยีนมาร์กับชนกลุ่มน้อยซึ่งรวมถึงสหภาพแห่งชาติกะเหรี่ยง หรือ
กะเหรี่ยงเคเอ็นยู (KNU) อีกด้วย ทัง้นี้ แนวคดิดงักล่าวต้องการถ่ายทอดความเป็นจรงิและสร้างความเขา้ใจที่
ถูกตอ้งใหก้บัคนในสงัคมเกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุป์กาเกอะญอ กล่าวคอื มายาคตทิีว่า่ชาวปกาเกอะญอเป็นผูท้ าลายป่า
และมกัถูกมองวา่เป็นกลุ่มชาตพินัธุท์ีล่า้หลงัและไรซ้ึง่วฒันธรรมนัน้ ทศันคตดิงักล่าวเป็นขอ้ผดิพลาดอยา่งมหนัต์ 
เพราะเป็นการมองที่ไม่ได้พจิารณาถึงมติทิางวฒันธรรมของกลุ่มชาตพินัธุ์อย่างถ่องแท้ เหตุนี้จงึท าให้มายาคติ
ดังกล่าวยงัคงด ารงอยู่และยงัไม่ได้ร ับการแก้ไข อย่างไรก็ดี ข้อเท็จจริงในเรื่องนี้ ยงัคงเป็นข้อถกเถียงและ 
ขอ้เรยีกร้องขอความเป็นธรรมของกลุ่มชาตพินัธุ์ปกาเกอะญอต่อเจ้าหน้าที่รฐั  ให้พจิารณาทบทวนแนวคดิและ
นโยบายในเรือ่งดงักลา่วใหม้คีวามเขา้ใจทีถู่กตอ้งในสงัคมไทยต่อไป 

แนวคดิทัง้สามประการทีก่ลา่วมาสอดคลอ้งกบังานของนกัวชิาการดา้นมานุษยวทิยาและดา้นสงัคมศาสตร ์
เช่น งานวจิยัของอานันท ์กาญจนพนัธุ ์และป่ินแกว้ เหลอืงอรา่มศร ี(อา้งถงึใน สมาคมนักกฎหมายสทิธมินุษยชน, 
2555, น. 115) ที่ศกึษาเกี่ยวกบัไร่หมุนเวยีนและชี้ว่าการท าไร่หมุนเวยีนไม่ได้ท าลายป่าเหมอืนมายาคตทิี่เคย
เกดิขึน้ แต่เป็นการท าทีอ่ยูใ่นวถิชีวีติและตอ้งพึง่พงิอาศยัป่าและธรรมชาตริอบตวัเป็นหลกั หรอืการศกึษาเรือ่งราว
ของชาวปกาเกอะญอที่อาศยัอยู่ในบรเิวณชายแดนไทย-พม่าตลอดขอบชายแดนภาคเหนือของพรสุข เกดิสว่าง 
(2555) ทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ว่าชาวปกาเกอะญอมคีวามหลากหลายในดา้นสถานะของบุคคลตามกฎหมายและในดา้น
เศรษฐกจิ สงัคมและวถิชีวีติ การอพยพและการตัง้ถิน่ฐาน ความเชื่อทางศาสนา และปัญหาในดา้นสทิธมินุษยชน 
ทา่มกลางความหลากหลายเหลา่นี้ ชาวปกาเกอะญอยงัมตีวัตนทีเ่ป็นจุดรว่มของชนชาตเิดยีวกนั กลา่วคอื การมวีถิี
ชวีติทีส่งบสนัตอิยู่ท่ามกลางธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มรอบตวั ทัง้นี้ ในฐานะวรรณกรรม ยิง่ท าใหผู้อ้่านเขา้ใจและ
เห็นคุณค่าทางวรรณศิลป์ในวรรณกรรมเชิงนิเวศที่ผู้เขียนน าเสนอ เพื่อสะท้อนให้เห็นจริยธรรมที่ เกี่ยวกับ
ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างมนุษย์กบัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ก่อใหเ้กดิจติส านึกเชงินิเวศผ่านเรื่องเล่า บทสนทนา 
เพลงพื้นบ้าน ด้วยการเลอืกใช้ค าที่สื่อความคดิ ความเขา้ใจ อารมณ์ความรู้สกึโดยใช้ภาษาที่เรยีบง่าย หากมี
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น ้าเสยีงในรปูแบบทีส่ือ่ใหเ้หน็ถงึความจรงิจงั เพือ่ตอ้งการชีช้ดัใหเ้หน็ถงึบทบาทของธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มทีม่ี
ผลต่อวถิชีวีติของมนุษยแ์ละมมุมองสงัคมทีม่ตี่อกลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอ  
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