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 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบมโนอุปลักษณ์
เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในประเทศไทยในวาทกรรมสื่อภาครฐัภาษาไทย
ด้วยแนวคิดมโนอุปลกัษณ์ตามมุมมองภาษาศาสตร์ปรชิานและหน้าที่ของ 
มโนอุปลักษณ์ เก็บข้อมูลจากวาทกรรมสื่อภาครัฐในการแพร่ระบาดของ 
โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 และโรคโควิด-19 รวม 261 ตัวบท  
ผลการศึกษาพบว่าในกรณีของโรคไข้หวัดใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 พบ 
มโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 คอื ขา้ศกึศตัร]ู [ไขห้วดัใหญ่
สายพนัธุใ์หม ่2009 คอื คนรา้ย] [ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม ่2009 คอื อทุกภยั] 
[ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 คอื ครอบครวั] และ [ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์
ใหม่ 2009 คอื วญิญาณรา้ย] ส่วนในกรณีของโรคโควดิ-19 พบมโนอุปลกัษณ์ 
[โควดิ-19 คอื ขา้ศกึศตัร]ู [โควดิ-19 คอื คู่ชก] [โควดิ-19 คอื อุทกภยั] [โควดิ-
19 คือ บุคคล] และ [โควิด-19 คือ อคัคีภัย] มโนอุปลักษณ์เกี่ยวกับภาวะ 
โรคระบาดใหญ่ทัง้สองครัง้พบแบบเปรียบที่เหมือนและต่างกันเนื่องจาก
ลกัษณะและความรนุแรงของโรค ขณะทีห่น้าทีข่องมโนอุปลกัษณ์ทีพ่บมหีน้าที่
ถ่ายทอดความคดิ หน้าที่ถ่ายทอดความคดิและบุคคลสมัพนัธ์ และหน้าที่
เรยีบเรยีงความ นอกจากนี้ มโนอปุลกัษณ์ทีพ่บแสดงใหเ้หน็บทบาทของภาษา
ในการจดัการสงัคมยามวกิฤตดว้ย 
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 The paper aims at analyzing and comparing the conceptual 
metaphors related to the pandemics in Thailand in Thai government media 
discourse by adopting Conceptual Metaphor Theory and the concept of 
Functions of Metaphor.  The data were collected from government media 
discourse published during the 2009 H1N1 Flu Pandemic and the COVID-
19 pandemic. In total, 261 texts were gathered. The analysis reveals that 
in the case of the 2009 H1N1 Flu pandemic, the metaphors found include 
2009 H1N1 FLU IS AN ENEMY, 2009 H1N1 FLU IS A CRIMINAL, 2009 
H1N1 FLU IS A FLOOD, 2009 H1N1 FLU IS A FAMILY, and 2009 H1N1 
FLU IS AN EVILS SPIRIT. As for the case the of the COVID-19 pandemic, 
the metaphors found include COVID-19 IS AN ENEMY, COVID-19 IS  
A BOXER, COVID- 19 IS A FLOOD, COVID- 19 IS A PERSON, and 
COVID-19 IS A FIRE. These metaphors share some similarities. However, 
there still exist some differences between these two sets of conceptual 
metaphors due to the differences between the two pandemics in terms of 
characteristics and degree of severity.  The metaphors adopted in this 
discourse serve ideational function, ideational and interpersonal function, 
and textual function. Moreover, the analysis of these conceptual metaphors 
sheds light on the roles and functions of language for crisis management. 
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1. บทน ำ 
  
 โรคระบาดใหญ่ (Pandemic) เป็นการแพรร่ะบาดของโรคอยา่งรวดเรว็ทัว่โลก มลีกัษณะส าคญัคอืผูค้นยงัไม่มี
ภูมคิุม้กนัต่อโรค ส่งผลใหม้จี านวนผูป่้วยจ านวนมาก จงึต้องมกีารเตรยีมการรบัมอื ป้องกนัควบคุมโรคเป็นอย่างด ี
(คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ีมหาวทิยาลยัมหดิล, 2563, น. 27-28) ทัง้นี้ โรคระบาดอยู่คู่กบัมนุษยชาต ิ
มานานแล้วดงัมหีลกัฐานบนัทกึไว้หลายครัง้ อาท ิกาฬโรค (Plague) โรคหดัและฝีดาษ (Smallpox and Measles) 
อหวิาตกโรค (Cholera) โรคเอดส ์(AIDS) โรคซารส์ (SARS) โรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม ่2009 (A H1N1 Flu)1 กระทัง่
ล่าสุดคอืโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (โควดิ-19)2 (HISTORY, 2020) และโรคระบาดดงักล่าวกเ็ป็นโรคระบาดทีเ่คย
เกดิขึน้และก าลงัเกดิขึน้ในประเทศไทย 

 โรคระบาดใหญ่ทีเ่กดิขึน้ในประเทศไทย 2 ทศวรรษล่าสุดเป็นโรคตดิเชื้อทางเดนิหายใจ ได้แก่ โรคไขห้วดั
ใหญ่ฯ 2009 เกิดจากเชื้อไวรสัสายพนัธุ์ A ชนิด H1N1 (A H1N1) เริ่มแพร่ระบาดราวเดือนเมษายน พ.ศ. 2552  
ณ ประเทศเมก็ซโิกก่อนแพร่กระจายไปทัว่โลกรวมถงึประเทศไทย ท าใหม้จี านวนผูป่้วย 30,000 กว่ารายและเสยีชวีติ
อกี 157 ศพ (สมาคมโรคตดิเชือ้ในเดก็แห่งประเทศไทย, 2553) และโรคโควดิ-19 เกดิจากเชือ้ไวรสั SARS-CoV-2 เริม่
แพรร่ะบาดทีป่ระเทศจนีเมือ่ปลาย พ.ศ. 2562 กอ่นจะแพรร่ะบาดไปทัว่โลก (องคก์ารอนามยัโลก, 2563) ในประเทศไทย
เริม่แพร่ระบาดตัง้แต่เดอืนมนีาคม พ.ศ. 2563 และแพร่ระบาดซ ้าหลายระลอก ส่งผลใหม้จี านวนผูป่้วยยนืยนัสะสม 
4,681,309 คน และเสยีชวีติ 32,764 ศพ (ขอ้มูล ณ วนัที่ 30 กนัยายน พ.ศ. 2565) (ศูนย์ปฏิบตัิการด้านนวตักรรม
การแพทยแ์ละการวจิยัและพฒันา, 2565)3 จงึอาจกล่าวไดว้่าโรคระบาดใหญ่เป็นภาวะวกิฤต (ณัฏฐช์ุดา วจิติรจามร,ี 
2559) ทีก่อ่ใหเ้กดิผลกระทบดา้นสขุภาวะของผูค้นเนื่องจากลกัษณะของโรคทีแ่พรก่ระจายอยา่งรวดเรว็  

 อาจกล่าวไดว้า่โรคระบาดทีเ่กดิขึน้เป็นสิง่อบุตัใิหมใ่นสงัคมซึง่มนุษยไ์มม่คีวามเขา้ใจมากอ่น กล่าวคอื มนุษย์
ไม่สามารถมองเหน็โรคระบาดทีเ่กดิจากเชือ้โรคด้วยตาเปล่าได้ว่ามลีกัษณะและพฤตกิรรมเป็นเช่นไร การท าความ
เขา้ใจโรคระบาดวธิหีนึ่งคอืการเปรยีบเทยีบโรคระบาดกบัประสบการณ์ทีม่นุษยเ์ขา้ใจ การเปรยีบเทยีบขา้งตน้ตรงกบั
แนวคิด “มโนอุปลกัษณ์” (Conceptual Metaphor) ซึ่งเป็นระบบความคิดที่เปรยีบเทียบสิง่สองสิง่ที่อยู่ต่างแวดวง
ความหมายกนัและสะทอ้นออกมาผ่านถอ้ยค าอุปลกัษณ์ (Metaphorical Expression) ซึง่ใชส้ือ่สารกนัในชวีติประจ าวนั 
(Lakoff & Johnson, 1980) ขณะเดียวกนั โรคระบาดที่เกิดขึ้นก็เป็นภาวะวิกฤตที่ต้องควบคุมจัดการให้เกดิความ
เรยีบรอ้ยควบคู่ไปด้วย จงึจ าเป็นทีจ่ะต้องสื่อสารเพื่อท าความเขา้ใจกบัสงัคม ผูว้จิยัเหน็ว่าวาทกรรมประเภทหนึ่ง 
ทีเ่กดิขึน้ในช่วงทีม่กีารแพร่ระบาดของโรค คอื วาทกรรมสื่อภาครฐัซึง่เขา้ถงึผูร้บัสารได้ในวงกวา้งไดใ้ชก้ารอธบิาย
เปรยีบเทยีบโรคระบาดกบัประสบการณ์ทีผู่ร้บัสารมคีวามเขา้ใจว่าโรคระบาดมลีกัษณะหรอืมพีฤตกิรรมเป็นเช่นไร 
ตลอดจนสือ่สารเพือ่ควบคมุจดัการสงัคมดว้ย ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้  

                                                
1 ผูว้จิยัจะใชช้ื่อ “ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009” ตลอดทัง้บทความ 
2 ประกาศ เรื่องชื่อและอาการส าคญัของโรคติดต่ออนัตราย (ฉบบัที่ 3) พ.ศ. 2563 ลงวนัที่ 29 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2563 

ก าหนดใหโ้รคตดิเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 เป็นโรคตดิต่ออนัตรายและเรยีกโดยย่อว่า “โรคโควดิ-19” (ราชกจิจานุเบกษา, 2563) ผูว้จิยั
จะใชช้ื่อน้ีกล่าวถงึโรคดงักล่าวตลอดทัง้บทความ 

3 มปีระกาศให้โรคโควิด-19 พ้นจากโรคติดต่ออนัตราย (ราชกิจจานุเบกษา, 2565ก) และมสีถานะเป็นโรคติดต่อที่ต้อง 
เฝ้าระวงัตัง้แต่วนัที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 (ราชกจิจานุเบกษา, 2565ข) ผูว้จิยัจงึรวบรวมสถติผิูต้ดิเชื้อโควดิ-19 ถงึวนัที่ 30 กนัยายน 
พ.ศ. 2565 
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(ตวัอยา่ง 1) การจดัการขอ้มลู: หวัใจส าคญัของกำรต่อสู้ข้ำศึก 
(ส านกัจดัการความรู ้กรมควบคมุโรค, 2552, น. 22) 

(ตวัอยา่ง 2) วทิยาศาสตรท์ีว่่ากา้วหน้ากา้วไกลไปท่องอวกาศ ไปถงึพระจนัทรไ์ดอ้ย่างไรปั้ญหา 
แต่กย็งัไมม่นีกัวทิยาศาสตรร์ายใดทีจ่ะสามารถท าลายควำมตลบตะแลงแปลงกำย
ของไวรสัวำยร้ำยนี้ได ้ 

(ประเสรฐิ ทองเจรญิ, 2552ข, น. 18) 

(ตวัอยา่ง 3) ถา้พดูภาษาทหาร เราบอกว่าก ำลงัพลทีส่ าคญัทีส่ดุกค็อืทหำรหำญ ตอนนี้ถา้เรา
สู้กบัเช้ือโรคส าคญัทีสุ่ดกค็อืบุคลากรทางการแพทย ์ไม่ใช่เฉพาะแค่หมอนะครบั 
พยาบาล เจา้หน้าที ่รวมไปถงึเราพดูกนัถงึแมก้ระทัง่คนเขน็เปลนะครบั 

(แถลงขา่ว ศบค., 27 ม.ีค. 63) 

(ตวัอยา่ง 4) กำรด์ตกลงมาหน่อยอยา่งทีบ่อกนะครบัว่า การทีจ่ะท าใหล้ดโรคได ้จะตอ้งมกีาร
รว่มมอืของประชาชน 90% ขึน้ไป ถา้รว่มมอืแค ่80% 70% ตวัเลขโดดขึน้มาทนัท.ี..
ถา้กำรด์ตกนิดเดยีว โดนน็อกทนัทฮีะ 

(แถลงขา่ว ศบค., 16 เม.ย. 63) 
  
 ตวัอย่าง 1-2 เป็นวาทกรรมสื่อภาครฐัในการแพร่ระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 ตวัอย่าง 1 วาทกรรม
ไดเ้ปรยีบโรคระบาดเหมอืนขา้ศกึศตัรทูีรุ่กรานสงัคมและมนุษยต์อ้งต่อสูก้ าจดั ส่วนตวัอย่าง 2 วาทกรรมไดเ้ปรยีบ
โรคระบาดเหมอืนคนรา้ยทีส่รา้งความเดอืดรอ้นใหแ้กส่งัคม ขณะทีต่วัอยา่ง 3-4 เป็นวาทกรรมสือ่ภาครฐัในการแพร่
ระบาดของโรคโควดิ-19 วาทกรรมไดเ้ปรยีบโรคระบาดเป็นขา้ศกึศตัรเูช่นเดยีวกบัโรคก่อนหน้า ขณะทีต่วัอย่าง 4 
แตกต่างไปจากโรคระบาดก่อนหน้า คอื วาทกรรมไดเ้ปรยีบโรคระบาดเหมอืนคู่ชกทีจ่อ้งจะเขา้มาท ารา้ย ผูร้บัสาร
จงึตอ้ง “ตัง้การด์” เพื่อป้องกนัตนเอง ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ทีพ่บไดเ้ปรยีบเทยีบใหผู้ร้บัสารเกดิความเขา้ใจโรคระบาด
ได้ชดัเจนมากยิง่ขึน้ และเป็นทีน่่าสนใจว่าเหตุใดเหตุการณ์โรคระบาดทัง้สองครัง้จงึพบมโนอุปลกัษณ์บางส่วนที่
ต่างกนั 

 จากการทบทวนงานวจิยัทีศ่กึษามโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในเบื้องตน้ พบงานวจิยัของ  
ธนพล เอกพจน์, วริชั วงศภ์นินัทว์ฒันา, และปานปัน้ ปลัง่เจรญิศร ี(2563) ศกึษา “[ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่2019 
คอื ศตัรู]: การศกึษาอุปลกัษณ์เชงิมโนทศัน์ของคนไทยตามแนวภาษาศาสตร์ปรชิาน” ผลการศกึษาพบถ้อยค า 
อุปลกัษณ์ทีแ่สดงใหเ้หน็ว่าโรคโควดิ-19 เป็นขา้ศกึศตัรทูีรุ่กรานสงัคม ดงันัน้ มนุษยจ์งึตอ้งท าสงครามต่อสู้ก าจดั 
ใหห้มดสิ้น เช่นเดยีวกบังานวจิยัของยุทธการ ปัทมโรจน์ (2565) ศกึษา “อุปลกัษณ์เกีย่วกบัสถานการณ์การแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 ในข่าวการเมืองไทยบนเว็บไซต์ไทยรัฐออนไลน์ ” ผลการศึกษาพบว่า
หนังสอืพมิพ์น าโรคระบาดไปเปรียบกบัประสบการณ์ที่มนุษย์รูจ้กัและมโนอุปลกัษณ์ที่พบมหีน้าที่บางประการ 
งานวจิยัก่อนหน้าได้ศกึษามโนอุปลกัษณ์จากโรคระบาดเพยีงโรคเดียวและจากวาทกรรมเพยีงมุมมองเดยีว คอื 
มุมมองของผูใ้ชภ้าษาในหอ้งสนทนาบนเวบ็ไซต์พนัทปิและวาทกรรมสื่อหนังสอืพมิพ ์แต่ยงัไม่มผีูศ้กึษาในมุมมอง
ของผูท้ าหน้าทีค่วบคุมจดัการโรคระบาด ด้วยเหตุนี้ งานวจิยันี้จงึสนใจศกึษามโนอุปลกัษณ์จากโรคระบาดใหญ่ 
สองโรค ได้แก่ โรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 และโรคโควิด-19 ในวาทกรรมสื่อภาครฐัว่าพบมโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบั 
โรคระบาดทัง้สองเหมอืนหรอืต่างกนัอย่างไร มโนอปุลกัษณ์ทีพ่บมหีน้าทีอ่ยา่งไร นอกจากงานวจิยันี้จะท าใหท้ราบ
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มโนอุปลกัษณ์ที่พบในภาวะโรคระบาดใหญ่แล้ว ยงัจะท าให้เขา้ใจความคดิของผู้ใช้ภาษา ตลอดจนท าให้เห็น
บทบาทของภาษาในการจดัการภาวะวกิฤตดว้ย 
 
 
2. วตัถปุระสงคก์ำรวิจยั 
 
 เพือ่ศกึษาเปรยีบเทยีบมโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในประเทศไทยในวาทกรรมสือ่ภาครฐั 
และหน้าทีข่องมโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ทีพ่บ 
 
 
3. ขอบเขตข้อมูลและวิธีด ำเนินกำรวิจยั 
 
3.1 ขอบเขตข้อมลู 
 
 งานวจิยันี้เกบ็ขอ้มลูจากวาทกรรมสื่อภาครฐัในการแพร่ระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 และโรคโควดิ-
19 เนื่องจากผู้ผลิตวาทกรรมสามารถแพร่กระจายสารไปสู่ผู้รบัสารได้ในวงกว้าง ทัง้ยงัสามารถสร้างความคิด 
บางประการแก่ผูร้บัสารได ้ส่วนโรคระบาดทีน่ ามาศกึษาเป็นโรคทีเ่คยและก าลงัแพร่ระบาดในประเทศจนท าใหม้ี
ผูป่้วยและผูเ้สยีชวีติหลายราย แต่แตกต่างกนัทีร่ะยะเวลาของการแพรร่ะบาด งานวจิยันี้ก าหนดชว่งเวลาในการเกบ็
ขอ้มลูตามขอ้มลูทางขา่วและจ านวนผูต้ดิเชือ้ โดยโรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 แพรร่ะบาดตัง้แต่ประมาณเดอืนเมษายน 
พ.ศ. 2552 ก่อนจะสามารถควบคุมการแพร่ระบาดได้ราวเดือนสิงหาคมปีเดียวกัน (ส านักจัดการความรู้  
กรมควบคุมโรค, 2552) รวมระยะเวลา 133 วนั ขณะทีโ่รคโควดิ-19 ไดแ้พร่ระบาดหลายครัง้ รวมระยะเวลาทัง้สิ้น 
324 วัน ได้แก่ 1) ตัง้แต่วันที่ 1 มีนาคม-14 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 2) ตัง้แต่วันที่ 20 ธันวาคม พ.ศ. 2563- 
28 กมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2564 และ 3) ตัง้แต่วนัที ่5 เมษายน-30 กนัยายน พ.ศ. 2564 มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
 1. การแพร่ระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 เกบ็ขอ้มลูจากขา่วเผยแพร่ของกรมควบคุมโรค 
สือ่เผยแพรใ่นหอ้งสมดุอเิลก็ทรอนิกสข์องกรมควบคมุโรค รวมจ านวน 36 ตวับท  
 2. การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ทัง้สิ้น 225 ตวับท โดยเก็บขอ้มูลจากสื่อเผยแพร่ของส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) จ านวน 23 ตวับท และการแถลงขา่วของศนูยบ์รหิารสถานการณ์
โควดิ-19 (ศบค.) รวม 202 ตวับท 
 
3.2 วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
 
 1. ศกึษาแนวคดิมโนอุปลกัษณ์แนวทางต่างๆ ได้แก่ อุปลกัษณ์ตามแนวทางภาษาศาสตร์ปรชิานของ 
เลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff & Johnson, 1980) และโคเวกเซส (Kövecses, 2010) หน้าที่ของอุปลักษณ์ตาม
แนววจันปฏบิตัศิาสตรข์องโกทล ี(Goatly, 1998) และทบทวนงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

 2. เกบ็ขอ้มลูตามทีก่ าหนดไวใ้นขอ้ 3.1 และคดัเลอืกถอ้ยค าอุปลกัษณ์ โดยจะตอ้งแสดงการเปรยีบเทยีบ
โรคระบาดใหญ่กบัอีกสิ่งหนึ่งซึ่งอยู่ต่างแวดวงความหมายกันตามนิยามของเลคอฟและจอห์นสนั (Lakoff & 
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Johnson, 1980) และมีการถ่ายโยงความหมายระหว่างสองแวดวงความหมายตามแนวคิดของโคเวกเซส 
(Kövecses, 2010) ทัง้นี้ งานวจิยันี้ศกึษาเฉพาะมโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่เท่านัน้ ไม่ได้ศกึษา
มโนอุปลกัษณ์อื่นทีอ่าจปรากฏในวาทกรรมดว้ย จากนัน้ จงึน าถอ้ยค าอุปลกัษณ์ทีพ่บมาจดักลุ่มมโนทศัน์โดยต้อง
ปรากฏความถี่ของถ้อยค าอุปลกัษณ์ในแต่ละมโนทศัน์ไม่ต ่ากว่า 5 ครัง้ โดยนับความถี่การปรากฏของถ้อยค า 
อปุลกัษณ์ 1 ถอ้ยค าเป็น 1 ครัง้ 

 3. วเิคราะหห์น้าทีข่องมโนอปุลกัษณ์ในวาทกรรมตามแนวคดิของโกทล ี(Goatly, 1998) 

4. เรยีบเรยีงและน าเสนอผลการศกึษาในรปูแบบพรรณนาวเิคราะห ์ในส่วนแรกน าเสนอมโนอุปลกัษณ์
เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ก่อนแลว้เปรยีบเทยีบมโนอุปลกัษณ์ตามโรคระบาด จากนัน้จงึน าเสนอหน้าทีข่อง
มโนอปุลกัษณ์ 

 5. สรปุและอภปิรายผลการวจิยั 
 
 
4. แนวคิดท่ีเก่ียวข้อง 
 
 “อุปลกัษณ์” ตามมุมมองเดมิเขา้ใจว่าเป็นภาพพจน์ประเภทหนึ่งแสดงใหเ้หน็ดว้ยค าเชื่อม ตามมุมมองนี้
มองว่าอุปลกัษณ์มกัใช้ในบทกวีเพื่อความงามทางวรรณศลิป์ เป็นความสามารถเฉพาะตวัของกวี และไม่ได้ใช้
สื่อสารในชวีิตประจ าวนั (Kövecses, 2010, pp. vi-x) ทว่า เลคอฟและจอห์นสนั (Lakoff & Johnson, 1980) ได้
น าเสนออปุลกัษณ์ตามแนวทางภาษาศาสตรป์รชิานไวใ้นหนังสอื “Metaphors We live by” ว่าอปุลกัษณ์เป็นผลผลติ
ทีส่ะทอ้นความคดิของมนุษย์ทีม่อียู่ทัว่ไปในชวีติประจ าวนั ทัง้คู่ได้ยกตวัอย่างการโต้เถยีงในสงัคมตะวนัตก เช่น 
Your claims are indefensible. หรือ He attacked me every weak point in my argument. สะท้อนให้เห็นว่า
สงัคมตะวนัตกท าความเขา้ใจการโตเ้ถยีงผ่านประสบการณ์ของสงคราม ดงัเหน็ไดจ้ากถอ้ยค าทีท่ าตวัเอยีงซึ่งเคย
ปรากฏในแวดวงความหมายของสงครามมาก่อน จงึสะทอ้นใหเ้หน็มโนทศัน์ ARGUMENT IS WAR นอกจากนี้  
เลคอฟและจอห์นสนักล่าวอกีว่า อุปลกัษณ์เป็นการท าความเขา้ใจประสบการณ์ที่อยู่ต่างแวดวงความหมายกนั 
กล่าวคอื เป็นการท าความเขา้ใจประสบการณ์ทีเ่ป็นนามธรรมผา่นประสบการณ์ทีเ่ป็นรปูธรรมมากกว่า จากตวัอย่าง 
เหน็ไดว้่าผูใ้ชภ้าษาน าประสบการณ์ของสงครามซึ่งเป็นสิง่ทีอ่ยู่คู่สงัคมมนุษยม์ายาวนานมาใชท้ าความเขา้ใจการ
โตเ้ถยีงซึง่มคีวามเป็นนามธรรมมากกว่า ทัง้นี้ เลคอฟและจอหน์สนัไดจ้ าแนกอุปลกัษณ์ออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
1) ถ้อยค ำอุปลักษณ์ (Metaphorical Expression/ Linguistic Metaphor) หมายถึง ถ้อยค าที่แสดงการ
เปรยีบเทยีบระหว่างสิง่สองสิง่ซึง่ใชส้ื่อสารกนัในชวีติประจ าวนั และ 2) มโนอปุลกัษณ์ (Metaphorical Concept/ 
Conceptual Metaphor) ซึง่เป็นอุปลกัษณ์ในระดบัความคดิ หมายถงึ ความคดิซึ่งมลีกัษณะเปรยีบเทยีบที่อยู่ใน
ระบบการรบัรูข้องผูใ้ชภ้าษา (ณัฐพร พานโพธิท์อง, 2556, น. 103; ศริพิร ภกัดผีาสุข, 2561, น. 83) สามารถแสดง
ได้ด้วยการใชภ้าษาองักฤษตวัพมิพ์ใหญ่ทัง้หมด เช่น ARGUMENT IS WAR ส่วนโคเวกเซส (Kövecses, 2010) 
กล่าวว่า อปุลกัษณ์เป็นการท าความเขา้ใจในลกัษณะมโนทศัน์ A คอื มโนทศัน์ B กล่าวคอื แวดวงความหมายหนึ่ง
เป็นแวดวงทีเ่ป็นรปูธรรม มนุษยม์คีวามเขา้ใจหรอืคุน้เคยมากกว่าและใชท้ าความเขา้ใจมโนทศัน์อื่น (แบบเปรยีบ) 
ส่วนอกีแวดวงความหมายเป็นแวดวงที่มคีวามเป็นนามธรรมมากกว่าและมนุษย์พยายามท าความเขา้ใจ (สิง่ที่ 
ถกูเปรยีบ) และทัง้สองแวดวงความหมายจะตอ้งมกีารถ่ายโยงความหมายกนั 
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 นอกจากนี้ ตามแนวทางวจันปฏิบตัิศาสตร์ อุปลกัษณ์มหีน้าที่ในการสื่อสาร โกทลี (Goatly, 1998) ได้
รวบรวมหน้าทีข่องอุปลกัษณ์จากวาทกรรมประเภทต่าง ๆ อุปลกัษณ์ตามแนวคดิของโกทลมี ี3 หน้าทีห่ลกั ไดแ้ก่ 
1) หน้ำท่ีถ่ำยทอดควำมคิด (Ideational) คอื การใช้อุปลกัษณ์ท าความเขา้ใจสรรพสิง่บางอย่าง มหีน้าที่ย่อย 
ได้แก่ เตมิช่องว่างในคลงัค า อธบิายความคดิ ท าใหเ้กดิมุมมองใหม่ สนับสนุนใหผู้ร้บัสารกระท าหรอืไม่กระท า
บางอย่าง และก าหนดอุดมการณ์ 2) หน้ำท่ีบุคคลสมัพนัธ์ (Interpersonal) คือ การใช้อุปลักษณ์เพื่อสร้าง
ปฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ ืน่ มหีน้าทีย่อ่ย ไดแ้ก ่แสดงอารมณ์ความรูส้กึ หลกีเลีย่งค าทีใ่หผ้ลในทางลบ สรา้งความสนิทสนม 
การละเล่น หยอกลอ้ หรอือารมณ์ขนั และ 3) หน้ำท่ีเรียบเรียงควำม (Textual) คอื การใชอ้ปุลกัษณ์เพื่อเชื่อมโยง
กบับรบิทการสือ่สาร มหีน้าทีย่อ่ย ไดแ้ก ่ล าดบัความ นิทานปรจิเฉท ชว่ยความจ า เรยีกรอ้งความสนใจ และใชค้ าน้อย
แต่สื่อความได้มาก (ณัฐพร พานโพธิท์อง, 2542, น. 256-257) ทัง้นี้ โกทลไีด้ใหข้อ้สงัเกตว่า หน้าทีส่นับสนุนให้
ผูร้บัสารกระท าหรอืไม่กระท าบางอย่างและก าหนดอุดมการณ์มคีวามคาบเกีย่วกนัระหว่างหน้าทีถ่่ายทอดความคดิ
และบุคคลสมัพนัธ ์ 

 แนวคดิอุปลกัษณ์ในแนวทางต่างๆ ช่วยใหผู้ว้จิยัสามารถวเิคราะหแ์บบเปรยีบและสิง่ทีถู่กเปรยีบ รวมทัง้ 
มกีารถ่ายโยงความหมายระหว่างแวดวงอย่างไรซึ่งจะช่วยใหเ้ขา้ใจมโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษาในสงัคม ขณะทีห่น้าที่
ของมโนอปุลกัษณ์จะชว่ยใหท้ราบหน้าทีข่องมโนอปุลกัษณ์ทีป่รากฏในวาทกรรมว่ามหีน้าทีใ่ดบา้ง 
 
 
5. ทบทวนวรรณกรรม 
 
 ในส่วนนี้ ผูว้จิยัจะกล่าวถงึงานวจิยัทางภาษาศาสตร์ทัง้ในและต่างประเทศทีศ่กึษาด้วยกลุ่มขอ้มูลภาวะ 
โรคระบาดใหญ่และโรคภยัไขเ้จบ็ มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

 งานวิจยัที่ศกึษามโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในภาษาไทย อาท ิธนพล เอกพจน์ วิรชั  
วงศภ์นิันทว์ฒันา และปานปั้น ปลัง่เจรญิศร ี(2563) ศกึษา “[ไวรสัโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ 2019 คอื ศตัร]ู: การศกึษา
อุปลกัษณ์เชงิมโนทศัน์ของคนไทยตามแนวภาษาศาสตร์ปริชาน” จากข้อมูลกระทู้สนทนาบนเว็บไซต์พันทิป  
พบถ้อยค าอุปลกัษณ์ที่สะท้อนความเป็นศตัรูทัง้สิ้น 44 ค า แสดงให้เห็นว่าเชื้อไวรสัโควิด-19 รุกราน ก่อความ
เดือดร้อน มนุษย์จึงต้องต่อสู้เพื่อให้รอดพ้นจากภัยคุกคามของเชื้อไวรสั ยุทธการ ปัทมโรจน์ (2565) ศึกษา  
“อุปลกัษณ์เกีย่วกบัสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 ในข่าวการเมอืงไทยบนเว็บไซต์
ไทยรฐัออนไลน์” พบมโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัโรคดงักล่าว 6 มโนอปุลกัษณ์ ไดแ้ก ่มโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัไฟ สารพษิ 
ภัยพิบัติ การรกัษาโรค การเดินทาง และสงคราม ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าโรคระบาดแพร่กระจายอย่างรวดเร็ว 
ส่งผลกระทบต่อสงัคมเป็นวงกวา้ง การแกไ้ขสถานการณ์ต้องอาศยัผูม้คีวามสามารถ รวมทัง้ปฏบิตัติามมาตรการ 
ในการป้องกนัควบคุมโรคจะท าใหผ้่านพน้สถานการณ์ไดโ้ดยเรว็ อกีทัง้มโนอุปลกัษณ์ทีพ่บมหีน้าที ่ไดแ้ก่ หน้าที่
ถ่ายทอดความคดิ หน้าทีถ่่ายทอดความคดิและบุคคลสมัพนัธ ์หน้าทีบุ่คคลสมัพนัธ ์และหน้าทีเ่รยีบเรยีงความ  

 นอกจากนี้ งานวจิยัทีศ่กึษามโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัความเจบ็ป่วยอืน่ๆ ในภาษาไทย อาท ิวรวรรณา เพช็รกจิ 
(2551) ศกึษา “การศกึษาอุปลกัษณ์เกีย่วกบัโรคมะเรง็ในภาษาไทยตามแนวปรชิานศาสตรแ์ละวจันปฏบิตัศิาสตร์” 
พบมโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัโรคมะเร็ง 9 มโนอุปลกัษณ์ ได้แก่ “โรคมะเร็ง คอื เชื้อโรค” “โรคมะเร็งเป็นวัชพืช” 
“โรคมะเรง็เป็นสตัวร์า้ย” “โรคมะเรง็เป็นภยัพบิตั”ิ “โรคมะเรง็เป็นเพือ่น” “โรคมะเรง็เป็นวตัถุแปลกปลอม” “การรกัษา
โรคมะเรง็เป็นการท าสงคราม” “การรกัษาโรคมะเรง็เป็นการเดนิทาง” และ “การรกัษาโรคมะเรง็เป็นการแข่งขนั” 
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มโนอุปลกัษณ์ขา้งต้นมเีจตนาแตกต่างกนัตามมุมมองของแพทย์และผูป่้วย และเชดิชยั อุดมพนัธ์ (2555) ศกึษา 
“อุปลกัษณ์เกีย่วกบัโรคในภาษาไทยถิน่ใต้” พบมโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัโรคในภาษาไทยถิ่นใต้ 7 มโนอุปลกัษณ์ 
ไดแ้ก ่[โรคเป็นมนุษย]์ [โรคเป็นวชัพชื] [โรคเป็นสตัวร์า้ย] [โรคเป็นไฟ] [โรคเป็นสิง่สกปรก] [โรคเป็นความไม่สมดุล
หรอืสมบูรณ์ของธาตุ] และ [โรคเป็นภูตผ]ี นอกจากนี้ มโนอุปลกัษณ์ขา้งตน้มหีน้าทีใ่นการสื่อสาร 3 หน้าที ่ไดแ้ก่ 
หน้าทีถ่่ายทอดความคดิ หน้าทีบุ่คคลสมัพนัธ์ และหน้าทีเ่รยีบเรยีงความ 

 ส่วนงานวจิยัต่างประเทศทีศ่กึษามโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ เช่น ซอนแทก็ (Sontag, 
1978) กล่าวไวใ้นหนังสอื “Illness as Metaphor” ว่ามโนอุปลกัษณ์ใชท้ าความเขา้ใจโรคต่างๆ มาเป็นเวลานานแลว้ 
โดยในอดีตเมื่อการแพทย์ยงัไม่เจริญ ผู้คนมคีวามเข้าใจว่าโรคภยัไขเ้จ็บเป็นการบนัดาลจากภูตผปีีศาจ ครัน้
วิทยาศาสตร์เขา้มามบีทบาทในการวินิจฉัยสาเหตุแห่งโรค พบว่าโรคบางโรคเกดิมาจากจุลชพี มโนอุปลกัษณ์
เกีย่วกบัสงครามจงึน ามาใชเ้พื่ออธบิายโรคทีเ่กดิขึน้ และมนุษยต์อ้งก าจดัขา้ศกึศตัรหูรอืผูบุ้กรกุเหล่านัน้ใหห้มดสิน้
ไป แอนเจลี (Angeli, 2012) ศกึษา “Metaphors in the Rhetoric of Pandemic Flu: Electronic Media Coverage of 
H1N1 and Swine Flu” ด้วยขอ้มูลพาดหวัข่าวในสื่ออเิล็กทรอนิกส์ พบมโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัโรคไขห้วดัใหญ่ฯ 
2009 ได้แก่ [ไข้หวัดใหญ่ H1N1 คือ การตระหนักรู้ทางวิทยาศาสตร์และการแพทย์] [ไข้หวัดใหญ่ H1N1 คือ 
สงคราม] [ไขห้วดัใหญ่ H1N1 2009 คอื ภยัธรรมชาต]ิ และ [ไขห้วดัใหญ่ H1N1 คอื ผูม้าเยอืน] [ไขห้วดัสุกร คอื 
สงคราม] และ [ไขห้วดัสุกร คอื ผูท้ าใหต้กเป็นเหยื่อ] การปรากฏของมโนอุปลกัษณ์ต่างกนัเนื่องจากชื่อเรยีกของ
ไขห้วดัดงักล่าวและกระตุ้นความรูส้กึของผูอ้่านทีม่ตี่อโรคระบาด ราชนัทรนั (Rajandran, 2020) ศกึษา “‘A Long 
Battle Ahead’: Malaysian and Singaporean Prime Ministers Employ War Metaphors for COVID-19” โดยเก็บ
ขอ้มลูจากการแถลงขา่วของนายกรฐัมนตรแีห่งมาเลเซยีและสงิคโปรใ์นช่วงเดอืนเมษายน-พฤษภาคม พ.ศ. 2563 
พบว่านายกรัฐมนตรีของทัง้สองประเทศน าเสนอมโนอุปลักษณ์เกี่ยวกบัสงครามไปสู่สาธารณชนเพื่อท าให้
ประชาชนตระหนกัภยัอนัตรายทีจ่ะเกดิขึน้ ทัง้ยงัเป็นการสรา้งความชอบธรรมใหแ้กร่ฐับาลในการบงัคบัใชก้ฎหมาย
เพือ่การควบคมุป้องกนัโรค 

 ส าหรบังานวจิยัเกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในแนวทางอื่น พบงานวจิยัของวภิาดา รตันดลิก ณ ภูเกต็ 
(2564) ศกึษา “เราจะผ่านวกิฤตไปด้วยกนั”: การโน้มน้าวใจในปรจิเฉทการแถลงข่าวสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคตดิเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 (โควดิ-19)” เกบ็ขอ้มูลจากการแถลงข่าวของศูนย์บรหิารสถานการณ์โควดิ-19 
(ศบค.) ในช่วงเดอืนมนีาคม พ.ศ. 2563 พบว่า ศูนย์ดงักล่าวใชก้ลวธิโีน้มน้าวหลายวธิเีพื่อปฏบิตัติามมาตรการ 
ทีภ่าครฐัก าหนดเพื่อควบคุมสถานการณ์ไดโ้ดยเรว็ มโนอุปลกัษณ์ทีพ่บในงานวจิยัดงักล่าวมเีพยีง [โควดิ-19 คอื 
ศตัรู] เท่านัน้เพื่อโน้มน้าวใหผู้ร้บัสารต่อสูก้ าจดัเชือ้โรคใหห้มดสิ้นไปในทีสุ่ด สุพรรษา ภกัตรนิกร (2565) ศกึษา 
“วาทกรรม “โควดิ-19” ในการ์ตูนขายหวัเราะ ชุด “KnowCovid: รูท้นัโควดิ”: สือ่เผยแพร่อุดมการณ์รฐั” พบกลวธิ ี
ทางภาษาในการสื่อวาทกรรมจ านวน 6 กลวธิ ีและอปุลกัษณ์ทีพ่บในงานวจิยันี้เปรยีบเทยีบโรคโควดิ-19 เป็นขา้ศกึ
ศตัรูในสงครามหรอืคู่ต่อสูใ้นการชกมวยซึ่งมสี่วนโน้มน้าวใหป้ระชาชนมหีน้าทีใ่นการจดัการควบคุมป้องกนัโรค 
อนัจะกอ่ใหเ้กดิประโยชน์แกป่ระเทศชาตติ่อไป 

 จากการทบทวนวรรณกรรมแสดงใหเ้หน็ว่า มงีานวจิยัทีศ่กึษามโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัโรคภยัไขเ้จ็บเป็น
จ านวนมาก ขณะทีง่านวจิยัทีศ่กึษามโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัโรคระบาดใหญ่ในภาษาไทยมผีูศ้กึษาไวเ้พยีงโรคเดยีว 
คอื โรคโควดิ-19 และยงัไม่มงีานวจิยัใดทีศ่กึษามโนอุปลกัษณ์จากวาทกรรมสื่อภาครฐัซึ่งเป็นผูม้หีน้าที่ควบคุม
จดัการโรคระบาด ดงันัน้ งานวจิยันี้จงึสนใจศกึษามโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัโรคระบาดใหญ่ในวาทกรรมสื่อภาครฐั 
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ไดแ้ก ่โรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 และโรคโควดิ-19 ว่าพบมโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัโรคระบาดอยา่งไรและมโนอปุลกัษณ์
มหีน้าทีอ่ะไรบา้ง 
 
 
6. ผลกำรศึกษำ 
 
6.1 กำรศึกษำเปรียบเทียบมโนอปุลกัษณ์เก่ียวกบัภำวะโรคระบำดใหญ่ในวำทกรรมส่ือภำครฐั 
 
 ผู้วิจยัขอน าเสนอมโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในประเทศไทยตามโรคระบาดที่เกิดขึ้น  
ในภาพรวมก่อนเป็นล าดบัแรก โดยจะน าเสนอมโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัโรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 ก่อนแล้วตามด้วย
มโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัโรคโควิด-19 จากนัน้จึงเปรยีบเทียบมโนอุปลักษณ์ที่พบ มโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัภาวะ 
โรคระบาดใหญ่ในประเทศไทยในวาทกรรมสือ่ภาครฐัมรีายละเอยีดดงัตารางที ่1 
 
ตารางที ่1 
มโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในวาทกรรมสือ่ภาครฐั 

ล าดบั 
มโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบั 

โรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 
จ านวน 
(ถอ้ยค า) 

มโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบั 
โรคโควดิ-19 

จ านวน 
(ถอ้ยค า) 

1 
[ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื 
ขา้ศกึศตัร]ู 

81 
(63.28%) 

[โควดิ-19 คอื ขา้ศกึศตัร]ู 
572 

(59.03%) 

2 
[ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื 
คนรา้ย] 

23 
(17.97%) 

[โควดิ-19 คอื คู่ชก]  
165 

(17.03%) 

3 
[ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื 
อุทกภยั] 

9 
(7.03%) 

[โควดิ-19 คอื อุทกภยั] 
118 

(12.18%) 

4 
[ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื 
ครอบครวั] 

8 
(6.25%) 

[โควดิ-19 คอื บุคคล] 
63 

(6.50%) 

5 
[ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื 
วญิญาณรา้ย] 

6 
(5.47%) 

[โควดิ-19 คอื อคัคภียั] 
51 

(5.26%) 

รวม 
128 

(100.00) 
รวม 

969 
(100.00) 

 
6.1.1 มโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม ่2009 

 1) [ไข้หวดัใหญ่ฯ 2009 คือ ข้ำศึกศตัร]ู เป็นการน าประสบการณ์เกีย่วกบัขา้ศกึศตัรมูาใชท้ าความเขา้ใจ
โรคระบาดว่ามลีกัษณะเช่นไร ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ทีพ่บอยู่ในแวดวงของสงคราม อาท ิปราการด่านแรก โรคระบาด
เข้าสู่ประเทศ หน่วยเสนาธิการ การผนึกก าลัง ป้องกัน ฯลฯ มโนอุปลักษณ์นี้สะท้อนให้เห็นว่าโรคระบาด
เปรยีบเสมอืนขา้ศกึศตัรทูีรุ่กรานอธปิไตยของชาต ิดงันัน้ จงึตอ้งรบัมอืป้องกนัและท าสงครามเพื่อก าจดัใหห้มดสิ้น
ไป ถอ้ยค าอปุลกัษณ์ทีส่ะทอ้นมโนอปุลกัษณ์นี้พบทัง้สิน้ 81 ถอ้ยค า มรีายละเอยีดดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 
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(ตวัอยา่ง 5) การคดักรองทีส่นามบนิ นบัเป็นมาตรการอยา่งแรกทีทุ่กคนใหค้วามสนใจเมื่อเกดิ
โรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 ระบาดขึน้ เพราะคนทัว่ไปเชื่อว่า ปรำกำร
ด่ำนแรกทีจ่ะป้องกนัไมใ่หโ้รคระบำดเข้ำสู่ประเทศไดก้ค็อืการใชเ้ครือ่งเทอรโ์ม
สแกนทีส่นามบนิ  

(ส านกัจดัการความรู ้กรมควบคมุโรค, 2552, น. 21) 

(ตวัอยา่ง 6) กรมควบคุมโรคก่อตัง้ศูนย์ war room ขึ้น ในช่วงแรกของการด าเนินงานเป็น 
การประชมุทกุวนัเชา้และเยน็ และเริม่ลดการประชมุลงตามสถานการณ์เป็นเพยีง
เฉพาะตอนเชา้...หน่วยงานที่เขา้ร่วมประชุมในช่วงแรก ได้แก่ กรมการแพทย์ 
กรมปศุสตัว์ (ตอนแรกใช้ชื่อว่า swine flu) เป็นหน่วยเสนำธิกำรในการแก้ไข
ปัญหา... 

(ส านกัจดัการความรู ้กรมควบคมุโรค, 2552, น. 55) 

(ตวัอยา่ง 7) การผลติวคัซนีป้องกนัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 เป็นกา้วแรกทีส่ าคญัของ
ประเทศไทย จะต้องท าใหส้ าเรจ็ เพื่อปกป้องความปลอดภยัใหค้นไทย ย ้าสิง่ที่ 
คนไทยตอ้งชว่ยกนัขณะนี้คอืกำรผนึกก ำลงัป้องกนัโรค 

(ส านกัสารนิเทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ, 28 สงิหาคม 2552) 
 
 ตวัอย่างขา้งต้น วาทกรรมได้เปรยีบเทยีบโรคระบาดกบัขา้ศกึศตัรูในยามสงคราม เห็นได้จากถ้อยค า  
อุปลกัษณ์ “โรคระบาดเขา้สู่ประเทศ” ซึง่แสดงใหเ้หน็การบุกรุก รุกราน จงึตอ้งม ี“ปราการด่านแรก” หรอือุปกรณ์
คอยตัง้ร ับป้องกัน ในตัวอย่าง 5 รวมถึง “หน่วยเสนาธิการ” ในตัวอย่าง 6 ที่แสดงให้เห็นความเป็นผู้ต่อสู้ 
ในเหตุการณ์ นอกจากนี้ ในตวัอย่าง 7 “การผนึกก าลงัป้องกนั” ยงัไดแ้สดงใหเ้หน็ถงึการรวมพลงัของทุกภาคส่วน  
ไม่ว่าภาครฐั ภาคประชาชน เพื่อก าจดัขา้ศึกศตัรูหรือควบคุมป้องกนัโรคด้วย มโนอุปลกัษณ์นี้สามารถแสดง  
การถ่ายโยงความหมายไดด้งัแผนภมูติ่อไปนี้  
 

แวดวงควำมหมำยต้นทำง 
[ข้ำศึกศตัร]ู 

 แวดวงควำมหมำยปลำยทำง 
[โรคไข้หวดัใหญ่สำยพนัธุใ์หม ่2009] 

ขา้ศกึศตัร ู  เชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 
การโจมตขีองขา้ศกึศตัร ู  การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 

แม่ทพั  ภาครฐั 
นกัรบ  บุคลากรทางการแพทย ์

พลทหาร  ประชาชน 
การท าสงคราม  การควบคุมการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 
ผลของสงคราม  ผลของการควบคุมโรค 

 

แผนภูมทิี ่1. แผนภมูแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื ขา้ศกึศตัร]ู 
ในระบบปรชิาน 
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2) [ไข้หวดัใหญ่ฯ 2009 คือ คนร้ำย] เป็นการน าประสบการณ์เกีย่วกบัพฤตกิรรมทีไ่ม่ดขีองมนุษย์มาใช้
ท าความเข้าใจโรคระบาดว่าสร้างความเดือดร้อนให้ผู้อื่น ถ้อยค าอุปลักษณ์ที่พบแสดงให้เห็นพฤติกรรมที่  
ไม่เหมาะสมของมนุษย์ อาท ิกบดาน ผลุบๆ โผล่ๆ เขมรด าดนิ ฯลฯ ถ้อยค าอุปลกัษณ์ทีส่ะทอ้นมโนอุปลกัษณ์นี้ 
พบทัง้สิน้ 23 ถอ้ยค า มรีายละเอยีดดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

(ตวัอยา่ง 8) เจ้าไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่นี้ก ำลงัเล่นซ่อนหำ กบดำนผลุบๆ โผล่ๆ 
แอบขึน้เรือบิน จมัโบเจท็ หรือลงเรือส ำรำญ ไม่ทรำบว่ำทศันำจรไปท่ีไหน
บ้ำง ไม่ถือพำสปอร์ต หนังสือเดินทำง ไม่มีวีซ่ำให้ตรวจ ราวกบัว่าเป็น 
เขมรด ำดินอยา่งไรอยา่งนัน้ทเีดยีว 

(ประเสรฐิ ทองเจรญิ, 2552ก, น. 18) 
 
 ตวัอย่างขา้งต้น วาทกรรมได้น าเสนอใหผู้ร้บัสารเหน็ถงึพฤตกิรรมของเชื้อโรคโดยเปรยีบกบัพฤตกิรรม 
ทีไ่ม่เหมาะสมของมนุษย ์ทัง้นี้ ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ “เขมรด าดนิ” เป็นส านวนมาจากต านานพระร่วง กล่าวถงึกษตัรยิ์
ขอมตอ้งการตวัพระร่วง จงึโปรดใหท้หารตามจบัตวั ทหารนายหนึ่งด าดนิและมาโผล่ในบรเิวณลานวดัพบพระร่วง
ซึง่ผนวชอยู่ก าลงักวาดพืน้จงึถามหา พระรว่งจงึสัง่ใหท้หารคอยอยู ่ณ ทีน่ัน้ ดว้ยอ านาจแหง่วาจาสทิธิ ์ทหารนายนัน้
จงึกลายเป็นหนิในทีสุ่ด (พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจา้อยู่หวั, 2493) ด้วยเหตุทีพ่ฤตกิรรมตามต านานว่าไว้
เชน่นี้ จงึแสดงใหเ้หน็พฤตกิรรมลบัๆ ล่อๆ ของโรคระบาดและไมอ่าจไวว้างใจได ้มโนอปุลกัษณ์นี้สามารถแสดงการ
ถ่ายโยงความหมายไดด้งัแผนภมูติ่อไปนี้ 
 

แวดวงควำมหมำยต้นทำง 
[คนรำ้ย] 

 แวดวงควำมหมำยปลำยทำง 
[โรคไข้หวดัใหญ่สำยพนัธุใ์หม ่2009] 

คนรา้ย  เชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 
พฤตกิรรมทีไ่ม่ดหีรอืไม่เหมาะสมของคนรา้ย  การแพร่ระบาดของเชือ้ของไวรสัจนสรา้งความเดอืดรอ้น 

 

แผนภูมทิี ่2. แผนภมูแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื คนรา้ย]  
ในระบบปรชิาน 

 
 3) [ไข้หวดัใหญ่ฯ 2009 คือ อุทกภยั] เป็นการน าประสบการณ์เกี่ยวกบัอุทกภัยมาใช้ท าความเข้าใจ 
โรคระบาดว่ามลีกัษณะเชน่เดยีวกบัมวลน ้าทีส่ามารถเกดิขึน้เป็นครัง้คราว สรา้งความเสยีหายแกพ่ืน้ทีท่ีเ่กดิน ้าท่วม
จนเกดิความเดือดร้อนต่อการด าเนินชวีิตและเป็นสิง่ทีส่ามารควบคุมท าให้ลดความเรว็ลงได้ ถ้อยค าอุปลักษณ์ 
ทีพ่บเป็นถ้อยค าเกีย่วกบัมวลน ้า ได้แก่ ระลอก และ ชะลอ ถ้อยค าอุปลกัษณ์ทีส่ะทอ้นมโนอุปลกัษณ์นี้พบทัง้สิน้  
9 ถอ้ยค า รายละเอยีดดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

(ตวัอยา่ง 9) [ปลดั สธ.] ย ้าประชาชนไทยอย่าตระหนกหากมกีารระบาดระลอก 2 ชีห้ากทัง้
คนป่วยและประชาชนไทยที่ยงัไม่ป่วย ร่วมมอืกนัปฏิบตัิตามค าแนะน าของ
กระทรวงสาธารณสุขอย่างเขม้แขง็และต่อเนื่อง มัน่ใจจะสามารถชะลอการแพร่
ระบาดโรคได ้

(ส านกัสารนิเทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ, 10 สงิหาคม 2552) 
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(ตวัอยา่ง 10) เมือ่แผนของกระทรวงไมส่ามารถใชไ้ดก้บัพืน้ทีป่างมะผา้ ทางอ าเภอจงึตอ้งปรบั
แผนใหม่และใหห้น่วยงานต่างๆ ในพืน้ทีเ่ขา้มารว่มกนัด าเนินการ มกีารประชมุ
อยา่งต่อเนื่องรวมถงึการเตรยีมพรอ้มรบัมอืในระลอกท่ี 2 

(ส านกัจดัการความรู ้กรมควบคมุโรค, 2552, น. 50) 
 
 ตวัอย่างขา้งตน้ พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ “ระลอกที ่2” หมายถงึ คลื่นขนาดเลก็ (ราชบณัฑติยสถาน, 2556) 
แสดงใหเ้หน็ว่า โรคระบาดทีเ่กดิขึน้เหมอืนกบัมวลน ้าที่เคลื่อนทีเ่ป็นรอบๆ และซดัเขา้มาสรา้งความเสยีหายแก่
พืน้ทีท่ีม่วลน ้าไหลผ่าน รวมถงึยงัสามารถท าใหม้วลน ้าเคลื่อนทีช่า้ลงหรอืการควบคุมโรค ดงัเหน็ไดจ้ากตวัอย่างที ่9 
ถ้อยค าอุปลกัษณ์ “ชะลอ” ซึ่งหมายถึง “ก. ท าให้ช้าลง, ท าให้ช้าลงเพื่อรอ” (ราชบณัฑติยสถาน, 2556) ในที่นี้  
จงึแสดงใหเ้หน็การชะลอมวลน ้าระลอกที ่2 หรอืการควบคมุการแพรร่ะบาดของโรครอบใหมน่ัน่เอง ทัง้นี้ หากอนุมาน
ผู้ที่ต้องมหีน้าที่ “ชะลอ” ในตวัอย่างขา้งต้น จะพบว่าเป็นภาครฐั หรอืบุคลากรทางการแพทย์ มโนอุปลกัษณ์นี้
สามารถแสดงการถ่ายโยงความหมายไดด้งัแผนภมูติ่อไปนี้ 
 

แวดวงควำมหมำยต้นทำง 
[อทุกภยั] 

 แวดวงควำมหมำยปลำยทำง 
[โรคไข้หวดัใหญ่สำยพนัธุใ์หม ่2009] 

น ้า  เชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 
การเคลื่อนทีข่องน ้า  การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 

การท าใหน้ ้าเคลื่อนทีช่า้ลง  การพยายามควบคุมการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 
ผูค้วบคุมชะลอน ้า  ภาครฐั และ/หรอื บุคลากรทางการแพทย ์

 

แผนภูมทิี ่3. แผนภมูแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื อุทกภยั] 
ในระบบปรชิาน 

 

 4) [ไข้หวดัใหญ่ฯ 2009 คือ ครอบครวั] เป็นการน าประสบการณ์เกีย่วกบัระบบครอบครวัของมนุษย์มา
ใช้ท าความเขา้ใจโรคระบาด ถ้อยค าอุปลกัษณ์ที่พบ อาท ิบรรพบุรุษ เทอืกเถาเหล่ากอ ฯลฯ ถ้อยค าอุปลกัษณ์ 
ทีส่ะทอ้นมโนอปุลกัษณ์นี้พบ 8 ถอ้ยค า ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

(ตวัอยา่ง 11) ไวรสั H1N1 ทีแ่พรก่ระจายอยูใ่นธรรมชาตใินขณะนี้ เป็นไวรสัทีม่สีารพนัธุกรรม
ผสมผสานกนัอยู่ ทัง้ของมนุษย์ ของสตัว์ปีก และของสุกร พนัธุกรรมของสุกร
นัน้มบีรรพบรุษุมาจากไวรสัทีพ่บในอเมรกิาและยเูรเซยี  

(ประเสรฐิ ทองเจรญิ, 2552ข, น. 10) 

(ตวัอยา่ง 12) สารพนัธุกรรมสว่นใหญ่ของไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คลา้ยกบัสาร
พนัธุกรรมของไวรสัไข้หวัดใหญ่ของสุกร ที่พบในสุกรหรือหมูเป็นไวรสัที่มี
เทือกเถำเหล่ำกอกส็ว่นหนึ่งของไวรสักอ่น แต่มกีารกลายพนัธุ ์  

(ประเสรฐิ ทองเจรญิ, 2552ข, น. 36) 
 

 ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ทีพ่บ ไดแ้ก่ “เทอืกเถาเหล่ากอ” และ “บรรพบุรุษ” แสดงใหเ้หน็ว่าโรคระบาดมลีกัษณะ
เช่นเดยีวกบัครอบครวัมนุษย์ กล่าวคอื มตี้นของวงศ์ตระกูลและสบืทอดเชื้อสายสบืเนื่องกนัมาจากรุ่นหนึ่งไปสู่ 
อกีรุน่หนึ่งไปเรือ่ยๆ มโนอปุลกัษณ์นี้สามารถแสดงการถ่ายโยงความหมายไดด้งัแผนภมูติ่อไปนี้ 
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แวดวงควำมหมำยต้นทำง 
[ครอบครวั] 

 แวดวงควำมหมำยปลำยทำง 
[โรคไข้หวดัใหญ่สำยพนัธุใ์หม ่2009] 

มนุษย ์  เชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 
เครอืญาตขิองมนุษย ์  สายพนัธุข์องเชือ้ไวรสั 

 

แผนภูมทิี ่4. แผนภูมแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื ครอบครวั]  
ในระบบปรชิาน 

 
5) [ไข้หวดัใหญ่ฯ 2009 คือ วิญญำณร้ำย] เป็นการน าประสบการณ์เกีย่วกบัความเชื่อเรื่องวญิญาณมาใช้

ท าความเขา้ใจโรคระบาดทีส่ามารถหลอกหลอน สรา้งความหวาดกลวัใหแ้ก่มนุษย์ ถ้อยค าอุปลกัษณ์ทีพ่บ อาท ิ
ไขห้วดัมฤตย ูไขห้วดันรก ผรีา้ย ถอ้ยค าอปุลกัษณ์ทีส่ะทอ้นมโนอปุลกัษณ์นี้พบ 6 ถอ้ยค า ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

(ตวัอยา่ง 13) การสื่อสารไปยังประชาชนจะระบุว่าไข้หวัดใหญ่สายพนัธุ์ใหม่เป็นโรคที่มี 
ความรุนแรง มอีตัราป่วยตายสูง...สื่อจึงเรียกโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 
ดว้ยถอ้ยค าทีร่นุแรง เชน่ ไข้หวดัมฤตย ูไข้หวดันรก เป็นตน้ 

(ส านกัจดัการความรู ้กรมควบคมุโรค, 2552, น. 31-32) 

(ตวัอยา่ง 14) ท าไมจงึตอ้งตื่นตระหนกรอ้นรนกนัมากมายถงึขนาดนัน้ เหตุผลกค็อื วายรา้ย
ตวันี้ท าใหเ้ป็นไขส้งู เจบ็คอ น ้ามกูไหล ไอ อาเจยีน ทอ้งเสยีได ้ทีน่่ากลวักค็อื
เป็นผีร้ำยทีไ่ปละมา้ยคลา้ยคลงึกบัเจา้ผรีา้ยทีเ่คยระบาดเมือ่ปี พ.ศ. 2461... 

(ประเสรฐิ ทองเจรญิ, 2552ก, น. 18) 
 
 ตัวอย่างข้างต้น วาทกรรมได้เปรียบเทียบโรคระบาดกบัวิญญาณร้าย เห็นได้จากถ้อยค าอุปลักษณ์ 
“ไขห้วดัมฤตยู” “ไขห้วดันรก” และ “ผรี้าย” ในตวัอย่างขา้งต้น ทัง้นี้ “มฤตยู” หมายถึง “ความตาย” และ “นรก” 
หมายถงึ “แดนหรอืภมูทิีเ่ชื่อกนัว่าผูท้ าบาปจะตอ้งไปเกดิและถูกลงโทษ, โดยปรยิายหมายถงึแดนทีม่แีต่ความทุกข์
ทรมาน” (ราชบณัฑติยสถาน, 2556) จงึแสดงใหเ้หน็ถงึความตายหรอืความเดอืดรอ้นทีจ่ะเกดิจากโรคระบาดชนิดนี้ 
มโนอปุลกัษณ์นี้สามารถแสดงการถ่ายโยงความหมายไดด้งัแผนภมูติ่อไปนี้ 
 

แวดวงควำมหมำยต้นทำง  
[วิญญำณรำ้ย] 

 แวดวงควำมหมำยปลำยทำง 
[โรคไข้หวดัใหญ่สำยพนัธุใ์หม ่2009] 

วญิญาณรา้ย  เชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 
การหลอกหลอนของวญิญาณ  การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 

ผูเ้ซ่นสงัเวยวญิญาณ  ผูป่้วย 
เครื่องเซ่นสงัเวยวญิญาณ  ชวีติของผูป่้วย 

 

แผนภูมทิี ่5. แผนภมูแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม ่2009 คอื วญิญาณรา้ย]  
ในระบบปรชิาน 

 
ล าดับต่อไป ผู้วิจัยจะน าเสนอมโนอุปลักษณ์เกี่ยวกบัโรคโควิด-19 ซึ่งมีรายละเอียดทัง้ที่เหมือนและ

แตกต่างไปจากมโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัโรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009  
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6.1.2 มโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัโรคโควดิ-19 

 1) [โควิด-19 คือ ข้ำศึกศตัร]ู เป็นการน าประสบการณ์เกีย่วกบัขา้ศกึศตัรูมาใชเ้ป็นแวดวงความหมาย 
ตน้ทางเพื่อท าความเขา้ใจโรคระบาดเช่นเดียวกบัมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื ขา้ศกึศตัร]ู พบถอ้ยค า
อปุลกัษณ์ทีส่ะทอ้นมโนอปุลกัษณ์นี้ทัง้สิน้ 572 ถอ้ยค า รายละเอยีดดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

(ตวัอยา่ง 15) นายกรัฐมนตรีจะติดตามด้วยตัวเองนะครับ เพื่อให้ทีมหมอและพยาบาล 
ทีเ่ปรยีบเสมอืนนักรบท่ีอยู่แนวหน้ำคอยต่อสู้สกดักัน้ข้ำศึกท่ีมองไม่เห็น
ด้วยความเสยีสละอดทน ในฐานะแม่ทพัและจะไม่ยอมให้ก ำลงัหลกัของเรา 
นะครบัตอ้งต่อสู้ภายใตค้วามขาดแคลนไมไ่ดอ้ยา่งเดด็ขาด... 

(แถลงขา่ว ศบค., 3 เม.ย. 63) 

(ตวัอยา่ง 16) ภาคเอกชนร่วมไมร้่วมมอืกนั และทีส่ าคญัภาคของประชาชนนะครบัเขา้ใจและ 
กร็ว่มมอืรวมพลงักนัในการทีจ่ะสู้กบัโควดิและเราจะชนะมนัในทีส่ดุนะครบั 

(แถลงขา่ว ศบค., 11 พ.ค. 64) 
 
 ตวัอยา่งขา้งตน้ วาทกรรมไดเ้ปรยีบเทยีบโรคระบาดกบัขา้ศกึศตัรซูึง่เขา้มารกุรานจงึตอ้งท าสงครามก าจดั
ให้หมดสิ้น ทัง้ยังพบถ้อยค าอุปลักษณ์ “นักรบที่อยู่แนวหน้า” “ก าลังหลัก” ที่สื่อถึงผู้ต่อสู้ หรือบุคลากร 
ทางการแพทย ์และ “แม่ทพั” ทีส่ ื่อถงึภาครฐัในการควบคุมเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ นอกจากนี้ ในตวัอย่าง 18 ถอ้ยค า 
อุปลกัษณ์ “รวมพลงั” ยงัแสดงใหเ้หน็ว่าทุกภาคส่วนในสงัคมซึ่งหมายรวมถงึประชาชนต้องมสี่วนร่วมในสงคราม
หรอืการควบคุมโรคทีเ่กดิขึน้และจะตอ้งไดร้บัชยัชนะหรอืประสบความส าเรจ็ในการควบคุมโรคดว้ย มโนอุปลกัษณ์
นี้สามารถแสดงการถ่ายโยงความหมายไดด้งัแผนภมูติ่อไปนี้ 
 

แวดวงควำมหมำยต้นทำง [ข้ำศึกศตัร]ู  แวดวงควำมหมำยปลำยทำง [โรคโควิด-19] 
ขา้ศกึศตัร ู  เชือ้ไวรสัโควดิ-19 

การโจมตขีองขา้ศกึศตัร ู  การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 
แม่ทพั  ภาครฐั 
นกัรบ  บุคลากรทางการแพทย ์

พลทหาร  ประชาชนทุกคน 
การท าสงคราม  การควบคุมการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 
สมรภูมสิงคราม  พืน้ทีท่ีม่กีารแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 
ผลของสงคราม  ผลของการควบคุมโรค 

 

แผนภูมทิี ่6. แผนภมูแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื ขา้ศกึศตัร]ู ในระบบปรชิาน 
  

2) [โควิด-19 คือ คู่ชก] เป็นการน าประสบการณ์เกี่ยวกบัการชกมวยใช้เป็นแวดวงความหมายต้นทาง 
เพื่อท าความเขา้ใจโรคระบาดว่ามลีกัษณะเช่นไร ถ้อยค าอุปลกัษณ์ทีพ่บอยู่ในแวดวงของการชกมวย อาท ิการ์ด
ระยะยาว การด์อย่าตก ยก เกบ็แรง ยนืยาว ฯลฯ มาใชก้บัโรคระบาด สะทอ้นใหเ้หน็ว่าโรคระบาดเหมอืนคู่ชกที่จะ
เขา้มาท ารา้ย ฉะนัน้ ประชาชนทุกคนจงึเปรยีบเสมอืนนักมวยทีต่้องปกป้องตนเองจากอนัตราย คอื การป้องกนั
ตนเองจากการตดิเชือ้ พบถอ้ยค าอปุลกัษณ์ทีส่ะทอ้นมโนอปุลกัษณ์นี้ทัง้สิน้ 165 ถอ้ยค า มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
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(ตวัอยา่ง 17) New Normal นี้หรอืพฤตกิรรมใหม่ที่เราท าเป็นประจ านี้ก็จะท าใหเ้ราควบคุม
โรคนี้ต่อไปได้อกี นะครบั แล้วกต็้องกำรด์ระยะยำว ยกทีถ่้าเดอืนนึงเท่ากบั 
1 ยกอนันี้พึง่ยก 4 เองนะครบั เปรยีบเดอืนเมษายนเขา้เดอืนที ่4 กค็อืยกท่ี 4 
ยงัตอ้งยืนยำวอกีสกั 12 ยกนะครบัยงัอกีหลายยกนะฮะทา่นตอ้ง ตอ้งเกบ็แรง
ไวด้ีๆ  แลว้กก็ำรด์อย่ำตกตลอดเวลาครบั  

(แถลงขา่ว ศบค., 23 เม.ย. 63) 
 
 ตวัอยา่งขา้งตน้ วาทกรรมไดน้ าเสนอใหผู้ร้บัสารเหน็ว่าโรคระบาดเปรยีบเสมอืนคูช่กทีจ่อ้งจะเขา้มาท ารา้ย 
เหน็ไดจ้ากถอ้ยค าอปุลกัษณ์ “การด์ระยะยาว” หรอื “การด์อยา่ตก” ซึง่เป็นค าสัง่ของพีเ่ลีย้งนกัมวยในการตัง้รบัคู่ชก 
(ซมู, 2564) ตลอด “ยก” หรอืก าหนดเวลาหนึ่งๆ (ราชบณัฑติยสถาน, 2556) ในการแขง่ขนัต่อสู ้ฉะนัน้ ผูร้บัสาร
ทุกคนจึงเป็นเหมือนนักมวยที่ต้องป้องกนัตัวเองไม่ให้ถูกท าร้ายอยู่ตลอดเวลา ทัง้นี้  ถ้อยค าอุปลักษณ์ “ยก”  
อาจแสดงนยัยะว่าอาจมกีารหยดุพกั อยา่งไรกต็าม หากพจิารณาขอ้เทจ็จรงิจะเหน็ว่าการป้องกนัตนเองจากการตดิ
เชือ้นัน้ไม่อาจหยุดพกัได ้เนื่องจากอาจท าใหเ้กดิการตดิเชือ้เป็นวงกวา้งขึน้และไมเ่ป็นผลดตี่อการควบคุมโรค มโน
อปุลกัษณ์นี้สามารถแสดงการถ่ายโยงความหมายไดด้งัแผนภมูติ่อไปนี้ 
 

แวดวงควำมหมำยต้นทำง [กำรชกมวย]  แวดวงควำมหมำยปลำยทำง [โรคโควิด-19] 
คู่ชก  เชือ้ไวรสัโควดิ-19 
ผูต่้อสู ้  ประชาชนทุกคน 

การชกมวย  การควบคุมป้องกนัการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 
พีเ่ลีย้งนกัมวย  ภาครฐั 

ระยะเวลาในการต่อสู ้  ระยะเวลาทีม่กีารแพร่ระบาดของไวรสั 
การป้องกนัตนเองของนกัมวย  การป้องกนัตนเองจากการตดิเชือ้ไวรสั 

ผลของการต่อสู ้  ผลของการควบคุมโรค 
 

แผนภูมทิี ่7. แผนภมูแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื คู่ชก] ในระบบปรชิาน 
  

3) [โควิด-19 คือ อทุกภยั] เป็นการน าประสบการณ์เกีย่วกบัอุทกภยัมาใชเ้ป็นแวดวงความหมายต้นทาง
เพื่อใชท้ าความเขา้ใจถึงลกัษณะของโรคระบาดซึ่งเป็นแวดวงความหมายปลายทาง ถ้อยค าอุปลกัษณ์ทีส่ะท้อน 
มโนอปุลกัษณ์นี้พบทัง้สิน้ 118 ถอ้ยค า อาท ิระลอก ชะลอ คลืน่ รายละเอยีดดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

(ตวัอยา่ง 18) ตอ้งมาขอวซี่าทีส่ถานทตูถูกมัย้ครบั ตอ้งมใีบรบัรองแพทยแ์สดงว่าไม่ป่วยดว้ย
โรค COVID-19 และ ชะลออยา่งน้อยใหพ้น้ 14 วนัไปคอืระยะฟักตวั 

(แถลงขา่ว ศบค., 12 ม.ีค. 63) 

(ตวัอยา่ง 19) ในขณะทีอ่เมรกิาเนีย่ ผ่านการระบาดหลายระลอกนะครบัทีเ่ป็นระลอกคลืน่
ใหญ่ๆ ท าใหเ้คา้มอีตัราการตดิเชี้อเนีย่ใน 1 ลา้นคนเนีย่จะตดิเชื้อสกั 129,000 
คน สงูกว่าประเทศไทยประมาณ 6.1 เทา่นะครบั... 

(แถลงขา่ว ศบค., 22 ก.ย. 64) 
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 ตวัอยา่งขา้งตน้ พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ “ระลอก” และ “ระลอกคลื่นใหญ่ๆ” แสดงถงึการเคลื่อนทีข่องมวลน ้า
เป็นรอบๆ และถาโถมซดัเขา้มาสรา้งความเสยีหาย หมายถงึ การแพร่ระบาดของโรคในแต่ละครัง้ รวมถงึสามารถ
ท าใหม้วลน ้าลดความเรว็ลงหรอืควบคุมโรคโดยภาครฐัหรอืบุคลการทางการแพทยท์ีต่อ้งออกมาตรการหรอืวธิกีาร
ป้องกนัโรค มโนอปุลกัษณ์นี้สามารถแสดงการถ่ายโยงความหมายไดด้งัแผนภมูติ่อไปนี้ 
 

แวดวงควำมหมำยต้นทำง [อทุกภยั]  แวดวงควำมหมำยปลำยทำง [โรคโควิด-19] 
น ้า  เชือ้ไวรสัโควดิ-19 

การเคลื่อนทีข่องน ้า  การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 
การท าใหน้ ้าเคลื่อนทีช่า้ลง  การพยายามควบคุมการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 

ผูค้วบคุมชะลอน ้า  ภาครฐั และ/หรอื บุคลากรทางการแพทย ์
 

แผนภูมทิี ่8. แผนภมูแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื อุทกภยั] ในระบบปรชิาน 
  

4) [โควิด-19 คือ บุคคล] เป็นการน าเสนอใหผู้ร้บัสารเหน็ว่าโรคระบาดทีเ่กดิขึน้เป็นเสมอืนบุคคลซึง่เป็น
แวดวงความหมายต้นทาง เพื่อท าความเข้าใจโรคระบาดซึ่งเป็นแวดวงความหมายปลายทางว่า โรคระบาดมี
ลกัษณะทีเ่ขา้มามปีฏสิมัพนัธก์บัสงัคมหรอืผูร้บัสาร กล่าวคอืสามารถท าความรูจ้กั ใชช้วีติอยู่ร่วมกบัโรคระบาดได ้
ถ้อยค าอุปลกัษณ์ที่สะท้อนมโนอุปลกัษณ์นี้ อาท ิรูจ้กั มชีวีติอยู่ร่วมกบัโควดิ-19 อยู่ร่วมกบัโควดิ-19 อยู่กบัโรค  
มาใชก้บัโรคระบาด พบทัง้สิน้ 63 ถอ้ยค า มรีายละเอยีดดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

(ตวัอยา่ง 20) ท่านทีดู่ทางโทรทศัน์กเ็ริม่ไดชุ้ดขอ้มลูนี้เท่าๆ กนันะครบั เพราะว่าเป็นโรคใหม ่
เราเพ่ิงรู้จกัเขำไม่กีเ่ดอืนนี้ เพราะฉะนัน้ลกัษณะของอาการ ของโรคทัง้หลาย 
น าเรยีนว่าทา่นตอ้ง พยายามท าความเขา้ใจ   

(แถลงขา่ว ศบค., 15 เม.ย. 63) 

(ตวัอยา่ง 21) เราจะพลกิมมุมองคะ่คอืโควดิยงัไม่หายไปไหนนะคะ ยงัคงอยู่ร่วมกบัประเทศ
ไทยค่ะและสังคมโลก เราจะต้องมีการพยายามที่จะปรับตัวรับมือและ 
อยู่ร่วมกบัโรคโดยปลอดภยัให้ได้นะคะ โดยมกีารปรบักลยุทธ์ค่ะและสร้าง
ความมัน่ใจเพื่อใหก้ารควบคุมโรคนัน้สอดคลอ้งไปกบัมาตรการฟ้ืนฟูเศรษฐกจิ
ไดอ้ยา่งปลอดภยัดว้ยนะคะ... 

(แถลงขา่ว ศบค., 27 ส.ค. 64) 
 

 ตวัอย่างขา้งต้น พบถ้อยค าอุปลกัษณ์ “รูจ้กั” “อยู่ร่วมกบัประเทศไทย” “อยู่ร่วมกบัโรค” แสดงใหเ้หน็ว่า 
โรคระบาดทีเ่กดิขึน้เป็นสิง่ทีม่นุษยส์ามารถท าความรูจ้กัและอาศยัอยูร่ว่มดว้ยได ้มโนอปุลกัษณ์นี้สามารถแสดงการ
ถ่ายโยงความหมายไดด้งัแผนภมูติ่อไปนี้ 
 

แวดวงควำมหมำยต้นทำง [บคุคล]  แวดวงควำมหมำยปลำยทำง [โรคโควิด-19] 
มนุษย ์  เชือ้ไวรสัโควดิ-19 

การท าความรูจ้กัมนุษย ์  การท าความเขา้ใจเชือ้ไวรสั 
การอยู่ร่วมกบัมนุษย ์  การใชช้วีติอยู่ร่วมกบัเชือ้ไวรสั 

 

แผนภูมทิี ่9. แผนภมูแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื บุคคล] ในระบบปรชิาน 
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 5) [โควิด-19 คือ อคัคีภยั] เป็นการน าประสบการณ์เกีย่วกบัไฟมาใชเ้ป็นแวดวงความหมายต้นทางเพื่อ
ท าความเข้าใจโรคระบาดว่ามลีักษณะเช่นเดียวกบัไฟที่สามารถสร้างความเสียหายให้แก่พื้นที่นัน้ๆ สามารถ  
แผ่ขยายวงกวา้งออกไปไดแ้ละเป็นสิง่ทีต่อ้งรบีจดัการควบคุม ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ทีพ่บเป็นถอ้ยค าเกีย่วกบัไฟ อาท ิ
ไฟ สะเก็ดไฟ ภูเขาไฟ ไฟไหม้ ปะทุ ระอุ ดับไฟ ฯลฯ พบถ้อยค าอุปลักษณ์ที่สะท้อนมโนอุปลักษณ์นี้ทัง้สิ้น  
51 ถอ้ยค า มรีายละเอยีดดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

(ตวัอยา่ง 22) เพราะฉะนัน้ น าเรยีนว่าระลอกใหม่นี้ ยงัมเีคา้เรยีกอะไร ยงั ยงั ปะทุอยู่ถา้พูด
เป็นเหมอืนภเูขาไฟเนีย่ยงัมไีฟระออุยูน่ะครบัยงัไม่ใชว่่าดบัไดง้า่ยๆ ซึง่จะตอ้ง
มกีาร ถา้เรยีกว่าเป็นสะเก็ดไฟกระจายไปอยู่ทีไ่หนแลว้ แลว้เราตะครุบได้เรว็
ดบัไฟได้เรว็นะครบักจ็ะไม่เกดิไฟไหม้ขึ้นมานะครบั หมายถงึการระบาดกนั
ขึน้มา 

(แถลงขา่ว ศบค., 9 ม.ค. 64) 
 

 ตัวอย่างข้างต้น พบถ้อยค าอุปลักษณ์ที่เปรียบเทียบโรคระบาดกับไฟที่มีความร้อนและก่อให้เกิด 
ความเดอืดรอ้นต่อการด าเนินชวีติ เหน็ไดจ้ากถอ้ยค าอปุลกัษณ์ “ปะท”ุ “ระอ”ุ “ไฟไหม”้ รวมถงึเมือ่มกีองไฟจ านวนมาก 
อาจก่อใหเ้กดิเป็น “ภูเขาไฟ” หรอืมกีารแพร่ระบาดของโรคเพิม่มากขึน้ ทัง้ยงัพบถ้อยค าอุปลกัษณ์ “สะเกด็ไฟ”  
ทีแ่สดงถงึการกระจายแผข่ยายวงของไฟหรอืการแพรก่ระจายของโรค นอกจากนี้ ยงัพบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ “ดบัไฟ” 
ทีส่ ือ่ถงึการควบคมุไฟหรอืการควบคุมโรค จงึเหน็ไดว้่าอคัคภียัทีเ่กดิขึน้เป็นสิง่ทีต่อ้งรบีจดัการควบคมุใหไ้ดโ้ดยเรว็ 
ทัง้นี้ “เรา” ทีต่อ้งมหีน้าทีด่บัไฟทีเ่กดิขึน้นัน้จะตอ้งเป็นผูท้ีม่คีวามรูค้วามเชีย่วชาญ ดงันัน้ ผูท้ีต่อ้งมหีน้าทีด่งักล่าว
จึงเป็นภาครัฐหรือบุคลากรทางการแพทย์ มโนอุปลักษณ์นี้ สามารถแสดงการถ่ายโยงความหมายได้  
ดงัแผนภมูติ่อไปนี้ 

 
แวดวงควำมหมำยต้นทำง [อคัคีภยั]  แวดวงควำมหมำยปลำยทำง [โรคโควิด-19] 

ไฟ  เชือ้ไวรสัโควดิ-19 
การลุกลามของไฟ  การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 
การควบคุมไฟ  การควบคุมจดัการโรค 
นกัดบัเพลงิ  ภาครฐั และ/หรอื บุคลากรทางการแพทย ์

 

แผนภูมทิี ่10. แผนภูมแิสดงการถ่ายโยงความหมายของมโนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื อคัคภียั] ในระบบปรชิาน 
 

 มโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ขา้งต้นได้น าเสนอเปรยีบเทยีบโรคระบาดกบัประสบการณ์ 
ทีผู่ร้บัสารมคีวามเขา้ใจเป็นอยา่งด ีท าใหเ้กดิความเขา้ใจต่อโรคระบาดมากยิง่ขึน้ ล าดบัถดัไป ผูว้จิยัจะเปรยีบเทยีบ
มโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ทีพ่บ ดงันี้ 

 จากตารางที ่1 จะเหน็ได้ว่ามโนอุปลกัษณ์ทีป่รากฏความถี่สูงสุดในเหตุการณ์โรคระบาดทัง้สองครัง้ คอื 
[ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื ขา้ศกึศตัรู] และ [โควดิ-19 คอื ขา้ศกึศตัรู] แสดงใหเ้หน็ว่าโรคระบาดเป็นสิง่ทีเ่กดิจาก
ภายนอกและเขา้มารุกรานในประเทศเช่นเดยีวกบัขา้ศกึศตัรใูนยามสงครามและมเีป็นจ านวนมาก (Sontag, 1989) 
จงึท าใหเ้กดิความเดอืดรอ้น ดงันัน้ มนุษยต์อ้งรว่มกนัต่อสูก้ าจดัใหห้มดสิน้ไป 
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 ขณะทีม่โนอุปลกัษณ์อื่นในความถี่รองลงมาปรากฏต่างกนับางส่วน โดยมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่ฯ 
2009 คอื คนรา้ย] ปรากฏความถีล่ าดบัทีส่องในการแพรร่ะบาดของโรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 อาจเป็นไดว้่า วาทกรรม
สือ่ภาครฐัสว่นหนึ่งมุ่งอธบิายองคค์วามรูท้างวทิยาศาสตรเ์กีย่วกบัโรคระบาด คอื เชือ้โรคว่ามลีกัษณะเช่นไร ในทีน่ี้ 
คอื นอกจากจะก่อใหเ้กดิความเสยีหายต่อสงัคมดงัทีป่รากฏรายละเอยีดในมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื 
ขา้ศกึศตัร]ู แลว้ ยงัจะท าใหผู้ร้บัสารเหน็ถงึอนัตรายทีจ่ะเกดิขึน้ในระดบับุคคลอนัจะท าใหเ้กดิความเขา้ใจโรคระบาด
และเตรยีมการป้องกนัรบัมอืไดด้มีากยิง่ขึน้ ส่วนมโนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื คู่ชก] เป็นมโนอุปลกัษณ์ทีป่รากฏ
ล าดบัที่สองในการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 และพบเฉพาะโรคนี้เท่านัน้ อาจเป็นเพราะโรคดงักล่าวมคีวาม
รนุแรงมากกว่า เหน็ไดจ้ากมผีูป่้วยและเสยีชวีติจ านวนมาก วาทกรรมจงึตอ้งการโน้มน้าวใหผู้ร้บัสารป้องกนัตนเอง
อย่างเคร่งครดัเพื่อประโยชน์ต่อการควบคุมโรค ส่วนการแพร่ระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 ไม่พบมโนอุปลกัษณ์
เกีย่วกบัคู่ชก อาจเป็นได้ว่าไขห้วดัใหญ่เป็นโรคทีเ่กดิขึน้ตามฤดูกาลเป็นประจ าทุกปี มนุษย์มคีวามเขา้ใจวธิกีาร
ป้องกนัรกัษาโรค (ประเสรฐิ ทองเจรญิ, 2552ก, น. 20) อกีทัง้โรคดงักล่าวแพร่ระบาดในระยะเวลาสัน้ๆ ก่อนที ่
จะควบคมุโรคได ้มจี านวนผูป่้วยและเสยีชวีติไมม่าก4 จงึอาจท าใหไ้มพ่บมโนอปุลกัษณ์นี้  

 สว่นมโนอปุลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่ฯ คอื อทุกภยั] และ [โควดิ-19 คอื อทุกภยั] ปรากฏในความถีล่ าดบัทีส่าม
ของทัง้สองโรค ลกัษณะร่วมของมโนอุปลกัษณ์ทัง้สอง คอื โรคระบาดทีเ่กดิขึน้เปรยีบเหมอืนมวลน ้าทีส่ามารถไหล
เขา้มาสรา้งความเสยีหายแก่พื้นที่ทีม่วลน ้านัน้ไหลผ่าน ทัง้นี้ แมจ้ะปรากฏในล าดบัความถี่เท่ากนั แต่กม็คีวาม
แตกต่างอยู่บางประการ คอื จ านวนถอ้ยค าอุปลกัษณ์ทีส่ะทอ้นมโนอุปลกัษณ์ทัง้สอง โดยมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดั
ใหญ่ฯ คอื อุทกภยั] เป็นเพยีงการคาดการณ์ว่าจะเกดิการแพร่ระบาดซ ้าของโรค ขณะทีม่โนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 
คอื อุทกภยั] พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ในจ านวนสงูกว่า เนื่องจากโรคไดแ้พร่ระบาดซ ้าและเป็นไปไดว้่าสงัคมไทยเคย
ประสบเหตุการณ์อทุกภยัใน พ.ศ. 2554 ทีท่ าใหเ้กดิความเสยีหายเป็นวงกวา้ง ประสบการณ์ดงักล่าวจงึอาจน ามาใช้
อธบิายโรคโควดิ-19 ทีเ่กดิแพรร่ะบาดซ ้าดว้ย ขณะทีม่โนอปุลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื อคัคภียั] ปรากฏในความถีล่ าดบั
สดุทา้ยในการแพรร่ะบาดของโรคโควดิ-19 ซึง่พบถอ้ยค าอปุลกัษณ์น้อยกว่า มโนอปุลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื อทุกภยั] 
แมว้่ามโนอปุลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื อคัคภียั] ไดน้ าเสนอความเดอืดรอ้นเมื่อเกดิโรคระบาดและการแพร่กระจายของ
โรคไปยงัพืน้ทีต่่างๆ เชน่กนั แต่ความแตกต่างระหว่างอุทกภยักบัอคัคภียั เมือ่พจิารณาจากถอ้ยค าอปุลกัษณ์ทีพ่บ
จะเหน็ไดว้่า แมจ้ะสามารถควบคุมอุทกภยัไดด้เีพยีงไร แต่กส็ามารถเกดิขึน้ไดอ้กีเรื่อยๆ จงึพบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ 
“ระลอก” และตอ้งคอยควบคุมจนกว่าจะสิน้สดุ ขณะทีอ่คัคภียัทีแ่มว้่าจะสามารถแผข่ยายวงออกไปไดด้งัเหน็ไดจ้าก
ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ “สะเกด็ไฟ” แต่กแ็สดงใหเ้หน็ถงึความสามารถทีจ่ะควบคุมเอาไวใ้หไ้ด้อย่างเบด็เสรจ็ในคราวใด
คราวหนึ่ง ทัง้นี้ ทัง้สองมโนอปุลกัษณ์ขา้งตน้มจีุดรว่มคอืเป็นสิง่ทีต่อ้งควบคุมจดัการเพือ่ใหยุ้ตสิิน้สดุลงโดยเรว็ 

 มโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื ครอบครวั] ปรากฏความถี่ล าดบัทีส่ ี่ในการแพร่ระบาดของโรค
ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 ใชเ้พื่ออธบิายโรคระบาดทีเ่กดิขึน้ว่ามทีีม่าอย่างไร ดว้ยผูผ้ลติวาทกรรมเป็นแพทยท์ีม่คีวามรู้
เกีย่วกบัโรคระบาด ขณะทีม่โนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื บุคคล] ปรากฏในความถีล่ าดบัทีส่ ีใ่นการแพร่ระบาดของ
โรคโควดิ-19 นอกจากจะอธบิายท าความเขา้ใจโรคระบาดทีเ่กดิขึน้ว่าเปรยีบเสมอืนผูท้ีม่นุษยส์ามารถท าความรูจ้กั

                                                
4 โรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 เกดิจากเชื้อไวรสัสายพนัธุ ์H1N1 ซึ่งเป็นสายพนัธุเ์ดยีวกนัที่เคยก่อใหเ้กดิโรคไขห้วดัใหญ่สเปน 

เมื่อ ค.ศ. 1918 (พ.ศ. 2461) (Angeli, 2012, p. 210) อาจเป็นได้ว่าสงัคมมปีระสบการณ์และทราบวิธกีารควบคุมป้องกนั โรค
ดงักล่าว ดา้นจ านวนผูป่้วย พบผูป่้วยโรคน้ีจ านวน 30,956 คน และผูเ้สยีชวีติ 157 ศพ (สมาคมโรคติดเชื้อในเดก็แห่งประเทศไทย, 
2553) ขณะที่โรคโควิดเกิดจากเชื้อไวรสั SARS-CoV-2 ซึ่งเป็นเชื้อไวรสัชนิดใหม่ (องค์การอนามยัโลก, 2563) พบผู้ป่วยจ านวน 
4,681,309 คน และเสยีชวีติ 32,764 ศพ (ศูนยป์ฏบิตักิารดา้นนวตักรรมการแพทยแ์ละการวจิยัและพฒันา, 2565) 
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แลว้ ยงัเป็นการปรบัมุมมองความคดิทีส่งัคมมตี่อโรคระบาดดว้ย กล่าวคอื จากเดมิเป็นสิง่ทีส่รา้งความเดอืดร้อน
ใหแ้ก่มนุษย ์กลบักลายเป็นสิง่ทีม่นุษยส์ามารถอาศยัอยู่ร่วมด้วยได้ ทัง้นี้ อาจเป็นเพราะในขณะนัน้สงัคมยงัไม่มี
องคค์วามรูเ้กีย่วกบัโรครวมถงึวธิกีารควบคุมโรคทีเ่กดิขึน้มากนัก จงึพบมโนอุปลกัษณ์นี้เพื่อโน้มน้าวใหผู้ร้บัสาร
ตอ้งปรบัตวัดว้ยการใชช้วีติวถิใีหม ่(New Normal) ทา่มกลางภาวะวกิฤตทีเ่กดิขึน้ 

 มโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื วญิญาณรา้ย] ปรากฏในความถีล่ าดบัสุดทา้ยในการแพร่ระบาด
ของไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 อาจเพราะเคยมคีวามเชื่อว่าโรคระบาดเกดิจากอ านาจแห่งผสีาง ดงัที่พระบาทสมเด็จ 
พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั (2463, น. 156) ทรงพระราชนิพนธอ์ธบิายเกีย่วกบัพระราชพธิอีาพาธพนิาศว่า “...การทีท่ า
ขึน้นัน้กค็งจะอาศยัเหตุทีเ่กดิโรคภยัทีเ่ป็นมากๆ ทัว่กนั เชน่ ไขท้รพษิหรอือหวิาตกโรค...ข้างฝ่ายไทยเราออกเชือ่
ผีมาแต่เดิมแล้ว กต็กลงกนัโทษเอาว่าผีมาแขก” วาทกรรมจงึน าความเชื่อดงักล่าวมาใชอ้ธบิายท าความเขา้ใจ
โรคระบาด ทัง้นี้ มโนอุปลกัษณ์นี้ไม่ไดป้รากฏความถีส่งูมากนัก อาจเป็นเพราะผูผ้ลติวาทกรรมเป็นแพทยต์อ้งการ
น าเสนอมุมมองทางวทิยาศาสตรม์ากกว่าและไม่พบมโนอุปลกัษณ์เช่นนี้ในการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 ผูว้จิยั
คาดว่ามโนอปุลกัษณ์นี้ท าใหเ้กดิความหวาดกลวัในแงข่องการเสยีชวีติ อาจท าใหผู้ร้บัสารเกดิความตื่นตระหนกและ
ไมเ่ป็นผลดตี่อการควบคมุโรค  

 มโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ทีน่ าเสนอไปขา้งตน้มบีทบาทในการอธบิายความใหผู้ร้บัสาร
เกิดความเข้าใจต่อโรคระบาดมากยิ่งขึ้น รวมทัง้มีบทบาทในการก าหนดความคิดให้ผู้รบัสารต้องกระท าหรือ 
ไม่กระท าบางอย่างซึง่สมัพนัธก์บัหน้าทีข่องมโนอุปลกัษณ์ตามแนวคดิของโกทล ี(Goatly, 1998) ผูว้จิยัจะกล่าวถงึ
ในล าดบัถดัไป 
 
6.2 หน้ำท่ีของมโนอปุลกัษณ์เก่ียวกบัภำวะโรคระบำดใหญ่ในวำทกรรมส่ือภำครฐั 
 
 ก่อนทีจ่ะน าเสนอหน้าที่ของมโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ทีพ่บ ขอกล่าวถึงจุดมุ่งหมาย 
(Ends) ของวาทกรรมในเบื้องต้น วาทกรรมสื่อภาครฐัมจีุดมุ่งหมายทัง้การรายงานสถานการณ์ น าเสนอขอ้มูล
เกีย่วกบัโรคระบาด และยงัตอ้งการโน้มน้าวใหผู้ร้บัสารปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมการด าเนินชวีติอนัจะเป็นประโยชน์ต่อ
การควบคุมโรค (ภทัรวรรณ ป่ินแก้ว, 2555; วิภาดา รตันดิลก ณ ภูเก็ต, 2564) หน้าที่ของมโนอุปลักษณ์ตาม
แนวคดิของโกทล ี(Goatly, 1998) มรีายละเอยีดต่อไปนี้ 

 1. หน้ำท่ีถ่ำยทอดควำมคิด (Ideational) จุดมุ่งหมายหนึ่งของวาทกรรมคือให้ข้อมูลข่าวสาร ดงันัน้  
มโนอปุลกัษณ์ทีพ่บจงึมหีน้าทีน่ี้เพื่อถ่ายทอดความคดิเกีย่วกบัโรคระบาดทีเ่ป็นนามธรรมโดยน าไปเปรยีบเทยีบกบั
ประสบการณ์ทีเ่ป็นรูปธรรมมากกว่าเพื่อท าใหเ้กดิความเขา้ใจมากขึน้ หน้าทีด่้านนี้มหีน้าทีย่่อย 2 หน้าที ่ได้แก่ 
อธบิายความคดิ (Explanation/ Modelling) และท าใหเ้กดิมมุมองใหม ่(Reconceptualization) มรีายละเอยีดดงันี้ 
  1.1 อธิบำยควำมคิด (Explanation/ Modelling) เป็นการอธบิายความคดิทีเ่ป็นนามธรรมด้วย
การเปรยีบเทยีบกบัประสบการณ์ทีเ่ป็นรปูธรรมมากกว่า ผูว้จิยัพบว่ามโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่
ทกุมโนอปุลกัษณ์มหีน้าทีน่ี้ โดยขอยกตวัอยา่ง 15 ประกอบการอธบิาย 
  ตวัอยา่งดงักล่าว วาทกรรมไดเ้ปรยีบเทยีบโรคระบาดกบัขา้ศกึศตัร ูเหน็ไดจ้ากถอ้ยค าอปุลกัษณ์ 
“ขา้ศกึทีม่องไมเ่หน็” ดงันัน้ จงึตอ้งตัง้รบัป้องกนัและต่อสูด้ว้ยบรรดา “นกัรบทีอ่ยูแ่นวหน้า” และ “ก าลงัหลกั” เพือ่ให้
ข้าศึกศตัรูหมดสิ้นไป โดยมี “แม่ทพั” หรือภาครฐัเป็นผู้ส ัง่การ หน้าที่ของมโนอุปลักษณ์ด้านนี้ช่วยถ่ายทอด
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ความคดิเกีย่วกบัโรคระบาดผ่านองคป์ระกอบต่างๆ ของสงคราม มโนอปุลกัษณ์จงึชว่ยท าใหผู้ร้บัสารเกดิความเขา้ใจ
โรคระบาดไดด้มีากยิง่ขึน้ 
  1.2 ท ำให้เกิดมุมมองใหม่ (Reconceptualization) มโนอุปลักษณ์ที่พบท าให้ผู้รบัสารเกิด
มุมมองใหม่ เหตุด้วยโรคระบาดเป็นสิง่อุบตัิใหม่ในสงัคม อกีประการหนึ่ง มโนอุปลกัษณ์ยงัมสี่วนปรบัเปลี่ยน
มุมมองของผู้รบัสารต่อโรคระบาดที่เกดิขึ้นด้วย มโนอุปลกัษณ์ที่มหีน้าที่นี้ ได้แก่ [โควิด -19 คอื บุคคล] ผู้วิจยั 
ขอยกตวัอยา่ง 21 ประกอบการอธบิาย ตวัอยา่งดงักล่าวพบทัง้ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ทีส่ะทอ้นมโนอปุลกัษณ์ [โควดิ-19 
คอื ขา้ศกึศตัร]ู ไดแ้ก ่“รบัมอื” และ “กลยทุธ”์ ซึง่เป็นค าทีอ่ยูใ่นแวดวงของสงคราม ขณะเดยีวกนักพ็บมโนอปุลกัษณ์ 
[โควดิ-19 คอื บุคคล] เพื่อปรบัเปลีย่นมุมมองผูร้บัสารว่า เดมิโรคระบาดเป็นสิง่ทีต่้องต่อสูก้ลายเป็นสิง่ทีส่ามารถ
อาศยัอยูร่ว่มดว้ยได ้และจะเหน็ไดจ้ากกรยิาวล ี“พลกิมมุมอง” ดว้ย ทัง้นี้ มโนอปุลกัษณ์ดงักล่าวไม่ไดพ้บตัง้แต่เริม่
มีการแพร่ระบาดของโรค แต่พบเมื่อการแพร่ระบาดผ่านไปแล้วระยะหนึ่ง สงัคมเริ่มมีความเข้าใจโรคระบาด 
ทีเ่กดิขึน้ 

 2. หน้ำท่ีถ่ำยทอดควำมคิดและบุคคลสมัพนัธ์ (Ideational and Interpersonal) เป็นหน้าที่ที่มีทัง้ 
การถ่ายทอดความคดิและก าหนดความคดิของผูร้บัสาร รวมไปถงึใหผู้ร้บัสารกระท าหรอืละเวน้การกระท าบางอย่าง 
หน้าทีด่า้นนี้ต่างจากหน้าทีถ่่ายทอดความคดิ คอื นอกจากจะถ่ายทอดความคดิใหเ้กดิความเขา้ใจโรคระบาดแล้ว 
ยังมีส่วนก าหนดบทบาทหน้าที่ตลอดจนความคิดของผู้ร ับสารเพื่อควบคุมสถานการณ์ในยามวิกฤตด้วย  
มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
  2.1 สนับสนุนให้ผู้ร ับสำรกระท ำหรือไม่กระท ำบำงอย่ำง (Argument by analogy)  
มโนอุปลกัษณ์ทีพ่บมหีน้าทีแ่นะความใหผู้ร้บัสารกระท าหรอืไม่กระท าบางอย่างอนัจะเป็นประโยชน์ต่อการควบคมุ
โรคจากการชีใ้หเ้หน็สถานการณ์ทีเ่กดิขึน้ รวมทัง้ผลจากการกระท าตามทีผู่ผ้ลติวาทกรรมน าเสนอ มโนอุปลกัษณ์ 
ทีม่หีน้าทีน่ี้ ไดแ้ก ่มโนอปุลกัษณ์ขา้ศกึศตัร ูมโนอปุลกัษณ์อุทกภยั มโนอปุลกัษณ์อคัคภียั และมโนอปุลกัษณ์คู่ชก 
และมกัปรากฏร่วมกบัค าช่วยกรยิาเพื่อแนะความใหผู้ร้บัสารปฏบิตัิตาม ผูว้จิยัขอยกตวัอย่าง 5-7 ประกอบการ
อธบิาย ตวัอย่างขา้งตน้แนะความใหผู้ร้บัสารเหน็ว่า เมื่อโรคระบาดทีเ่กดิขึน้เป็นเหมอืนขา้ศกึศตัร ูดงันัน้ จงึต้อง
ก าจดัขา้ศกึศตัรูเหล่านี้ให้หมดสิ้นไป เห็นได้จากถ้อยค าอุปลักษณ์ “ปราการด่านแรก” “ไม่ให้โรคระบาดเข้าสู่
ประเทศ” “หน่วยเสนาธิการ” “การผนึกก าลังป้องกนั” หรอืในตวัอย่าง 17 มโนอุปลกัษณ์ [โควิด-19 คอื คู่ชก]  
แนะความแก่ผูร้บัสารว่าตอ้งป้องกนัตนเองอย่างเคร่งครดัเพื่อไม่ใหต้ดิเชือ้ เหน็ไดจ้ากถอ้ยค าอปุลกัษณ์ “การด์ตก”  
“ไมก่ารด์ตก” ซึง่เป็นค าทีพ่ีเ่ลีย้งนักมวยสัง่ใหน้ักมวยเตรยีมการตัง้รบัคู่ต่อสู ้(ซมู, 2564) อกีทัง้มกัพบค าช่วยกรยิา 
“ตอ้ง” และ “ตอ้งไม”่ เพือ่แนะความใหผู้ร้บัสารตอ้งกระท าตามทีผู่ส้ง่สารน าเสนอ (นววรรณ พนัธุเมธา, 2554, น. 72) 
  2.2 ก ำหนดอดุมกำรณ์ (Ideology) นอกจากมโนอุปลกัษณ์จะก าหนดความคดิแก่ผูร้บัสารแล้ว 
ยงัมสี่วนจดัวางความสมัพนัธ์ของคนในสงัคมด้วยว่าผู้ใดมบีทบาทหน้าที่อย่างไร กล่าวคอื มโนอุปลกัษณ์ได้
ก าหนดอตัลกัษณ์ใหแ้ก่คนในสงัคม (ศริพิร ภกัดผีาสขุ, 2561) เนื่องจากจุดมุ่งหมายของวาทกรรมมหีน้าทีใ่หข้อ้มลู
ขา่วสารเป็นพืน้ฐานและโน้มน้าวใหผู้ร้บัสารปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมดว้ยเช่นกนั (วภิาดา รตันดลิก ณ ภูเกต็, 2564) 
และผูส้่งสารในวาทกรรมเป็นผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัการควบคุมโรค วาทกรรมจงึได้ผลติ เผยแพร่ ผลติซ ้า และตอกย ้า
อุดมการณ์บางอย่างจากการน าเสนอข่าวสารและโน้มน้าวให้ผูร้บัสารปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรม มโนอุปลกัษณ์ทีม่ี
หน้าทีน่ี้ ได้แก่ มโนอุปลกัษณ์ขา้ศกึศตัรู มโนอุปลกัษณ์อุทกภยั มโนอุปลกัษณ์อคัคภียั และมโนอุปลกัษณ์คู่ชก 
จากการที่องค์ประกอบของมโนอุปลักษณ์เหล่านี้แสดงให้เห็นว่าผู้ใดมีบทบาทหน้าที่อย่างไรบ้าง ผู้วิจัยขอ
ยกตวัอย่าง 5-7 และ 15-16 ประกอบการอธบิาย ตวัอย่างขา้งตน้ก าหนดความคดิแก่ผูร้บัสารว่าเป็น “พวกเรา” คอื 
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ฝ่ายเดยีวกนั และโรคระบาดเป็น “พวกเขา” คอื ขา้ศกึศตัรทูีอ่ยู่ฝ่ายตรงขา้มทีต่้องเขา้ไปต่อสู ้ส่วนตวัอย่าง 9 18 
และ 22 มโนอุปลักษณ์ก าหนดความคิดว่าหน้าที่ผู้ควบคุมชะลอน ้าหรือไฟที่ก าลังลุกไหม้อยู่ว่าเป็นของผู้ใด 
เชน่เดยีวกบัตวัอยา่ง 17 มโนอปุลกัษณ์ไดก้ าหนดความคดิผูร้บัสารว่า ตอ้งป้องกนัตวัเองจากคูช่กโดยมภีาครฐัเป็น
เสมอืนพีเ่ลี้ยงที่คอยให้ค าแนะน า เหน็ได้จากถ้อยค าอุปลกัษณ์ “การ์ดอย่าตก” ซึ่งเป็นค าทีพ่ีเ่ลี้ยงนักมวยสัง่ให้
นกัมวยเตรยีมการตัง้รบัคูต่่อสู ้(ซมู, 2564)  
  นอกจากนี้ หากพจิารณาตามมุมมองเชงิวพิากษ์จะพบว่า ในมโนอุปลกัษณ์ขา้ศกึศตัรู ภาครฐั
เป็นเหมอืนผูน้ าในการจดัการโรคระบาดจากหน้าทีบ่รหิารราชการแผ่นดนิ บุคลากรทางการแพทย์เป็นหน่วยหลกั
ในการต่อสูก้บัศตัรู ขณะทีป่ระชาชนเป็นเหมอืนก าลงัพลที่ต้องมสี่วนร่วมในการควบคุมโรคด้วยการปฏบิตัิตาม
ค าสัง่ของภาครฐั เช่นเดียวกบัในมโนอุปลักษณ์อุทกภยัและอคัคภีัย หน้าที่ควบคุมภัยพบิัติที่เกดิขึ้นเป็นของ
บุคลากรทางการแพทย์ทีต่้องเขา้ไปจดัการ ส่วนมโนอุปลกัษณ์คู่ชก แมว้่าจะแสดงใหเ้หน็ว่าประชาชนกบัภาครฐั
เป็นฝ่ายเดียวกนั แต่ก็แสดงให้เห็นว่าฝ่ายหนึ่งมีอ านาจเหนือกว่าฝ่ายหนึ่งอย่างชดัเจน กล่าวคือ ภาครฐัซึ่ง
เปรยีบเสมอืนพีเ่ลี้ยงมอี านาจในการสัง่การใหป้ระชาชนซึง่เปรยีบเสมอืนนักมวยป้องกนัตนเองดว้ยการ “ตัง้การด์” 
หรอื “การ์ดอย่าตก” ซึ่งเป็นค าสัง่ของพี่เลี้ยงนักมวย (ซูม, 2564) นอกจากนี้ หากพจิารณาถ้อยค าอุปลักษณ์
ดงักล่าวในฐานะวจันกรรม (Speech Acts) สัง่หรอืแนะน า ผูท้ีจ่ะแสดงวจันกรรมขา้งตน้ไดจ้ะตอ้งมอี านาจเหนือกว่า
ผู้รบัสาร (Brown & Levinson, 1978, p. 69) การที่มโนอุปลักษณ์ก าหนดความคิดแก่ผู้รบัสารเช่นนี้ อาจสร้าง
ความชอบธรรมใหแ้ก่กลุ่มบุคคลบางกลุ่ม ขณะเดยีวกนักผ็ลกัภาระในการป้องกนัโรคระบาดไปตกอยู่ทีบุ่คลากร
ทางการแพทยเ์ป็นหลกั (Brencio, 2020; Rajandran, 2020) ส่วนประชาชนแทบไมม่บีทบาทในการควบคุมป้องกนั
โรคเทา่ทีค่วร 

 3. หน้ำท่ีเรียบเรียงควำม (Textual) มโนอุปลกัษณ์ทีพ่บยงัมหีน้าทีเ่รยีบเรยีงความ เนื่องจากวาทกรรม
ไดใ้ชม้โนอุปลกัษณ์เพื่อถ่ายทอดความคดิเกีย่วกบัโรคระบาดใหเ้กดิความเขา้ใจ ทัง้ยงัใชม้โนอุปลกัษณ์เพื่อโน้มน้าว
ผูร้บัสารใหก้ระท าหรอืไม่กระท าบางอย่าง รวมไปถงึก าหนดความคดิของผูร้บัสารดว้ย ดงันัน้ เพื่อใหเ้กดิเอกภาพ 
สมัพนัธภาพ และสารตัถภาพของการน าเสนอเนื้อหา มโนอปุลกัษณ์ทีพ่บจงึมหีน้าทีด่า้นนี้ มรีายละเอยีดดงันี้ 
  3.1 ล ำดบัควำม (Textual Structuring) องค์ประกอบของมโนอุปลกัษณ์ทีพ่บแสดงให้เห็นว่า 
แวดวงความหมายต้นทางหรือแบบเปรียบกบัแวดวงความหมายปลายทางหรือสิ่งที่ถูกเปรียบมีการถ่ายโยง
ความหมายกนัอย่างเป็นระบบ จงึช่วยใหต้วับทเกดิเอกภาพ สมัพนัธภาพ และสารตัถภาพ ผูว้จิยัขอยกตวัอย่าง  
5-7 ประกอบการอธบิาย ตวัอยา่งดงักล่าว วาทกรรมไดน้ าเสนอมโนอปุลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม ่2009 คอื 
ขา้ศกึศตัรู] โดยเปรยีบโรคระบาดกบัขา้ศกึศตัรูที่หมายจะบุกรุกเขา้มา จึงต้องมกีารสกดักัน้ และมภีาครฐัเป็น
เหมอืนผู้น าในการต่อสู้กบัข้าศึกศตัรู รวมไปถึงประชาชนต้องเป็นส่วนหนึ่งในการท าสงครามครัง้นี้ด้วย หรือ 
ตวัอยา่ง 22 ตวัอยา่งดงักล่าว วาทกรรมไดน้ าเสนอมโนอปุลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื อคัคภียั] โดยเปรยีบโรคระบาดกบั
ไฟ เมื่อเกดิโรคระบาดขึน้ที่ใดจงึเปรยีบเหมอืนการเกดิไฟไหม้ เมื่อสะเก็ดไฟแพร่กระจายจงึเปรยีบเหมอืนโรค
แพรก่ระจายออกไปมากยิง่ขึน้ ดงันัน้ จงึตอ้งดบัไฟหรอืท าใหก้ารแพรร่ะบาดสิน้สดุลงโดยเรว็ทีส่ดุ องคป์ระกอบของ
มโนอปุลกัษณ์ทีพ่บจงึชว่ยใหก้ารล าดบัความในวาทกรรมมสีมัพนัธภาพ  
  3.2 ช่วยควำมจ ำ (Memory/ Foregrounding/ Informativeness) มโนอุปลกัษณ์ทีพ่บมหีน้าที่
นี้ด้วยการใชถ้้อยค าสัน้ๆ แต่สื่อความได้มาก ท าใหผู้ร้บัสารจดจ าและเขา้ใจสิง่ที่ผูส้่งสารพยายามสื่อสาร ผูว้จิยั 
ขอยกตวัอย่าง 17 ประกอบการอธบิาย ตวัอย่างดงักล่าว มโนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื คู่ชก] ถ้อยค าอุปลกัษณ์ 
“การ์ดระยะยาว” “การ์ดอย่าตก” เปรยีบกบัการป้องกนัตวัเองของประชาชน อกีทัง้วาทกรรมประเภทอื่นๆ ยงัได้
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น าเสนอมโนอุปลกัษณ์นี้เพื่อแนะความให้ผูร้บัสารเกดิการจดจ าและต้องป้องกนัตวัเองด้วย หรอืในตวัอย่าง 19  
มโนอปุลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื อทุกภยั] ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ “ระลอก” “ระลอกคลื่นใหญ่ๆ ” เปรยีบโรคระบาดทีส่ามารถ
เกดิขึน้ไดเ้ป็นครัง้คราวเช่นเดยีวกบัมวลน ้าทีส่ามารถเคลื่อนทีม่าเป็นรอบๆ ไดเ้ช่นกนั จงึเหน็ไดว้่าถอ้ยค าอุปลกัษณ์ 
ทีพ่บเป็นถอ้ยค าสัน้ๆ แต่สามารถสือ่สารใหผู้ร้บัสารเหน็ภาพและเกดิความเขา้ใจโดยไมต่อ้งกล่าวถอ้ยค าใหย้ดืยาว 
หน้าทีข่องมโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในวาทกรรมสือ่ภาครฐัสรปุไดด้งัตารางที ่2 
 
ตารางที ่2  
สรปุหน้าทีข่องมโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในวาทกรรมสือ่ภาครฐั 

มโนอปุลกัษณ์ 

ถ่ำยทอดควำมคิด 
ถ่ำยทอดควำมคิด 
และบุคคลสมัพนัธ ์

เรียบเรียงควำม 

อธิบำย
ควำมคิด 

ท ำให้เกิด
มุมมองใหม ่

กระท ำ/ 
ไม่กระท ำ
บำงอยำ่ง 

ก ำหนด
ควำมคิด 

ล ำดบั
ควำม 

ช่วย
ควำมจ ำ 

[ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 
คอื ขา้ศกึศตัร]ู 

      

[ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 
คอื คนรา้ย] 

      

[ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 
คอื อุทกภยั] 

      

[ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 
คอื ครอบครวั] 

      

[ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 
คอื วญิญาณรา้ย] 

      

[โควดิ-19 คอื ขา้ศกึศตัร]ู       

[โควดิ-19 คอื คู่ชก]       

[โควดิ-19 คอื อุทกภยั]       

[โควดิ-19 คอื บุคคล]       

[โควดิ-19 คอื อคัคภียั]       
 

ค ำอธิบำยสญัลกัษณ์   (ความถีก่ารปรากฏสงู รอ้ยละ 50 ขึน้ไป)  
    (ความถีก่ารปรากฏปานกลาง รอ้ยละ 11-49)  
    (ความถีก่ารปรากฏต ่า รอ้ยละ 1-10) 
 

 จากตารางที ่2 เหน็ได้ว่าทุกมโนอุปลกัษณ์มหีน้าทีถ่่ายทอดความคดิ ส่วนหน้าทีถ่่ายทอดความคดิและ
บุคคลสมัพนัธ์พบในบางมโนอุปลกัษณ์ทีม่อีงค์ประกอบช่วยแนะความใหเ้หน็ถงึความจ าเป็นทีจ่ะต้องกระท าหรอื 
ไม่กระท าตามทีว่าทกรรมน าเสนอ รวมทัง้ก าหนดอุดมการณ์ของผูร้บัสาร และหน้าทีด่้านสุดทา้ย คอื หน้าที ่
เรยีบเรยีงความเป็นหน้าทีท่ีพ่บในมโนอปุลกัษณ์ทัง้หมด 
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 หน้าทีถ่่ายทอดความคดิและหน้าทีเ่รยีบเรยีงความเป็นหน้าทีท่ีโ่ดดเด่นทีสุ่ดของมโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบั
ภาวะโรคระบาดใหญ่ กล่าวคอืมโนอุปลกัษณ์ถ่ายทอดความคดิแก่ผู้รบัสาร ขณะเดียวกนัก็ท าหน้าที่เรยีบเรยีง 
ความใหเ้ป็นเรื่องเดยีวกนัจากองค์ประกอบของแวดวงความหมายทัง้สองแวดวงซึ่งช่วยใหเ้นื้อความเกดิเอกภาพ 
สมัพนัธภาพ และสารตัถภาพ ทัง้นี้ เมื่อพจิารณาตามโรคระบาดจะเห็นว่า มโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัข้าศึกศัตรู  
มโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัอุทกภยั มโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัอคัคภียั และมโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัคู่ชกเป็นมโนอุปลกัษณ์
ที่โดดเด่นทัง้หน้าที่ถ่ายทอดความคดิและหน้าที่ถ่ายทอดความคดิและบุคคลสมัพนัธ์ กล่าวคอื มโนอุปลกัษณ์
ขา้งตน้มกัปรากฏในความถีป่านกลางถงึสงู เพื่อตอ้งการชีใ้หเ้หน็ถงึภาวะวกิฤตทีส่่งผลกระทบต่อสงัคมในวงกว้าง 
และสงัคมตอ้งจดัการรบัมอืไปในขณะเดยีวกนั 

 จากการศกึษามโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในวาทกรรมสื่อภาครฐั พบว่าวาทกรรมได้น า
โรคระบาดไปเปรยีบเทยีบกบัสิง่ทีผู่ร้บัสารมปีระสบการณ์เพือ่ท าใหเ้กดิความเขา้ใจโรคระบาดไดด้ยีิง่ขึน้ อยา่งไรกต็าม 
การแพร่ระบาดของโรคทัง้สองครัง้ วาทกรรมไดน้ าประสบการณ์ทีผู่ร้บัสารเขา้ใจมาเปรยีบเทยีบโรคระบาดเหมอืน
และต่างกนั เนื่องจากลกัษณะและความรุนแรงของโรค ส าหรบัหน้าทีข่องมโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัภาวะโรคระบาด
ใหญ่ ไดแ้ก ่หน้าทีถ่่ายทอดความคดิ หน้าทีถ่่ายทอดความคดิและบุคคลสมัพนัธ ์และหน้าทีเ่รยีบเรยีงความ 
 
 
7. สรปุและอภิปรำยผลกำรศึกษำ 
 
 การศกึษามโนอุปลกัษณ์เกี่ยวกบัภาวะโรคระบาดใหญ่ในวาทกรรมสื่อภาครฐัภาษาไทยโดยใช้แนวคดิ 
มโนอุปลกัษณ์ของเลคอฟและจอห์นสนั (Lakoff & Johnson, 1980) และหน้าทีม่โนอุปลกัษณ์ของโกทล ี(Goatly, 
1998) พบว่าการแพร่ระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 พบมโนอุปลกัษณ์เรยีงล าดบัความถี่มากไปน้อย ได้แก่ 
[ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื ขา้ศกึศตัร]ู [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื คนรา้ย] [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื อุทกภยั] [ไขห้วดั
ใหญ่ฯ 2009 คอื ครอบครวั] และ [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื วญิญาณรา้ย] ส่วนการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 พบ
มโนอุปลกัษณ์เรยีงล าดบัความถี่มากไปน้อย ได้แก่ [โควดิ-19 คอื ขา้ศกึศตัรู] [โควดิ-19 คอื คู่ชก] [โควดิ-19 คอื 
อุทกภยั] [โควดิ-19 คอื บุคคล] และ [โควดิ-19 คอื อคัคภียั] ผูผ้ลติวาทกรรมไดน้ าสิง่ทีผู่ร้บัสารมปีระสบการณ์มา
เปรยีบเทยีบโรคระบาดเพื่อท าให้เกดิความเขา้ใจมากยิ่งขึ้น มโนอุปลกัษณ์ที่พบในการแพร่ระบาดทัง้สองโรค
เหมอืนกนับางส่วน ไดแ้ก่ มโนอุปลกัษณ์ขา้ศกึศตัร ูมโนอุปลกัษณ์อุทกภยั และมโนอุปลกัษณ์อคัคภียั มกัปรากฏ
ในความถี่ปานกลางถึงสูง แสดงให้เห็นถึงความเป็นภยัคุกคามต่อสงัคม ขณะเดียวกนัมโนอุปลกัษณ์บางส่วน
แตกต่างกนัเป็นเพราะลกัษณะและความรุนแรงในการแพร่ระบาด เช่น มโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื 
วญิญาณรา้ย] ทีท่ าใหเ้หน็ถงึความน่ากลวัของโรคทีอ่าจท าใหผู้ป่้วยถงึแก่ชวีติแต่ไม่พบในการแพร่ระบาดของโรค
โควดิ-19 อาจเป็นเพราะมโนอุปลกัษณ์ท าใหเ้หน็ถึงความน่ากลวัของโรคซึ่งอาจท าใหผู้ร้บัสารตระหนกและอาจ 
ไมเ่ป็นผลดตี่อการควบคมุโรค สว่นมโนอปุลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื คูช่ก] ไมพ่บในการแพรร่ะบาดของโรคไขห้วดัใหญ่
ฯ 2009 อาจเป็นเพราะโรคโควดิ-19 เป็นโรคอุบตัใิหม่ที่สงัคมยงัไม่มคีวามรู้มากนัก อกีทัง้ โรคดงักล่าวยงัม ี
การกลายพนัธุ์ส่งผลให้ติดเชื้อได้ง่ายมากขึ้น ดงันัน้ ผู้รบัสารจึงต้องมสีติในการป้องกนัตนเองอย่างเคร่งครดั 
ระมดัระวงั อดทน และต่อเนื่องยาวนาน อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการควบคมุโรค เปรยีบเสมอืนการชกมวยทีต่อ้งต่อสู้
หลายยก จงึตอ้งต่อสูป้้องกนัตนเองอย่างระมดัระวงัอยู่ตลอดเวลา มโนอุปลกัษณ์ทีพ่บนอกจากจะใหข้อ้มลูขา่วสาร
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แล้วยังต้องการให้ผู้ร ับสารปรับเปลี่ยนพฤติกรรมส่วนบุคคลด้วยซึ่งสัมพันธ์กับหน้าที่ของมโนอุปลักษณ์  
ทีพ่บ คอื หน้าทีถ่่ายทอดความคดิ หน้าทีถ่่ายทอดความคดิและบุคคลสมัพนัธ ์และหน้าทีเ่รยีบเรยีงความ 

 โรคระบาดทีน่ ามาศกึษาในงานวจิยันี้มรีะยะเวลาแพร่ระบาดยาวนานไม่เท่ากนัจงึท าใหถ้อ้ยค าอุปลกัษณ์ 
ทีพ่บมจี านวนต่างกนั อย่างไรกต็าม จุดร่วมของมโนอุปลกัษณ์ทีพ่บสามารถจ าแนกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คอื มโนอปุลกัษณ์
ถ่ายทอดความคดิและสะทอ้นใหเ้หน็ว่าโรคระบาดเป็นภยัคกุคาม จงึตอ้งรว่มกนัจดัการภยัคกุคามทีเ่กดิขึน้ใหส้ิน้สุด
ลงโดยเรว็ เหน็ไดจ้ากมโนอุปลกัษณ์ขา้ศกึศตัร ูมโนอุปลกัษณ์อุทกภยั มโนอุปลกัษณ์คู่ชก มโนอุปลกัษณ์อคัคภียั 
องคป์ระกอบของมโนอุปลกัษณ์เหล่านี้แสดงใหเ้หน็ถงึความเป็นภยัคุกคามและก าหนดจดัวางบทบาทหน้าทีท่ีต่้อง
จดัการควบคุมภยัทีเ่กดิขึน้ร่วมกนั ขณะทีอ่กีกลุ่มหนึ่ง มโนอุปลกัษณ์ท าหน้าทีอ่ธบิายมุมมองทางวทิยาศาสตร์ให้
เขา้ใจงา่ย ไดแ้ก ่มโนอปุลกัษณ์คนรา้ย มโนอปุลกัษณ์ครอบครวั และมโนอปุลกัษณ์วญิญาณรา้ย เมือ่พจิารณาทลีะ
มโนอุปลกัษณ์ พบว่ามโนอุปลกัษณ์ทีป่รากฏความถีล่ าดบัแรกของการแพร่ระบาดของทัง้สองโรค คอื มโนอุปลกัษณ์
ขา้ศกึศตัรู สอดคล้องกบังานวจิยัของธนพล เอกพจน์, วริชั วงศ์ภนิันท์วฒันา, และปานปั้น ปลัง่เจรญิศร ี(2563) 
และ ยทุธการ ปัทมโรจน์ (2565) ทีพ่บมโนอปุลกัษณ์ขา้ศกึศตัรใูนปรมิาณมากและความถีล่ าดบัแรกเชน่กนั นอกจากนี้ 
มโนอุปลกัษณ์ขา้ศกึศตัรยูงัเป็นมโนอุปลกัษณ์ทีส่ากลมมีุมมองต่อโรคระบาดดว้ย เหน็ไดจ้ากงานวจิยัของแอนเจล ี
(Angeli, 2012) และราชนัทรนั (Rajandran, 2020) ทีพ่บมโนอุปลกัษณ์ขา้ศกึศตัรใูนความถีล่ าดบัแรก ทัง้นี้ เหตุที่
พบมโนอุปลกัษณ์นี้ในล าดบัแรกอาจเป็นเพราะจุลชพีทีส่ามารถมองเหน็ผ่านกลอ้งจุลทรรศน์มเีป็นจ านวนมากและ
สามารถสรา้งความเดอืดรอ้นต่อสขุภาวะของมนุษย ์จงึเปรยีบเสมอืนขา้ศกึทีรุ่กรานสงัคมในยามสงคราม (Sontag, 
1989) อกีทัง้ สงครามเป็นประสบการณ์ที่มนุษย์มรี่วมกนั (นันทนา วงษ์ไทย, 2561) ซึ่งสร้างความไม่ปกติสุข 
จงึสะทอ้นใหเ้หน็ว่าผูใ้ชภ้าษามมีุมมองว่าโรคระบาดเป็นสิง่ทีเ่ขา้มารุกรานสงัคม จงึต้องร่วมกนัก าจดัขา้ศกึศตัรู 
ใหห้มดสิน้ไป 

 ส าหรบัมโนอุปลกัษณ์อื่นๆ เช่น [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื วญิญาณรา้ย] แมจ้ะพบมโนอุปลกัษณ์เกีย่วกบั
วญิญาณหรอืสิง่เหนือธรรมชาตใินงานของซอนแทก็ (Sontag, 1978) อนัเป็นความเชือ่ดัง้เดมิและไดน้ ามาใชอ้ธบิาย
โรคทีเ่กดิขึน้กบัมนุษย ์แต่กลบัไม่พบมโนอุปลกัษณ์เช่นนี้ในงานวจิยัต่างประเทศอื่นๆ ทีก่ล่าวถงึในส่วนทบทวน
วรรณกรรม อาจเป็นไปได้ว่าสังคมวัฒนธรรมเหล่านัน้ได้รบัอิทธิพลจากการปฏิวัติวิทยาศาสตร์ (Scientific 
Revolution) ท าใหผู้ค้นเชื่อในหลกัเหตุและผลและมผีลท าใหค้วามเชื่อต่างๆ เปลี่ยนแปลงไป (คณะกรรมการวชิา
มรดกอารยธรรมโลก, 2553, น. 69-70) มุมมองทางวทิยาศาสตร์ซึ่งสามารพสิูจน์ได้จงึน ามาใชอ้ธบิายโรคระบาด 
ทีเ่กดิขึน้ ขณะทีม่โนอุปลกัษณ์เกีย่วกบัวญิญาณรา้ยทีใ่ชอ้ธบิายโรคในภาษาไทยพบในงานวจิยัของเชดิชยั อุดมพนัธ์ 
(2555) ด้วยเช่นกนั พบว่าในภาษาไทยถิ่นใต้ ความเจ็บป่วยบางประเภทไม่อาจอธิบายสาเหตุได้อย่างชดัเจน  
จงึเชื่อกนัว่าภูตผเีป็นผูบ้นัดาลความเจบ็ป่วยนัน้ ทัง้นี้ เหตุทีค่วามเชื่อเรื่องวญิญาณไดน้ ามาใชอ้ธบิายความเจบ็ป่วย
ในภาษาไทยอาจเป็นเพราะสงัคมไทยมคีวามเชื่อว่าวญิญาณสามารถใหโ้ทษแก่มนุษย์ได ้ในทีน่ี้คอืท าใหเ้จ็บป่วย
หรอืเสยีชวีติ ความเชื่อเรื่องวญิญาณอยู่คู่กบัสงัคมไทยมานาน จงึอาจกล่าวไดว้่ามโนอุปลกัษณ์มคีวามสมัพนัธก์บั
วฒันธรรมดว้ย สว่นมโนอปุลกัษณ์เกีย่วกบัภยัพบิตั ิไดแ้ก ่[ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม ่2009 คอื อทุกภยั] [โควดิ-19 
คอื อุทกภยั] และ [โควิด-19 คอื อคัคภียั] สะท้อนให้เห็นว่าโรคระบาดเป็นภยัพบิตัิอย่างหนึ่งที่ก่อให้เกดิความ
เดอืดรอ้นต่อการด าเนินชวีติ สอดคล้องกบังานวจิยัของวรวรรณา เพช็รกจิ (2551) ทีพ่บส านวน “โรคภยัไขเ้จ็บ”  
ในภาษาไทย นอกจากนี้ มโนอปุลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื คูช่ก] เป็นมโนอปุลกัษณ์ทีพ่บเฉพาะการแพรร่ะบาดของโรค
โควดิ-19 เท่านัน้ อาจเป็นเพราะโรคดงักล่าวเป็นโรคอุบตัิใหม่ มกีารกลายพนัธุ์ท าใหต้ดิเชื้อได้ง่าย และท าให้มี
ผู้ป่วยและเสียชีวิตเป็นจ านวนมาก จึงเห็นได้ว่าโรคโควิด-19 ควบคุมยากกว่าโรคระบาดที่ผ่านมา ดังนัน้  
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มโนอุปลักษณ์นี้จึงใช้เพื่อกระตุ้นเตือนให้ผู้รบัสารต้องมีสติในการป้องกันระวังตนเองด้วยความไม่ประมาท 
เครง่ครดั และอดทนอยูต่ลอดเวลา อนัจะกอ่ใหเ้กดิประโยชน์ต่อการควบคุมโรคไดใ้นทีส่ดุ วาทกรรมจงึแนะความให้
ผู้รบัสารป้องกนัตวัเอง ทัง้นี้ เหตุที่วาทกรรมได้น าการชกมวยมาเป็นแบบเปรยีบอาจเป็นเพราะมวยเป็นศลิปะ 
การป้องกนัตัวของแต่ละคนเพื่อไม่ให้ฝ่ายตรงขา้มท าร้ายได้ (ชาญชยั ยมดิษฐ์, 2553; ซูม, 2564) นอกจากนี้  
หากพิจารณามโนอุปลักษณ์นี้ควบคู่ไปกบัมโนอุปลกัษณ์ [โควิด-19 คือ ข้าศึกศตัรู] จะเห็นว่ามโนอุปลกัษณ์  
[โควดิ-19 คอื ขา้ศกึศตัร]ู เป็นการจดัการในระดบัประเทศ ส่วนมโนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื คู่ชก] เป็นการจดัการ
ระดบับุคคล กล่าวคอื นอกจากประชาชนจะต้องมสี่วนร่วมในการก าจดัโรคระบาดแล้ว ยงัต้องป้องกนัตวัเองเพื่อ
ไม่ใหต้ดิเชื้ออนัจะเป็นประโยชน์ต่อการควบคุมโรคด้วย สอดคล้องกบังานวจิยัของสุพรรษา ภกัตรนิกร (2565)  
ทีพ่บว่ามโนอุปลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื คู่ชก] โน้มน้าวใหผู้ร้บัสารปฏบิตัตินในการป้องกนัและควบคุมโรคในฐานะ
พลเมอืงอนัจะกอ่ใหเ้กดิประโยชน์แกป่ระเทศชาต ิ 

 ในแงห่น้าทีข่องมโนอปุลกัษณ์ พบว่าทกุมโนอปุลกัษณ์มหีน้าทีถ่่ายทอดความคดิท าใหผู้ร้บัสารเขา้ใจดว้ย
การเปรยีบเทยีบโรคระบาดกบัสิง่ที่ผู้รบัสารมปีระสบการณ์และท าให้เกดิมุมมองใหม่ ขณะที่หน้าที่ด้านอื่น คอื 
หน้าที่ถ่ายทอดความคิดและบุคคลสมัพนัธ์มีหน้าที่ย่อยสนับสนุนให้ผู้รบัสารกระท าหรือไม่กระท าบางอย่าง  
บางมโนอุปลักษณ์ท าหน้าที่ก าหนดบทบาทหน้าที่ให้คนในสังคมว่าควรจะปฏิบัติตนอย่างไรซึ่งสัมพันธ์กบั
จุดมุ่งหมายพืน้ฐานของวาทกรรมทีต่้องการน าเสนอขอ้มูลข่าวสารและโน้มน้าวใหผู้ร้บัสารปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม
การด าเนินชวีติ 

 นอกจากนี้  หากพิจารณาหน้าที่ก าหนดอุดมการณ์ตามมุมมองเชิงวิพากษ์ (Charteris-Black, 2004)  
จะพบว่าวาทกรรมไดก้ าหนดอตัลกัษณ์ว่าผูใ้ดมหีน้าทีอ่ย่างไรบา้ง เป็นตน้ว่ามโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 
คอื ขา้ศกึศตัร]ู และ [โควดิ-19 คอื ขา้ศกึศตัร]ู แสดงใหเ้หน็บทบาทภาครฐัเป็นผูน้ าในการต่อสูโ้รคระบาด บุคลากร
ทางการแพทย์เป็นหน่วยหลักในการต่อสู้ ขณะที่ประชาชนเป็นผู้ที่ต้องรบัฟังค าสัง่และไม่มีบทบาทโดดเด่น 
เช่นเดยีวกบัมโนอุปลกัษณ์ [ไขห้วดัใหญ่ฯ 2009 คอื อุทกภยั] [โควดิ-19 คอื อคัคภียั] และ [โควดิ-19 คอื อุทกภยั] 
ทีแ่สดงใหเ้หน็บทบาทของภาครฐัเป็นหลกัในการจดัการวกิฤตทีเ่กดิขึน้เช่นกนั ขณะทีม่โนอปุลกัษณ์ [โควดิ-19 คอื 
คู่ชก] แม้ว่าจะแสดงให้เห็นถึงบทบาทหน้าที่ของทุกฝ่าย แต่ก็แสดงให้เห็นความไม่เท่าเทียมทางอ านาจของ
ผูเ้กีย่วขอ้งในมโนอุปลกัษณ์ดว้ย ดงันัน้ มโนอุปลกัษณ์ทีก่ล่าวมาขา้งตน้จึงแสดงใหเ้หน็ความชอบธรรมในการใช้
อ านาจของกลุ่มบุคคลบางกลุ่ม ขณะเดยีวกนักลุ่มบุคคลบางกลุ่มกเ็สยีผลประโยชน์ในแง่ของการรบัภาระในการ
จดัการโรคระบาด รวมไปถงึการมสีว่นรว่มในการจดัการปัญหาดว้ย 

 มโนอุปลกัษณ์ทีพ่บแสดงใหเ้หน็บทบาทของภาษาในการอธบิายความคดิ ในกรณีนี้ คอื วาทกรรมได้น า
ประสบการณ์ทีม่นุษย์รูจ้กัหรอืคุน้เคยมาใชใ้นการท าความเขา้ใจโรคระบาดว่ามลีกัษณะอย่างไรตามแนวคดิของ 
เลคอฟและจอหน์สนั (Lakoff & Johnson, 1980) นอกจากนี้ แนวคดิหน้าทีอุ่ปลกัษณ์ของโกทล ี(Goatly, 1998) ได้
แสดงให้เห็นบทบาทของภาษาในภาวะวิกฤตด้วย ประการหนึ่ง คือ การอธิบายถ่ายทอดความคิดให้เข้าใจ
สถานการณ์ทีเ่กดิขึน้ ทัง้ยงัมหีน้าทีก่ าหนดบทบาทใหก้บัคนในสงัคมด้วยว่าผูใ้ดมหีน้าทีอ่ย่างไร ตอ้งกระท าหรอื 
ไมก่ระท าสิง่ใดอนัจะเป็นประโยชน์ต่อการควบคมุโรค และแสดงใหเ้หน็ความชอบธรรมของภาครฐัในการบรหิารราชการ
แผ่นดนิเพื่อควบคุมจดัการสถานการณ์ทีเ่กดิขึน้ใหก้ลบัเขา้สู่ภาวะปกตโิดยเรว็ ดงันัน้ จงึเหน็ได้ว่ามโนอุปลกัษณ์
แสดงใหเ้หน็ความสมัพนัธร์ะหว่างภาษากบัความคดิ รวมไปถงึความสมัพนัธร์ะหว่างภาษากบัการจดัการสงัคมดว้ย
เชน่กนั 
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