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 การศึกษานี้มีว ัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองโดยใช้แนวคิดละครในการศึกษา 
เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย  
กลุ่มตวัอย่าง คอื เดก็ชายและเดก็หญิง อายุ 4-5 ปี ระดบัชัน้อนุบาลปีที่ 2/8 
จ านวน 20 คน 1 ห้องเรียน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบยกกลุ่ม เครื่องมือที่ใช ้
ในการศึกษา ได้แก่ 1) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
เป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิกระบวนการละคร 8 อาชพี ประกอบดว้ย 6 ขัน้ 
ไดแ้ก่ ขัน้ที ่1 รูจ้กัตวัละคร ขัน้ที ่2 เรยีนรูค้ าศพัทแ์ละบทสนทนาของตวัละคร 
ขัน้ที ่3 แต่งกายตามคาแรคเตอร์ของตวัละคร ขัน้ที ่4 พูดบทสนทนา ขัน้ที ่5 
เล่นบทบาทสมมต ิขัน้ที่ 6 สรุปการแสดง 2) แบบประเมนิทกัษะการฟังและ 
การพูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองของเด็กปฐมวัย วิเคราะห์ข้อมูล 
เชงิปรมิาณโดยสถติ ิไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าท ี
และวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพดว้ยการวเิคราะห์เนื้อหา ผลการศกึษาพบว่า 
เด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษา 
ทีส่องโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษา มคีะแนนของคา่เฉลีย่ของทกัษะการฟัง
และการพูดภาษาอังกฤษทัง้โดยรวมและรายด้านหลังได้รับการจัด
ประสบการณ์สูงขึน้กว่าก่อนการจดัประสบการณ์อย่างมนีัยส าคญัทีร่ะดบั .05 
โดยเดก็สามารถฟังภาษาองักฤษไดด้ขีึน้จากการเล่นเกมและกจิกรรม จากการฟัง
ค าสัง่เป็นภาษาองักฤษและปฏบิตัติาม รวมถึงสามารถพูดภาษาองักฤษได้ 
ดขีึน้โดยการเรยีนรูค้ าศพัท์ สามารถออกเสยีงค าศพัท์ได้อย่างถูกต้องและ
พดูเป็นประโยคสัน้ๆ ไดต้ามบทสนทนาของละครทีก่ าหนดไว ้
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 This study aimed to examine the effects of learning provision of 
English as a second language by using drama to promote English 
listening and speaking skills of preschoolers. The sample group 
consisted of 20 boys and girls, aged 4-5 years old, studying in  
one preschool 2/8 classroom, selected by cluster sampling. The instruments 
used in the study were: 1) English as a second language lesson plan 
using the 8 careers drama in education concept, which consisted of  
six steps: step 1: getting to know the characters; step 2: learning  
the vocabulary and dialogue of the characters; step 3: dressing up according 
to the characters; step 4: speaking the dialogue; step 5: role-playing; and 
step 6: summarizing the performance; and 2) an assessment form of  
the preschoolers’ English listening and speaking skills. The statistics 
used for quantitative data analysis were mean, standard deviation, and 
dependent sample t-test. Qualitative data were analyzed using content 
analysis. The study found that the preschoolers who were provided 
learning provision of English as a second language through drama had 
significantly higher mean scores than before the study at the .05 level of 
significance, both overall and in terms of each aspect, including both 
listening and speaking skills. They improved their English listening skills  
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skills through games and activities, which required them to listen to and follow instructions. Additionally, 
their speaking skills developed as they learned new vocabulary, they pronounced words correctly and  
were able to form short sentences based on the given dialogues in the drama. 
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1. บทน ำ 
  

เดก็ปฐมวยัเป็นช่วงวยัทีเ่ดก็มอีัตราการเจรญิเตบิโตสงูสุดและมพีฒันาการทีเ่ปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ 
แสดงให้เห็นจากขอ้มูลเกี่ยวกบัพฒันาการทางสมองโดยเฉพาะหน้าต่างแห่งโอกาส (window of opportunities)  
โดยมีข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษาที่สองได้อย่างรวดเร็วและส่งผลดีต่อเด็ก (McCain & Mustard, 1999)  
โดยประเทศไทยยงัคงประสบปัญหาและความทา้ทายในการสื่อสารภาษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องของนักเรยีน
และนักศกึษาไทย แมจ้ะมคีวามพยายามพฒันาอย่างต่อเนื่องจากกระทรวงศกึษาธกิาร (ชชัรยี ์บุนนาค, 2564) 
ซึ่งทกัษะภาษาองักฤษเป็นกุญแจส าคญัของการสื่อสารในโลกยุคใหม่ โดยเฉพาะในบรบิทของ Thailand 4.0 
จากผลการประเมนิความสามารถทางภาษาองักฤษ ไดแ้ก่ TOEFL และ TOEIC พบว่าเดก็ไทยยงัมคีะแนนต ่ากวา่
ค่าเฉลี่ยอาเซียน ส่งผลให้ประเทศเสยีเปรยีบในการแข่งขนัระดบัโลก ดงันัน้ เพื่อยกระดบัทกัษะภาษาองักฤษ  
การเรยีนการสอนควรเน้นการใชภ้าษาเพื่อการสื่อสารอย่างมปีระสทิธภิาพมากกว่าเน้นไวยากรณ์เพยีงอย่างเดยีว 
และควรเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนไดฝึ้กพูดกบัเจา้ของภาษา รวมถงึเริม่เรยีนรูไ้ดต้ัง้แต่เดก็ปฐมวยัดงัขอ้มลูทีก่ล่าว
ขา้งตน้ ดว้ยกระบวนการเรยีนรูท้ีก่ระตุน้ความสนใจ สรา้งแรงบนัดาลใจ ตลอดจนความเขา้ใจ ประกอบการคดิ
วเิคราะหแ์ละการถ่ายทอดความคดิเป็นภาษาองักฤษอยา่งมปีระสทิธภิาพ (พาสนา จุลรตัน์, 2561)  

แอนดรูว ์กลาส (Andrew Glass) (บรติชิ เคานซลิ ประเทศไทย, 2563) ระบุว่าปัญหาทกัษะภาษาองักฤษ
ของประเทศไทยมีสาเหตุหลกั 4 ประการ ได้แก่ ความสามารถของครูส่วนใหญ่อยู่ในระดบัต ่ากว่ามาตรฐาน  
(A2 หรอืต ่ากว่า) ความเหลื่อมล ้าทางการศกึษา วธิกีารสอนทีเ่น้นไวยากรณ์และการท่องจ ามากกว่าทกัษะสื่อสาร
และระบบประเมนิผลทีไ่ม่สนับสนุนการใชภ้าษาองักฤษในบรบิทจรงิ ส่งผลใหก้ารเรยีนภาษาองักฤษไม่ตอบโจทย์
การใชง้านในชวีติประจ าวนั ซึ่งการสอนภาษาทีใ่หป้ระสทิธผิลกบัเดก็นัน้ควรเริม่ตน้ตัง้แต่ระดบัปฐมวยัเนื่องจาก
เป็นวยัที่สามารถเรียนรู้ภาษาที่สองได้อย่างรวดเร็ว หลกัสูตรภาษาอังกฤษในระดับปฐมวยัควรเปลี่ยนแปลง 
เพือ่ตอบสนองต่อแผนการพฒันาระบบการศกึษาทีม่คีุณภาพตามแผน พ.ศ. 2560-2579 (รว ีศริปิรชิยากร, 2567) 
ซึ่งการเรยีนภาษาองักฤษตัง้แต่ระดบัปฐมวยัเป็นนโยบายที่ไดร้บัความนิยมจากหลายประเทศในเอเชยี โดยมี
แนวคดิวา่การเริม่เรยีนรูเ้รว็จะช่วยใหเ้ดก็พฒันาความสามารถทางภาษาไดด้ยีิง่ขึน้ (Zein & Butler, 2023) จะเหน็
ได้ว่าภาษาองักฤษเป็นเครื่องมอืที่ส าคญัในการติดต่อสื่อสาร การศกึษาและการประกอบอาชีพในสงัคมโลก
ปัจจุบนั การจดัการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 มุง่เน้นใหค้รแูละผูเ้รยีนพฒันาร่วมกนัและเปลีย่นการสอนเป็นแนวทาง  
“สอนน้อย เรยีนมาก” ให้ความส าคญักบัการเรยีนรู้จากการปฏบิตัแิละประสบการณ์จรงิ (อรรชนิดา หวานคง , 
2559)  

ละครในการศกึษา (Drama in Education: DIE) จงึเป็นวธิกีารสอนทีส่อดคลอ้งกบัการพฒันามนุษยท์ัง้ทาง
สงัคมและอารมณ์ ละครเป็นวธิกีารสอนทีม่ปีระสทิธภิาพในการสง่เสรมิพฒันาการของเดก็ในทุกดา้น ทัง้ทางสงัคม 
อารมณ์และความคดิสรา้งสรรคโ์ดยเฉพาะภาษา (Ozgur Işyar & Akay, 2017) ซึง่แนวคดิเกีย่วกบัการสอนละครใน
โรงเรียนเกิดขึ้นโดยโดโรธี ฮีธโคต (Dorothy Heathcoat) นักคิด ครูและผู้บุกเบิกการพัฒนาการใช้ละคร 
ในการศกึษา ทีม่องเหน็คุณค่าทางการเรยีนรูผ้่านการมสี่วนร่วมในกจิกรรมละครของเดก็ โดยเน้นการใชบ้ทบาท
สมมตุ ิ(Role Play) ผา่นกระบวนการของละคร เน้นความเขา้ใจและใหค้รเูป็นผูก้ าหนดแผนงานกจิกรรมทีม่กีารสอน
ละครอย่างมรีะบบและแผนหลกั โดยที่มกีารวางแผนกจิกรรมทุกขัน้ตอนเพื่อใหเ้ดก็พฒันาไปสู่เป้าหมายทีต่ัง้ไว ้
น ามาสูแ่นวคดิเกีย่วกบัละครกระบวนการเป็นกจิกรรมทีมุ่ง่พฒันาผูเ้รยีนในเชงิองคร์วม โดยอาศยัการเลน่เกมละคร
และบทบาทสมมตเิป็นเครื่องมอืในการเรยีนรู ้(พรรตัน์ ด ารุง, 2557) ซึ่งแนวคดิกระบวนการจดัการเรยีนการสอน
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โดยใชบ้ทบาทสมมต ิ(Role Play) เป็นวธิกีารเรยีนรูท้ีส่ง่เสรมิการมสีว่นรว่มและพฒันาทกัษะการสือ่สารของผูเ้รยีน
อย่างเป็นระบบ โดยเริม่จากการเตรยีมความพรอ้มของผูเ้รยีนและใชก้จิกรรมจูงใจ ไดแ้ก่ เกม นิทาน หรอืภาพ
จ าลอง เพื่อกระตุ้นความสนใจ ซึ่งกระบวนการนี้ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด วิเคราะห์และใช้ภาษาใน
สถานการณ์จ าลองทีใ่กลเ้คยีงความเป็นจรงิ (ชมพนุูท ธนบด ีและคณะ, 2548)   

ผู้ศึกษาน าทฤษฎีการแสดงของคอนสแตนติน สตานิสลาฟสกี (Konstantin Stanislavski) ที่เชื่อว่า 
การแสดงที่ดตี้องสะท้อนตวัละครอย่างสมบูรณ์ทัง้ร่างกายและจติใจ พร้อมเน้นว่าการแสดง คอื การกระท าที่มี
เป้าหมายชดัเจนและเกิดจากความรู้สกึภายในที่สมเหตุสมผลสอดคล้องกบัความจรงิของตวัละครและแนวคิด 
มนต์สมมต ิ“Magic If” ที่การใชจ้นิตนาการในการจ าลองตวัเองในสถานการณ์สมมติเพื่อใหเ้ขา้ใจและตอบสนอง 
ในบทบาทต่างๆ (ธญัญรตัน์ ประดษิฐ์แท่น, 2562) มาปรบัใช้ในหลกัการสร้างบทบาทของตวัละครส าหรบัเดก็  
ในขัน้การรูจ้กัตวัละครและขัน้การเล่นบทบาทสมมตทิีน่ าไปสู่การสรา้งทกัษะดา้นการฟังและการพดูภาษาองักฤษ
เป็นภาษาทีส่องส าหรบัเดก็ปฐมวยั ซึง่แนวคดินี้ถูกน ามาประยุกตใ์ชก้บัเดก็ในการแสดงบทบาทสมมต ิเพือ่ช่วยให้
เดก็เขา้ใจและเชือ่มโยงกบัตวัละครไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาต ิอนัเป็นพืน้ฐานส าคญัของการพฒันาทกัษะทางภาษา  

หลักสูตร Nurturing Early Learners (NEL) ของสิงคโปร์  (Ministry of Education, Singapore, 2019)  
ซึ่งเน้นพฒันาการของเด็กวยั 4-6 ปี ใน 6 ด้านหลกั ได้แก่ ศลิปะสร้างสรรค์ การส ารวจโลก การสื่อสารภาษา  
การพฒันาทกัษะกลา้มเน้ือ การค านวณและการพฒันาสงัคมอารมณ์ จุดส าคญัอยู่ทีก่ารพฒันาทกัษะการฟัง พูด 
อ่านและเขยีนภาษาอังกฤษและภาษาแม่ พร้อมทัง้ปลูกฝังความสนใจในภาษาเพื่อสร้างรากฐานการเรียนรู้ 
ในอนาคต ครูได้รบัการสนับสนุนให้มคีวามยดืหยุ่นในการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ที่เหมาะสมกบัความสามารถ  
ความสนใจและความต้องการของเด็กเพื่อส่งเสรมิพฒันาการอย่างรอบด้านและมปีระสทิธภิาพ โดยผู้ศกึษามุ่ง
พฒันา 1) ดา้นการฟัง ไดแ้ก่ การปฏบิตัติามค าสัง่ การเขา้ใจสิง่ทีไ่ดฟั้ง 2) ดา้นการพดู ไดแ้ก่ การออกเสยีงค าศพัท ์
การพดูโตต้อบเป็นค าหรอืประโยค  

ผูศ้กึษาไดน้ าองค์ความรูแ้ละหลกัการออกแบบการจดัประสบการณ์เรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่อง
ส าหรบัเดก็ปฐมวยัโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษา ซึง่สามารถชว่ยกระตุน้ใหเ้ดก็ใชท้กัษะภาษาองักฤษทีไ่ดเ้รยีนรู้
ผ่านบทบาทสมมตเิกี่ยวกบัอาชพี โดยน าศลิปะการละครมาปรบัใชใ้นกจิกรรมการเรยีนรู ้ไดแ้ก่ การเล่นบทบาท  
ซึ่งการใชล้ะครในการศกึษาที่มกีระบวนการที่เน้นการฟังและการพูดสื่อสารรวมเขา้กบัการเรยีนรูภ้าษาอาจเป็น
ทางเลอืกทีด่ใีนการช่วยใหเ้ดก็ปฐมวยัเกดิการพฒันาทกัษะภาษาองักฤษดว้ยการท าใหเ้กดิประสบการณ์การเรยีนรู้
ทีน่่าสนใจและเหมาะสมกบัธรรมชาตติามวยัของเดก็   
 
 
2. วตัถปุระสงคข์องกำรศึกษำ 

 
เพือ่ศกึษาผลการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษา

เพือ่สง่เสรมิทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษของเดก็ปฐมวยั 
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3. วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
 
3.1 แนวคิดเก่ียวกบักำรสอนละครในโรงเรียน 
 
 การสอนละครในโรงเรยีนโดยโดโรธ ีฮธีโคต (Dorothy Heathcoat) มุ่งเน้นการใช้ละครเป็นเครื่องมอื 
ในการเรยีนรูผ้า่นการมสีว่นร่วมของเดก็ ละครในการศกึษา (Drama in Education: DIE) เป็นกระบวนการเรยีนการสอน 
ที่ใช้ละครมาเป็นสื่อในการเรยีนรูโ้ดยไม่เน้นการผลติละคร แต่เน้นการพฒันาผูเ้รยีนผ่านการเล่นบทบาทสมมต ิ
(Role play) โดยครูมบีทบาทในการวางแผนกจิกรรมอย่างเป็นระบบเพื่อใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรงและ
สถานการณ์จ าลอง ผ่านเทคนิคที่กาวนิ โบทตนั (Gavin Bolton) กบัฮธีโคต (Heathcoat) ได้ร่วมกนัสร้างสรรค์ 
เรียกว่า “ครูในบทบาทสมมติ” (Teacher in Role) ซึ่งครูจะมีบทบาทส าคัญในการมีส่วนร่วมสวมบทบาท 
เป็นตวัละครส าคญัและน าพาเดก็ไปสู่เป้าหมาย ดว้ยการตัง้ค าถามหรอืน าเรื่องราว น ามาสู่แนวคดิเกี่ยวกบัละคร
กระบวนการเป็นกิจกรรมที่มุ่งพฒันาผู้เรียนในเชิงองค์รวม โดยอาศัยการเล่นเกมละครและบทบาทสมมติ 
เป็นเครื่องมอืในการเรยีนรู้ (พรรตัน์ ด ารุง, 2557) สอดคล้องกบัขัน้ตอนหรอืกระบวนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้
บทบาทสมมตเิป็นแนวทางที่ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนมสี่วนร่วมในการเรยีนรูอ้ย่างกระตอืรอืรน้ โดยเริม่จากการศกึษา
หลกัสูตรและมาตรฐานการเรยีนรูเ้พื่อก าหนดเป้าหมายที่ชดัเจน ตามดว้ยการเตรยีมความพรอ้มของผูเ้รยีนและ 
การใช้กิจกรรมจูงใจ ได้แก่ เกม นิทาน หรอืภาพจ าลองเพื่อสร้างความสนใจ จากนัน้จงึวางแผนและออกแบบ 
การแสดงอยา่งเป็นระบบ รวมถงึการแสดงบทบาทสมมตจิรงิในชัน้เรยีน ปิดทา้ยดว้ยการอภปิรายผลและประเมนิผล
การเรยีนรู ้ซึง่ช่วยพฒันาทกัษะดา้นการคดิวเิคราะห ์การสือ่สารและการท างานรว่มกนัของผูเ้รยีน (ชมพนุูท ธนบด ี
และคณะ, 2548) ทัง้นี้  ปวีณา แช่มช้อย (2562) อธิบายว่ากระบวนการละคร คือ การน าศิลปะการละคร 
มาประยุกต์ใชผ้่านกจิกรรมต่างๆ ไดแ้ก่ การเล่นบทบาทสมมต ิการเล่าเรื่อง การแสดง เกมเคลื่อนไหวและการใช้
ไหวพรบิในการสื่อสาร โดยบูรณาการกจิกรรมเหล่านี้ในการจดัการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสรมิการมสี่วนร่วมและพฒันา
ทกัษะผูเ้รยีนอย่างรอบด้าน ซึ่งการใช้ละครในการเรยีนรู้ภาษาองักฤษช่วยส่งเสรมิแรงจูงใจและการมสี่วนร่วม 
ของผู้เรยีน โดยเฉพาะผ่านกิจกรรมกลุ่มและการสวมบทบาทที่ต่อเนื่อง (Mar et al., 2021) ซึ่งการแสดงละคร 
เป็นกระบวนการเรยีนรูท้ี่ช่วยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจเนื้อหาอย่างลกึซึ้ง ผ่านการมสี่วนร่วมทัง้ทางร่างกาย อารมณ์และ 
การกระท าจริงที่พัฒนาทักษะทางสังคม การสื่อสารและความคิดสร้างสรรค์ โดยกระบวนการจัดกิจกรรม
ประกอบด้วยขัน้ตอนส าคญั ได้แก่ การเตรียมบทละคร การเลือกบทบาท การฝึกซ้อม การเตรียมอุปกรณ์  
การแสดงจรงิและการอภปิรายสรุปบทเรยีน (ทศินา แขมมณี, 2563) 
 
3.2 ทฤษฎีด้ำนกำรสอนภำษำองักฤษเป็นภำษำท่ีสองในเดก็ปฐมวยั 
 
 วธิกีารสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องไดพ้ฒันาขึน้หลากหลายแนวทางตามทฤษฎแีละบรบิทการเรยีนรู้
ทีเ่ปลีย่นแปลงไปในแต่ละยุค โดยแต่ละวธิมีเีป้าหมายและจุดเน้นทีแ่ตกต่างกนั ตัง้แต่วธิกีารแปลไวยากรณ์ทีเ่น้น
ความเขา้ใจโครงสรา้งภาษา วธิกีารโดยตรงและวธิโีสตสมัผสัวทิยาทีมุ่่งเสรมิสรา้งทกัษะการสื่อสารและการฟังพดู 
ไปจนถงึวธิกีารตอบสนองทางกายภาพและการเรยีนรูภ้าษาชุมชนทีเ่น้นความสมัพนัธแ์ละการมสีว่นรว่มของผูเ้รยีน 
(ภัทรพงศ์ ธีรา, 2560) หนึ่งในวิธีการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองที่เหมาะสมส าหรับเด็กที่เริ่มเรียนรู้
ภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response Technique: TPR) เดก็จะได้
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เรยีนรูจ้ากการฟังค าสัง่ซ ้าๆ รวมถงึการแสดงออกดว้ยท่าทาง ผ่านการใช้สื่อที่หลากหลาย ไดแ้ก่ เพลง เกมและ
นิทาน ซึ่งช่วยให้เดก็เขา้ใจภาษาได้ดแีละกระตุ้นให้เด็กเรยีนรู้ภาษาอย่างสนุกสนาน (ศศภิา อุดมพรเทพสกุล  
และคณะ, 2562) 
 
3.3 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบักำรใช้บทบำทสมมติ 

 
การแสดงบทบาทสมมตโิดยการใชจ้นิตนาการเป็นสิง่ส าคญัในการสรา้งบทบาทของตวัละครใหน่้าสนใจ  

ซึ่งเทคนิคมนต์สมมต ิ(Magic If) ของคอนสแตนตนิ สตานิสลาฟสกี (Constantin Stanislavsky) เชื่อว่านักแสดง
จะต้องมคีวามเชื่อและใชจ้นิตนาการในการสรา้งสถานการณ์ต่างๆ เรื่องราวที่เกดิขึน้บทเวทเีสมอืนกบัมอียู่จรงิ 
และสมจริงมากที่สุด เพื่อให้ผู้ชมรบัรู้และเข้าใจว่านักแสดงเป็นตัวละครนัน้จริงๆ (มทันี รตันิน , 2559) ซึ่ง 
สตานิสลาฟสกีเชื่อว่านักแสดงควรเขา้ถึงตวัละครอย่างสมจรงิทัง้ร่างกายและจติใจ เขาได้พฒันา The Method 
ระบบฝึกทกัษะการแสดงอย่างมขี ัน้ตอนเพื่อสรา้งตวัละครทีล่กึซึ้ง สตานิสลาฟสกเีน้นว่าการแสดงคอื “การกระท า 
ทีม่เีป้าหมายและเกิดจากความรู้สกึจรงิ ไม่ใช่เพยีงการแสดงออกทางกายภาพเท่านัน้ แม้ในความนิง่นักแสดง 
ยงัตอ้งถ่ายทอดความหมายและอารมณ์อยา่งมเีหตุผลและสอดคลอ้งกบับทบาท” (ธญัญรตัน์ ประดษิฐแ์ท่น, 2562) 
เนื่องจากมนุษยแ์ต่ละคนมปีระสบการณ์และสถานการณ์ชวีติทีแ่ตกต่างกนั การเขา้ใจความรูส้กึของผูอ้ื่นจงึไม่ใช่
เรื่องง่าย โดยเฉพาะส าหรบันักแสดงที่อาจไม่ได้เผชิญเหตุการณ์เดียวกับตัวละครโดยตรง  มนต์สมมติเป็น
เครื่องมอืส าคญัที่ช่วยใหน้ักแสดงเขา้ใจอารมณ์และความคดิของตวัละครได้ลกึซึ้งแมไ้ม่ได้มปีระสบการณ์ตรง 
ดว้ยการจนิตนาการวา่ตนเองอยูใ่นสถานการณ์เดยีวกนั ชว่ยใหก้ารแสดงสมจรงิและเขา้ถงึใจผูช้มมากขึน้ (ชนิสรา 
ศรแผลง, 2566) ความรู้ด้านการแสดงเป็นทักษะเชิงปฏิบัติที่ต้องฝึกจริง โดยผู้เรียนต้องเข้าใจการสื่อสาร  
ของมนุษยใ์นหลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นค าพดู ท่าทาง สหีน้า แววตา หรอืแมแ้ต่ความเงยีบทีล่ว้นสามารถ
ถ่ายทอดความหมายได้และเขา้ถงึธรรมชาตขิองมนุษย์อย่างลกึซึ้ง เพื่อถ่ายทอดบทบาทไดอ้ย่างเป็นธรรมชาติ
และสมจรงิ (สุธดิา สงิหราช, 2566) 

 
3.4 แนวคิดเก่ียวกบักำรจดัประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ภำษำองักฤษส ำหรบัเดก็ปฐมวยั 

 
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาองักฤษส าหรบัเด็กปฐมวยัครอบคลุมทกัษะหลกั 4 ด้าน ได้แก่  

การฟัง การพดู การอ่านและการเขยีน แต่ในระยะแรกจะเน้นพฒันาทกัษะการฟังและการพดูเป็นส าคญั เนื่องจาก
เป็นรากฐานของการเรยีนรูภ้าษาทีม่ปีระสทิธภิาพ (Oliver & Nguyen, 2018) การพฒันาทกัษะภาษาองักฤษส าหรบั
เด็กควรครอบคลุมทัง้การฟัง พูด อ่านและเขยีน โดยเริม่จากการฟังผ่านเพลงและนิทาน การพูดผ่านกจิกรรม
โตต้อบ ไดแ้ก่ เกมและบทบาทสมมต ิการอ่านผ่านหนังสอืภาพและค าศพัท์ง่ายๆ และการเขยีนผ่านการฝึกเขยีน
ตัวอักษรและค าง่ายๆ โดยใช้กิจกรรมที่สนุกสนานเพื่อเสริมสร้างความเข้าใจและความมัน่ใจในการใช้ภาษา  
เพื่อปูพื้นฐานสู่การเขยีนประโยคที่ซบัซ้อนยิง่ขึ้นในอนาคต (Pinter, 2017) คู่มอืนักการศกึษาส าหรบัภาษาและ 
การรูห้นงัสอื (Educators’ Guide for Language and Literacy) ทีม่าจากหลกัสตูร Nurturing Early Learners (NEL) 
ของประเทศสงิคโปร์ที่พฒันาโดย Ministry of Education, Singapore (2019) เพื่อส่งเสริมการศึกษาปฐมวยัที่มี
คุณภาพส าหรบัเดก็อายุ 4-6 ปี ที่เน้นถงึความส าคญัของภาษาอนัเป็นสิง่จ าเป็นส าหรบัการพฒันาความคดิและ 
การเรยีนรูข้องเดก็ ทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องส าหรบัเดก็ปฐมวยั คอื ความสามารถ 
ที่เด็กเรยีนรู้ที่จะฟังและพูดสนทนากนั ซึ่งจะพฒันาความเขา้ใจทางภาษาผ่านการแสดงออกเกี่ยวกบัน ้าเสยีง 
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ท่าทาง การแสดงออก ช่วยพฒันาความสามารถในการสื่อสารอย่างมปีระสทิธภิาพ โดยลกัษณะของทกัษะการฟัง
เป็นความสามารถในการตัง้ใจฟังและเขา้ใจเนื้อหาที่ได้รบั พร้อมทัง้สามารถตอบสนองผ่านภาษากายได้อย่าง
เหมาะสม ไดแ้ก่ การแสดงออกทางสหีน้า ทา่ทาง หรอืการปฏบิตัติามค าสัง่ทีไ่ดย้นิอยา่งถูกตอ้ง ไดแ้ก่ การฟังค าสัง่
และกระท าตาม การมีปฏิกิริยาต่อบทเพลง นิทาน หรือบทสนทนาอย่างสอดคล้อง ในขณะที่ทักษะการพูด 
เป็นความสามารถในการสื่อความหมายและถ่ายทอดความต้องการของตนอย่างเหมาะสม โดยเด็กสามารถ
แสดงออกผ่านค าพูดควบคู่กบัภาษากาย ได้แก่ การพูดขอความช่วยเหลอื การตอบค าถามง่ายๆ หรอืการเล่า
เรือ่งราวจากประสบการณ์หรอืภาพทีเ่หน็ ซึง่ทัง้หมดนี้ลว้นสง่เสรมิพฒันาการทางภาษาทีเ่อือ้ต่อการสือ่สารกบัผูอ้ื่น
ไดอ้ยา่งมัน่ใจและมปีระสทิธภิาพ (Ministry of Education, Singapore, 2019) 

กล่าวโดยสรุป การจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องของเดก็ปฐมวยัโดยใชแ้นวคดิ
ละครในการศกึษาเพื่อส่งเสรมิทกัษะการฟังและการพดูอย่างเป็นธรรมชาติผ่านกระบวนการละคร ไดแ้ก่ บทบาท
สมมติ (Role play) ครูในบทบาท (Teacher in Role) และแนวคิดมนต์สมมติ (Magic If) ช่วยให้เด็กได้เรียนรู ้
ผ่านการมสี่วนร่วมและจนิตนาการทีส่มจรงิ ขณะเดยีวกนัการใชเ้กม นิทานและบทสนทนาในการสอนช่วยพฒันา
ทักษะการฟังและการพูดที่เป็นรากฐานส าคัญของการใช้ภาษา โดยเน้นให้เด็กได้สื่อสารอย่างมัน่ใจ  
ผา่นประสบการณ์ตรงสอดคลอ้งกบัหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัทีเ่น้นพฒันาภาษาพดูและการสือ่สารอยา่งสมดุล  

นอกจากนี้ยงัมงีานวจิยัของมาร์และคณะ (Mar et al., 2021) ที่ศกึษาการใชล้ะครในกระบวนการเรยีนรู้
ภาษาองักฤษ จากการวจิยัซึง่มคีรเูขา้รว่ม 105 คน และสมัภาษณ์เพิม่เตมิ 11 คน พบวา่ละครชว่ยสง่เสรมิแรงจงูใจ
ของผูเ้รยีน โดยเฉพาะกจิกรรมกลุ่มและการสวมบทบาทอย่างต่อเนื่อง เทคนิคการใชล้ะครในหอ้งเรยีน ไดแ้ก่ เกม
ละคร ช่วยแนะน าหวัขอ้ใหม ่สรา้งความมัน่ใจและกระตุน้ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รยีน แมจ้ะมขีอ้จ ากดับา้ง แต่การใช้
ละครยงัคงเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนน าประสบการณ์และความคดิเหน็ของตนมาใชใ้นการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมาย และ
ผลการวจิยัของสุพสัษา บุพศริ ิและคณะ (2560) พบว่าการจดัประสบการณ์แสดงบทบาทสมมตปิระกอบการเล่า
นิทานช่วยพฒันาความสามารถทางภาษาและความกลา้แสดงออกของเดก็ปฐมวยั โดยผลการเรยีนรูห้ลงัการจดั
ประสบการณ์มคี่าสงูขึน้อยา่งมนียัส าคญัทางสถติแิละเดก็มคีวามกลา้แสดงออกอยูใ่นระดบัดมีาก  
 
 
4. กรอบแนวคิดในกำรศึกษำ 
 
 ผูศ้กึษาได้ศกึษาเอกสารและแนวคดิ ทฤษฎีและหลกัการ งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์  
การเรยีนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สองโดยใช้แนวคดิละครในการศกึษาเพื่อส่งเสรมิทกัษะการฟังและการพูด
ภาษาองักฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยัไดต้ามภาพที ่1 ดงันี้   
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แนวคิดเกี่ยวกับละครในการศึกษา (DIE) 
เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ละคร 
มาเป็นสื่อในการเรยีนรูโ้ดยไม่เน้นการผลิต
ละคร แต่เน้นการพฒันาผูเ้รยีนผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (Role play)  และเทคนิค  
ครู ในบทบาทสมมติ  (Teacher in Role)  
ซึ่งครูจะมีบทบาทส าคญัในการมีส่วนร่วม 
ในการสวมบทบาทเป็นตวัละครส าคญัและ
น าพาเดก็ไปสูเ่ป้าหมายทีต่ ัง้ไว้ (Heathcote, 
1991) 

      

  

       
แนวคดิเกีย่วกบัละครกระบวนการ กจิกรรม
ที่เน้นพฒันาบุคคล ประกอบด้วยกิจกรรม
การเล่นเกมละครและการเล่นบทสมมติ  
( พ ร รั ต น์  ด า รุ ง , 2557)  แ ล ะ แ น ว คิ ด 
กระบวนการจดัการเรยีนการสอนโดยการใช้
บทบาทสมมติ (ชมพูนุท ธนบดี และคณะ, 
2548) มดีงันี้ 
1. ศึกษาหลกัสูตรและมาตรฐานการเรยีนรู้

เพือ่ก าหนดเป้าหมายการเรยีนรู ้
2. เตรยีมความพรอ้มของผูเ้รยีน 
3. ใช้กิจกรรมจูงใจ เพื่อกระตุ้นความสนใจ

ของผู้เรยีน ได้แก่ เกม นิทาน บทเพลง 
วดีทิศัน์ ภาพจ าลอง เป็นตน้ 

4. วางแผนและออกแบบการแสดง ได้แก่ 
การเตรียมสถานที่ ตกลงกติการ่วมกนั 
จดัล าดบักลุ่มการแสดงและทดลองแสดง
หรอืฝึกซอ้ม 

5. แสดงบทบาทสมมตติามทีว่างแผนไว ้
6. อภปิรายผลและประเมนิผล 

      

  การจดัประสบการณ์การเรยีนรู้
ภาษาองักฤษเป็นภาษาทีส่อง 
โดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษา 
มดีงันี้  
ขัน้ที ่1 รูจ้กัตวัละคร 
ขัน้ที ่2 เรยีนรูค้ าศพัทแ์ละ 

บทสนทนาของตวัละคร 
ขัน้ที ่3 แต่งกายตามคาแรคเตอร์

ของตวัละคร 
ขัน้ที ่4 พดูบทสนทนา 
ขัน้ที ่5 เล่นบทบาทสมมต ิ
ขัน้ที ่6 สรปุการแสดง 

  ทกัษะการฟังและการพดู
ภาษาองักฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยั 
(Ministry of Education, Singapore, 
2019)  

1. ดา้นการฟัง 
 1.1 การปฏบิตัติามค าสัง่ 
 1.2 การเขา้ใจสิง่ทีไ่ดฟั้ง 
2. ดา้นการพดู 
 2.1 การออกเสยีงค าศพัท ์
 2.2 การพดูประโยค 

  

      

      

       
ทฤษฎีการแสดงของ Stanislavski เกี่ยวกับ
ประสบการณ์ทางอารมณ์ของนักแสดง 
ต้ อ ง ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ตั ว ล ะ ค ร โ ด ย เ น้ น 
ความเชื่อมโยงที่แท้จริงระหว่างอารมณ์กบั
บทบาทและแนวคิดมนต์สมมติ “Magic If”  
ที่ ใช้จินตนาการในการจ าลองตัวเองใน
สถานการณ์สมมตเิพือ่ใหเ้ขา้ใจและตอบสนอง
ในบทบาทต่างๆ (Stanislavski, 1963) 

      

 รูส้กึ        
         

เขา้ใจ  แสดงออก       
         

 

ภาพที ่1. กรอบแนวคดิในการศกึษา  
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5. ข้อมลูและวิธีกำรศึกษำ 
 
5.1 ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 
 ประชากร ได้แก่ เด็กปฐมวยั ชาย-หญิง อายุ 4-5 ปี ชัน้อนุบาล 2/1-2/8 รวม 8 ห้อง จ านวน 154 คน  
โดยกลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ เด็กปฐมวยั ชาย-หญิง อายุ 4-5 ปี ชัน้อนุบาล 2/8 จ านวน 20 คน ภาคการเรยีนที่ 2  
ปีการศกึษา 2567 ณ โรงเรยีนวดับงึทองหลาง (พทิกัษ์วทิยาคาร) ส านักงานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร โดยใช้
วธิกีารสุม่แบบยกกลุม่ (Cluster sampling) ดว้ยวธิกีารจบัฉลากจากหอ้งเรยีน 1 หอ้งเรยีนจากทัง้หมด 8 หอ้งเรยีน 
  

5.2 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรศึกษำ 
 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูประกอบดว้ย 1) แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษ
เป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษา 2) แบบประเมนิทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษเป็นภาษา 
ทีส่องส าหรบัเดก็ปฐมวยั  
 
5.2.1 การสรา้งแผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษา  

 1. ศกึษาเอกสาร ต าราและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัแนวคดิละครในการศกึษา แนวทางการจดัประสบการณ์
การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องและทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องของเดก็ปฐมวยั 
อายุ 4-5 ปี เช่น งานวจิยัของชมพนุูท ธนบด ีและคณะ (2548) และพรรตัน์ ด ารุง (2557) ทีอ่ธบิายถงึกระบวนการ
เรียนรู้โดยใช้บทบาทสมมติส่งเสริมการออกแบบการเรียนรู้ที่ครอบคลุมตัง้แต่การก าหนดเป้าหมายไปจนถึง 
การสะท้อนผลการเรยีนรู้ที่ช่วยพฒันาทกัษะด้านภาษา ความคดิสร้างสรรค์ การอยู่ร่วมกบัผู้อื่นและการเขา้ใจ
ตนเองอยา่งลกึซึง้ผา่นการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมาย 

 2. ด าเนินการเขยีนแผนและก าหนดจุดประสงคก์ารจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษา
ทีส่องโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษาเพื่อส่งเสรมิทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษของเดก็ปฐมวยั อายุ  
4-5 ปี โดยจดัท าทัง้หมด 8 อาชพี ซึ่งมคีวามใกลเ้คยีงกบัประสบการณ์ตรงของเดก็ปฐมวยัเกี่ยวกบัอาชพีต่างๆ 
ได้แก่ หมอ ครู ชาวนา นักวาดภาพ พนักงานดับเพลิง นักแสดง พนักงานธนาคารและพนักงานต้อนรับ  
บนเครื่องบนิ โดยมขีัน้ตอนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ดงันี้ ข ัน้ที่ 1 รูจ้กัตวัละคร ขัน้ที่ 2 เรยีนรูค้ าศพัท์และ 
บทสนทนาของตวัละคร ขัน้ที ่3 แต่งกายตามคาแรคเตอรข์องตวัละคร ขัน้ที ่4 พดูบทสนทนา ขัน้ที ่5 เล่นบทบาท
สมมติ ขัน้ที่ 6 สรุปการแสดง ซึ่งมหีลกัเกณฑ์ในการเลือกค าศพัท์และรูปแบบประโยคของบทสนทนาเพื่อใช้ 
ในแผนการจดัประสบการณ์ภาษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องดงันี้ 

1. ค าศพัท์และประโยคที่เด็กควรรู้ในแต่ละอาชพีจะมรีูปแบบดงันี้ ชื่ออาชพีและบุคคลที่เกี่ยวขอ้ง  
งานทีเ่ขาท า อุปกรณ์ทีเ่ขาใชท้ างาน สิง่ทีเ่กีย่วขอ้งและสถานทีท่ างาน 

2. ประโยคทีเ่ดก็ควรรูใ้นแต่ละอาชพีจะเป็นประโยคทีเ่ดก็ตอ้งรูว้า่ นี่คอืใคร ท าอาชพีอะไร  
: Who are you? 
: I am … (ตามดว้ยชือ่อาชพี) 
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3. บทสนทนาของแต่ละอาชพีตามสถานการณ์ทีก่ าหนดจะมรีปูแบบของค าศพัทเ์กีย่วกบัอาชพีทีก่ าหนดไว ้
โดยเป็นบทสนทนาทีไ่มย่าวจนเกนิไป ตามหนงัสอื Macmillan Education ส านกัพมิพร์ะดบัโลกทีเ่น้น
ดา้นภูมภิาคเกีย่วกบัหน่วยงานดา้นการศกึษาเพื่อพฒันาการเรยีนรู ้เนื้อหาส าหรบัชัน้อนุบาลถงึชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดพิมพ์สื่อการสอนภาษาอังกฤษเข้ากับความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและให้ 
การสนับสนุนส าหรบัครู นักเรยีนและผูป้กครองที่ไม่ได้ใช้ภาษาองักฤษเป็นภาษาแม่ (Macmillan 
Education, 2023) 

 
ตารางที ่1 
ตัวอย่างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใช้แนวคิดละครในการศึกษา  
เรือ่งอาชพีหมอส าหรบัเดก็อาย ุ4-5 ปี 
 
วนัท่ี 1  
ขัน้ท่ี 1 รูจ้กัตวัละคร ครแูนะน าใหเ้ดก็รูจ้กัตวัละครในอาชพีหมอ คุณลกัษณะอาชพี การท างาน  

อุปกรณ์เครือ่งใช ้สถานทีท่ างาน โดยการท าทา่ทางและภาพประกอบ 
ขัน้ท่ี 2 เรยีนรูค้ าศพัท ์
และบทสนทนาของตวัละคร 

ครแูนะน าใหเ้ดก็รูจ้กัค าศพัทข์องอาชพีหมอ โดยมรีปูแบบดงัน้ี ชือ่อาชพีและบุคคล 
ทีเ่กีย่วขอ้ง งานทีท่ า อุปกรณ์ทีใ่ชท้ างานหรอืสิง่ทีเ่กีย่วขอ้ง สถานทีท่ างาน ไดแ้ก่ 
Doctor, Patient, Check up, headache, Stethoscope, Medicine, Hospital  
พรอ้มใหเ้ดก็พดูตาม และบทสนทนาของอาชพีหมอตามสถานการณ์ทีก่ าหนด  
จะมรีปูแบบของค าศพัทเ์กีย่วกบัอาชพีหมอทีก่ าหนดไว ้ 
Doctor: “Hello! I’m Doctor, what’s wrong?” 
Patient: “I have a headache.” 
Doctor: “Let me check!” (Pretends to use a stethoscope) 
Patient: “Thank you, Doctor!” 
Doctor: “You’re welcome! Feel better soon!” 

ขัน้ท่ี 3 แตง่กายตาม
คาแรคเตอรข์องตวัละคร 

ครแูนะน าใหเ้ดก็รูจ้กัเครือ่งแต่งกายและอุปกรณ์ทีเ่กีย่วขอ้งกบัอาชพีหมอ โดยเดก็จะได้
สวมใสชุ่ดและน าอุปกรณ์มาแสดงบทบาทสมมตใินฉากทีเ่ตรยีมไวต้ามสถานการณ์ทีก่ าหนด 

วนัท่ี 2  
ขัน้ท่ี 4 ซอ้มพดูบทสนทนา เดก็พดูบทสนทนาตามรปูแบบค าศพัทท์ีก่ าหนดไวข้องอาชพีหมอ  

โดยทีค่รจูะเป็นสว่นหน่ึงในการเป็นตวัละครทีพ่ดูบทสนทนาตอบโตไ้ปพรอ้มกบัเดก็ 
วนัท่ี 3  
ขัน้ท่ี 5 เล่นบทบาทสมมต ิ เดก็สวมบทบาทเป็นตวัละครในอาชพีหมอ โดยใสเ่ครือ่งแต่งกายตามคาแรคเตอร ์

และใชอุ้ปกรณ์ทีเ่กีย่วขอ้งกบัอาชพีนัน้ๆ พรอ้มกบัแสดงบทบาทสมมตไิปตาม
สถานการณ์ทีก่ าหนดไว ้โดยมคีรเูป็นสว่นหน่ึงของตวัละครทีพ่ดูตอบโตไ้ปพรอ้มกบัเดก็
จนเสรจ็สิน้กระบวนการ 

ขัน้ท่ี 6  
สรปุการแสดง 

หลงัจบการเล่นบทบาทสมมต ิครแูละเดก็จะมารว่มกนัพดูคุยถงึค าศพัทแ์ละประโยค
สนทนาทีใ่ชใ้นการสวมบทบาทของอาชพีนัน้ๆ ถงึคุณลกัษณะของแต่ละอาชพี  
การท างาน อุปกรณ์เครือ่งใช ้สถานทีท่ างาน  
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3. สือ่และอุปกรณ์ 
 1. บตัรภาพเกีย่วกบัอาชพีหมอ 
 2. บตัรค าเกีย่วกบัอาชพีหมอและบทสนทนา  
 3. เครือ่งแต่งกายและอุปกรณ์ของหมอ ไดแ้ก ่ชุดกาวน์ เครือ่งฟังเสยีงของหมอ 
 4. ฉากในโรงพยาบาล 

4. การประเมนิผล 
 1. สงัเกตการฟังจากการปฏบิตัติามค าสัง่และความเขา้ใจในสิง่ทีไ่ดฟั้ง รวมถงึการพดูเป็นประโยคและ
การรูค้ าศพัทเ์กีย่วกบัอาชพีหมอผา่นกระบวนการละคร  
 2. สงัเกตการปฏบิตักิจิกรรมรว่มกบัผูอ้ืน่ 

5. ขอ้เสนอแนะ 
 1. ครจูะเตรยีมค าศพัทข์องอาชพีหมอเพิม่เตมิจากทีก่ าหนดไว ้ 
 2. บทสนทนาและค าศพัทส์ามารถปรบัเปลีย่นหรอืเพิม่เตมิไดต้ามสถานการณ์จรงิทีเ่กดิขึน้ในขณะการจดั
ประสบการณ์ แต่อยูใ่นเนื้อหาของอาชพีหมอ 
 3. ประเมนิคุณภาพแผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาที่สองโดยใชแ้นวคดิ
ละครในการศกึษาโดยผูท้รงคุณวุฒ ิมรีะดบัคุณภาพ 5 ระดบั มคีะแนนเฉลีย่ 4.66 อยู่ในระดบัดมีากและปรบัปรุง
ตามขอ้เสนอแนะดงัน้ี 1) อธบิายและนิยามค าว่ากระบวนการละครใหช้ดัเจนมากขึน้ 2) แผนการจดัประสบการณ์
การเรยีนรูส้ามารถปรบัโดยออกแบบไดต้ามระดบัและความสามารถของเดก็ 3) น าสื่อการเรยีนรูท้ีม่ภีาพประกอบ 
มาใชใ้นการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้ 
 
5.2.2 การสร้างและการหาคุณภาพแบบประเมินทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองส าหรบั 

เดก็ปฐมวยั  

1. ศกึษาขอ้มลูค าศพัทแ์ละบทสนทนาเกี่ยวกบัอาชพี โดยน าขอ้มูลมาจากหนังสอื Macmillan Education 
(2023) และขอ้มูลทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สองส าหรบัเด็กปฐมวยัจากหลกัสูตรของ
ประเทศสงิคโปร ์(Ministry of Education, Singapore, 2019)  

2. สร้างแบบประเมนิทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สองส าหรบัเดก็ปฐมวยัเป็น  
แบบประเมนิเชงิสถานการณ์ทีเ่กี่ยวกบัอาชพี จ านวน 8 อาชพี จ านวน 16 ขอ้ ซึ่งประกอบไปดว้ย 1) การประเมนิ
ทกัษะการฟัง ไดแ้ก่ การปฏบิตัติามค าสัง่จ านวน 4 ขอ้ และความเขา้ใจสิง่ทีไ่ดฟั้งจ านวน 4 ขอ้ 2) การประเมนิ
ทกัษะการพดู ไดแ้ก่ การรูค้ าศพัทจ์ านวน 4 ขอ้ และการพดูเป็นประโยคจ านวน 4 ขอ้ โดยมรีปูแบบของค าศพัท์
เกีย่วกบัอาชพีทีก่ าหนดไวเ้ป็นบทสนทนาทีไ่มย่าวจนเกนิไป มลีกัษณะดงันี้  
 1. ค าศพัท์และประโยคที่เด็กควรรู้แต่ละอาชีพจะมีรูปแบบดังนี้  ชื่ออาชีพและบุคคลที่เกี่ยวข้อง  
งานทีเ่ขาท า อุปกรณ์ทีเ่ขาใชท้ างาน สิง่ทีเ่กีย่วขอ้งและสถานทีท่ างาน 
 2. ประโยคทีเ่ดก็ควรรูใ้นแต่ละอาชพีจะเป็นประโยคทีเ่ดก็ตอ้งรูว้า่ นี่คอืใคร ท าอาชพีอะไร  
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 เกณฑใ์นการประเมนิ 
 ระดบั 3 คะแนน หมายถงึ เดก็สามารถแสดงทกัษะทางการฟังและการพดูไดส้มบรูณ์ครบถว้นถูกตอ้ง 
 ระดบั 2 คะแนน หมายถงึ เดก็สามารถแสดงทกัษะทางการฟังและการพดูไดบ้างสว่น 
 ระดบั 1 คะแนน หมายถงึ เดก็สามารถแสดงทกัษะทางการฟังและการพดูไดเ้ลก็น้อย 

3. ประเมนิ IOC ของแบบประเมนิความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สอง 
ของเดก็ปฐมวยั อายุ 4-5 ปี ในสถานการณ์ทีเ่กีย่วกบัอาชพีโดยผูท้รงคุณวุฒ ิมคีะแนนความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.89 
และปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะดงันี้  
 1. ใหป้รบัแกค้ าวา่ Palette เป็นค าวา่ Color แทนและควรปรบัปรุงรปูภาพของสือ่เนื่องจากเขา้ใจยาก  
 2. ถ้าบทเรยีนที่เกี่ยวกบัสถานการณ์ในโรงพยาบาล อย่างไรกต็าม หากนักเรยีนไม่เคยฝึกฝนมาก่อน 
อาจเป็นเรื่องยากเกนิไปในการสนทนา ไม่แน่ใจว่าสถานการณ์เหมาะกบันักเรยีนอนุบาลหรอืไม่  (If the lesson 
is about the situation in the hospital, this can be working. However, if students never practice this before 
it might be too hard to from a conversation. Not sure if the situation suits kindergarten students.)  
 3. จะเกดิอะไรขึน้ถา้นักเรยีนบางคนไมเ่คยเดนิทางโดยเครื่องบนิมาก่อน พจิารณาเปลีย่นสถานการณ์
เป็นงานในชีวิตประจ าวนั (What if some students haven’t traveled by an airplane before? Consider change 
the situation to daily life jobs.) 

 

   
 

ภาพที ่2. ตวัอยา่งแบบประเมนิความสามารถดา้นการฟังและการพดูภาษาองักฤษเป็นภาษาทีส่อง 
ของเดก็ปฐมวยั อาย ุ4-5 ปี 
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ตารางที ่2  
ตวัอยา่งเกณฑก์ารประเมนิทกัษะทางภาษาองักฤษทีเ่ป็นภาษาทีส่องของเดก็ปฐมวยั 
 

ควำมสำมำรถ 
ด้ำนกำรฟัง 

สมบรูณ์ครบถ้วน (3) บำงส่วน (2) เลก็น้อย (1) 

1. การปฏบิตัติามค าสัง่ หมายถงึ เดก็ฟังและลงมอืปฏบิตัติามค าสัง่แบบหน่ึงถงึสองขัน้ตอนในสิง่ที่ผู้อื่นบอกได้อย่าง
ถูกตอ้งตามสิง่ทีไ่ดย้นิ โดยแสดงออกดว้ยการชีบ้อก หยบิจบัวตัถุ โตต้อบดว้ยค าพดูหรอืท าท่าทาง ในสิง่ทีผู่อ้ื่นบอก
ไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามสิง่ทีไ่ดย้นิ 

1.1 เดก็ชีบ้อก หรอืหยบิจบั
บตัรภาพตามค าสัง่ 
และพดูโตต้อบ 

เดก็ชีบ้อก หรอืหยบิจบั 
บตัรภาพตามค าสัง่ 
และพดูโตต้อบไดถ้กูตอ้ง
สอดคลอ้งกบัความเป็นจรงิ  

เดก็ชีบ้อก หรอืหยบิจบั 
บตัรภาพตามค าสัง่ 
หรอืพดูโตต้อบไดถ้กูตอ้ง
สอดคลอ้งกบัความเป็นจรงิ  

เดก็ชีบ้อก หรอืหยบิจบั 
บตัรภาพตามค าสัง่  
และพดูโตต้อบ 
แต่ไมส่อดคลอ้ง 
กบัความเป็นจรงิ  

1.2 เดก็ท าทา่ทาง 
โดยปฏบิตัติามค าสัง่ 
ไดส้องขัน้ตอน  

เดก็ท าทา่ทางโดยปฏบิตั ิ
ตามค าสัง่ไดส้องขัน้ตอน 
ไดค้รบถว้นถกูตอ้ง 

เดก็ท าทา่ทางโดยปฏบิตัิ
ตามค าสัง่ไดอ้ยา่งน้อย 
หน่ึงขัน้ตอนไดถ้กูตอ้ง 

เดก็ท าทา่ทาง  
แต่ไมส่ามารถปฏบิตั ิ
ไดส้อดคลอ้งตามค าสัง่ 

 
5.3 ขัน้ตอนกำรด ำเนินกำรและเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 

การศกึษาครัง้นี้ได้ท าหนังสอืขออนุญาตการเขา้เก็บขอ้มูลก่อนการด าเนินการ ซึ่งการด าเนินการแบ่ง
ออกเป็นขัน้ตอนตามล าดบัดงันี้ 

 

  

ควำมสำมำรถ 
ด้ำนกำรพดู 

สมบรูณ์ครบถ้วน (3) บำงส่วน (2) เลก็น้อย (1) 

1. การรูค้ าศพัท์ หมายถงึ เดก็ออกเสยีงค าศพัท์ไดอ้ย่างถูกต้องและการพูดตอบค าถามหรอืใชภ้าษาแสดงความเขา้ใจ
ความหมายของค าศพัทท์ีส่อดคลอ้งกบัสถานการณ์ 

1.1 เดก็ออกเสยีงค าศพัท ์
จากบตัรภาพไดถ้กูตอ้ง 
สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ 
(1 ค า 1 ภาพ)  

เดก็พดูออกเสยีง 
จากบตัรภาพไดถ้กูตอ้ง 
อยา่งน้อย 3 ค า 
สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ 

เดก็พดูออกเสยีง 
จากบตัรภาพไดถ้กูตอ้ง  
1-2 ค า 
สอดคลอ้งกบัสถานการณ์  

เดก็พดูออกเสยีง 
จากบตัรภาพไมถ่กูตอ้ง 
และไมส่อดคลอ้ง 
กบัสถานการณ์  

1.2 เดก็พดูตอบค าถามหรอื
ใชภ้าษาแสดงความเขา้ใจ
ความหมายของค าศพัท ์
ทีส่อดคลอ้งกบัภาพ  
(ใช ้1 ภาพหลายค าศพัท)์  

เดก็ตอบค าถาม ใคร  
ท าอะไร ทีไ่หน ไดค้รบถว้น 
โดยใชค้ าศพัทท์ีส่อดคลอ้ง
กบัความเป็นจรงิตามภาพ  

เดก็ตอบค าถาม ใคร  
และท าอะไร หรอืทีไ่หน 
โดยใชค้ าศพัทท์ีส่อดคลอ้ง
กบัความเป็นจรงิตามภาพ  

เดก็ตอบค าถาม ใคร  
หรอืท าอะไร หรอืทีไ่หน 
โดยใชค้ าศพัทท์ีส่อดคลอ้ง
กบัความเป็นจรงิตามภาพ  
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5.3.1 ระยะก่อนการทดลอง  

ผูศ้กึษาท าการประเมนิดว้ยแบบประเมนิทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สองของ  
เดก็ปฐมวยั โดยใชก้บัเดก็อายุ 4-5 ปี เป็นรายบุคคลทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 20 คน จากขอ้ค าถามทีผู่ศ้กึษา
สรา้งขึน้ จ านวน 8 อาชพี บทสนทนาของแต่ละอาชพีตามสถานการณ์ทีก่ าหนด  

 
5.3.2 ระยะด าเนินการทดลอง 

ผูศ้กึษาด าเนินการตามแผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิ
กระบวนการละครตามแผนที่วางไวจ้ านวน 8 แผน ในสถานการณ์เกี่ยวกบัอาชพี จ านวน 8 อาชพี ประกอบดว้ย  
6 ขัน้ตอน ใช้เวลาทดลอง 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั วนัละ 60 นาที โดยแบ่งเป็นขัน้ตอนย่อยตามช่วงเวลา 
ความสนใจของเดก็ ตัง้แต่เวลา 8.30-9.30 น.  

 
5.3.3 ระยะหลงัการทดลอง 

เมื่อสิ้นสุดระยะเวลาการทดลอง 8 สปัดาห์ ผู้ศกึษาได้ประเมนิทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ 
ของเดก็อกีครัง้ จากนัน้น าผลคะแนนการประเมนิก่อนและหลงัการทดลองไปวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรยีบเทยีบผล 
จากการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้  

 
 

6. กำรวิเครำะหข้์อมลู 
 

การวเิคราะหข์อ้มลูแบง่ออกเป็น 2 สว่น เพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท์ีต่ ัง้ไวด้งันี้ 

1. วเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ โดยการเปรยีบเทยีบคะแนนความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงัการจดั
ประสบการณ์ โดยหาค่าเฉลีย่ (Mean) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบ (t-test 
for Dependent Samples) 

2. วเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ โดยการวเิคราะห์เนื้อหาจากขอ้มูลที่ไดจ้ากการสงัเกตและการบนัทกึ
หลังได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองโดยใช้แนวคิดละครในการศึกษา  
เพือ่สง่เสรมิทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยั 
 
 
7. ผลกำรศึกษำ 
 
  ผูศ้กึษาขอน าเสนอผลการศกึษาดงันี้ 
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7.1 ผลวิเครำะหค่์ำเฉล่ียของคะแนนจำกกำรจดัประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ภำษำองักฤษเป็นภำษำท่ีสอง
โดยใช้แนวคิดละครในกำรศึกษำก่อนและหลงัโดยรวม 

 
ตารางที ่3  
ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลีย่ของคะแนนทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยในการจัด
ประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษาโดยรวม โดยใชค้่าแจกแจง 
t-test for Dependent Samples 

(n = 20) 
ทกัษะกำรฟังและกำรพดูภำษำองักฤษ 

ส ำหรบัเดก็ปฐมวยั 
คะแนนเตม็ 𝐱̅ SD t-test 

ก่อนการจดัประสบการณ์ 48 7.4 1.82 60.16 
หลงัการจดัประสบการณ์ 48 37.45 3.19 

* p < .05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่าเด็กที่ได้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สองโดยใช้
แนวคิดละครในการศึกษาก่อนการจัดประสบการณ์การฟังและการพูดภาษาอังกฤษมีค่าเฉลี่ยของคะแนน  
การสง่เสรมิทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยัเทา่กบั 7.4 คา่เบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 1.82 
หลงัการจดัประสบการณ์ทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษมคี่าเฉลีย่ของคะแนนเท่ากบั 37.45 ค่าเบีย่งเบน
มาตรฐานเท่ากบั 3.19 กล่าวไดว้่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่อง
โดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษามคี่าเฉลีย่ของคะแนนสูงกว่าก่อนการจดัประสบการณ์อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ 
ที่ระดบั 0.5 แสดงให้เห็นว่าการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สองโดยใช้แนวคิดละคร 
ในการศกึษาสามารถสง่เสรมิทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษของเดก็ปฐมวยัได ้
 

7.2 ผลวิเครำะห์คะแนนทักษะกำรฟังและกำรพูดภำษำองักฤษส ำหรบัเด็กปฐมวยัจำกกำรจดั
ประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ภำษำองักฤษเป็นภำษำท่ีสองโดยใช้แนวคิดละครในกำรศึกษำก่อนและหลงั 

 
ตารางที ่4 
การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานการสง่เสรมิทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษส าหรบั
เด็กปฐมวยัโดยรวมและจ าแนกเป็นรายด้านก่อนและหลงัได้รบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาองักฤษ  
เป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษา โดยใชค้า่แจกแจง t-test for Dependent Samples 

(n = 20) 
ทกัษะกำรฟังและกำรพดู

ภำษำองักฤษส ำหรบัเดก็ปฐมวยั 
ก่อนกำรจดัประสบกำรณ์ หลงักำรจดัประสบกำรณ์ 

t-test 
𝐱̅ SD 𝐱̅ SD 

ทกัษะดา้นการฟัง 5 1.62 20.20 1.77 43.12 
ทกัษะดา้นการพดู 2.4 0.99 17.25 1.97 31.50 

* p < .05 
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 จากตารางที ่4 ผลการศกึษาพบวา่ผลการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใช้
แนวคดิละครในการศกึษาเพื่อส่งเสรมิทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยัรายด้านพบว่า 
คะแนนของคา่เฉลีย่ทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยัหลงัไดร้บัการจดัประสบการณ์สงูกวา่
ก่อนไดร้บัการจดัประสบการณ์แตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิี ่.05 โดยแยกเป็นรายดา้น คอื 

 ดา้นทกัษะการฟังภาษาองักฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยั พบวา่เดก็มคีะแนนเฉลีย่หลงัไดร้บัการจดัประสบการณ์
เท่ากบั 20.20 ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.77 สงูกว่าคะแนนเฉลีย่ก่อนไดร้บัการจดัประสบการณ์เท่ากบั 5.00 
คา่เบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 1.62 

 ดา้นทกัษะการพดูภาษาองักฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยั พบวา่เดก็มคีะแนนเฉลีย่หลงัไดร้บัการจดัประสบการณ์
เท่ากบั 17.25 ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.97 สงูกว่าคะแนนเฉลีย่ก่อนไดร้บัการจดัประสบการณ์เท่ากบั 2.40 
คา่เบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.99 
 
 
8. อภิปรำยผลกำรศึกษำ 

 
การศกึษานี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาผลการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สอง 

โดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษาเพื่อสง่เสรมิทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษของเดก็ปฐมวยั ซึ่งเดก็ปฐมวยั 
ส่วนใหญ่แสดงใหเ้หน็ถงึพฒันาการดา้นทกัษะการฟังทีด่ขี ึน้ โดยสามารถเขา้ใจค าสัง่ภาษาองักฤษและปฏบิตัติาม
ได้อย่างถูกต้องมากขึ้นกว่าช่วงก่อนเริม่กจิกรรม โดยเฉพาะเมื่อครูใช้ค าสัง่ควบคู่กบัท่าทาง ได้แก่ “If you are  
a doctor, please wear a doctor gown and then come to check me up.” เด็กสามารถเข้าใจและปฏิบัติตามได้ 
อย่างเหมาะสม ด้านทกัษะการพูด เดก็แสดงความสามารถในการเรยีนรู้และจดจ าค าศพัท์ได้ด ีโดยเฉพาะจาก  
การเรยีนภาษาองักฤษกบัครชูาวต่างชาตอิยา่งสม ่าเสมอ อยา่งไรกต็าม ดา้นการพดูเป็นประโยคยงัคงเป็นจุดทีต่อ้ง
พัฒนาเพิ่มเติม โดยมีเพียงบางคนที่สามารถพูดประโยคภาษาอังกฤษได้อย่างครบถ้วนและถูกต้อง ได้แก่  
“I’m planting rice.” ในขณะที่เด็กส่วนใหญ่มกัพูดเป็นค าหรือวลีสัน้ๆ ได้แก่ “planting” ทัง้นี้ยงัพบพฒันาการ 
ดา้นการออกเสยีงทีช่ดัเจน ไดแ้ก่ ค าว่า “stethoscope” ทีใ่นช่วงแรกออกเสยีงผดิ แต่สามารถแกไ้ขไดใ้นระยะหลงั  
แสดงให้เหน็ว่าเดก็ปฐมวยัมพีฒันาการของทกัษะการฟังและการพูดที่ดขี ึน้อย่างชดัเจนเมื่อได้รบัประสบการณ์ 
การเรยีนรูท้ีต่่อเนื่องและเหมาะสมกบัวยั แมว้่าอาชพีพนักงานตอ้นรบับนเครื่องบนิและพนักงานธนาคารอาจเป็น
ประสบการณ์ทีไ่กลตวัเดก็ จงึมกีารปรบัเนื้อหาใหเ้ดก็เรยีนรูไ้ดง้า่ย ท าใหอ้าจสง่ผลต่อการพดูประโยคไดไ้มส่มบรูณ์ 
ทัง้นี้ยงัสะทอ้นถงึความส าคญัของการใชก้จิกรรมและบทบาทสมมตแิละครใูนการเป็นสว่นหนึ่งของการสวมบทบาท 
ทีช่ว่ยพฒันาทกัษะภาษาอยา่งเป็นธรรมชาตแิละมปีระสทิธภิาพ 

จากการศึกษาครัง้นี้พบว่าหลังจากเด็กปฐมวัยได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
เป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษา พบวา่มคีา่เฉลีย่ของคะแนนทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษ
ทัง้โดยรวมและรายด้านสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจาก 
ในระหว่างการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาองักฤษโดยใช้แนวคดิละครในการศกึษา ท าให้เด็กได้พฒันาทกัษะ  
การฟังภาษาองักฤษมากยิง่ขึน้ ในการจดัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีเ่ริม่จากขัน้ที ่1 รูจ้กัตวัละคร เป็นการท าใหเ้ดก็
เขา้ใจเกีย่วกบับทบาทของตวัละคร ขัน้ที ่2 เรยีนรูค้ าศพัทแ์ละบทสนทนาของตวัละคร ช่วยใหเ้ดก็เชือ่มโยงระหวา่ง
ตวัละคร บทบาทและค าศพัท์ ขัน้ที่ 3 แต่งกายตามคาแรคเตอร์ของตวัละคร ท าให้เด็กมโีอกาสเขา้ถึงบทบาท 
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ได้ชดัเจน ขัน้ที่ 4 พูดบทสนทนา เป็นการเรยีนรูบ้ทสนทนามาใชใ้นเรื่องราวที่แสดง ขัน้ที่ 5 เล่นบทบาทสมมต ิ 
เดก็ไดใ้ชค้ าศพัทแ์ละบทสนทนาจากการสวมบทบาท มกีารโตต้อบทัง้การฟังและการพดูเป็นการฝึกฝนเดก็ไดอ้ย่างดี 
ขัน้ที ่6 สรุปการแสดง ชว่ยใหเ้ดก็ทบทวนสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูแ้ละการพฒันาทกัษะในขัน้ตอนต่างๆ เดก็จะมโีอกาสพฒันา
ทกัษะจากการฟังค าสัง่ของครูในการเล่นเกมละครและการฟังกติกาในการท ากิจกรรมแล้วปฏบิตัิตาม รวมถึง 
การพูดบทสนทนาระหว่างการสวมบทบาทสมมติ โดยเด็กมลีกัษณะกล้าแสดงออก สนใจในการเรยีนรู้และให้ 
ความร่วมมอืเป็นอย่างด ีรวมถงึมพีืน้ฐานในการเรยีนรูค้ าศพัท์จากการเรยีนภาษาองักฤษกบัครูชาวต่างชาตเิป็น
ประจ าทุกวันพฤหัสบดีที่ทางโรงเรียนจัดตารางเรียนรู้ให้กับเด็ก ท าให้การเรียนรู้ด้านทักษะการพูดภาษา
ภาษาองักฤษโดยใชล้ะครในการศกึษาในการสวมบทบาทสมมตเิป็นไปไดอ้ย่างราบรื่น การจดัประสบการณ์ครัง้นี้ 
ไดใ้หเ้ดก็เรยีนรู้ค าศพัท์และบทสนทนาใน 8 อาชพีที่มคีวามเกี่ยวขอ้งกบัเดก็และชวีติประจ าวนัซึ่งสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของพชิญ์สนิี เสถียรธราดล และคณะ (2564) ที่ได้อธบิายว่าการเลอืกค าศพัท์ส าหรบัการสอนควรเน้น
ค าศพัทท์ีอ่ยู่ใกลต้วัผูเ้รยีน พบไดบ้่อยในหนังสอืเรยีน เหมาะสมกบัวยัและระดบัสตปัิญญาและสามารถน าไปใชไ้ด้
จรงิในชวีติประจ าวนัจะช่วยใหเ้กดิการจดจ าได้ด ีซึ่งผลคะแนนของค่าเฉลี่ยทัง้โดยรวมและรายด้านหลงัการจดั
ประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิกระบวนการละครเพือ่สง่เสรมิทกัษะการฟังและ
การพูดภาษาองักฤษของเดก็ปฐมวยัสอดคลอ้งกบัรว ีศริปิรชิยากร (2567) ที่อธบิายว่าการจดัการเรยีนการสอน
ภาษาองักฤษส าหรบัเด็กปฐมวยัให้อยู่ในรูปแบบของการเล่น โดยเฉพาะการใช้การเล่นบทบาทสมมติ ซึ่งเป็น 
การสรา้งโอกาสในการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบัพฒันาการของเดก็ ซึง่เดก็ไดเ้รยีนรูภ้าษาองักฤษผา่นการสวมบทบาท 
ทีช่่วยส่งเสรมิใหเ้ดก็เกดิความสนใจและมแีรงจูงใจในการเรยีนรู้ ส่งผลใหส้ามารถพฒันาทกัษะการฟังและการพดู
ภาษาองักฤษไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพตามธรรมชาตขิองการเรยีนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงและการลงมอืปฏบิตัจิรงิ 
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุรยิาพร ทพิยม์งคล (2563) ทีพ่บวา่การใชก้จิกรรมละครในการจดัการเรยีนรูช้่วยให้
เดก็ปฐมวยัรูส้กึสนุกสนานและมสีว่นร่วม โดยเดก็สามารถแสดงออกถงึความรูส้กึและเขา้ใจเหตุการณ์หรอืตวัละคร
ผา่นทางท่าทาง สหีน้า การเคลื่อนไหวอยา่งอสิระ รวมถงึการปฏบิตัติามค าสัง่ไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาต ิกจิกรรมละคร
ยังช่วยส่งเสริมการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทัง้ 5 และพัฒนาทักษะการฟัง พูดและการรู้หนังสือได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ รวมถงึการใชแ้นวทางการสอนทีเ่หมาะสม ไดแ้ก่ Total Physical Response (TPR) และ Task-Based 
Learning (TBL) (Zein & Butler, 2023, pp. 52-54) ซึ่งในการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษา 
ทีส่องโดยใชแ้นวคดิละครในการศกึษา เดก็ได้เรยีนรูภ้าษาองักฤษผ่านการฟังและตอบสนองดว้ยการเคลื่อนไหว 
ได้แก่ เมื่อเด็กสวมบทบาทเป็น “หมอ” แล้วครูสัง่ว่า “Pick up the stethoscope”, “Check the patient’s heart”  
เดก็จะไดฝึ้กการฟังค าสัง่ภาษาองักฤษแลว้ลงมอืกระท าจรงิ ซึ่งช่วยพฒันาทกัษะการฟังและการเชื่อมโยงค าศพัท์
กบัพฤตกิรรมไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาต ิ 

การจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาที่สองที่เน้นใหเ้ดก็ได้มปีระสบการณ์ตรง ได้ลงมอื
ปฏบิตัจิรงิ เพื่อมอบโอกาสในการเรยีนรูส้ ิง่ใหม่ใหก้บัเดก็ ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้งมคีวามรูใ้นการเป็นนักคดิสรา้งสรรค์ 
เพื่อออกแบบกระบวนการเรยีนรูท้ีน่่าสนใจและแปลกใหม่ส าหรบัเดก็ ซึ่งสอดคลอ้งกบัมลูนิธโิรงเรยีนรุ่งอรุณ (2564)  
ทีอ่ธบิายวา่บทบาทของครใูนยุคปัจจุบนัเปลีย่นจากผูถ้่ายทอดความรูม้าเป็น “นักออกแบบการเรยีนรู”้ ทีเ่น้นการสรา้ง
ประสบการณ์ตรงและการเรยีนรูอ้ย่างมคีวามหมายใหก้บัเดก็ ครูควรเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดล้งมอืท า คน้พบดว้ยตนเอง 
โดยครูท าหน้าทีเ่ป็นผูอ้ านวยความสะดวกในการเรยีนรูเ้พยีง 20% และใหเ้ดก็ไดม้พีืน้ทีเ่รยีนรู ้80% ครูตอ้งมทีกัษะ
ดา้นจนิตนาการ การอ่านเดก็ออก การตัง้ค าถามกระตุน้คดิและการประเมนิผลทีเ่น้นพฒันาการมากกวา่การวดัความรู ้
แนวทาง Active Learning เป็นเครื่องมอืส าคญัในการส่งเสรมิการเรยีนรู้ที่สนุกและมปีระสทิธภิาพ โดยการท างาน
รว่มกนัและแลกเปลีย่นความคดิเหน็ในทมี ครจูะชว่ยออกแบบการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบัพฒันาการของเดก็ ซึง่สง่ผลตอ่
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การเติบโตทัง้ทางสติปัญญา อารมณ์และสงัคมอย่างสมดุล เนื่องจากละครในการเรยีนการสอนเน้นการสื่อสารทัง้ 
ทางค าพดูและไม่ใชค้ าพดู ไดแ้ก่ ท่าทาง สายตาและการเคลื่อนไหว ซึ่งช่วยใหเ้ขา้ใจความหมายไดช้ดัเจนขึน้ อกีทัง้ 
ยังส่งเสริมการฟังอย่างกระตือรือร้นและการตอบสนองที่เหมาะสม ซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญในการเรียนรู้ภาษา  
ซึง่สอดคลอ้งกบัปวณีา แชม่ชอ้ย (2562) ทีอ่ธบิายวา่ครทูีใ่ชศ้ลิปะการละครในการจดัการเรยีนรูต้อ้งมคีุณสมบตัสิ าคญั 
ไดแ้ก่ ความเขา้ใจผูเ้รยีน ความเขา้ใจพลวตักลุ่ม ความคดิสรา้งสรรค์และความสนุกกบัการคดิและทดลองสิง่ใหม่ๆ 
รวมถึงครูต้องสามารถสื่อสารและกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้จินตนาการและมีส่วนร่วมกับกระบวนการสร้างสรรค์ของ  
ศลิปะการละครไดอ้ยา่งเตม็ทีเ่พือ่ใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมายและสนุกสนาน เพราะการเลอืกวธิกีารสอนภาษา
ควรยดืหยุ่นและปรบัใหเ้ขา้กบัความตอ้งการของผูเ้รยีนและบรบิทการเรยีนรู ้ครูผูส้อนควรมคีวามรูร้อบดา้น ปรบัตวัได้
และใช้เครื่องมอืการสอนที่หลากหลายเพื่อสร้างประสบการณ์การเรยีนรูท้ี่มคีวามหมายและพฒันาทกัษะภาษาได้ 
อย่างมปีระสทิธภิาพ (ภทัรพงศ์ ธรีา, 2560) โดยในการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษโดยใชแ้นวคดิละคร 
ในการศกึษาทีใ่ชก้จิกรรมเกมละครทีค่รูออกแบบขึน้ตามหวัขอ้อาชพีต่างๆ เพื่อใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูค้ าศพัท์และการฟัง 
เพือ่ปฏบิตัติามค าสัง่ใหถู้กตอ้ง เดก็จะไดฝึ้กทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษ ในกจิกรรมสวมบทบาทสมมต ิเดก็
จะไดฝึ้กทัง้ทกัษะการฟังและการพดูประโยคภาษาองักฤษอย่างง่ายตามบทสนทนาทีก่ าหนดไวข้องสถานการณ์นัน้ๆ 
โดยมคีรเูป็นหนึ่งในตวัละครส าคญัทีค่อยน าเรือ่งราวและกระตุน้ใหเ้ดก็พดูบทสนทนารว่มกนั ละครยงัรวมองคป์ระกอบ
ของการเล่นและการบ าบดั โดยเน้นการดน้สดและการสรา้งสถานการณ์ใหเ้ดก็ไดส้วมบทบาท ฝึกตดัสนิใจและเขา้ใจ
ผูอ้ื่นผา่นประสบการณ์จรงิในกลุม่หรอืคู่ สง่เสรมิทัง้พฒันาการทางภาษาและทกัษะทางสงัคม (Galazka, 2016) 

ผลการศกึษาแสดงใหเ้หน็วา่การจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิละคร
ในการศกึษาชว่ยสง่เสรมิทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยั ชว่งอาย ุ4-5 ปี ไดใ้นครัง้นี้และอาจ
เป็นประโยชน์ส าหรบัผู้สอนภาษาอังกฤษส าหรบัเด็กปฐมวยัในการน าไปประยุกต์ใช้ให้เข้ากับชัน้เรียนให้เกิด
ประสทิธภิาพในการเรยีนรูท้างภาษามากยิง่ขึน้ ซึ่งการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษโดยใชแ้นวคดิละคร 
ในการศกึษาทีน่ าการสวมบทบาทสมมตมิาเป็นสื่อในการเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องใหก้บัเดก็ปฐมวยัทีเ่ป็น
วยัของการเริม่เรยีนรูภ้าษาไดอ้ยา่งรวดเรว็ รวมถงึการสวมบทบาทสมมตเิป็นอาชพีต่างๆ ทีใ่กลเ้คยีงกบัประสบการณ์เดมิ
ของเด็กช่วยให้เด็กเรยีนรู้ค าศพัท์ได้ดแีละจดจ าได้เรว็ยิง่ขึ้น สอดคล้องกบังานวจิยัของสุพสัษา บุพศริ ิและคณะ 
(2560) เรื่อง ผลการจดัประสบการณ์การแสดงบทบาทสมมติประกอบการเล่านิทานเพือ่เสรมิสร้างความสามารถ
ทางดา้นภาษาและการกลา้แสดงออกของเดก็ปฐมวยั ผลการวจิยัพบวา่ความสามารถดา้นภาษาของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั
การจดัประสบการณ์การแสดงบทบาทสมมตปิระกอบการเล่านิทานหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01 การกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์การแสดงบทบาทสมมติประกอบ 
การเล่านิทานอยู่ในระดบัที่ดีมาก และสอดคล้องกบังานวจิยัของศศิภา อุดมพรเทพสกุล และคณะ (2561) เรื่อง  
ผลการจดักจิกรรมศลิปะผสานแนวการสอนทีย่ดึภาระงานเป็นฐานเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการสือ่สารภาษาองักฤษส าหรบั
เดก็ปฐมวยั ซึง่การพฒันาทกัษะการสือ่สารภาษาองักฤษดา้นการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรม
ศลิปะผสานแนวการสอนที่ยดึภาระงานเป็นฐาน พบว่าเดก็ปฐมวยัเกดิการเรยีนรูค้ าศพัท์และประโยคภาษาองักฤษ
อย่างง่ายจากการสมัผสัประสบการณ์ตรงขณะท ากจิกรรมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการฟังเพลง ฟังการแนะน าวสัดุอุปกรณ์ 
รวมถึงฟังขัน้ตอนการท าภาระงานศิลปะต่างๆ ซึ่งการฟังเหล่านี้บ่อยครัง้ท าให้เดก็ปฐมวยัพูดตอบค าถามหรอืฟัง 
และปฏบิตัไิด ้
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9. บทสรปุ  
 

1. เดก็ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาที่สองโดยใชแ้นวคดิละคร 
ในการศึกษามีคะแนนค่าเฉลี่ยของทกัษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษส าหรบัเด็กปฐมวยัทัง้โดยรวมและ 
รายดา้นหลงัการไดร้บัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใชแ้นวคดิกระบวนการละคร 
สงูขึน้อยา่งมนียัส าคญัทีร่ะดบั .05  

2. เดก็ปฐมวยัมทีกัษะการฟังภาษาองักฤษดขีึน้จากการฟังค าสัง่ของครูในการเล่นเกมละครและการฟัง
กติกาในการท ากิจกรรมแล้วปฏิบตัิตาม รวมถึงการพูดบทสนทนาระหว่างการสวมบทบาทสมมติและมีทกัษะ 
การพดูภาษาองักฤษดขีึน้จากการรบัการจดัประสบการณ์เรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องทีม่กีารสวมบทบาท
การแสดงบทละครตามอาชพีต่างๆ ท าใหเ้ดก็เกดิความสนุกสนาน ใหค้วามสนใจและเพลดิเพลนิไปกบัการเรยีนรู้
ค าศพัท์ภาษาอังกฤษ สามารถน าแนวทางนี้ไปใช้ในการพฒันาภาษาอังกฤษส าหรบัเด็กปฐมวยัโดยใช้ละคร 
ในการศกึษา ซึ่งในขณะน้ีประเทศไทยยงัไม่มกีารก าหนดนโยบายและรายละเอยีดของหลกัสูตรการศกึษาปฐมวยั 
ทีช่ดัเจน 
 
 
10. ข้อเสนอแนะ  
 
10.1 ข้อเสนอแนะในกำรศึกษำครัง้น้ี 
 

การเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทีส่องโดยใชล้ะครในการศกึษาตอ้งด าเนินตามขัน้ตอนอย่างครบถว้น
และมลี าดบั เพราะแต่ละขัน้ตอนถูกออกแบบใหเ้ดก็เรยีนรูจ้ากงา่ยไปยาก หากขาดขัน้ตอนใดขัน้ตอนหนึ่งจะสง่ผล
ให้ทักษะการฟังและพูดของเด็กไม่ต่อเนื่อง เด็กสามารถเรียนรู้ค าศัพท์ได้มากกว่าที่ครูก าหนด เนื่องจาก  
มคีวามสนใจและอยากรูอ้ยากเหน็ การเตรยีมค าศพัทเ์พิม่เตมิจงึเป็นประโยชน์และช่วยใหเ้ดก็สามารถพดูค าศพัท ์
ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ดงันัน้ การเตรยีมค าศพัท์อย่างรอบคอบและด าเนินกระบวนการตามล าดบัจงึเป็นปัจจยั
ส าคญัทีส่ง่เสรมิพฒันาการดา้นการฟังและการพดูภาษาองักฤษของเดก็อยา่งมปีระสทิธภิาพ 

 
10.2 ข้อเสนอแนะในกำรศึกษำครัง้ต่อไป 

 
1. ควรศกึษาเกี่ยวกบัการใช้เทคโนโลยใีนการผลติวดีิทศัน์ในการเรยีนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สอง 

รว่มกบัการใชล้ะครในการศกึษาเพือ่สง่เสรมิทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษของเดก็ปฐมวยั 
2. ควรศกึษาเกีย่วกบัการจดัประสบการณ์โดยการใชล้ะครในการศกึษาในการสง่เสรมิทกัษะทางสงัคมของ

เดก็ปฐมวยั 
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