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 งานวจิยันี้มุ่งศกึษาการน าเสนอเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนื (SDGs) 
ในวรรณกรรมเยาวชนภาษาฝรัง่เศส 2 เรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบัเป้าหมายขอ้ที่ 2 
(ยตุคิวามหวิโหย) ทีค่ดัเลอืกโดยชมรมหนงัสอืเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืของ
สหประชาชาติ ได้แก่  La faim dans le monde expliquée à mon fils (1999) 
และ Une seule Terre pour nourrir les hommes (2009) การวจิยัเป็นการวจิยั
เชงิเอกสารเพือ่พจิารณาวา่วรรณกรรมทัง้สองเรือ่งน าเสนอตวัชีว้ดัของ SDG 2 
อย่างไรและมคีวามเชื่อมโยงกบัเป้าหมายขอ้อื่น เสาหลกั 5 ประการและหลกั
จรยิธรรม 3 ประการเพื่อน าเสนอกรอบแนวคดิเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนื
อยา่งไรบา้ง 

 ผลการวจิยัพบวา่วรรณกรรมทัง้สองเรือ่งสามารถน าเสนอตวัชีว้ดัสว่น
ใหญ่ของ SDG 2 และเชื่อมโยงกบัเป้าหมายขอ้ที่ 1, 6, 9, 10, 12, 13, 14, 15 
และ 17 เนื้อหาสะทอ้นใหเ้หน็ถงึเสาหลกัดา้นเศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอ้ม และ
สนัตภิาพ รวมถงึหลกัจรยิธรรมครบทัง้สามประการ โดยสื่อสารประเดน็ส าคญั 
3 ขอ้ ได้แก่ 1) ทรพัยากรโลกมจี ากดัและพฤติกรรมมนุษย์ส่งผลกระทบต่อ
สิง่แวดลอ้ม 2) ความจ าเป็นทีป่ระเทศพฒันาแลว้ตอ้งช่วยเหลอืประเทศก าลงั
พัฒนาและประเทศพัฒนาน้อยที่สุด 3) ความส าคัญของการปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรมในทุกระดบัเพื่อสรา้งความมัน่คงทางอาหารทีย่ ัง่ยนื อย่างไรกต็าม 
เนื่องจากวรรณกรรมทัง้สองเรื่องตพีมิพ์ก่อนการรบัรองเป้าหมายการพฒันา 
ทีย่ ัง่ยนือยา่งเป็นทางการ งานวจิยัจงึชีใ้หเ้หน็ขอ้จ ากดัในการน าเสนอภาพรวม
ของ SDGs ที่สมบูรณ์ โดยเฉพาะการยดึตดิกบักรอบคดิ “รฐัชาติ” มากกว่า 
การสง่เสรมิการตระหนกัรูใ้นฐานะ “พลเมอืงโลก” 

 บทความวจิัย 
 บทคัดย่อ 

 ค าส าคญั 

  

วรรณกรรมเยาวชนฝรัง่เศส; 
เป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนื; 

ชมรมหนงัสอื 
เป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนื 

                                                
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ าภาควิชาภาษาตะวันตก คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ติดต่อได้ที่: 
virine.h@cmu.ac.th (ผูป้ระพนัธบ์รรณกจิ) 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ าส านักวิชาเศรษฐศาสตร์ คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ติดต่อได้ที่ : 
pakpoom.sa@cmu.ac.th 



 

23 

 

 

 

Analysis of the Representation of the Sustainable 
Development Goals in French Children's Literature  

(Goal 2: Zero Hunger) 

 Received: 6 August 2025 
Revised: 26 September 2025 

Accepted: 10 October 2025 

   

Virine Hutasangkas 
Pakpoom Saengkanokkul 

  

 
 

 This research aims to study the presentation of the Sustainable 
Development Goals (SDGs)  in two French children's literature works 
related to Goal 2 (Zero Hunger)  selected by the United Nations SDG 
Book Club:  La faim dans le monde expliquée à mon fils ( 1999)  and  
Une seule Terre pour nourrir les hommes (2009). This documentary research 
examines how these two literary works present the indicators of SDG 2 
and whether they connect to other Goals, the five pillars, and the three 
ethical principles of sustainable development. 

 The findings reveal that both children's literature works 
effectively present the majority of SDG 2's (Zero Hunger) indicators and 
link them to Goals 1, 6, 9, 10, 12, 13, 14, 15, and 17. Their content 
reflects the pillars of economy, society, environment, and peace, as well 
as the three ethical principles, by communicating three key themes:  
1) the planet's limited resources and the environmental impact of human 
behavior; 2) the necessity for developed countries to assist developing 
and least developed countries; and 3) the importance of behavioral 
change at all levels to achieve sustainable food security. However, given 
that both books were published before the official adoption of the SDGs, 
the research highlights their limitations in presenting a complete overview 
of the SDGs, specifically their adherence to a “nation-state” framework 
over the promotion of a “global citizen” identity. 

 Research Article 
 Abstract 
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1. บทน ำ 
 
 นับตัง้แต่ครสิต์ศตวรรษที่ 16 ที่โลกตะวนัตกใหค้วามส าคญักบัองค์ความรูแ้ละวทิยาการ มนุษย์พฒันา
ความรูเ้กีย่วกบัการเดนิเรอืและยุทโธปกรณ์ เดนิทางไปยงัดนิแดนต่างๆ เพือ่แสวงหาแรงงาน ทรพัยากรและสนิคา้ 
นอกจากนี้  มนุษย์ยังประดิษฐ์เครื่องจักร แปรรูปถ่านหินและน ้ ามันมาใช้ในกระบวนการผลิตจนเกิดปฏิวตัิ
อุตสาหกรรม ปัจจยัเหล่านี้น าไปสู่การขยายตวัของสถาบนัการเงนิและทุน ประกอบกบัแนวคิดเศรษฐศาสตร์ 
เสรนีิยมได้เปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกจิเป็นระบบทุนนิยมเสรพีรอ้มสรา้งห่วงโซ่อุปทานเชื่อมโยงนานาประเทศ  
สง่อทิธพิลต่อแนวทางการพฒันาประเทศอยา่งกวา้งขวางและกระตุน้การผลติ การแลกเปลีย่นสนิคา้และการบรโิภค
ในระดบัโลกให้เพิม่ขึ้นอย่างรวดเรว็ แมว้่าแนวทางการพฒันาดงักล่าวจะส่งผลใหเ้ศรษฐกจิเตบิโตและยกระดบั
คุณภาพชีวติในหลายมิติ แต่กลบัละเลยผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมอย่างสิ้นเชิง มนุษย์ใช้ทรพัยากรธรรมชาติ 
อยา่งสิน้เปลอืง ท าลายระบบนิเวศและปลอ่ยมลภาวะมหาศาล  

 ในขณะทีป่ระชาคมระหว่างประเทศใหค้วามส าคญักบัสทิธทิางเศรษฐกจิและสงัคมในฐานะสทิธมินุษยชน
มาตัง้แต่ปฏญิญาสากลว่าดว้ยสทิธมินุษยชน ค.ศ. 1948 การตระหนักถงึความส าคญัของมติดิา้นสิง่แวดลอ้มกลบั
เกดิขึน้ล่าชา้และเผชญิความทา้ทายในการสรา้งฉันทามตริ่วมกนั จุดเปลีย่นทีส่ าคญัคอืการประชุมสหประชาชาติ
เรื่องสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ใน ค.ศ. 1972 ซึ่งเป็นจุดก าเนิดของแนวคิด “การพัฒนาที่ย ัง่ยืน” (Sustainable 
Development) ต่อมาประชาคมโลกไดพ้ยายามบูรณาการแนวคดินี้เขา้สู่กรอบการพฒันาผ่าน “เป้าหมายการพฒันา
แหง่สหสัวรรษ” (Millennium Development Goals; MDGs) ใน ค.ศ. 2000 ซึง่ยงัคงมุง่เน้นมติดิา้นเศรษฐกจิและสงัคม
เป็นหลกั จนกระทัง่ใน ค.ศ. 2015 ไดม้กีารรบัรอง “เป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนื” (Sustainable Development Goals; 
SDGs) ซึ่งเป็นกรอบการพัฒนาที่ครอบคลุมและสมดุลยิ่งขึ้น โดยตัง้อยู่บน 5 เสาหลัก ได้แก่ ความยัง่ยืน 
ดา้นเศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอ้ม สนัตภิาพและหุน้ส่วนการพฒันา อย่างไรกต็าม การด าเนินการตามเป้าหมาย 
การพฒันาทีย่ ัง่ยนืนี้ยงัคงมลีกัษณะเป็นไปตามความสมคัรใจของรฐัสมาชกิและไมม่ผีลผกูพนัทางกฎหมาย (SDG 
Move Team, n.d.) 

 “เป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนื” สะทอ้นภาพถงึโลกทีม่นุษยจ์ากแต่ละวฒันธรรมใฝ่ฝันทีจ่ะอาศยัอยูร่่วมกนั  
การก าหนดเป้าหมายแสดงถงึการเปรยีบเทยีบสถานการณ์จรงิทีเ่กดิขึน้ในโลกปัจจุบนักบัโลกในอุดมคตวิ่ายงัคงมี
ระยะการเดนิทางอกียาวไกลเพยีงใด เป็นการเดนิทางระยะยาวร่วมกนัของมนุษยชาตซิึ่งไม่อาจส าเรจ็ไดใ้นอนาคต 
อนัใกล้ แต่ต้องส่งต่อความหวงัให้มนุษย์รุ่นลูกหลานสานต่อ โดยการเดินทางสู่เป้าหมายดงักล่าวอาจต้องเจอ
อุปสรรคนานปัการ เชน่ ปัญหาวกิฤตเิศรษฐกจิโลก ปัญหาโรคระบาด หรอืสงคราม ฯลฯ และเนื่องจากกรอบแนวคดิ
ดงักล่าวมคีวามเป็นพลวตัสงู ตอ้งเผชญิกบัความหลากหลายและความขดัแยง้เป็นระยะๆ กรอบแนวคดิจรยิธรรม
ของการพฒันาที่ย ัง่ยนืจงึเป็นสิง่ส าคญัเสมอืนเป็นเขม็ทศิช่วยน าทางมใิห้เกดิการหลงทางไป โฮลเดนและคณะ 
(Holden et al., 2018, pp. 15-20) เสนอว่าการพฒันาอย่างยัง่ยนืต้องประกอบดว้ยจรยิธรรม 3 ประการ เริม่จาก 
“ความจ าเป็น” (needs) ทีอ่ธบิายว่าการพฒันาตอ้งตอบสนองต่อความจ าเป็นของมนุษยแ์ละส่งเสรมิความสามารถ
ของมนุษย์ ขจัดความยากจนทุกรูปแบบ ถึงแม้ระบบเศรษฐกิจทุนนิยมขจัดความยากจนไปได้บ้างแล้ว  
แต่ความเหลื่อมล ้ายงัคงปรากฏอยู่ในสงัคมมนุษย์ จึงจ าเป็นต้องมีจริยธรรมข้อที่สองมีช่วยควบคุม นัน่คื อ  
“ความเท่าเทยีม” (equity) อนัประกอบดว้ยความเท่าเทยีมระหว่างประชากรแต่ละช่วงอายุ ความเท่าเทยีมระหวา่ง
ประเทศที่ระดบัการพฒันาแตกต่างกนั รวมถึงการดูแลฟ้ืนฟูระบบนิเวศต่างๆ อย่างเสมอภาค และจริยธรรม 
ขอ้ทีส่ามอย่าง “ขดีจ ากดั” (limits) อนัหมายถงึการยอมรบัว่าทรพัยากรธรรมชาตมิขีดีจ ากดัและมนุษยต์อ้งเคารพ 
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สิง่ทีธ่รรมชาตมิอบใหโ้ดยไม่ฝืนดว้ยเทคโนโลยหีรอืสิง่ประดษิฐ์อื่น เพื่อใหธ้รรมชาตไิดฟ้ื้นฟูและเตบิโต ส่งผลให้
มนุษยใ์นอนาคตยงัมทีรพัยากรในการบรโิภคไดต้่อไป หลกัจรยิธรรมทัง้สามขอ้นี้ต่างเชื่อมโยงและมคีวามส าคญั
เทา่เทยีมกนัและตอ้งด าเนินไปพรอ้มกนัเพือ่การพฒันาทีย่ ัง่ยนื  

 การพัฒนาที่ย ัง่ยืนจึงมิใช่การพฒันาวัตถุ แต่เป็นการสร้างระบบคุณค่าปทัสถาน (normative value 
system) ที่วางรากฐานจากจรยิธรรม กระตุ้นใหม้นุษย์ตัง้ค าถามเกี่ยวกบัพฤตกิรรมของตนในฐานะพลเมอืงโลก 
เป็นระบบคุณค่าทีซ่บัซอ้นและเชือ่มโยงกบัคุณคา่อื่นๆ เช่น เสรภีาพ ประชาธปิไตย ฯลฯ ดงันัน้ การพฒันาทีย่ ัง่ยนื
จะส าเรจ็ได้ต้องอาศยัการเปลี่ยนแปลงทศันคตแิละวถิีชวีติประจ าวนัของมนุษย์ด้วย ขอ้ความที่จะสื่อสารไปยงั
ประชาคมโลกจงึตอ้งเป่ียมดว้ยวาทศลิป์สรา้งแรงบนัดาลใจและความรบัผดิชอบร่วมกนัในฐานะมนุษยชาต ิอกีทัง้
ต้องเป็นรูปธรรมเพื่อกระตุ้นให้ทุกคนร่วมมือปฏิบัติจนเกิดผลที่จับต้องได้ (Holden et al., 2018, pp. 11-15)  
ด้วยเหตุนี้ สหประชาชาติจงึเล็งเห็นความส าคญัในการส่งต่อแนวคดิด้านการพฒันาอย่างยัง่ยนืไปยงัเยาวชน  
ทีเ่ป็นทัง้ผูร้บัผลกระทบและผูร้บัหน้าทีส่านต่อเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืและไดก้่อตัง้ “ชมรมหนังสอืเป้าหมาย
การพฒันาทีย่ ัง่ยนื” (SDGs Book Club) ทีร่วบรวมวรรณกรรมเยาวชนจาก 6 ภาษาหลกัของสหประชาชาต ิไดแ้ก่ 
อาหรบั จนี องักฤษ ฝรัง่เศส รสัเซยีและสเปน เพื่อใชว้รรณกรรมเป็นสื่ออธบิายใหผู้อ้่านอายุ 6-12 ปี รวมถงึคร ู
และผูป้กครองเขา้ใจและปฏบิตัติามแนวคดิของเป้าหมายทัง้ 17 ขอ้ (United Nations, n.d. a)  
 
 
2. วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั 
 
 งานวจิยันี้มุ่งศกึษาว่าวรรณกรรมภาษาฝรัง่เศสที่สหประชาชาตเิลอืกมาบรรจุในชมรมหนังสอืเป้าหมาย
การพฒันาทีย่ ัง่ยนืน าเสนอตวัชีว้ดัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืทีก่ าหนดอย่างไร เชื่อมโยงกบัเป้าหมายการพฒันา 
ที่ยัง่ยืนข้ออื่นหรือไม่ สอดคล้องกบัเสาหลกั 5 เสา (ความยัง่ยืนด้านเศรษฐกิจ สงัคม สิ่งแวดล้อม สนัติภาพ 
และหุน้สว่นการพฒันา) และหลกัจรยิธรรม 3 ประการ (ความจ าเป็น ความเทา่เทยีมและขดีจ ากดั) หรอืไม ่ 
 
 
3. ทบทวนวรรณกรรม 
 
 ถึงแม้กระทรวงศึกษาธิการของประเทศฝรัง่เศสจะบรรจุเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยืนลงในหลกัสูตร
ระดบัชาตติัง้แต่ค.ศ. 2004 (Ministère de l'Éducation Nationale et de la Jeunesse, 2024) แต่งานวจิยัที่เจาะลกึ
บทบาทของวรรณกรรมเดก็ในการสือ่สารขอ้มลูเกีย่วกบั SDGs ใหก้บัผูอ้่านเยาวชนนัน้ยงัมน้ีอยมาก โดยเฉพาะใน
วรรณกรรมเดก็ภาษาฝรัง่เศส มเีพยีงงานวจิยั 2 ชิน้ทีเ่น้นเรื่องสิง่แวดลอ้มเท่านัน้ ไดแ้ก่ วทิยานิพนธข์องมาเอวา 
โปตรีง (Potiron, 2021) ซึง่ศกึษาการอ่านหนังสอืภาพทีส่ง่เสรมิเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืจ านวน 2 เรื่องในชัน้เรยีน
วชิาวทิยาศาสตร์ส าหรบัเดก็อายุ 3-6 ปี ว่าช่วยใหเ้ดก็เขา้ใจประเดน็ปัญหาเรื่องสิง่แวดลอ้มไดด้แีละวทิยานิพนธ์
ของเอลซีา บอนแน็ง (Bonnin, 2022) ทีศ่กึษาการรบัรูเ้รื่องมลภาวะทางแสงในกลุ่มเดก็อายุ 9-11 ปี ผ่านหนังสอืภาพ
จ านวน 1 เรื่อง พบว่าหนังสือภาพช่วยให้เด็กเข้าใจประเด็นปัญหาได้ดี จะเห็นว่างานวิจัยเหล่านี้ ไม่ได้ 
เป็นการวเิคราะห์เชงิวรรณกรรม แต่เน้นที่การศกึษาด้านการศกึษาปฐมวยัและการอ่านในเดก็เป็นหลกั ดงันัน้ 
การศกึษาเชงิวรรณกรรมทีเ่จาะจงเรือ่งเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืโดยตรงในประเทศฝรัง่เศสจงึยงัไมป่รากฏ แต่มี
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งานวจิยัทีศ่กึษาคุณค่าทีส่อดคลอ้งกบัเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนื ไดแ้ก่ งานของเมยีทซ์เคยีวทิซ์และชไนเดอร์ 
(Mietkiewicz & Schneider, 2010) ทีศ่กึษาตวัละครผูส้งูอายุวา่มกัถูกน าเสนอใหเ้ป็นทีร่กัของหลาน แต่กต็อ้งเผชญิ
กบัความเหงาดว้ยเช่นกนั ความสุขในเรื่องราวมกัเกดิขึน้ในฉากการเฝ้ารอใหห้ลานมาเยีย่มและช่วงเวลาทีไ่ดใ้ช้
ร่วมกนั (สอดคลอ้งกบั SDGs 3 และ 11) งานของมูรแียล ตแีบร์เฌยีง (Tiberghien, 2019) ทีศ่กึษาว่าวรรณกรรม
เยาวชนกล่าวถงึเรื่องความยากจนมากขึน้และเน้นกลุ่มผูอ้่านที่อายุน้อยลงเรื่อยๆ และการเปลีย่นแปลงนี้เหน็ได้
ชดัเจนในครสิต์ศตวรรษที่ 21 (สอดคลอ้งกบั SDGs 1 และ 11) และงานของดเิชคโก (Di Cecco, 2021) ที่ศกึษา
บทบาทของตวัละครแมแ่ละลกูสาวในวรรณกรรมเยาวชนฝรัง่เศสและองักฤษวา่มคีวามหลากหลายมากขึน้ ภาพของแม่
ในปัจจุบันครอบคลุมตัง้แต่แม่เลี้ยงเดี่ยวไปจนถึงแม่ผู้ท างานนอกบ้านที่ต้องรับผิดชอบทัง้หน้าที่ในบ้าน 
และที่ท างาน นอกจากนี้ยงัไดศ้กึษาผลกระทบของการน าเสนอภาพลกัษณ์เหล่านี้ที่มตี่อลูกสาวในเนื้อเรื่องและ 
ต่อผู้อ่านที่เป็นวยัรุ่นหญิง (สอดคล้องกับ SDG 5) ด้วยเหตุนี้  งานวิจัยนี้จึงจะเติมเต็มช่องว่างดังกล่าวโดย 
การวเิคราะห์วรรณกรรมเยาวชนที่เชื่อมโยงกบัเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนืโดยตรง โดยเฉพาะในเป้าหมาย 
การพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้ที ่2 ซึง่ยงัไมป่รากฏงานวจิยัใดในภาษาฝรัง่เศส  
 
 
4. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
 
 งานวจิยันี้เป็นการวจิยัเชงิเอกสาร (documentary research) มขี ัน้ตอนการวจิยัดงันี้ 

 1. คดัเลือกตวัอย่างวรรณกรรมเยาวชนภาษาฝรัง่เศสจากชมรมหนังสอืเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนื  
โดยจะเลือกศึกษาวรรณกรรมจากเป้าหมายการพัฒนาที่ย ัง่ยืนข้อที่ 2 (ยุติความหิวโหย) เนื่ องจากอาหาร 
เป็นปัจจยัพืน้ฐานทีม่นุษยท์ุกคนตอ้งการเพื่อด ารงชพีและเป็นสิง่ทีเ่ยาวชนมปีระสบการณ์ร่วมไดโ้ดยตรง รวมถงึ 
ยงัเชือ่มโยงไปยงัเป้าหมายขอ้อื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้งได ้มทีัง้หมด 2 เรือ่ง ไดแ้ก่ 
  1. Ziegler, J. (1999). La faim dans le monde expliquée à mon fils. Seuil. 
  2. Thinard, F. (2009). Une seule Terre pour nourrir les hommes. Gallimard Jeunesse. 

 2. วเิคราะหส์าร (message) ในหวัขอ้ต่อไปนี้ 
  2.1 น าเสนอตวัชีว้ดัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้ที ่2 ต่อไปนี้อยา่งไร  
  ตัวชี้ว ัดที่ 2.1 (การเข้าถึงอาหารปลอดภัยและมีโภชนาการ) ตัวชี้ว ัดที่ 2.2 (ยุติภาวะ 
ทุพโภชนาการ) ตวัชี้วดัที่ 2.3 (เพิม่ผลติภาพและการเขา้ถึงทรพัยากรและโอกาสต่างๆ ของเกษตรกรรายย่อย  
ซึง่รวมถงึผูห้ญงิ คนพืน้เมอืง เกษตรกรทีท่ ากนิในครวัเรอืนแบบยงัชพี คนเลีย้งปศุสตัวแ์ละประมงพืน้บา้น) ตวัชีว้ดั
ที ่2.4 (เกษตรกรรมทีย่ ัง่ยนืและปรบัตวัต่อการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศและชว่ยพฒันาคุณภาพดนิได)้ ตวัชีว้ดั
ที่ 2.5 (ความหลากหลายทางพนัธุกรรม การเขา้ถงึใชป้ระโยชน์และแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกดิขึน้อย่างยุตธิรรม 
และเป็นธรรม) ตวัชี้วดัที่ 2.a (ยกระดบัขดีความสามารถในการผลิตสนิค้าเกษตรในประเทศก าลงัพฒันาและ 
ประเทศพฒันาน้อยที่สุด) ตวัชี้วดั 2.b (แก้ไขและป้องกนัการกดีกนัและบดิเบอืนทางการคา้ในตลาดเกษตรโลก  
ขจดัการอุดหนุนการส่งออกสนิค้าเกษตรทุกรูปแบบที่ให้ผลในลกัษณะเดยีวกนั) ตวัชี้วดั 2.c (ใช้มาตรการที่สร้าง
หลกัประกนัวา่ตลาดโภคภณัฑอ์าหารและตลาดอนุพนัธส์ามารถท างานไดอ้ยา่งเหมาะสม) 
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  2.2 เชือ่มโยงกบัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้อื่นดงัต่อไปนี้หรอืไม่  
SDG 1 (ขจดัความยากจน), SDG 2 (ขจดัความอดอยาก), SDG 3 (สุขภาพและสุขภาวะ), SDG 4 

(การศกึษาทีม่คีุณภาพ), SDG 5 (ความเท่าเทยีมทางเพศ), SDG 6 (น ้าสะอาดและสุขอนามยั), SDG 7 (พลงังาน
สะอาดราคาย่อมเยา), SDG 8 (อาชพีสุจรติและการเตบิโตทางเศรษฐกจิ), SDG 9 (อุตสาหกรรม นวตักรรมและ
สาธารณูปโภคพืน้ฐาน), SDG 10 (การลดความเหลื่อมล ้า), SDG11 (เมอืงและชุมชนที่ย ัง่ยนื), SDG 12 (การบรโิภค
และการผลติอยา่งรบัผดิชอบ), SDG 13 (มาตรการต่อสูก้บัการเปลีย่นแปลงของสภาพอากาศ), SDG 14 (สิง่มชีวีติ
ในน ้ า), SDG 15 (สิ่งมีชีวิตบนบก), SDG 16 (สันติภาพ ความยุติธรรมและสถาบันที่มีประสิทธิภาพ), SDG 17  
(ความรว่มมอืเพือ่บรรลุเป้าหมาย) 
  2.3 สอดคลอ้งกบัเสาหลกั 5 เสาหรอืไม ่(ความยัง่ยนืดา้นเศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอ้ม สนัตภิาพ 
และหุน้สว่นการพฒันา)  
  2.4 สอดคลอ้งกบัหลกัจรยิธรรม 3 ประการหรอืไม ่(ความจ าเป็น ความเทา่เทยีมและขดีจ ากดั)  

 3. เรยีบเรยีงผลการวจิยัแบบพรรณนาวเิคราะห ์
 
 
5. ผลกำรวิจยั 
 
 จากการวเิคราะหว์รรณกรรมเยาวชนทีค่ดัสรร พบวา่วรรณกรรมทัง้ 2 เรื่องเป็นวรรณกรรมประเภทสารคด ี
(documentaire) และมคี าศพัทเ์ฉพาะเกีย่วกบัระบบนิเวศ สิง่แวดลอ้ม สงัคมและวฒันธรรมสอดแทรกในทุกหวัขอ้  
ในเว็บไซต์ของชมรมหนังสือเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนืระบุว่า La faim dans le monde expliquée à mon fils 
เหมาะกบัเยาวชนอายุ 9 ปีขึน้ไป ส่วน Une seule Terre pour nourrir les hommes เหมาะทีจ่ะใหผู้ป้กครองและครู
ศกึษาและน าไปใชเ้ป็นสื่อการสอน (United Nations, n.d. b) จงึกล่าวไดว้่าวรรณกรรมทัง้สองเล่มเหมาะกบัผูอ้่าน
ตัง้แต่วยัประถมศกึษาตอนปลายเป็นต้นไป อนัเป็นวยัที่ใช้ภาษาในการสื่อความหมายได้ดใีกล้เคยีงกบัผูใ้หญ่  
(เวยีงพงิค์ ทวพีูน, 2563) และสามารถคดิอย่างมเีหตุผล สนใจปัญหาสงัคม ชอบอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ 
(อรนุช ลมิตศริ,ิ 2542)  

 เรื่อง La faim dans le monde expliquée à mon fils เป็นสารคดทีีม่เีพยีงขอ้ความ ไมม่ภีาพประกอบ เขยีนโดย 
ฌอ็ง ซีแกลร์ (Jean Ziegler) นักสงัคมวทิยาผู้เชี่ยวชาญพเิศษเกี่ยวกบัสทิธดิ้านอาหาร (droit à l’alimentation)  
ของสหประชาชาตแิละน าเสนอประเดน็ของความอดอยากในมติขิองสงัคมผา่นรปูแบบของบทสนทนา (dialogue) ที่
มเีดก็เป็นผูต้ัง้ค าถามและผูใ้หญ่เป็นผูต้อบค าถาม รปูแบบของบทสนทนาในแต่ละบทจะคลา้ยกนั ดงันี้ 

  1. ผูถ้ามรบัขา่วสารจากสือ่ประเภทอื่น (ขา่วโทรทศัน์ ไดย้นิผูอ้ื่นกลา่วถงึ) 
  2. ผูถ้ามถามถงึค าจ ากดัความของค าศพัท์เฉพาะ หรอืใช้ mots d'interrogation เช่น combien, 
comment หรอื pourquoi เพือ่ใหผู้ต้อบอธบิาย 
  3. ผูถ้ามตัง้ค าถามจากค าส าคญั (mot-clé) จากค าอธบิายของผูต้อบไปเรือ่ยๆ 
  4. ผูต้อบอธบิายดว้ยการยกตวัอยา่งกรณศีกึษา 
  5. ผูถ้ามแสดงความคดิเหน็ 
  6. ผูต้อบชีว้า่ความคดิเหน็ของผูถ้ามถูกหรอืผดิอยา่งไร 
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จะเหน็วา่รปูแบบบทสนทนาดงักล่าวเป็นลกัษณะชีน้ า คอืผูถ้ามหยบิยกค าส าคญัจากค าตอบของผูต้อบมา 
เพือ่เจาะจงบางประเดน็โดยเฉพาะ เพือ่ใหผู้ต้อบไดย้กตวัอยา่งกรณีศกึษา บทสนทนาทัง้หมดในวรรณกรรมเรื่องนี้
จงึเป็นการรวบรวมกรณีศกึษาประเทศในทวปีเอเชยี อเมรกิาใตแ้ละแอฟรกิาทีต่อ้งประสบความอดอยากเนื่องจาก
ภยัสงคราม ภยัธรรมชาต ิหรอืความเหลื่อมล ้าทางสงัคมและเรยีกรอ้งใหอ้งคก์รระหวา่งประเทศ เช่น สหประชาชาต ิ
(UN) ส านกังานขา้หลวงใหญ่ผูล้ีภ้ยัแหง่สหประชาชาต ิ(UNHCR) องคก์ารอาหารและการเกษตรแหง่สหประชาชาต ิ
(FAO) และโครงการอาหารโลก (WFP) เป็นผูใ้หค้วามชว่ยเหลอืประเทศเหลา่นี้โดยชอบธรรม  

 ในขณะที่ Une seule Terre pour nourrir les hommes เป็นหนังสือภาพสารคดี (album documentaire)  
ใชภ้าพเป็นตวัอยา่งประกอบค าอธบิายในขอ้ความ เขยีนโดยฟลอรองซ ์ตนีาร ์(Florence Thinard) ซึง่เป็นนักเขยีน
วรรณกรรมเยาวชน น าเสนอสาเหตุของความอดอยากในมติขิองสิง่แวดลอ้ม เนื้อหาแบ่งออกเป็นสามส่วน ส่วนทีห่นึ่ง 
น าเสนอการท าลายทรพัยากรธรรมชาตแิละระบบนิเวศโดยเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมการเกษตร แต่ละหน้าคู่ 
(double spread) จะกล่าวถงึทรพัยากรหนึ่งชนิด หน้าซา้ยประกอบดว้ยภาพถ่ายของทรพัยากรทีอุ่ดมสมบรูณ์และ
ค าอธบิายประโยชน์ของทรพัยากรนัน้ๆ และหน้าขวาน าเสนอภาพถ่ายเครื่องจกัร อุตสาหกรรม หรอืทรพัยากร 
ทีถู่กท าลายและค าอธบิายผลเสยีของการกระท าดงักล่าวต่อระบบนิเวศและความมัน่คงทางอาหาร แลว้จงึน าเสนอ
ภาพความสมัพนัธ์ระหว่างอาหารกบัวฒันธรรมของมนุษยชาตเิพื่อเน้นย ้าความส าคญัของการรกัษาสิง่แวดลอ้ม
เพือ่ใหม้นุษยชาตยิงัด ารงต่อไปได ้สว่นทีส่องเป็นค าอธบิายประเดน็เกีย่วกบัการผลติอาหารของมนุษยท์ีม่ภีาพวาด
ประกอบอย่างง่าย โดยเริ่มจากประวตัิศาสตร์การเพาะปลูก ความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วของอุตสาหกรรม
การเกษตร ไปจนถงึการพฒันาเทคโนโลยทีีจ่ะช่วยใหม้นุษยบ์รโิภคทรพัยากรธรรมชาตน้ิอยลง สว่นทีส่ามน าเสนอ
ภาพอนาคตอนัเป็นไปไดแ้ละเสนอวธิทีีทุ่กคนในสงัคมชว่ยกนัอนุรกัษ์ทรพัยากรเพือ่ความมัน่คงทางอาหารทีย่ ัง่ยนื 
เริ่มจากระดับปัจเจกไปจนถึงระดับนานาชาติ ทัง้นี้  วรรณกรรมเรื่องนี้ ไม่กล่าวถึงองค์กรระหว่างประเทศ 
แต่มกัน าเสนอว่าประเทศในทวปียุโรปและอเมรกิาเหนือเป็น “ขัว้ตรงขา้ม” ของประเทศในทวปีเอเชยี (ยกเวน้จนี
และญี่ปุ่ น) อเมรกิาใตแ้ละแอฟรกิา เช่น อาหารของประเทศกลุ่มหลงัไมน่่ารบัประทาน ใชอ้วยัวะต่างๆ สมัผสัอาหาร
โดยตรงและเป็นกลุ่มประเทศที่อดอยากแร้นแค้น ในขณะที่ประเทศกลุ่มแรกมีความหลากหลายทางวฒันธรรม 
และได้คิดค้นวฒันธรรมการปรุงอาหารที่ละเมียดละไมและรบัประทานเพื่อละเลียดรสชาติ อีกทัง้ยงัมีหน้าที่
ชว่ยเหลอืประเทศทีย่ากจนดว้ย  

 ถงึกระนัน้ แมห้นังสอืทัง้สองเล่มจะน าเสนอดว้ยมุมมองทีแ่ตกต่างกนั ผูว้จิยัพบว่าสารส าคญัของผูเ้ขยีน 
ทีต่ัง้ใจสือ่สารไปยงัผูอ้่านวยัเยาวย์งัคงคลา้ยคลงึ ไดแ้ก่ 1) โลกมทีรพัยากรจ ากดัและพฤตกิรรมของมนุษยท์ีท่ าลาย
ทรพัยากร 2) ประเทศก าลงัพฒันาหรอืพฒันาน้อยทีสุ่ดตอ้งการความชว่ยเหลอืดา้นอาหารจากประเทศทีพ่ฒันาแลว้
หรือองค์กรระหว่างประเทศ 3) มนุษย์ต้องปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมในระดบัปัจเจกจนถึงระดบันานาชาติเพื่อให้
ประชากรโลกเขา้ถงึอาหารไดอ้ย่างเท่าเทยีมและผลติอาหารไดอ้ย่างยัง่ยนื และพบว่าสารส าคญัทัง้ 3 ขอ้เชื่อมโยง
กบัตวัชี้วดัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้ที ่2 เป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้อื่นๆ เสาหลกั 5 เสาของเป้าหมาย
การพฒันาทีย่ ัง่ยนืและหลกัจรยิธรรม 3 ประการ ดงัตารางที ่1  
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ตารางที ่1  
ตวัชี้วดัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้ที ่2  เป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้อืน่ๆ เสาหลกัและหลกัจรยิธรรม 
ทีป่รากฏในตวับทวรรณกรรมทีเ่ลอืกศกึษา 

ประเดน็ส ำคญั 
จำกตวับทวรรณกรรม 

ตวัช้ีวดั 
เป้ำหมำย 

กำรพฒันำท่ียัง่ยืน 
ข้อท่ี 2 

เช่ือมโยง 
กบัเป้ำหมำย 

กำรพฒันำท่ียัง่ยืน 
ข้ออ่ืน  ๆ

เสำหลกั หลกัจริยธรรม 
 

1. โลกมทีรพัยากรจ ากดัและพฤตกิรรม
ของมนุษยท์ีท่ าลายทรพัยากร 

2.b SDGs 6, 9, 10, 12, 
14, 15 

- สิง่แวดลอ้ม 
- สงัคม 

- ความจ าเป็น 
- ขดีจ ากดั 

2. ประเทศก าลงัพฒันาหรอืพฒันา 
น้อยทีส่ดุตอ้งการความชว่ยเหลอื 
ดา้นอาหารจากประเทศทีพ่ฒันาแลว้
หรอืองคก์รระหวา่งประเทศ 

2.2, 2.5 SDGs 1, 17 - เศรษฐกจิ 
- สงัคม 
- สนัตภิาพ 

- ความเทา่เทยีม  
- ขดีจ ากดั 

3. มนุษยต์อ้งปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม 
ในระดบัปัจเจกจนถงึระดบันานาชาต ิ
เพือ่ใหป้ระชากรโลกเขา้ถงึอาหาร 
ไดอ้ยา่งเทา่เทยีมและผลติอาหารได้
อยา่งยัง่ยนื 

2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 
2.5 

SDGs 9, 10, 12, 13, 
17 

- เศรษฐกจิ 
- สงัคม 
- สิง่แวดลอ้ม 

- ความจ าเป็น 
- ความเทา่เทยีม 
- ขดีจ ากดั 

  
จากข้อมูลข้างต้น พบว่าวรรณกรรมเยาวชนเรื่อง Une seule Terre pour nourrir les hommes และ  

La faim dans le monde expliquée à mon fils น าเสนอตวัชี้วดัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้ที ่2 ไดแ้ก่ 2.1, 2.2, 
2.3, 2.4, 2.5, 2.b (6 จาก 8 ขอ้) มกีารเชื่อมโยงกบัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้ที ่1, 6, 9, 10, 12, 13, 14, 15 และ 
17 (9 จาก 16 ขอ้) เสาหลกัความยัง่ยนืดา้นเศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอ้มและสนัตภิาพ (4 จาก 5 ขอ้) และจรยิธรรม
ครบทัง้ 3 ขอ้ ซึง่อธบิายโดยละเอยีดดงันี้ 
 
5.1 โลกมีทรพัยำกรจ ำกดัและพฤติกรรมของมนุษยท่ี์ท ำลำยทรพัยำกร  
 
 ตัง้แต่ทศวรรษที ่1960 กลุ่มนักเคลื่อนไหวทางสิง่แวดลอ้มมกัประกอบดว้ยสมาชกิจากประเทศพฒันาแลว้ 
และมีมุมมองว่าการอนุรกัษ์สิ่งแวดล้อมเป็นพฤติกรรมระดบัปัจเจก มนุษย์สามารถพฒันาเทคโนโลยมีาช่วย 
ลดการใช้ทรพัยากรธรรมชาติได้ แต่อนัที่จริงแล้ว ปัญหาสิง่แวดล้อมเป็นปัญหาเชิงโครงสร้างที่เชื่อมโยงกับ  
มติเิศรษฐกจิการเมอืง ส านกัคดิมารก์ซสิมใ์หม ่(néo-marxisme) วเิคราะหปั์ญหาของระบบทุนนิยมทีม่กีารผลติและ
บรโิภคเกนิความจ าเป็น ซึ่งส่งผลกระทบต่อความเสยีหายกบัสิง่แวดลอ้มและเนื่องจากห่วงโซ่อุปทานและการค้านัน้
เชื่อมโยงกนัทัว่โลก ประเทศด้อยพฒันาและประเทศเกิดใหม่หลงัสงครามโลกครัง้ที่สองต่างต้องไล่กวดระดบั  
การพฒันาประเทศให้ทนัประเทศร ่ารวย ประเทศเหล่านี้จงึต้องรบัแนวคดิการพฒันาแบบทุนนิยมเสรกีลไกตลาด  
เร่งการพฒันาระดบัอุตสาหกรรม ถลุงทรพัยากรธรรมชาติในดนิแดนของตนมาใช้พฒันาประเทศ รวมถึงส่งออก
จ าหน่ายประเทศพฒันาแลว้ (Springett & Redclift, 2015, pp. 3-6)  

 ในวรรณกรรมเรื่อง Une seule Terre pour nourrir les hommes และ La faim dans le monde expliquée  
à mon fils จงึน าเสนอภาพทรพัยากรทีม่อียู่จ ากดัควบคู่ไปกบัพฤตกิรรมของมนุษยท์ีใ่ชส้อยและท าลายทรพัยากร
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เหล่านี้เพือ่ผลประโยชน์ของตน (เสาหลกัความยัง่ยนืดา้นสิง่แวดลอ้ม) เช่น การแปรพืน้ทีป่่าเป็นพืน้ทีเ่กษตรกรรม 
([L’Amazonie] est ruinée entre autres par les posseiros [...] Ces posseiros brûlent la forêt pour établir leurs 
pauvres champs sur les lisières., Ziegler, 1999, p. 71) ซึ่งเป็นการท าลายระบบนิเวศบนบก (SDG 15) การใชน้ ้าจดื
เพื่อการเพาะปลูกและปศุสตัว์ที่น าไปสู่ปัญหาการขาดแคลนน ้าสะอาด (L’agriculture est l’activité humaine qui 
consomme le plus d’eau. Elle l’utilise pour arroser les cultures et abreuver le bétail. , Thinard, 2009, p. 20) 
แสดงใหเ้หน็การใชท้รพัยากรน ้าอย่างมหาศาล (SDG 6) หรอือุตสาหกรรมเพาะเลีย้งสตัวน์ ้าทีท่ าลายชายฝัง่ (...la 
plupart des élevages intensifs de poissons et de crevettes polluent et détruisent des côtes fragiles, Thinard, 
2009, p. 32) (SDG 14)  

 นอกจากนี้วรรณกรรมทัง้สองเรื่องยงักล่าวถึงพฤติกรรมของกลุ่มประเทศก าลงัพฒันาที่เร่งผลติสนิค้า
ทางการเกษตรเพื่อขายประเทศร ่ารวย รวมถงึกองทรสัต์ต่างประเทศทีซ่ื้อทีด่นิในประเทศก าลงัพฒันาและพฒันา
น้อยทีสุ่ดเพือ่ท าการเพาะปลกู (41 millions d’hectares de terres fertiles ont ainsi été soustraits à la culture des 
paysans d’Afrique noire en 2010. Ces “acquisitions” s’obtiennent de deux façons : ou bien le trust étranger 
achète les terres..., Ziegler, 1999, pp. 17-18) แสดงให้เหน็ถึงการจดัสรรทรพัยากรที่ไม่สมดุล (เสาหลกัความ
ยัง่ยนืดา้นสงัคม) เชน่ในกรณปีระเทศเซเนกลัทีเ่รง่ปลกูมะเขอืเทศ แตงกวา ถัว่แขก เพือ่สง่ออกจ าหน่ายยงัประเทศ
ฝรัง่เศสเท่านัน้ ไม่ใช่เพื่อบรโิภคภายในประเทศ (Au nord du Sénégal, [...] cultive ainsi des milliers de tonnes 
de tomates, concombres, fraises, haricots verts, melons, etc. , destinés exclusivement aux consommateurs 
français., Ziegler, 1999, p.18) หรอืตน้โกโกใ้นแถบแอฟรกิาตะวนัตกทีป่ลกูเพือ่น าเมลด็ไปขายโดยบรษิทัสญัชาติ
อังกฤษเท่านัน้ (Les plantations, datant des colonies, sont souvent centrées sur une seule plante, réservée  
à l'exportation.  [ . . . ]  Un producteur de cacao pèse sa récolte dans une coopérative, en Afrique de l’Ouest. 
Les fèves seront vendues par une entreprise de commerce équitable britannique. , Thinard, 2009, p.  38) 
พฤติกรรมเหล่านี้ ตอกย ้ าปัญหาของการบริโภคและการผลิตที่ย ัง่ยืน (SDG 12) ที่ขาดความสมดุลแล 
ะความรบัผดิชอบในหว่งโซ่อุปทานระดบัโลก 

 การน าเสนอปัญหาการฝืนขดีจ ากดัของธรรมชาตเิพื่อตอบสนองความจ าเป็นของมนุษย์ พรอ้มชี้ใหเ้หน็
ผลกระทบของพฤติกรรมมนุษย์ต่อสิ่งแวดล้อมและความเหลื่อมล ้าระหว่างประเทศพัฒนาแล้วกับประเทศ 
ก าลงัพฒันา ท าให้ผู้อ่านเขา้ใจกลไกการค้าในตลาดเกษตรโลกและการส่งออกสนิค้าที่ควรมมีาตรการควบคุม 
(ตวัชี้วดั 2.b) ซึ่งแสดงใหเ้หน็ถงึความจ าเป็นในการบรรลุ SDG 10 (ลดความเหลื่อมล ้า) ในระดบัโลกเพื่อใหเ้กดิ 
การจดัสรรทรพัยากรทีเ่ป็นธรรมมากขึน้  
 
5.2 ประเทศก ำลงัพฒันำหรือพฒันำน้อยท่ีสดุต้องกำรควำมช่วยเหลือด้ำนอำหำร 

จำกประเทศท่ีพฒันำแล้วหรือองคก์รระหว่ำงประเทศ 
 
 แม้ว่าการประชุมสหประชาชาติเรื่องสิง่แวดล้อมของมนุษย์ใน ค.ศ. 1972 จะเป็นหมุดหมายส าคญัต่อ 
การพฒันาอย่างยัง่ยนืและบูรณาการการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมเขา้กบัการพฒันาเศรษฐกจิ แต่อ านาจในการสรา้ง
กรอบแนวคดิส าคญัในการแกไ้ขปัญหาสิง่แวดลอ้มกลบัถูกผกูขาดโดยกลุ่มประเทศพฒันาแลว้ โดยประเทศเหล่านี้
มุง่เน้นเรือ่งขดีจ ากดัของธรรมชาตทิีแ่ปรผนัตามจ านวนประชากรโลกทีเ่พิม่ขึน้อยา่งรวดเรว็ สง่ผลใหส้นิคา้ในตลาด 
ขาดแคลนและท าใหร้าคาสนิคา้สูงขึน้ ประเทศพฒันาแลว้เสนอแนวทางแก้ไขว่าต้องสรา้งนวตักรรมขึน้มาชะลอ
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ขดีจ ากดัของทรพัยากร (Paul, 2008, p. 576) ซึ่งพจิารณาจากบรบิทของประเทศพฒันาแลว้ทีม่คีวามพรอ้มในเชงิ
ความรู้และทุนในการสร้างนวตักรรมเท่านัน้ ในขณะที่ประเทศก าลงัพฒันาและพฒันาน้อยที่สุดที่จ าเป็นต้องใช้
ทรพัยากรในการพฒันาประเทศก็ต้องปฏบิตัติามขอ้ตกลงดงักล่าว ส่งผลให้การอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมในประเทศ  
ก าลงัพฒันาและพฒันาน้อยทีสุ่ดตอ้งแลกมาดว้ยการชะลอตวัของการเตบิโตทางเศรษฐกจิ (Springett & Redclift, 
2015, p. 17)  

 ความเท่าเทยีมด้านการพฒันาระหว่างกลุ่มประเทศทัง้สองกลุ่มถูกน าเสนอในวรรณกรรมเยาวชนเรื่อง  
Une seule Terre pour nourrir les hommes และ  La faim dans le monde expliquée à mon fils ด้วย เช่ นกัน  
โดยทัง้สองเรือ่งไดเ้สนอวา่เพือ่ใหเ้กดิความเทา่เทยีม ประเทศพฒันาแลว้จะตอ้งช่วยเหลอืประเทศก าลงัพฒันา (ตวัชีว้ดั
ที ่2.5) อาจเป็นการช่วยเหลอืโดยตรงอย่าง “การปฏวิตัเิขยีว” (Green revolution) สนับสนุนโดยมลูนิธฟิอรด์และมลูนิธิ
รอ็คกี้เฟลเลอร์ทีป่ฏวิตัริูปแบบการเกษตรเพื่อเพิม่ผลผลติโดยอาศยัเทคโนโลยใีนการคดัเลอืกสายพนัธุ์ การใชปุ้๋ ย 
และระบบชลประทาน และเผยแพร่ระบบเหล่าน้ีไปทัว่โลกในช่วงทศวรรษที ่1950-1960 ช่วยลดปัญหาขาดแคลน
อาหารในประเทศเม็กซิโก จีน อินเดียและประเทศในแอฟริกา (Pour mettre fin aux famines qui dévastent et 
déstabilisent l’Asie, l’Afrique et l’Amérique latine1, la “révolution verte” des années 1940-1970 est lancée sous 
l'impulsion des États-Unis., Thinard, 2009, p. 84) ซึ่งเป็นการส่งเสรมิความมัน่คงทางเศรษฐกจิผ่านการเพิม่ผลผลติ
อาหารเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องกับความมัน่คงทางสงัคม หรือการช่วยเหลือผ่านองค์กรระหว่างประเทศ  
อย่างองค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาต ิ(FAO) ที่งบประมาณมาจากค่าบ ารุงของประเทศสมาชกิ 
โดยเก็บตามอัตรารายได้ประชาชาติ (GDP) รวมทัง้ปัจจยัอื่นๆ จึงท าให้สหรฐัอเมริกาจ่ายค่าบ ารุงมากที่สุด 
ราว 25% ตามด้วยประเทศญี่ปุ่ น 18% และฝรัง่เศสกบัเยอรมนี 10% (La FAO vit des contributions des États 
membres et plus particulièrement de celles des plus riches. Les États-Unis ont payé en 1998 environ le quart 
du budget, le Japon 18%, la France, l’Allemagne un peu plus de 10%..., Ziegler, 1999, p. 50)  

 อย่างไรกต็าม ความช่วยเหลอืเหล่านี้กลบัไม่ยัง่ยนื ซึ่งเน้นย ้าถงึความจ าเป็นในการสรา้งความร่วมมอื 
เพื่อบรรลุเป้าหมาย (SDG 17) เนื่ องมาจากสถานการณ์รัฐบาลประเทศก าลังพัฒนาและพัฒนาน้อยที่สุด 
มีความละเอียดอ่อน ความช่วยเหลือจากประเทศพัฒนาแล้วและองค์กรระหว่างประเทศแปรเปลี่ยนเป็น  
การสนับสนุนสงครามทีย่ดืเยือ้ผ่านการสนับสนุนดา้นปัจจยัพืน้ฐาน เช่น การสรา้งค่ายลีภ้ยั แต่ผูท้ีเ่ขา้มาอยู่อาศยั
กลายเป็นกองก าลงัตดิอาวุธ หรอือาหารจ านวนมากกลบักลายเป็นเสบยีงเลี้ยงกองก าลงัเหล่านัน้แทนทีจ่ะไปถงึ 
ผู้ ลี้ ภัยที่ แท้ จ ริ ง  ( Il a installé des dispensaires, des tentes, [ . . . ]  des milliers et des milliers de tonnes de 
nourriture. [...] Disposant de cette aide, les assassins ont pu exercer leur pouvoir sur les réfugiés., Ziegler, 
1999, p. 54) หรอืการขาดแคลนทรพัยากรขององคก์รระหว่างประเทศเอง ดงัเช่นเมือ่ ค.ศ. 1997 ทีโ่ครงการอาหารโลก 
(WFP) น าปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีวิตเข้าไปช่วยผู้ประสบภัยจากสงครามกลางเมืองในประเทศจอร์เจีย  
และจ าต้องถอนเจ้าหน้าที่ออกจากพื้นที่ใน ค.ศ. 1998 เพราะต้องรกัษางบประมาณและทรพัยากรเพื่อน าไป
ช่วยเหลอืประเทศโซมาเลยีและซูดานใตท้ีแ่รน้แคน้ยิง่กว่า (« C’est très simple, la situation alimentaire est plus 

                                                
1 ในวรรณกรรม Une seule Terre pour nourrir les hommes ไม่ได้เจาะจงประเทศชดัเจน การเหมารวมทัง้ทวปีท าใหเ้ขา้ใจว่า 

ทุกประเทศในทวปีเอเชยี แอฟรกิาและภูมภิาคลาตนิอเมรกิาไดร้บัความช่วยเหลอื ผูว้จิยัจงึระบุประเทศทีไ่ดร้บัความช่วยเหลอืจาก 
“การปฏวิตัเิขยีว” ใหช้ดัเจน 



 32 
วารสารมนุษยศาสตร์วิชาการ ปีท่ี 32 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2568) 

Journal of Studies in the Field of Humanities Vol.32 No.2 (July-December 2025) 

  
 

 

effroyable encore en Somalie et au Soudan du Sud.  [ . . . ]  C’est ainsi que l’aide humanitaire aux personnes 
déplacées et aux réfugiés du Caucase méridional a cessé. », Ziegler, 1999, p. 44)  

 การน าเสนอสถานการณ์เหล่านี้ผ่านวรรณกรรมเยาวชนแสดงให้เห็นว่าแม้จะมีความพยายาม 
ในการชว่ยเหลอืเพือ่บรรเทาปัญหาความยากจน (SDG 1) และปัญหาทุพโภชนาการ (ตวัชีว้ดัที ่2.2) แต่ความยัง่ยนื
ของความชว่ยเหลอืยงัคงเป็นความทา้ทายส าหรบัประเทศพฒันาแลว้และองคก์รระหวา่งประเทศ ความเท่าเทยีมจงึ
ยงัไมอ่าจเกดิขึน้ไดจ้รงิ ดงันัน้ ความยัง่ยนืดา้นสนัตภิาพจงึจ าเป็นต่อการใหค้วามช่วยเหลอื สามารถสง่ไปถงึผูค้น
ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพและท าใหทุ้กพืน้ทีไ่ดร้บัการพฒันาอยา่งเทา่เทยีม 
  
5.3 มนุษยต้์องปรบัเปล่ียนพฤติกรรมในระดบัปัจเจกจนถึงระดบันำนำชำติเพ่ือให้ประชำกรโลก

เข้ำถึงอำหำรได้อย่ำงเท่ำเทียมและผลิตอำหำรได้อย่ำงยัง่ยืน 
 
 หลงัจากทีน่ าเสนออุปสรรคและปัญหา บทสุดทา้ยของวรรณกรรมทัง้สองเรื่องก็ไดจ้ดัท าขอ้เสนอแนะว่า
การปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมของมนุษยใ์นระดบัปัจเจกจนถงึระดบัโลกจะช่วยยุตคิวามหวิโหยไดอ้ย่างไร เนื่องจาก
ขอ้เสนอแนะในบทนี้จะท าใหป้ระชากรโลกเขา้ถงึอาหารไดอ้ยา่งเท่าเทยีมและผลติอาหารไดอ้ยา่งยัง่ยนื โดยมุง่เน้น
ที่ประเดน็ของการพฒันาที่ย ัง่ยนืที่จ าเป็นต้องอาศยัความร่วมมือจากปัจเจกบุคคล ครอบครวั ชุมชนและนานา
ประเทศ ดงันัน้ ความส าเรจ็จงึขึน้อยู่กบัพฤตกิรรมและการปฏสิมัพนัธ์ของผูม้สี่วนไดส้่วนเสยีทุกฝ่าย (Androff & 
Damanik, 2024, pp. 16-18) ซึ่งสอดคลอ้งกบัเสาหลกัด้านความมัน่คงทางสงัคมที่เน้นการมสี่วนร่วมของทุกคน 
แมแ้ต่เดก็และเยาวชนทีต่อ้งมสีว่นรว่มในการสรา้งสรรคโ์ลกทีย่ ัง่ยนื เนื่องจากคนรุ่นต่อไปจะตอ้งเผชญิกบัอุปสรรค
และความท้าทายรูปแบบที่แตกต่างไป การสร้างแรงบนัดาลใจและพฒันาเดก็และเยาวชนในวนันี้เพื่อสนับสนุน
เป้าหมายการยัง่ยนืในระยะยาวจงึเป็นสิง่ส าคญั  

 วรรณกรรมเรื่อง Une seule Terre pour nourrir les hommes ไดแ้ยกบท “Agir” ออกจากเนื้อหาเชงิสารคด ี
ใหค้วามรูอ้ื่นๆ เพื่อน าเสนอแนวทางปฏบิตัตินในปัจจุบนัที่จะส่งผลต่อความมัน่คงทางอาหารที่ย ัง่ยนืในอนาคต  
โดยเริม่จากการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมการบรโิภคของเยาวชนในชวีติประจ าวนั เช่น การเลีย่งอาหารขยะ (Éviter la 
malbouffe) การปลูกพชืผกัสวนครวั (Cultiver un micro-jardin) และการเผยแพร่ขอ้มลูเกีย่วกบัการเกษตรอนิทรยี ์
(Faire passer l’info en préparant un exposer sur l’agriculture écologique...) เป็นต้น (Thinard, 2009, pp. 116-
117) (สอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดัที ่2.1 และ SDG 12 และ 13) ก่อนจะขยายหน่วยสงัคมไปเรือ่ยๆ เชน่ ในระดบัครอบครวั 
ผูป้กครองควรซื้อผลติภณัฑท์ีส่่งเสรมิเกษตรกรรายย่อย (Payer un prix juste les produits cultivés par de petits 
producteurs; c’est leur permettre de rester sur leurs terres et de vivre de leur travail. , Thinard, 2009, p.  119) 
(สอดคล้องกบัตวัชี้วดัที่ 2.3) ในระดบัเมอืง รฐับาลท้องถิ่นควรสัง่วตัถุดบิอนิทรยี์ท้องถิ่นส าหรบัโรงอาหารของ
โรงเรยีน (En imposant dans les commandes publiques des produits de l’agriculture biologique et des terroirs., 
Thinard, 2009, p. 120) (สอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดัที ่2.1) ในระดบัประเทศ มนีโยบายของกระทรวงการเกษตร ประเทศ
ฝรัง่เศสเกี่ยวกับการรักษาความหลากหลายทางชีวภาพของพื้นดิน (Le ministère de l’Agriculture propose  
un nouveau modèle agricole [ . . . ]  dans un plan appelé “Objectif terres 2020” .  Pour mieux utiliser les eaux, 
préserver la biodiversité et les paysages..., Thinard, 2009, p. 121) (สอดคล้องกับตัวชี้ว ัดที่ 2.5) ในระดับ
สหภาพยโุรป ควรมนีโยบายสนบัสนุนเกษตรกรทีเ่คารพขดีจ ากดัของทรพัยากรธรรมชาตแิละความหลากหลายทาง
ชีวภาพของระบบนิ เวศ (En 2015-2020, la politique agricole européenne prévoit que 30% de son budget 
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seront utilisés [...] pour encourager et soutenir les agriculteurs qui respectent la biodiversité, préservent l’eau 
et luttent contre le changement climatique., Thinard, 2009, p. 122) (สอดคล้องกบัตวัชี้วดัที่ 2.4) และในระดบั
องค์กรระหว่างประเทศอย่าง G5 และ G8 ควรมกีารร่วมมอืแกปั้ญหาความไม่มัน่คงทางอาหารและปรมิาณน ้าดื่ม 
(Réunir les ministres de l’Agriculture du G8 [...] et ceux du G5 [...] pour chercher des réponses à l’insécurité 
alimentaire et au manque croissant d'eau potable., Thinard, 2009, p. 123) (สอดคล้องกับตัวชี้วดัที่ 2.2 และ 
SDG 9 และ 17)  

 ในขณะที่สารคดี  La faim dans le monde expliquée à mon fils เ น้นย ้ าว่ าสาเหตุหลักของภาวะ 
ทุพโภชนาการมาจากระบบเศรษฐกจิโลกทีเ่รยีกว่า “ทุนนิยมสุดโต่ง” (capitalisme sauvage) ซึ่งปล่อยใหก้ารผลติ
และจดัจ าหน่ายอาหารเป็นไปตามกลไกตลาดเสร ีโดยไม่ไดค้ านึงถงึความจ าเป็นพืน้ฐานของมนุษย ์(C’est donc 
bien l’actuelle jungle du capitalisme sauvage qu’il faut civiliser. L’économie mondiale est née de la production, 
de la distribution, du commerce et de la consommation des aliments. [ . . . ] On ne peut abandonner au libre 
jeu du marché la lutte contre ce fléau., Ziegler, 1999, p. 78) โดยเสนอว่าประชากรโลกต้องร่วมกนัผลกัดนัให้
เกดิการปฏริูปกลไกทางการคา้และกฎหมายระหว่างประเทศใหเ้ป็นธรรม เพื่อให ้“สทิธใินการเขา้ถงึอาหาร” เป็น
สทิธมินุษยชนทีไ่ดร้บัการคุม้ครองอย่างแทจ้รงิ (Le droit à la nourriture est le premier des droits de l’homme., 
Ziegler, 1999, p. 78) ก่อนจะสรุปวา่ มนุษยจ์ะด ารงชวีติไดอ้ยา่งมศีกัดิศ์รกีต่็อเมือ่เหน็ความส าคญัของทุกชวีติโดย
ปราศจากอคตแิบบมลัธสั2 (Afin de mener une vie plus digne et de rendre la terre habitable pour tous, il suffit 
aujourd'hui de faire un pas de plus. Pour cela, il faut détruire les préjugés du malthusianisme., Ziegler, 1999, 
p. 79) (สอดคลอ้งกบั SDG 10) 
 
 
6. อภิปรำยผลกำรวิจยัและข้อเสนอแนะ 
 
 จากการวเิคราะห์ผลการวจิยัขา้งต้น สรุปไดว้่าวรรณกรรมเยาวชนภาษาฝรัง่เศสเรื่อง Une seule Terre 
pour nourrir les hommes และ La faim dans le monde expliquée à mon fils เป็นเครื่องมอืทีช่่วยสรา้งความเขา้ใจ
และปลูกฝังจติส านึกเกี่ยวกบัเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนื โดยเฉพาะอย่างยิง่ในประเดน็ความมัน่คงทางอาหาร 
(SDG 2) นอกจากนี้ยงัน าเสนอเสาหลกัทีส่ าคญัต่อการพฒันามนุษยชาตอิย่างยัง่ยนื คอืการบูรณาการการพฒันา
ทางสงัคม เศรษฐกจิ และการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มเขา้ดว้ยกนั ผ่านการอธบิายว่าเสาหลกัทัง้สามน้ีสามารถพฒันา 
ไปพรอ้มกนัอยา่งเท่าเทยีมกนัไดก้ต็่อเมือ่เกดิเสาหลกัทีส่ ีอ่ยา่งสนัตภิาพ อกีทัง้ยงัสง่สารถงึผูอ้่านโดยตรงวา่ผูอ้่าน 
ก็เป็นส่วนหนึ่งในการพฒันาอย่างยัง่ยืนได้ในขณะที่ภาคส่วนอื่นต่างก็มีส่วนเกี่ยวข้องในบริบทที่เหมาะสม  
เป็นการกระจายความรบัผดิชอบในสงัคมและระหวา่งรุ่น (intergeneration) การน าเสนอเนื้อหาในลกัษณะนี้ช่วยให้

                                                
2 ในค าแปลดงักล่าว ผูว้จิยัเคารพเน้ือความภาษาฝรัง่เศสของผูเ้ขยีนวรรณกรรมเรื่อง La faim dans le monde expliquée  

à mon fils ซึ่งผูเ้ขยีนกล่าวว่าในแนวคดิของมลัธสั ธรรมชาตเิป็นผูก้ าหนดมนุษย ์ฉะนัน้ มนุษย์ทีจ่ าตอ้งอดอยากและเสยีชวีติจงึอยู่ 
ในข้อก าหนดของธรรมชาติ ผู้ เขียนได้แสดงความเห็นว่าแนวคิดน้ีไม่ถูกต้องเพราะไม่ควรมีมนุษย์ผู้ใดเสียชีวิตจากภาวะ  
ทุพโภชนาการ แต่แนวคดิของมลัธสัใน An Essay of the Principle of Population (1798) เสนอว่ามนุษย์แตกต่างจากสิง่มชีวีติอื่น
เพราะมคีุณธรรมและมสีตยิบัยัง้ชัง่ใจได ้สามารถควบคุมก าหนัดของตนในการใหก้ าเนิดบุตรเพือ่ไมใ่หม้ปีระชากรมากเกนิไปจนตอ้ง
เผชญิกบัภาวะประชากรลน้เกนิ (surpopulation) และปัญหาทรพัยากรไมเ่พยีงพอในอนาคตกาล  
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เยาวชนตระหนกัถงึปัญหาในระดบัโลกและกระตุน้ใหเ้กดิการคดิและลงมอืท าเพือ่สรา้งอนาคตทีย่ ัง่ยนืยิง่ขึน้ รวมถงึ
ไดเ้ขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งประเทศพฒันาแลว้-ก าลงัพฒันา-พฒันาน้อยทีสุ่ดวา่ต่างกเ็กือ้กูลกนัแมจ้ะมผีูท้ีไ่ดร้บั
ผลประโยชน์มากกว่า ซึ่งสะท้อนถึงความจ าเป็นในการลดอิทธิพลของกลุ่มประเทศพฒันาแล้วในการก าหนด 
ทศิทางการพฒันาที่ย ัง่ยนื ผูอ้่านที่อาศยัอยู่ในกลุ่มประเทศพฒันาแลว้ที่ใชภ้าษาฝรัง่เศส เช่น ฝรัง่เศส แคนาดา 
เบลเยียมและสวิตเซอร์แลนด์ก็จะตระหนักถึงบทบาทดงักล่าวของประเทศของตนและอาจสร้างความสมดุล 
ในอ านาจระหวา่งกลุม่ประเทศต่างๆ ไดใ้นอนาคต 

 ถงึกระนัน้ เนื่องจากวรรณกรรมทัง้สองเรือ่งนี้ตพีมิพก์่อนการรบัรองเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืถงึ 6 และ 
16 ปีตามล าดบั เนื้อหาของวรรณกรรมจงึไมส่ามารถน าเสนอภาพรวมของเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืไดค้รบถว้น
แม้จะได้รบัเลอืกโดยชมรมหนังสอืของสหประชาชาต ิผู้วจิยัพบขอ้จ ากดัด้านการสื่อสารกรอบแนวคดิเกี่ยวกบั
เป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืไดอ้ย่างครบถว้น คอืไม่สามารถน าเสนอตวัชีว้ดัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขอ้ที ่2.a 
(ยกระดบัขดีความสามารถในการผลติสนิคา้เกษตรในประเทศก าลงัพฒันาและประเทศพฒันาน้อยทีสุ่ด) และ 2.c ได ้
(ใช้มาตรการที่สร้างหลกัประกนัว่าตลาดโภคภณัฑ์อาหารและตลาดอนุพนัธ์สามารถท างานได้อย่างเหมาะสม)  
ซึ่งตัง้อยู่บนพื้นฐานของเสาหลกัที่ห้า (หุ้นส่วนการพฒันา) ที่ขาดหายไปในวรรณกรรมเยาวชนทัง้สองเรื่อง 
นอกจากนี้ ผลการวจิยัแสดงใหเ้หน็ว่าตวับทวรรณกรรมยดึตดิกบั “รฐัชาต”ิ จนไม่ไดน้ าเสนอภาพของ “พลเมอืง
โลก” อนัเป็นหนึ่งในแนวคดิหลกัของเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนื รวมถึงขาดความร่วมมอืระหว่างหน่วยวจิยั 
กบัผูผ้ลติหนังสอืเดก็ในการสรา้งสรรคว์รรณกรรมส าหรบัเดก็เพื่อน าเสนอเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืโดยเฉพาะ  
ซึง่จะอภปิรายต่อไปดงันี้ 
 
6.1 พลเมืองโลก หรือพลเมืองของชำติ 
 

การพฒันาทีย่ ัง่ยนืเป็นเครื่องมอืปทสัถาน (Okitasari & Katramiz, 2022, p. 2) เพื่อหวงัเปลีย่นกระบวนทศัน์
การพัฒนาในปัจจุบันที่เน้นเศรษฐกิจทุนนิยม การบริโภคและการพัฒนาวัตถุซึ่งละเลยปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และความเหลื่อมล ้า โดยหนัมาให้ความส าคญักบัการรกัษาสิง่แวดล้อม ความหลากหลาย ความเท่าเทยีมและ 
ความร่วมมอืของคนทัว่โลก ทัง้ในปัจจุบนัและอนาคต จุดเด่นของแนวคดิน้ีคอืความยดืหยุ่น เนื่องจากเป้าหมาย 
การพฒันาทีย่ ัง่ยนืไมใ่ชข่อ้ผกูพนัทางกฎหมายระหวา่งประเทศทีต่อ้งปฏบิตัติาม แต่เน้นการสรา้งและการมสีว่นรว่ม
จากภาคส่วนต่างๆ เช่น ภาคประชาสงัคม ภาคธุรกจิและภาครฐั เพื่อร่วมกนัเป็นหุ้นส่วนความร่วมมอื นอกจากนี้ 
ยงัพยายามลดความขดัแยง้ทางการเมอืงในการก าหนดเป้าหมาย ท าใหป้ระเทศสมาชกิไม่ว่าจะร ่ารวยหรอืยากจน
สามารถบรรลุขอ้ตกลงร่วมกนัได ้แต่ละประเทศจงึมอีสิระในการตคีวามและออกแบบนโยบายการพฒันาของตนเอง
เพือ่ใหบ้รรลุเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืในแบบของตนเอง 

อย่างไรกต็าม การไม่มขีอ้ผูกพนัทางกฎหมายระหว่างประเทศกเ็ป็นเสมอืนดาบสองคมที่สรา้งขอ้จ ากดั
ด้วยเช่นกนั เนื่องจากวธิกีารพฒันาก็ยงัคงอยู่บนกรอบของแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาตขิองรฐับาล 
แต่ละประเทศเป็นหลกั หากประเทศใดประเทศหนึ่งไม่พฒันาตามกรอบการพฒันาที่ย ัง่ยนืกไ็ม่มโีทษแต่อย่างใด 
ความพยายามที่จะเปลี่ยนปทสัถานใหม่ว่า “เป้าหมายการพฒันาเป็นเป้าหมายร่วมกันของพลเมืองทัง้โลก”  
ก็ยงัคงติดกบัดกักรอบกระบวนทศัน์ของ “รฐัชาติ” พลเมอืงของแต่ละประเทศก็ยงัมองตนเองเป็นสมาชกิของ
ประเทศนัน้ๆ มากกว่าเป็นพลเมืองที่ต้องรบัผิดชอบร่วมกัน ทรัพยากรและเงินทุนก็ยงัคงติดกรอบการคลงั
ระดบัชาตแิละขาดเครื่องมอืการเงนิระหวา่งประเทศทีจ่ะน ามาลงทุนใชจ้่ายเพือ่การพฒันา ผลประโยชน์ของการพฒันา
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กพ็จิารณาเรื่องผลประโยชน์ของชาตโิดยมสิามารถทลายกรอบมองเป็นผลประโยชน์ของมนุษยชาต ิการแบ่งแยกนี้
ไมไ่ดป้รากฏในวรรณกรรมเยาวชนชดัเจน แต่วธิทีีว่รรณกรรมทัง้สองเรื่องน าเสนอความแตกต่างระหวา่ง “เรา” กบั 
“เขา” สามารถชีน้ าใหผู้อ้่านรบัแนวคดิเรื่องการเป็นพลเมอืงของชาตมิากกว่าพลเมอืงของโลกได ้เช่น หนังสอืเรื่อง 
Une seule Terre pour nourrir les hommes มกักล่าวถึงจุดเด่นของประเทศฝรัง่เศสขณะที่น าเสนอจุดด้อยของ 
นานาประเทศ เช่น ภาพถ่ายการเกษตรอินทรยี์ในประเทศฝรัง่เศส (Thinard, 2009, pp. 46, 49) ในขณะที่ประเทศ 
เขตร้อนท าลายป่าไม้เพื่อท าการเกษตรเพื่ออุตสาหกรรม (Chaque année, 13 millions d’hectares de forêts 
équatoriales et tropicales sont détruits, remplacés par des prairies d’élevage, des palmiers à l’huile ou du 
soja, Thinard, 2009, p. 19) ฝรัง่เศสรบัประทานอาหารคุณภาพดแีละใชเ้วลากบัครอบครวัหรอืมติรสหาย ([...] les 
Français restent attachés à l’art du bien manger et du bien boire. », Thinard, 2009, p. 60 ; « Pour la majorité 
des Français, petits et grands, le repas du soir est un moment essentiel de la vie de la famille, Thinard, 2009, 
p.  61; Fête des voisins à Marseille.  Le compagnon ou “co-pain” , c'est celui avec qui on mange le pain. , 
Thinard, 2009, p. 78) ในขณะที่สหรฐัอเมรกิานิยมบรโิภคอาหารจานด่วน (fast food) และอาหารแปรรูป (États-
Unis, traditions et fast- food [ . . . ]  La consommation de pizzas, hamburgers, sandwichs, hot dogs, glaces et 
sodas est quotidienne., Thinard, 2009, p. 58) เป็นตน้ แมใ้นบทสุดทา้ยของเล่มจะมบีท Agir ทีน่ าเสนอแนวทาง
ปฏบิตัตินในปัจจุบนัทีจ่ะส่งผลต่อความมัน่คงทางอาหารทีย่ ัง่ยนืในอนาคตตัง้แต่ระดบัปัจเจกจนถงึองคก์รระหวา่ง
ประเทศ แต่ในส่วนที่กล่าวถึงองค์กรระหว่างประเทศนัน้ไม่ม ี“ข้อเสนอแนะ” ต่อองค์กรเหล่านี้อยู่เลย มเีพยีง
ค าอธิบายภารกิจและเป้าหมายขององค์กรต่างๆ เท่านัน้ (Thinard, 2009, p. 123) เพราะฉะนัน้หนังสือเล่มนี้ 
ยงัไม่สามารถสรา้งความเขา้ใจทีเ่พยีงพอต่อการมสี่วนร่วมในระดบัโลก หรอืกระตุน้ใหผู้อ้่านตระหนักถงึความจ าเป็น
ในการกา้วขา้มกรอบแนวคดิรฐัชาต ิเพื่อเป็น “พลเมอืงโลก” อย่างแทจ้รงิในการแกปั้ญหาความมัน่คงทางอาหาร 
และการพฒันาทีย่ ัง่ยนืในภาพรวมได ้

นอกจากนี้ ขอ้ดขีองเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนืคอืการเสนอทางเลอืกในการพฒันาให้แต่ละประเทศ 
ที่แตกต่างจากแผนการพฒันาแห่งชาตดิัง้เดมิที่มุ่งเน้นการแก้ปัญหาเศรษฐกจิเป็นหลกั การสื่อสารเรื่องปัญหา  
การพัฒนาที่ไม่ยัง่ยืนไปยังพลเมืองรัฐและการสร้างความชอบธรรมของแผนพัฒนาของแต่ละประเทศที่ใช้ 
กรอบการพฒันาทีย่ ัง่ยนื (Okitasari & Katramiz, 2022, p. 10) แต่สภาพการณ์ความปัน่ป่วนของโลกปัจจุบนัก าลงั
ท้าทายเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนื ไม่ว่าจะเป็นกระแสชาตินิยมและความนิยมในพรรคการเมอืงฝ่ายขวาใน 
หลายประเทศ ภาวะสงคราม ภาวะโลกรวน โรคระบาดและการอพยพของคนจ านวนมาก เป็นต้น ความทา้ทาย
ดังกล่าวอาจส่งสารที่ส ับสนไปยังคนรุ่นถัดไปได้ เราอาจเห็นผู้น าประเทศที่สนับสนุนการพัฒนาที่ย ัง่ยืน  
พรอ้มต่อตา้นสงครามรสัเซยี-ยูเครน แต่สนับสนุนสงครามอสิราเอล-อหิร่านดว้ยเช่นกนั เราอาจเหน็ผูค้นทีเ่หน็ใจ 
ผูอ้พยพในเหตุการณ์ที่เกดิขึน้ที่ทวปีอื่น พร้อมกบัเหน็ด้วยกบัมาตรการผลกัดนัแรงงานจากประเทศเพื่อนบา้น
เพราะความกลวัจากการตกงาน เราอาจเห็นการประชุมผู้น าประเทศเพื่อลดโลกร้อนไปพร้อมกบัการหวงแหน 
ไม่ถ่ายทอดเทคโนโลยสีเีขยีวใหก้บัประเทศยากจน เป็นตน้ ดงัในสารคดเีรื่อง La faim dans le monde expliquée  
à mon fils ทีเ่น้นย ้าเรือ่งความชว่ยเหลอืจากองคก์รระหวา่งประเทศตลอดทัง้เรือ่ง แต่ไมก่ลา่วถงึการแบง่ปันเทคโนโลยี
หรอืการระงบัสงคราม หรอืกระทัง่การที่ประเทศพฒันาแล้วมสี่วนร่วมในสงคราม การน าเสนอภาพที่ไม่สมบูรณ์
เช่นนี้สะทอ้นใหเ้หน็ถงึความซบัซ้อนของปัญหาที่รวมถงึประเดน็ทางการเมอืง เศรษฐกจิและผลประโยชน์ของชาติ 
ที่ขดัแยง้กนั ซึ่งวรรณกรรมเยาวชนอาจเลอืกที่จะละเวน้เพื่อใหเ้นื้อหาเขา้ใจง่ายและเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
อย่างไรกต็าม ผูว้จิยัอนุมานว่าการละประเดน็เหล่านี้อาจน าไปสู่ความไมเ่ชื่อมัน่ในความพยายามทีจ่ะสรา้งโลกทีด่ี
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ขึน้ได ้เนื่องจากไม่ไดส้ะทอ้นความเป็นจรงิทัง้หมดของความทา้ทายที่โลกก าลงัเผชญิอยู่ ท าใหเ้ยาวชนอาจขาด
ความเขา้ใจทีร่อบดา้นและมองเหน็ปัญหาเป็นเรือ่งทีแ่กไ้ขไดง้า่ยดายเกนิไป 

ดังนัน้ การส่งต่อกรอบคิด “รัฐชาติ” ไปยงัเยาวชนผ่านวรรณกรรมทัง้สองเรื่องนี้จึงยงัพบอุปสรรค 
ในการสรา้งโลกอุดมคตทิีไ่มม่พีรมแดนกัน้ขวางระหวา่งกนั เพราะผูใ้หญ่ในกระบวนการผลติหนังสอืยงัคงตดิกรอบ
รฐัชาต ิจงึส่งแนวคดิการแกปั้ญหาแบบทีต่นเองคุน้เคยไปยงัผูอ้่านแมไ้ม่ไดต้ัง้ใจกต็าม ถงึแมภ้าพองคก์รระหว่าง
ประเทศ การค้าระหว่างประเทศ ความร่วมมอืระหว่างประเทศจะถูกยกมาเป็นตวัเอกส าคญัในการแก้ปัญหา  
เพยีงเพราะมคี าว่า “ระหว่างประเทศ” อยู่ในนัน้เท่านัน้เอง การสื่อสารจงึผดิพลาดจนอาจบดบงัความตัง้ใจรเิริม่ทีด่ ี
ยิง่ไปกว่านัน้พ่อแม่ผูป้กครอง ครูและผูเ้ป็นสื่อกลางที่อ่านหนังสอืไปพร้อมกบัเยาวชนก็อาจจะตคีวามซ ้าและชี้น า 
ซ ้าอีกครัง้ จนกรอบแนวคิด “รัฐชาติ” ฝังรากลึกในเยาวชน การขาดความเข้าใจรอบด้านนี้ท าให้เยาวชน 
ขาดเครื่องมอืทางความคดิทีจ่ะหาจุดสมดุลระหวา่งการแกปั้ญหาตามแนวปฏบิตันิิยม (pragmatism) ดว้ยเครื่องมอื
ทีม่อียูใ่นปัจจุบนักบัจนิตนาการและการสรา้งสรรคโ์ลกในอุดมคตทิีต่อ้งการจะอยูอ่าศยัในอนาคต 
 
6.2 แนวทำงในกำรผลิตวรรณกรรมเยำวชนเพ่ือน ำเสนอเป้ำหมำยกำรพฒันำท่ียัง่ยืน   
 
 จากผลการวจิยัและขอ้อภปิรายที่ 1 จะเหน็ว่าการผลติสื่อส าหรบัเยาวชนทีเ่กี่ยวกบัเป้าหมายการพฒันา 
ทีย่ ัง่ยนืยงัขาดความร่วมมอืระหวา่งหน่วยวจิยักบัผูผ้ลติหนังสอืเดก็ ดว้ยเนื้อหาทีซ่บัซอ้นและมขีอบเขตกวา้งขวาง 
มเีป้าหมายและตวัชี้วดัจ านวนมาก จงึเป็นขอ้ทา้ทายส าคญัของผูผ้ลติวรรณกรรมเยาวชนทีจ่ะสื่อสารดงักล่าวให้
สมบูรณ์และเหมาะสมกบัผู้อ่านในช่วงวยัที่มุ่งเป้า พร้อมสร้างแรงบนัดาลใจและความสนุกสนาน เนื้อหาของ
วรรณกรรมเยาวชนเกีย่วกบัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืจงึตอ้งอาศยัความร่วมมอืจากผูเ้ชีย่วชาญจากหลากหลาย
สาขาผ่านการบูรณาการขา้มศาสตร์ต่างๆ อาท ิวทิยาศาสตร์ สงัคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รฐัศาสตร์ การศกึษา
ปฐมวยัและอกัษรศาสตร์ทีท่ าการวจิยัเพือ่พฒันาองคค์วามรูแ้ละทฤษฎกีารพฒันาทีย่ ัง่ยนืและสรา้งวธิกีารน าเสนอ
องคค์วามรูใ้นรปูแบบสือ่วรรณกรรมผา่นกลวธิกีารเลา่และการสรา้งภาพประกอบทีเ่หมาะสม  

 ขอ้เสนอแนะนี้เป็นประเดน็เร่งด่วน เพราะแมส้หประชาชาตแิละองคก์รทีเ่กีย่วขอ้งต่างพยายามสื่อสารถงึ
เดก็ และสรา้งความตระหนักรูท้ ัว่โลก แต่กลบัผลติคลปิวดิโีอแอนิเมชนัความยาว 1.15 นาท ีเรื่อง Small Smurfs 
Big Goals (Mulholland et al., 2017, p. 45) ที่มขี้อจ ากดัด้านเวลา จึงท าได้เพยีงน าเสนอเป้าหมายการพฒันา 
ทีย่ ัง่ยนืวา่มทีัง้หมด 17 ประการ และพลเมอืงโลกไมว่า่อายเุทา่ใดต่างกม็สีว่นร่วมได ้แต่ยงัไมส่ามารถสือ่สารเนื้อหา
และความซบัซอ้นของกรอบแนวคดิได ้ 

 ผูว้จิยัจงึมขีอ้เสนอแนะว่าวรรณกรรมเยาวชนทีจ่ะสื่อสารเรื่องเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืตอ้งไม่ละเวน้ 
ความซบัซอ้นของปัญหา แต่ท าใหเ้ขา้ใจงา่ยและน าเสนอความจรงิโดยปราศจากอคต ิในขณะเดยีวกนักต็อ้งเน้นย ้า 
ความรบัผดิชอบรว่มกนัในฐานะ “พลเมอืงโลก” และความรว่มมอืของรฐัชาตติ่างๆ รวมถงึใหข้อ้มลูพรอ้มจุดประกาย
ความคดิและแรงบนัดาลใจผ่านการตัง้ค าถามปลายเปิด น าเสนอทางเลอืกในการแก้ปัญหาและแสดงให้เหน็ถงึ
ความหวงัและอนาคตทีเ่ป็นไปได ้เพือ่ใหผู้อ้่านตระหนักรูถ้งึปัญหาและสรา้งแนวทางในการแกไ้ขเพือ่โลกทีพ่วกเขา
จะเป็นผูอ้าศยัในอนาคต  
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7. สรปุ 
 
 งานวจิยันี้พบว่าวรรณกรรมเยาวชนภาษาฝรัง่เศสเรื่อง Une seule Terre pour nourrir les hommes และ 
La faim dans le monde expliquée à mon fils เป็นเครื่องมือส าคัญในการปลูกฝังความเข้าใจเรื่องเป้าหมาย 
การพฒันาทีย่ ัง่ยนื (SDGs) โดยเฉพาะในประเดน็ความมัน่คงทางอาหาร (SDG 2) 

 วรรณกรรมเยาวชนทัง้สองเรื่องนี้น าเสนอภาพความพยายามของมนุษย์ที่จะเป็น “ผูก้ าหนดธรรมชาติ”  
ซึ่งเห็นได้จากการที่มนุษย์ใช้ทรพัยากรธรรมชาติเพื่อวตัถุประสงค์ทางเศรษฐกิจของตนเอง คิดค้นวทิยาการ  
และเทคโนโลยตี่างๆ มาเพิม่ปรมิาณอาหารใหเ้พยีงพอ ท าให้ธรรมชาตถิูกลดทอนบทบาทลงเป็นเพยีงวตัถุดบิ 
และสว่นหนึ่งของกระบวนการผลติเทา่นัน้ เนื้อหาเหลา่นี้ท าใหเ้ยาวชนตระหนกัถงึปัญหาของรปูแบบของการพฒันา
แบบดัง้เดมิทีมุ่ง่เน้นระบบทุนนิยมกลไกตลาดและมุง่ใชเ้ทคโนโลยเีพือ่ก าหนดปรบัเปลีย่นธรรมชาตใิหเ้ป็นไปตามที่
มนุษยต์อ้งการ ภาพของมนุษยท์ีไ่มเ่คารพธรรมชาตนิี้จงึเป็นกลวธิชีีแ้นะใหผู้อ้่านตดัสนิใจไมก่ระท าซ ้า นอกจากนี้
ยงัสือ่สารโดยตรงกบัผูอ้่านวา่ทุกคนมบีทบาทในการแกปั้ญหาได ้ไมว่า่จะเป็นในระดบับุคคลหรอืระดบัโลก ซึง่เป็น
การกระตุน้ใหเ้ยาวชนตระหนักถงึปัญหาเชงิโครงสรา้งในระดบันานาชาตแิละเขา้ใจความสมัพนัธท์ีซ่บัซอ้นระหวา่ง
ประเทศพฒันาแลว้ ประเทศก าลงัพฒันาและประเทศพฒันาน้อยทีสุ่ด 

 อย่างไรกต็าม งานวจิยันี้ยงัพบขอ้จ ากดับางประการ เนื่องจากวรรณกรรมทีน่ ามาวเิคราะหต์พีมิพก์่อนที่ 
กรอบแนวคดิเรื่องเป้าหมายการพฒันาที่ย ัง่ยนืจะได้รบัการรบัรองอย่างเป็นทางการ ท าให้เนื้อหาไม่ครบถ้วน
สมบรูณ์และยงัคงเน้นกรอบความคดิแบบ “รฐัชาต”ิ มากกวา่ “พลเมอืงโลก” ดงันัน้ เพือ่ใหก้ารสือ่สารเรือ่งเป้าหมาย
การพัฒนาที่ย ัง่ยืนมีประสิทธิภาพมากขึ้น งานวิจัยนี้จึงเสนอแนะว่าการผลิตวรรณกรรมเยาวชนควรเป็น  
ความร่วมมอืจากผูเ้ชี่ยวชาญหลากหลายสาขา เนื้อหาควรน าเสนอความซบัซ้อนของปัญหาอย่างตรงไปตรงมา 
แต่เขา้ใจงา่ย เน้นย ้าความรบัผดิชอบรว่มกนัในฐานะพลเมอืงโลกและจุดประกายความคดิผา่นการตัง้ค าถามปลายเปิด
เพือ่สรา้งแรงบนัดาลใจใหเ้ยาวชนรว่มสรา้งอนาคตทีย่ ัง่ยนือยา่งแทจ้รงิ 
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