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การวจิยัสรา้งสรรคเ์รื่อง การแสดงดนตรพีรอ้มบทวเิคราะห:์ บทเพลง
คลารเิน็ตโซนาตาประพนัธ์โดยพอล ฮนิเดอมธิ มีจุดประสงค์เพื่อวิเคราะห์
เทคนิคการบรรเลงและการตีความบทเพลงส าหรบัการแสดงร่วมกบัเปียโน 
ควบคู่กับการพัฒนาแนวทางการฝึกซ้อมและการบรรเลงอย่างเป็นระบบ  
ผ่านกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติด้านการแสดง การวิจัยด าเนินการโดย
การศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง ร่วมกบัการวเิคราะห์แนวคดิทาง
ดนตรีของพอล ฮินเดอมิธ ในด้านโครงสร้างสงัคีตลกัษณ์ ท านอง จงัหวะ 
ช่วงเสียงและเทคนิคการบรรเลง จากนัน้น าผลการวิเคราะห์ไปทดลองใช้ 
ในกระบวนการฝึกซอ้มจรงิทัง้รูปแบบของการฝึกซอ้มรายบุคคลและการบรรเลง 
ร่วมกับเปียโน เพื่อพัฒนาแนวทางการจัดการจังหวะที่มีความซับซ้อน  
การควบคุมช่วงเสยีงและการสื่ออารมณ์ทางดนตรใีนการแสดง ผลการวจิยั
พบว่าการบูรณาการการวิเคราะห์เชิงดนตรีกับการปฏิบัติจริงน าไปสู่ 
การพฒันาแนวทางการฝึกซ้อมที่เป็นรูปธรรม โดยเฉพาะในด้านการแก้ไข
ปัญหาจงัหวะที่ซบัซ้อน การเปลี่ยนช่วงเสยีงและการควบคุมคุณภาพเสยีง 
ส่งผลให้เกิดความแม่นย าในการบรรเลงและเกิดความสอดคล้องระหว่าง 
คลาริเน็ตกับเปียโนที่ดีขึ้นอย่างชัดเจน อีกทัง้องค์ความรู้เชิงปฏิบัติที่ ได้
สามารถน าไปใช้ในการเรยีนการสอน การฝึกซ้อมและการตีความบทเพลง 
คลารเิน็ตในบรบิทใกลเ้คยีงไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
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 This creative research entitled “Performance and Analytical 
Notes: Paul Hindemith’s Clarinet Sonata” investigates performance 
techniques and interpretative approaches for the clarinet sonata in 
collaboration with piano accompaniment. The study also aims to 
develop systematic rehearsal methods and performance approaches 
through a practice-based research process in music performance.  
The research methodology involved the study of related literature and 
previous research, together with an examination of Paul Hindemith’s 
musical concepts, focusing on musical structure, melody, rhythm, 
register, and performance techniques found within the composition.  
The analytical findings were then applied in practical rehearsal 
sessions, including both individual practice and collaborative rehearsals 
with piano accompaniment, in order to develop effective approaches 
for managing rhythmic complexity, controlling register transitions, and 
communicating musical expression in performance. The findings 
indicate that integrating musical analysis with practical performance 
contributes significantly to the development of effective rehearsal 
strategies. In particular, the study provided practical solutions for 
challenges related to complex rhythms, register changes, and tone 
quality control, resulting in improved performance accuracy and 
stronger ensemble coordination between clarinet and piano. 
Furthermore, the practical knowledge and interpretative insights gained 
from this research can be applied to music instruction, rehearsal 
preparation, and the interpretation of clarinet repertoire in similar 
musical contexts. 

 Research Article 
 Abstract 
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1. บทน ำ 
  

บทเพลงคลารเิน็ตโซนาตาของพอล ฮนิเดอมธิ เป็นหนึ่งในผลงานส าคญัของวรรณกรรมดนตรคีลาสสกิ
ในช่วงครสิต์ศตวรรษที่ 20 ที่ไดร้บัการยอมรบัอย่างกวา้งขวางในระดบันานาชาติและถูกน ามาใช้เป็นบทเพลง
มาตรฐานในการเรยีนการสอนและการแสดงของนักคลารเิน็ต (Pino, 1980, p. 259) บทเพลงดงักล่าวมลีกัษณะ
เด่นทัง้ในดา้นโครงสรา้งดนตร ีจงัหวะที่ซบัซ้อน การใชช้่วงเสยีงทีก่วา้งและการควบคุมความเขม้ของเสยีงหรอื
ความดงัเบา (Dynamics) ซึง่สง่ผลใหบ้ทเพลงนี้มคีวามทา้ทายต่อการบรรเลงและการตคีวามเป็นอยา่งยิง่ 

ฮนิเดอมธิเป็นนักประพนัธ์เพลง นักแสดงดนตรแีละนักทฤษฎีที่มบีทบาทส าคญัต่อพฒันาการดนตร ี
ในครสิตศ์ตวรรษที ่20 การประพนัธข์องเขาไดร้บัอทิธพิลจากแนวคดิดนตรสีามญั (Gebrauchsmusik) หรอืดนตร ี
ทีเ่น้นความเรยีบงา่ย กล่าวคอืเป็นบทเพลงทีส่ามารถน าไปใชใ้นการบรรเลงและใชใ้นการศกึษาไดจ้รงิ จากการศกึษา
ของชางซูยี (Chang-Su Yi) เรื่อง Paul Hindemith’s Sonata for Clarinet and Piano: A Lecture Recital พบว่า 
บทเพลงคลารเิน็ตโซนาตาชิ้นนี้เป็นหนึ่งในบทเพลงทีส่ าคญัทีสุ่ดของฮนิเดอมธิและไดร้บัการยกย่องว่าเป็นหนึ่ง 
ในผลงานทีด่ทีีสุ่ดในชุดบทเพลงส าหรบัเครือ่งดนตรขีองเขา (Yi, 1977, p. 14)  

แมว้า่ฮนิเดอมธิจะเป็นนักไวโอลนิและวโิอลาเป็นหลกั แต่ลกัษณะการประพนัธโ์ซนาตาส าหรบัคลารเิน็ต
ของเขากลบัสะทอ้นความเขา้ใจในธรรมชาตแิละศกัยภาพของเครื่องดนตรชีนิดนี้ไดอ้ยา่งเด่นชดั ทัง้นี้เนื่องมาจาก
ผู้ประพนัธ์มคีวามรู้และทกัษะในการบรรเลงคลารเิน็ตในระดบัที่ดี จงึสามารถตระหนักถึงคุณลกัษณะเฉพาะ 
ดา้นน ้าเสยีง ช่วงเสยีงและเทคนิคการบรรเลงของเครื่องดนตรไีดอ้ย่างลกึซึ้ง ส่งผลใหแ้นวท านองและโครงสรา้ง
ทางดนตรทีีป่รากฏในบทประพนัธม์คีวามเหมาะสมต่อการบรรเลง อกีทัง้ยงัเอื้อต่อการถ่ายทอดสสีนัและอารมณ์
ทางดนตรขีองคลารเิน็ตไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพและสอดคลอ้งกบัอตัลกัษณ์ของเครื่องดนตรอีย่างชดัเจน (Rice, 
2017, p. 82)  

ถึงแม้ว่าฮินเดอมธิจะไม่ได้อุทศิบทเพลงชิ้นนี้ให้แก่บุคคลใดโดยตรง แต่มกีารสนันิษฐานว่าเขาอาจ
ประพนัธ์ผลงานโดยนึกถึงฟิลีป ดรยัชบาค (Philipp Dreisbach) นักคลารเิน็ตแห่ง Stuttgart Court Orchestra  
ผูซ้ึ่งมคีวามสมัพนัธ์ใกลช้ดิกบัเขาทัง้ในฐานะเพื่อนร่วมงานและผูร้่วมบรรเลงดนตรเีชมเบอร์ โดยใน ค.ศ. 1923 
ดรัยชบาคเคยร่วมบรรเลงเพลง Quintet for Clarinet and String Quartet, Op. 30 ร่วมกับ Amar Quartet  
ซึง่ฮนิเดอมธิเป็นทัง้นกัประพนัธแ์ละรว่มบรรเลงวโิอลาดว้ย (Weston, 1995, pp. 98-99) 

บทเพลงน้ีมคีวามยาวในการแสดงโดยประมาณ 12-15 นาท ีประกอบดว้ย 4 ท่อน ซึง่แต่ละท่อนมบีุคลกิ 
อารมณ์และความเรว็ทีแ่ตกต่างกนั ท่อนทีห่น่ึงมคีวามเรว็ปานกลาง ท่อนทีส่องมคีวามรวดเรว็และกระฉับกระเฉง 
ทอ่นทีส่ามชา้และเน้นความลุ่มลกึทางอารมณ์ ท่อนทีส่ีท่ าหน้าทีส่รุปแนวคดิทางดนตรขีองบทเพลงทัง้หมดใหเ้ป็น
เอกภาพ นอกจากนี้ บทเพลงยงัมคีวามสมัพนัธข์องสงัคตีลกัษณ์และศนูยก์ลางเสยีงใกลเ้คยีงกบัโซนาตา (Sonata 
Form) แบบดัง้เดิม แต่ก็สะท้อนลักษณะภาษาดนตรีของฮินเดอมิธที่มีความซับซ้อนด้านจังหวะซึ่งเป็น
องคป์ระกอบส าคญัทีส่ง่ผลต่อการตคีวามและการบรรเลงของนกัคลารเิน็ต 

แมบ้ทเพลงคลารเิน็ตโซนาตาชิ้นนี้จะไดร้บัการศกึษาและบรรเลงอย่างแพร่หลายในต่างประเทศ แต่ใน
บรบิทของประเทศไทย บทเพลงนี้ยงัไมไ่ดร้บัการน าเสนอในเชงิการแสดงและการศกึษาอยา่งกวา้งขวาง เนื่องจาก
ความซบัซ้อนของบทเพลงทีต่อ้งอาศยักระบวนการฝึกซ้อมทีเ่ป็นระบบ การท างานร่วมกนัระหว่างนักคลารเิน็ต
กบันกัเปียโน ตลอดจนความเขา้ใจดา้นการตคีวามบทเพลงรว่มกนั 
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ดังนัน้ งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ชิ้นนี้จึงมุ่ งเน้นศึกษาบทเพลงผ่านกระบวนการฝึกซ้อม การทดลอง 
แนวทางการบรรเลงและการแสดงดนตรจีรงิ เพื่อน าเสนอองค์ความรูท้ีไ่ดจ้ากประสบการณ์ตรงของผูว้จิยั ทัง้ใน
ดา้นการจดัการเทคนิค การตคีวามเชงิดนตรแีละการบรรเลงร่วมกบัเปียโน อนัจะเป็นแนวทางส าหรบันักคลารเิน็ต 
นกัศกึษาและผูส้นใจในการน าบทเพลงนี้ไปใชใ้นการฝึกซอ้มและการแสดงไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพในอนาคต 
 
 
2. วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั 

 
1. เพื่อวเิคราะห์เทคนิคการบรรเลงและการตคีวามบทเพลงคลารเิน็ตโซนาตาส าหรบัการแสดงร่วมกบั  

นกัเปียโน 
2. เพือ่พฒันาวธิกีารฝึกซอ้มและแนวทางการบรรเลงบทเพลงคลารเิน็ตโซนาตา 
3. เพือ่เผยแพรอ่งคค์วามรูแ้ละวรรณกรรมบทเพลงคลารเิน็ตสูส่าธารณชน 

 
 
3. ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบั 

 
1. ได้องค์ความรู้ด้านการวิเคราะห์เทคนิคการบรรเลงและการตีความบทเพลงคลาริเน็ตโซนาตา  

ซึ่งสามารถน าไปใชใ้นการแสดงจรงิ โดยเฉพาะการท างานร่วมกบันักเปียโนอย่างมปีระสทิธภิาพและสอดคลอ้ง
ทางดนตร ี

2. ไดแ้นวทางและวธิกีารฝึกซอ้มบทเพลงคลารเิน็ตโซนาตาทีเ่ป็นระบบ ซึง่ช่วยพฒันาทกัษะการบรรเลง 
การควบคุมจงัหวะ ความเขม้ของเสยีงหรอืความดงัเบาและการสือ่อารมณ์ทางดนตรขีองผูบ้รรเลงคลารเิน็ต 

3. เป็นการเผยแพร่องค์ความรู้และเพิม่พูนวรรณกรรมบทเพลงคลาริเน็ตในบริบทของประเทศไทย  
ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ใชใ้นการเรยีนการสอน การฝึกซอ้มและการแสดงดนตร ีตลอดจนเป็นแนวทางส าหรบั
นกัศกึษา นกัดนตรแีละผูส้นใจทัว่ไป 
 
 
4. ขอบเขตของกำรวิจยั 

 
งานวจิยัเชงิสรา้งสรรคน์ี้มุ่งเน้นศกึษาบทเพลงคลารเิน็ตโซนาตา ประพนัธโ์ดยฮนิเดอมธิ โดยครอบคลุม

การศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบับทเพลง ตลอดจนการวเิคราะหบ์ทเพลงในเชงิโครงสรา้งสงัคตีลกัษณ์
และเทคนิคการบรรเลงคลารเิน็ต เพือ่ใชเ้ป็นพืน้ฐานในการตคีวามและการแสดงบทเพลง 

ขอบเขตของการวเิคราะหม์ุ่งเน้นเฉพาะประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการบรรเลงและการแสดง ไดแ้ก่ ลกัษณะ
ทางสงัคีตลกัษณ์โดยสงัเขป เทคนิคการบรรเลงคลาริเน็ต การจดัการจงัหวะที่มีความซับซ้อน การควบคุม
ช่วงเสยีงและความเขม้ของเสยีงหรือความดงัเบา รวมถึงแนวทางการสื่ออารมณ์ทางดนตรี ทัง้นี้มไิด้มุ่งเน้น 
การวเิคราะห์เชงิทฤษฎีดนตรอีย่างละเอียดในทุกองค์ประกอบ แต่เน้นการน าผลการวเิคราะห์ไปประยุกต์ใช้ 
ในกระบวนการฝึกซอ้มและการแสดงจรงิ 
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การด าเนินการวิจัยครอบคลุมกระบวนการฝึกซ้อมของผู้วิจัยทัง้ในลักษณะการฝึกซ้อมรายบุคคล 
และการฝึกซ้อมร่วมกับนักเปียโน โดยมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อก าหนดแนวทางการตีความและ 
การบรรเลงร่วมกัน ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้บรรเลงคลาริเน็ตในการแสดงบทเพลงดังกล่าวและน าผล 
จากประสบการณ์การฝึกซอ้มและการแสดงจรงิมาสงัเคราะหเ์ป็นองคค์วามรูเ้ชงิปฏบิตั ิ
 
 
5. วิธีด ำเนินกำรและขัน้ตอนกำรวิจยั 

 
การวจิยัเชงิสรา้งสรรคน์ี้ด าเนินการตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 

1. ศึกษาบทประพันธ์เพลงคลาริเน็ตโซนาตาในภาพรวมทัง้หมด โดยเริ่มจากการท าความเข้าใจ
โครงสรา้ง รูปแบบและลกัษณะทางดนตรขีองบทเพลง จากนัน้จงึมุ่งวเิคราะห์เฉพาะแนวการบรรเลงคลารเิน็ต  
ทัง้ในสว่นของการบรรเลงเดีย่วและการบรรเลงร่วมกบัเปียโน 

2. วเิคราะห์บทเพลงในเชงิเทคนิคการบรรเลงคลารเิน็ต รวมถงึศกึษาลกัษณะทางสงัคตีลกัษณ์ที่ส่งผล 
ต่อการแสดง เช่น จงัหวะ ความเรว็ ช่วงเสยีงและความเขม้ของเสยีงหรอืความดงัเบา ตลอดจนคน้หาแนวทาง 
และวธิกีารฝึกซอ้มทีเ่หมาะสมเพือ่ใหเ้กดิประสทิธภิาพสงูสดุในการบรรเลง 

3. ด าเนินการตีความบทเพลง โดยพิจารณาประเด็นด้านอารมณ์ความรู้สึก บุคลิกของแต่ละท่อน 
ความเร็วของบทเพลง ความยืดหยุ่นของจงัหวะ ทัง้นี้ผู้วิจยัได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและปรึกษาร่วมกับ 
นกัเปียโน เพือ่ก าหนดแนวทางการบรรเลงรว่มกนัก่อนเขา้สูก่ระบวนการฝึกซอ้มอยา่งเป็นทางการ 

4. ฝึกซอ้มบทเพลงทัง้ในลกัษณะการฝึกซอ้มสว่นตวัของผูว้จิยัและการฝึกซอ้มร่วมกบันักเปียโน โดยเริม่
จากการซ้อมในความเร็วช้าเพื่อความแม่นย าด้านจงัหวะและเทคนิคการบรรเลง ก่อนพฒันาไปสู่ความเร็ว 
และลกัษณะการแสดงตามทีก่ าหนดไวใ้นบทเพลง 

5. ท าการแสดงดนตรตี่อหน้าสาธารณชนในรปูแบบคอนเสริต์  
6. เขยีนรายงานและจดัท ารปูเลม่งานวจิยัเชงิสรา้งสรรค ์

 
 
6. โครงสร้ำงสงัคีตลกัษณ์ 
 

6.1 ท่อนท่ี 1 (Movement I - Mässig bewegt:  = 100-108)  
 
ท่อนน้ีมกีารจดัวางโครงสรา้งในสงัคตีลกัษณ์โซนาตา โดยใหค้วามส าคญักบัหลกัการพฒันาและน าเสนอ

แนวคดิทางดนตรตีามรปูแบบโซนาตามากกวา่การด าเนินไปตามระบบฮารโ์มนีแบบดัง้เดมิ ทอ่นนี้ใชโ้น้ต B  เป็น
ศูนย์กลางเสียง (Tonal Center) และประกอบด้วยแนวท านองหลกั 2 แนว ซึ่งได้รบัการน าเสนอและพฒันา 
อย่างต่อเนื่องตลอดทัง้ท่อน โดยแนวท านองหลกัแรกปรากฏในแนวคลารเิน็ตตัง้แต่ช่วงตน้ของบทเพลง ขณะที่
แนวท านองหลกัทีส่องถูกน าเสนอผา่นการใชโ้น้ตในช่วงเสยีงชาลโูม (Chalumeau Register) หรอืชว่งเสยีงต ่าของ
คลารเิน็ต ซึ่งเป็นการสรา้งมติดิา้นน ้าเสยีงและความแตกต่างของอารมณ์ทางดนตรี นอกจากนี้ บทเพลงก าหนด
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อตัราจงัหวะหลกัไวท้ี่ 3/4 แต่มกีารสลบัเปลี่ยนอตัราจงัหวะเป็น 2/4 ในบางช่วง เพื่อสร้างความตงึเครยีดและ
ความคลาดเคลื่อนเชงิจงัหวะ (Yi, 1977, p. 20) ขณะที่เปียโนท าหน้าที่โต้ตอบและเสรมิสร้างโครงสร้างจงัหวะ
รว่มกบัแนวคลารเิน็ตผา่นการเลยีนท านองและการเน้นจงัหวะ  

ตารางที ่1  
โครงสรา้งทอ่นที ่1 

ช่วงตอน เลขท่ีห้อง ศนูยก์ลำงเสียง 

ตอนน าเสนอ (Exposition) 1-54 
ท านองหลกัที ่1: B , C, F, B  

ท านองหลกัที ่2: E  
ชว่งปิดท านอง: F  

ตอนพฒันา (Development) 54-100 ไมเ่สถยีร (Unstable) 

ตอนยอ้นความ (Recapitulation) 100-139 
ท านองหลกัที ่1: E  
ท านองหลกัที ่2: B  

ชว่งปิดท านอง: B , D, F  
โคดา (Coda) 140-173 D, B  

 

6.2 ท่อนท่ี 2 (Movement II - Lebhaft:  = 112-120)  
 
มลีกัษณะเป็นบทเพลงแบบสแกรต์โซ (Scherzo) และมกีารจดัวางโครงสรา้งแบบสามส่วน (A-B-A) โดย

ส่วน A เริม่ต้นด้วยท านองหลกัในแนวคลารเิน็ต ซึ่งมีโน้ต B  ท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางเสยีงและมกีารเปลี่ยน
ศนูยก์ลางเสยีงไปยงัระดบัเสยีงอื่นในช่วงขัน้คูส่ามเมเจอร ์ท านองในท่อนนี้สรา้งจากช่วงเสยีงขัน้คูส่ ีเ่พอรเ์ฟคและ
ช่วงเสยีงเตม็ขัน้ โดยคลารเิน็ตบรรเลงในอตัราจงัหวะ 2/2 และมกีารเปลีย่นเป็น 3/2 เพยีงหนึ่งหอ้ง ลกัษณะเด่น
ของท่อนนี้คอืการใชเ้ฮมโิอลา (Hemiola) และมคีวามขดัแยง้ทางจงัหวะระหว่างคลารเิน็ตกบัเปียโน (Yi, 1977,  
pp. 29-30) ในส่วน B ศูนย์กลางเสยีงเปลี่ยนไปที่ G  ก่อนที่ส่วน A จะกลบัมาอกีครัง้ในลกัษณะที่ปรบัเปลี่ยน
เลก็น้อย โดยมกีารสลบับทบาทของแนวท านองระหวา่งคลารเิน็ตกบัเปียโนอยา่งชดัเจน 

ตารางที ่2  
โครงสรา้งทอ่นที ่2 

ส่วน เลขท่ีห้อง ศนูยก์ลำงเสียง 

สว่น A 1-50 
ท านองหลกัที ่1: B  
ชว่งเชื่อม: ไมเ่สถยีร 

ท านองหลกัที ่2: F, B , G , F 
สว่น B 51-84 G  

สว่น A 84-112 
ท านองหลกัที ่1: B  
ชว่งเชื่อม: ไมเ่สถยีร 
ท านองหลกัที ่2: B  
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6.3 ท่อนท่ี 3 (Movement III - Sehr langsam:  = 60)  
 
ท่อนนี้อยู่ในสังคีตลักษณ์แบบสามตอน (Ternary Form) พร้อมโคดา (A-B-A-Coda) (Rice, 2017,  

p. 85) โดยบทเพลงเริม่ตน้ดว้ยท านองชา้ในแนวคลารเิน็ต ซึ่งมโีน้ต F ท าหน้าทีเ่ป็นศูนยก์ลางเสยีง แนวท านอง
ถูกสร้างจากช่วงเสยีงขัน้คู่สี่เพอร์เฟคและช่วงเสยีงเต็มขัน้และมกีารเลยีนท านองระหว่างคลารเิน็ตกบัเปียโน 
อย่างต่อเนื่อง การด าเนินศูนยก์ลางเสยีงมกีารเคลื่อนสูงขึน้หนึ่งช่วงขัน้คู่สีเ่พอร์เฟคจาก F ไปยงั B  ก่อนเขา้สู่
ท่อน B ซึ่งมีลักษณะจังหวะแบบสามพยางค์ที่มีความต่อเนื่องและลื่นไหล มีการสลับบทบาทการน าเสนอ 
แนวท านองระหว่างเปียโนกบัคลารเิน็ตอย่างต่อเนื่อง (Yi, 1977, pp. 34-35) อตัราจงัหวะหลกัของท่อนน้ีเป็น 4/8 
โดยมกีารคัน่ดว้ยอตัราจงัหวะเป็น 3/8 เพยีงหนึ่งหอ้ง ก่อนกลบัเขา้สู่อตัราจงัหวะเดมิ และในช่วงโคดามกีารน า 
แนวท านองของชว่งปิดแนวท านองของตอน A กลบัมาใชเ้พือ่สรา้งความเป็นเอกภาพใหก้บัทอ่นนี้  

ตารางที ่3  
โครงสรา้งทอ่นที ่3 

ช่วงตอน เลขท่ีห้อง ศนูยก์ลำงเสียง 

ตอน A 1-29 
ท านองหลกัที ่1: F, B  
ชว่งปิดท านอง: B, F 

ตอน B 30-59 

ท านองหลกัที ่2: C  
ท านองหลกัที ่3: ไมเ่สถยีร 

ท านองหลกัที ่2 (ครัง้ที ่2): E  
ท านองหลกัที ่3 (ครัง้ที ่2): B 

ตอน A 60-84 ท านองหลกัที ่1: F, B  
โคดา 85-92 ชว่งปิดท านอง: B, F 

 

6.4 ท่อนท่ี 4 (Movement IV - Kleines Rondo, gemächlich:  = 88)  
 
ท่อนน้ีอยูใ่นสงัคตีลกัษณ์รอนโดเจด็ตอน (Seven-part Rondo Form) (A-B-A-C-A-B-A) บทเพลงเริม่ตน้

ด้วยท านองในลักษณะซตัคคาโต (Staccato) บนแนวคลาริเน็ต ซึ่งมีโน้ต B  ท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางเสียง  
มกีารเน้นเสยีงด้วยเพิ่มค่าของตัวโน้ตให้ยาวกว่าโน้ตข้างเคียง (Agogic Accent) แทนการเน้นด้วยการเพิ่ม 
ความเขม้เสยีง เพือ่สรา้งความขดัแยง้เชงิจงัหวะกบัแนวเปียโน (Yi, 1977, p. 38)   

ในท่อน B ศูนย์กลางเสยีงได้เปลี่ยนไปสู่โน้ต C  โดยมกีารพฒันาแนวท านองในลกัษณะการโต้ตอบ
ระหวา่งคลารเิน็ตกบัเปียโนอย่างเด่นชดั (Yi, 1977, p. 38) ก่อนทีท่่อน A จะกลบัมาปรากฏอกีครัง้ในลกัษณะทีม่ี
การแปรเปลี่ยนรายละเอียดทางดนตรีเพียงเล็กน้อย ท่อนดงักล่าวก าหนดอัตราจงัหวะหลกัไว้ที่  2/2 และม ี
การเปลีย่นอตัราจงัหวะเป็น 5/4 เพยีงหนึ่งหอ้งเพลง ก่อนกลบัเขา้สู่อตัราจงัหวะเดมิ การเปลีย่นแปลงดงักล่าว
สง่ผลใหเ้กดิความไมส่มมาตรของจงัหวะและช่วยเพิม่ความตงึเครยีดทางดนตรใีนช่วงดงักล่าวไดอ้ยา่งมนียัส าคญั 
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จากนัน้ บทเพลงด าเนินเขา้สู่ท่อน C ซึ่งน าเสนอแนวท านองทีแ่ตกต่างจากส่วนก่อนหน้า โดยใชเ้ทคนิค
แคนอน (Canon) ในการด าเนินแนวท านอง เริ่มต้นจากเปียโนและตามด้วยคลาริเน็ต (Aoki, 1968, p. 38) 
ภายหลงัจากนัน้ บทเพลงจงึกลบัเขา้สู่ท่อน A และ B อกีครัง้ ก่อนจบลงดว้ยการปรากฏของท่อน A โดยยงัคง
รกัษาศนูยก์ลางเสยีงเดมิไวต้ลอดชว่งสรุปของบทเพลง 

ตารางที ่4  
โครงสรา้งทอ่นที ่4 

ช่วงตอน A B A C A B A 
เลขทีห่อ้ง 1-23 24-44 45-54 55-72 73-88 89-105 106-119 

ศนูยก์ลางเสยีง B , F C , F, D, C  A  D, B , E  E  A, D , A B  
 
 
7. ผลกำรวิจยั 

 
การวิจยัครัง้นี้มุ่งศึกษาบทประพนัธ์คลาริเน็ตโซนาตาของฮินเดอมิธในมุมมองของการบรรเลงจริง  

โดยเน้นการวิเคราะห์โครงสร้างสังคีตลักษณ์และเทคนิคการบรรเลงที่ส่งผลต่อการฝึกซ้อมและการแสดง  
ผลการศึกษาพบว่าความเข้าใจด้านจงัหวะ การเลือกใช้นิ้ว การควบคุมโทนเสียงและการฟังร่วมกับเปียโน  
เป็นปัจจยัส าคญัทีช่ว่ยเพิม่ประสทิธภิาพในการบรรเลงและการถ่ายทอดแนวคดิทางดนตรขีองบทประพนัธ ์

1. เนื่องจากบทประพนัธน์ี้มจีงัหวะทีซ่บัซอ้นทุกทอ่น มกีารใชเ้ครื่องหมายยดืจงัหวะ (Fermata) มกีารใช้
โน้ตน า (Anacrusis) ในหลายช่วง รวมถึงมชี่วงที่มที านองล้อกนัหรอืการด าเนินความเขม้ของเสยีงในทิศทาง
เดยีวกนัระหว่างคลารเิน็ตกบัเปียโน การบรรเลงร่วมกบัเปียโนจงึจ าเป็นต้องมกีารซ้อมร่วมกนัอย่างสม ่าเสมอ 
โดยเฉพาะในช่วงทีม่จีงัหวะซบัซอ้นและรบัฟังยาก ผูบ้รรเลงอาจจ าเป็นตอ้งลดความเรว็ของจงัหวะลงในระยะแรก 
เพื่อใหส้ามารถฟังและปรบัจงัหวะใหส้อดคลอ้งกนัไดอ้ย่างชดัเจน นอกจากนี้ ยงัตอ้งมกีารตกลงร่วมกนัเกี่ยวกบั
จงัหวะการเขา้ การเริม่ตน้ประโยคเพลง รวมถงึการรบัฟังและการปรบัระดบัเสยีงใหม้คีวามแม่นย าในการสร้าง
ระดบัเสยีงที่ถูกต้อง (Intonation) ให้สอดคล้องกนั เพื่อให้การบรรเลงมคีวามพร้อมเพรยีงและสื่อสารแนวคิด 
ทางดนตรไีดอ้ยา่งชดัเจน  

2. การเลอืกใชน้ิ้วในการบรรเลงทัง้สีท่่อน จากการวเิคราะหบ์ทประพนัธพ์บว่ามกีารใชค้ยีด์า้นขา้ง (Side 
Key) ตวัที่หนึ่ง (E , B , A ) ตลอดทัง้สี่ท่อนของบทเพลง ปัญหาที่พบบ่อยในการบรรเลงโดยใช้คยี์ด้านข้าง  
คอืการวางมอืขวาทีไ่ม่ถูกตอ้งหรอืไม่เป็นไปตามลกัษณะทีเ่หมาะสม ซึ่งส่งผลต่อความคล่องตวัในการเปลีย่นนิ้ว 
แนวทางการแก้ไขคอืการจดัรูปทรงมอืขวาให้มลีกัษณะโค้งคล้ายตวัอกัษร C เพื่อให้สามารถพลกิมอืไปใช้คยี์
ด้านขา้งได้อย่างสะดวกและเป็นธรรมชาต ิในการฝึกซ้อม ควรเริม่จากความเร็วช้าโดยใช้เครื่องก ากบัจงัหวะ 
(Metronome) ในอตัราเขบ็ตหนึ่งชัน้ เพื่อให้สามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของนิ้วและขอ้มอืได้อย่างแม่นย า  
ผูบ้รรเลงคลารเิน็ตควรใชน้ ้าหนักนิ้วอย่างเหมาะสม ไม่เกรง็จนเกนิไป เนื่องจากการใช้คยี์ด้านขา้งจ าเป็นต้อง
อาศยัการเคลื่อนไหวของขอ้มอืขวาควบคู่กบัการกดนิ้ว ไมใ่ช่เพยีงการกดนิ้วอย่างเดยีว ทัง้น้ี มอืซา้ยและมอืขวา
จ าเป็นตอ้งท างานสมัพนัธก์นัอยา่งสอดคลอ้ง ดงัแสดงในภาพที ่1 และตวัอยา่งโน้ตในภาพที ่2 
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ภาพที ่1. วธิกีดคยีด์า้นขา้ง (Side Key) ตวัทีห่นึ่ง (E , A ) 

 

 
ภาพที ่2. การใชค้ยีด์า้นขา้ง (Side Key) ตวัทีห่นึ่ง (E , A ): ทอ่น 1, หอ้งที ่51-54 

 
นอกจากนี้การเลอืกใช้คยี์ด้านข้างอย่างเหมาะสมยงัส่งผลให้การด าเนินแนวท านองมคีวามต่อเนื่อง  

ช่วยให้การแบ่งประโยค (Phrasing) เป็นไปอย่างลื่นไหล ไม่สะดุดและสอดคล้องกบัทศิทางของประโยคเพลง 
มากยิง่ขึน้ ดงัภาพที ่3 ในบทเพลงทอ่นที ่3 หอ้งที ่1-6 ส าหรบัโน้ต E  นัน้ แสดงใหเ้หน็วา่การเลอืกใชค้ยีด์า้นขา้ง 
อย่างเหมาะสมและถูกวธิไีม่เพยีงแต่ช่วยใหเ้สยีงมคีวามชดัเจนและตรงระดบัเสยีงเท่านัน้ แต่ยงัเป็นปัจจยัส าคญั
ในการขบัเคลื่อนท านองใหต้่อเนื่อง โดยในท่อนที ่3 คลารเิน็ตจะท าหน้าทีเ่ป็นแนวท านองหลกั โดยมเีปียโนท า
หน้าทีเ่ป็นแนวสนบัสนุน  
 

 
ภาพที ่3. การใชค้ยีด์า้นขา้ง (Side Key) ตวัทีห่นึ่ง (E ): ท่อน 3, หอ้งที ่1-6 
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 3. บทประพนัธ์นี้มีการใช้ช่วงเสียงต ่าตัง้แต่  (Low E3) จนถึงช่วงเสียงสูง (High F6) ซึ่งครอบคลุม
ช่วงเสยีงของคลารเิน็ตในระดบักว้าง การควบคุมโทนเสยีงและการเปลี่ยนช่วงเสยีงจงึมคีวามส าคญัอย่างยิง่ 
ต่อคุณภาพการบรรเลง โดยเฉพาะการสลบัระหว่างช่วงเสยีงต ่ากบัช่วงเสยีงสูง หากผูบ้รรเลงควบคุมลมและ
ต าแหน่งปากเป่าไม่เหมาะสมอาจส่งผลให้โทนเสียงขาดความสม ่าเสมอ นักบรรเลงควรให้ความส าคัญกับ 
การควบคุมทศิทางและปรมิาณลมอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้โทนเสยีงในแต่ละช่วงเสยีงมคีวามกลมกลนืกนั เช่น  
การเปลี่ยนช่วงเสยีงจาก G5 ลงไปที่ G3 หรอืจาก C4 ขึ้นไปยงั C6 ดงัภาพที่ 4 ควรฝึกให้เสยีงมคีวามนุ่มและ
ชัดเจน รวมถึงฝึกการเปลี่ยนช่วงเสียงในจังหวะช้า เพื่อให้การเชื่อมต่อของเสียงเป็นไปอย่างราบรื่นและ 
มคีวามต่อเนื่องทางดนตร ีแลว้จงึคอ่ยๆ เพิม่ความเรว็ไปจนถงึจงัหวะจรงิของบทเพลง 
 

 
ภาพที ่4. การเปลีย่นชว่งเสยีงจาก G5 ลงไปที ่G3 และ C4 ขึน้ไปยงั C6: ทอ่น 2, หอ้งที ่16-20 

 
ภาพที ่5 แสดงใหเ้หน็การเปลีย่นระดบัเสยีงจาก C6 ไปยงั F6 จ าเป็นตอ้งอาศยัการฝึกซอ้มการเปลีย่น

ช่วงเสยีง (Register Key) อย่างเป็นระบบ โดยเริม่จากการฝึกในจงัหวะชา้เพื่อสรา้งความต่อเนื่องของสสีนัเสยีง 
(Tone Color) การฝึกฝนเช่นนี้ จะช่วยให้ผู้บรรเลงรักษาคุณภาพเสียงให้มีความสม ่าเสมอและถ่ายทอด 
แนวท านองไดอ้ยา่งราบรืน่ตามบรบิททางดนตรขีองบทประพนัธ ์
 

 
ภาพที ่5. การควบคุมเสยีงจาก C6 ขึน้ไปที ่F6 C6: ทอ่น 2, หอ้งที ่44-46 

 
4. เนื่องจากบางช่วงตอนของบทเพลงมคีวามซบัซอ้นดา้นจงัหวะ ดงัปรากฏในภาพที ่6 ซึง่เกดิจากการที่

คลารเิน็ตและเปียโนอยู่ในอตัราจงัหวะทีแ่ตกต่างกนั กล่าวคอืคลารเิน็ตบรรเลงในอตัราจงัหวะ 3/4 ขณะทีเ่ปียโน
บรรเลงในอัตราจังหวะ 9/8 ส่งผลให้การนับจังหวะและการบรรเลงร่วมกันมีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น  
ความแตกต่างของโครงสรา้งจงัหวะดงักล่าวก่อใหเ้กดิความทา้ทายในการรกัษาความสมัพนัธเ์ชงิจงัหวะระหว่าง 
ผูบ้รรเลงทัง้สองฝ่าย แนวทางในการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว คอื การใหผู้บ้รรเลงคลารเิน็ตใชว้ธิคีดิหน่วยจงัหวะย่อย 
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(Subdivision) โดยแบ่งหน่วยจงัหวะออกเป็นเขบต็สองชัน้ เพื่อใชต้รวจสอบต าแหน่งของโน้ตตวัด าในหอ้งที ่77 
ว่าตรงกับต าแหน่งใดของจงัหวะย่อย วิธีการดงักล่าวช่วยลดความสบัสนในเรื่องจังหวะ อีกทัง้ยงัช่วยเพิ่ม 
ความแม่นย าในการบรรเลงและส่งเสรมิใหก้ารบรรเลงร่วมกนัระหว่างคลารเิน็ตกบัเปียโนมคีวามสอดคลอ้งและ
สมัพนัธก์นัมากยิง่ขึน้ 
 

 
ภาพที ่6. ความซบัซอ้นของจงัหวะ: ทอ่น 1, หอ้งที ่76-77 

 
ภาพที ่7 แสดงใหเ้หน็ว่าในการบรรเลงโน้ต D  ทีม่กีารลากเสยีงยาว ผูบ้รรเลงจ าเป็นตอ้งใชว้ธิกีารแบ่ง

จงัหวะย่อยเป็นโน้ตสามพยางค์ (Triplet) เพื่อให้การจดัวางต าแหน่งเสยีงสอดประสานกับโครงสร้างจงัหวะ 
ของเปียโนไดอ้ย่างแม่นย า แมค้ลารเิน็ตจะไม่ไดบ้รรเลงโน้ตย่อยออกมาจรงิ แต่การรกัษาจงัหวะภายในดงักล่าว
ชว่ยสรา้งความมัน่คงและท าใหก้ารบรรเลงรว่มกบัเปียโนมคีวามสอดคลอ้งกนัตลอดแนวท านอง 

 

 
ภาพที ่7. ความซบัซอ้นของจงัหวะ: ทอ่น 3, หอ้งที ่31-33 

 
5. จากการศกึษาพบว่าท่อนที่สองและท่อนที่สี่มกีารเลอืกใช้การออกเสยีงในลกัษณะต่างๆ (Articulation) 

การเน้นเสยีง (Accent) และการเล่นเสยีงสัน้อย่างเด่นชดั ดงัภาพที่ 8 และ 9 ซึ่งส่งผลให้การบรรเลงต้องการ 
ความคมชดัและความแม่นย าในการออกเสียงเป็นพเิศษ ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นคือการออกเสียงแข็งหรือขาด 
ความสม ่ าเสมอ หากผู้บรรเลงคลาริเน็ตควบคุมลิ้นและลมไม่เหมาะสม แนวทางแก้ไขคือการควบคุม 
การออกเสยีงโดยการใช้ลิ้นให้กระชบัแต่ไม่เกรง็ สามารถใช้อกัษรช่วยจ าในการออกเสยีง รวมถึงการควบคุม
ต าแหน่งสมัผสัของลิน้ (Tongue Placement) เพือ่สรา้งการออกเสยีง (Enunciation) ทีค่มชดั  
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ภาพที ่8. ทอ่นทีส่อง (หอ้งที ่12-15) ตวัอยา่งโน้ตการเน้นเสยีง 

 

 
ภาพที ่9. ทอ่นทีส่ ี ่(หอ้งที ่1-5) ตวัอยา่งการเล่นเสยีงสัน้ 

 
6. แนวทางการฝึกซอ้มและการเตรยีมการแสดง จากการศกึษาพบว่าการเตรยีมการแสดงบทประพนัธน์ี้

ควรให้ความส าคญักบัความพร้อมของผู้บรรเลงทัง้ในด้านเทคนิคและการตีความบทเพลง  ผู้บรรเลงควรท า 
ความเขา้ใจโครงสรา้งของบทเพลงและลกัษณะเฉพาะของแต่ละท่อนอย่างชดัเจน รวมถงึการนัดแนะกบัผูบ้รรเลง
เปียโนในเรื่องจงัหวะ ความเข้มของเสยีง การให้สญัญาณก่อนการเริ่มการแสดงและจบการแสดงและควรมี 
การซอ้มรวมในสภาพแวดลอ้มทีใ่กลเ้คยีงกบัการแสดง เพือ่ใหก้ารบรรเลงมคีวามมัน่คง พรอ้มเพรยีงและสามารถ
ถ่ายทอดแนวคดิทางดนตรไีดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 
 
8. อภิปรำยผล 

 
จากผลการวจิยัพบว่าบทประพนัธ์คลารเิน็ตโซนาตาของพอล ฮนิเดอมธิ มลีกัษณะเด่นดา้นความซบัซอ้น

ของจงัหวะและการโตต้อบระหว่างคลารเิน็ตกบัเปียโน ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อแนวทางการฝึกซอ้มและการบรรเลงจรงิ 
ผลการศกึษาชีใ้หเ้หน็วา่การบรรเลงบทประพนัธน์ี้ไมส่ามารถอาศยัทกัษะเฉพาะตวัของผูบ้รรเลงเพยีงฝ่ายเดยีวได้ 
แต่จ าเป็นต้องอาศัยความเข้าใจร่วมกัน การรับฟังและการสื่อสารทางดนตรีระหว่างผู้บรรเลงทัง้สองฝ่าย 
อยา่งต่อเนื่อง 

ดา้นเทคนิคการบรรเลงคลารเิน็ต พบว่าการเลอืกใชน้ิ้ว การควบคุมโทนเสยีงและการเปลี่ยนช่วงเสยีง 
มีบทบาทส าคัญต่อคุณภาพของเสียงและความต่อเนื่องของแนวท านอง โดยเฉพาะการใช้คีย์ด้านข้างและ  
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การบรรเลงในช่วงเสียงกว้างตัง้แต่  Low E3 ถึง High F6 ซึ่งต้องอาศัยการควบคุมลม ต าแหน่งปากเป่าและ 
การเคลื่อนไหวของข้อมืออย่างเหมาะสม ผลการวิจัยในส่วนนี้ สอดคล้องกับแนวคิดของบทประพันธ์ที่ให้
ความส าคญักบัความชดัเจนของโทนเสยีงและแนวท านองมากกวา่การแสดงเทคนิคทีห่วอืหวา 

นอกจากนี้ ความซบัซอ้นทางจงัหวะ เช่น การบรรเลงในอตัราจงัหวะทีแ่ตกต่างกนัระหว่างคลารเิน็ตกบั
เปียโน รวมถงึการใชเ้ฟอร์มาตาและโน้ตน า ส่งผลใหก้ารนับจงัหวะและการเริม่ต้นพรอ้มกนัเป็นประเดน็ส าคญั  
ผลการศกึษาพบว่าการแบ่งจงัหวะย่อยและการฝึกซ้อมในจงัหวะชา้เป็นแนวทางที่ช่วยลดความสบัสนและเพิม่
ความมัน่คงในการบรรเลง ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าการแก้ปัญหาด้านจงัหวะในบทประพนัธ์นี้จ าเป็นต้อ งอาศัย
กระบวนการคดิเชงิโครงสรา้งมากกวา่การอาศยัความคุน้ชนิเพยีงอยา่งเดยีว 

โดยสรุป ผลการวจิยัแสดงใหเ้หน็ว่าการบรรเลงบทประพนัธ์ของพอล ฮนิเดอมธิ จ าเป็นต้องผสานทัง้
ความเขา้ใจเชงิทฤษฎแีละประสบการณ์เชงิปฏบิตัขิองนักบรรเลงเขา้ดว้ยกนั การอภปิรายผลในครัง้นี้จงึชีใ้หเ้หน็วา่ 
แนวทางการฝึกซ้อมและการเตรยีมการแสดงที่เหมาะสมสามารถช่วยให้ผู้บรรเลงถ่ายทอดแนวคดิทางดนตรี 
ของบทประพนัธไ์ดอ้ย่างชดัเจนและสามารถน าไปประยุกต์ใชก้บัการบรรเลงบทประพนัธร์่วมสมยัอื่นๆ ไดอ้ยา่งมี
ประสทิธภิาพ 

 
 

9. กำรแสดงดนตรี ณ Symphony Music and Art School 
 

ในการด าเนินงานวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัมไิดมุ้่งเน้นเพยีงการรวบรวมองค์ความรูเ้ชงิทฤษฎเีท่านัน้ หากแต่
ยงัใหค้วามส าคญักบัการพสิจูน์สมมตฐิานผ่านการปฏบิตัจิรงิ โดยไดน้ าผลการศกึษาและแนวทางทีส่งัเคราะหไ์ด้
ไปประยุกต์ใช้ในการแสดงดนตรี ซึ่งจัดขึ้นเมื่อวันเสาร์ที่ 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 เวลา 16.00-17.30 น. 
ณ ลานกจิกรรม ชัน้ 2 ศูนยก์ารคา้ Victoria Gardens เพชรเกษม 69 ในรูปแบบการบรรเลงคลารเิน็ตร่วมกบัเปียโน 
ภายใตก้จิกรรม Mini Concert  

การแสดงในครัง้น้ีถอืเป็นพืน้ทีแ่ห่งการตรวจสอบสมัฤทธผิลของงานวจิยั โดยผูว้จิยัไดบ้รูณาการแนวคดิ
การตคีวามบทเพลง (Interpretation) เขา้กบัทกัษะการบรรเลงร่วม (Ensemble Skills) ในลกัษณะของบทสนทนา
ทางดนตรี การควบคุมจงัหวะ การให้สญัญาณ การฟังซึ่งกนัและกนั รวมถึงการปรบัสมดุลของเสยีงระหว่าง 
คลารเิน็ตกบัเปียโน โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อประเมนิผลการน าแนวทางการฝึกซ้อมและการตคีวามบทเพลงจาก
การวจิยัไปใชใ้นสภาพแวดลอ้มการแสดงจรงิ ซึ่งมคีวามแตกต่างจากหอ้งซ้อมส่วนตวั ผูว้จิยัสามารถตรวจสอบ
การควบคุมโทนเสยีงและการควบคุมการออกเสยีงไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม ท่ามกลางบรรยากาศทีม่ปีฏสิมัพนัธ์กบั
ผูฟั้งจรงิ ผลสมัฤทธิท์ีเ่กดิขึน้จงึมใิช่เพยีงการบรรเลงทีถู่กตอ้งตามบทประพนัธ ์แต่เป็นการยนืยนัวา่แนวทางทีไ่ด้
จากการศึกษานัน้สามารถถ่ายทอดเจตนารมณ์และแนวคิดทางดนตรีของผู้ประพนัธ์สู่สาธารณชนได้อย่างมี
ประสทิธภิาพและเป่ียมดว้ยสุนทรยีภาพ 
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