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บทคัดย่อ 
 การท านาเป็นวถิชีวีติทีส่ าคญัของคนไท ในสมยัโบราณการท านาขึน้อยู่กบั
ดินฟ้าอากาศเป็นหลัก แต่เมื่อประสบกับภาวะฝนทิ้งช่วง คนไททัง้ในจีนและ
อุษาคเนย์มพีธิกีรรมร่วมกนั นัน่กค็อื พธิขีอฝน บทความนี้มจีุดมุ่งหมายเพื่อศกึษา
พธิขีอฝนในวฒันธรรมของชนชาตไิท 6 กลุ่ม คอื ไทด าเมอืงลาที่ประเทศเวยีดนาม
และไทด าหลวงน ้าทาที่ประเทศลาว ไทขาวที่เมอืงเติ้ก ประเทศเวยีดนาม ไทลาวที่
หลวงพระบาง ประเทศลาวและภาคอสีานของประเทศไทย ไทขนึเมอืงเชยีงตุงในเมยีนมาร ์
ไทลือ้ทีส่บิสองปนันาและไทเหนือในยนูนาน ประเทศจนี การศกึษาพธิขีอฝนของกลุ่ม
ดงักล่าวพบว่าพธินีี้เป็นพธิกีรรมเพื่อความอุดมสมบูรณ์ทีส่ าคญัของชนชาตไิท อาจ
ท าพธิรี่วมกบัพธิอีื่น เช่น พธิขีึน้ปีใหม่ หรอืจดัเฉพาะเมื่อฝนแลง้กไ็ด ้พธินีี้มทีีม่าจาก
ความเชื่อทัง้พุทธและผ ีซึง่เป็นเหตุผลทีท่ าให้ลกัษณะของพธิกีรรมแตกต่างกนัไป
ในแต่ละพืน้ที ่
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Abstract 
 One of the Tai peoples significant ways of living is rice planting. In the 
old days rice cultivation depends entirely on seasonal rain. However, when the 
dry season occurs, Tai peoples in China and Southeast Asia have particular 
rituals in common, that is rain praying rituals. This article aims at investigating 
rain praying rituals of six Tai communities, namely, the Tai Dam at Muang La 
(Vietnam) and Luang Nam Ta (Laos), Tai Kao (Vietnam), Tai Laos in Luang 
Prabang (Laos) and northeastern Thailand, Tai Khun in Chiang Tung 
(Myanmar), Tai Lue in Sipsongpanna and Tai NÜa in Yunnan (China). The 
article studied rain praying rituals in each of these Tai communities in details 
and found that rain praying rituals are fertility rites important to all Tai 
communities. The rituals can be either included in other yearly ceremonies, 
such as the celebration of the New Year or performed only in the dry season. 
The rituals originated from the beliefs of spirits as well as Buddhism, so the 
features of the ceremonies vary from place to place. 
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บทน า 

ชนชาติไทเป็นกลุ่มชนที่มีความช านาญในการท านาลุ่มมาแต่โบราณ ใน
หนังสอืหยุนหนานจื้อ ประวติัยูนนานเล่มท่ี 4 ซึ่งบนัทกึไว้ในสมยัราชวงศ์ถงัได้
กล่าวถึงชนชาตไิทว่า ชนชาตไิทเป็นชนชาตทิี่อาศยัอยู่บนทีร่าบหมงัหมาน (หมงั=
เมอืง หมาน=ทีร่าบ) ใชค้วายไถนาปลกูขา้วนาด า รูจ้กัใชผ้าลไถท าดว้ยโลหะและรูจ้กั
เอาเกลอืมาต้มใหแ้หง้จนเป็นดอกเกลอื ในหนังสอืเล่มเดยีวกนันี้ยงัไดแ้สดงถิน่ทีอ่ยู่
ของชนชาติไทในสมยันัน้ว่ากระจายอยู่จากลุ่มแม่น ้าแดงทางตะวนัออกเฉียงใต้ของ
ยูนนานถึงเขตสบิสองพนันาทางใต้ของยูนนานและโค้งขึน้ไปถึงเขตเต๋อหง (ใต้คง) 
ทางตะวนัตกของยนูนาน (ซ่งสูห่ว่า: 2527) 
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 การท านาจงึเป็นคุณสมบตัิเด่นของชนชาติไทที่สามารถใชจ้ าแนกจากชน
กลุ่มอื่นที่อยู่ในพื้นที่เดยีวกนั ดงัส านวนทีพ่บในภาษิตของชนชาติไทหลายกลุ่มว่า 
“ไทเฮด็นาขา่เฮด็ไฮ่” และ “ไร่ขา่นาไท” อนัแสดงว่าคนไทท านา สว่นคนขา่ท าไร่ 
 

 ในการท านา ถ้าปราศจากน ้า นากไ็ม่มขีา้ว ดงัโวหารของชาวไทขาว ทีว่่า 
“มีน ้ าจัง่มีนา มีนาจัง่มีข้าว” คนไทจึงให้ความส าคัญกับพิธีกรรมเพื่อความอุดม
สมบูรณ์ (fertility rites) ทีมุ่่งเน้นการขอฝน เพื่อเอาใจสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์และหวงัผลความ
สงบสุขของเผ่าพนัธุ ์พธิกีรรมขอฝนจงึไดถู้กจดัขึน้มทีัง้ที่เป็นประเพณีประจ าปีของ
คนทัง้เมอืง จดัขึน้โดยเจ้าเมอืง และพธิกีรรมเฉพาะกจิจดัขึน้เฉพาะโอกาสทีฝ่นแล้ง
เป็นเวลานาน 
 

 บทความนี้มจีุดประสงคเ์พื่อน าเสนอพธิกีรรมขอฝนของชนชาตไิทกลุ่มต่างๆ 
และวเิคราะหบ์ทบาททีม่ต่ีอสงัคม 
 
พิธีขอฝนของชนชาติไทกลุ่มต่างๆ 
ไทด าเมืองลา สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม 
 ชาวไทด าสว่นใหญ่ท านาตุง (ทุ่ง) ทุ่งใหญ่ 3 ทุ่งในเวยีดนามซึง่เป็นของชาวไทด า 
คอืทุ่งแถน ทุ่งลอและทุ่งถาน  นอกจากนัน้กม็กีารท านาเผยีง (นาน ้าฝน) และนาฮอน 
(นาดอน) 
 

 การขอฝนของชาวไทด าท าในเดือน 8 (กุมภาพันธ์) ชาวเมืองจะท าพิธ ี
“เสนเมือง” หรอืเซ่นผเีมอืง ซึง่เป็นผบีรรพบุรุษหรอืผเีจ้าเมอืงเก่า ผู้กระท าพธิคีอื
หมอเมือง ซึ่งนอกจากจะอ่านความโทเมืองและไต่ปู่ เสิก ต านานสร้างโลกสร้าง
มนุษยแ์ละเรื่องเล่าเกีย่วกบัการท าสงครามของบรรพบุรุษแลว้ ยงัมกีารขอความอุดม
สมบรูณ์จากผดีนิและผนี ้าอกีดว้ย ในพธิเีสนเมอืง ชาวไทด าจะฆ่าควายด าเป็นเครื่อง
พลกีรรม 
 

 ในกรณีทีฝ่นมาล่าเกนิไปชาวไทด าจะท าพธิขีอฝนโดยเฉพาะ ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่จะ
ช่วยกนัห่อขา้วเหนียว ห่อชิน้ (เนื้อ) ห่อปลา และเหลา้ 1 ขวด เตรยีมไวใ้หค้นหนุ่มสาว 
คนหนุ่มสาวจะไปหาผูเ้ฒ่าโดยมขีบวนตีฆอ้งกลองร่วมไปด้วย คนเฒ่าคนแก่จะช่วย
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เอาน ้าสาดบ่าวสาว ฝ่ายสาวจะร้องค าขอฝน โดยฝ่ายชายจะช่วยตีฆ้องให้ ซึ่งมี
เนื้อหาดงันี้ 
 

 “ฟ้าแดดแลง้ เขา้ไฮ่ตายฝอย 
 หอยอยู่นาตายแลง้ แป้งอยู่สา่ฮมควนั 
 มนัอยู่ขมุตายอ ้า พวกขอ้ยจงึมาสอ (ขอ) ฝน 
 สอน ้าฝนใหก้า้ (กลา้) สอน ้าฟ้าใหน้า 
 ใหน้าเต่งตากา้ ใหก้า้เต่งล ี(สาล)ี หลอ 
 จัง่เป็นเขา้พวงหนา จุ่งเป็นปาตวัเหยอ (ใหญ่) 
 สอมดิ (เมด็) ฝนท่หน่วยหมากหวา้(ก าป ัน้) 
 ห่าฝนท่สาหมากม่วย (ผลไมช้นิดหนึง่ เปลอืกแขง็มากสดี า ล าต้นมี

หนาม) 
 ช ู(ทุกท)ี หว้ยน าชหูนอง ชตูางหนองตางนาชหูยัง้ (น าเพิม่) 
 
ไทด าที่เมืองหลวงน  าทา สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 การขอฝนของชาวไทด าทีเ่มอืงหลวงน ้าทาคลา้ยคลงึกบัไทด ากลุ่มอื่นๆ คอื 
มกีารฆ่าควายเช่นเดียวกนั ในสมยัก่อนจะน าควายไปที่ริมแม่น ้าทาและท าพธิีฆ่า
ควายส่งใหแ้ถน ผูป้ระกอบพธิเีรยีกว่า หมอมือ้ หมอมือ้จะอ่านค าขอฝนซึง่เขยีนลง
ในป ับ๊ (กระดาษสา) โดยมผีูเ้ขา้ร่วมพธิเีป็นชายทัง้สิน้ 
 

 ในปจัจุบนัที ่บา้นน ้าแงน้ ซึง่เป็นบา้นใหญ่ทีม่ชีาวไทด าอยู่มากทีส่ดุในเมอืง
หลวงน ้าทา แม่เฒ่าห่าววยั 67 ปีใหส้มัภาษณ์ว่า ถ้าฝนไม่ตก ชาวบา้นจะแห่แมวไป
ลงน ้าทีล่ าน ้าแงน้ และถา้เกดิฝนตกมากไม่ยอมหยุด แม่ม่ายจะต้องใชไ้มค้านหาบน ้า
ไปทีค่าไฟ (เหลก็ทีเ่ตาไฟ) 
 

 พ่อบ้านม่วนชายวยั 52 ปี แห่งบ้านท่งอ้มให้สมัภาษณ์ว่า ในอดตีเมื่อถึง
ยามฝนแลง้ชาวหลวงน ้าทาจะประกอบพธิขีอฝน 3 แบบ ไดแ้ก่  
 

 แบบที่ 1 การฆ่าหมูสงัเวยเทวดา ท าบรเิวณห้วยน ้า 2 ห้วยมาบรรจบกนั 
ชาวบ้านจะน าหมูไปฆ่าที่ห้วย หลงัจากนัน้ชายหญิงจะสาดน ้าใส่กนัและร่วมกนักนิ
อาหารและดื่มเหลา้ทีน่ัน่ 
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 แบบที่ 2 แห่นางแมว เพราะนางแมวเป็นของเขด็ขวงกบัฟ้าแถน ชาวบา้น
จะน าแมวไม่จ ากดัเพศและสมีาแห่ จดัขบวนเดนิรอ้งไปตามบา้น ตฆีอ้งกลองตามไป
ดว้ย แลว้น าแมวไปรดน ้าทีห่ว้ย สว่นหนุ่มสาวกส็าดน ้าใสก่นั 
 

 แบบที่ 3 เลี้ยงผบี้านผเีมอืง โดยฆ่าควายค าที่ดงเสือ้บ้าน (เดมิเป็นดงไม้
มะขาม อยู่ทีบ่า้นเวยีงเหนือ เป็นดงไมใ้หญ่ มชีา้งมลีงิอาศยั ใน ค.ศ.1962 รฐับาลสัง่
ใหล้ม้เลกิพธินีี้) 
 
ไทขาวเมืองเติ ก สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม   
 ชาวไทขาวท านาลุ่มเป็นส่วนใหญ่ เน่ืองจากตัง้บ้านเรอืนอยู่ตามลุ่มน ้ามา
แต่โบราณ จงึไม่ค่อยมปีญัหาเรื่องน ้าในการเกษตร แต่เพื่อความอุดมสมบูรณ์ของ
บ้านเมืองและพืชพันธุ์ธญัญาหารจึงจดัรวมอยู่ในพิธีเสนบ้านเสนเมือง ซึ่งเป็น
พิธีกรรมประจ าปีของเมือง จัดขึ้นในเดือน 2 (กุมภาพันธ์) และเมื่อถึงเดือน 3 
(มนีาคม) แลว้ฝนยงัไม่ตกอกี บางหมู่บา้นกจ็ะกระท าพธิขีอฝนโดยเฉพาะ 
 

 พิธีเสนเมือง เป็นพธิกีรรมไหวผ้นี ้า ผดีนิ รวมทัง้ผฟ้ีาและผลีมผูใ้หฝ้น ซึง่
เป็นพิธีเพื่อความอุดมสมบูรณ์ประจ าปีที่ต้องกระท าก่อนฤดูท านาในปีต่อไป 
พธิกีรรมนี้ใช้เวลา 3 วนั ต่อจากวนัฮบัฝายเหมอืง ซึ่งเป็นวนัที่พวกอาชญาพญาพา
ราษฎรไปทีห่วันาไปช่วยกนัท าฝายเหมอืง คอื กัน้น ้าใหเ้ขา้เหมอืงไปตามทุ่งนา ใน
การนี้จะมกีารล้องเหมือง คอื ท าให้เหมอืงสะอาดไม่มขีองอุดตนักดีขวาง น ้าจะได้
ไหลเขา้สะดวกขึน้ 
 

 ในวนัท าพธิวีนัแรกมกีารเสนผีน ้า คอืเซ่นตวัเงอืกผูใ้หน้ ้าท านา หมอเมอืง 
(ผูท้ าพธิ)ี สวมเสือ้สดี า จะน าพวกผูช้ายไปทีห่วัน ้าโดยน าควายด่อน (ควายเผอืก) ไป
ท าพธิฆีา่สงัเวยผนี ้า 
 

 ควายที่น ามาใช้จะเป็นควายตวัผู้ใหญ่ที่เรยีกกนัว่า ควายเถิก (ถึก) ไม่มี
บาดแผลใดๆ ตามร่างกาย มเีขากวา้งทีเ่รยีกว่า ควายเขาอา้ หมอเมอืงจะพาผูช้ายไป
ที่ทุ่งที่ป่าหญ้าซึ่งมคีวายอยู่มากมายเพื่อไปเลอืกควาย โดยเอาไม้เต้าจี้ใส่ตวัควาย 
ควายที่ถูกไม้เต้าจีจ้ะนิ่งเหมอืนถูกมนตรส์ะกด เขาจะเลอืกเอาควายสดี า 2 ตวั เพื่อ
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น าไปเซ่นผดีนิ สว่นควายด่อน (ควายเผอืก) น าไปเซ่นผนี ้า เงนิค่าควายนัน้ไดม้าจาก
เงนิเรีย่ไรของคนทัง้เมอืงโดยจ าน ามาใหเ้จา้ของควายหลงัจากฆ่าควายเรยีบรอ้ยแลว้ 
เนื้อควายทีฆ่า่แลว้จะเอาเนื้อใส่เฟือนปาน (พานสานดว้ยไผ่) พรอ้มหวัควายเพื่อเซ่นผี
ต่อไป 
 

 ในวนัพธิวีนัแรกจะเป็นการเซ่นผีน ้า ทีว่งัน ้าใหญ่ เรยีกว่า วงัหวัน ้า หมอเมอืง
จะใช้ไข่เป็ดเสีย่งทายโดยทิ้งลงน ้า  ถ้าไข่แตกแสดงว่าผนี ้ารบัไปแลว้ แต่ถ้าไม่แตก
แสดงว่าไม่ชอบควายตวันี้ ตอ้งไปหาตวัใหม่มาแทน เมื่อผนี ้ารบัของเซ่นแลว้ชาวบา้น
จะร่วมกนิของเซ่นตรงนัน้ใหห้มด ถา้กนิไม่หมดจะเททิง้ลงน ้าไปไม่น ากลบับา้น 
 

 ต่อจากผนี ้ากจ็ะมกีารเซ่นหลกัเมืองหรือผีดิน โดยจะมกีารฆ่าควายด าที่
หลกัเมอืง ต่อจากนัน้น าเนื้อควายสกุและหวัควายมาเซ่นผดีนิโดยใสไ่วใ้นปานหลกัเมอืง 
ต่อจากนัน้หมอเมอืงจะเอาขา้วพนัธุห์ว่านไปทัว่พื้นดนิ ซึ่งชาวบ้านจะพากนัไปเกบ็
เป็นขวญัขา้วต่อไป 
 

 ส่วนการเซ่นผีลมจะท าเฉพาะชาวเมืองที่บ่อลม ชาวบ้านจะใช้ควายด า
หรอืหมดู าเซ่นผลีมเพื่อออ้นวอนขอไม่ใหเ้กดิพายุ 
 

 ในวนัสุดท้ายชายหญิงจะไปรวมกนัล้องเหมืองหลวง แล้วเล่นสาดน ้าใส่
กนั พร้อมการละเล่นสนุกสนานต่างๆ เช่น ขบับ่าวสาวโต้ตอบกัน หลังจากล้อง
เหมอืงหลวงแลว้ แต่ละครอบครวัจงึจะลอ้งเหมอืงของตวัเองได ้
 

 สว่นพวกทีท่ านาฮอน (นาดอน) จะกระท าพธิฆีา่ควายด่อนทีต่นีเขาหวัเมอืง
เพื่อเซ่นผแีถน ทัง้หญงิและชายจะมารวมกนัโดยน าเนื้อควายใส่ในปาน (พาน) เซ่นฟ้า
หรอืพานขอฝน 15 วนั ปานนี้จะวางอยู่บนทุกชัน้ของบนัไดไมไ้ผ่ 15  ชัน้ซึง่จดัท าขึน้ 
สมมตวิ่าเป็นบนัไดไปสู่เมอืงแถน หมอเมอืงสวมเครื่องแต่งกายสแีดงทัง้ชุด โพกเปียว 
(ผา้โพก) สแีดง 
 

 เมื่อเซ่นเสรจ็แลว้ หมอเมอืงจะสัง่ให้ทุกคนมายนืเรยีงกนั ใหผู้้หญิงจบับัง้
น ้าใหญ่ บัง้น ้านี้เป็นบ้องไผ่ล าใหญ่ ใส่น ้า อกีมอืหนึ่งถือกะเติบซึ่งเป็นภาชนะที่ท า
จากไมไ้ผ่ใชใ้ส่แก่น (เมลด็) ฝ้ายและขา้วสาร  หมอจะส่งบัง้ไฟใหผู้ห้ญงิทลีะคน เมื่อ
หยุดตรงหน้าผู้ใดกจ็ะเทน ้าแล้วหว่านแก่นฝ้ายเปรยีบเสมือนว่าฝนตกลงสู่พื้นโลก 
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เมื่อครบทุกคนแลว้ ทุกคนกห็ว่านกลา้พรอ้มกบัเทน ้าครัง้ใหญ่ ต่อจากนัน้ทัง้หมดจะ
พากนัไปทีห่ว้ยน ้าไหล สาดน ้าใสก่นัในตอนบ่ายและเยน็ 
 

 เสนบ้าน เป็นพธิเีซ่นผรีะดบัหมู่บา้น จะท าในช่วงเดอืน 2-4 โดยจะท าพธิี
ทีด่งเสื้อบ้าน ซึง่มตีูบเป็นทีส่ถติของผบีา้น ในช่วงเวลาดงักล่าวจะมกีารน าตาเหลว 
(เฉลว) ปิดทางเขา้หมู่บา้นเป็นเครื่องหมายหา้มคนเขา้ออกหมู่บา้น มกีารฆ่าหมู ฆ่า
ควาย ฆา่แพะ เซ่นผบีา้น ทางเขา้บา้นจะน าเลอืดแพะไปใสท่ีต่าเหลวเป็นเครื่องหมาย
หา้มคนเขา้ออก นอกจากนี้ยงัน าบ้องไม้ไผ่เลก็ๆ มดัหลกัเซ่นเจา้ดนิ กนัผรีา้ยไม่ให้
เขา้บา้นอกีดว้ย 
 

 หลงัจากพธิเีสนบา้นเสนเมอืงแลว้ ถ้าฝนยงัไม่ตกมาอกี หวัหน้าหมู่บา้นจะ
ท าพิธีขอฝนโดยเฉพาะชาวไทขาวนิยมดงันี้ 
  ก. ใหแ้ม่มานตางจบัเสง่ (กระดง้) 
  ข. เฮด็นางกวกันางแกวฺ 

 

ก. ให้แม่มานตางจบัเส่ง (กระด้ง) 
  แม่มานตาง คอืผูห้ญงิทีท่อ้งโดยไม่มสีามหีรอืเป็นแม่ม่าย ชาวไทขาว
มทีศันคตไิม่ดต่ีอกลุ่มคนดงักล่าว  ถอืว่าผดิปกต ิฟ้าไม่ชอบใจ หวัหน้าหมู่บา้นจะไป
ล้อมบ้านแห่แม่มานตางไปทัว่หมู่บ้านพร้อมกันก็ให้ร้องด่าตัวเองว่าเป็นคนไม่ด ี
ขอใหฟ้้าฝนอย่าลงโทษ ตกค ่าจะน าแม่มานตางมาจบัเส่ง (คลา้ยกระดง้มรีูใหร้ าหลุด
ร่วงไปได)้ แลว้ใหค้นทัง้หมู่บา้นช่วยกนัเทน ้าใสเ่สง่สมมตวิ่าเป็นฝนตกลงมา 
 

  ข. เฮด็นางกวกันางแกวฺ 
  พธิกีรรมนี้นิยมท าตอนเที่ยงคนืในคนืเดอืนหงาย มคีวามเชื่อว่า 
เดอืนหงายแสดงถงึความแลง้ ตอ้งใหเ้ดอืนมฟ้ีามาปกหน้า คอืมเีมฆมาบงัแสดงว่าฝน
ใกลต้ก ดงันัน้ผูท้ าพธิซีึง่มกัเป็นหญงิแก่ รูม้ดรูห้มอจะนัง่ทีน่อกชานแลว้แกเ้สือ้ผา้ออก 
น าผ้าสทีี่ขาดกะรุ่งกะริ่งมาคลุมตวัแทน ส่วนผมเผ้าจะสยายให้ยุ่งเหยิงแล้วลุกขึ้น
ฟ้อนไปมา 
 



34 Humanities Journal Vol.22 No.2 (July-December 2015) 
 

ไทลาวที่หลวงพระบาง เวียงจันทน์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว
และไทลาวในภาคอีสานของไทย 
 ชาวเมอืงหลวงพระบางและชาวเวยีงจนัทน์เคยมพีธิกีรรมเซ่นสรวงบูชายญั
ด้วยควายด าและควายเผือกเป็นพธิีกรรมประจ าเมอืงเช่นเดยีวกบัคนไทกลุ่มอื่นๆ 
การฆ่าควายมจีุดประสงคเ์พื่อเซ่นสงัเวยผเีสือ้เมอืง ส่วนการเขา้ทรงในพธิกีรรมนี้มี
จุดมุ่งหมายเพื่อขอค าท านายอนาคตของบ้านเมอืงและเพื่อลดความกงัวลเกี่ยวกบั
ผลผลติทีจ่ะไดจ้ากการเพาะปลกู 
 

 จากบทความเรื่อง “The Sacrifice of the Buffalo and the forecast of the 
Weather in Viantiene” ของ Paul Levy ไดบ้นัทกึไวว้่า มกีารฆา่ควายบชูายญัแก่ผเีมอืง
ทัง้ทีน่ครเวยีงจนัทน์ หลวงพระบาง และทีเ่ชยีงใหม่ ก่อน ค.ศ.1827 จะท ากนัในช่วง
เดอืนพฤษภาคม (เดอืนหา้) และเดอืนมถุินายน (เดอืนเจด็) ซึง่เป็นช่วงต้นฤดูฝน
เริม่ฤดกูารท านา 
 

 ที่นครเวยีงจนัทน์ เดมิมีหอผอียู่ 9 หอ หอเหนือเป็นหอที่ใหญ่ที่สุดตัง้อยู่
ใกล้วดัศรเีมอืง ทางทศิตะวนัออกเฉียงเหนือของเวยีงจนัทน์ ที่นัน่มีการเซ่นสงัเวย
ควายโดยกระท าที่ลานใต้กกเดื่อ ส่วนที่หลวงพระบางจะท าพธิทีี่หอที่เชยีงทองซึ่ง
เป็นบรเิวณใจกลางเมอืงหลวงพระบาง โดยจะผกูควายไวท้ีใ่ตต้น้มะขาม 
 

 ผูก้ระท าพธิขีองชาวเวยีงจนัทน์เป็นร่างทรงผูห้ญงิเรยีกว่า “นางเทยีม” พธิี
เริม่ขึน้ตอน 9 โมงเชา้ นางเทยีมจะเชญิวญิญาณมารบัเครื่องเซ่น สัง่ใหฆ้่าควาย น า
หวัและหางมาเซ่นสรวงที่ทา้ยเมอืงที่ม ี“เมลด็ขา้วบูฮาน” (Grain of Rice) เป็นหนิ
ตัง้อยู่ ทีเ่หลอืจะน าไปท าอาหารเลีย้งกนั 11.00 น. เริม่เชญิผเีขา้ทรงอกีครัง้หนึ่ง จะมี
การท านายทายทกัไป จนถงึบ่าย 2 โมง จะน าเนื้อควายมาแบ่งกนัอกีครัง้ ชิน้ใหญ่สุด
จะแบ่งใหน้างเทยีมและเจา้เมอืงเวยีงจนัทน์ 
 

 ในราว  ๆ4 โมงเยน็ จะมกีารฟ้อนดาบ นางเทยีมจะฟ้อน 3 รอบโดยมอืขา้งหนึ่ง
ถอืหมอ้น ้า เมื่อครบ 3 รอบ นางเทยีมจะเทน ้ารดหนิเมด็ขา้ว ต่อจากนัน้จะพลกิหนิ
เพื่อดูว่ามนี ้าซุ่มอยู่มากน้อยเพยีงใดเพื่อท านาย นางเทยีมมกัจะท านายไปในทางด ี
เช่น “ปลายปีน ้าจะแห้ง” ที่เป็นดงันี้เพราะชาวเวยีงจนัทน์กลวัน ้าท่วมทุ่งนา ท าให้
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ขา้วเปียกเสยีหาย จงึต้องการรูว้่าฝนจะตกมากหรอืน้อยในปีนัน้ๆ เพื่อเป็นการสรา้ง
ขวญัใหแ้ก่ชาวนา 
 

 พธิเีซ่นสรวงอารกัษ์เมืองด้วยการฆ่าควายนี้ได้เลือนหายไปแล้วจากการ
รับรู้ของคนหลวงพระบางและเวียงจันทน์ในปจัจุบัน แต่ได้เปลี่ยนรูปและไป
ผสมผสานอยู่ในบุญส่วงเฮือ หรอืการแข่งเรอืในเดอืน 11-12 (ตุลาคม-พฤศจกิายน) 
ทีห่ลวงพระบาง จะมกีารแข่งเรอืนางด านางด่อน เล่ากนัว่า 2 นางนี้เป็นอารกัษ์ของ
เมืองหลวงพระบาง นางด าเป็นเมียหลวง นางด่อนเป็นเมียน้อย ก่อนแข่งเรอืจะมี
ผูห้ญงิสวมชุดด า 1 คน ชุดขาว 1 คน มาร่วมดว้ย ในการแข่งเรอืนี้ต้องใหน้างด าชนะ 
บา้นเมอืงจงึจะสงบสขุ 
 

 “ฮตี 12” หรอืจารตีใน 12 เดอืนของชาวไทลาวทีห่ลวงพระบางกบัชาวลาว
เวยีงจนัทน์มคีวามแตกต่างกนั ฮตีของหลวงพระบางเองกม็คีวามแตกต่างระหว่าง
ชาวเมอืงกบัชาวบา้น ดงัพบว่าชาวเมอืงหลวงพระบางจะใหค้วามส าคญัแก่พธิกีรรม
ทางพระพุทธศาสนามากกว่าความเชื่อผตีามประเพณีดัง้เดมิ 
 

 ใน “ฮตี 12” ชาวเมอืงหลวงพระบางถอืว่าบุญใหญ่ทีต่อ้งกระท ามไิดข้าดม ี3 
บุญ คอื บุญสงัขานต ์(เดอืน 5 เมษายน) บุญขา้วประดบัดนิ (เดอืน 9 สงิหาคม) และ
บุญส่วงเฮอื (เดอืน 12) หลงัเทศกาลออกพรรษา ส่วนบุญเดอืน 6 (พฤษภาคม) 
ชาวหลวงพระบางจะเน้นการท าบุญกองหด คอื การสรงน ้าพระพุทธรูปและพระสงฆ ์
และบุญวสิาขบชูามากกว่าบุญบัง้ไฟ 

 

ทีเ่วยีงจนัทน์ บุญเดอืน 6 จะเน้นการท าบุญบัง้ไฟ ซึ่งเป็นพธิกีรรมขอฝน
เช่นเดยีวกนักบัชาวไทยภาคอสีาน บางแห่งถือเป็นประเพณีที่ต้องท าทุกปีและท า
เป็นงานใหญ่ เช่น ทีว่ดักลางในนครเวยีงจนัทน์ บางแห่งกเ็ชื่อมพธิกีรรมทัง้สองแบบ
ไวด้ว้ยกนั คอืท าบุญกองหดหรอืรดสรงในตอนกลางวนัและท าบุญบัง้ไฟในตอนบ่าย 
 

 การจดุบัง้ไฟของชาวเมืองหลวงพระบาง ท ากนั 2 ครัง้ ครัง้แรกในเดอืน 5 
เพื่อบอกกล่าวแถนว่าถงึฤดทู านาแลว้จะไดส้ง่ฝนใหต้กลงมาตามความเชือ่ของชาวไทลาว
แต่ดัง้เดมิ ชาวหลวงพระบางจะจุดไฟอกีครัง้หนึ่งในเดอืน 11-12 ตอนท าบุญส่วงเฮอื
เพื่อบชูาพญานาค 15 สกุลซึง่เชื่อว่าเป็นบรรพบุรุษของตน 
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 การขอฝนของชาวหลวงพระบาง โดยทัว่ไปจะมกีารเทศน์คนัคากและ
แห่นางแมวเป็นหลกั ถ้ามกีารแห่บัง้ไฟมกัจะเป็นบ้านของกลุ่มไทลื้อและไทยวนที่
บา้นนาซาว เมอืงหลวงพระบาง ซึง่เป็นหมู่บา้นนอกเมอืง ชาวบา้นจะท าพธิ ี“สดูตาด” 
หรอืสวดตาดในเดอืน 6 โดยเชญิพระสงฆไ์ปสวดที่ตาดแวน ห้วยไซ ชาวบา้นจะแห่
หวัพญานาค (โฮงหด) มาตามร่องน ้า (คอื รางไมท้ าเป็นรูปพญานาค ตรงคอเจาะรูกลม
ส าหรบัใหน้ ้าไหลออก ใชใ้นพธิรีดน ้าพระสงฆ์) ส่วนเดก็ๆ จะเซ้ิงนางแมว ไปรอบๆ 
หมู่บา้น 3 รอบ เดก็  ๆจะไปจบัแมวเพศใดกไ็ดม้า 1 ตวั คางคกสแีดง 1 ตวั หามเวยีนขวา
ไปรอบหมู่บา้น โดยรอ้งค าเซิง้ว่า  
 “อพีกเอยอโีพน ขอน ้ าฝนเซ่อ (ใส่) กลา้กแูด ขอน ้าฟ้าเซ่อไฮ่เซ่อนากแูด
 ขา้วอยู่ไฮ่ตายแลง้มาแลว้ ขา้วอยู่นาตายแลง้มาแลว้” 

 

แลว้แห่กบัไปร่องน ้า อ่านกาบชวาย (ค าชุมนุมเทวดา) และอ่านเรื่องพญา
คนัคาก ต่อจากนัน้เอาน ้ารดขบวนเซิง้ใหเ้ปียกทัง้ขบวน 
 

 บางหมู่บา้นเช่นทีบ่า้นเชยีงแมน มกีารเทศน์พญาคนัคาก (คางคก) ทีบ่รเิวณ
กลางหมู่บา้น ชาวบา้นจะขุดหนองน ้าเลก็ๆ ใส่น ้าจนเตม็ แลว้น ากุ้ง หอย กบ เขยีด 
ป ูใสเ่ขา้ไป น าดนิเหนียวมาป ัน้รปูคนัคากไปรบพญาแถนโดยสวมเสือ้สแีดงใหค้นัคาก 
ต่อจากนัน้จะเชญิพระภกิษุมาเทศน์ เมื่อเทศน์จบและท าพธิีแห่นางแมวต่อไป คนแก่
จะน าหน้าหนุ่มสาว หามแมวไปทัว่หมู่บ้านแลว้รอ้งว่า “ฟ้าบ่ฮอ้ง  ฝนเทลงมา  เทลง
มาฮ า(เปียก)หวัแมวน้อย” ชาวบา้นจะพากนัราดน ้าใสแ่มว 
 

 ทีเ่มอืงงอยในเขตหลวงพระบาง ต่อเขตเชยีงขวาง เชยีงฟ ัน่ ผูใ้หญ่บา้นเล่า
ว่า ปีใดแลง้จดัจะน าใบลานเรื่องคนัคากมาอ่าน แลว้น าคนหวัลา้นมาชนกนัใหดู้ดว้ย
ที่หน้าหนองคนัคาก เมื่อถึงเวลาบ่ายโมงชาวบ้านจะมารวมกนัท าพิธตีีแส่ง (ฉาบ) 
ประกอบเสยีงโห่รอ้ง ชาวบา้นจะน ามะพรา้วหา้ว 2 ลูกทาน ้ามนัจนลื่น ใหช้ายหวัลา้น 
2 คนท าท่าถูไปถูมาตามฮตีตามรอย ไม่มกีารชนกนัจรงิจงั พระภกิษุกอ็่านเรื่องคนัคาก
ไปดว้ย 
 

 ส่วนที่บ้านอู้ หลวงพระบาง ชาวบ้านเล่าว่าก่อนลงมอืท านาในแต่ละปี จะ
เอากุบ (หมวก) ไปหม่าขา้ว ตอนกลางคนืก่อนนอนชาวบา้นจะน าขา้วเหนียวไปแช่น ้า
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ทิง้ไวท้ัง้คนื (เรยีกว่า หม่า) เพื่อท าเคลด็ไม่ใหม้แีดดในตอนเชา้ของวนัท านา โดยใส่กุบ
ตอนกลางคนืขณะไปหม่าขา้ว 
 

 ชาวหลวงพระบางบางคนแสดงทรรศนะเกีย่วกบัฝนว่า “ตกหลายกบ็่มกั 
บ่ตกกต็อ้งท าพธิ”ี ในกรณีทีฝ่นตกมากเกนิไปกต็้องมพีธิเีช่นเดยีวกบัยามแลง้ฝน แต่
สว่นใหญ่ท าเป็นสว่นบุคคล มใิช่พธิขีองหมู่บา้นเหมอืนการขอฝน 

 

สว่นวิธีการห้ามฝนมดีงันี้ 
  ก. ชาวบา้นอู ้จะใหผู้ห้ญงิหรอืแม่ม่ายน าหมอนเก่าทีห่นุนนอนไป
วางทีเ่หลก็เตาไฟ ย่างคาไฟอยู่ 3 คนื เรยีกว่า “หมอนขา่ไฟ” เพื่อใหฝ้นหยุดตก 
 

  ข. บ๋านางธรณี หรอืบนนางธรณี  ใหลู้กสาวคนสุดทอ้งท าพธิใีน
ที่ลบัตาคน โดยเอาก๋วย (ชะลอมสานด้วยไม้ไผ่) มาคว ่าปิดขุม (หลุม) ในขุมมีขนั
ดอกไมใ้ส่หมาก 2 อนั ธูปเทยีน อย่างละ 1 แลว้ท่องคาถาว่า “คนัจะตก ขอใหต้ก
เตม็ขมุ ขอใหล้น้กะต้า (ตะกรา้) ถ้าไม่ลน้กใ็หห้ยุด” ในการแกบ้นนางธรณี ต้องใส่ซิน่
ในก๋วยดว้ย 
 

 การขอฝนของชาวเวียงจนัทน์ ชาวเวยีงจนัทน์และชาวไทยอสีานมฮีตีคลอง
คล้ายคลึงกนั สืบเนื่องมาจากมีบรรพบุรุษร่วมกันมาแต่โบราณ ในการท านาก็มี
ปญัหาเรื่องฝนตกคลา้ยคลงึกนั เน่ืองจากอยู่ในเขตภูมอิากาศรอ้นใกลเ้คยีงกนั จงึพบ
พธิกีรรมหลายหลากชนิดกว่าทางหลวงพระบาง 
 

 ก. บุญบัง้ไฟ เป็นประเพณีที่นิยมท าในเดอืน 5 (เมษายน) เพื่อให้ฝนตก
ต้องตามฤดูกาลและเพื่อบูชาอารกัษ์หลกัเมอืง บุญบัง้ไฟเป็นประเพณีนิยมทีท่ าทาง
ภาคใต้มากกว่าทางหลวงพระบาง บางแห่งต้องท าทุกปีจะเวน้ไม่ไดเ้พราะเกรงว่าจะ
เกดิฝนแลง้ คน ววั ควายอาจเจบ็ป่วยเป็นโรคได ้ดงันัน้การท าบุญบัง้ไฟจงึเป็นการ
ท าเพื่อความสขุสมบรูณ์ของบา้นเมอืง 
 

 การท าบุญบัง้ไฟเป็นการจดังานร่วมกนัของชาวบา้นในหมู่บา้นและหมู่บา้น
ใกลเ้คยีง หมู่บ้านใกล้เคยีงจะจดับัง้ไฟและขบวนเซิ้งมาร่วมบุญและประชนักนัที่วดั 
ช่างท าบัง้ไฟส่วนใหญ่จะเป็นพระภกิษุและเณร สถานที่ในการท าบัง้ไฟจงึมกัเป็นวดั
ประจ าหมู่บา้น 
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 บัง้ไฟ คอื กระบอกไม้ไผ่ยาวประมาณ 2-3 เมตร ทะลุปลอ้งออกส าหรบัใช้
บรรจุดนิปืน บัง้ไฟหมื่นใช้ดนิปืนหนัก 12 กก. (หนึ่งหมื่น) ส่วนบัง้ไฟแสนปืนหนัก 
120 กก. (สบิหมื่น) บัง้ไฟทีจุ่ดกนัโดยทัว่ไปจงึมกัเป็นบัง้ไฟหมื่นเท่านัน้ อุดทีป่ลาย
กระบอกขา้งหนึ่งให้แน่น เอาดนิเหนียวปิดปากกระบอกอกีขา้งหนึ่ง เสรจ็แลว้เจาะรู
ใหพ้อเหมาะ แลว้เอาไมไ้ผ่ขนาดเลก็เป็นท่อนๆ ย่างต่างๆ กนัมาท าเป็นลูกบัง้ไฟ มดั
รอบตวับัง้ไฟ เพื่อใหเ้กดิเสยีงดงัเมื่อพุงแหวกอากาศ มไีมไ้ผ่ล ายาวท าเป็นหาง 
 

 
 

ภาพที ่1 ขณะเตรยีมจุดบัง้ไฟทีจ่งัหวดัสกลนคร 
 

 ในสมัยก่อนในงานบุญบัง้ไฟมักมีพิธีฮดสรงหรือหดสรงพระภิกษุที่
ชาวบ้านยอมรบัว่ามีคุณธรรม ก่อนหรือหลงัพธิีบวชนาค เป็นการเลื่อนสมณศกัดิ ์
ใหแ้ก่พระโดยชาวบา้นเอง แต่ในปจัจุบนัเหลอืแต่พธิบีวชนาคเท่านัน้ เมื่อพธิดีงักล่าว
เสรจ็สิน้แลว้ ชาวบา้นจะพากนัแห่บัง้ไฟออกนอกวดัไปไหวม้เหศกัดิห์ลกัเมอืง ผเีจา้บา้น
ทีด่งเสือ้บา้น หรอืผปีู่ตาทีด่อนปู่ตา (ไทยอสีาน) แลว้แห่บัง้ไฟไปรอบๆ ในขบวนแห่
จะมกีารเซิง้ขอฝนไปดว้ย 
 

 ในขบวนเซิง้บัง้ไฟนิยมท าหุ่นรูปชายหญงิก าลงัเสพสงัวาส บา้งกท็ าแต่รูป
อวยัวะเพศชาย แห่ไล่แทงฝงูชน ท ากริยิาหยาบโลนต่างๆ เพื่อเอาใจแถน จะไดส้่งฝน
มาให ้ค าเซ้ิงขอฝนกม็หีลายแบบมทีัง้ตลกลามหยาบโลนและแบบไพเราะ 
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 ตวัอย่างค าเซิง้บัง้ไฟแบบไพเราะ (ของชาวไทยอสีาน) 
 

 โอเฮาโอ พวกฟ้อนเฮาโอ่    
 บัง้ไฟใหญ่ของพญาแถน ขึ้นไปเทงิเมอืงแมนเถงิทีช่ ัน้ฟ้า 
 สดุแหล่งหลา้เหลีย่วบมเิหน็ ขา้มตาเวนอุดรเป็นเขต 
 ขา้มประเทศเมอืงใหญ่หนองหาน ขา้มภูพานไปแลว้คุณพ่อ 
 ขึ้นก่อต่อสามมื้อบ่ลง ต าขา้วถงไปน าเอาโลด 
 ช่างแม่นขึ้นโพดเอาโลดเอาเหลอื  จนหมเีสอืหมหูมาชา้งย่าน 
 จนว่าฮา้นซโิผดซเีพ คกัแทเ้ดบัง้ไฟบกัล่า 
 ขึ้นจนว่าฟ้าแตกเป็นฝอย แหงตาลอยจนว่าตาคา้ง 
 มออยากจา้งไผสอ่งน าเหน็ บัง้ไฟขึ้นแลว้สหิาทางเชิ้งต่อ 
 มาพอ้บ่อนนีเฮาอยากไดห้ยงั ใจเฮาหวงัเหลา้เดด็หรอืว่าเหลา้โท 
 ขอเหลา้เดด็น าเจา้จกัโอ ขอเหลา้โทน าเจา้จกัถว้ย 
 หวานจว้ยจอ้ยตว้ยปากหลานชาย ตกัมายายหลายชายใหคู้่ 
 คนับ่คู่โตขอ้ยบ่หนี ตายเป็นผชีนิ ามาหลอก 
 ออกจากบา้นสหิว่านดนิน า 
 ตายเป็นปลวกมาคดัเครอืพล ู ตายเป็นหนูมากดัเครอืหกู 
 ตายเป็นลกูน้อยน้อยไหจ้่องกนินม เอามาเถาะฟ่าวเอามาเถาะ 
 คนับ่ใหห้วัขัน้ไดสลิงขว่ง ลุงทานแลว้หลานแกว้สใิหพ้ร 
 ลุงทานแลว้ใหแ้ขว้เจา้ด า ลุงทานแลว้ใหถ้งค าลุงต่ง 
 ใหท้อ้งลุงพ่งคอืดัง่ไหไพ ลุงเฮด้ไฮ่ไดข้า้วฮวงหนา 
 ลุงเฮด็นาใหไ้ดข้า้วพวงใหญ่ ใหล้กูใหห้ลานน้อยไวช้ืน่ชม 
 เลี้ยงควายด่อนใหโ้ตเป็นเขาด า  เลี้ยงควายด าใหโ้ตเป็นเขาแกว้ 
 เลี้ยงแผ่แลว้ไวค้ราวไฮ่ไถนา มาเฮามาพวกเชิ้งเฮามา” 

 

หลงัจากแห่บัง้ไฟรอบหมู่บ้านแล้ว ก็แห่กลบัเขา้วดั เก็บบัง้ไฟไว้เพื่อรอ
น าไปจุดในวนัรุ่งขึน้ สว่นในตอนกลางคนืกจ็ะมกีารละเล่น เช่น การเสง็กลอง (ตกีลอง) 
แขง่กนั 
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 รุ่งเชา้ของวนัใหม่ หลงัจากถวายจงัหนัแลว้ ชาวบา้นจะน าบัง้ไฟไปจุดทีร่า้น
บัง้ไฟซึง่อยู่กลางทุ่ง มกีารแห่และเซิง้อกีครัง้ ในการจุดบัง้ไฟ หากบัง้ไฟของใครขึน้
สงู ชาวบ้านกจ็ะแห่นายช่างผูท้ าไปสรงน ้าและใหก้นิเหล้า แต่ถ้าหากบัง้ไฟของใคร
แตกหรอืขึน้ไม่ไดก้จ็ะหามช่างไปโยนลงน ้าหรอืโคลนตมเป็นทีส่นุกสนานยิง่ 
 

 ข. การเทศน์พญาคนัคาก ในกรณีที่แล้งจดัฝนไม่ตกติดต่อกนัหลายปี 
ชาวลาวจะจดัพธิเีทศน์พญาคนัคาก มคีวามเชื่อว่าเมื่อเทศน์เรื่องพญาคนัคากแล้ว 
พญาแถนผูเ้ป็นเจา้แห่งฝนจะช่วยดลบนัดาลใหฝ้นตก 
 

 การเทศน์คนัคากที่เป็นพธิกีรรมของเมอืงเคยมปีรากฏในหลกัฐานเอกสาร
สมยัรชักาลที ่5 เมื่อ ร.ศ.114 ความว่า  “ดว้ยในเดอืนกรกฎาคม ร.ศ.114 ฝนหาใคร่จะ
ตกไม่ อากาศรอ้นจดัมากราษฎรตามเขตแขวงเมอืงมุกดาหาร น ้ ากเ็หอืดแหง้ไป ท่าน
พระจนัทรเทพสุรยิวงษา เจา้เมอืงกรมการเมอืงจงึพรอ้มกนันิมนต์พระสงฆ ์4 รูป มา
สวดพญาคนัคาก” 
 

 ต านานเรื่องพญาคันคากเป็นหนังสือผูกที่กล่าวถึงพระโพธิสตัว์ครัง้ยัง
เสวยพระชาตเิป็นชายหนุ่มรปูร่างเหมอืนคนัคาก (คางคก) มฤีทธิอ์านุภาพจนพญาแถน
อจิฉาจงึแกลง้ไม่สง่ฝนมาใหม้นุษย ์พญาคนัคากต้องพาบรวิารทัง้สตัวใ์หญ่และสตัวเ์ลก็
ขึ้นไปรบกบัพญาแถนๆ แพ้จึงต้องท าสญัญาส่งฝนมาให้ตกต้องตามฤดูกาล โดย
มนุษยจ์ะสง่สญัญาณคอืบัง้ไฟจุดขึน้ไปเตอืนแถน 
 

 ในการท าพธิชีาวบา้นจะปลกูปะร าขึน้ทีก่ลางบา้น ขุดสระลกึพอสมควรแลว้
ใสน่ ้าลงสระพรอ้มกุง้ หอย ปู ปลา ทีข่อบสระป ัน้รูปสตัวบ์กและต่อ แตน อึง่ กบ เขยีด 
พรอ้มจดัส่งเครื่องบูชาใส่พานวางไว้ บางแห่งกน็ าคางคกเป็นๆ สวมเสือ้สแีดงมาใส่
ไวด้ว้ย 
 

 ตอนเย็นชาวบ้านจะมารวมกนั พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ แล้วเทศน์
พญาคนัคาก ชาวบา้นจะนัง่ฟงัเทศน์แลว้สมาทานศลีหา้ ตัง้จติอธษิฐานขอใหฝ้นตก 
ท าเช่นนี้จนครบ 3 วนัเป็นเสรจ็พธิ ี
 

 ค. การสวดคาถาปลาค่อ เป็นการท าพิธีเมื่อฝนแล้งอีกวิธีหนึ่งเช่นกนั 
พธิกีรรมนี้มมีาจากนิบาตชาดก เรื่องเล่าว่า  ครัง้เมื่อพระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็น
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ปลาค่อ (ปลาช่อน) อาศยัอยู่ในล าหว้ยแห่งหนึ่ง เกดิฝนแลง้น ้าในบงึแหง้งวดเขา้ทุกท ี
สตัวน์ ้าต่างๆ ไดร้บัความทรมานยิง่ พระโพธสิตัวจ์งึกระท าสตัยาธษิฐาน ประกาศว่า
ผูม้ศีลีไม่เคยกนิสตัวอ์ื่นเลย ดว้ยค าสตัยด์งันี้ขอฝนจงตกลงมาเพื่อช่วยสตัวท์ัง้หลาย
ใหพ้น้ทุกข ์เมื่อกล่าวจบกไ็ดก้ล่าวคาถาขอฝน เมื่อจบค านัน้ฝนกเ็กดิตกลงมาห่าใหญ่ 
จงึเชื่อกนัว่าผูใ้ดท าบุญและสวดคาถาปลาค่อจะช่วยใหฝ้นตกมาได ้
 

 ในวนัท าพธิ ีชาวบ้านจะนิมนต์พระสงฆม์าเจรญิพระพุทธมนต์เป็นเวลา 3 
วนั โดยสวดเจด็ต านานอย่างย่อ แลว้สวดคาถาปลาค่อใหไ้ดค้รบ 108 คาบ   
 

 ง. การแห่นางแมว เป็นพธิอีอ้นวอนขอฝนวธิหีนึ่ง ปีไหนทีฝ่นแลง้หรอืไม่
ตกตอ้งตามฤดกูาล เกดิทุพภกิขภยั ขา้วยากหมากแพง จะมพีธิแีห่นางแมวเพื่อออ้น
วอนขอฝน ขณะแห่จะมกีารรอ้งค าเซิง้แห่นางแมวดว้ย  
 

 
 

ภาพที ่2 การแห่นางแมว 
 

 จ. บุญแห่ข้าวพันก้อน บางท้องถิ่นเมื่อถึงฤดูท านาแล้วฝนยังไม่ตก 
ชาวบา้นจะพรอ้มใจกนัท าบุญแห่ขา้วพนักอ้น  โดยน าขา้วเหนียวน่ึงป ัน้เป็นกอ้นเลก็ๆ 
จ านวนหนึ่งพนัก้อนไปบูชาพระรตันตรยัที่วดัพร้อมด้วยเทียนพนัเล่ม ธูปพนัดอก 
และดอกไมพ้นัดอก มกีารกล่าวค าป่าวร้องเทวดาและค าอ้อนวอนขอฝน พร้อม
กบัเล่นสาดน ้ากนัไปตลอดทาง 
 

 บางท้องถิ่นกจ็ะท าบุญแห่ขา้วพนัก้อนรวมไปกบัวนัตรุษสงกรานต์ คอืท า
ในวนัสงักาส (15 เมษายน) หรอืท าในบุญเดอืน 4 (บุญพระเวส) โดยแห่น าไปถวาย
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พระอุปคุตทีห่ออุปคุตขา้งศาลาทีจ่ะมกีารเทศน์มหาชาตใินตอนเชา้ต ี3 ต ี4 ของวนัโฮม 
(วนัแรกของงาน) 

 

การขอฝนในภาคอีสานของไทย 
 ปจัจุบนัคนไทยอสีานส่วนใหญ่พูดภาษาไทยลาวสบืเน่ืองจากรบัวฒันธรรม
ดา้นภาษา ศาสนา ประเพณี พธิกีรรมจากกลุ่มไทยลาวเวยีงจนัทน์-จ าปาสกัมาตัง้แต่
สมยัรชักาลที่ 5 หากทว่าถ้าไดย้้อนเวลากลบัไปต้นสมยัรชักาลที่ 5 ดงัที่ปรากฏใน
หนังสอืบนัทึกการเดินทางในลาว ภาคหนึง่ พ.ศ.2438 และภาคสอง พ.ศ.2440 
ของ เอเจยีน แอมอนิเย นกัส ารวจคน้หาศลิาจารกึชาวฝรัง่เศส จะพบว่าหมู่บา้นส่วนใหญ่
ในภาคอสีานเป็นหมู่บ้านของคนหลากหลายกลุ่มชาติพนัธุ์ ส่วนใหญ่เป็นชาวกุย
เผ่าเมโลซึง่เป็นชนพืน้เมอืงดัง้เดมิในทอ้งถิน่อยู่ปะปนกบัชาวลาว ชาวเขมรและชาวสยาม 
ชาวกุยเหล่านี้หากหมู่บา้นอยู่ใกลล้าวกพ็ูดภาษาลาว หากอยู่ใกลเ้ขมรกม็กัพูดภาษา
เขมร แมใ้นจงัหวดัสรุนิทรซ์ึง่คนสว่นใหญ่เป็นคนเขมร  

 

ส่วนที่อ าเภอรตันบุร ีเขาบนัทกึไวว้่า ครอบครวัเจา้เมอืงเป็นชนเผ่ากุ่ยปน
กบัคนลาว ส่วนภาษาในอ าเภอแต่เดมิใชภ้าษากุ่ย ปจัจุบนั (คอื ใน พ.ศ.2440) จะรู้
เพยีงภาษาลาวและภาษาสยามเท่านัน้ ดงันัน้วฒันธรรมของคนอสีานจงึมีลกัษณะ
ผสมผสาน แม้จะนับถือพุทธศาสนาเช่นเดียวกบัไทลาวเวยีงจนัทน์ แต่ภาษาและ
วฒันธรรมขึ้นอยู่กบัว่าหมู่บ้านนัน้มรีากวฒันธรรมเป็นกลุ่มใด พธิีกรรมขอฝนของ
ชาวอสีานจงึมหีลายแบบ ไดแ้ก่ 

 

ฉ. การเล่นแม่นางด้ง เป็นการเล่นในแบบการเขา้ทรง ขอฝนเมื่อฝนแล้ง
และเสีย่งทายว่าฝนจะตกหรอืไม่ และถา้ตกจะตกเมื่อใด เป็นตน้ โดยใชว้สัดุ คอื กระดง้ 
2 ใบ ไมค้าน 2 คู่ ซึง่ต้องเป็นของแม่ม่ายหรอืแม่ฮา้งน ามามดัตดิกนัโดยมดัไมค้าน
ไขว้กนั ตอกหลกัสองขา้งกระด้ง สมมติให้หลกัหนึ่งเป็นหลกัแล้ง อกีหลกัหนึ่งเป็น
หลกัฝน จะใหค้นสองคนจบัไม้คานไวค้นละขา้งโดยวางกระดง้ราบกบัพืน้ดนิ ท าพธิี
ป่าวสคัเคแล้วว่าค าเซ้ิงแม่นางด้ง เป็นวรรคๆ เมื่อค าเซิ้งจบบทหนึ่งแม่นางด้งจะ
เคลื่อนที่แสดงว่ามผีีมาสงิแล้ว จะถามเกี่ยวกบัฝน หากนางด้งเคลื่อนไปตีหลกัฝน
แสดงว่าฝนจะตก หากเคลื่อนไปตีหลกัแล้งแสดงว่าจะไม่มฝีน นอกจากนี้อาจถาม
เรื่องอื่นกไ็ด ้เช่น ถามเรื่องของหาย เป็นตน้   
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ช. การเล่นแม่นางกวกั เป็นการเล่นเพื่อขอฝนเมื่อฝนแล้งเหมอืนกบัแม่
นางด้ง และวธิกีารต่างๆ กค็ล้ายกบัแม่นางดง้เป็นส่วนมาก ชาวบ้านจะน ากวกัที่ใช้
ประกอบในการป ัน่ฝ้ายซึง่สานดว้ยไมไ้ผ่มา 1 อนั หนัปากกวกัลงขา้งล่างเอาไมค้าน 
1 อนัมาสอดเขา้ทีก่วกั ใหค้่อนขึน้มากขา้งบนสกัเลก็น้อย กะใหไ้มค้านยื่นออกไปสอง
ขา้งเท่าๆ กนั เพื่อท าเป็นแขน ทัง้กวกัและไมค้านจะเป็นของแม่ม่ายหรอืแม่ฮา้ง มดั
ไมค้านกบักวกัตดิกนัใหแ้น่น แล้วเอาเสือ้มาสวมใหก้วกั เมื่อพรอ้มแลว้ผูห้ญงิ 2 คน
นัง่ลง มอืจบัปากกวกั หนัหน้าเขา้หากนั ใหก้วกัอยู่กลาง ใหไ้มค้านทีท่ าเป็นแขนยื่น
ออกไปสองข้างจบักวักยกขึ้น เมื่อพร้อมแล้วท าพิธีป่าวสคัเคอญัเชิญเทวดาและ
วญิญาณอนัศกัดิส์ทิธิเ์ขา้มาสงิกวกั พร้อมกบัร้องค าเซ้ิงแม่นางกวกั กวกัจะเต้น
หรอืดิน้ จะมกีารซกัถามและเสีย่งทายเช่นเดยีวกบันางดง้ 
 

 ซ. การเล่นโยนครกโยนสาก เป็นการเล่นเพื่อขอฝนและเสีย่งทายเกีย่วกบั
ฝน เป็นการเล่นทีม่อียู่ในบางทอ้งถิน่เท่านัน้ ชาวบา้นจะน าครกมา 1 อนั ผูกเชอืก 2 เสน้
ตดิครก แบ่งเชอืกออกไปคนละทาง ใหย้าวเท่าๆ กนั ผูช้ายจบัเชอืกขา้งหนึ่ง ผูห้ญงิ
จบัเชอืกอีกข้างหนึ่ง จดัแต่งดอกไม้และเทยีนอย่างละห้าใส่พาน ป่าวสคัเค อ้อน
วอนขอฝนต่อเทวดา และตัง้สตัยอ์ธษิฐานเสีย่งทายตามความพอใจ เช่น อาจเสีย่งทาย
ว่า ถ้าฝนจะตกขอใหผู้้หญิงแพ้ และถ้าฝนจะแล้งขอให้ผูช้ายแพ้ เป็นต้น แลว้ให้ทัง้
สองฝา่ยชกัเย่อกนั  

 

พิธีเหล่านี้นอกจากเป็นพิธีขอฝนและเสี่ยงทายเกี่ยวกบัฝนแล้ว หนุ่มๆ 
สาวๆ ยงัไดม้าพบปะสนุกสนานรื่นเรงิกนัดว้ย 
 
ไทลื อที่สิบสองปันนา สาธารณรัฐประชาชนจีน 
 เมอืงต่างๆ ในแคว้นสบิสองปนันาในอดตีมพีธิีบูชาเทวดาอารกัษ์ผู้รกัษา
เมอืง เรยีกว่าพิธีกรรมเมือง บุญช่วย ศรสีวสัดิ ์ไดบ้นัทกึไวใ้นหนังสอืไทยสิบสอง
ปันนาว่า เมอืงล่า เมอืงพง ประกอบพธิกีรรมเมอืง 3 ปีต่อครัง้ ที่เมอืงเชยีงรุ่งมงีาน
พธิกีรรมทุกปี ปีละ 3 ครัง้ เลีย้งกนั 3 แห่งในเดอืน 10-11-12 (กรกฎาคม-กนัยายน) 
โดยเลีย้งแห่งละ 3 วนั เรยีกว่า “กรรม 3 ต่อ” คอื กรรมหลวง กรรมกลาง และกรรมน้อย 
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ของสงัเวย ได้แก่ ควาย 1 ตวั ววั 1 ตวั หมู 1 ตวั และไก่ 1 ตวั ทีศ่าลของผเีมอืงซึ่ง
ตัง้อยู่ใตต้น้ฮุง (ไทร) ใหญ่ 
 

 ในขณะที่มกีรรมเมอืงจะมกีารติดตาแหลว (เฉลว) ไว้ที่ประตูหมู่บ้านและ
ชายแดนทีต่ิดต่อกบัเมอืงอื่น พรอ้มกบัปิดประกาศแจง้หา้ม “คนในออก คนนอกเขา้ 
อาชญาเจ้าป ัน๋ไว้” หากผู้ใดละเมิดก็จะถูกปรบัไหม ในระหว่างนัน้ชาวบ้านจะหยุด
ท างาน มกีารจุดบอกไฟ ยงิปืน และมกีารละเล่นรื่นเรงิต่างๆ   
 

 การก าหนดเดอืนประกอบงานพธิกีรรมเมอืงโดยมากนิยมในฤดูฝนภายหลงั
จากเริม่ปลูกขา้วในนาเสรจ็แล้ว คอืระหว่างเดอืน 10 ถงึเดอืน 11 (สงิหาคม-กนัยายน) 
หมอเมือง (โหร) จะตรวจหาวันที่มีฤกษ์กินหมู กินควาย เมื่อได้แล้วก็ก าหนดวัน
พรอ้มทัง้ท าประกาศแจง้ข่าวไปยงัเมอืงขา้งเคยีงมใิหเ้ดนิทางเขา้เขตแดนจนกว่า
เสรจ็สิน้พธิกีรรม 
 

 หลงัจากน าเนื้อสตัว์ไปประกอบอาหารแล้ว ชาวเมืองจะน าอาหารมาเซ่น
สงัเวยเทวดาเมอืงเสยีก่อนและส่งเคราะหเ์มอืง ชาวเมอืงจะช่วยกนัท าถาดไมส้านผูก
เชอืกโยง 4 มุม ขา้งในบรรจุดนิเหนียวป ัน้เป็นรูปคน สตัว ์เทวดา ขา้วเหนียว ขา้วสาร 
ขา้วเปลอืก มดัฟืน หาบหญา้ เสือ้ผา้ ธนู หน้าไม ้หอก ช่อธงขนาดเลก็ๆ พรอ้มอาหาร 
ได้แก่ กระทงอาหาร ขนม ดอกไม้ เทียน 1 คู่ เพื่อบูชาแถนและผีที่ท าให้เกิดโรค
ทัง้หลาย ต่อจากนัน้จะยงิดอกไมไ้ฟ 3 ครัง้ตดิต่อกนั ผูช้่วยหมอเมอืง 2 คนจะหาบถาดไม้
เดนิสง่เคราะหว์นรอบชาวบา้นชาวเมอืง 3 รอบแลว้น าไปทิง้ไวท้ีป่ระตูเมอืง 
 

 ในช่วงบ่ายมกีารละเล่นรื่นเรงิต่างๆ ชาวบา้นชาวเมอืงจะเทีย่วเล่นจนถงึวนัที่
สาม ซึง่เป็นวนัลา้งตา คอื วนัสว่าง บา้นเมอืงสดใส ในวนัสุดทา้ยนี้จะมกีารฆ่าควายด า
ทีเ่หลอือยู่ 1 ตวั ในวนันี้หมอเมอืงจะแต่งกายธรรมดา การฆา่กไ็ม่มพีธิรีตีองใดๆ เมื่อ
ฆา่แลว้จะน าเนื้อมาปรุงอาหารแลว้ร่วมกนิเลีย้งดว้ยกนั เสรจ็แลว้จุดดอกไมไ้ฟอกีครัง้
เป็นอนัเสรจ็พธิ ี
 

 ในวันนี้พวกหญิงแม่ม่ายหรือหญิงที่มีลูกขึ้นมาโดยไม่มีสามีจะต้องน า
ค่าปรบัไหมมาใหเ้จา้เมอืงดว้ย ถอืเป็นเงนิเมอืงเกบ็ไวใ้ชท้ าพธิขีองเมอืง ชาวลือ้เชื่อว่า
หญงิดงักล่าวเป็นสิง่ไม่ด ีอาจท าใหฝ้นแลง้หรอืมภียัพบิตัต่ิอเมอืงได้ 
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 นอกจากพธิกีรรมเมอืงซึง่เป็นประเพณีส าคญัแลว้ ในกรณีที่ฝนไม่ตกต้อง
ตามฤดูกาล ชาวไทลื้อยงัมพีธิกีรรมขอฝนอื่นๆ อกี ดงัค ากล่าวที่ว่า “เดอืนเจยีงขอ
แดด เดอืนแปดขอฝน” (เดอืนเจยีง คอืเดอืนพฤศจกิายน เดอืนแปด คอืเดอืนมถุินายน) 
เมื่อถึงเดือน 8 ฝนยงัไม่ตก เจ้าเมืองเชยีงรุ่งจะไปขอฝนจากเทวดาท่ีดงอาฬะวี 
(ดงนงัในปจัจุบนั-พ่อเฒ่าตาว วยั 90 ปี ผูใ้หข้อ้มลู) ผูช้ายทีไ่ปร่วมพธิจีะนุ่งชุดแดง มี
เสนา 2 คน คอื เพยีหลวงแขกและเพยีหลวงบงักุมเป็นผูอ้่านราชคาถา (โองการขอฝน) 
มคีวามเชื่อว่า ตะขาบและงจูะพากนัออกมาเมื่อไดฟ้งัคาถา พรอ้มกนันัน้กม็กีารฆ่าไก่
สงัเวยทีด่งเสือ้นัน้ 
 

 ถ้าฝนยงัไม่ตกอีก ชาวบ้านจะไปไหว้หอเสื้อบ้านของบ้านช้างไชและ
บ้านเชียงล้าน บา้นชา้งไชเป็นหมู่บ้านเก่าแก่ของเมอืงเชยีงรุ่ง ชาวบ้านทีน่ี่ เป็นไท
เมือง ที่กลางเมืองมีพระธาตุใจเมืองตัง้อยู่ นายบ้านหรือเพียหลวงบ้านมีฐานะ
เทยีบเท่าเจา้ขนุเมอืงอื่นๆ แต่ไม่นบัว่าเป็นเจา้เพราะไม่มกีารสบืทอดมายงัทายาท 
 

 นอกจากนัน้ยงัตกัน ้าใส่หมอดิน 2 หม้อ หาบไปรดพระธาตุ ชาวบ้าน
ช่างไชรดน ้าที่พระธาตุใจเมือง ส่วนชาวบ้านโขลงช้างรดน ้าที่พระธาตุจอมทอง 
ชาวบ้านลื้อรดน ้าที่พระธาตุจอมเหมาะ ชาวบ้านทุกคนจะเขา้ร่วมพธิโีดยมผีู้ท าพธิี
เป็นพระสงฆ ์
 

 ค ากล่าวทีว่่า “เดอืนเจยีงขอแดด” หรอืบา้งว่า “เดอืน 3 ขอแดด” เพราะเป็น
ช่วงของการเกบ็เกีย่ว กลวัฝนจะตกถูกรวงขา้วเสยีหาย ชาวไทลือ้จะเอาคาถาใส่ท่ี
หน้ากลองสะบดัชยั แล้วตีกลองบอกพระอินทรแ์ละพระพรหม ขออย่าใหม้ฝีน
ตกในช่วงดงักล่าว 
 
ไทขึน เมืองเชียงตุง สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร์ 
 ชาวไทขนึมพีธิกีรรมทีเ่กีย่วเนื่องกบัการขอฝน ดงันี้ 
  ก. สง่รปูสงัขานตไ์ปลอ้งกบในบุญเดอืน 6 (เมษายน วนัปีใหม่) 
  ข. สอ้งเลีย้งเมอืงในเดอืน 8 (มถุินายน) 
  ค. ตัง้ธรรมววัหลวงในเดอืน 10 (สงิหาคม) 

ง. สวดคาถาปลาช่อน 
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 ก. ส่งสงัขานต ์เดอืน 6 วนัขึน้ปีใหม่ของชาวไทขนึแบ่งออกเป็น 4 วนั วนัแรก
เป็นวนัสงัขานตล่์อง ชาวบา้นชาวเมอืงจะพากนัไปทีก่าด (ตลาด) เพื่อจบัจ่ายซือ้ของ 
วนัที ่2 เป็นวนัสง่สงัขานต ์วนัที ่3 เป็นวนัเน่า และวนัที ่ 4 เป็นวนัพญาวนัมาหรอืวนั
ขึน้ปีใหม่ ในวนัที ่2 ซึง่เป็นวนัส่งสงัขานต์ ชาวไทขนึจะท ารปูขนุสงัขานตแ์ห่แหน
ไปสู่ล้องกบ ซึง่อยู่ทางทศิตะวนัตกของเมอืงเชยีงตุง เป็นร่องน ้าทีแ่ยกมาจากล าน ้า
ขนึ 
 

 รปูขนุสงัขานต ์หรอืสตัวป์ระจ าปี ผูป้ ัน้เป็นชาวบา้นเชยีงต้าง สบืทอดมาใน
ตระกูลและเป็นคนที่เจ้าฟ้าก าหนดไว้  เรียกว่า “อาจารย์” อาจารย์จะน าดอกไม้ธูป
เทยีนไปไหวเ้ทวดาทีไ่มส้ะหร ี(ตน้โพธิ)์ ใจเมอืง 4 คู่ หอฝาพนั 4 คู่ หอหลวงแท่นแกว้ 
4 คู่ เจา้หลวงกาด 4 คู่ เจา้หนองตุง 4 คู่ เจา้กุฎเจา้เมอืง 5 คู่ เจา้แซมเมอืง 6 คู่ และ
เจา้พวกหนองลายท่าชา้ง 2  คู่ 
 

 ในบรเิวณงานจะปกัธงพธิขีาวเหลอืงเขยีวแดง 8 แห่ง โดยจะเอามาปกัไว้
ก่อน 1 วนัในวนัยกกลองไชยมาตัง้ เมื่อเลกิงานแลว้ชาวบ้านจะแย่งธงพธิ ีน าไปปกั
ไวท้ีบ่า้นของตน เชื่อว่าจะท าใหบ้า้นร่มเยน็ 
 

 เมื่อตัง้กลองแลว้ จะบูชาดว้ยขนัตัง้อนัประกอบดว้ยผา้ขาว ผา้แดงอย่างละ
วา หมาก 1 หวั เงนิ 200 ซึง่ผูป้ ัน้กบจะแบ่งไป 2 ส่วน ต่อจากนัน้อาราธนาพระสงฆ์
จากวดัจอมทอง 2 รปู วดัหวัขว่ง 1 รูป มาสวดธรรมแลว้พรมน ้ามนต์ (น ้าสม้ป่อย) ที่
ไมส้ะหรใีจเมอืง 
 

 วนัต่อมาเป็นวนัท าพิธีแก๋นกลองส่งแก่นแข้ ใหช้าวดอย คอืชาวลวัะ 2 คน 
สวมชุดแดงมาตกีลองทัง้วนัทัง้คนื เวลา 11.00-12.00 น. ชาวลวัะพากนัหามกลองไปที่
ลอ้งกบ เวลาบ่ายโมงน ากลองไชยขึน้แขวน อาจารยผ์ูท้ าพธิแีละชายอกีคนหนึ่งท าที
เป็นถามปญัหาเรื่องกลองดงัน้ี 
 ถาม กลองลกูนี้เป็นอะไร จงึมหีมูตีาดงันี้ 
 ตอบ กลองลกูนี้เป็นกลองชยัมงคล กลองแกว้กลองแสง กลองเงนิกลองค า 
 ถาม คนตไีดจ้กัใหป้ระโยชน์อะไร 

ตอบ ถา้ตกีลองน้ีได ้บา้นเมอืงกช็ุ่มเยน็ อยู่เยน็เป็นสขุ น ้าฟ้าด ีไร่นา 
กด็ ีชนะศตัรไูดไ้ม่มอีนัตรายใดๆ 
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 ถาม กลองชยันี้จกัเอาน ้าไปสูท่ีใ่ด 
 ตอบ วนัพรุ่งนี้จกัเอาไปพลกีรรมสง่สงัขานต์ 
 

 ต่อจากนัน้อาจารย์กม็ารบัขนัตัง้ แล้วออกไปป ัน้รูปกบ ท าเข่งมรีูปกบน้อย 
แขวนหอ้ยไวเ้วลา 12.00 น. เชญิผเีจา้เมอืง 80 ตน อาจารยเ์อาไมแ้ก๋นแค่ (ไมท้ าเป็นรปู
อวยัวะเพศชาย) แหย่ที่กน้กบ ระหว่างนัน้พระสงฆส์วดพระธรรมพุทธวงัสา พรมน ้ามนต์
ใหผู้ม้าร่วมพธิแีลว้สวดชยนัโต โดยสว่นใหญ่เมื่อท าพธิสีง่สงัขานตด์งันี้ ฝนมกัตก ถ้า
ฝนตกลงมานิยมน าหวัหมไูปไหวท้ีห่วัลอ้งกบ 
 

 
 

ภาพที ่3 พธิลีอ้งกบทีเ่ชยีงตุง 
 

 ข. พิธีส้องเลี้ยงเมือง หรอืพธิเีลีย้งผเีมอืง เป็นพธิกีรรมประจ าปีจดัขึน้ใน
เดอืน 8 (มถุินายน) ในสมยัก่อนผเีมอืงหรอืเทวดาเมอืงจะอยู่ทีห่อเจา้ผาย ูปจัจุบนัน ามา
รวมกนัไวท้ีห่อเทวดา 5 องคใ์กลว้ดัพระแกว้ 
 

 ในพธิเีลี้ยงผเีมอืงจะพลกีรรมสิง่ใดขึน้อยู่กบัปีที่จดั ถ้าปีนัน้มเีดอืนเก้า 2 
หน จะพลกีรรมดว้ยควาย ถ้ามเีดอืน 9  หนเดยีวจะพลกีรรมดว้ยหมูหรอืไก่ ผูท้ าพธิี
หรอืหมอเมอืงเป็นคนหลา้เมอืงมาแต่บรรพบุรุษ มหีน้าทีร่กัษาพระธาตุ 
 

 พธิเีริม่ประมาณ 8.00 น. น าสตัวส์งัเวยไปฆา่เอาเนื้อไปประกอบอาหารแลว้
น ากลบัมาอกีครัง้ หมอเมอืงจะกล่าวค าอญัเชิญผีเมืองมารบัเครื่องเซ่นสงัเวย ผทีี่



48 Humanities Journal Vol.22 No.2 (July-December 2015) 
 

เชญิมาไดแ้ก่ ผเีจา้หลวงค าแดง เจา้ปู่ประตูผา เป็นต้น เมื่ออญัเชญิแลว้หมอเมอืงจะ
เสี่ยงทายข้าวเปลือก เพื่อดูว่าผทีัง้หลายมาตามค าเชิญหรือไม่ ถ้านับได้จ านวนคู่
แสดงว่ามารบัเครื่องเซ่นสงัเวยพร้อมกนัแล้ว ถ้านับได้จ านวนคี่ต้องอญัเชิญต่อไป
เรื่อยๆ จนกว่าจะไดจ้ านวนคู่ 
 

  ในการเลีย้งผเีมอืงจะมกีารเขา้ทรงผเีจา้เมอืงโดยม ี“แม่ทีน่ัง่” เป็นผูท้รง มี
ช่างขบัมาอ่ือมาตเสินซอขบัล าน า การเขา้ทรงนอกจากจะซกัถามเกีย่วกบัชะตาเมอืง
แลว้ ยงัถามเกีย่วกบัฟ้าฝนและความอุดมสมบรูณ์ของพชืพนัธุธ์ญัญาหารอกีดว้ย 

 

ค. ตัง้ธรรมววัหลวง ในเดอืน 10 (สงิหาคม) ชาวบา้นร่วมกนัเป็นเจา้ภาพ
นิมนตพ์ระสงฆเ์ทศนาธรรมเรื่องสุชวณัณะชาดกหรอืธรรมววัหลวง (เจา้สุชวณัณะ
กบันางอุมมาทนัตี) เป็นชาดกเรื่องทีน่ิยมมากทีสุ่ดในเชยีงตุงรองจากเรื่องเวสสนัดร
ชาดก ชาวไทขนึศรทัธาและนบัถอืเป็นทีย่ิง่ ทุกๆ วดัจะมกีารเทศนาธรรมเรื่องนี้ และ
มกีารเขยีนภาพธรรมและจดัท าปราสาทเสาเดยีวตามเนื้อเรื่องในชาดกและถวายทาน
เป็นประเพณีประจ า ชาวไร่ชาวนานับถอืชาดกเรื่องน้ีมาก ถอืว่าเป็นเรื่องทีฟ่งัแลว้
ชุ่มน ้าชุ่มเยน็ จะใหค้วามอุดมสมบรูณ์ ดงันัน้เมื่อตัง้ธรรมววัหลวงแลว้จงึมกัอธษิฐาน
ใหส้มปรารถนา 
 

 วดัในเมอืงเชยีงตุง เช่น ทีว่ดัพระธาตุจอมค า วดัเชยีงงาม มภีาพจติรกรรม
ฝาผนงัเรื่องน้ี นอกจากน้ียงัพบอยู่บนตุงดว้ย เช่นตุงทีไ่ดจ้ากวดัราชฐานหลวง ป่าแดง 
เป็นตน้ 
 

 ง. สวดคาถาปลาช่อน เป็นพิธีกรรมที่จดัขึ้นเพื่อขอฝนโดยตรง เมื่อถึง
เดอืน 6 แลว้ฝนยงัไม่ตก ชาวไทขนึจะนิมนตพ์ระภกิษุมา “สดูคาถาปลาจอ้น” 7 วนั 7 คนื 
พธิกีรรมมอียู่ว่าจะตัง้หอธรรมส าหรบัพระสวด ต่อจากนัน้เอาน ้าใส่แอ่ง น าปลาช่อน 
2-3 ตัวมาใส่ในแอ่งน ้าวางไว้ที่หน้าพระภิกษุผู้จะท าพิธี เมื่อฟงัจบแล้วก็จะมีการ
ประพรมน ้ามนต ์
 

 ในสมยัทีเ่จา้ฟ้าปกครองเชยีงตุง ในการขอฝนมกีารเล่นหวัลา้นชนกนัดว้ย  
 

นอกจากพิธีกรรมขอฝนแล้ว ในกรณีตรงกันข้ามฝนตกมากเกินไปและ
ต้องการใหฝ้นหยุดจะสวดอุปคตุห้ามฝน พระอุปคุตเป็นพระอรหนัต์ทีม่ชีื่อในเรื่อง
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อิทธิฤทธิ ์ตามประวัติกล่าวว่าท่านอยู่ในปราสาทแก้ว 7 ชัน้ ที่สะดือทะเลใน
มหาสมุทร นัง่ฌานสมาบตัโิดยไม่ฉันอาหาร ชาวไทขนึและล้านนาเชื่อว่าพระอุปคุต
มกัแปลงตวัเป็นเณรน้อยมาโปรดสตัวโ์ลก หากผูใ้ดไดต้กับาตรแลว้จะเกดิโชคลาภใน
ด้านความร ่ารวย นอกจากนี้ ยงัมีชื่อเสยีงในด้านการบันดาลความปลอดภัยขจัด
อุปสรรค ดงันัน้ในงานพธิต่ีางๆ มกัจดัใหม้หีอพระอุปคุตอยู่เสมอ 
 
ชาวไทใหญ่ใต้คงหรือไทเหนือในยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน 
 ชาวไทใต้คงหรอืไทเมอืงขอนเป็นชาติพนัธุ์ไทใหญ่กลุ่มหนึ่ง แต่เน่ืองจาก
ไดร้บัอทิธพิลทางการปกครองของจนีมาเป็นเวลานานจงึรบัวฒันธรรมจนีมามาก 

 

พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการขอฝนมีลักษณะเดียวกับคนไทกลุ่มอื่น คือ 
เกีย่วเนื่องกบัพธิ ี“กรรมเมอืง” หรอืไหวผ้เีมอืง พธิสีงกรานต์และพธิขีอฝนโดยเฉพาะ 
แต่ในปจัจุบนัพธิขีอฝนต่างๆ ไม่มใีหเ้หน็แลว้ คงเหลอือยู่ในความทรงจ าของผูเ้ฒ่า
ผูแ้ก่ โดยเฉพาะในเมอืงขอนหรอืหมัง่ซื่อทีไ่ดเ้ขา้ไปเกบ็ขอ้มูล แต่ตามชนบทอาจยงั
แอบท ากนัอยู่บา้ง 

 

ก. พิธีไหว้ผีโหบ้านและพิธีไหว้ผีเสื้อเมือง 
ผโีห(หวั)บา้น คอื ผปีระจ าหมู่บา้น ในอดตีจะไหวปี้ละ 2 ครัง้ คอืก่อนท านา

เดอืน 6 (เมษายน) และอกีครัง้ในเดอืน 10 (สงิหาคม) ส่วนผเีสือ้เมอืงหรอืผปีระจ า
เมอืง ไหวใ้นเดอืน 10 ทีห่อเจา้ฟ้าซึง่ปจัจุบนัเป็นคุกของเมอืง หา้มคนในออก คนนอก
เขา้ มกีารฆา่ควายด าเป็นพลกีรรมต่อผบีา้นผเีมอืงก่อนฤดูกาลเพาะปลูก ต่อจากนัน้
จะฆ่าควายอกีครัง้หนึ่งก่อนขา้วจะตัง้ท้องออกรวง (ขา้วมาน) หากปีใดที่ฝนตกมาก
เกนิไปกจ็ะไปบนบานขอแดดทีผ่เีสือ้เมอืงในวนัสงา้แรกของเดอืนสบิ 

 

ข. ตัง้ธรรมปลาล าค า ในเดอืนหก หากฝนไม่ตก ในอดตีเจา้เมอืงจะนิมนต์
พระภกิษุมาสวดทีว่ดัเรยีกว่า “ตัง้ธรรมปลาล าค า” คอื สวดคาถาปลาช่อน โดยน าปลาช่อน
มาใสใ่นบาตร แลว้น ามาวางกลางลานเพื่อเสีย่งทาย ถา้ปลากระโดดแสดงว่าฝนจะตก 
 

 ทีห่มู่บา้นหนองบวั ต าบลฟองแผ่ เมอืงขอน ชาวบ้านเล่าว่า เมื่อจะขอฝน
ชาวบา้นจะน าตะกรา้ทีล่วกขนมจนีมา 1 อนั แต่งตวัเป็นหญงิ แลว้เอาผา้คลุมตะกรา้
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แลว้พากนัไปไหวเ้จา้โหบ้าน (เจา้หวับ้านเป็นศาลตัง้อยู่บรเิวณทางไปสนามบนิหมัง่ซื่อ) 
และมกีารตัง้ธรรมปลาล าค าทีว่ดั 
 
บทวิเคราะห์ 
 พธิกีรรมขอฝนที่เกบ็รวบรวมได้จากชนไททัง้ 6 กลุ่มดงักล่าวขา้งต้นเป็น
พธิกีรรมทีเ่คยปฏบิตักินัมาในอดตีก่อนทีส่งัคมจะเปลีย่นแปลงเป็นระบบคอมมวินิสต์
และสงัคมนิยม ในบางกลุ่มขอ้มลูทีไ่ดส้ว่นใหญ่มาจากค าบอกเล่าของวทิยากรซึง่เป็น
ผูส้งูอายุซึง่เคยเหน็การท าพธิเีหล่าน้ีหรอืไดเ้คยรบัฟงัมาจากบรรพบุรุษ 
 

 จากขอ้มลูทีไ่ดพ้บว่าคนไททุกกลุ่มมพีธิกีรรมขอฝนเป็นพธิกีรรมประจ าเมอืง
ทีส่ าคญั เป็นพธิปีระจ าปีซึง่ผูน้ าหรอืเจา้เมอืงมบีทบาทในการจดัท าขึน้เพื่อสรา้งขวญั
และก าลงัใจใหแ้ก่ชุมชนของตนว่าจะมพีชืพนัธุธ์ญัญาหารอุดมสมบูรณ์ในฤดูการผลติ
ทีจ่ะเริม่ขึน้ การขอฝนจงึจดัเป็นพธิกีรรมเพื่อความอุดมสมบูรณ์ (fertility rites) ของ
ชุมชน 
 

 พธิกีรรมขอฝนทีจ่ดัขึน้เป็นประเพณีประจ าปี ส่วนใหญ่แฝงอยู่ในพธิกีรรม
อื่นของเมืองมากกว่าจะเป็นพธิีการขอฝนโดยตรง เช่น พธิีเซ่นเมือง พิธขีึ้นปีใหม่ 
ฯลฯ ยกเวน้กลุ่มไทลาวทีก่ าหนดในฮตี 12 ว่าบุญบัง้ไฟเป็นบุญเดอืนหก พธิกีรรมที่
จดัเพื่อขอฝนโดยตรงมกัจะไม่ก าหนดเป็นประเพณีที่ต้องท าทุกปี แต่จะจดัขึน้เป็น
โอกาสพเิศษเมื่อเกดิฝนแลง้ซึง่ทุกคนในชุมชนตอ้งช่วยกนัแกป้ญัหา  
 
1. พิธีกรรมประจ าปีท่ีแฝงพิธีกรรมขอฝน 
 ก. พิธีฆ่าควายบูชาผี (เทวดา) ประจ าเมืองและประจ าหมู่บ้าน คนไท
นับถือสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ ัง้ที่เป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ี่อยู่ในธรรมชาติ คอื ผนี ้า ผดีนิ ผลีม ผฟ้ีา 
(แถน) รวมทัง้วญิญาณสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีเ่ป็นวญิญาณของบรรพบุรุษ อาท ิอดตีเจา้เมอืง 
อดตีขนุทหารผูส้ละชพีเพื่อคุม้ครองเมอืง วญิญาณของคนดแีละวญิญาณของคนรา้ย 
รวมทัง้ผูน้ าทีม่าตัง้บา้นเป็นคนแรก วญิญาณของคนเหล่านี้รวมเรยีกกนัว่าเสื้อเมือง 
หรอือารกัษ์ เชื่อกนัว่าถ้าปฎบิตัต่ิอวญิญาณเหล่านี้ด ี“ไหวด้พีลถีูก” ท่านเหล่านัน้ก็
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จะช่วยปกปกัรักษาเมือง ท าให้เมืองอุดมสมบูรณ์เจริญขึ้น แต่ถ้าปฏิบัติไม่ด ี
วญิญาณเหล่านัน้กจ็ะท าอนัตรายต่อลกูหลานต่อชาวเมอืง 
 

 การเซ่นสงัเวยเพื่อใหผ้ ี(เทวดา) พอใจจงึเกดิขึน้เป็นพธิกีรรมประจ าปีทีพ่บ
ในคนไททุกกลุ่ม ถ้าเป็นผ ี(เทวดา) ของเมอืง งานนัน้กจ็ะจดัขึน้โดยเจ้าเมือง เป็น
งานใหญ่ทีทุ่กคนในเมอืงจะมากระท าพธิรี่วมกนัทีห่อผ ี(เทวดา) ของเมอืง และนิยม
จดัก่อนฤดูการท านา ถ้าเป็นผ ี(เทวดา) ประจ าบา้น หรอืเรยีกว่า “เจา้หวับ้าน” กจ็ะ
จดัขึน้เฉพาะคนในหมู่บา้นนัน้ๆ ทีห่อผ ี(เทวดา) ของหมู่บา้น 
 พธิเีลีย้งผเีมอืงนิยมใชค้วายเป็นสตัวส์งัเวย อาจมหีมูหรอืไก่บา้ง คนไททุก
กลุ่มนิยมใชค้วายด าเป็นสตัวส์งัเวย  บางกลุ่ม เช่น ไทขาว ไทลือ้ ลาว (หลวงพระบาง) 
ใชท้ัง้ควายด าและควายด่อน (เผอืก) ส่วนการเลีย้งเจา้ผหีวับา้นอาจใชส้ตัวเ์ลก็ลงมา
เช่น หม ูไก่ เป็นตน้ 
 

 การฆ่าควายบูชาผีบรรพบุรษุของคนไทหลายกลุ่มแสดงร่องรอยของ
ความเช่ือเก่าแก่ท่ีว่า “ควายคือตวัแทนของบรรพบุรุษ” ดงัปรากฏในต านาน
น ้าเตา้ปุ้งทีว่่า ผลน ้าเตา้เกดิขึน้จากซากควายทีต่ายและคนไทกอ็อกมาจากผลน ้าเต้า
อกีทอดหนึ่ง นอกจากนี้ในนิทานของไทขาวเรื่องคนไตโบราณสรา้งเฮือนและนิทาน
ของคนลาจิซึง่เป็นกลุ่มคนไทกะไดกลุ่มหนึ่งกม็คีวามเชื่อว่าควายเป็นบรรพบุรุษของตน 
 

 นิทานเรื่องคนไตโบราณสร้างเฮือน จากค าบอกเล่าของ ดร.หว่างเหลอืง 
แห่งมหาวทิยาลยัฮานอย มอียู่ว่า เดมิคนไทกนิเนื้อคนดว้ยกนั เวลาสรา้งเรอืนเมื่อมี
คนมาช่วยปูหลงัคา อยากกนิคนใดกส็อยคนจากหลงัคาลงมาฆ่าเลีย้งแขก มคีนหนึ่ง
เป็นคนรกัพ่อมากไม่ยอมใหแ้ขกเลอืกพ่อของตนมากนิ ไดใ้ชเ้นื้อควายมาใส่ใหแ้ทน 
ตัง้แต่นัน้มาคนไตจงึเปลีย่นมากนิเนื้อควายแทนกนิเนื้อคนดว้ยกนั 
 

 ส่วนนิทานของคนลาจิเล่าว่า ในสมยัก่อนเมื่อมคีนตายจะเอาศพมาแบ่ง
กนักนิ มชีายคนหนึ่งรกัแม่มาก เมื่อแม่ตายไม่ยอมให้ใครกนิเน้ือแม่ของตน เอาศพ
ไปซ่อนไว้ และน าเน้ือควายมาเปลีย่นใหก้นิแทน คนลาจจิงึถือว่าควายเป็นตวัแทน
ของคนลาจ ิเพราะช่วยให้คนไม่ต้องกนิเนื้อกนัเอง ในงานศพของชาวลาจจิะต้องมี
การเซ่นตวัควาย เจา้ภาพจะน าขยะมาสุมบนตวัควายแลว้ใหลู้กสาวคนโตเอาไมเ้ท้า
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สะไปรอบๆ ร่างควาย 2-3 รอบ ท าเสมอืนหาพ่อหาแม่ของตน ปากกร็้องว่า “แม่ฉัน 
พ่อฉนัอยู่นี่แลว้” ทุกคนในงานจะรอ้งไหไ้ปพรอ้มๆ กบัเจา้ภาพดว้ย ต่อจากนัน้จะใช้
มดีปาดหคูวายและปาดเนื้อคอไปหน่อยหนึ่ง น าไปจีก่นิคนเดยีว แลว้จงึผ่าทอ้งควาย 
ลูกหลานจะแต่งตวัด้วยเสือ้ผา้ใหม่ พากนัวิง่เขา้ไปแย่งขีค้วายทีใ่นทอ้ง เอามาปาใส่
กนั คนไหนเป้ือนขีค้วายมากแสดงว่ารกัพ่อแม่มาก 
 

 ในวนัขึน้ปีใหม่ของชาวไทขาวและไทโทท้ี่เรยีกว่า “กนิสบิสี”่ จะมกีารยอ้ม
ขา้วเหนียวสต่ีางๆ ใส่พานขาวเซ่นขวญัควาย แบ่งให้ควายกนิก่อนและยงัมีการ
อาบน ้าควายใหส้ะอาดดว้ย 
 

 แมใ้นความเชื่อของกลุ่มคนไททัง้ 6 กลุ่มทีท่ าการวจิยัจะไม่ไดร้ะบุชดัเจนว่า
ควายเป็นบรรพบุรุษของตนเช่นในนิทานของคนไทเผ่าลาจิ แต่พิธีกรรมฆ่าควาย 
สงัเวยเทวดาเมอืง (ผบีรรพบุรุษ) และการปฏบิตัต่ิอควายในวนัปีใหม่ของชาวไทขาว
กแ็สดงใหเ้หน็ร่องรอยของความเชื่อดัง้เดมิดงักล่าว นอกจากไทลาวเชื่อว่า “ควาย” จะ
เป็นสญัลกัษณ์ของบรรพบุรุษของคนไทแลว้ ควายยงัเป็นสญัลกัษณ์ของการท านา 
ควายเป็นสตัวท์ีแ่ถนมอบใหม้นุษยเ์พื่อใชท้ านา มนุษยจ์งึตอ้งสง่เครื่องสงัเวยกลบัคนื
ไปให้แถนทุกปี ถ้ามนุษย์ไม่ท าตามกจ็ะถูกลงโทษเหมือนครัง้ที่บนัดาลให้น ้าท่วม
เมอืงมนุษย ์ดงัปรากฏในพงศาวดารล้านช้างหรอืต านานขนุบรม ว่า 
 

 “...เมื่อนัน้แถนจงึใชใ้หม้ากล่าวแก่คนทัง้หลายว่า ในเมอืง
ลุ่มนี้กนิขา้วใหบ้อกใหห้มาย กนิแลงกนิงายกใ็ห้บอกแก่แถน ได้
กนิชิน้กใ็หส้ง่ขาไดก้นิปลากใ็หส้ง่รอยแก่แถน เมื่อนัน้คนทัง้หลาย
กบ็่อฟงัความแถน แมใ้ชม้าบอกสองทสีามทกีบ็่อฟงัถัน้แลแต่นัน้
แถนจึงให้น ้าท่วมเมืองลุ่มลีดเลียง ท่วมเมืองเพียงละลาย คน
ทัง้หลายกฉ็ิบหายมากนกัชะแล...” 

 

 คนไทบางกลุ่มยงัจ าลองสถานการณ์การเพาะปลูกไวใ้นพธิกีรรมเลีย้งผเีมอืง
ด้วย ดงัเช่น ชาวไทขาวจะหว่านข้าวพนัธุ์ไปทัว่พื้นดินที่วางพานไหว้ผีหลกัเมือง 
เพื่อให้คนทัว่ไปเก็บไปบูชาเป็นขวัญข้าวหลงัเลิกพิธี (พิธีแรกนาขวญัของไทยก็
ท านองเดยีวกนั) ชาวไทด าจะใหผู้ห้ญงิจบับัง้น ้าใหญ่ อกีมอืหนึ่งถอืกะตบิทีใ่ส่เมลด็
ฝ้ายและขา้วสารหว่านเมลด็ฝ้ายลงสู่พืน้เป็นสญัลกัษณ์ของการหว่านขา้ว พรอ้มกบั
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เทน ้าจากบัง้น ้า เป็นสญัลกัษณ์ว่าฝนตกลงมาสู่พื้นโลก ชาวลาวเวยีงจนัทน์ให้นาง
เทยีมเทน ้าจากหมอ้น ้ารดหนิ “เมด็ขา้วบฮูาน” จนชุ่ม 

 

การท านายเรื่องฟ้าฝนและผลผลติจะเป็นปฏบิตักิารขัน้สุดทา้ยของพธิเีลีย้ง
ผเีมอืง มขีอ้น่าสงัเกตว่าพธิเีลีย้งผเีมอืงเป็นพธิกีรรมของฝ่ายชาย ผูท้ าพธิคีอืหมอเมอืง 
ในบางกลุ่มจ ากดัเฉพาะเพศชายเท่านัน้ทีจ่ะไดเ้ขา้ร่วมพธิฆี่าควาย (กลุ่มไทขาว ไทด า 
ไทลื้อ) แต่เมื่อถึงการเขา้ทรงเพื่อท านายผลผลติ บางกลุ่มกลบัใช้ร่างทรงเพศหญิง
เพื่อตดิต่อกบัผ ี(เทวดา) (ชาวไทลาวใชน้างเทยีมและไทขนึใชแ้ม่ทีน่ัง่) 
 

 ข. การรดน ้าในวนัขึ้นปีใหม่ ในการเปลี่ยนศกัราชใหม่ที่คนไทยสยาม
เรยีก “สงกรานต”์ ชาวไทลือ้ ไทขนึ ไทลาว  เรยีก “สงัขานต์” ไทใต้คงเรยีก “ปอยสาง
แก่น” ไทขาว ไทด า เรยีก “กนิสบิสี”่ มจีุดร่วมเหมอืนกนัที ่“การรดน ้า” ซึง่มทีัง้การรด
น ้าสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์เช่น วหิาร พระพุทธรูป รดน ้าพระภิกษุ รดน ้าผู้เฒ่าผู้แก่ การพรม
น ้ามนต ์ตลอดจนการสาดน ้าใสก่นัของหนุ่มสาว 
 

 คนไทขาวเชื่อว่าตวัเงือกเป็นผู้ให้น ้าฝนจงึบูชาผนี ้าด้วยควายด่อนในพธิี
เซ่นเมอืง หลงัพธิใีนตอนบ่ายหนุ่มสาวจะสาดน ้าเล่นใสก่นั 
 

 คนไทใต้คงและคนลาวใชร้างรดน ้าเป็นรปูนาคส าหรบัรดสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์เช่น 
พระพุทธรูป ไทใต้คงเรยีก “กงซอน”  ลาวเรยีก “โฮงหด” หรอื “ฮงหด” ทีต่่างกนัคอื 
ไทใต้คงใชร้ดน ้าเฉพาะพระพุทธรูป แต่ลาวใชร้ดไดท้ัง้พระพุทธรูป พระสงฆ ์และ
เจา้เมอืง ในตอนบ่ายหนุ่มสาวกส็าดน ้าเล่นกนั 
 

 ในวนัที่ 3 ของงานปีใหม่ของชาวไทลื้อมนี ้าเข้ามาเกี่ยวขอ้งตัง้แต่เช้ามืด 
กล่าวคอื มปีระเพณีอาบน ้ าก่อนกา (เหมอืนไทพวน) โดยจะหาบน ้าไปให้ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่
สระหวัแต่เชา้มดืก่อนการอ้ง ตอนเชา้ไปหยาดน ้า (กรวดน ้า) ท าบุญทีว่ดั รดน ้าวหิาร 
รดเจดยีท์รายทีก่่อไวต้ัง้แต่วนัที ่2 ท าบุญอุทศิใหบ้รรพบุรุษ ตกบ่ายไปรดน ้าผูใ้หญ่
และสาดน ้าใสก่นัระหว่างหนุ่มสาว 
 

 น ้าในความหมายหนึง่หมายถงึการช าระใหส้ิ้น การลา้งเอาสิง่ไม่ดไีม่งามให้
หมดไป อกีความหมายหนึง่ น ้ าเป็นสญัลกัษณ์ของฝน ของความชุ่มเยน็ ความอุดม
สมบรูณ์ ทีเ่หน็เป็นรปูธรรมทีช่ดัเจนทีส่ดุว่าวนัขึน้ปีใหม่เกีย่วเนื่องกบัพธิกีรรมขอฝน 
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คอื การสง่สงัขานตไ์ปลอ้งกบของชาวไทขนึทีเ่รยีกว่า พิธีแก๋นกลองส่งแก่นแข้ ชาว
ไทขนึสร้างรูปขุนสงัขานต์เป็นรูปกบ มไีมแ้ก่นแขซ้ึ่งท าเป็นรูปอวยัวะเพศชายคอย
แหย่ทีก่้นกบมกีารตีกลองเพื่อใหชุ้่มน ้าชุ่มเยน็ น่าสงัเกตว่าผู้ท าพธิตีกีลองต้องเป็น
ชาวลวัะซึง่เป็นเจา้ของถิน่เดมิมาก่อน ชาวไทขนึจะแห่ขุนสงัขานต์นี้ไปท าพธิกีนัที่
ลอ้งกบซึง่เป็นร่องน ้าในแม่น ้าขนึ และมกีารเชญิพระสงฆม์าสวดพระพุทธมนตก์นัทีน่ัน่ 
 

 การท ารูปขุนสงัขานต์เป็นกบและการตีกลองไชยคล้ายคลึงกบัพิธีกรรม
บูชากบตวัเมียเพื่อขอฝนหรอืเทศกาลย่ากบของชาวไทจว้งซึง่เป็นคนไททีน่ับถอื
ผ ีไม่ไดน้บัถอืพุทธศาสนา อยู่บรเิวณมณฑลกวางส ีทางตอนใตข้องจนี (ดูเพิม่เตมิใน 
ปรานี วงษ์เทศ. “สถานภาพการศกึษาเรื่องจว้ง: พธิกีรรมขอฝนเพื่อความอุดมสมบรูณ์.” 
ใน การศึกษาวฒันธรรมชนชาติไท, 2538) กบเป็นสญัลกัษณ์ของเพศหญิง 
เทศกาลย่ากบเป็นประเพณีทีจ่ดัขึน้ในเดอืนเจยีงขึน้ 1 ค ่า จนถงึ 15 ค ่า ชาวจว้งมี
ประเพณีขอฝนดว้ยการแห่กบในวนัแรกของปีใหม่ มคีวามเชื่อว่าถ้ากบไม่รอ้ง ฝนจะ
ไม่ตก ตอ้งบชูาฟ้าดนิใหส้ง่กบสองตวัลงมา ชาวบา้นจะร่วมกนัรอ้งเพลงเชญิสรรเสรญิที่
กบน าฝนมาให้ มกีารตีกลองกบร่วมด้วยแห่ไปฝงัที่ป่าช้าย่ากบ ขณะเดยีวกนักข็ุด
ซากกบทีฝ่งัไวเ้มื่อปีก่อนมาท านายผลผลติของปีปจัจุบนั ถ้ากระดูกเป็นสดี าแสดงว่า
จะเกดิภยัพบิตัิ ถ้ากระดูกเป็นสเีหลอืงท านายธญัพชืจะอุดม เสรจ็แล้วจดัพธิฝีงัใหม่
อกีครัง้   
 

 
 

ภาพที ่4 พธิฝีงัศพย่ากบของชาวจว้ง 
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ชาวจ้วงฆ่ากบบูชายญัเพื่อขอความอุดมสมบูรณ์ ด้วยมคีวามเชื่อว่า กบ
เป็นสญัลกัษณ์ของฝน ขณะเดยีวกนั กบกย็งัเป็นสญัลกัษณ์ของบรรพบุรุษของชาวจว้ง 
(รูปคนครึง่กบ) ความคดิน้ีคลา้ยคลงึกบัชาวไทขนึ ไทอาหม แมก้บของชาวไทขนึจะ
เป็นทรายรูปกบแต่ก็เป็นสญัลกัษณ์ของขุนสงัขานต์ ซึ่งจะต้องตายไปในวนัสิ้นปี
คล้ายคลงึกบัการบูชายญักบของไทจ้วง หากทว่าพิธแีก๋นกลองส่งแก่นแข้ของชาว
ไทขนึแสดงรปูธรรมทีช่ดัเจนว่าเป็นสญัลกัษณ์แทนพฤตกิรรมการร่วมเพศของชายหญงิ 
กบน้อยทีแ่ขวนหอ้ยในพธิคีอืผลติผลทีไ่ด ้นัน่คอืความอุดมสมบูรณ์ทีเ่กดิขึน้หากฝนตก
มาชุ่มไร่นา 
 

 ความคดิเรื่องกบเป็นสญัลกัษณ์ของการขอฝนของชาวไทขนึและจว้ง จงึน่าจะ
เป็นความคดิที่มาจากความเชื่อดัง้เดมิของคนไท (ซึง่จะพบอกีในต านานขอฝนเรื่อง
พญาคนัคากของกลุ่มไทลาวและไทลือ้) 
  
2. พิธีกรรมท่ีมุ่งขอฝนโดยตรง  

หมายถึง พิธีที่จ ัดขึ้นเพื่อขอให้ฝนตกโดยเฉพาะ พิธีกรรมกลุ่มนี้มิได้
ก าหนดขึน้เป็นประจ าทุกปี ยกเวน้กลุ่มไทลาวซึง่จดัไวเ้ป็นบุญเดอืน 6 ในฮตี 12 
 

 พธิกีรรมขอฝนมกัจะจดัขึน้เมื่อเกดิแลง้จดั ธรรมชาตวิปิรติ ถงึฤดูกาลท านา
แล้วฝนยงัไม่ตก ส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วงฤดูฝนคอืเดอืน 6 เป็นต้นไป เพื่อสร้างขวญั
และก าลงัใจให้แก่ชุมชน เจ้าบ้านหรือเจ้าเมืองจะปรึกษาชุมชนหาวิธีแก้ไขค้นหา
สาเหตุของการผิดปกตินี้ว่ามาจากอะไร ส่วนใหญ่จะผ่านพิธีกรรมเข้าทรง อาจมี
สาเหตุมาจาก (เทวดา) ผบีรรพบุรุษ ผรีา้ยไม่พอใจ คนไทมคีวามเชื่อว่าแม่ม่ายหรอื
หญงิทอ้งทีไ่ม่มพี่อของเดก็เป็นสาเหตุส าคญัของอาเพศต่างๆ คนไทหลายกลุ่มจงึมี
บทลงโทษส าหรบัผูห้ญงิกลุ่มนี้ เช่นไทใต้คงบงัคบัใหไ้ปลา้งบา้น คอื ท าความสะอาด
ทัง้หมู่บา้นและจดัพธิเีลีย้งบา้น มฉิะนัน้กป็รบัเป็นเงนิแทน ไทลือ้ทีส่บิสองปนันาปรบัเป็น
เงนิเมอืง เกบ็ไวใ้ชท้ าพธิกีรรมของเมอืงต่อไป ไทขาวจะแห่แม่มานไปทัว่หมู่บา้นให้
รอ้งประณามตวัเองและขอโทษฟ้าดนิ ฯลฯ 
 

 พธิขีอฝนที่พบว่ามกีารแพร่กระจายไปในไทหลายกลุ่ม ได้แก่ สวดคาถา
ปลาช่อน (ลาวไทขนึ ไทใต้คง ไทสยาม) แห่นางแมว (ลาว ไทสยาม ไทด า) นอกนัน้
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เป็นพธิจีดัขึน้เฉพาะกลุ่ม เช่น ลาวนิยมเทศน์พญาคนัคาก แห่บัง้ไฟ ไทขนึนิยมฟงั
ตัง้ธรรมววัหลวง 
 

 มขีอ้น่าสงัเกตว่าไทลาวทัง้ในลาวในภาคใต้และในภาคอสีานของไทยจะมี
พธิกีรรมขอฝนค่อนขา้งมาก น่าจะเป็นเพราะอยู่ในภูมภิาคทีข่าดแคลนน ้าฝนมากกว่า
ไทกลุ่มอื่น อนึ่งพธิกีรรมขอฝนดงักล่าวยงัสะทอ้นความเชื่อดัง้เดมิในเรื่องเพศ ผแีละ
ความอุดมสมบรูณ์ เพราะสว่นใหญ่เป็นการเขา้ทรงเครื่องมอืเครื่องใชใ้นการเกษตรที่
แสดงสญัลกัษณ์ทางเพศ (กระดง้ กวกัป ัน่ฝ้าย ครก-สาก) เครื่องมอืเหล่านี้เป็นเครื่องใช้
ของผูห้ญงิ เป็นสญัลกัษณ์ของเพศหญงิ (ดูเพิม่เตมิใน สุกญัญา สุจฉายา. “เรื่องเพศ
ในเพลงปฏพิากย.์” ใน เพลงปฏิพากย:์ บทเพลงแห่งปฏิภาณของชาวบ้านไทย, 
2525) ที่มลีกัษณะเด่นและเหน็เป็นรูปธรรมชดัเจนคอืพิธีแห่บัง้ไฟของชาวไทลาว
เวยีงจนัทน์และไทยอสีานที่มกีารแสดงออกทัง้ในรูปสญัลกัษณ์ทางวตัถุ คอือวยัวะ
เพศชายจ าลอง (บกัแบน้, ปลดัขกิ ตุ๊กตา-ชายหญงิในท่าร่วมเพศ, ยายแกว้ หรอืรูป
ท้าวผาแดง-นางไอ่ ตุ๊กตาสตัว์ในท่าร่วมเพศ “ลิงเด้าไม้”) และสญัลกัษณ์ทางวาทะ 
ไดแ้ก่ ค าเซิง้ทีว่่าดว้ยเรื่องเพศ ขอ้น่าสงัเกตคอื พธิแีห่บัง้ไฟในลกัษณะนี้จะไม่ท าใน
กลุ่มลาวหลวงพระบางและไทลือ้ทีส่บิสองปนันาซึง่อทิธพิลทางพุทธศาสนามสีงู 
 
3. พิธีกรรมขอฝนของคนไทเป็นการผสานความเช่ือ “ผี” เข้ากบั “พทุธ” 
 ในกลุ่มคนไททัง้ 6 กลุ่ม กลุ่มไทด าบางกลุ่มและไทขาวเท่านัน้ที่เป็นกลุ่ม
คนไทที่นับถือผีแถนแบบดัง้เดิม นอกนัน้แล้วเป็นคนไทที่นับถือพุทธศาสนาแล้ว
ทัง้สิน้ 
 

 จากพธิกีรรมขอฝนซึ่งเป็นพธิกีรรมทีม่รีากฐานมาจากความเชื่อที่สบืทอด
กนัมาแต่บรรพบุรุษ เกีย่วเนื่องกบัวถิีชีวติความเป็นอยู่ของคนในวฒันธรรมขา้วซึ่ง
ต้องพึ่งพงิธรรมชาติ ผู้วจิยัได้พบว่าความเชื่อดัง้เดมิยงัคงมอีทิธพิลอยู่ในพธิกีรรม
ดงักล่าว (พธิกีรรมเมอืง ปีใหม่ เขา้ทรงผต่ีางๆ) ขณะเดยีวกนักไ็ดเ้หน็ความพยายาม
ทีจ่ะผสานความเชื่อดงักล่าวเขา้กบัความเชื่อในพุทธศาสนา โดยอาศยัวธิกีารหลาย
อย่าง ไดแ้ก่ 
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ก. การสรา้งต านาน (myth) ขึน้ใหม่จากเค้าเรือ่งเดิม 
 คนไทมเีรื่องเล่าแสดงความเชื่อดัง้เดมิโดยเฉพาะความเชื่อในเรื่องผแีถนซึง่
เป็นใหญ่เหนือผู้อื่นใดเป็นผู้สร้างโลกและผู้บนัดาลให้เกิดฝน (ดูรายละเอียดใน
ความโทเมืองของไทด าและพงศาวดารล้านช้างตอนต้นหรอืต านานขนุบรมของ
ลาว) คนไทบางกลุ่มที่ไม่ได้เป็นพุทธมีพธิกีรรมดัง้เดิมในการขอฝนโดยการฆ่ากบ
บูชายญั (ชาวจ้วงดงับทความที่กล่าวถึงแล้ว) ในเรือ่งพญาคนัคากซึ่งเป็นต านาน 
(myth) อธบิายบุญบัง้ไฟ พธิกีรรมขอฝนของชาวลาวแสดงใหเ้หน็ร่องรอยความเชื่อ
ร่วมกนัขา้งตน้ (คางคกกบักบเป็นสตัวป์ระเภทเดยีวกนั ในความหมายเชงิสญัลกัษณ์
ทางเพศ แทนอวยัวะเพศหญงิหรอืแหล่งทีใ่หก้ าเนิดความอุดมสมบูรณ์ ซึง่เป็นคู่ตรง
ข้ามกับบัง้ไฟซึ่งเป็นสัญลักษณ์แทนอวัยวะเพศชายหรือน ้ าฝนผู้ให้ความอุดม
สมบรูณ์) 
 

 เรื่องพญาคนัคากน่าจะได้ถูกปรบัเปลี่ยนและตีความใหม่โดยพระภิกษุใน
พุทธศาสนาหลงัจากทีไ่ดเ้ผยแผ่มายงัอาณาจกัรลา้นชา้งและสถาปนาเป็นศาสนาของ
รฐัอย่างเป็นทางการใน พ.ศ.2076 รชักาลพระเจา้โพธสิารราช ได้มกีารอา้งว่า พญา
คนัคากคอืพระโพธิสตัว์เป็นชาดกเรื่องหน่ึงในปญัญาสชาดกซึ่งที่จริงแล้วไม่เคยมี
ปรากฏ นอกจากนัน้ยงัไดแ้ต่งเตมิเสรมิแต่งใหพ้ญาคนัคากมลีกัษณะเป็นจกัรพรรดริาช
ตามแนวคดิแบบพุทธและลดบทบาทแถนจากเทพผู้สร้างลงมามบีทบาทต ่ากว่า
พระอนิทรซ์ึง่เป็นเทวดาในคตพิุทธ (ดเูพิม่เตมิใน สุกญัญา ภทัราชยั. “การปรบัเปลีย่น
ความเชื่อดัง้เดมิใหเ้ป็นพุทธ: การศกึษาจากวรรณคดลี้านช้าง.” ใน วารสารภาษา
และวรรณคดีไทย 11 (ม.ิย.-ธ.ค. 2537): 76-88.) 
 

 เรื่องพญาคนัคากได้กลายมาเป็นส่วนหนึ่งของพธิกีรรมขอฝนซึ่งพระสงฆ์
เป็นผูเ้ทศน์ใหช้าวบา้นฟงั ต่อจากนัน้ในช่วงของการเฉลมิฉลองแห่แหนเป็นพธิกีรรม
ของชาวบ้านซึ่งพระสงฆ์จะไม่ไปยุ่งเกี่ยวด้วย ซึ่งนิยมท าแตกต่างกนัไปตามแต่ละ
ทอ้งถิน่ ทางหลวงพระบางนิยมแห่นางแมว ส่วนทางเวยีงจนัทน์และอสีานของไทย
นิยมแห่บัง้ไฟซึง่แสดงคตใินเรื่องเพศชดัเจน 
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ข. การเสนอพิธีกรรมท่ีเป็นพทุธแทนท่ีพิธีดัง้เดิม 
 ส าหรบัชาวพุทธการออ้นวอนใหเ้ทวดาเหน็ใจ เพื่อบนัดาลสิง่ทีต่นปรารถนา
สามารถปฏิบตัิได้ด้วยการรกัษาศีล 5 ศลี 8 และสวดมนต์อ้อนวอนเทวดา วิธกีาร
เช่นนี้พบบ่อยๆ ในนิทานชาดกและพุทธประวตั ิ  
 การขอฝนของคนไทบางกลุ่มไดใ้ชว้ธิปีฏบิตัติามแนวทางแบบพุทธ จะเหน็
ไดจ้ากพิธีสวดคาถาปลาช่อน (ไทขนึ) หรอืคาถาปลาค่อ (ลาว) หรอืคาถาปลาล าค า 
(ไทใต้คง) ซึ่งเป็นเป็นพิธทีี่ท าโดยพระสงฆ ์เรื่องนี้มีที่มาจากชาดกในนิบาตชาดก 
กล่าวถงึพระโพธสิตัวค์รัง้เสวยพระชาตเิป็นปลาไดก้ระท าบารมชี่วยสตัวอ์ื่นในหนองน ้า
ให้พ้นภยัพิบตัิ การสวดคาถาปลาช่อนตามด้วยการสวดมนต์เจ็ดต านานไปตลอด
ระยะเวลาหนึ่ง เช่น 3 วนั (ลาว) หรอื 7 วนั (ไทขนึ) กเ็ชื่อว่าสามารถท าใหฝ้นตกได ้
 

 การท าบุญแห่ข้าวพนัก้อนของชาวไทลาวกเ็ป็นวธิกีารหนึ่งทีแ่สดงวธิคีดิ
แบบพุทธ กล่าวคือเชื่อว่าการท าทานจะช่วยให้เทวดาเห็นใจและบันดาลให้สม
ปรารถนาได ้แนวคดิเรื่องการท าทานเช่นนี้สอดคลอ้งกบัสุชวณัณะชาดกซึง่ชาวไทขนึ
นิยมฟงัในช่วงเทศกาลเขา้พรรษา เชื่อว่าฟงัแลว้ได้บุญและยงัช่วยใหบ้า้นเมอืงอุดม
สมบรูณ์ดว้ยฝนฟ้าทีต่กถูกตอ้งตามฤดกูาล 
 

 สรุปได้ว่า ในสงัคมของคนไทที่นับถือพุทธศาสนา พธิกีรรมขอฝนซึ่งเป็น
พธิีกรรมดัง้เดิมได้มีการปรบัเปลี่ยนแนวคิดให้สอดคล้องกบัพุทธศาสนา ส่วนการ
ปรบัเปลีย่นนัน้จะมมีากน้อยเพยีงใดย่อมขึน้อยู่กบั “ความเป็นพุทธ” ของชนแต่ละกลุ่ม 
 
4. บทบาทของเพศชายและหญิงในพิธีกรรมขอฝน 
 ประเดน็ทีน่่าสนใจอกีประเดน็หนึ่งในการศกึษาพธิกีรรมขอฝน คอืบทบาท
ของเพศชายและหญิง แมว้่าจุดประสงคข์องพธิกีรรมนี้คอืความอุดมสมบูรณ์อนัเกดิ
จากการรวมกนัของเพศชายและหญงิ แต่กลบัมกีารแบ่งแยกระหว่างเพศอย่างชดัเจน 
 

 ในกรณีทีเ่ป็นพธิกีรรมทีท่ าเป็นประจ าปี เช่น ในการเซ่นเทวดาเมอืง การท าบุญ
บัง้ไฟของชาวไทอสีาน บทบาทสว่นใหญ่จะตกอยู่ทีฝ่า่ยชาย ทัง้ผูท้ าพธิแีละผูเ้ขา้ร่วม
พธิ ีทัง้บัง้ไฟยงัแสดงสญัลกัษณ์ของเพศชายดว้ย ในพธิดีงักล่าวมขีอ้หา้มส าหรบัเพศ
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หญงิ ผูห้ญงิจะเขา้ไปมสีว่นร่วมไดใ้นช่วงของการเฉลมิฉลองเท่านัน้ (ยกเวน้ในพธิเีซ่น
อารกัษ์เมอืงของชาวไทเวยีงจนัทน์ตามที ่Le’vy กล่าวไวว้่า นางเทยีมเป็นผูท้ าพธิ)ี 
 

แต่ในกรณีทีผ่ดิปกต ิฝนฟ้าไม่ตกต้องตามฤดูกาล บทบาทส่วนใหญ่จะอยู่
กบัเพศหญงินบัตัง้แต่หญงิแม่ม่ายหรอืหญงิทีท่อ้งไม่มพี่อจะถูกลงโทษจากสงัคมดว้ย
วธิกีารต่างๆ (ไทขาว-แห่แม่มานตาง, ไทลือ้- ปรบัไหม, ไทใตค้ง-ลา้งบา้นหรอืปรบัไหม) 
จนถึงพิธีกรรมที่จดัขึ้นซึ่งมักเป็นการเข้าทรงเพื่อถามสาเหตุ เช่น เต้าแม่นางด้ง 
นางกวกั เหล่านี้ผู้หญงิเป็นผู้กระท าทัง้สิน้ วสัดุที่ใช้กเ็ป็นวสัดุทีเ่ป็นสญัลกัษณ์ของ
เพศหญงิ และเช่นเดยีวกนัในกรณีทีฝ่นตกมากเกนิไปซึง่เป็นภาวะผดิปกต ิบทบาทก็
จะอยู่ทีผู่้หญงิอกีเช่นกนั ดงัพบว่าผู้หญงิต้องเป็นผูท้ าพธิ ีเช่น บนนางธรณีหรอืเอา
หมอนไปขา่ไฟของไทลาว 

 

การทีผู่้หญงิมบีทบาทสงูในการเป็นสื่อกบัผแีสดงใหเ้หน็ร่องรอยความเชื่อ
ดัง้เดมิในเรื่องของการยกย่องเพศหญงิ  ในสมยัโบราณผูห้ญงิไทอาจเคยเป็นผูน้ าท า
พธิกีรรมของชุมชน ดงัเช่นผูห้ญงิไทด าทีเ่ป็นผูร้อ้งค าขอฝน ฝ่ายชายเป็นคนตฆีอ้ง
กไ็ด ้
 

 ผูว้จิยัใคร่ตัง้ขอ้สงัเกตว่าพธิกีรรมขอฝนซึง่มาจากอทิธพิลของพุทธศาสนา
ไม่มกีารแบ่งแยกระหว่างเพศชดัเจนเหมอืนกบัพธิกีรรมทีม่าจากความเชื่อดัง้เดมิ ทัง้
หญิงและชายลว้นต้องรกัษาศลี ท าทาน ฟงัเทศน์ฟงัธรรมด้วยกนั อาจเป็นได้ว่าใน
สงัคมของชาวพุทธได้แยกบทบาทในการท าพธิีไปให้พระสงฆซ์ึ่งเป็นเพศชายและ
ยอมรบัสถานะของเพศชายว่าสูงกว่าเพศหญิงไปแล้ว เพราะเพศชายสามารถบวช
เพื่อสบืพระศาสนาไดแ้ละสามารถช่วยใหพ้่อแม่หรอืภรรยาไดบุ้ญกุศลหาก “เกาะชาย
ผา้เหลอืง” 

 

การแบ่งแยกระหว่างเพศชายและหญิงในพิธีกรรมขอฝนของคนไท
แสดงให้เหน็การจดัระเบียบทางสงัคมของคนในวฒันธรรมข้าวซึง่มีลกัษณะ
คล้ายคลึงกนัคอืมกีารแบ่งแยกหน้าทีใ่นการผลติ ชายหญิงมคีวามส าคญัทดัเทยีม
กนั เพศชายเป็นแรงงานส าคญัในการผลิตต้องรบัผิดชอบงานหนัก เช่น ไถคราด 
สว่นหญงิตอ้งรบัผดิชอบงานทีเ่บากว่า เช่น ปกัด า ไทลือ้มขีะล าว่า “ผูห้ญงิไถนาไม่ได ้
เดีย๋วฟ้าผ่า” แต่ในบางอย่างกจ็ าเป็นต้องร่วมมอืกนัท า เช่น เกีย่วขา้ว แมว้่าผนืนาทีท่ า
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กนิเป็นทีน่าของฝา่ยหญงิตามลกัษณะทีอ่ยู่อาศยั (ในวฒันธรรมของคนไท ชายจะไป
อยู่บา้นหญงิหรอืไปถอืผฝีา่ยหญงิ) เพศชายกถ็อืเป็นผูน้ าของครอบครวั ตอ้งรบัผดิชอบ
ต่อความอุดมสมบูรณ์ของครอบครัวและชุมชน ในขณะเดียวกันเพศหญิงซึ่งเป็น
เจา้ของปจัจยัการผลติและเป็นเจา้โคตรกต็อ้งรบัผดิชอบดว้ยเพื่อรกัษาดุลภาค 
 
บทสรุป 

พธิกีรรมขอฝนเป็นวธิกีารแกป้ญัหาของคนในวฒันธรรมขา้วโดยเฉพาะคน
ทีท่ านาลุ่ม ผูว้จิยัตัง้ต้นศกึษาพธิกีรรมขอฝนของคนไทดว้ยความอยากรูว้่าคนไท
แต่ละกลุ่มมวีธิกีารแก้ปญัหาฝนแล้ง ไม่มนี ้าท านาอย่างไร จากการศกึษาได้พบว่า
พธิกีรรมขอฝนของคนไททุกกลุ่มมคีวามคลา้ยคลงึกนั คอื มคีวามเชื่อในเรื่องเพศและ
ความอุดมสมบูรณ์เป็นพื้นฐานร่วมกนั ความเชื่อดัง้เดมิเรื่องผแีละบทบาทของเพศ
หญงิในสงัคมโบราณยงัปรากฏร่องรอยอยู่ในสญัลกัษณ์ต่างๆ ในพธิกีรรม ในกลุ่มคนไท
ทีน่ับถือพุทธศาสนา พธิกีรรมขอฝนได้ถูกปรบัเปลีย่นอย่างชาญฉลาดให้เขา้กนัได้
กบัความเชื่อในพุทธศาสนา เนื่องจากสงัคมไทยเป็นสงัคมเกษตรกรรม พธิกีรรมขอฝน
จงึเป็นพธิกีรรมโบราณทีย่งัคงสบืทอดอยู่จนทุกวนันี้ 

ตารางสรปุพิธีกรรมขอฝนของชนชาติไท 
 

พิธีกรรม ไทขาว ไทด า ไทลาว ไทลื้อ ไทขึน ไทใต้คง 
ฆ่าควายเซ่นผีเมือง       

ไหว้เส้ือบ้าน       

ปีใหม่วนัสงัขาร       

จดุบัง้ไฟขอฝน       
เทศน์พญาคนัคาก       
สวดคาถาปลาช่อน       

แห่นางแมว       
แห่ข้าวพนัก้อน       
ตัง้ธรรมววัหลวง       

เข้าทรงเชิญผ-ีนางด้ง       
นางกวกั       

โยนครกโยนสาก       
แห่กบ       
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วทิยากรผูใ้หข้อ้มลู  
ไทด า เมืองลา สาธารณรฐัเวียดนาม 
 ศาสตราจารยค์ าเคอืง มหาวทิยาลยัฮานอย  
 ศาสตราจารยค์ าจอง  พพิธิภณัฑช์าตพินัธุว์ทิยาฮานอย 
ไทด า เมืองหลวงน ้าทา สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 บา้นท่งอม้  พอ่เฒา่มว่นซาย พอ่เฒา่อา้ยโดย, หมอมด 
    แมเ่ฒา่แป๊  พอ่เฒา่เชยีงส ี
 บา้นน ้าแงน้   พอ่เฒา่อา้ยแอ แมเ่ฒา่อหีา่ว 
ไทขาว เมืองเต๊ิก สาธารณรฐัเวียดนาม 
 ดร.หวา่งเหลอืง มหาวทิยาลยัฮานอย 
ไทลาว เมืองหลวงพระบาง สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 พอ่เฒา่มหาพลิา วรีะวงศ,์ หมอพร อาจารยส์มพร ฮุ่งดวงจนั 
 บา้นเชยีงแมน จารยเ์ขมงั จารยซ์ุ่ย เซยีงสทีน 
 บา้นอู ้ จารยจ์นัผาย 
 เมอืงงอย     เซยีงฟ ัน่, ผูใ้หญ่บา้น 
ไทลือ้ สิบสองพนันา สาธารณรฐัประชาชนจีน 
 เมอืงเชยีงรุง่  เจา้มหาขนัธวงศ ์
 บา้นชา้งไจ เมอืงเชยีงรุง่ ขนานจอมแสง ขนานแสงลอด 
 บา้นติว้ เมอืงเชยีงรุง่  พอ่เฒา่ตาว 
 บา้นชายหลวง เมอืงแช่ อา้ยค าแสง แมเ่ฒา่จอ้ย 
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ไทใต้คง เมืองขอน เขตปกครองตนเองใต้คง ยนูนาน สาธารณรฐัประชาชนจีน 
 พะกาหมา่นแสง พะก่าโบค า เตาเป้อฟะ่ แสงค าจิน่  

ค ามอ่นแสง 
 ค าหมอกเงนิ พะก่าตานแสง  บา้นหนองโบ  
ไทขึน เมืองเชียงตงุ สาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมาร ์
 พอ่ทพิยแ์สงอ ามาตย ์ อาจารยห์นานหลา้ ชายสามตาน, หมอเสนิ

 หนานทพิย ์บ้านพรา้ว 




