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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มุ่งศกึษาคาถาและพธิกีรรมในการรกัษาโรคของหมอพืน้บา้น
ทีบ่า้นหนองขาว จงัหวดักาญจนบุร ีโดยใชมุ้มมองในการวเิคราะหค์ตชินด้านการ
สือ่สารการแสดง การศกึษาคตชินเชงิบทบาท และการศกึษาสญัลกัษณ์ในพธิกีรรม 
ผลการศกึษาพบว่า ปจัจุบนับา้นหนองขาวมหีมอพืน้บา้น 12 ประเภท จ านวน 22 
คน พบคาถาที่ใช้ในการรกัษา 20 คาถา องคป์ระกอบของพธิกีรรมและคาถาที่ใช้
ในการรกัษาโรคแสดงใหเ้หน็ถงึระบบความสมัพนัธข์องคนในชุมชน ความศรทัธา
ในพระพุทธศาสนาและความเชื่อในอ านาจศกัดิส์ทิธิ ์ทัง้ยงัมบีทบาทในการสร้าง
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ความเชื่อมัน่ในการรกัษา การสรา้งปฏสิมัพนัธร์ะหว่างคนในชุมชน และการสบืทอด
ความเชื่อเกี่ยวกบัการรกัษาโรค จงึท าให้การรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านยงัคงมี
บทบาทอยู่ในชุมชนแห่งนี้ แมจ้ะมกีารแพทยส์มยัใหม่เขา้มาในชุมชนเป็นเวลานาน
แลว้กต็าม 
 

ค าส าคัญ: หมอพืน้บา้น; การแพทยพ์ืน้บา้น; คาถา; พธิกีรรม; บา้นหนองขาว  
 
Abstract 
 This article aims to study magic and healing ritual of folk healers at 
Ban Nong Khao in Kanchanaburi province, applying three folkloristic 
approaches: the performance-centered approach, the functionalist approach 
and the analysis of ritual symbols. The result shows that at Ban Nong Khao, 
at the period of this study, 12 kinds of folk healers according to the local’s 
perspective, 22 folk healers and 20 magic texts are found. The ritual 
components and the magic texts reveals the communal relationship system 
and beliefs in Buddhism and sacred power. They also have three significant 
roles: 1) encouraging the mental stability, 2) prompting interaction between 
community’s members and 3) transmitting local healing beliefs. In conclusion, 
the healing ritual of folk healers in this community still exists even when the 
modern medicine flourishes in the community. 
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92 Humanities Journal Vol.21, No.1 (January-June 2014) 
 

ความน า 
 

 การศกึษาการแพทยพ์ืน้บา้นปรากฏอยู่ในหลายศาสตร ์เช่น มานุษยวทิยา 
สงัคมวทิยา วทิยาศาสตรก์ารแพทย์ แนวทางการศกึษามหีลากหลายแตกต่างกนั
ไปตามความสนใจของนักวิชาการแต่ละศาสตร์  ในทางคติชนวทิยามีมุมมองใน
ศกึษาการแพทย์พื้นบ้านในฐานะที่เป็นขอ้มูลคติชนประเภทหนึ่ง โดยมแีนวทาง
การศกึษาทีแ่ตกต่างจากศาสตรอ์ื่นคอืเน้นการเกบ็ขอ้มูลทีเ่ป็นตวับท (text) ทีใ่ชใ้น
บรบิท (context) ของพธิกีรรมรกัษาโรค ดงัเช่น บทความเรื่อง “The Power of the 
Word: Healing Charms as an Oral Genre” ของบารบ์าร่า เครูวส์กี ้ฮาลเพริน์ 
(Barbara Kerewsky Halpern) และจอหน์ มลิส ์โฟเลย ์(John Miles Foley) (1978) 
ทีมุ่่งวเิคราะหก์ารสบืทอดคาถาในการรกัษาโรคแบบมุขปาฐะของกลุ่มชนทีอ่าศยัใน
แถบคาบสมุทรบอลขา่น สว่นงานศกึษาในไทยมตีวัอย่างเช่นวทิยานิพนธข์องดนัย 
ชาทพิฮด (2543) เรื่อง บทบาทของบทร้องประกอบพิธีเหยาของชาวผู้ไท ที่
ศกึษาบทบาทของบทรอ้งและพธิกีรรมในการรกัษาโรคดว้ยพธิเีหยาของชาวผู้ไท 
หรอืงานวจิยัของวรีวรรณ มูลต้น (2543) เรื่อง กระบวนการรกัษาโรคด้วยวิธี
ไสยศาสตรข์องวดัขวญัเมืองระบือธรรม อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม 
ที่ศึกษากระบวนการรักษาโรคด้วยวิธีไสยศาสตร์ และวิเคราะห์ปจัจัยที่ท าให้
กระบวนการรกัษาดว้ยวธิไีสยศาสตรข์องวดัขวญัเมอืงระบอืธรรม เป็นตน้ 
 

 บ้านหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จงัหวดักาญจนบุร ีเป็นชุมชนที่ยงัรกัษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีดัง้เดิมไว้ได้มาก มีการจดัเทศน์มหาชาติประจ าปีเป็น
ประเพณีใหญ่ของหมู่บ้าน มคีติความเชื่อเรื่อง “เจ้า” และ “ยาย” ซึ่งเป็นผปีระจ า
หมู่บา้นและผบีรรพบุรุษทีย่งัคงนับถือกนัอยู่อย่างเขม้แขง็ อกีทัง้คนในชุมชนยงัมี
ความสมัพนัธ์กนัแน่นแฟ้นอนัเน่ืองมาจากประเพณีแต่งงานที่นิยมให้คู่บ่าวสาว
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ปลกูเรอืนหอตดิกบับา้นของพ่อแม่ฝา่ยหญงิ เป็นตน้ การท่องเทีย่วแห่งประเทศไทย
จงึไดป้ระชาสมัพนัธบ์า้นหนองขาวใหเ้ป็น “หมู่บา้นวฒันธรรม” เมื่อ พ.ศ.25431  
 

 ในด้านการสาธารณสุข บ้านหนองขาวยังคงมีการรักษาโรคโดยหมอ
พืน้บา้นควบคู่ไปกบัการรกัษาโรคในระบบการแพทยแ์ผนปจัจุบนั แมภู้มหิลงัดา้น
สาธารณสุขของชุมชนจะแสดงใหเ้หน็ว่ามกีารตัง้สุขศาลาทีบ่้านหนองขาวมานาน
กว่า 60 ปี และปจัจุบนัไดเ้ปลีย่นเป็นโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพประจ าต าบลมา
ตัง้แต่ พ.ศ.2553 กต็าม แต่กระนัน้กย็งัมชีาวหนองขาวเลอืกไปรกัษากบัหมอพืน้บา้น 
จากการเกบ็ขอ้มลูภาคสนามเบือ้งตน้ในช่วง พ.ศ.2553-2554 ผูว้จิยัพบหมอพืน้บา้น
ทีย่งัคงรกัษาอยู่ถงึ 22 คน ซึง่ถอืว่ามจี านวนมากเมื่อเปรยีบเทยีบกบัชุมชนอื่นๆ ที่
การรกัษาโรคแบบพืน้บา้นเริม่ลดน้อยลงหรอืสญูไปแลว้ ทัง้ยงัพบว่าหมอส่วนใหญ่
ยงัคงใชค้าถาประกอบพธิกีรรมรกัษาโรคเป็นส าคญั 
 

ปรากฏการณ์เช่นนี้สอดคลอ้งกบัทีช่ารล์ส ์แอล. บรกิส ์(Charles L Briggs)
นกัคตชินชาวตะวนัตกไดอ้ธบิายเกีย่วกบัปฏสิมัพนัธร์ะหว่างการแพทยพ์ืน้บา้นกบั
การแพทยส์มยัใหม่ไว ้โดยอา้งถงึทศันะของโรเบริต์ เจ. ฮฟัฟอรด์ (Robert J. Hufford)
และบอนนี่ บ.ี โอคอนเนอร ์(Bonnie B. O’Connor) ว่า ชุดความรูท้างการแพทยใ์น
ชุมชนหนึ่งไม่ได้มีความสมัพนัธ์กนัในเชิงวิวฒันาการ (evolutionary) ที่มองว่า

                                                           
1 ดรูายละเอยีดความเชื่อเรื่อง “เจา้” และ “ยาย” ประเพณีการเทศน์มหาชาต ิ

และประเพณีการสวดพระมาลยั ในงานวจิยัโดยล าดบัดงัน้ี ปรมนิท์ จารุวร, การสืบทอด
ท านองสวดและประเพณีสวดพระมาลยัท่ีบ้านหนองขาวจงัหวดักาญจนบุรี , 
(วิทยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบณัฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2542). ปรมินท ์
จารุวร, พระบฏ: พลวตัของการใช้งานพุทธศิลป์เร่ืองเวสสนัดรในชุมชนหนองขาว
จงัหวดักาญจนบุรี, (กรุงเทพฯ: โครงการวจิยัและอนุรกัษ์พระบฏเรื่องเวสสนัดรใน
ฐานะพทุธศลิป์พืน้บา้น กลุ่มวจิยัพทุธศาสนาในภาษาและวรรณกรรมโลก, 2555). และ 
ปรมนิท์ จารุวร, มาลยัศรทัธา: พลวตัของการสวดพระมาลยัจากต่างสนามวิจยั, 
(กรุงเทพฯ: โครงการเผยแพร่ผลงานวิชาการ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั, 2556). 
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ระบบการแพทย์เริ่มต้นจากการแพทย์แบบดัง้เดิม (primitive medicine) ไปสู่
การแพทย์พื้นบ้าน และจะเปลี่ยนเป็นการแพทย์สมยัใหม่ในที่สุด แต่เป็นการอยู่
ร่วมกนัในฐานะวถิปีฏบิตัขิองชุมชนทีม่พีลวตัและมคีวามหลากหลาย ขึน้อยู่กบัการ
เลอืกของสมาชกิชุมชน และอาจผสมผสานกบัการแพทยส์มยัใหม่เพื่อใหเ้กดิผลทัง้
ทางกายและทางใจใหด้ทีีสุ่ด (Hufford, 1997: 546 อา้งถงึใน Briggs, 2012: 323) 
นอกจากนี้ บรกิสย์งัเน้นความส าคญัของคตชินวทิยาทีจ่ะช่วยในการศกึษา “ตวับท” 
ที่ปรากฏทัง้ในและนอกบรบิทการรกัษา เช่น เรื่องเล่าและคาถาต่างๆ ซึ่งจะเปิด
มุมมองในการศกึษาการแพทยพ์ืน้บา้นในฐานะชุดความรูห้นึ่งของชุมชน โดยไม่ได้
มุ่งตัดสนิว่าระบบการแพทย์ใดถูกต้องมากกว่ากนั แต่มุ่งวิเคราะห์ลกัษณะและ
บทบาทของการแพทยพ์ืน้บา้นทีม่ต่ีอชุมชนนัน้ๆ 

 

 จากมุมมองทางคติชนดงักล่าว บทความนี้ผู้วจิยัจงึสนใจศกึษาลกัษณะ
ของคาถาและพิธีกรรมในการรักษาโรคของหมอพื้นบ้านที่บ้านหนองขาว เพื่อ
วเิคราะห์องค์ประกอบและบทบาทของคาถาและพธิกีรรมรกัษาโรคที่มีต่อชุมชน
แห่งนี้ 
 
องค์ประกอบของพิธีกรรมรักษาโรคของหมอพื้นบ้านที่บ้านหนองขาว 
 การประกอบพธิกีรรมรกัษาโรคของหมอพืน้บา้นเป็นการน าคตชินมาใช้
ในบรบิทของการสื่อสารการแสดงรูปแบบหน่ึง วรรณี วิบูลย์สวสัดิ ์แอนเดอร์สนั 
(2531: 44) ไดส้รุปแนวทางการศกึษาคตชินในบรบิทของการสื่อสารการแสดงหรอื 
Performance-centered approach ไวว้่า เป็นแนวทางการศกึษาทีใ่หค้วามส าคญั
แก่ภาวะแวดล้อม (บรบิท) หรอื context ของการน าคติชนมาใช้ หรอืที่เรยีกว่า 
ภาวะแวดลอ้มของเหตุการณ์ (context of the situation) โดยใหค้วามส าคญัแก่คตชิน 
(folklore) ในฐานะเหตุการณ์ (event) และการสงัสรรคส์มัพนัธ ์(interaction) ในรปูแบบ
การแสดง (performance) ทีม่กีารสื่อความหมาย มกีารใชถ้้อยค าเป็นสญัลกัษณ์ 
โดยสาระความหมายและความเป็นตวัเป็นตนของคตชิน (holistic entity) อยู่ที่
เหตุการณ์การสื่อความหมายและข่าย (network) ของการสื่อความหมายในสงัคม 
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แนวทางการศกึษานี้จงึมุ่งเกบ็ขอ้มลูในลกัษณะจุลภาค คอื เกบ็ขอ้มูลองคป์ระกอบ
ต่างๆ ของการแสดงโดยละเอยีด ได้แก่ ใครเป็นผู้แสดง (who) สิง่ที่แสดง (what) 
เวลาและโอกาสทีแ่สดง (when) สถานทีแ่สดง (where) สาเหตุทีท่ าใหม้กีารแสดง 
(why) และแสดงอย่างไร (how) 
 

 นอกจากน้ี การประกอบพธิกีรรมรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านยงัน่าสนใจ
ในแง่สญัลกัษณ์ในพธิกีรรม พเิชฐ สายพนัธุ ์(2539: 14-16) ไดส้รุปแนวคดิของ
วกิเตอร ์เทอรเ์นอร ์(Victor Turner) เกีย่วกบัการวเิคราะหส์ญัลกัษณ์ในพธิกีรรมไว้
ว่า พธิกีรรมในมุมมองของเทอร์เนอรเ์ป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการทางสงัคม ซึ่ง
ประกอบขึน้จากสญัลกัษณ์และชุดพฤตกิรรมสญัลกัษณ์ พธิกีรรมจงึเป็นระบบของ
ความหมายที่สามารถเชื่อมโยงกลบัไปถึงโครงสร้างสงัคมที่พิธีกรรมนัน้เกิดขึ้น 
การท าความเข้าใจความหมายสัญลักษณ์ในพิธีกรรมนี้ จึงช่วยให้เข้าใจ
ความสมัพนัธท์ีเ่กดิขึน้ในโครงสรา้งสงัคมดว้ย  
 

 ในการศึกษาองค์ประกอบพิธีกรรมรักษาโรคของหมอพื้นบ้านที่บ้าน
หนองขาว ผู้วจิยัได้ใชแ้นวทางการศกึษาวเิคราะห์ทัง้ 2 แนวทางขา้งต้นจากการ
เกบ็ขอ้มูลภาคสนามในช่วง พ.ศ.2553-2556 พบว่ายงัมหีมอพื้นบ้านที่ท าการ
รกัษาจ าแนกประเภทตามทีช่าวบา้นรบัรูแ้ละเรยีกขานไดเ้ป็น 12 ประเภท ไดแ้ก่ 
หมอสมุนไพร หมอเหยยีบหมา หมอกวาดยา หมอเรมิ-งูสวดั หมอดบัพษิไฟ หมอ
สญูฝี หมอพ่นซาง หมอกระดูก หมองู หมอบ่งหนามและกา้งปลา หมอต าแย และ
หมอนวดจับเส้น หมอส่วนใหญ่ประกอบพิธีกรรมรักษาและใช้คาถาเป็น
องคป์ระกอบส าคญั มรีายละเอยีดดงันี้ 
 

1. จดุประสงคใ์นการประกอบพิธีกรรม 
 จุดประสงคข์องพธิกีรรมรกัษาโรคของหมอพืน้บา้นเป็นองคป์ระกอบ

ในบริบทของการสื่อสารการแสดงที่ชี้ให้เห็นว่าท าไม (why) จึงต้องประกอบ
พธิกีรรมรกัษาโรค พธิกีรรมรกัษาโรคของหมอพืน้บา้นมจีุดประสงคส์ าคญัคอื การ
บ าบดัรกัษาอาการเจบ็ป่วยอนัเป็นความผดิปรกตขิองร่างกาย แต่ความเจบ็ป่วยน้ี
ไม่ได้ส่งผลเฉพาะทางกายเท่านัน้ หากยงัมผีลต่อความมัน่คงทางจติใจของผูป้่วย
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และคนในครอบครวั รวมทัง้มติรสหายดว้ย ดงันัน้ การประกอบพธิกีรรมรกัษาโรค
จึงมีจุดประสงค์ในทางหน่ึงเพื่อสร้างความสบายใจให้แก่ผู้ป่วยและผู้ที่มี
ความสมัพนัธใ์กลช้ดิ 

 

 ส่วนในมุมมองของหมอพื้นบ้าน การประกอบพธิกีรรมรกัษาโรคถือ
เป็นการช่วยเหลอืผูป้่วยซึง่ส่วนใหญ่จะเป็นเครอืญาติหรอืญาติมติรในชุมชน เป็น
การแสดงน ้าใจ ทัง้ยงัถือว่าเป็นการท าบุญกุศลเพราะได้ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์
ดว้ยกนั มุมมองเช่นนี้จงึสอดคลอ้งกบัธรรมเนียมปฏบิตัขิองหมอพื้นบา้นทุกคนที่
จะรกัษาโดยไม่คดิค่าใช้จ่ายนอกจากค่าครูจ านวนเลก็น้อย ซึ่งจะรวบรวมไว้และ
น าไปท าบุญในโอกาสส าคัญทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะประเพณีเทศน์
มหาชาต ิประเพณีทอดกฐนิ หรอืการท าบุญในพธิไีหวค้รปูระจ าปี เป็นตน้ 

 

2. สถานท่ีและเวลาในการประกอบพิธีกรรม 
 สถานทีแ่ละเวลาเป็นองคป์ระกอบในบรบิททีแ่สดงใหเ้หน็ว่า พธิกีรรม

นัน้จดัขึน้ในสถานทีใ่ด (where) และจดัขึน้ในโอกาสใด (when) ในกรณีการรกัษาโรค
ของหมอพื้นบา้นทีบ่า้นหนองขาวจะไม่มสีถานทีห่รอืเวลาทีเ่ฉพาะในการประกอบ
พธิกีรรม ส่วนใหญ่ชาวบา้นจะเดนิทางมายงับ้านของหมอพื้นบ้านเพื่อขอให้ช่วย
รกัษา แต่ถ้าผูป้่วยไม่สามารถเดนิทางมาได ้กอ็าจมญีาติมารบัหมอพื้นบา้นใหไ้ป
รกัษาทีบ่า้นของผูป้ว่ย พืน้ทีใ่นการประกอบพธิกีรรมมกัเป็นบรเิวณใต้ถุนบา้นหรอื
บนเรอืน ขึน้อยู่กบัความสะดวกของหมอพืน้บา้นและผูป้่วย ทัง้น้ีหมอพืน้บา้นบาง
ประเภทอาจมขีอ้ก าหนดเกีย่วกบัพืน้ทีท่ีจ่ะประกอบพธิกีรรมรกัษาเพิม่เติมตามที ่
“คร”ู ก าหนดดว้ย เช่น หมอพ่นซางบางคนต้องไปรกัษานอกชานบา้น และต้องหนั
หน้าไปทางทศิตะวนัตกเพราะเชื่อว่าจะพ่นอาการเจบ็ปว่ยใหต้กไปตามดวงอาทติย ์

 

 เวลาทีป่ระกอบพธิกีรรมรกัษาโรคมคีวามสมัพนัธก์บัวถิชีวีติของชาว
หนองขาวทีป่ระกอบอาชพีเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ คอื มกัรกัษาในตอนเชา้ก่อน
ชาวบ้านจะออกไปท าไร่ท านา หรือรกัษาในช่วงเยน็หลังจากกลบัจากไร่นาแล้ว 
ดว้ยเหตุน้ีจงึพบค าที่หมอพืน้บ้านเรยีกการที่ผู้ป่วยมาติดต่อกนัสามครัง้ว่ารกัษา 
“สามเชา้” หรอื “สามเยน็” 
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3. ผูเ้ข้ารว่มพิธีกรรม 
 ผูเ้ขา้ร่วมพธิกีรรมเป็นองคป์ระกอบทีช่ีใ้หเ้ป็นว่าใคร (who) เป็นผูท้ีม่ ี

บทบาทในการสื่อสารการแสดง ทัง้ที่เป็น “ผูแ้สดง”และเป็น “ผูช้ม” ซึง่ในพธิกีรรม
รกัษาโรคโดยทัว่ไปจะประกอบดว้ยหมอพืน้บา้น ผูป้่วย ญาตผิูป้่วย และญาตขิอง
หมอพืน้บา้น 

 

 3.1 หมอพืน้บ้าน 
  ผู้วิจยัขอแสดงรายชื่อของหมอพื้นบ้านทัง้ 22 คน โดยจ าแนก

ตามประเภทและเพศของหมอพืน้บา้น ดงันี้ 
 
ประเภทของ
หมอพืน้บ้าน 

รายช่ือหมอพืน้บ้าน (อายุ) 
เพศชาย เพศหญิง 

หมอสมุนไพร พระอาจารยห์วล เอกจติต ์(84) นางทองมาก หล่อจติ (84) 
หมอเหยยีบ
หมา 

นายดุ่ม สบืใหม่ (84) 
นายสมใจ สขุกรม (82) 
นายมานพ บุญอยู่ (78) 
นายสง่า สมบรูณ์ทรพัย ์(75) 
นายแปลก มากมาย (75) 
นายณรงค ์สูภ้ยัพาล (59) 
นายสมศกัดิ ์สขุกรม (55) 

นางใบ บา้นกลว้ย (72) 

หมอกวาดยา นายโปรย ศรทีบัทมิ (80) 
นายสง่า สมบรูณ์ทรพัย ์(75) 
นายโยธนิ เสอืผู ้(42) 

นางส าเภา เชยีงทอง (72) 
นางบุญยนื เขยีวหวาน (58) 

หมอเรมิ-งสูวดั นายเชือ้ เพญ็จนัทร ์(84) 
นายเชง้ ปานธรรม (74) 
นายโยธนิ เสอืผู ้(42) 
 

นางงาม แรงครุฑ (67) 
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ประเภทของ
หมอพืน้บ้าน 

รายช่ือหมอพืน้บ้าน (อายุ) 
เพศชาย เพศหญิง 

หมอดบัพษิไฟ 
- 

นางระเบยีบ จ าปาทอง (72) 
นางใบ บา้นกลว้ย (72) 
นางพยุง ใจชุ่ม (62) 

หมอสญูฝี นายสง่า สมบรูณ์ทรพัย ์(75) 
นายสมศกัดิ ์สขุกรม (55) 
นายโยธนิ เสอืผู ้(45) 

- 

หมอพ่นซาง นายดุ่ม สบืใหม่ (84) 
นายสมใจ สขุกรม (82) 
นายสง่า สมบรูณ์ทรพัย ์(75) 

- 

หมอกระดกู นายเสน่ห ์พฒันมาศ (77) 
นายหยุด บุญเชดิ (66) 

นางงาม แรงครุฑ (67) 

หมอง ู นายเชือ้ เพญ็จนัทร ์(84) 
นายเชง้ ปานธรรม (74) 

- 

หมอบ่งหนาม 
และกา้งปลา 

นายสมศกัดิ ์สขุกรม (55) 
- 

หมอต าแย - นางฉลวย อน้เชดิ (72) 
หมอนวดจบัเสน้ - นางใบ บา้นกลว้ย (72) 
 

  หมอพื้นบ้านที่ชุมชนหนองขาวทัง้หมดเป็นชาวบ้านในหมู่บ้าน 
มีหมอที่ยังรักษาอยู่จ านวนทัง้หมด 22 คน เป็นชาย 14 คน เป็นหญิง 8 คน 
น่าสนใจว่า หมอพืน้บา้นบางประเภทจะมเีฉพาะเพศหญงิหรอืเพศชายเท่านัน้ ส่วน
ใหญ่หมอที่ร ักษาโรคหรืออาการเจ็บป่วยที่เกิดขึ้นในครัวเรือนหรือเกิดใน
ชวีติประจ าวนัมกัเป็นผูห้ญงิ เช่น หมอดบัพษิไฟซึง่รกัษาแผลทีเ่กดิจากไฟไหม ้
น ้ารอ้นลวก หรอืหมอนวดจบัเสน้  ส่วนหมอทีร่กัษาโรคหรอือาการเจบ็ป่วยทีเ่กดิ
จากการท างานทีต่อ้งออกไปนอกบา้น มกัเป็นผูช้าย เช่น หมอเหยยีบหมา หมอง ู
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  อายุของหมอพื้นบ้านอยู่ในช่วง 40-90 ปี หมอพื้นบ้านที่อายุ
น้อยที่สุด คอื 42 ปี ส่วนหมอทีม่อีายุมากที่สุด คอื 84 ปี ในจ านวนหมอเหล่านี้ม ี
18 คนที่อยู่ในช่วงอายุ 60 ปีขึ้นไป ซึ่งชาวหนองขาวเรียกว่าเป็น “คนใหญ่” 
หมายถงึ ผูส้งูอายุทีช่าวบา้นนับถือในฐานะผูอ้าวุโส ทัง้นี้หมอบางคนอาจสามารถ
รกัษาไดม้ากกว่าหนึ่งโรค เช่น นายโยธนิ เสอืผู ้เป็นทัง้หมอกวาดยา หมอเรมิ-งูสวดั 
และหมอสญูฝี 

 

  หมอทีพ่บแต่ละประเภทมจี านวนไม่เท่ากนั เรยีงตามล าดบัจาก
มากไปน้อย ดงันี้ หมอเหยยีบหมาม ี8 คน หมอกวาดยาม ี6 คน หมอเรมิ-งูสวดัม ี
4 คน หมอดบัพิษไฟและหมอกระดูกมปีระเภทละ 3 คน หมองูมี 2 คน หมอบ่ง
หนามและกา้งปลา หมอต าแย และหมอนวดจบัเสน้มปีระเภทละ 1 คน 

 

  หมอพื้นบ้านที่บ้านหนองขาวทุกคนไม่ได้รกัษาเป็นอาชพีหลกั 
ส่วนใหญ่มอีาชพีประจ าอยู่แลว้ คอื ท านา หรอืรบัจ้าง หมอบางคนไม่ได้ประกอบ
อาชพีแลว้เพราะมอีายุมาก การรกัษาโรคนี้กท็ าเพื่อช่วยเหลอืคนในครอบครวัหรอื
ญาติมติรในละแวกใกล้เคยีง การรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านจึงท าเพื่อ “เอาบุญ” 
เป็นส าคญั นอกจากนี้ หมอพื้นบา้นยงัมคีวามเชื่อว่า หากเรยีนวชิารกัษาโรคแล้ว
น าไปใชเ้รยีกค่าตอบแทนจากผูป้ว่ยจะท าใหว้ชิาเสือ่ม รกัษาโรคไม่หาย  และ “ของ
เขา้ตวั” หรอื “ครูท าเขญ็” ซึง่หมายถึง ท าใหเ้กดิความเจบ็ป่วยหรอืเภทภยัต่างๆ 
ต่อตวัหมอเองหรอืคนในครอบครวั 

 

 3.2 ผูป่้วย 
  ผูป้่วยที่มารกัษากบัหมอพืน้บ้านส่วนใหญ่เป็นชาวบา้นทีอ่าศยั

อยู่ในชุมชน บางส่วนเป็นชาวบ้านที่ไปอาศัยหรือท างานต่างถิ่นแล้วเดินทาง
กลบัมารกัษา นอกจากนี้กม็คีนต่างถิน่ที่ทราบข่าวจากชาวบ้านในหนองขาวแล้ว
เดนิทางมารกัษาบา้ง ผูป้่วยทีม่ารกัษาพบไดทุ้กเพศทุกวยั เน่ืองจากโรคที่รกัษา
โดยหมอพื้นบา้นเป็นโรคทีเ่กดิไดก้บัทุกคน ยกเวน้โรคไขท้บัระดูหรอืระดูทบัไขท้ี่
เกดิเฉพาะแก่ผูห้ญงิ และโรคซางทีเ่กดิแก่เดก็อายุต ่ากว่า 2 ขวบ 
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  ในปจัจุบนั ชาวบา้นหนองขาวเลอืกไปหาทัง้แพทยแ์ผนปจัจุบนั
และหมอพืน้บา้น จากการสอบถามพบว่าม ี3 กรณี คอื 1) กรณีที่รกัษากบัแพทย์
แผนปจัจุบนัไม่หายแลว้กลบัมารกัษากบัหมอพืน้บ้าน  2) กรณีที่รกัษากบัแพทย์
แผนปจัจุบนัจนหาย แต่ยงักลบัมารกัษากบัหมอพืน้บา้นซ ้าเพื่อความสบายใจ  และ 
3) กรณีที่เลอืกรกัษาแต่กบัหมอพื้นบ้าน ปจัจยัในการเลอืกรกัษาขึน้อยู่กบัตวั
ผูป้ว่ยและญาตผิูป้ว่ยทีค่อยใหค้ าแนะน าดว้ย 

 

 3.3 ญาติผูป่้วย 
  ญาติผู้ป่วยเป็นบุคคลส าคัญที่ช่วยให้ค าแนะน าแก่ผู้ป่วยใน

เบื้องต้น เนื่องจากโรคส่วนใหญ่ที่หมอพื้นบ้านรกัษาเป็นโรคที่ชาวบ้านทราบกนั
โดยทัว่ไป เมื่อผู้ป่วยไม่สบาย ญาตจิงึเป็นผู้สงัเกตอาการและใหค้ าปรกึษาในชัน้
แรกว่าควรไปรกัษากบัหมอพืน้บา้นประเภทใดหรอืคนใด ส่วนใหญ่จะเลอืกรกัษา
กบัหมอที่คนในครอบครวัเคยรกัษาอยู่ก่อนแลว้ นอกจากน้ี ญาติของผู้ป่วยยงัท า
หน้าทีพ่าผูป้ว่ยไปหาหมอพืน้บา้นและอาจเป็นผูบ้อกเล่าอาการ รวมทัง้อาจเป็นผูจ้ดั 
เตรยีมอุปกรณ์ตัง้พานครูให ้เมื่ออยู่ในระหว่างพธิกีรรมรกัษาโรค ญาตจิะเป็นผูใ้ห้
ก าลงัใจแก่ผูป้่วย โดยเฉพาะกรณีที่ผูป้่วยเป็นเดก็เลก็หรอืเจบ็ป่วยมาก ภายหลงั
เสรจ็สิน้พธิกีรรม ญาตผิู้ป่วยอาจเป็นคนมอบค่าครูหรอืค่าตอบแทนอื่นๆ แก่หมอ
พืน้บา้นเพื่อเป็นสนิน ้าใจและบางกรณีกจ็ะช่วยจดจ าขอ้หา้มหรอืขอ้ปฏบิตัหิลงัการ
รกัษาของผูป้ว่ยดว้ย 

 

 3.4 ญาติของหมอพืน้บ้าน 
  การรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านไม่ได้กระท าในสถานที่ปิด ใน

ระหว่างพธิกีรรมญาตขิองหมอพืน้บา้น เช่น ภรรยา สาม ีหรอืลูกหลาน อาจมาเขา้
อยู่ในพิธีด้วย โดยอาจช่วยเตรียมอุปกรณ์และวัตถุดิบที่ใช้ในพิธีกรรมรักษา  
นอกจากนี้  ในกรณีที่ญาติของหมอพื้นบ้านเป็นผู้สืบทอดวิชา ก็จะต้องคอย
ช่วยเหลอืและสงัเกตการประกอบพธิกีรรมรกัษาโรคของหมอพืน้บ้านโดยละเอยีด
เพื่อเรยีนรูแ้ละจดจ า 
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4. ขัน้ตอนการประกอบพิธีกรรม 
 ขัน้ตอนการประกอบพธิกีรรมเป็นองค์ประกอบที่อธบิายชี้ให้เหน็ว่า

หมอพืน้บ้านซึง่เป็นผูป้ระกอบพธิกีรรมต้องท าอะไร (what) และท าอย่างไร (how) 
ซึง่ข ัน้ตอนการประกอบพธิกีรรมรกัษาโรคของหมอพืน้บา้นทีบ่า้นหนองขาวสว่นใหญ่
มลีกัษณะไม่ซบัซ้อน มขี ัน้ตอนไม่มาก เมื่อสอบถามจากชาวบ้านทัว่ไป ชาวบ้าน
สามารถอธบิายขัน้ตอนไดอ้ย่างครบถ้วน แต่สิง่ส าคญัทีท่ าให้ชาวบ้านไม่สามารถ
รกัษาโรคไดก้ค็อื ไม่ทราบคาถาที่ใช้ในพธิกีรรม ส่วนพธิกีรรมรกัษาโรคของหมอ
พื้นบ้านนัน้สามารถแบ่งได้เป็น 3 ช่วง ได้แก่ ช่วงบรบิทก่อนประกอบพธิีกรรม 
ช่วงการประกอบพธิกีรรม และช่วงบรบิทหลงัประกอบพธิกีรรม 

 

 4.1 บริบทก่อนการประกอบพิธีกรรม 
  ในช่วงก่อนพิธีกรรม เมื่อชาวบ้านมีอาการเจ็บป่วย คนใน

ครอบครวัหรอืเพื่อนบา้นจะช่วยสงัเกต และวนิิจฉยัอาการเป็นล าดบัแรก จากนัน้จะ
แนะน าว่าควรรกัษากบัหมอคนใด เน่ืองจากผูป้่วยและญาตจิะรูจ้กักบัหมอพืน้บา้น
อยู่แล้ว การไหว้วานให้หมอช่วยรกัษาจึงค่อนข้างเป็นกนัเอง ถ้าเป็นญาติสนิท
ใกลช้ดิกจ็ะเรยีกชื่อและขอใหห้มอช่วยรกัษา เช่น “ป้า หมามนักดั ช่วยเหยยีบให้
หน่อยส”ิ (นางใบ บ้านกล้วย, สมัภาษณ์, 9 พฤษภาคม 2554) แต่ถ้าผู้ป่วยไม่ได้
เป็นญาติพี่น้องกนั ชาวบ้านจะใช้ค าเรียกว่า “นิมนต์” เช่นเดียวกับการนิมนต์
พระสงฆเ์พื่อแสดงความเคารพ (นายดุ่ม สบืใหม่, สมัภาษณ์, 25 มนีาคม 2554) 
เมื่อเชญิแลว้ หากหมอพื้นบ้านไม่ติดธุระและตรวจดูอาการผู้ป่วยในเบื้องต้นแล้ว
เหน็ว่าสามารถรกัษาได ้หมอกจ็ะรบัรกัษา พธิกีรรมรกัษาโรคจงึเริม่ตน้ขึน้ 

 

 4.2 ช่วงการประกอบพิธีกรรม 
  ช่วงการประกอบพิธกีรรมรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านมีขัน้ตอน

ส าคัญแยกได้เป็น 2 ช่วง คือ ช่วงไหว้ครูและช่วงท าการรักษา ซึ่งหมอแต่ละ
ประเภทมลี าดบัขัน้ตอนคล้ายคลงึกนั ผู้วจิยัจะสรุปลกัษณะร่วมของการประกอบ
พธิกีรรมทัง้ 2 ช่วง ดงันี้ 
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  1) ช่วงไหว้ครู เป็นช่วงที่หมอพื้นบ้านสกัการะสิง่ศกัดิส์ทิธิซ์ึ่ง
เชื่อว่าเป็น “ครู” เจา้ของวชิา เพื่อบอกกล่าวเจ้าของวชิา และขอให้พธิกีรรมรกัษา
สมัฤทธิผ์ล 

 

   ขัน้ตอนการไหว้ครูของหมอพื้นบ้านที่บ้านหนองขาวมีทัง้
แบบตัง้พานครูและไม่ต้องตัง้พานครู พานครูส่วนใหญ่ประกอบด้วยดอกไม้ ธูป 
เทยีน และเงนิค่าครจู านวนหนึ่ง แลว้แต่ว่าหมอคนใดจะก าหนดค่าครูเท่าใด ซึง่มกั
เป็นจ านวนทีป่รากฏซ ้าๆ กนั เช่น 6 สลงึ หรอื 12 บาท นอกจากนี้อาจมหีมากพล ู
บุหรี่ หรือเหล้าขาวเพิ่มเติมเข้ามาได้ เมื่อเตรียมพานครูเรียบร้อยแล้ว หมอ
พืน้บา้นจะพนมมอืบอกกล่าวครูเพื่อขอใหก้ารรกัษาสมัฤทธิผ์ล บางกรณีอาจมบีท
ไหวค้รเูฉพาะดว้ย เช่น หมอกระดูก ซึง่ถอืกนัว่าเป็น “หมอใหญ่” อนัหมายถงึวชิา
รกัษาโรคทีเ่รยีนยากและขัน้ตอนการรกัษามหีลายขัน้ตอน  ส่วนหมอทีไ่ม่ตัง้พาน
ครกู่อนรกัษาจะแสดงความเคารพดว้ยการตัง้จติอธษิฐานระลกึถงึครูและบอกกล่าว
ต่อครอูยู่ในใจ  

 

   ขัน้ตอนนี้เป็นขัน้ตอนส าคญัเพราะหมอพืน้บา้นเชื่อว่า ถ้าไม่
เคารพครทูีม่อบวชิาความรูใ้ห ้พธิกีรรมจะไม่ศกัดิส์ทิธิแ์ละท าใหพ้ธิกีรรมรกัษาไม่
สมัฤทธิผ์ล บางครัง้อาจถูกครู “ท าเขญ็” (นายเสน่ห์ พฒันมาศ, สมัภาษณ์, 31 
กรกฎาคม 2554) คอื ท าใหเ้จบ็ป่วย เดอืดรอ้น หรอืประสบปญัหาต่างๆ และดว้ย
เหตุทีพ่ธิกีรรมรกัษาโรคไม่มรีะยะเวลาก าหนดชดัเจน ช่วงไหว้ครูจงึเป็นขัน้ตอน
ส าคญัที่จะบอกแก่ผู้ร่วมพธิกีรรมว่า พธิกีรรมรกัษาโรคได้เริม่ขึน้แลว้และเปลี่ยน
บรเิวณทีห่มอจะท าการรกัษาใหก้ลายเป็นพืน้ทีป่ระกอบพธิกีรรม 

 

  2) ช่วงท าการรกัษา เป็นช่วงทีห่มอพืน้บา้นเริม่รกัษาตามวชิาที่
ตนไดร้ ่าเรยีนและสบืทอดมา ขัน้ตอนของหมอแต่ละคนจะคลา้ยคลงึกนั คอื เริม่ต้น
ดว้ยการตัง้นะโม 3 จบ ท่องคาถา แลว้ลงมอืรกัษา ในกรณีหมอบางคนทีต่้องเตรยีม
อุปกรณ์หรอืเครื่องยาก่อนท าการรกัษา กจ็ะเตรยีมอุปกรณ์หลงัจากไหว้ครู เช่น 
หมอสมุนไพรที่ต้องปลุกเสกเครื่องยา หรอืหมอกระดูกที่ต้องเตรยีมเฝือกส าหรบั
ดามกระดูกหัก เป็นต้น ผู้วิจยัขอน าเสนอขัน้ตอนการรกัษาโรคของหมอแต่ละ
ประเภทโดยสงัเขปในรปูแบบตารางดงันี้ 
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ประเภทหมอ วิธีการรกัษา 
หมอสมุนไพร หมอพื้นบ้านที่ใช้สมุนไพรในการรกัษาเป็นหลกั มวีธิกีารรกัษา 

คอื ต้มยาให้ผู้ป่วยดื่ม ในการต้มยาแต่ละครัง้ หมอจะปลุกเสก
เครื่องยาดว้ยคาถาประจุขาดก่อนน าไปตม้ใหผู้ป้ว่ย 

หมอเหยียบ
หมา 

หมอพืน้บา้นทีร่กัษาแผลสุนัขกดั มวีธิกีารรกัษา คอื หมอจะวาด
สญัลกัษณ์แทน “เสอื” ลงบนฝา่เทา้ของหมอดว้ยถ่านหรอืปูนแดง
พร้อมกบัท่องคาถาก ากบั เรยีกว่า “เขยีนเสอื” เสรจ็แล้ววางฝ่า
เท้านัน้เหยยีบบนปากแผลที่ถูกสุนัขกดัเบาๆ ชาวบ้านจงึเรยีก
กนัว่า หมอเหยยีบหมา  

หมอกวาดยา หมอพืน้บา้นทีร่กัษาอาการไอหรอืคออกัเสบดว้ยการใชน้ิ้วลว้งเขา้
ไปกวาดยาสมุนไพรในล าคอ หมอจะท่องคาถาประจุขาดหรอืคาถา
ทีร่ะลกึถงึพระรตันตรยัขณะเตรยีมยา จากนัน้ใชน้ิ้วจุ่มยาสมุนไพร
ทีผ่สมแลว้ไวบ้รเิวณปลายน้ิวและกวาดเขา้ไปในล าคอผูป้ว่ย 

ห ม อ เ ริ ม -
งสูวดั 

หมอพืน้บา้นทีร่กัษาโรคเรมิและงูสวดั มวีธิกีารรกัษาโดยใชก้าร
พ่นน ้ามนต์หรอืเหลา้ขาว หรอืเสกเป่าบรเิวณที่มอีาการ หมอจะ
ท่องคาถาขณะเตรยีมน ้ามนต์ จากนัน้หมอจะดื่มน ้ามนต์และอม
ไวข้ณะกล่าวคาถาอกีคาถาหน่ึง ก่อนเปา่พ่นลงบนแผล 

หมอดบัพษิไฟ หมอพืน้บา้นทีร่กัษาอาการปวดแสบปวดรอ้นจากไฟไหม ้น ้ารอ้น
ลวก หรือเป็นแผลพุพอง วิธีการรักษาพบทัง้การพ่นข้าวสาร
เคีย้วละเอยีด น ้า หรอืเหลา้ขาว ลงบนบรเิวณทีม่อีาการ  หมอจะ
ท่องคาถาขณะอมขา้วสาร น ้า หรอืเหลา้ขาวไว ้จากนัน้จงึพ่นลง
บนแผล 

หมอสญูฝี หมอพื้นบ้านที่รักษาฝีชนิดต่างๆ มีวิธีการรักษา คือ หมอว่า
คาถาสูญฝีขณะผสมยาสมุนไพรหรือปูนแดง จากนัน้พอกยา
ดงักล่าวลงบนหวัฝีเพื่อให้ฝีสุกเรว็และแหง้เรว็ ทัง้ยงัพบว่าหมอ
บางคนมขีัน้ตอน “ฆ่าฝี” คอื ท าท่าวางมดีลงอาคมเหนือหวัฝีที่
พอกยาแลว้พรอ้มท่องคาถา 
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ประเภทหมอ วิธีการรกัษา 
หมอพ่นซาง หมอพื้นบ้านที่รกัษาโรคซาง ซึ่งเป็นโรคของเด็กเล็ก มีอาการ 

เช่น มเีมด็ขึน้ในปาก ลิน้เป็นฝ้า ไม่กนินม ไม่กนิขา้ว ไอ อาเจยีน 
ปวดหวั ตวัรอ้น  หมอพ่นซางจะใชเ้หล้าขาวหรอืน ้าเปล่าพ่นลง
บนศรีษะของผูป้ว่ย ก่อนพ่นตอ้งท่องคาถาก่อน และในขณะทีพ่่น 
หมอบางคนจะออกไปรกัษานอกชานเรือนและต้องหนัหน้าไป
ทางทศิตะวนัตกเพราะเชื่อว่าซางจะตกไปกบัดวงอาทติย ์

หมอกระดกู หมอพืน้บา้นทีร่กัษาอาการเจบ็ปว่ยเกีย่วกบักระดูก วธิกีารรกัษา
มทีัง้การเสกเป่าและใชน้ ้ามนันวดประกอบกบัการเขา้เฝือก หมอ
จะตรวจดอูาการบาดเจบ็ว่ารุนแรงเพยีงใด ถ้ากระดูกไม่แตกหรอื
หกั หมอจะท่องคาถาเสกน ้ามันและนวดให้ แต่ถ้ากระดูกแตก
หรอืหกัดว้ย หมอจะผกูเฝือกพรอ้มท่องคาถาผูกเฝือก จากนัน้จะ
ชโลมน ้ามนัและท่องคาถาดบัพษิแสบรอ้นของน ้ามนัก ากบัไว ้

หมอง ู หมอพืน้บา้นทีร่กัษาแผลถูกงูกดั มวีธิกีารรกัษา คอื หมอจะท่อง
คาถาขณะท าน ้ามนตก์่อนดื่มแลว้พ่นลงบนปากแผล จากนัน้หมอ
จะวางมือเหนือแผล ท าท่าหยิบและโยนทิ้ง เรียกว่าขัน้ตอน 
“หยบิพษิ” ซึง่ตอ้งท่องคาถาประกอบดว้ย 

หมอบ่งหนาม 
และกา้งปลา 

หมอพื้นบ้านที่รกัษาแผลเสีย้นต า หนามต า หรอืก้างปลาติดคอ 
มีวิธีการรักษาคือ จุดธูปที่น ามาไหว้ครูแล้วน าไปจ่อใกล้ๆ 
บริเวณที่มีอาการ พร้อมท่องคาถา เสร็จแล้วน าธูปนัน้ไปปกั
กลางแจง้ 

หมอต าแย หมอพื้นบ้านที่ท าหน้าที่ผดุงครรภ์และท าคลอด ตลอดจนดูแล
สขุภาพของหญงิและทารกหลงัคลอด ในกรณีของบา้นหนองขาว 
ปจัจุบนัหมอจะรกัษาเฉพาะนวดประคบหญิงหลงัคลอดเท่านัน้ 
โดยเริม่ต้นจากการอบไอน ้าและอาบน ้าสมุนไพรให้แก่หญงิแรก
คลอดก่อน จากนัน้จงึนวดดว้ยลกูประคบ 
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ประเภทหมอ วิธีการรกัษา 
หมอนวดจับ
เสน้ 

หมอพืน้บา้นทีร่กัษาอาการปวดเมื่อยตามร่างกาย มวีธิกีารรกัษา 
คือ นวดเขี่ยเส้นและจุดส าคญัต่างๆ เพื่อให้เส้นที่ยึดกนัคลาย
ออกและท าใหเ้ลอืดลมไหลเวยีนด ี

 

   เมื่อสงัเกตวธิรีกัษาของหมอพื้นบา้นทัง้ 12 ประเภทโดยรวม
แลว้ ผูว้จิยัเหน็ว่า วธิรีกัษาของหมอพืน้บา้นสามารถจ าแนกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คอื 
วธิีรกัษาที่มีผลทางกาย และวิธีรกัษาที่มีผลทางจิตใจ วิธรีกัษาที่มุ่งผลทางกาย 
ได้แก่ การใช้ยาสมุนไพร ทัง้กินและพอก การบบีนวด และการกวาดยาในล าคอ  
ส่วนวธิรีกัษาทีมุ่่งผลทางจติใจจะใชพ้ฤตกิรรมสญัลกัษณ์ซึ่งสื่อความหมายถงึการ
บ าบดัรกัษา ไดแ้ก่ การเปา่ การพ่นน ้ามนต ์การเหยยีบ และการฆา่ฝี 

 

   วธิรีกัษาที่มผีลทางกายจะบ าบดัความเจบ็ป่วยโดยตรง โดย
อาศยัสรรพคุณของสมุนไพรหรอืประสบการณ์ทีห่มอไดฝึ้กฝนและรกัษามา หมอที่
ใชส้รรพคุณของสมุนไพร ได้แก่ หมอสมุนไพร หมอกวาดยา หมอสูญฝี และหมอ
เรมิ-งูสวดั การใช้สมุนไพรมทีัง้ต้มน ้าให้ดื่ม กวาดในคอ หรือพอกบนบริเวณที่มี
อาการของโรค ส่วนหมอที่ใช้ประสบการณ์ในการรกัษา คอื หมอนวดจบัเสน้และ
หมอต าแยทีน่วดคลายเสน้ใหห้ญงิแรกคลอด  

 

   วิธีรกัษาที่มีผลทางจิตใจจะบ าบดัความเจ็บป่วยโดยอาศัย
ความเชื่อที่มีต่อสิ่งศกัดิส์ทิธิต่์างๆ ในพิธีกรรม อันได้แก่ อ านาจพระพุทธคุณ 
อ านาจครูของหมอพืน้บ้าน และอ านาจคาถาอาคม วธิรีกัษาจะเน้นสื่อความหมาย
เชงิสญัลกัษณ์เป็นหลกั หมอพื้นบ้านถอืว่าในการรกัษาจะม ี“ตวัโรค” ทีไ่ม่ไดเ้กดิ
จากความผดิปรกตขิองร่างกายอย่างเดยีว แต่อาจเกดิจากสิง่แปลกปลอมภายนอก
ร่างกายดว้ย  ตวัอย่างเช่น หมอเหยยีบหมาถอืว่าในแผลสุนัขกดัม ี“พษิ” ของสุนัข
อยู่ การรกัษาจงึไม่ใช่การรกัษาใหบ้าดแผลสมานกนั แต่เป็นการ “ดบัพษิ” ทีอ่ยู่ใน
แผล ท าใหแ้ผลไม่อกัเสบและแห้งเรว็ ส่วนหมอพ่นซางจะพ่นน ้าหรอืเหล้าขาวลง
บนศรีษะของผู้ป่วยเพื่อ “ไล่” อาการเจบ็ปวดที่อยู่ในตวัของผู้ป่วยให้ออกไปจาก
ร่างกาย 
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   เมื่อพจิารณาวธิรีกัษาเหล่านี้ในฐานะพฤตกิรรมสญัลกัษณ์ จะ
เห็นได้ว่าวิธีรักษาโรคของหมอพื้นบ้านมีความหมายแยกเป็น 2 ระดับ คือ 
ความหมายในเชงิการรกัษา และความหมายในเชงิสถานะ 

 

   1. ความหมายในเชิงการรักษา พฤติกรรมสัญลักษณ์ที่
ปรากฏในพธิกีรรมของหมอพื้นบา้นส่วนใหญ่สื่อความหมายถงึการขบัไล่หรอืการ
ช าระลา้ง เหน็ไดจ้ากวธิรีกัษาของหมอหลายประเภทใชก้ารพ่นหรอืการเสกเป่าลง
บนร่างกายของผูป้ว่ย ซึง่หมอพืน้บา้นอธบิายความหมายว่าเป็นการขบั “พษิ” หรอื 
“ไข”้ ซึ่งเป็นสาเหตุของโรคใหอ้อกไปจากร่างกายผู้ป่วย ดงักรณีหมอเหยยีบหมา
ต้องเขยีนสญัลกัษณ์แทนเสอืบนฝ่าเท้าเพราะเชื่อว่า “หมามนักลวัเสอื” (นายดุ่ม 
สบืใหม่, สมัภาษณ์, 25 มนีาคม 2554) พษิของสุนัขทีอ่ยู่ในแผลกจ็ะถูกขบัออกไป 
ส่วนกรณีของหมอพ่นซางที่จะหนัหน้าไปทางทศิตะวนัตกเวลารกัษา เพื่อให้ซาง
ถูกพ่นจนตกไปพร้อมดวงอาทิตย์ นอกจากนี้ เครื่องยาและอุปกรณ์ที่ใช้ในการ
รกัษากส็ะทอ้นความหมายของการช าระลา้ง เช่น การใชน้ ้าหรอืเหลา้ขาว เป็นตน้  

   2. ความหมายในเชงิสถานะ พฤตกิรรมสญัลกัษณ์สื่อความ 
หมายเปลี่ยนแปลงสถานะของหมอพื้นบ้าน จากบุคคลธรรมดากลายเป็นบุคคล
ศกัดิส์ทิธิใ์กล้เคยีงกบัสถานะของพระภิกษุเมื่ออยู่ในพื้นที่พิธีกรรม เห็นได้จาก
พฤตกิรรมทีค่ลา้ยคลงึกบัในพธิสีงฆ ์เช่น การตัง้นะโมก่อนท าการรกัษา การเรยีก
น ้าทีเ่สกแลว้ว่าน ้ามนต์ เป็นต้น พฤตกิรรมทีย่กสถานะของหมอพืน้บา้นนี้มผีลต่อ
พธิกีรรมรกัษาโรคอย่างยิง่ เนื่องจากท าใหอ้งค์ประกอบต่างๆ ในพธิกีรรมช่วยสื่อ
ความหมายในเชงิการรกัษาดงัทีก่ล่าวขา้งตน้  ซึง่สิง่เหล่านี้ตอ้งไดร้บัถ่ายทอดหรอื
มีวิชาอาคมเป็นเครื่องก ากับ หากเป็นชาวบ้านธรรมดาท าเองย่อมไม่เกิดผล
เหมอืนกบัหมอพืน้บา้น ดงัทีน่างใบ บ้านกลว้ย (สมัภาษณ์, 9 พฤษภาคม 2554) 
หมอพื้นบ้านคนหนึ่งกล่าวว่า “กวาดยาจรงิๆ ใครกก็วาดได้ แต่ถ้าไม่มวีชิาคาถา 
กวาดไปกไ็ม่ลง...ถงึจะมยีาแต่ไม่มวีชิาคาถาควบคุม มนักไ็ม่ลง” 

 

 4.3 ช่วงบริบทหลงัประกอบพิธีกรรม 
  หลงัเสรจ็สิน้พธิกีรรมรกัษาโรค ชาวบา้นอาจจะอยู่พูดคุยกบัหมอ

พื้นบ้านต่อในฐานะคนรู้จกั หากหมอคนใดมีขอ้ก าหนดให้ผู้ป่วยปฏบิตัิหลงัการ
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รกัษากจ็ะอธบิายใหฟ้งัในช่วงน้ี นอกจากน้ี แมห้มอพืน้บา้นทีบ่า้นหนองขาวจะไม่
เรยีกร้องค่ารกัษา แต่ชาวบ้านที่มารกัษาส่วนใหญ่มกัจะมอบค่ารกัษาให้แก่หมอ
เพื่อแสดงน ้าใจ จ านวนเงนิอยู่ระหว่าง 20-200 บาท เงินที่ได้มานี้ หมอพื้นบ้าน
อธบิายว่าจะน าไปท าบุญในโอกาสส าคญัหรอืใชซ้ือ้เครื่องยา แต่จะไม่น าเงนินี้มาใช้
ในชวีติประจ าวนั เพราะเกรงจะผดิครู หมอพื้นบ้านบางคนไม่ยอมบอกวชิาคาถา
เพราะเกรงจะมผีูน้ าวชิาไปใชแ้ลว้เรยีกรอ้งค่ารกัษา ซึง่ “จะท าใหว้ชิาเสือ่มและของ
เขา้ตวั” (นายณรงค ์สูภ้ยัพาล, สมัภาษณ์ 30 สงิหาคม 2554) 

 

 จากทีผู่ว้จิยัไดก้ล่าวถงึองคป์ระกอบและบรบิทของพธิกีรรมรกัษาโรค
ของหมอพืน้บา้นดงัขา้งต้น จะเหน็ไดว้่าพธิกีรรมของหมอส่วนใหญ่มอีงคป์ระกอบ
ไม่ซบัซอ้น มแีก่นส าคญัอยู่ทีค่วามเชื่อในอ านาจศกัดิส์ทิธิข์องหมอ ซึง่มรีากฐาน
มาจากความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อเรื่องครู รวมทัง้ยงัเหน็ไดว้่าใน
ขัน้ตอนการรกัษาของหมอเกอืบทุกประเภทมกีารใชค้าถาเป็นขัน้ตอนส าคญั ผูว้จิยั
จงึไดว้เิคราะหล์กัษณะของคาถาทีใ่ชใ้นการรกัษาโรคเป็นหวัขอ้ต่อไป 
 
คาถาที่ใช้ในพิธีกรรมรักษาโรคของหมอพื้นบ้าน 
 ค าว่า คาถา ทีช่าวหนองขาวใชเ้รยีกตวับททีห่มอพืน้บา้นใชใ้นพธิกีรรม
รกัษาโรคมคีวามหมายตามทีป่ระคอง นิมมานเหมนิท ์(2542: 973) อธบิายไวว้่า 
“หมายถงึ อกัขระ ค า หรอืขอ้ความศกัดิส์ทิธิ ์มอี านาจลกึลบัเรน้อยู่เมือ่น าไปใช ้เช่น 
บรกิรรมเสกเปา่หรอืสวดขบั กจ็ะเกดิผลต่างๆ ตามผูใ้ชต้อ้งการ” 
 

 ผู้วิจ ัยรวบรวมคาถาจากหมอพื้นบ้านที่บ้านหนองขาวได้ทัง้หมด 20 
คาถา พบว่ามทีัง้คาถาทีเ่ป็นภาษาบาล ี10 คาถา คาถาทีเ่ป็นภาษาไทยปนภาษา
บาลแีละ/หรอืสนัสกฤต 8 คาถา และคาถาที่เป็นภาษาไทย 2 คาถา เมื่อพจิารณา
ลกัษณะของคาถาในเบือ้งต้น พบประเดน็ทีน่่าสนใจ 3 ประการ คอื โครงสรา้งของ
คาถา การใชภ้าษาหลายมติ ิและการตดัคาถามาจากบทสวดในพระพุทธศาสนา 
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1. โครงสรา้งคาถา 
 คาถากลุ่มทีแ่ต่งเป็นภาษาไทยและภาษาไทยปนภาษาบาลแีละ/หรอื

ภาษาสนัสกฤตมเีน้ือความที่ปรากฏซ ้าคลา้ยคลงึกนั เมื่อน ามาแยกเป็นส่วนเพื่อ
วเิคราะหโ์ครงสรา้งของคาถาจงึสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ช่วง คอื ช่วงต้น ช่วงกลาง 
และช่วงทา้ย เช่น 
 

คาถา ช่วงต้น ช่วงกลาง ช่วงท้าย 
คาถากวาดยา พุทธัง /  ธัมมัง / 

สงัฆงั 
หาย - 

ค า ถ า รั ก ษ า
เริม-งูสวดั 

พระเพลงิพระพาย ละลายเป็นน ้า - 

คาถาสูญฝี นะพทุธสญูโรคา  
เป็นมลูสญูดว้ยนะ  
โมพทุธสญูดว้ยโม  
เป็นมลูสญูดว้ยนะ  

นะสญู โมสญู พทุสญู 
ธาสญู ยะสญู 

สู ญ ด้ ว ย น ะ โ ม
พุทธายะ 

คาถาพ่นซาง อมนะโมพุทธายะ  
อมนะโมธมัมายะ  
อมนะโมสงัฆายะ  
 

อมอันร้อนอันเย็น 
อนัเหมน็อนัเน่า พิษ
งเูห่าและหมาบา้ พษิ
ซางอะรา กูจะกล่าว
พ่น ซางด าและซาง
ขาว ซางเขม่าขึ้นใน
คอหอย ซางขมอย
ขึ้นในตาด า กูจะพ่น 
ให้เยน็ดัง่น ้าสุราและ
มารดิ สะสารพดัพษิ 

เดชะคุณครู ให้ไว้
กบัก ู 
ฮุนลุฮุนล ูสวาหะ 
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 จากตารางแสดงโครงสร้างเนื้อความของคาถาแต่ละช่วงจะเห็นว่า 
คาถาช่วงต้นเป็นการกล่าวถงึสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีห่มอพืน้บา้นอา้งอ านาจเพื่อท าใหก้าร
รกัษาส าเรจ็ โดยเฉพาะพระรตันตรยั เหน็ไดจ้ากคาถาสว่นใหญ่มกัมคี าทีส่ ื่อถงึพระ
รตันตรยั เช่น “พุทธงั ธมัมงั สงัฆงั” หรอื “พุทธายะ ธมัมายะ สงัฆายะ” หลายคาถา
ขึน้ต้นด้วยค าว่า “อม” หรือ “โอม” ซึ่งในทศันคติของหมอพื้นบ้านเชื่อว่าเป็นค า
แสดงความศกัดิส์ทิธิท์ี่ใช้กนัในพิธีกรรม ส่วนในคาถาดบัพิษไฟ แม้จะใช้ค าว่า 
“พระเพลิง” และ “พระพาย” เพื่อสื่อถึงไฟและลมมากกว่าจะกล่าวถึงเทพเจ้า
โดยตรง แต่การน าชื่อเทพทัง้สองมากล่าวในตอนต้นกส็ะทอ้นให้เหน็วธิคีดิในการ
เรยีงล าดบัความส าคญัของเนื้อความ  

 

 คาถาช่วงกลางจะกล่าวถึงกิริยาที่เป็นพฤติกรรมสญัลกัษณ์ในการ
รกัษาหรอืกล่าวถงึชื่ออาการเจบ็ป่วย บางคาถาอาจกล่าวกวา้งๆ เช่น คาถากวาดยา
ว่า “พุทธงัหาย ธมัมงัหาย สงัฆงัหาย” ส่วนบางคาถาระบุเฉพาะเจาะจงว่ากล่าวถงึ
โรคอะไร มอีาการอย่างไร หรอืรกัษาอย่างไร เช่น คาถาพ่นซางทีว่่า “อมอนัรอ้นอนั
เยน็ อนัเหมน็อนัเน่า พษิงเูห่าและหมาบา้ พษิซาง อะรา กูจะกล่าวพ่น ซางด าและ
ซางขาว ซางเขม่าขึน้ในคอหอย ซางขมอยขึน้ในตาด า...” การกล่าวถงึชื่อโรคและ
วิธีรกัษาเช่นนี้เป็นพฤติกรรมสญัลกัษณ์ที่ท าให้หมอพื้นบ้านและชาวบ้านรับรู้
ร่วมกนัว่า การรกัษาได้เกิดขึ้นแล้ว หรือในกรณีที่หมอพื้นบ้านไม่ได้ท่องคาถา
ออกมาให้ผู้ร่วมพิธีกรรมได้ยิน การท่องคาถาดงักล่าวก็ท าให้หมอพื้นบ้านเกิด
ความมัน่ใจในการรกัษาของตนและท าใหเ้กดิสมาธ ิ

 

 เนื้อหาช่วงท้ายของคาถา เป็นเนื้อความที่เน้นย ้าขอให้การรักษา
ไดผ้ลอกีครัง้ เช่น “กจูะเปา่ดว้ยพระคาถา โสทายะ” “สญูดว้ยนะโมพุทธายะ” “เดชะ
คุณคร ูใหไ้วก้บัก ูฮุนลุฮุนลู2 สวาหะ” หรอืใชค้ าสรอ้ยทีแ่สดงว่าคาถาจบ เช่น ค าว่า 

                                                           
2 ผูว้จิยัสนันิษฐานว่า ค าว่า “ฮุนลูฮุนลู” มาจาก “หุลูหุลู” ในบทสวดยอดพระ

กณัฑไ์ตรปิฎก ซึ่งเป็นค าสร้อยท้ายบทสวด แต่ไม่พบการอธบิายความหมายไว ้ดูตวับท
สวดและค าแปลยอดพระกัณฑ์ไตรปิฎกได้ใน ยอดพระกณัฑ์ไตรปิฎก [ออนไลน์], 
3 ธนัวาคม 2556. แหล่งทีม่า http://www.84000.org/pray/yodprakan.shtml 
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“สวาห่อ” แปลงมาจากภาษาสนัสกฤตว่า “สวาหะ” ทีแ่ปลว่า จงบงัเกดิขึน้ และ 
“โสทายะ” ทีแ่ปลว่า ท าใหบ้รสิทุธิ ์เป็นตน้ 

 

 โครงสร้างของคาถาแสดงวิธคีิดในการเรียงล าดบัเน้ือความ มแีก่น
หลกัคอืการขออ านาจศกัดิส์ทิธิโ์ดยเฉพาะพระรตันตรยัใหช้่วยอ านวยใหก้ารรกัษา
สัมฤทธิผ์ล วิธีคิดเช่นน้ียังรวมไปถึงการใช้ค าภาษาบาลีในคาถาและค าที่มี
โครงสร้างแบบภาษาบาล ีอนัสะท้อนให้เหน็ความศรทัธาในพระพุทธศาสนาของ
ชาวบ้าน ดังจะกล่าวถึงในหัวข้อต่อไป ขณะเดียวกันก็สะท้อนวิธีคิดในการ
เชื่อมโยงโรคภยัไขเ้จบ็เขา้กบัความเชื่อเรื่องสิง่ที่ไม่เป็นมงคลและประยุกต์ความ
เชื่อเรื่องอ านาจศกัดิส์ทิธิข์องพระรตันตรยัมาปดัเป่าความเจบ็ป่วยนัน้ออกไปจาก
ร่างกาย กระบวนการน้ีสอดคล้องกบัแนวคดิเรื่อง “พุทธศาสนาแบบชาวบ้าน” ที่
ฉลาดชาย รมติานนท ์(2527: 34) อธบิายไวว้่า “พุทธศาสนาแบบชาวบา้นจะต้อง
ใหค้ าตอบและวธิแีกป้ญัหาในชวีติประจ าวนัแก่ศาสนิกชน” 

 
2. การใช้ภาษาหลายมิติ 
 คาถาของหมอพื้นบ้านที่บ้านหนองขาวมีประเด็นเรื่องการใช้ภาษา

อย่างน่าสนใจ ทัง้ในแง่ทีน่ าค าภาษาบาลแีละภาษาสนัสกฤตมาใช้ การร้อยสมัผสั
ระหว่างวรรคและการสรา้งจงัหวะ รวมถงึการใชภ้าพพจน์และจนิตภาพดว้ย 

 

 2.1 การใช้ภาษาบาลีและภาษาสนัสกฤตแบบชาวบ้าน 
  วดัถือเป็นศูนยก์ลางของชุมชนของต าบลหนองขาว มวีดัส าคญั

คอื วดัอนิทาราม ซึง่เป็นสถานทีท่ีใ่ชจ้ดัพธิสีงฆแ์ละประเพณีพธิกีรรมต่างๆ อยู่เสมอ 
ภาษาบาลแีละภาษาสนัสกฤตทีใ่ชอ้ยู่ในหมู่พระสงฆแ์ละฆราวาสทีใ่กลช้ดิกบัวดัจงึ
เป็นที่คุ้นเคยของชาวหนองขาว คาถาของหมอพื้นบ้านที่สะท้อนความเชื่อเรื่อง
อ านาจศกัดิส์ทิธิข์องพระรตันตรยัจงึปรากฏศพัทภ์าษาบาลแีละภาษาสนัสกฤตเป็น
จ านวนมาก ศพัท์เหล่านี้เป็นการใช้ตามความรู้ของชาวบ้าน หากเทียบกบัหลกั
ไวยากรณ์ภาษาบาลหีรอืภาษาสนัสกฤตอาจไม่ถูกต้องหรอืแปลความหมายไม่ได ้
แต่กระนัน้ก็เป็นที่เข้าใจว่าเป็นค าศักดิส์ทิธิเ์น่ืองจากใช้ในพิธีสงฆ์ เช่น ค าว่า 
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พุทธงั พุทโธ ศพัท์บางศพัท์อาจผูกขึน้ตามความเขา้ใจของหมอที่เคยบวชเรยีน
หรอืใกล้ชดิกบัวดั เช่น “นะโมพุทตะระสงัคอ์ะระชะหงั ชะโนมะติ” “พุทโธอะรนิยะ
โค ธรรมโมอะรนิยะโค สงัโคอะรนิยะโค” นอกจากนี้คาถาส่วนใหญ่ยงัสบืทอดแบบ
มุขปาฐะ แมจ้ะจดบนัทกึเอาไว้ แต่กจ็ดตามเสยีงทีท่่องจ ากนัมาเป็นส าคญั ท าให้
รปูเขยีนของศพัทบ์างค าเปลีย่นไป เช่น “สงัโฆ” เป็น “สงัโค”  “สงัฆงั” เป็น “สงัคฆ์งั”  
หรอื “โอม” เป็น “อม” เป็นตน้ 

 

 2.2 การสรา้งสมัผสัและจงัหวะในคาถา 
  คาถาบางคาถามกีารสรา้งสมัผสัและจงัหวะ การสรา้งสมัผสัใชว้ธิี

รอ้ยสมัผสัระหว่างวรรคสัน้ๆ จากค าสุดทา้ยของวรรคแรกกบัค าแรกหรอืค าทีส่อง
ของวรรคถดัไป เมื่อจะเปลีย่นเนื้อความหรอืจบคาถา กจ็ะเลื่อนต าแหน่งรบัสมัผสั
ไปยงัทา้ยวรรคถดัไป เช่น “อมสะคงัวนิ สิน้ทุกวงั ชกัเนื้อมาบงั ชกัหนังมาต่อ ชกั
ขอ้มาติด อมชกัเหยื่อมาชดิ อมสนิดอย่าพงั” เป็นต้น การส่งสมัผสัระหว่างวรรค
เช่นนี้เป็นลกัษณะอย่างหนึ่งของตวับทที่ใช้ในพิธกีรรมไทย เหมอืนฉันทลกัษณ์
ร่ายที่ใช้แต่งบทท าขวญัหรือโองการต่างๆ เพื่อให้เกิดความขลงัและเกิดจงัหวะ
ไพเราะ อกีทัง้ยงัง่ายแก่การถ่ายทอดและจดจ าแบบมุขปาฐะ 

 

 ส่วนการสร้างจงัหวะในคาถาเกิดจากการซ ้าค าและการเว้นจงัหวะ
วรรคทลีะ 2-3 ค า เช่น “นะพุทธสญูโรคา เป็นมลูสญูดว้ยนะ โมพุทธสญูดว้ยโม เป็น
มลูสญูดว้ยนะ นะสญู โมสญู พุทสญู ธาสญู ยะสญู สญูดว้ยนะโมพุทธายะ” เป็นต้น 
การสรา้งจงัหวะวรรคเช่นน้ีช่วยให้ง่ายต่อการจดจ า ทัง้ยงัน่าสนใจว่าค าทีซ่ ้าหรอื
เน้นในแต่ละวรรคมกัเป็นค าส าคญัทีก่ล่าวถงึชื่อโรค ค าทีแ่สดงวธิรีกัษา หรอืค าที่
ขอใหก้ารรกัษาสมัฤทธิผ์ล การซ ้าค าจงึเป็นการเน้นย ้าความหมายขอใหก้ารรกัษา
ส าเรจ็ลุล่วงดว้ย  

 

 2.3 การใช้ภาพพจน์และจินตภาพ 
  คาถาของหมอพื้นบ้านบางคาถามีการใช้ความเปรียบและการ

บรรยายใหเ้กดิจนิตภาพ ตวัอย่างการใชค้วามเปรยีบทีช่ดัเจน คอื การใชอุ้ปลกัษณ์
แทนอาการเจบ็ปวดเป็นพระเพลงิ ทัง้ทีส่ ื่อถงึไฟและสื่อถงึเทพเจา้ และใชอุ้ปลกัษณ์
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แทนลมทีห่มอพืน้บา้นเปา่เป็นพระพาย สะทอ้นใหเ้หน็การเชื่อมโยงความเจบ็ปวด
ทางกายภาพกบัเทพเจา้ซึง่เป็นรปูธรรม 

   

  ส่วนการเน้นอาการของโรค ชนิดของความเจ็บป่วย หรือวิธี
รกัษาดงัทีป่รากฏในคาถาพ่นซางว่า “อมอนัรอ้นอนัเยน็ อนัเหมน็อนัเน่า พษิงูเห่า
และหมาบา้ พษิซางอะรา กจูะกล่าวพ่น ซางด าและซางขาว ซางเขม่าขึน้ในคอหอย 
ซางขมอยขึน้ในตาด า กจูะพ่น ใหเ้ยน็ดัง่น ้าสุราและมารดิ”  หรอืในคาถาเสกน ้ามนั
ของหมอกระดูกนวดว่า “ชกัเนื้อมาบงั ชกัหนังมาต่อ ชกัขอ้มาตดิ อมชกัเหยื่อมา
ชิด อมสนิดอย่าพัง” เป็นการใช้ภาษาบรรยายให้เกิดจินตภาพเพื่อโน้มน้าวให้
ชาวบ้านที่ไดย้นิเกดิความเชื่อมัน่ในการรกัษา เพราะการแจกแจงโรคนัน้ๆ อย่าง
ละเอยีดเหน็ภาพช่วยแสดงความรูค้วามเชีย่วชาญของหมอพืน้บา้น กล่าวคอื ไม่ว่า
ซางที่เกดิขึน้แก่ผู้ป่วยจะเป็นซางชนิดใด หมอกจ็ะช่วยรกัษาให้ได ้หรอืกระดูกที่
เคยแตกหักก็จะกลับมาสมานกันดังเดิมเพราะหมอได้เสกเป่าคาถาให้แล้ว  
 

3.  การตดัคาถาจากบทสวดในพระพทุธศาสนา 
 กลุ่มคาถาที่มเีน้ือหาเกี่ยวกบัเรื่องในพระพุทธศาสนามลีกัษณะเด่น 

คอื เป็นคาถาทีต่ดัมาจากพระปรติรและบทสวดในพธิสีงฆ ์ คาถาที่น ามาจากพระ
ปรติร ได้แก่ คาถาเหยยีบหมาและคาถาสกักตัวาของนายดุ่ม สบืใหม่ การตดับท
สวดมาใชเ้ป็นคาถาน้ีสอดคลอ้งกบัทีธ่นิต อยู่โพธิ ์(2535: 15-18) อธบิายไวว้่าเกดิ
จากความเชื่อที่ว่าบทสวดเหล่าน้ีเป็นคาถาศกัดิส์ทิธิ ์เมื่อน ามาสวดจะท าให้เกิด
ความเป็นมงคล 

 

 วธิกีารตดัคาถาจากบทสวดน่าสงัเกตว่าคาถาส่วนใหญ่จะตดัมาจาก
ค าขึน้ตน้ของบทสวด เช่น “สกักตัวา” หรอื “นกัขตัยกัขะภูตานัง...”  หรอืค าทีก่ล่าว
ซ ้าอย่าง “ปจัจกัขาม”ิ ซึง่เป็นค าทีป่รากฏในบทลาสกิขา สะทอ้นว่าคาถาส่วนใหญ่
เป็นบททีช่าวบา้นคุน้เคยและไดย้นิเป็นประจ าในพธิสีงฆ ์การตดับทสวดทีใ่ชใ้นพธิี
สงฆม์าใชเ้ป็นคาถารกัษาโรคแสดงวธิคีดิของชาวบ้านทีเ่ปรยีบพธิกีรรมรกัษาโรค
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ของหมอพืน้บา้นทีช่่วยปดัเป่าโรคภยัไขเ้จบ็กบัพธิสีงฆท์ีจ่ดัขึน้เพื่อปดัเป่าสิง่ทีไ่ม่
เป็นมงคล 

 

 คาถาที่น ามาจากบทสวดในพิธีสงฆ์น่าจะเกิดจากความเชื่อของ
ชาวบ้านที่มีมุมมองต่อหมอพื้นบ้านเป็นบุคคลที่เปรียบได้กบัการเป็นพระสงฆ์
สมมต ิเหน็ไดจ้ากธรรมเนียมการขอใหห้มอพื้นบา้นทัง้หญิงและชายช่วยรกัษาให้
โดยใช้ค าว่า “นิมนต์” ซึง่เป็นศพัทท์ี่ใช้กบัพระภกิษุ ความเชื่อทีว่่าหมอพื้นบ้านมี
สถานะคล้ายกับพระสงฆ์ยังเห็นได้จากความเชื่อของหมอพื้นบ้านส่วนใหญ่ที่
อธบิายว่าตนเรยีนวชิารกัษาโรคเพื่อ “เอาบุญ” ดว้ย  

 

จากการวเิคราะหข์า้งตน้ เนื้อความของคาถาส่วนใหญ่เกีย่วขอ้งกบัความ
เชื่อและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาเป็นหลัก สอดคล้องกับองค์ประกอบของ
พธิกีรรมรกัษาโรคทีก่ล่าวไวก้่อนหน้า ซึง่เมื่อพจิารณาทัง้สองส่วนร่วมกนัจะท าให้
เหน็บทบาทของคาถาและพธิกีรรมรกัษาโรคของหมอพืน้บา้นต่อชุมชนบา้นหนองขาว 
ดงัจะกล่าวถงึในหวัขอ้ต่อไป 

 
บทบาทของคาถาและพิธีกรรมรักษาโรคของหมอพื้นบ้าน 
  การศกึษาคตชินเชงิบทบาทหน้าที ่หรอืหน้าทีน่ิยม (Functionalism) เป็น
แนวทางการศึกษาที่มีมุมมองว่า คติชนในฐานะที่เป็นวัฒนธรรมล้วนมีหน้าที่
ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทางดา้นจติใจและช่วยสรา้งความเขม้แขง็และ
ความมัน่คงทางวฒันธรรมใหแ้ต่ละสงัคม ดงันัน้ การศกึษาวฒันธรรมทีเ่ป็นคตชิน
จงึควรศกึษาในบรบิทสงัคมนัน้ๆ เพื่อใหเ้หน็ความส าคญัของขอ้มูลประเภทคตชิน
ทีช่่วยใหส้งัคมด ารงอยู่ไดอ้ย่างมัน่คง (ศริาพร ณ ถลาง, 2552: 360) 
 

 คาถาและพิธีกรรมการรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านที่บ้านหนองขาวได้
สะทอ้นใหเ้หน็บทบาท 3 ประการ ไดแ้ก่ บทบาทในการสรา้งความมัน่คงทางจติใจ 
บทบาทในการสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหว่างคนในชุมชน และบทบาทในการสบืทอด
ความเชื่อ 
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1. บทบาทในการสรา้งความมัน่คงทางจิตใจ 
 คาถาและพธิกีรรมรกัษาโรคมบีทบาทสรา้งความมัน่คงทางใจให้แก่

ชาวบ้านทีเ่จบ็ป่วย เหน็ได้จากการใชค้าถาและพธิกีรรมเพื่อสรา้งความศกัดิส์ทิธิ ์
แก่ตัวหมอพื้นบ้านและวิธีการรักษา ผ่านชุดพฤติกรรมสัญลักษณ์และวัตถุ
สญัลกัษณ์ต่างๆ ทีเ่ชื่อมโยงกบัความเชื่อของคนในชุมชน อนัไดแ้ก่ ความเชื่อเรื่อง
อ านาจศกัดิส์ทิธิใ์นพระพุทธศาสนาและความเชื่อเรื่องครู ท าใหพ้ฤตกิรรมต่างๆ ที่
หมอพืน้บา้น “แสดง” ในระหว่างพธิกีรรมสือ่ความหมายในเชงิการรกัษา และท าให้
ชาวบา้นเกดิศรทัธาในผลของการรกัษาดว้ย 

 

 การเชื่อมโยงวิธกีารรกัษาเข้ากบัแง่มุมด้านจติใจ โดยเฉพาะความ
เชื่อของผู้ป่วยและคนในชุมชนเป็นสิ่งที่ท าให้การรักษาโรคของหมอพื้นบ้าน
แตกต่างจากการแพทย์สมัยใหม่ซึ่งมีรากฐานมาจากวิทยาศาสตร์แบบลดส่วน 
(reductionist science) ที่ลดทอนมิติทางสงัคมของการแพทย์ออกไปให้เหลือ
เพียงแต่ประสทิธิผลในการบ าบดั เช่น การศึกษาสมุนไพรก็จะมุ่งศึกษาเฉพาะ 
“สารส าคญัในการออกฤทธิ”์ (active ingredient) เท่านัน้ (ยงศกัดิ ์ตนัตปิิฎก, 2548: 
59-84) ในขณะทีค่าถาและพธิกีรรมเชื่อมโยงการรกัษาโรคเขา้กบัระบบความเชื่อ
ของชุมชน ท าให้ชาวบ้าน “เขา้ใจ” และศรทัธาผลของการรกัษา อกีด้านหนึ่งคือ
ช่วยสร้างความสบายใจให้แก่ผู้ป่วยและญาติ ดังที่นางระเบียบ จ าปาทอง 
(สมัภาษณ์, 30 กรกฎาคม 2554) ผูเ้ป็นหมอดบัพษิไฟเล่าว่า มชีาวบา้นทีไ่ปรกัษา
กบัแพทยแ์ผนปจัจุบนัแลว้มาขอใหด้บัพษิไฟอกี และเคยมกีรณีทีเ่ชญิใหไ้ปดบัพษิ
ไฟแก่ผูป้ว่ยอยู่ทีโ่รงพยาบาล 

 

 ดว้ยเหตุนี้อาจกล่าวไดว้่า แมป้ระสทิธภิาพของการรกัษาโรคของหมอ
พืน้บ้านจะพสิูจน์ได้ยาก โดยเฉพาะกลุ่มวธิรีกัษาที่มผีลต่อจติใจ แต่ในเชงิสงัคม
วฒันธรรม คาถาและพิธีกรรมรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านมีบทบาทในการสร้าง
ความมัน่คงทางใจใหแ้ก่คนในชุมชนยามทีเ่จบ็ไขไ้ดป้่วย และสะทอ้นใหเ้หน็วธิคีดิ
และความพยายามของชาวบา้นทีจ่ะจดัการกบัวกิฤตดิา้นสุขภาพทีเ่กดิขึน้ โดยการ
เชื่อมโยงความเจบ็ปว่ยเขา้กบัความเชื่อ และแสดงออกผ่านพฤตกิรรมสญัลกัษณ์ที่
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เป็นรูปธรรมและหมอพื้นบ้านสามารถสื่อสารให้ชาวบ้านเข้าใจได้ แม้ในช่วงที่
การแพทยส์มยัใหม่แพร่หลายจนกลายเป็นระบบการแพทยห์ลกัในบา้นหนองขาว
แล้ว การรกัษาโรคของหมอพืน้บา้นกย็งัคงด ารงอยู่เนื่องจากมบีทบาทที่แตกต่าง
ไปจากการแพทยส์มยัใหม่ 

 

2. บทบาทในการสรา้งปฏิสมัพนัธร์ะหว่างคนในชุมชน 
 พธิกีรรมรกัษาโรคถอืเป็นการช่วยเหลอืกนัเองในหมู่ชาวบา้น แมโ้รค

ทีห่มอพื้นบ้านรกัษาในปจัจุบนัจะเป็นโรคเลก็น้อย กระนัน้การรกัษาโรคของหมอ
พื้นบ้านก็ยังมีบทบาทช่วยให้ชาวบ้านพึ่งพาตัวเองได้มากขึ้นโดยไม่ต้องพึ่ง
การแพทย์สมยัใหม่มากเกนิไป โดยเฉพาะในเรื่องของค่าใช้จ่าย เพราะชาวบ้าน
มองว่าความเจ็บป่วยบางอย่างอยู่ในขอบเขตที่สามารถพึ่งตัวเองได้ การไป
โรงพยาบาลหรือคลนิิกของแพทย์แผนปจัจุบนัจะต้องเสยีค่าใช้จ่ายในการรกัษา
มากกว่า จงึถอืเป็นการสิน้เปลอืงโดยใช่เหตุ 

 

 การตดัสนิใจไปรกัษาโรคของชาวหนองขาวไม่ได้เกิดจากตัวผู้ป่วย
เพยีงฝ่ายเดยีว แต่เกดิจากการปรกึษาหารอืกนัในครอบครวัและในหมู่เครอืญาต ิ
ความห่วงใยและความร่วมมือที่เกิดขึ้นช่วงนี้ท าให้ความสัมพันธ์ของคนใน
ครอบครวัและเครอืญาตแิน่นแฟ้น ในขณะเดยีวกนั ดว้ยเหตุทีห่มอพืน้บา้นมกัเป็น
ชาวบ้านที่เป็น “คนใหญ่” คือ ผู้สูงอายุที่ชาวบ้านเคารพนับถือ การขอให้หมอ
พืน้บา้นรกัษาจงึเป็นปฏสิมัพนัธท์ีช่่วยเหลอืเกื้อกูลกนัระหว่างคนในชุมชน ผูใ้หญ่
แสดงความเมตตาต่อลูกหลาน โดยเฉพาะในกรณีทีพ่่อแม่พาลูกไปรกัษา เป็นการ
เชื่อมความสมัพนัธ์ระหว่างคนต่างรุ่น ท าให้คนรุ่นใหม่มคีวามเคารพนับถือญาติ
ผู้ใหญ่ อีกทัง้การรักษายังถือเป็นบุญคุณระหว่างกันที่ต้องตอบแทน จึงเกิด
ความสมัพนัธอ์นัดรีะหว่างคนในชุมชนขึน้  

 

 นอกจากนี้ ธรรมเนียมการปฏบิตัริะหว่างชาวบา้นกบัหมอพืน้บา้นยงั
เป็นการใหเ้กยีรตผิูท้ีเ่ป็นหมอพืน้บา้น ดงัจะเหน็ไดจ้ากการใชค้ าว่า “นิมนต์” เพื่อ
เชิญหมอพื้นบ้านให้ช่วยท าพิธกีรรมรกัษาโรค และมีการให้สนิน ้าใจหลงัสิ้นสุด
พธิกีรรมโดยทีห่มอไม่ไดเ้รยีกรอ้ง ลกัษณะเช่นนี้แสดงถงึความเคารพผูท้ีช่าวบา้น
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ถอืว่ามคีวามรูค้วามสามารถและประพฤตติวัอยู่ในศลีธรรม หมอพืน้บา้นซึง่มกัถูก
เจา้หน้าทีข่องภาครฐัมองว่าใชว้ชิาความรูท้ี ่“ไม่ถูกต้อง” จงึยงัคงมพีืน้ทีท่างสงัคม
ในบา้นหนองขาว 

 

 ภายหลงัจากบ้านหนองขาวได้รบัยกย่องให้เป็นหมู่บ้านวฒันธรรม
ตัง้แต่ พ.ศ. 2543 ชาวบา้นไดห้นัมาใหค้วามสนใจประเพณีทีส่บืทอดจากบรรพบุรุษ
โดยการริเริ่มของพระครูถาวรกาญจนนิมิต อดีตเจ้าอาวาสวัดอินทาราม และมี
ชาวบา้นหลายคนเรยีกหมอพื้นบา้นในบ้านหนองขาวว่า “หมอโบราณ” และเรยีก
วชิารกัษาโรคของหมอว่า “ของโบราณ” สะท้อนว่าชาวบ้านเหน็ความส าคญัของ
วชิารกัษาโรคทีส่บืทอดมาจากบรรพบุรุษ และมคีวามพยายามน าการรกัษาโรคของ
หมอพืน้บา้นมาใชน้ าเสนอภาพของหมู่บา้นวฒันธรรมดว้ยการจดัแสดงความรูเ้รื่อง
หมอพื้นบ้านของบ้านหนองขาวในพพิธิภณัฑ์ชวีติท้องถิ่นบ้านหนองขาวภายใน
บรเิวณวดัอนิทารามดว้ย 

 

 คาถาและพธิกีรรมรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านไม่ได้มบีทบาทในเชิง
การรกัษาโรคเท่านัน้ แต่ยงัท าหน้าทีใ่นเชงิสงัคมดว้ยการสรา้งปฏสิมัพนัธร์ะหว่าง
สมาชกิในชุมชน ทัง้ญาตพิีน้่องในครอบครวัเดยีวกนัและมติรสหายทีเ่คารพนับถอื
กนั การช่วยเหลือเกื้อกูลและพึ่งพาอาศยักนันี้ท าให้ชาวบ้านเกดิความรู้สกึเป็น
อนัหนึ่งอนัเดยีว มกีารเชื่อมสมัพนัธร์ะหว่างผู้สงูอายุกบัคนรุ่นใหม่ให้ใกลช้ดิ และ
สรา้งพืน้ทีใ่หแ้ก่ชาวบา้นทีส่บืทอดภูมปิญัญาของทอ้งถิน่ 

 

3. บทบาทในการสืบทอดความเช่ือ 
 ในสงัคมประเพณี พธิกีรรมมกัมเีรื่องเล่าประกอบเพื่ออธบิายเหตุผล

และที่มาในการประกอบพธิกีรรม โดยเฉพาะเรื่องเล่าประเภทต านาน (ศริาพร 
ณ ถลาง, 2552: 365) ส่วนคาถาและพิธกีรรมรกัษาโรคที่บ้านหนองขาวกม็เีรื่อง
เล่าประกอบเพื่อสรา้งความน่าเชื่อถอืให้แก่การรกัษาโรคของหมอพืน้บ้าน โดยได้
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บนัทกึ3อยู่ในเนื้อความของคาถาและเรื่องเล่าอธบิายคาถา พฤติกรรมสญัลกัษณ์ 
หรอืความศกัดิส์ทิธิข์องวชิาการรกัษาโรค เรื่องเล่าและความเชื่อเหล่าน้ีจะสบืทอด
ผ่านทัง้ตวัหมอพืน้บา้นจากครสููศ่ษิย ์และสบืทอดผ่านชาวบา้นซึง่บอกเล่าต่อๆ กนั
ในกรณีทีม่กีารอธบิายหรอืปรกึษาหารอืกนัเกีย่วกบัการรกัษาโรค 

 

 ในกรณีของเรื่องทีบ่นัทกึอยู่ในเนื้อความของคาถา ส่วนใหญ่สบืทอด
กนัอยู่ในหมู่ของหมอพืน้บา้น เนื่องจากเป็นผู้ทีไ่ดเ้รยีนคาถาจากหมอพื้นบ้านรุ่น
ก่อนโดยตรง สิ่งที่บันทึกไว้นี้ เกี่ยวกับบุคคลหรือตัวละครในเรื่องราวทาง
พระพุทธศาสนาและสิง่ศกัดิส์ทิธิอ์ื่นๆ ทีเ่ป็นทีเ่คารพนับถอื ไดแ้ก่ พระโมคคลัลานะ 
พญานาคภูรทิตั พรานอาลมัพายน์ พระเพลงิ และพระพาย เมื่อมกีารสบืทอดวชิาการ
รกัษาโรคของหมอพืน้บา้น ความเชื่อและเรื่องเล่าเหล่านี้กจ็ะสบืทอดต่อไปดว้ย 

 

 ส่วนเรื่องที่กล่าวถึงความศกัดิส์ทิธิข์องวชิารกัษาโรค เหน็ไดช้ดัเจน
จากความเชื่อเรื่องการ “เขียนเสือ” ของหมอเหยียบหมา นายดุ่ม สืบใหม่
(สมัภาษณ์, 25 มนีาคม 2554) อธบิายว่าเหตุทีต่้องเขยีนอกัขระหรอืสญัลกัษณ์ที่
สือ่ถงึเสอืบนฝา่เทา้กเ็พราะสุนัขกลวัเสอื หากเขยีนเสอืไวบ้นเทา้แลว้เหยยีบลงบน
แผล พษิของสุนัขทีท่ าใหแ้ผลปวดบวมกจ็ะถูกขบัไป และยงัเล่าอกีว่าหมอเหยยีบ
หมาจะ “เหยยีบใหห้มาตาย” กไ็ด ้หมายถงึ เมื่อเหยยีบลงบนแผลแลว้ สุนัขทีก่ดัก็
จะตายในไม่กีว่นั แต่หมอเหยยีบหมาสว่นใหญ่ไม่นิยมเหยยีบใหสุ้นัขตายเพราะถอื
ว่าเป็นบาป 

 

 อกีตวัอย่างหนึ่งคอืเรื่องเล่าทีอ่ธบิายการตัง้พานครูของนางใบ บา้นกลว้ย 
โดยนางใบ (สมัภาษณ์, 9 พฤษภาคม 2554) เล่าว่า แต่เดิมตนนวดจับเส้นให้
ชาวบ้านโดยไม่ได้ตัง้พานครู พอรกัษาไปสกัระยะ ตนกเ็กดิอาการปวดขาเสยีเอง 
จะรกัษาอย่างไรกไ็ม่หาย ทัง้นวดเองและไปโรงพยาบาลกแ็ลว้ จนต้องขอใหร้่างทรง
ในหมู่บ้านช่วยดูให้ ร่างทรงแนะน าว่าต่อไปต้องตัง้พานครูก่อนนวดจบัเสน้ และ
                                                           

3 การใช้ค าว่า “บนัทึก” น้ี ผู้วิจยัไม่ได้หมายถึงการจดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์
เท่านัน้ แต่หมายถึงการเก็บรกัษาเรื่องราวด้วยภาษา ในรูปแบบของเรื่องเล่าทัง้ที่
ถ่ายทอดดว้ยลายลกัษณ์และมขุปาฐะ. 
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เมื่อรกัษาเสรจ็แล้วต้องให้ผู้มารกัษาน าขนมปลากรมิมาให้ 1 ถ้วย เพื่อให้นางใบ
น าไปถวายวดัท าบุญใหแ้ก่ครเูจา้ของวชิา 

 

 อย่างไรกด็ ีไม่ใช่หมอพื้นบ้านทุกคนที่จะรู้เรื่องที่บนัทกึอยู่ในคาถา 
จากที่ผูว้จิยัสอบถาม ส่วนใหญ่จะรูเ้ฉพาะเรื่องความเชื่อเกีย่วกบัอ านาจศกัดิส์ทิธิ ์
ของคาถาเท่านัน้ สว่นเรื่องราวและความเชื่อในพระพุทธศาสนาส่วนใหญ่ ผูท้ีรู่เ้ป็น
หมอพื้นบ้านที่มอีายุมากแล้ว เพราะหมอพื้นบ้านกลุ่มนี้มปีระสบการณ์มาก ทัง้
ยงัใหค้วามส าคญัแก่เรื่องเล่าและความเชื่อเหล่านี้ในฐานะ “องคค์วามรู”้ ทีใ่ชไ้ดจ้รงิ 
ขณะทีจ่ากการสอบถามหมอพื้นทีม่อีายุน้อยมกัจะอธบิายเรื่องราวเหล่านี้พร้อมๆ 
กบัตัง้ขอ้สงัเกตด้วยวธิคีดิแบบคนสมยัใหม่ คอื นายโยธนิ เสอืผู้ (สมัภาษณ์, 23 
กุมภาพนัธ์ 2555) ซึง่แม้เป็นหมอที่ไดว้ชิาจากการจบัทรงและเวลารกัษาจะมเีจ้า
คอยบอก แต่หลงัจากกล่าวถึงขัน้ตอนพ่นเหล้าแล้ว นายโยธินก็ได้อธิบายเสริม
ต่อไปว่า “ในเหล้ามีแอลกอฮอล์ น่าจะเป็นเพราะแอลกอฮอล์ท าให้รู้สึกเย็น ” 
สะท้อนให้เห็นว่าบทบาทของคาถาและพิธีกรรมในสืบทอดความเชื่อก็มีความ
เปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลา 
 

ความสรุป 
 จากการศึกษาคาถาและพิธีกรรมรักษาโรคของหมอพื้นบ้านที่บ้าน
หนองขาวด้วยมุมมองทางคติชนวทิยาด้านการสื่อสารการแสดง ช่วยให้สามารถ
วเิคราะหพ์ธิกีรรมรกัษาโรคของหมอพืน้บา้นในฐานะ “การแสดง” และ “การสื่อสาร” 
แสดงให้เหน็องค์ประกอบและกระบวนการที่ท าให้พฤติกรรมและวัตถุต่างๆ ใน
พิธีกรรมสื่อความหมายในเชิงการรักษาได้ ในขณะเดียวกันก็ช่วยให้สามารถ
วเิคราะห์องค์ประกอบต่างๆ เชื่อมโยงกบับรบิทสงัคมวฒันธรรมที่แวดลอ้มบรบิท
การสือ่สารอกีชัน้หนึ่งไดอ้ย่างชดัเจนยิง่ขึน้ 
 

 เมื่อน าองค์ประกอบต่างๆ ในพิธีกรรมทัง้ที่เป็นพฤติกรรมและวตัถุมา
วเิคราะห์ตามแนวทางการศกึษาสญัลกัษณ์ของเทอร์เนอร์ ผลการศกึษาแสดงให้
เห็นว่าตัวบทคาถาและองค์ประกอบพิธีกรรมที่สื่อความหมายถึงความเชื่อใน
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พระพุทธศาสนาและความเชื่อเรื่องคร ูทัง้เนื้อหาของคาถา พฤตกิรรมสญัลกัษณ์ใน
การใช้คาถา และพฤติกรรมสญัลกัษณ์ในพธิีกรรม ต่างมีส่วนส าคญัในการสร้าง
สถานะให้แก่หมอพื้นบ้านให้เป็นสมมติสงฆ์ในบริบทพิธีกรรม มีบทบาทท าให้
ชาวบา้นเกดิความศรทัธาและเชื่อมัน่ในผลการรกัษา 
 

 ในขณะเดยีวกนั องคป์ระกอบต่างๆ ของพธิกีรรม เช่น การให้ญาตขิอง
หมอพืน้บ้านและผู้ป่วยเขา้ร่วมพธิกีรรม จุดประสงคใ์นการรกัษาเพื่อเอาบุญ หรอื
ทัศนะของชาวบ้านที่นับถือหมอพื้นบ้านเป็น “คนใหญ่” ช่วยสะท้อนให้เห็น
ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมอนัมีรากฐานมาจากระบบเครือญาติและการช่วยเหลือกนั
อย่างแน่นแฟ้น การไปรกัษาแต่ละครัง้จงึเป็นการสรา้งปฏสิมัพนัธแ์ก่คนในชุมชน  
การศกึษาการรกัษาโรคแบบพืน้บา้นในดา้นบทบาทหน้าทีจ่งึช่วยแสดงบทบาทของ
การรกัษาโรคแบบพืน้บา้นในการสรา้งความมัน่คงทางจติใจ กระชบัความสมัพนัธ์
และสร้างความสามคัคีให้แก่ชุมชน และสบืทอดความเชื่อเกี่ยวกบัการรกัษาโรค 
ด้วยปจัจยัเหล่าน้ีท าให้การรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านยงัคงมบีทบาทอยู่ในบ้าน
หนองขาวแมก้ารแพทยส์มยัใหม่จะเขา้มาเป็นเวลานานแลว้กต็าม 

 

บทความนี้ได้ใช้มุมมองทัง้การศึกษาคติชนด้านการสื่อสารการแสดง 
การศึกษาสญัลกัษณ์ในพิธกีรรม และการศึกษาบทบาทของคติชน มาวเิคราะห์
การแพทย์พื้นบ้าน โดยไม่ได้มุ่งตัดสินว่าการแพทย์ระบบใดมีความถู กต้อง
เหมาะสมมากกว่ากนั แต่มุ่งแสดงให้เหน็องค์ประกอบ ความหมาย และบทบาท
ของคาถาและพิธกีรรมที่สมัพนัธ์กบัชุมชนที่เป็นเจ้าของ และประมวลให้เหน็ว่า 
การรกัษาโรคของหมอพื้นบ้านมีฐานะเป็นชุดความรู้ทางการแพทย์ชุดหนึ่งที่มี
ปฏิสัมพันธ์กับชุดความรู้ทางการแพทย์อื่นๆ และบริบทสังคมวัฒนธรรมที่
เปลีย่นแปลงไป ผลการศกึษาทีไ่ดส้ะทอ้นใหเ้หน็ความส าคญัของมุมมองทางคตชิน
วทิยาทีช่่วยแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างชุมชนกบัการแพทยพ์ืน้บา้น และช่วยแสดง
ใหค้วามส าคญัของพธิกีรรมและคาถาทีใ่ชใ้นการรกัษาโรคในฐานะขอ้มูลคตชิน อนั
จะเป็นแนวทางในการศกึษาการแพทยพ์ืน้บา้นในชุมชนอื่นต่อไป 
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นายเชือ้ เพญ็จนัทร.์ อายุ 84 ปี. 23 หมู่ 3 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จงัหวดั
กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 28 มนีาคม 2556. 

นายดุ่ม สบืใหม.่ อาย ุ84 ปี. 9 หมู ่5 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จงัหวดักาญจนบุร.ี 
 สมัภาษณ์ 25 มนีาคม 2554. 
นางทองมาก หล่อจติ. อายุ 84 ปี. 91 หมู ่5 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั

กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 23 พฤศจกิายน 2555. 
นายณรงค ์สูภ้ยัพาล. อายุ 59 ปี. 104/2 หมู่ 12 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั

กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 30 สงิหาคม 2554. 
นางบุญยนื เขยีวหวาน. อาย ุ58 ปี. 134/1 หมู ่9 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั

กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 30 สงิหาคม 2554. 
นางใบ บา้นกล้วย. อาย ุ72 ปี. 145 หมู ่10 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จงัหวดั

กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 9 พฤษภาคม 2554. 
นายโปรย ศรทีบัทมิ. อาย ุ80 ปี. 147 หมู ่3 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั

กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 8 กรกฎาคม 2556. 
นายแปลก มากมาย. อายุ 75 ปี. 52 หมู่ 2 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จงัหวดั

กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 12 พฤศจกิายน 2556. 
นางพยงุ ใจชุ่ม. อายุ 62 ปี. 47 หมู ่5 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จงัหวดักาญจนบุร.ี  

สมัภาษณ์ 30 กรกฎาคม 2554.  
นายมานพ บุญอยู.่ อายุ 78 ปี. 89/1 หมู่ 10 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั

กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 23 กุมภาพนัธ ์2555.  
นายโยธนิ เสอืผู.้ อาย ุ42 ปี. 115 หมู ่11 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จงัหวดั

กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 23 กุมภาพนัธ ์2555. 
นางระเบยีบ จ าปาทอง. อายุ 72 ปี. 24 หมู ่5 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั

กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 30 กรกฎาคม 2554. 
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นายสง่า สมบูรณ์ทรพัย.์ อายุ 75 ปี. 99 หมู ่8 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั
กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 27 มนีาคม 2556. 

นายสมใจ สขุกรม. อายุ 78 ปี. 89/1 หมู่ 10 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั
กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 23 เมษายน 2554.  

นายสมศกัดิ ์สุขกรม. อาย ุ55 ปี. 91 หมู่ 2 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จงัหวดั
กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 29 สงิหาคม 2554. 

นายเสน่ห ์พฒันมาศ. อายุ 77 ปี. 40 ม.3 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั
กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 31 กรกฎาคม 2554.  

นางส าเภา เชยีงทอง. อายุ 72 ปี. 72 หมู ่5 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั
กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 11 ธนัวาคม 2553. 

นายหยุด บุญเชดิ. อายุ 66 ปี. 176 หมู ่9 ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั
กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 31 กรกฎาคม 2554. 

หวล เอกจติต,์ พระ. อาย ุ84 ปี. วดัอนิทาราม ต าบลหนองขาว อ าเภอท่ามว่ง จงัหวดั
กาญจนบุร.ี สมัภาษณ์ 28 มนีาคม 2556. 




