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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มุ่งศึกษาพันธกิจนักประพันธ์จากนวนิยายของ ปิยะพร 
ศักดิ์เกษม โดยศึกษาผ่านชีวประวัตินักประพันธ์และการส ารวจแก่นเรื่องในนวนิยาย
ที่เป็นกลุ่มข้อมูล ผลการศึกษาพบว่านวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม น าประเด็น
ในสังคมร่วมสมัยมาใช้สร้างสรรค์วรรณกรรม ได้แก่ ประเด็นเรื่องการเล้ียงดูเด็ก 
ปัญหาครอบครัว ความเสมอภาคทางเพศ แนวคิดสิทธิมนุษยชน รวมทั้งการใช้
พุทธธรรมเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจและใช้แก้ไขปัญหาต่างๆ ในสังคม ข้อค้นพบ
ทั้งหมดแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมและพันธกิจของ  
นักประพันธ์ในฐานะผู้ชี้น าทางปัญญา 
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Abstract 
 This article aims at studying writer’s social engagement in 
Piyaporn Sakkasem’s novels by means of biographical criticism and 
survey of themes.  It is found that Piyaporn Sakkasem’s works utilize 
contemporary social issues as materials for textual creation. Her writings 
focus on child care, family problems, gender equality, human rights and 
Buddhist Dharma as spiritual shelter and promising solutions. All findings 
endorse relationship between literature and society; they also prove that 
writer’s social engagement in the Thai context is to lead intellectually the 
contemporary society.  
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บทน า 
ปิยะพร ศักดิ์เกษม เป็นนามปากกาของนักเขียนนวนิยายที่มีผลงาน   

ต่อเนื่องนับจากเรื่อง ตะวันทอแสง นวนิยายเรื่องแรกที่ได้ตีพิมพ์ในนิตยสาร    
สกุลไทยเมื่อ พ.ศ.2533 นวนิยายของปิยะพรมีลักษณะเด่นคือ มีเนื้อหาและแนวคิด
สัมพันธ์กับบริบททางสังคม โดยน าเสนอผ่านภาษาวรรณศิลป์ ทั้งนี้ ผู้แต่งใช้
ประเด็นในสังคมเป็นวัตถุดิบและเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์งาน ความ
ดีเด่นของนวนิยายเห็นได้จากรางวัลวรรณกรรมที่ได้รับ อาทิ รางวัลจาก
คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ เรื่องที่ได้รับรางวัลคือ ใต้เงาตะวัน ได้รับ
รางวัลดีเด่นประเภทนวนิยาย ประจ าปี 2543 ทรายสีเพลิง ได้รับรางวัลชมเชย
ประเภทนวนิยาย ประจ าปี 2537 และบัลลังก์แสงเดือน ได้รับรางวัลชมเชยประเภท
นวนิยาย ประจ าปี 2545 รางวัลจากโครงการประกวดหนังสือดีเด่น 7 Book Awards 
เรื่อง บัลลังก์แสงเดือน ได้รับรางวัลชมเชย ในการประกวดครั้งที่ 1 ปี 2547 และ 
ลับแลลายเมฆ ได้รับรางวัลนวนิยายดีเด่น ประจ าปี 2549 นอกจากนี้ นวนิยาย
เรื่อง รากนครา ยังได้รับคัดเลือกให้เข้ารอบสุดท้ายการประกวดรางวัลวรรณกรรม 
สร้างสรรค์แห่งอาเซียนหรือซีไรท์ (S.E.A.WRITE AWARD) ประจ าปี 2543 อีกด้วย 
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นอกจากการเผยแพร่นวนิยายผ่านรูปแบบหนังสือ นวนิยายหลายเรื่อง
ของปิยะพรได้น าไปสร้างเป็นละครโทรทัศน์ อาทิ ตะวันทอแสง ทรายสีเพลิง 
ดอกไม้ในป่าหนาว ใต้ร่มไม้เล้ือย เรือนศิรา  รากนครา และบ้านร้อยดอกไม้ รวมถึง
ความแพร่หลายของนวนิยายที่มีกลุ่มนักอ่าน “แฟนคลับ” เข้าไปแลกเปล่ียนแสดง
ความคิดเห็นกันในเว็บไซต์ของปิยะพรอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง นอกจากนี้แล้ว
ยังมีผู้ศึกษาวิจัยนวนิยายของปิยะพร ศักด์ิเกษมไว้หลายประเด็น แต่ส่วนใหญ่มุ่ง
ศึกษาวิจัยในประเด็นที่ว่าด้วยการสร้างตัวละคร สถานภาพและบทบาทของ       
ตัวละคร การแสดงมโนทัศน์เกี่ยวกับผู้หญิง รวมถึงลักษณะเด่นด้านการใช้ภาษา 
เช่น พิศมร แสงสัตยา (2544) เสนอวิทยานิพนธ์เรื่องการวิเคราะห์นวนิยาย
ของปิยะพร ศักดิ์เกษม อภิรัตน์ โมทนียชาติ (2547) เสนอวิทยานิพนธ์เรื่องการ
ใช้ภาษาเพื่อสื่อจินตภาพในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม ภพ สวัสดี (2550) 
ศึกษาเรื่องลักษณะเด่นในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม ปิ่นหล้า ศิลาบุตร 
(2551) ศึกษาเรื่องสถานภาพและบทบาทของตัวละครหญิงในนวนิยายของ   
ปิยะพร ศักดิ์เกษม สุวรรณา ตันเจริญ (2551) ศึกษาเรื่องการสร้างตัวละครกับ
การน าเสนอมโนทัศน์เกี่ยวกับผู้หญิงในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม และ
พัชริดา หน่อคง (2552) เสนอสารนิพนธ์เรื่องวิเคราะห์แนวคิดและกลวิธีการ
น าเสนอแนวคิดในนวนิยายที่ได้รับรางวัลของปิยะพร ศักดิ์เกษม พ.ศ. 2537 
- 2550  

 

ตัวอย่างทั้งหมดที่กล่าวมานี้แสดงให้เห็นว่านวนิยายของปิยะพร ศกัดิเ์กษม 
ได้รับความสนใจทั้งจากผู้อ่าน ผู้จัดละคร รวมถึงนักวิชาการที่น ามาศึกษาอย่าง
ต่อเนื่องตั้งแต่ พ.ศ.2544-2552 อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยเห็นว่านวนิยายของปิยะพร 
ศักดิ์เกษมยังมีลักษณะเด่นที่น่าสนใจและยังไม่มีการศึกษามาก่อน คือการใช้
ประเด็นทางสังคมเป็นแก่นเรื่อง ซึ่งนอกจากจะท าให้นวนิยายน่าสนใจด้วยเนื้อหาที่ 
“ร่วมสมัย” แล้ว ยังจะแสดงให้เห็นพันธกิจของผู้แต่งรวมไปถึงพันธกิจของ
วรรณกรรม นั่นคือ ผู้แต่งใช้วรรณกรรมเป็นเครื่องมือส่ือสารประเด็นทางสังคมกับ
ผู้อ่าน ชี้น าให้ผู้อ่านมองเห็นความเป็นไปของสังคม ชี้ให้เห็นสาเหตุของปัญหาใน
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ภาพที่ 1  ปิยะพร ศักด์ิเกษม 
ภาพจาก: นิตยสาร happiness 
ปีที่ 11 ฉบับ ต.ค.-ธ.ค. 2555 

สังคม พร้อมทั้งเสนอแนะวิธีการแก้ไขปัญหา ประเด็นดังกล่าวยังไม่มีการน ามา
ศึกษาเชื่อมโยงกัน โดยเฉพาะการเชื่อมโยงกับชีวประวัติและทัศนะส่วนตัวของ    
ผู้แต่ง อันจะเน้นย้ าพันธกิจของผู้แต่งให้ชัดเจนขึ้น ในบทความนี้ผู้วิจัยจึงจะ
น าเสนอผลการศึกษา โดยเน้นเรื่องพันธกิจของนักประพันธ์และความสัมพันธ์
ระหว่างวรรณกรรมกับชีวประวัตินักประพันธ์จากนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม 
เพื่อแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรม นักประพันธ์และสังคม รวมทั้ง
ความส าคัญของพุทธศาสนาในฐานะหลักยึดเหนี่ยวของสังคมไทย อันจะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาวรรณกรรมไทย ในฐานะ “พลังทางปัญญา” และเป็นแนว
ทางการวิจารณ์วรรณกรรมเชิงชีวประวัติได้อีกประการหนึ่ง ดังจะน าเสนอเป็น
ประเด็นต่อไปนี ้
 
ชีวประวัติของปิยะพร ศักดิ์เกษมที่สัมพันธ์กับการสร้างสรรค์วรรณกรรม   

      ปิยะพร ศักดิ์เกษม เป็นนามปากกา
ของนันทพร ศานติ เกษม (สกุ ลเดิ ม 
สุนทรส) เป็นชาวจังหวัดชลบุรี มีบรรพบุรุษ
เป็นชาวจีนที่เข้ามาตั้งรกรากท าการค้า ท า
กิจการประมงและเป็นนายอากรที่จังหวัด
ชลบุรี ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 5 ด้านการศึกษา 
ปิยะพรเริ่มศึกษาระดับประถมศึกษาที่
โรงเรียนอนุบาลชลบุรี และศึกษาต่อระดับ
มัธยมศึกษาที่โรงเรียนแมรี่อิมมาคุเลต
คอนแวนต์ จากนั้นย้ายไปเรียนที่โรงเรียน
เซนโยเซฟคอนแวนต์ กรุงเทพมหานคร 
เมื่อจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาก็สอบ
เข้าเรียนต่อระดับอุดมศึกษาที่คณะครุศาสตร ์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้รับปริญญา 
ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกศิลปศึกษา 
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หลังจากนั้นสอบบรรจุเข้ารับราชการครูที่โรงเรียนชลบุรีสุขบท ปัจจุบันลาออกจาก
ราชการมาประกอบอาชีพนักเขียนเพียงอย่างเดียว  

 

ปิยะพร ศักดิ์เกษมเริ่มสร้างสรรค์วรรณกรรมอย่างจริงจังหลังส าเร็จ
การศึกษาและแต่งงานมีครอบครัว โดยมีพื้นฐานรักการอ่านมาจากบิดาซึ่งเป็น
บัณฑิตจากคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นผู้สนับสนุนให้รัก  
การอ่าน และมีมารดาให้ความรู้เพิ่มเติมประกอบการอ่านหนังสือ ปิยะพรจึงเป็น
“นักอ่าน” ที่อ่านหนังสือมาก อ่านอย่างละเอียด และอ่านอย่างหลากหลาย 

 

ชีวประวัตินักประพันธ์ข้างต้น โดยเฉพาะประสบการณ์การเป็น “ครู” 
ส่งผลให้ปิยะพรมีคลังประสบการณ์ในการเรียนรู้ชีวิตมนุษย์มากเพียงพอส าหรับ
เป็นวัตถุดิบในการสร้างงาน ทั้งยังท าให้งานเขียนของปิยะพรมีลักษณะมุ่งอธิบาย 
แจกแจงรายละเอียดและส่ือสาระต่างๆ ที่ท าให้ผู้อ่านเข้าใจได้ชัดเจน ลักษณะเช่นนี้
สอดคล้องกับอุปนิสัยของ “ครู” ประกอบกับการแสดงทัศนะของปิยะพรที่ปรากฏ
ผ่านบทสัมภาษณ์ในส่ือต่างๆ แสดงให้เห็นวิธีคิดและความตั้งใจในฐานะผู้แต่ง ว่า
ต้องการส่ือสาระและชี้น าความคิดบางประการต่อผู้อ่าน 

 

นวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม แสดงให้เห็นความสัมพันธ์กับชีวประวัติ 
ทั้งในด้านที่มีความผูกพันใกล้ชิดกับคุณยายกับส่วนที่สะท้อนประสบการณ์การ
เป็นครูของผู้แต่ง ดังปรากฏในนวนิยายของปิยะพรที่ให้ความส าคัญแกก่ารมีผู้ใหญ่
เป็นหลักให้กับคนในครอบครัว มีการสร้างตัวละคร “ผู้สอน” เช่น คุณป้ากมลาสน์ 
อรพิม น าโชค ย่าวง แม่วัน ตัวละครที่มีอาชีพครู เช่น ครูนารี สาลิน  ดวงลดา บุรี 
หรือการใช้ภาษาที่มีลักษณะของการอบรมส่ังสอนในนวนิยาย  

 

ด้านความเชี่ยวชาญด้านศิลปะ ปิยะพรสร้างตัวละครหลายเรื่องให้ท างาน
ด้านศิลปะ เช่น มัณฑนากร สถาปนิก รวมถึงการใช้ฉากสถานที่ เกี่ยวกับ
พิพิธภัณฑ์ทางศิลปะ การแทรกเกร็ดความรู้เกี่ยวกับศิลปะ การใช้ความเปรียบ
เกี่ยวกับภาพศิลปะ ในนวนิยายหลายเรื่องล้วนสัมพันธ์กับการเป็นนักศิลปะของผู้
แต่ง อาทิ การสร้างตัวละครสาลินในเรื่องระบ าดาว ให้จบการศึกษาระดับปริญญา
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โทด้านศิลปะจากฝรั่งเศส เช่นเดียวกับตัวละคร รสา ในเรื่องตะวันทอแสง ที่จบ
ปริญญาตรีเกียรตินิยมจากคณะมัณฑนศิลป์ รวมถึงการแทรกเกร็ดความรู้เกี่ยวกับ
แนวนิยมทางศิลปะ เช่นในเรื่องตะวันทอแสง  

 

โรโคโค คือแนวนิยมทางศิลปะ ที่มีอิทธิพลในยุโรป
เมื่อประมาณ ค.ศ.1700-1790 มีจุดเริ่มต้นที่ฝรั่งเศส โดยมีจุด
ศูนย์กลางอยู่ในราชส านักฝรั่งเศส เป็นศิลปะที่เน้นในเรื่อง
ความงดงาม บอบบาง กระจุ๋มกระจิ๋ม นิยมใช้เส้นสายที่อ่อนพล้ิว 
คดโค้ง มีลีลาที่นุ่มนวล สีสันสดชื่น อ่อนใส (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 
2534: 79) 

 

หรือการใช้ความเปรียบเกี่ยวกับภาพศิลปะในเรื่องน้ าเพชร 
 

ผมว่าคุณเหมือนนางไม้ ...เอาเถอะ ถ้าไม่อยาก
เหมือนนางไม้ เอาเป็นว่าเหมือนวีนัสก็ได้ ภาพวาดวีนัสของ
บอตตีเชลลี ตอนที่โผล่ขึ้นมาจากฟองคล่ืนในมหาสมุทร...”  

(ภาพ The Birth of Venus ของซันโดร บอตตีเชลลี 
(Sandro Botticelli, ค.ศ.1445-1510) จิตรกรชาวอิตาลี) (ปิยะพร 
ศักดิ์เกษม, 2551: 65) 
 

ตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นการใช้ภาษาที่ให้รายละเอียดลักษณะงาน
ศิลปะอย่างชัดเจนและกลมกลืนกับเนื้อหาของเรื่อง สอดคล้องกับการที่ผู้แต่งมี
ความรู้เกี่ยวกับศิลปะเป็นอย่างดี 

 

ในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษมปรากฏแนวคิดเรื่องสิทธิมนุษยชนและ
การใช้หลักพุทธธรรมแก้ไขปัญหา จากการสัมภาษณ์ ปิยะพรเล่าให้ฟังว่า ตนเอง
แม้จะเรียนโรงเรียนคริสต์ที่ต้องท่องบทสวดและไปโบสถ์ แต่ทุกเช้าจะต้องใส่บาตร
กับคุณยายและไปวัดทุกวันพระ ตนจึงซึบซับหลักค าสอนของทั้งสองศาสนา โดย
เฉพาะที่มักปรากฏเป็นค าสอนในนวนิยายคือความรักที่พึงมีต่อเพื่อนมนุษย์ทุกคน
อย่างเท่าเทียม มีความเมตตาต่อกันและหมั่นให้อภัยกัน แนวคิดเหล่านี้สอดคล้อง
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กับทั้งหลักศาสนาคริสต์และศาสนาพุทธ ค าสอนเรื่องการด ารงตนอยู่ในศีลในธรรม
ตามหลักศาสนาพุทธ ทั้งนี้ ปิยะพรต้องการส่ือว่า ความเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์โดย
ไม่จ ากัดเพศ การมองมนุษย์ทุกคนในฐานะมนุษย์คนหนึ่งว่ามีศักดิ์ศรีเท่าเทียมกัน
จะสร้างความสุขสงบในสังคมได้ การด าเนินชีวิตในลักษณะนี้ตรงกับหลัก
มนุษยธรรมและหลักปฏิบัติทางพุทธศาสนา ดังปรากฏในบทสัมภาษณ์ที่ว่า “ดิฉัน
เป็นนักมนุษยนิยม เพราะไม่เคยมองว่าหญิงเหนือกว่าชายหรือมองว่าชาย
เหนือกว่าหญิง แต่มองว่ามนุษย์ทุกคนล้วนมีความแตกต่าง เป็นความแตกต่างที่
อยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข ทุกเพศ รวมทั้งเพศที่สามด้วย ถ้าต่างฝ่ายต่างรู้จัก
หน้าที่ของตัว ยอมรับในความแตกต่างของเพศอื่น ให้เกียรติกัน เข้าใจกันและมี
เมตตาต่อกัน” (ปิยพร ศักดิ์เกษม, สัมภาษณ์ 22 มกราคม 2554)  

 

การแสดงทัศนะที่ชัดเจนของปิยะพร ศักดิ์เกษม นอกจากจะปรากฏผ่าน
บทสัมภาษณ์แล้ว ยังปรากฏจากการใช้ค าน านักเขียนซึ่งเทียบได้กับค าประกาศ
เจตนา (manifesto) อันหมายถึง ข้อเขียนหรือค าพูดที่ประกาศต่อสาธารณชน 
โดยทั่วไปเป็นค าประกาศเจตนาทางการเมือง ศาสนา ปรัชญาหรือหลักการทาง
วรรณคดี และความเชื่อต่างๆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2545: 250) ค าน านักเขียนถือ
เป็นค าประกาศเจตนาของปิยะพรในลักษณะหนึ่ง กล่าวคือ เป็นข้อเขียนเกี่ยวกับ
เรื่องที่แต่ง และผู้แต่งน ามาประกาศต่อสาธารณชน ค าน านวนิยายจึงเป็นส่วนที่
สามารถถ่ายทอดความคิดและแสดงทัศนะของผู้แต่งได้ เช่นตัวอย่างจากค าน าเรื่อง
ล าน าในลมหนาว ที่แสดงทัศนะเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตว่า 
 

ในชีวิตของคนเราทุกคนต้องได้พบทั้งเรื่องดีและเรื่อง
ร้าย ไม่ต่างจากการต้องได้พบทั้งวันที่ท้องฟ้าแจ่มใส แสงแดด
อ่อนอุ่น และวันที่ท้องฟ้ามืดมิดมัวมนด้วยสายลมหนาวเหน็บ
รุนแรงพัดกระหน่ า 

ไม่มีใครสามารถก าหนดให้ตนเองและผู้เป็นที่รักได้
พบแต่ เรื่ องดี  ปกป้องให้พ้นจากเรื่ องร้ ายได้ตลอดไป 
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เช่นเดียวกับที่เราไม่สามารถก าหนดให้ท้องฟ้าแจ่มใส แสงแดด
อ่อนอุ่นอยู่ได้ทุกวันชั่วนาตาปี 
 การเตรียมตัวเตรียมใจให้พร้อมรับเพื่ออยู่ในช่วงเวลา
แห่งความทุกข์ยากนั้นจึงเป็นเรื่องจ าเป็น ไม่มีอะไรดีไปกว่า 
ศีล ส าหรับการเลือกเส้นทางกับวิธีการที่ถูกต้องเหมาะสม สติ 
ส าหรับความแน่วนิ่งมั่นคง และ ปัญญา ส าหรับการพิจารณา
ทั้งทุกข์และสุข ทั้งสามส่ิงนี้จะท าให้เรายืนหยัดอยู่ได้ท่ามกลาง
ลมพายุ...อาจถึงขั้นร้องเพลงและเต้นร าได้ท่ามกลางสายฝน
กระหน่ า... 

เป็นเพราะความดี เพราะศีล เพราะธรรม...มิใช่เพียง
แค่เพราะความเก่งกาจเท่านั้นที่จะท าให้ผู้คนได้พบเสียงล าน า
แว่วหวานนี้ ท่ามกลางเสียงอื้ออึงของลมพายุอันเหน็บหนาว 
 

ค าน าข้างต้นกล่าวถึงความผันผวนของชะตากรรมชีวิต ผู้แต่งแสดง
ทัศนะว่าการเผชิญกับปัญหาจ าเป็นต้องน าหลักพุทธธรรมเรื่องศีล สติ และปัญญา
มาใช้ เป็นการด าเนินชีวิตอย่างรู้เท่าทันและไม่ประมาท ท าให้ก้าวข้ามชะตากรรม
ผ่านพ้นอุปสรรคไปได้ สอดคล้องกับแก่นเรื่องนวนิยายเรื่องนี้ที่ผู้แต่งต้องการ
น าเสนอความคิดที่ว่า อุปสรรคต่างๆ ในชีวิต มนุษย์สามารถเอาชนะได้ด้วยความ
เข้มแข็งของจิตใจ และความเข้มแข็งของจิตใจนั้นจะต้องมีพื้นฐานจากการใช้
หลักธรรมทางพุทธศาสนาเป็นแนวทางจึงจะสามารถเอาชนะอุปสรรคและยืนหยัด
ได้อย่างงดงาม 

 

นอกจากนั้น ปิยะพร ศักดิ์เกษมได้ใช้ชีวประวัติบางส่วนของบุคคลใน
ตระกูลที่ท ากิจการประมงและเป็นนายอากรของจังหวัด เป็นแรงบันดาลใจในการ
สร้างสรรค์นวนิยายชุด ได้แก่เรื่อง ในวารวัน ตะวันเบิกฟ้า ขอบฟ้าราตรี และ      
ดั่งลมหวน จากการสัมภาษณ์พบว่าผู้แต่งใช้ข้อมูลทั้งจากค าบอกเล่า ภาพถ่าย 
รวมถึงการค้นคว้าเพิ่มเติมจากเอกสารทางประวัติศาสตร์ นวนิยายชุดนี้ใช้ฉาก
สถานที่จริงคือ ชุมชนบางปลาสร้อย ปัจจุบันคืออ าเภอหนึ่งในจังหวัดชลบุรีบ้านเกิด
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ของผู้แต่ง ซึ่งนอกจากจะแสดงความสัมพันธ์ระหว่างชีวประวัติกับนวนิยายแล้ว  
นวนิยายชุดนี้ยังมีคุณค่าเชิงสังคมคือ เป็นบันทึกชีวประวัติของบุคคลและวิถีชีวิต
ของผู้คนในชุมชนบางปลาสร้อยตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 5 เป็นต้นมา เช่นในวารวัน มี
การกล่าวถึงถนนวชิรปราการว่าเป็นถนนเส้นที่เจริญที่สุดในสมัยนั้น มีการอธิบาย
วิธีการถีบกระดานหาหอยแครงเล้ียงชีพของคนในชุมชนซึ่งผู้แต่งให้สัมภาษณ์ว่า
คุณยายเล่าให้ฟัง เป็นต้น 

 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างชีวประวัติผู้แต่งกับวรรณกรรม แสดงให้
เห็นความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมแวดล้อมตัวผู้แต่ง ทั้งยังช่วย
สนับสนุนบทบาทหน้าที่และพันธกิจของผู้แต่งให้ชัดเจนมากขึ้น นอกจากนี้ยัง
แสดงถึงพันธกิจของวรรณกรรมในฐานะเป็นเครื่องมือถ่ายทอดความคิดของผู้แต่ง 
และเป็นบทบันทึกข้อมูลทางสังคมที่มีค่ายิ่ง 

 

หัวข้อต่อไปเป็นการส ารวจแก่นเรื่องในนวนิยายของปิยะพร ศักด์ิเกษม 
เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปที่ว่า ประเด็นต่างๆ ที่ผู้แต่งเลือกสรรมาน าเสนอในงานเขียนจะ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับพันธกิจนักประพันธ์ได้อย่างไร 
 
ส ารวจแก่นเรื่องในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม 

ผู้วิจัยเลือกศึกษานวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษมที่ได้รับการตีพิมพ์รวม
เล่มตั้งแต่ พ.ศ.2534-2553 จ านวนทั้งส้ิน 19 เรื่อง ได้แก่ ตะวันทอแสง (พ.ศ.2534) 
ระบ าดาว (พ.ศ.2535) ทรายสีเพลิง (พ.ศ.2536) ใต้ร่มไม้เล้ือย (พ.ศ.2537) ดอกไม้
ในป่าหนาว (พ.ศ.2537) กิ่งไผ่ใบรัก (พ.ศ.2538) เรือนศิรา (พ.ศ.2539) ทางสายธาร 
(พ.ศ.2541) ใต้เงาตะวัน (พ.ศ.2542) ในบ่วงมนตรา (พ.ศ.2543) บัลลังก์แสงเดือน 
(พ.ศ.2544) ลับแลลายเมฆ (พ.ศ.2545) บ้านร้อยดอกไม้ (พ.ศ.2546) ในวารวัน 
(พ.ศ.2548) วาวพลอย (พ.ศ.2549) ตะวันเบิกฟ้า (พ.ศ.2550) น้ าเพชร (พ.ศ. 
2551) แด่ดวงดาวในดวงใจ (พ.ศ.2552) และล าน าในลมหนาว (พ.ศ.2553) เพื่อ
แสดงให้เห็นว่า พันธกิจในฐานะนักประพันธ์ของปิยะพร ศักดิ์เกษมคือ การใช้
ประเด็นในสังคมร่วมสมัย เป็นต้นว่าประเด็นเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน ความ
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หลากหลายและความรุนแรงทางเพศ การใช้พุทธธรรมแก้ปัญหาเป็นแก่นเรื่อง
ในนวนิยาย ทั้งนี้แก่นเรื่องในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม จัดกลุ่มตามประเด็น
ได้ดังนี ้

 

1. คุณค่าและศักดิ์ศรีของเพศหญิงในสังคมชายเป็นใหญ่ 
ความเสียเปรียบของเพศหญิงในสังคมชายเป็นใหญ่ เป็นประเด็นส าคัญที่

เกี่ยวข้องกับแก่นเรื่องคุณค่าและศักดิ์ศรีของเพศหญิง นวนิยายเรื่องตะวันทอแสง 
และระบ าดาว มีแก่นเรื่องคือ ในโลกยุคปัจจุบันความเข้มแข็งในจิตใจของเพศหญิง
เท่านั้นที่จะช่วยให้เธอยืนหยัดอย่างเสมอภาคทัดเทียมกับเพศชาย ความเข้มแข็ง
ในจิตใจนี้หมายถึงความเข้มแข็งในอันที่จะรักษาคุณค่าและศักด์ิศรีในฐานะ “เพศ
หญิง” เอาไว้ โดยไม่หวั่นไหวกับความปรารถนาภายในและการผูกติดกับภาวะ 
“พึ่งพิง” ในลักษณะเดียวกันนี้นวนิยายเรื่องบ้านร้อยดอกไม้ ก็ได้แสดงให้เห็น
คุณค่าและความเข้มแข็งของเพศหญิงไว้ในแก่นเรื่องเช่นเดียวกัน นอกจากนี้ผู้แต่ง
ยังเสนอความคิดว่าการตัดสินคุณค่าของเพศหญิงมิได้ตัดสินจากพรหมจรรย์ 
โดยเฉพาะในกรณีที่ผู้หญิงถูกข่มขืนดังปรากฏในเรื่องลับแลลายเมฆ 

 

2. คุณค่าความเท่าเทียมของมนุษย์ตามหลักสิทธิมนุษยชน 
ผู้วิจัยพบว่านวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม น าเอาเรื่องราวต่างๆ ที่เกิด 

ขึ้นในสังคมร่วมสมัยมาผูกเป็นแก่นเรื่อง โดยเฉพาะเรื่องเก่ียวกับสิทธิมนุษยชน 
ความเท่าเทียมกันในฐานะเพื่อนร่วมโลก โดยไม่มีข้อจ ากัดเรื่องเพศสถานะ 
(gender) มาเกี่ยวข้อง ทั้งนี้ผู้แต่งพยายามแสดงให้เห็นผลดีของการยอมรับความ
หลากหลายทางเพศว่าจะท าให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติสุข โดยการ
สร้างมาตรฐานในการประเมินค่าและการยอมรับคุณค่าของมนุษย์ที่ความดีและการ
กระท า มิใช่รสนิยมทางเพศ แนวคิดส าคัญดังกล่าวปรากฏอยู่ในเรื่องกิ่งไผ่ใบรัก 
เรือนศิรา ใต้เงาตะวัน วาวพลอย น้ าเพชร และแด่ดวงดาวในดวงใจ 

 

3. ความอาฆาตพยาบาทและการมุ่งเอาชนะ  
นวนิยายเรื่องทรายสีเพลิง ใช้หลักจิตวิทยาวัยเด็กสร้างลักษณะและภาวะ

แวดล้อมของตัวละครเอกฝ่ายหญิงเพื่อส่ือแก่นเรื่องที่ว่า ความอาฆาตแค้นและการ
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มุ่งเอาชนะโดยไม่สนใจผลกระทบที่จะเกิดขึ้น ท าร้ายทั้งตนเองและบุคคลรอบข้าง 
ในลักษณะนี้ นวนิยายเรื่องใต้ร่มไม้เล้ือย และบัลลังก์แสงเดือน ใช้กลวิธีการสร้าง
ตัวละครและแก่นเรื่องแบบเดียวกัน ซึ่งเชื่อมโยงได้กับแก่นเรื่องกลุ่มที่ 4 

 

4. การใช้หลักพุทธธรรมแก้ไขปัญหา  
ส าหรับนวนิยายเรื่องดอกไม้ในป่าหนาว ทางสายธาร ในบ่วงมนตรา      

ในวารวัน ตะวันเบิกฟ้า และล าน าในลมหนาว ผู้วิจัยพบว่าผู้แต่งใช้หลักพุทธธรรม
เป็นแก่นเรื่อง ด้วยการน าเสนอความคิดที่ว่าความสงบของจิตใจที่มีธรรมะ และ 
การด าเนินชีวิตด้วยการใช้พุทธธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจะน าพาชีวิตไปสู่ความ
สงบสุขที่แท้จริง ทั้งนี้ผู้แต่งจงใจสอดแทรกและสอนธรรมะเพื่อให้ผู้อ่านน าหลัก
พุทธธรรมไปใช้แก้ไขปัญหาและใช้ในการด าเนินชีวิต 

 

กล่าวได้ว่า ประเด็นข้างต้นที่น ามาแสดงด้วยการจัดเป็นกลุ่มนั้น เป็น
ประเด็นส าคัญที่ปรากฏเป็นแก่นเรื่องหลักในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม 
ประเด็นดังกล่าวปรากฏเด่นชัดและเป็นประเด็นที่สามารถน ามาเชื่อมโยงสนับสนุน
กันได้ ซึ่งทั้ง 4 ประเด็นน้ี ยังไปปรากฏเป็นประเด็นย่อยๆ ในนวนิยายทุกเร่ือง 
เป็นการสร้างแก่นเรื่องรองที่ช่วยสนับสนุนแก่นเรื่องหลักให้เด่นชัดขึ้น ทั้งยังแสดง
การปรากฏซ้ าของประเด็นที่ผู้แต่งตั้งใจน าเสนอ เป็นการเน้นย้ าความส าคัญของ 
ทั้ง 4 ประเด็นในฐานะความคิดส าคัญ  

 

การจัดกลุ่มแก่นเรื่องข้างต้นพิจารณาจากกลวิธีการน าเสนอแก่นเรื่อง  
อันเป็นกลวิธีส าคัญที่ช่วยสนับสนุนและขับเน้นความคิดส าคัญที่ผู้แต่งต้องการ
น าเสนอ ซึ่งวิธีการพิจารณากลวิธีการน าเสนอแก่นเรื่องสามารถพิจารณาได้จาก
องค์ประกอบของวรรณกรรม ทั้งนี้เนื่องจากองค์ประกอบทุ กๆ ส่วนจะต้อง
สร้างสรรค์ขึ้นมาอย่างมีเอกภาพ แก่นเรื่องจึงเป็นความคิดส าคัญที่ควบคุมให้ทุก
องค์ประกอบน าเสนอความคิดไปในทิศทางเดียวกัน และท าให้เรื่องมีเอกภาพ และ
หากพิจารณาว่านวนิยายเป็นเรื่องเล่าประเภทหนึ่งคือ “narrative fiction” การ
พิจารณาองค์ประกอบของนวนิยาย จึงเป็นการพิจารณากลวิธีการเล่าเรื่อง 

   



62 Humanities Journal Vol. 20 No. 1 (January-June 2013) 
 

 

นวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษมใช้กลวิธีการเล่าเรื่องคือ กลวิธีการตั้งชื่อ
เรื่อง กลวิธีการสร้างโครงเรื่องที่ท าให้ผู้อ่านเข้าใจแก่นเรื่องได้ทั้งในส่วนของการ
เปิดเรื่อง การด าเนินเรื่อง และการปิดเรื่อง รวมถึงกลวิธีการใช้ผู้เล่าเรื่องและการ
น าเสนอเรื่อง กลวิธีการเล่าเรื่องจากนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม แสดงให้เห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างกลวิธีที่ผู้แต่งเลือกใช้กับแก่นเรื่องหรือความคิดส าคัญที่ผู้แต่ง 
ต้องการน าเสนอ ดังปรากฏผลจากการศึกษาว่า แก่นเรื่องในนวนิยายของปิยะพร
นั้นเป็นประเด็นส าคัญในสังคมร่วมสมัย ในลักษณะน้ีจึงเห็นว่าผู้แต่งใช้นวนิยาย
เป็นเครื่องมือในการแสดงสภาพความเป็นไปของสังคมซึ่งถือเป็นพันธกิจประการ
หนึ่งของนักประพันธ์ที่พึงมีต่อสังคมดังจะอภิปรายต่อไป  
 
ปิยะพร ศักดิ์เกษมกับพันธกิจในฐานะนักประพันธ์  

ในส่วนนี้ผู้ วิ จัยจะอภิปรายถึงพันธกิจนักประพันธ์  อันหมายถึง 
ภาระหน้าที่ในฐานะนักประพันธ์ที่พึงมีต่อสังคม ภาระหน้าที่ดังกล่าวเป็นการ
พิจารณาความเป็นไปของสังคมและน ามาถ่ายทอดผ่านงานเขียนด้วยมุมมองและ
ทัศนะที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านและสังคม ดังที่มีนักวิชาการให้ความหมายค าว่า 
“พันธกิจ” โดยอ้างอิงจากการศึกษากวีนิพนธ์ไทยสมัยใหม่ว่า หมายถึง ภาระหน้าที่ 
ของกวีในฐานะที่เป็นผู้สร้างศิลปะด้านภาษา และเป็นปราชญ์ทางภาษาผู้จะมีส่วน
สร้างสรรค์วัฒนธรรมของสังคม พันธกิจของกวีมิใช่กฎบัญญัติที่ตั้งขึ้นเพื่อให้กวี
ประพฤติปฏิบัติ แต่เป็น “สถานภาพ” และทัศนคติของสังคมที่มองกวี รวมทั้งความ
คาดหวังจากกวี หรืออาจเป็นความมุ่งมาดของกวีที่มองดูตนเองว่า มีภารกิจและ
หน้าที่ประการใดบ้าง ต่อผู้อ่านงานของตน ต่อสังคมและต่อโลกโดยรวม (สุจิตรา 
จงสถิตย์วัฒนา, 2541: 21) 

   

ภารกิจและหน้าที่ของกวีหรือผู้แต่งที่มีต่อผู้อ่าน สังคม และโลกโดยรวม
ปรากฏผ่านวรรณกรรมในลักษณะการน าเสนอปัญหา การน าเสนอภาพสะท้อน
สังคม และการชี้น าความคิดที่ท าให้ผู้อ่านมองเห็นประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม
ด้วยมุมมองที่หลากหลาย ทั้งยังมีการเสนอแนะวิธีการแก้ไขปัญหาให้กับผู้อ่าน 
โดยเฉพาะเมื่อผู้แต่งมีสถานภาพเป็นทั้งนักเขียนและคนในสังคมในยุคสมัยที่ตนมี



วารสารมนุษยศาสตร์ ปีท่ี 20 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2556) 63 
 

 

ชีวิตอยู่ การน าเสนอประเด็นและปัญหาสังคมจึงเป็นพันธกิจของนักประพันธ์ที่
ปรากฏผ่านวรรณกรรมอย่างชัดเจน  

 

1. พันธกิจนักประพันธ์ในการน าเสนอและวิพากษ์ปัญหาสังคม 
 1.1 การเลี้ยงดูเด็กและปัญหาครอบครัว 
  นวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษมกล่าวถึงการอบรมเล้ียงดูเด็กว่ามี

ผลต่อพฤติกรรมทั้งที่ดีงาม เก็บกด ก้าวร้าว และเบี่ยงเบน การเล้ียงดูเด็กในแต่ละ
เรื่องสัมพันธ์กับสภาพครอบครัว กล่าวคือ หากเป็นครอบครัวที่พ่อแม่มีสภาวะ
จิตใจดีงาม หรือมีญาติผู้ใหญ่ที่จิตใจดีคอยช่วยดูแล เด็กจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มี
คุณภาพ แต่หากครอบครัวแตกแยกมีปัญหาหย่าร้าง พ่อแม่ไม่ยึดมั่นคุณธรรม 
คอยส่งเสริมลูกในทางที่ผิด เด็กก็จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความบกพร่องและขาด
ความสุขในชีวิต ในประเด็นเหล่านี้ผู้แต่งชี้ให้เห็นว่าการเล้ียงดูเด็กเป็นเรื่อง
ละเอียดอ่อน แต่ก็เป็นเรื่องส าคัญที่คนในสังคมควรให้ความใส่ใจ เพราะการเล้ียงดู
เด็กก็คือการสร้างคนที่จะส่งผลต่อทิศทางการพัฒนาสังคมต่อไป 

 

  ประเด็นที่ว่าการอบรมเล้ียงดูเด็กมีผลต่อพฤติกรรมดีงาม เก็บกด 
ก้าวร้าว หรือเบี่ยงเบนปรากฏในเรื่องดอกไม้ในป่าหนาว ที่กล่าวถึงการเล้ียงดู งาม
สรรพกับดวงลดา น าโชคอบรมเล้ียงดูงามสรรพให้มองคนที่จิตใจและเห็นความส าคัญ
ของธรรมชาติรอบตัว ในขณะที่ดวงลดาถูกเล้ียงให้เห็นความส าคัญของ
ความก้าวหน้าด้านการงานและฐานะมากกว่าจิตใจ ในลักษณะนี้แสดงให้เห็นว่า 
การอบรมเล้ียงดูเด็กมีผลต่อพฤติกรรมที่ดีงามหรือเก็บกดได้ หรือในทรายสีเพลิง
การปลูกฝังคุณธรรมของครูนารีที่ ส่งผลให้บุรีเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณธรรม 
สามารถต้านทานอารมณ์ความรู้สึกที่จะพาให้ตกต่ าได ้

 

“บีอย่าเชียวนะลูก อย่าคิดว่าชีวิตจิตใจของมนุษย์คน
อื่นไม่มีความหมาย...ยิ่งบีเป็นผู้ชาย ยิ่งต้องระวังให้มาก ดูพ่อ
ของบีเป็นตัวอย่าง เราต้องเป็นเสาเอกของบ้าน ต้องตั้งมั่นอยู่
ในที่อันควรมั่นคงด้วยคุณธรรม อย่าสร้างบาปไว้กับใครถ้าไม่
คิดจะรักใคร่เล้ียงดูหรือยกย่องเขาจริงจัง...”  
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“คนเรามีชีวิตจิตใจ มีความหลากหลาย...สร้างเรื่อง
เอาไว้มันก็จะยุ่ง สร้างกรรมเอาไว้มันก็จะตามมาสนองไม่วันใด
ก็วันหนึ่ง...ดูอย่างพวกนี้นั่นไง ทรายเกิดขึ้นมาก็เพราะแม่หวัง
จะเอาไว้ใช้เป็นเครื่องมือต่อรอง ฝ่ายพ่อกับย่าก็หวังจะเอาไว้
ผูกเอาไว้มัดให้เขาอยู่รับใช้ตัว แล้วก็ไม่ได้อย่างที่คิดกันไว้ทั้ง
สองฝ่าย เฮ้อ! จนป่านนี้ยายยังไม่เข้าใจเลยนะ ว่าคุณหญิงศิริ
แกนึกยังไงถึงได้ใช้วิธีผูกคนไว้ใช้มันเชยพ้นสมัยมาตั้งนาน
แล้ว...ถ้าเป็นยี่สิบสามสิบปีก่อนก็ไปอย่าง ผู้หญิงต้องยอมเป็น
เมียรองอยู่ในบ้าน เพราะไม่มีทางไป เล้ียงตัวเองไม่ได้ แต่นี่แม่
ของทรายเขามีความรู้ พึ่งตัวเองได้ และเขาก็เป็นคนทะเยอทะยาน
ที่ทนอยู่มาจนทรายโตเท่านี้ก็เพราะหลงรักลูกชายคุณหญิง
แท้ๆ...”   (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2536: 101-102) 

 

   ค าสอนของครูนารีที่ปลูกฝังความคิดเรื่องคุณธรรมที่ผู้ชายควร
ปฏิบัติต่อผู้หญิงให้แก่บุรีตั้งแต่วัยเด็ก ได้หล่อหลอมความคิดและบุคลิกภาพของ
เขา ท าให้เขาเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณธรรมอันเป็นลักษณะของผู้ชายในอุดมคติที่ 
ผู้แต่งเห็นว่าสังคมควรมี ลักษณะเด่นที่ส าคัญประการหนึ่งในการสร้างตัวละครเพื่อ
น าเสนอแก่นเรื่องในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษมคือ การสร้างตัวละคร “ผู้สอน” 
ให้เป็นตัวละครที่คอยชี้แนะ ชี้น าวิธีการแก้ไขปัญหา และคอยส่ังสอนตักเตือน เช่น
ตัวละครแม่วันหรือย่าวันซึ่งได้รับการส่ังสอนมาจากย่าวงอีกทอดหนึ่ง ตัวละคร  
คุณป้ากมลาสน์ที่คอยอบรมส่ังสอนและช่วยแก้ไขปัญหาให้หลานๆ ตระกูลเชิญ  
อิสราชัย ท าให้ลูกหลานตระกูลเชิญอิสราชัยที่ใฝ่ดีกลายเป็นตัวละครที่คอยให้
ข้อคิดตัวละครอื่นๆ ได้อีกต่อหนึ่ง เช่นเดียวกับตัวละครครูนารี ย่าของบุรีในทรายสี
เพลิง ที่เป็นแบบอย่างให้บุรีและบุรีก็น าค าสอนเหล่านั้นมาแนะน าตักเตือนตัวละคร
ทราย หรือตัวละครแม่ของมันตาในลับแลลายเมฆ ที่ปลูกฝังทัศนคติเรื่องความ
แตกต่างระหว่างเพศให้กับมันตา ลักษณะดังกล่าวนี้สนับสนุนความส าคัญของ
ผู้สูงอายุในสถาบันครอบครัวให้มีบทบาทในการเล้ียงดูเด็กและการแก้ไขปัญหา
ครอบครัว  
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  ในลักษณะที่ต่างกัน ครอบครัวของอัญมณีจากเรื่องน้ าเพชร 
กลับสร้างปมปัญหาที่รุนแรงในใจให้เธอตั้งแต่เด็กด้วยความคิดที่ว่าเพศชายต้อง
เป็นใหญ่ในบ้านและในสังคม ซึ่งเป็นแรงกดดันให้อัญมณีรู้สึกเก็บกด และต่อต้าน
จนเกิดความทะเยอทะยานที่จะเอาชนะ เพื่อให้ปู่ของเธอยอมรับ ดังตัวอย่างตอน
หนึ่งว่า 

 

ความคิดที่เกิดขึ้นรุนแรงจารลึกในใจเธอมาแต่วัย
เยาว์ ความคิดซึ่งฝังตรึงแนบแน่นนี้มีเพียงความต้องการพิสูจน์
ให้นายประวิทย์ได้เห็นกับตาว่า แม้ว่าจะเกิดมาเป็นเพศที่อ่อน
ด้อยในสายตาของเขา หากหลานสาวคนนี้  แกร่งกล้า มี
ความสามารถ และก้าวได้ไกลกว่าเพศชายที่เขายกย่องเชิดชู
มากมายหลายเท่านัก  

...เพราะความภาคภูมิใจในตนเองกับความคิดที่ว่า
ตนเองถูกจ ากัด ถูกล้อมกรอบขีดวงอย่างไม่ยุติธรรม ท าให้ 
อัญมณีรู้สึกราวกับมีภาระหนักอ้ึงแบกไว้บนบ่า...ภาระที่ต้อง
พิสูจน์เพื่อตัวตนและเพศของเธอ ! (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2551: 16) 

 

   กล่าวได้ว่าบุคลิกภาพที่เข้มแข็งและมั่นใจในตนเองของอัญมณี
เกิดจากแรงผลักดันของครอบครัวที่ให้ความส าคัญเพศชายมากกว่าเพศหญิง    
เธอจึงต้องพิสูจน์ตนเองด้วยการแสดงให้เห็นว่าผู้หญิงก็มีศักยภาพไม่ด้อยไปกว่า
ผู้ชาย อัญมณีจึงพยายามเรียนและท ากิจกรรมให้เก่งกว่าชนุตม์น้องชายวัยไล่เล่ีย
กัน เธอสอบได้ที่หนึ่งและได้รับเลือกเป็นหัวหน้าชั้นเรียนทุกปี ทั้งหมดนี้เป็นความ
กดดันที่อัญมณีต้องอดทนเพื่อพิสูจน์ตนเอง ความกดดันดังกล่าวท าให้อัญมณีมี
พฤติกรรมก้าวร้าว เย็นชาโดยเฉพาะกับปู่และน้องชาย 
 

  นอกจากนี้ผู้แต่งยังกล่าวถึงปัญหาการหย่าร้ างส่งผลต่อ
พฤติกรรมของเด็ก เช่นเรื่องวาวพลอย ที่การแยกทางของพ่อแม่ท าให้ปรีดิ์ที่แม่
รับผิดชอบเล้ียงดูต้องถูกส่งไปอยู่โรงเรียนประจ าชายล้วนที่อังกฤษท าให้เขา
กลายเป็นคนเก็บกดเพราะการกดดันของแม่และการต้องปรับตัวให้เข้ากับสังคม
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ใหม่ ปรีดิ์ทุกข์ทรมานกับสภาพนี้ และกลายเป็นคนที่ยอมรับความบกพร่องของ
ตนเองไม่ได้ หรือตัวอย่างปัญหาการหย่าร้างที่ส่งผลต่อพฤติกรรมของเด็กจากเรื่อง
แด่ดวงดาวในดวงใจ ท าให้ตัวละครณกนกเป็นเด็กขาดความรักและแสดงออกด้วย
ความก้าวร้าวกับคนใกล้ชิด 
 

พ่อกับแม่ของณกนกแยกทางกันเมื่อลูกคนเดียวอายุ
ยังไม่เต็มเจ็ดขวบ แล้วทั้งสองฝ่ายก็แย่งสิทธิ์การเล้ียงดู
หลังจากปลุกลูกสาวขึ้นมาตอนกลางดึกของวันที่ตัดสินใจจะ
แยกทางจากกันเพื่อให้เด็กหญิงวัยหกขวบกว่าเลือก...ให้
ค าตอบมาเดี๋ยวนี้ ! ว่าจะอยู่บ้านพ่อหรือบ้านแม่... 

เมื่อณกนกให้ค าตอบไม่ได้ ศึกใหญ่จึงเกิดขึ้น ทั้งพ่อ
และแม่ไม่รู้หรือไม่สนใจเลยว่าทั้งคู่เป็นต้นเหตุให้ลูกสาวท าทีน่อน 
เปียกตอนกลางวันทุกวัน (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2552: 88) 

 

  ผู้แต่งชี้ให้เห็นว่าพฤติกรรมปัสสาวะรดที่นอนแบบ “เด็กมี
ปัญหา” ของณกนกเป็นผลมาจากการหย่าร้างของพ่อแม่ ในลักษณะเดียวกัน
ประเด็นที่กล่าวถึงความขัดแย้งหรือพฤติกรรมของผู้ใหญ่ที่ก่อให้เกิดปัญหากับเด็ก
ก็มีปรากฏในนวนิยายอีกหลายเรื่อง ดังนี ้

 

  ตัวอย่างจากเรื่องล าน าในลมหนาว แสดงให้เห็นว่าความขัดแย้ง
ระหว่างพ่อแม่ รวมถึงการแสดงให้ลูกเห็นพฤติกรรมที่ไม่ดี ท าให้ลูกเกิดการซึมซับ
และแสดงออกเช่นเดียวกับพ่อแม่ เช่นตัวละครคริมาที่มีแต่ความแข็งกระด้าง ไร้
น้ าใจ ผู้แต่งเน้นย้ าและเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างช่วงวัยของคคนางค์
พี่สาวกับคริมาว่า ช่วงเวลาที่ครอบครัวแตกแยก คคนางค์เริ่มมีวุฒิภาวะเพียง
พอที่จะแยกแยะได้แล้วในขณะที่คริมายังเป็นวัยรุ่น ประสบการณ์ชีวิตช่วงวัยรุ่นจึง
มีผลโดยตรงต่อการหล่อหลอมความคิดและบุคลิกภาพของคริมา  

 

  ตัวอย่างของตัวละครฟ้าในเรื่องลับแลลายเมฆ ที่ปู่กับย่าไม่
ยอมรับแม่ของเธอ พ่อจึงพาแม่ออกมาอยู่ด้วยกันที่ต่างจังหวัด และเมื่อพ่อตาย แม่
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ซึ่งเจ็บใจกับการแสดงออกของปู่กับย่าก็ไม่ยอมรับความช่วยเหลือใดๆ การอยู่กัน
ล าพังสองแม่ลูกในสภาพปากกัดตีนถีบ แม่ต้องท างานหนักจนไม่มีเวลาดูแลฟ้า ท า
ให้สุดท้ายฟ้าถูกญาติที่มาอาศัยอยู่ด้วยข่มขืน ก็เป็นอีกตัวอย่างที่แสดงให้เห็นว่า
ความขัดแย้งหรือพฤติกรรมของผู้ใหญ่ก่อให้เกิดปัญหากับเด็กทางอ้อม 

 

  ในประเด็นเรื่องการเล้ียงดูเด็กผู้แต่งได้แทรกทัศนะเพื่อส่ือแก่น
เรื่องที่ว่าการเล้ียงดูเด็กเป็นเรื่องละเอียดอ่อนที่ต้องให้ความใส่ใจ และเป็นเรื่อง
ส าคัญยิ่งส าหรับสังคม เช่นตัวอย่างจากเรื่องล าน าในลมหนาว ที่เมื่อพ่อแม่และปู่
ตาย คีตกรก็เริ่มแสดงปัญหาเพราะคิดว่าไม่มีคนที่เป็นที่พึ่งและคนที่รักตนอยู่ด้วย
แล้ว หรือในทรายสีเพลิง ที่ค าพูดด้วยอารมณ์กดดันและเจ็บแค้นของแม่ที่พูดกับ
ทรายท าให้ทรายฝังใจกับเรื่องราวที่เกิดขึ้นในชีวิตวัยเด็ก ในประเด็นนี้ผู้แต่งใช้
เสียงเล่าของผู้เล่าเรื่องและตัวละครครูนารีซึ่งเป็นตัวละครผู้สอน แสดงทัศนะเรื่อง
การเล้ียงดูเด็กว่าเป็นเรื่องละเอียดอ่อนที่ผู้ใหญ่ต้องระมัดระวัง  

 

หากความเป็นพ่อเป็นแม่นั้นยากนัก มิใช่จะมีเพียง
แค่ความรักก็สามารถเล้ียงดูให้ลูกเติบโตขึ้นอย่างสมบูรณ์ทั้ง
กายและใจได้...คนเป็นแม่ต้องเพียบพร้อมในทุกส่ิง โดยเฉพาะ
สุขภาพจิตที่มั่นคง เพื่อเป็นแบบอย่างให้หัวจิตหัวใจดวงน้อยๆ 
ที่แสนบริสุทธิ์ได้ยึดถือ... 
 ...และที่ส าคัญ ต้องระวังตัวทุกย่างก้าว ทั้งกาย วาจา 
และใจ ด้วยพฤติกรรมบางอย่างอาจเปรียบประดุจการป้ายสี
สกปรกลงไปบนผ้าขาว...ยากแก่การซักล้าง ท าความสะอาด มี
แต่จะยิ่งซึมซับออกไปเป็นวงกว้าง! (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2536: 
29-30) 
 

  กล่าวได้ว่าผู้แต่งพยายามเน้นย้ าความส าคัญของสถาบัน
ครอบครัวโดยชี้ให้เห็นว่าพลังแห่งความรักจากพ่อและแม่ รวมถึงผู้ใหญ่ใน
ครอบครัวจะช่วยเสริมสร้างพลังใจและสร้างความเข้มแข็งให้แก่รุ่นลูกหลาน 
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โดยเฉพาะในภาวะที่ต้องเผชิญกับปัญหาของชีวิต และในช่วงวัยที่ต้องการ
แบบอย่าง รวมถึงการดูแลเอาใจใส่อย่างใกล้ชิด 

 

  พันธกิจของนักประพันธ์ในการน าเสนอประเด็นทางสังคมและ
ปัญหาสังคมในเรื่องการเล้ียงดูเด็กและปัญหาครอบครัวผ่านนวนิยายนั้น ปรากฏ
อย่างหลากหลาย และเป็นประเด็นที่ปรากฏเด่นในนวนิยายของปิยะพร ส่ือแสดง
ทัศนะของผู้แต่งว่าเด็กและสถาบันครอบครัวเป็นพื้นฐานหลักในการสร้างสรรค์
สังคม 

 

  1.2 ความเสมอภาคทางเพศและแนวคิดสิทธิมนุษยชน 
  ประเด็นเรื่องความเสมอภาคทางเพศหรือแนวคิดเรื่องสิทธิ

มนุษยชนเป็นอีกประเด็นที่ปรากฏเด่นในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม นวนิยาย
หลายเรื่องกล่าวถึงค่านิยมชายเป็นใหญ่ ที่มีมุมมองว่าเพศหญิงเป็นเพศที่อ่อนแอ
กว่าและด้อยกว่าเพศชาย เพศหญิงเป็นที่รองรับอารมณ์ทางเพศของเพศชาย 
ค่านิยมเหล่านี้เกิดจากทัศนคติของคนรอบข้างและทัศนคติของสังคมที่ได้รับการ
สืบทอดและปลูกฝังต่อๆ กันมาจนก่อให้เกิดปัญหาความไม่เท่าเทียมทางเพศ 
ปัญหาการข่มขืน ปัญหาการติดเชื้อเอดส์จากสามี รวมถึงการดูถูกเหยียดหยาม
เพศสถานะอื่นๆ ในสังคม 

 

  ผู้แต่งต้องการแสดงให้เห็นว่าปัญหาประการหนึ่งของความไม่
เสมอภาคทางเพศเกิดจากค่านิยมในสังคมชายเป็นใหญ่ที่ปลูกฝังทัศนคติเกี่ยวกับ
เพศ เช่น ความเข้มแข็งเป็นของเพศชาย ความอ่อนแอเป็นของเพศหญิง ท าให้เกิด
การจ าแนกความแตกต่างระหว่างเพศ และท าให้เกิดความเหล่ือมล้ าทางเพศใน
สังคม การปลูกฝังความคิดเรื่องชายเป็นใหญ่ที่สืบทอดกันมาปรากฏในนวนิยาย
หลายเรื่อง อาทิ แด่ดวงดาวในดวงใจ ปรากฏผ่านครอบครัวของวิวิศน์ หรือการ  
สืบทอดความคิดมารุ่นต่อรุ่นในครอบครัวของอัญมณีจากเรื่องน้ าเพชร ที่แสดงให้
เห็นว่าค่านิยมชายเป็นใหญ่ถูกปลูกฝังและสืบทอดกันมารุ่นต่อรุ่น ซึ่งนอกจาก
ประเด็นความไม่เท่าเทียมทางเพศในสังคมไทยแล้ว ความไม่เท่าเทียมทางเพศใน
สังคมโลกกับความไม่เท่าเทียมของเชื้อชาติ อันเป็นเรื่องของสิทธิมนุษยชนก็เป็น
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อีกประเด็นที่ผู้แต่งน ามากล่าวถึงไว้อย่างกลมกลืน โดยแสดงให้เห็นว่าอัญมณีต้อง
ดิ้นรนให้ได้รับการยอมรับทั้งในระดับครอบครัวและในระดับสังคม ทั้งในฐานะเพศ
หญิงและในฐานะชาวเอเชียในสังคมตะวันตก  
 

แม้เมื่อยามที่ต้องไปเรียนและท างานในต่างแดน   
อัญมณีก็เรียนหนักท างานหนัก... ในฐานะที่เป็นคนต่างชาติผิว
เหลือง...เธอต้องดิ้นรนเพื่อพิสูจน์ตนเองอย่างหนักเช่นกัน และ
ใครว่าสังคมตะวันตกมีความเสมอภาคทางเพศ?...กฎหมายที่
ควบคุมไว้ต่างจากการยอมรับด้วยใจ...หญิงสาวต้องต่อสู้รุนแรง
เพื่อให้ได้รับการยอมรับในแง่นี้เช่นกัน (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 
2551: 204-เน้นข้อความโดยผู้วิจัย) 

  

   ปัญหาการข่มขืนเกิดจากทัศนคติของเพศชายที่คิดว่าเพศชาย
เป็นฝ่ายได้เปรียบเสมอ ทัศนคตินี้ท าให้เพศชายเกิดความย่ามใจในการรุกรานทาง
เพศเพศหญิง ผู้แต่งจึงน าเสนอเน้ือหาที่กล่าวถึงเพศหญิงผ่านการสร้างตัวละคร
หญิง 3 คน ใน 3 สถานภาพที่ถูกข่มขืน เพื่อส่ือความคิดที่ว่าไม่ว่าจะอยู่ในฐานะ
หรือสถานภาพอย่างไรในสังคมก็มีโอกาสถูกข่มขืนได้ รวมถึงการน าเสนอเรื่อง
ความได้เปรียบของเพศชายในกระบวนการทางกฎหมายและสังคมเมื่อต้อง
พิจารณาปัญหาการข่มขืนน าเสนอผ่านเรื่องลับแลลายเมฆ ทั้งนี้ผู้แต่งเสนอแนะ
วิธีการแก้ปัญหาด้วยการตั้งค าถามให้คิดต่อว่าการแก้ปัญหาต้องแก้ไขด้วยการ
เปล่ียนแปลงทัศนคติของคนในสังคมด้วยการมองความแตกต่างระหว่างเพศเป็น
เรื่อง “ความแตกต่าง” ไม่ใช่ “เหนือกว่า” หรือ “ด้อยกว่า” ซึ่งความคิดดังกล่าวนี้ต้อง
เริ่มปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็ก ดังที่ผู้แต่งใช้กลวิธีตั้งค าถามเพื่อเสนอแนะความคิด ดังนี้ 

 

หากท่ามกลางการเปล่ียนไปของสิ่งเหล่านี้ ทัศนคติ
ของผู้ชายที่มีต่อผู้หญิงกลับยังคงเดิม ยังคงยืนอยู่ในต าแหน่ง
ของความ ‘เหนือกว่า’ เสมอ !  

ทั้งหมดนั้นเกิดขึ้นเพราะ พ่อ แม่ ครูอาจารย์ไม่ได้
อบรมเด็กผู้ชายให้เคารพและตระหนักถึงคุณค่าของเพศตรง
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ข้าม ไม่ได้อบรมให้ส ารวมในตัวเอง ไม่ได้อบรมให้เคารพ ให้
ยอมรับสิทธิส่วนบุคคลของผู้อื่นใช่ไหม? (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 
2545: 398-399) 

 

   นอกจากนี้ ผู้แต่งยังได้น าเสนอผลเสียของการไม่ยอมรับความ
แตกต่างหรือความหลากหลายทางเพศว่าเป็นสาเหตุส าคัญของปัญหาที่เกิดขึ้น 
ด้วยการตั้งค าถามว่าต้องรอให้เกิดความสูญเสียในครอบครัวก่อนหรือจึงจะเกิด
ความเข้าใจและยอมรับ ดังปรากฏในเรื่องวาวพลอย ที่น าเสนอผ่านความคิดของ 
ตัวละครปัณณ์ ที่คิดได้เมื่อปรีด์ิตายว่าหากแลกชีวิตปรีด์ิคืนมาได้ไม่ว่าจะเป็นเพศใด 
เขาก็ยอมแลก ที่ว่า 

 

หากปรีดิ์ก็คือน้องชายคนเดียวของเขา ! ความคิดนี้
พุ่งเข้ากระแทกใจอย่างรุนแรง รสนิยมที่แตกต่างของปรีดิ์จะท า
ให้ความเป็นพี่เป็นน้องนั้นขาดหายไปได้หรือ เขาจะยอมรับได้
ไหม ยอมรับส่ิงที่ปรีด์ิเป็นยอมรับเส้นทางที่ปรีด์ิเลือกเดิน 
 ถ้าการยอมรับนั้นจะสามารถคืนชีวิตให้ปรีดิ์ได้..เขาก็
จะยอม ! 
 ทว่าการยอมรับนั้นถึงขั้นต้องแลกด้วยชีวิตเช่นนี้
เชียวหรือ... (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2549: 350)  

 

   ผู้แต่งแสดงให้เห็นว่ามนุษย์แต่ละเพศมีสิทธิในการประพฤติ
ปฏิบัติหรือแสดงออกอย่างเท่าเทียมกัน ไม่จ าเป็นต้องแบ่งแยกว่าอาชีพหรือความ
สนใจต้องผูกขาดเป็นของเพศใดเพศหนึ่ง เช่นในเรื่องแด่ดวงดาวในดวงใจ ตัวอย่าง
จากตัวละครวิวิศน์ ความอ่อนโยนประณีตในการใช้ชีวิตของวิวิศน์ท าให้หลายคน
เข้าใจว่าเขาเป็นพวกเบี่ยงเบนทางเพศทั้งที่ความจริงแล้วเขาเป็นผู้ชายที่มีความ
ละเอียดอ่อนและใส่ใจเพศหญิงมากกว่าผู้ชายทั่วๆ ไป ชอบท างานบ้านและงาน
ฝีมือมากกว่าการเที่ยวเตร่แบบผู้ชาย ประเด็นน้ีผู้แต่งต้องการชี้ให้เห็นว่าความ
สนใจหรือกิจกรรมในชีวิตประจ าวันไม่ใช่เรื่องที่จะน ามาตัดสินความเป็นเพศชาย
หรือเพศหญิง 
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  จากตัวอย่างที่ยกมาทั้งหมดนี้เป็นประเด็นที่ผู้แต่งต้องการ
น าเสนอความคิดเรื่องความเสมอภาคทางเพศหรือแนวคิดสิทธิมนุษยชน ทั้งนี้ได้
ชี้น าให้ผู้อ่านมองเห็นสาเหตุของปัญหาว่ามาจากการปลูกฝังความคิดและค่านิยม
ของคนในสังคม วิธีการแก้ไขปัญหาที่ดีที่สุด คือ ความเข้าใจและการยอมรับความ
แตกต่างระหว่างมนุษย์ในฐานะของมนุษย์คนหนึ่งในสังคมที่มีความเท่าเทียมกัน 

 

2. พันธกิจของนักประพันธ์ในการชี้น าสังคมและถ่ายทอดหลัก
พุทธธรรม 

 การใช้พุทธธรรมเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจและใช้เป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาทั้งระดับส่วนตัวและส่วนรวมเป็นอีกประเด็นที่ปรากฏเด่นชัดในนวนิยาย
ของปิยะพร ศักดิ์เกษม นวนิยายแต่ละเรื่องมีการกล่าวถึงเรื่องศีล สติ ปัญญา 
ความเมตตา และกฎแห่งกรรม รวมถึงเรื่องความเป็นอนิจจังและเวลาในชีวิต โดย
ใช้ค าศัพท์ทางศาสนาหรือยกข้อความทางพุทธศาสนามาอ้างอิงประกอบ ผู้แต่ง
มักจะกล่าวถึงความเปล่ียนแปลงของสังคมในปัจจุบันที่ให้ความส าคัญกับวัตถุ
มากกว่าจิตใจเพื่อเชื่อมโยงกับการอ้างอิงหลักพุทธธรรม เช่น การใช้สติ ปัญญา 
และความเมตตาแก้ไขปัญหาชีวิต ดังปรากฏในเรื่องน้ าเพชร ที่น าเสนอผ่าน
ความคิดของตัวละครเกื้อคุณที่พิจารณาปัญหาการติดเชื้อเอดส์จากสามีของ  
พิมรตาด้วยสติ รวมถึงการใช้ปัญญาและความเมตตาช่วยพิมรตาแก้ไขปัญหา
ต่อไป ดังที่ว่า 
 

เอาเถอะ ! แล้วเขาจะค่อย ๆ กล่อมเกลาปลุกปลอบ 
พิมรตา...มรสุมชีวิตที่หญิงสาวผู้นั้นก าลังประสบเป็นมรสุม
รุนแรงที่เธอไม่เคยพบมาก่อนตลอดชีวิตอับเพียบพร้อมและ
ราบรื่น เขาจะบอกเธอว่าแค่ตั้งรับด้วยสติ เปิดใจด้วยเมตตา 
อดทนและเข้มแข็ง มรสุมลูกนี้ก็จะผ่านพ้นไปได้ไม่ยากเย็น  
(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2551: 151) 

 

 ตัวอย่างเรื่องความเป็นอนิจจังของสรรพส่ิงและเวลาของชีวิต เช่น บท
สนทนาระหว่างโชคกับศิลาในดอกไม้ในป่าหนาว ที่ว่า 
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 “ไม่มีอะไรเป็นของเราอย่างแท้จริงหรอก...หิน 
แม้กระทั่งตัวตนของเราเอง...ทุกอย่างที่ผ่านเข้ามาก็ต้องผ่าน
ไป เหมือนสายน้ าไหลนั่นแหละ มาแล้วก็ต้องไป เกิดแล้วก็ต้อง
ดับ ไม่มีใครหยุดได้หรอก” สุ้มเสียงและถ้อยความนั้นบอก
ความเข้าใจในโลกและชีวิตอย่างชัดแจ้ง (ปิยะพร ศักด์ิเกษม, 
2537: 222-223)  

 

 ตัวอย่างข้างต้นโชคเป็นตัวละคร “ผู้สอน” ที่กล่าวถึงหลักสัจธรรมของ
ชีวิตว่าไม่มีอะไรในโลกนี้ที่เป็นของใครอย่างแท้จริง ทุกอย่างตั้งอยู่และดับไปตาม
กฎธรรมชาติ ทั้งนี้โชคได้เตือนสติและให้ข้อคิดในการด าเนินชีวิตกับศิลาหลายครั้ง 
ด้วยประสบการณ์ชีวิตที่ผ่านมาท าให้โชคได้คิดและเกิดความเข้าใจความเป็นไป
ของโลก ประกอบกับพระที่โชคนับถือได้สอนให้โชคน าหลักพุทธธรรมมาใช้ โชคจึง
ได้พบกับความสงบทางใจและน ามาถ่ายทอดต่อให้ศิลาได้คิดเช่นเดียวกับตน 

 

 การสร้างตัวละครหญิงที่มีความเสียสละแต่ต้องตายก่อนวัยอันควร
เพื่อน าเสนอความคิดเรื่องความไม่แน่นอนของชีวิต และการใช้เวลาที่มีในชีวิต
มนุษย์ให้คุ้มค่าและมีคุณค่า ปรากฏในเรื่องใต้ร่มไม้เล้ือย และ บัลลังก์แสงเดือน 
เช่นตัวอย่าง 
 

การนึกถึ งมัทนาขึ้นมาในเวลานี้ท าให้ เ ธอเพิ่ ง
ตระหนักว่า...ชีวิตมนุษย์นั้นส้ันนัก...ส้ันและปราศจากความ
แน่นอน...เป็นเพียงภาพมายาในหนึ่งห้วงเวลาเท่านั้นเอง 
 ...ไม่มีใครมีเวลาเหลือมากมายพอที่จะรีรอเอาชั้นเอา
เชิงกับใครทั้งส้ิน...(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2544: 548) 

  

 ตัวอย่างนี้ผู้แต่งต้องการแสดงความเป็นอนิจจังของสรรพส่ิง และ
ชี้ให้เห็นว่าทุกส่ิงล้วนเป็นเพียง “ภาพมายา” ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เวลาในชีวิตของ
มนุษย์แต่ละคนจึงมีเพียงเล็กน้อยเท่านั้นเมื่อเทียบกับความยั่งยืนและยาวนานของ



วารสารมนุษยศาสตร์ ปีท่ี 20 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2556) 73 
 

 

กาลเวลา ความเข้าใจและตระหนักในความเป็นจริงข้อน้ีจะเป็นเครื่องเตือนสติให้
มนุษย์กระท าความดี และเปิดใจแสดงความเมตตาต่อกันให้มาก 

 

 นอกจากนี้ ยังปรากฏการน าเสนอความคิดเกี่ยวกับพุทธธรรมผ่านการ
ตั้งชื่อเรื่องที่สัมพันธ์กับแก่นเรื่อง อาทิ การตั้งชื่อเรื่อง ในบ่วงมนตรา ส่ือถึงการ
หลงวนอยู่ในบ่วงของกิเลสที่เหมือนมีมนตรา ยิ่งหลงใหลก็ยิ่งเพิ่มอ านาจให้มนตรา 
สัมพันธ์กับแก่นเรื่องที่กล่าวถึงกิเลสและการใช้พุทธธรรมระงับกิเลส ดังที่ตัวอย่าง
แสดงให้เห็นการเชิญชวนของมนตราว่าแท้จริงแล้วมนตราดังกล่าวคือกิเลสที่มี
อ านาจชักจูงล่อหลอกให้มนุษย์หลงใหลและพ่ายแพ้ต่อจิตส านึกฝ่ายดี หรือการตั้ง
ชื่อเรื่องในวารวัน เพื่อส่ือถึงความเปล่ียนแปลงของชีวิตในแต่ละช่วงวัยที่ตัวละคร
เอก “แม่วัน” ต้องเผชิญชะตากรรมในลักษณะต่างๆ  แม่วันเป็นตัวอย่างที่แสดงให้
เห็นว่าหากมนุษย์น าเอาหลักพุทธธรรมมาใช้เป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจและใช้แก้ไข
ปัญหาเช่นเดียวกับแม่วัน วาระสุดท้ายของชีวิตที่ด าเนินผ่าน “ในวารวัน” ก็จะเป็น
ความทรงจ าที่ดีและเป็นประสบการณ์ที่มีคุณค่า เป็นแบบอย่างให้ลูกหลานได้
น าไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

 

 จากตัวอย่างทั้งหมดข้างต้นแสดงให้เห็นว่าผู้แต่งต้องการชี้น าให้
ผู้อ่านมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาผ่านการแก้ปัญหาของตัวละครในแต่ละ
เรื่องที่ใช้หลักพุทธรรมเป็นหลักยึดเหนี่ยว ส่งผลให้ตัวละครนั้นๆ ประสบ
ความส าเร็จและค้นพบความสุขที่แท้จริงของชีวิต 

 

 ประเด็นและปัญหาสังคม รวมถึงวิธีการแก้ไขปัญหาที่ปรากฏใน     
นวนิยายของปิยะพร ศักด์ิเกษมเป็นประเด็นร่วมสมัยระหว่างผู้แต่งกับผู้อ่านซ่ึง
เป็นกลุ่มคนร่วมยุคสมัยกัน นวนิยายของปิยะพร แสดงให้เห็นถึงพันธกิจของผู้
สร้างสรรค์วรรณกรรมที่ตระหนักในบทบาทและภาระหน้าที่ของตน ในการที่จะชี้น า
ผู้อ่านให้เห็นมิติความเป็นไปของสังคม มองเห็นปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้นในสังคม 
มองเห็นมิติความเป็นจริงหรือสัจธรรมของชีวิต และยังจะชี้น าต่อไปให้เห็นวิธีการ
แก้ไขปัญหาด้วยความเข้าใจและการใช้หลักพุทธธรรมเป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ 
เหล่านี้คือพันธกิจส าคัญของผู้แต่งที่น าเสนอผ่านนวนิยาย ทั้งนี้เมื่อพิจารณา
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ประกอบกับประวัติชีวิตของปิยะพร ศักด์ิเกษมแล้ว จะมองเห็นพันธกิจดังกล่าว
ชัดเจนมากขึ้น  
 

บทสรุป 
การศึกษานวนิยายของปิยะพร ศักด์ิเกษม โดยพิจารณาจากแก่นเรื่อง 

ท าให้พบว่า นวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม แสดงให้เห็นพันธกิจของนักประพันธ์
ในวรรณกรรม ในฐานะผู้ชี้น าทางปัญญา สังเกตได้จากส่วนที่กล่าวถึงประเด็นการ
เล้ียงดูเด็กและปัญหาครอบครัวว่าเป็นปัญหาส าคัญของสังคมและเป็นเรื่อง
ละเอียดอ่อนที่ทุกคนในสังคมควรให้ความใส่ใจ ประเด็นเรื่องความเสมอภาคทาง
เพศและแนวคิดสิทธิมนุษยชนที่ผู้แต่งต้องการชี้ให้เห็นว่าการอยู่ร่วมกันในสังคม
ต้องใช้ความเข้าใจและยอมรับในความเท่าเทียมกันระหว่างมนุษย์ รวมทั้งประเด็น
เรื่องการใช้พุทธธรรมเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจและใช้เพื่อแก้ไขปัญหาต่างๆ ใน
สังคมจะช่วยให้สังคมสงบสุขได้อย่างแท้จริง  

 

นอกจากนี้เมื่อน างานเขียนมาเชื่อมโยงกับชีวประวัติของปิยะพร ก็ได้
เน้นย้ าพันธกิจของนักประพันธ์ที่พึงมีต่อสังคม และบทบาทหน้าที่ของผู้แต่งที่ใช้
วรรณกรรมเป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์สังคมให้ชัดเจนขึ้น นวนิยายของปิยะพร 
ศักด์ิเกษมจึงเป็นข้อมูลส าคัญที่มีคุณค่าต่อการศึกษาวรรณกรรมไทยร่วมสมัยที่
สามารถน ามาพิจารณาได้ด้วยมุมมองที่หลากหลาย  
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