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บทคดัย่อ 
 
 บทความน้ีเป็นการน าเสนอผลการศกึษาการอ่านค าเทยีมของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาใน 4 ภูมภิาคของประเทศไทย ค าทีใ่ชท้ดสอบการอ่านเป็นค าเทยีม
จ านวน 20 ค า ซึ่งสรา้งขึน้โดยอาศยัโครงสรา้งค าพยางคเ์ดยีวในภาษาไทยแต่ไม่มี
ความหมายของค า เกบ็ขอ้มูลจากนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ของโรงเรยีน
ประถมศกึษาในจงัหวดัภาคเหนือ ภาคอสีาน ภาคกลาง และภาคใต้ ไดแ้ก่ จงัหวดั
ล าพนู เลย ราชบุร ีและยะลา ตามล าดบั รวมจ านวนประชากรนกัเรยีน 468 คน ผล
การศกึษาการอ่านค าเทยีมพบวา่นกัเรยีนทีม่คีะแนนการอ่านเฉลีย่ดทีีส่ดุคอืนกัเรยีน
ในจงัหวดัยะลา รองลงมาคอืนักเรยีนจากจงัหวดัล าพูน จงัหวดัราชบุร ีและจงัหวดั
เลย ตามล าดบั ส่วนการศกึษาปญัหาความบกพร่องทางการอ่านพบว่านักเรยีนมี
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ปญัหาในการอ่านเน่ืองจากความสบัสนเรื่องรูปอกัษรและความสบัสนเรื่องการออก
เสยีงค ากบัรปูค า 
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Abstract 
 
This article aims to present the research results of non-word reading 

among primary school students in 4 regions of Thailand. The 20 non-words 
using in collecting data were built up based on basic Thai single syllable 
structures but meaningless. The population in this study was 468 students of 
four primary schools in four regions of Thailand, i.e. Lamphun in the North, Loei 
in the Northeast, Ratchaburi in the Central Region, and Yala in the South. The 
average percentage of correct reading showed that the students of Yala were 
more efficient in non-word reading than students of the other provinces. The 
data analysis shows that difficulties in reading might be caused by confusing 
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letters of similar form as well as pronunciation of combinations of letters in 
various word forms. 
 

Keywords: Thai language; non-word reading; Thai primary school students; 
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1. ความบกพร่องทางการอ่านกบัการส าเหนียกรู้ระบบเสียง 
 
เดก็ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการเรยีนรู ้หมายถงึ เดก็ทีม่คีวามบกพรอ่งเกีย่วกบั

กระบวนการทางจติวทิยา ซึง่ท าใหเ้ดก็มปีญัหาการเรยีนดา้นต่าง  ๆคอื การอ่าน การเขยีน 
การฟงั การคดิ หรอืการค านวณ รวมถงึเดก็ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการรบัรูจ้ากการ
ไดร้บัความกระทบกระเทอืนทางสมอง แต่ไมร่วมเดก็ทีม่ปีญัหาอนัเกดิจากความบกพรอ่ง
ทางสายตา การไดย้นิ การเคลื่อนไหวของรา่งกาย หรอืปญัญาอ่อน ตลอดจนความบกพรอ่ง
ทางอารมณ์และการเสยีเปรยีบทางสภาพแวดลอ้ม ในปจัจุบนัจ านวนผูม้ภีาวะบกพรอ่ง
ทางการเรยีนรูด้้านต่างๆ ยงัไม่ชดัเจน แต่คาดว่าผู้มภีาวะบกพร่องทางการเรยีนรู้
สว่นใหญ่เป็นผูม้คีวามบกพรอ่งดา้นการอ่านและการเขยีน 
 

 Shankweiler (1989, อา้งใน ปราจรยี ์แท่นทอง, 2546, น. 1-2) กล่าวถงึปญัหา
ความเขา้ใจในการอ่านว่าเกดิขึน้จากการที่เดก็มคีวามบกพร่องของการประมวลผล
ทางระบบเสียงหรือความบกพร่องของการส าเหนียกรู้ระบบเสียง (phonological 
awareness) ซึ่งหมายถงึการส าเหนียกรูส้ว่นประกอบทีอ่ยู่ในค า เช่น หน่วยเสยีง 
(phoneme) พยางค ์(syllable) รวมทัง้สว่นประกอบทีอ่ยูใ่นพยางค ์(intra-syllabic unit) 
การส าเหนียกรูร้ะบบเสยีงเป็นความสามารถในการรบัรูล้กัษณะของเสยีง จ านวนเสยีง 
และจ านวนพยางคท์ีป่รากฏในค า ผูท้ีไ่ม่มคีวามบกพรอ่งทางการส าเหนียกรูร้ะบบเสยีง
จะไดย้นิเสยีงในค านัน้ และสามารถแยกแต่ละเสยีงในค าออกจากกนัได้ ซึง่เป็นพืน้ฐาน
ในการเขา้ใจค าพยางคเ์ดยีวไปจนถงึค าหลายพยางค ์จงึสามารถอ่านค าได้ สว่นผูท้ีม่ ี
ความบกพร่องในการอ่านค าและการสะกดค า จะมคีวามบกพร่องในการส าเหนียกรู้
ระบบเสยีงจึงไม่สามารถอ่านค าได้ (พุทธชาติ โปธิบาล และ วนัทนีย์ พนัธชาติ, 
2550) 
 

 การศกึษาของ Coltheart (2005, pp. 49-50) เรื่อง “Analysing Developmental 
Disorders of Reading” ไดพ้บวา่ปญัหาดา้นการอ่านสามารถแสดงออกมาไดห้ลากหลาย
รูปแบบขึน้อยู่กบัระดบัที่เดก็ประสบปญัหา เพราะกระบวนการของระบบขอ้มูลภายใน
สมองจะมสีว่นประกอบและหน้าทีท่ีแ่ตกต่างกนัออกไป นอกจากน้ี Coltheart ไดส้รุปวา่
ปญัหาของผูท้ี่มคีวามบกพร่องทางดา้นการอ่านม ี5 ลกัษณะ ไดแ้ก่ ปญัหาในการ
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ตคีวามหมาย (semantics) ปญัหาในกระบวนการผลติค าพดู (spoken word production) 
ปญัหาในการใชต้วัอกัษร (letter identification) ปญัหาในการประยุกตใ์ชก้ฎอกัษรกบั
เสยีง (letter-sound rule application) และปญัหาในการจดจ ารปูค า (visual word 
recognition) Coltheart กล่าววา่ขัน้ตอนของการมคีวามสามารถในการอ่านเบือ้งตน้ม ี
3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  
 

ขัน้ตอนที ่1: ขัน้ตอนการจ าแนกความต่าง (the discrimination-net phase) 
ในขัน้ตอนน้ีเดก็ทีพ่ยายามอ่านออกเสยีงจะแยกแยะความแตกต่างทีเ่กดิขึน้ในชุดค า
ชุดเลก็ๆ ทีเ่ดก็มอียูใ่นชุดการอ่านของเดก็  

 

ขัน้ตอนที ่ 2: ขัน้ตอนการถอดรหสัทางเสยีง (the phonological recoding 
phase) เป็นขัน้ตอนการเรยีนรูค้วามสมัพนัธ์ที่เกดิขึน้ระหว่างตวัอกัษรแต่ละตวักบั
เสยีงของตวัอกัษรเหล่านัน้ ซึ่งจะท าใหเ้ดก็สามารถหลุดพน้จากขัน้ตอนการจ าแนก
ความต่างได ้ในขัน้ตอนน้ีเดก็จะเรยีนรูก้ฎทีเ่ชื่อมโยงเสยีงกบัตวัอกัษร หรอืกฎอกัษร
กบัเสยีง (letter-sound rule) เพราะเดก็จะสามารถจดจ ารปูค าไดจ้ านวนจ ากดั แต่เดก็
จะจ าค าจ านวนมากได้จากเสยีงของค า (นัน่ก็คือสามารถจ าค าที่มคีนพูดกบัเขาได้) 
ความรูเ้รือ่งกฎอกัษรกบัเสยีงจะท าใหเ้ดก็สามารถจ าค าจากเสยีงไดอ้ยา่งน้อยกท็ีเ่ป็น
ค าซึง่เป็นไปตามกฎ และทางเดยีวทีจ่ะประเมนิวา่เดก็สามารถใชก้ฎอกัษรกบัเสยีงใน
การแปลงอกัษรใหเ้ป็นเสยีงได ้ (หรอือาจกล่าวไดว้า่มกีารส าเหนียกรูร้ะบบเสยีงด)ี ก็
โดยการทีใ่หเ้ดก็อ่านออกเสยีงค าเทยีม 

 

ขัน้ตอนที ่3: ขัน้ตอนการจ าค าอตัโนมตั ิ(automatic whole-word recognition) 
ความสามารถทางการอ่านทีเ่กดิขึน้ไดจ้ากความสามารถในการถอดรหสัทางเสยีงยงั
ไมท่ าใหเ้กดิการอ่านอยา่งมทีกัษะเน่ืองจากสาเหตุ 3 ประการคอื 1) วธิกีารอ่านออกเสยีง
ชา้และล าบาก 2) ภาษาองักฤษมคี าจ านวนมากทีม่กีารสะกดค าผดิปกตไิปจากกฎอกัษร
กบัเสยีงและ 3) ภาษาองักฤษมคี าพอ้งเสยีง (ค าทีม่รีปูค าและความหมายต่างกนัแต่มี
เสยีงเหมอืนกนั) จ านวนมาก เน่ืองจากปญัหาทัง้สามประการเกีย่วขอ้งกบัการถอดรหสั
ทางเสยีงในการอ่าน ดงันัน้เพื่อทีจ่ะไปถงึการอ่านอยา่งมทีกัษะไดใ้นทีส่ดุ ในขัน้ตอน
น้ีเด็กจึงจะต้องหนัมาเรยีนรู้การเข้าถึงค าในคลงัศพัท์อย่างรวดเร็วแบบอตัโนมตัิ
โดยตรงจากการจดจ ารปูค า มากกวา่การเขา้ถงึค าโดยออ้มผา่นการถอดรหสัทางเสยีง 
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 การศกึษาในต่างประเทศที่มกีารใช้ค าเทยีมในการประเมนิความสามารถ
ทางการอ่านของเดก็เช่นการศกึษาทีต่พีมิพใ์นสหราชอาณาจกัรของ Temple and Marshall 
(1983) ซึง่ศกึษาเรื่อง “A Case Study of Developmental Phonological Dyslexia” 
โดยเปรยีบเทยีบการทดสอบการอ่านค าเทยีมกบัการอ่านค าปกตขิอง H.M. (นามสมมุต)ิ 
เดก็หญงิอายุ 17 ปีซึ่งมรีะดบัสตปิญัญาปกตแิต่มผีลการเรยีนไม่ด ีการศกึษาน้ีใช้
ค าเทยีมจ านวน 25 ค า และค าปกตจิ านวน 25 ค า ผลการศกึษาพบวา่ H.M. อ่านค า
ปกตไิดถ้กูตอ้งทุกค าแต่อ่านค าเทยีมไดถ้กูตอ้งเพยีง 9 ค า เมื่อพจิารณาค าเทยีมจ านวน 
16 ค าทีอ่่านไม่ไดก้พ็บว่า H.M. อ่านค าเทยีมจ านวน 14 ค าเป็นค าปกตทิีม่รีปูค า
คลา้ยคลงึกบัค าเทยีม เชน่ fime อ่านเป็น firm สว่นค าเทยีมอกี 2 ค าอ่านเป็นค าอื่นที่
รูปค าไม่มีความคล้ายคลึงกับค าเทียม นอกจากน้ีผลการศึกษายังพบว่า H.M. 
สามารถอ่านค าเทยีมทีเ่ป็นค าพอ้งเสยีงกบัค าปกตไิดด้กีวา่ค าทีไ่มพ่อ้งเสยีงกบัค าปกติ 
แต่ไม่สามารถอ่านค ายาวไดไ้มว่่าจะเป็นค าเทยีมหรอืค าปกต ิความสามารถในการอ่าน
ของ H.M. เทยีบเทา่กบัเดก็อาย ุ10 ปี 11 เดอืน ลกัษณะความบกพรอ่งทางภาษาทีพ่บ
จากการศกึษาการอ่านค าเทยีมแสดงใหเ้หน็วา่เป็นอาการบกพรอ่งทางการอ่านทีเ่กดิ
จากระบบเสยีง หรอืทีเ่รยีกวา่ phonological dyslexia การศกึษาน้ีเป็นตวัอยา่งทีแ่สดง
ใหเ้หน็ว่าอาการความบกพร่องทางการอ่านทีเ่กดิจากการขาดการส าเหนียกรูร้ะบบ
เสยีง (phonological awareness) สามารถประเมนิไดจ้ากการอ่านค าเทยีม  
 

 Torgesen and Mathes (2002) กล่าวว่า การส าเหนียกรู้ระบบเสยีง 
(phonological awareness) เกีย่วขอ้งกบัการตระหนกัรูแ้ละความเขา้ใจเรื่องโครงสรา้ง
ทางเสยีงของค าในแต่ละภาษา หรอืเป็นความสามารถในการสงัเกต จดจ า และจดัการ
เสยีงแต่ละเสยีงในค าได ้การเรยีนรูก้ารอ่านจะท าใหน้ักเรยีนมคีวามตระหนักรูเ้รื่อง
หน่วยเสยีงซึง่ประกอบอยูภ่ายในค าได ้ดงันัน้การเปลีย่นหน่วยเสยีงในต าแหน่งต่างๆ 
ของค าจะชว่ยท าใหเ้ราสามารถสรา้งค าใหม่ๆ  ไดห้ลายรปูแบบ 
 

 ผู้วิจยัใคร่จะอธิบายว่าหลกัการของการส าเหนียกรู้ระบบเสยีงคือต้องมี
ความรูค้วามเขา้ใจเรื่องหน่วยเสยีงเป็นอนัดบัแรก เพราะหน่วยเสยีง (phoneme) คอื
หน่วยที่เล็กที่สุดในภาษาที่ท าให้เกิดความแตกต่างด้านความหมายของค าได ้
ตวัอยา่งเช่น ค าวา่ ดกั ประกอบดว้ย 3 หน่วยเสยีง คอื /d/ - /a/ - /k/ ถา้เปลีย่นหน่วยเสยีง



110 Humanities Journal Vol.23 No.1 (January-June 2016) 
 

พยญัชนะตน้ กจ็ะสรา้งค าอื่นได ้เชน่ ผกั กกั ถา้เปลีย่นหน่วยเสยีงสระ กส็รา้งค าใหม่
ไดเ้ชน่ ดก ดอก หรอืการเปลีย่นหน่วยเสยีงพยญัชนะทา้ยกจ็ะไดค้ าใหม ่เช่น ดบั ดดั 
เป็นตน้ กล่าวไดว้่าการส าเหนียกรูร้ะบบเสยีงมคีวามส าคญัต่อการเรยีนรูท้กัษะการ
อ่านค าเบือ้งตน้ คอื 
 

1) การส าเหนียกรู้ระบบเสียงช่วยท าให้เด็กมีความเข้าใจเรื่อง
หลกัการสะกดค า  

2) การส าเหนียกรูร้ะบบเสยีงช่วยท าใหเ้ดก็สงัเกตและจดจ าวธิกีารที่
ใช้ตวัอกัษรแทนเสยีงในค าได้ ถ้าเดก็สามารถสงัเกตและจดจ าหน่วยเสยีงในค าได ้
เดก็กจ็ะเขา้ใจวธิกีารน าตวัอกัษรมาใชแ้ทนหน่วยเสยีงในรปูค า ช่วยใหเ้ดก็มคีวามรู้
ความเขา้ใจเรือ่งความสอดคลอ้งกนัระหวา่งเสยีงและตวัอกัษรในลกัษณะหน่ึงต่อหน่ึง 
และเป็นการช่วยให้เด็กมคีวามรู้ความเข้าใจเรื่องรูปแบบการสร้างค าและสามารถ
จดจ าได ้ท าใหเ้ดก็สามารถอ่านไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 

3) การส าเหนียกรูร้ะบบเสยีงจะช่วยแสดงความเป็นไปไดข้องค าใน
บริบทต่างๆ ถ้าเด็กรู้ว่าเสยีงหน่ึงถูกแทนด้วยตวัอกัษรใดได้อย่างถูกต้อง เด็กก็
สามารถคน้หาค าศพัทท์ีเ่ริม่ตน้ดว้ยเสยีงนัน้ๆ ในบรบิทได ้เพราะสามารถน าความรู้
เรื่องระบบเสยีงมาใช้ในการค้นหาค าที่มหีน่วยเสยีงใกล้เคียงกนัได้อย่างถูกต้อง
รวดเรว็  
 

 การศกึษาความสามารถในการส าเหนียกรูร้ะบบเสยีงลกัษณะหน่ึงคอืการ
ทดสอบการอ่านค าเทยีม เน่ืองจากค าเทยีมเป็นค าทีน่กัเรยีนไมเ่คยเหน็มาก่อน หาก
นกัเรยีนไมม่ปีญัหาในการส าเหนียกรูร้ะบบเสยีง กจ็ะสามารถเชื่อมโยงรปูค าทีเ่หน็กบั
ลกัษณะการสะกดค าทีเ่คยเรยีนรูม้าได ้และนกัเรยีนจะสามารถอ่านค าเทยีมไดถ้กูตอ้ง 
 
 

2. วิธีการศึกษาวิจยั 
 
โครงการวจิยัน้ีด าเนินการระหวา่งเดอืนพฤษภาคม 2554 ถงึเดอืนเมษายน 

2555 โดยมสีถานทีเ่กบ็ขอ้มลูและระยะเวลาในการเกบ็ขอ้มลูดงัน้ี  
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1) โรงเรยีนอนุบาลเลย เกบ็ขอ้มลูเมื่อวนัที ่12 พฤษภาคม 2554 จ านวน
นกัเรยีน 92 คน  

2) โรงเรยีนอนุบาลยะลา เกบ็ขอ้มลูเมื่อวนัที ่19 พฤษภาคม 2554 จ านวน
นกัเรยีน 104 คน  

3) โรงเรยีนอนุบาลราชบุรี เก็บขอ้มูลเมื่อวนัที่ 19-20 พฤษภาคม 2554 
จ านวนนกัเรยีน 112 คน  

4) โรงเรียนอนุบาลล าพูน เก็บข้อมูลเมื่อวันที่ 23 พฤษภาคม 2554 
จ านวนนกัเรยีน 160 คน  

 

ประชากรนกัเรยีนทัง้หมดเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ยกเวน้นกัเรยีน
โรงเรยีนอนุบาลราชบุรทีีม่ที ัง้นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 และ 5 เน่ืองจากจ านวน
นักเรียนในชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 มีเพียง 2 ห้องเรียน จึงต้องเก็บข้อมูลเพิ่มจาก
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 อกี 2 หอ้งเรยีน รวมจ านวนประชากรทีเ่กบ็ขอ้มลูทัง้สิน้ 
468 คน 

 

การทีผู่ว้จิยัเลอืกประชากรทีศ่กึษาเป็นนกัเรยีนทีจ่บชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 
แลว้ เน่ืองจากเดก็ในวยัน้ีสิน้สุดพฒันาการทกัษะการอ่านแลว้ ผูว้จิยัเหน็ว่าการเกบ็
ขอ้มลูจากเดก็ทีพ่น้ระยะพฒันาการทกัษะการอ่านแลว้จะท าใหไ้ดข้อ้มลูทีไ่มม่ขีอ้กงัขา
ว่าปญัหาการอ่านทีเ่กดิขึน้อาจเน่ืองมาจากเดก็ยงัอยู่ในระยะพฒันาการทกัษะการอ่าน
ซึง่ท าใหไ้ม่สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้ง นิชรา เรอืงดารกานนท ์(2552) ใหร้ายละเอยีด
พฒันาการทกัษะการอ่านของเดก็ไทยไวว้า่ เดก็ในวยัจบชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 หรอื
เดก็ทีม่อีายุ 7-8 ปีจะมทีกัษะการอ่านคอื สามารถเชื่อมโยงเสยีงกบัตวัอกัษรในการอ่าน
สะกดค าทีไ่มเ่คยเหน็ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง เริม่เรยีนรูก้ารแยกพยางคจ์ากค าทีม่หีลายพยางค์
ได ้สามารถอ่านค าทีม่หีลายพยางคไ์ดอ้ยา่งถูกต้อง เริม่อ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้งคล่องแคล่ว 
สามารถอ่านและท าความเขา้ใจเน้ือหาที่เหมาะกบัระดบัชัน้ สามารถออกเสยีงได้
ถูกตอ้งเวลาสะกดค าและอ่านอยา่งเป็นธรรมชาต ิสว่นเดก็ในวยัจบชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่3 หรอืเดก็ทีม่อีายุ 8-9 ปีจะมทีกัษะการอ่านคอื สามารถอ่านไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
คล่องแคล่วและท าความเขา้ใจเน้ือหาทีเ่หมาะกบัระดบัชัน้ สามารถอ่านเน้ือหาไดย้าว
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และมากขึน้ สามารถสรปุความจากเน้ือหาทีอ่่านได ้และสามารถใชพ้จนานุกรมในการ
เรยีนรูค้วามหมายค าทีไ่มเ่คยเหน็ได ้

 

 การเกบ็ขอ้มูลการอ่านค าเทยีมท าโดยใหน้ักเรยีนอ่านค าเทยีมจ านวน 21 
ค า ทีก่ าหนดไว ้แลว้ผูว้จิยับนัทกึเสยีงอ่าน เวลาในการอ่าน และพฤตกิรรมการอ่าน
ของนกัเรยีนแต่ละคนตัง้แต่เริม่อ่านจนสิน้สดุการอ่าน ทัง้น้ีค าเทยีมหมายถงึค าทีม่รีปู
เป็นค าไทยแต่ไมม่คีวามหมาย เป็นค าทีผู่ว้จิยัก าหนดสรา้งขึน้จากความเป็นไปได ้ใน
การเกดิรูปค าไทยที่มกีารสะกดตรงตามมาตราตวัสะกด ค าทัง้หมดเป็นค าที่มเีสยีง
พยญัชนะตน้ เสยีงสระ และเสยีงพยญัชนะทา้ยครบตามจ านวนหน่วยเสยีงภาษาไทย
คอื หน่วยเสยีงพยญัชนะตน้ 21 หน่วยเสยีง หน่วยเสยีงสระ 21 หน่วยเสยีง และหน่วย
เสยีงพยญัชนะทา้ย 8 หน่วยเสยีง ค าเทยีมจ านวน 21 ค าทีใ่ชใ้นการทดสอบไดแ้ก่ เปิน  
ผมี  บิว่  ตึ้ม  เถม็  ดกื  เจยีบ  ชุย้  กว้ด  โอง้  ขอ้ม  แมบ็  เนิม่  งมู  เวม  แยน หลม  รอ็ด  
ฝบั  เสอืน  และ ฮาว อย่างไรกต็าม เน่ืองจากเกดิความผดิพลาดในการพมิพแ์บบเกบ็
ขอ้มลูท าใหไ้มส่ามารถใชข้อ้มลูของการอ่านค าวา่ ขอ้ม ได ้ผูว้จิยัจงึไมน่ าขอ้มลูค าวา่ 
ขอ้ม มาวเิคราะหใ์นการศกึษาครัง้น้ี ดงันัน้ค าเทยีมทีใ่ชใ้นการศกึษาน้ีจงึมจี านวน 20 
ค า 
 
 

3. ผลการศึกษา 
 

3.1 ผลการอ่านค าเทียม 
 
เน่ืองจากจ านวนประชากรที่ใช้ในการเก็บขอ้มูลในจุดเก็บขอ้มูลแต่ละแห่งมี

จ านวนไม่เท่ากนั เพื่อให้สามารถเปรยีบเทยีบขอ้มูลไดอ้ย่างชดัเจน ผู้วจิยัจงึน าเสนอ
ผลการอ่านค าเทยีมของนกัเรยีนเป็นอตัรารอ้ยละ ดงัน้ี 
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ภาพที ่1. แสดงคา่รอ้ยละของจ านวนนกัเรยีนในจงัหวดัยะลาทีอ่า่นค าเทยีมถกูและผดิ 
 

ภาพที ่2. แสดงค่ารอ้ยละของจ านวนนกัเรยีนในจงัหวดัราชบุรทีีอ่่านค าเทยีมถกูและผดิ 
 

ภาพที ่3. แสดงค่ารอ้ยละของจ านวนนกัเรยีนในจงัหวดัล าพนูทีอ่่านค าเทยีมถกูและผดิ 
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ภาพที ่4. แสดงค่ารอ้ยละของจ านวนนกัเรยีนในจงัหวดัเลยทีอ่่านค าเทยีมถูกและผดิ 
 

เมื่อเปรียบเทียบการอ่านค าเทียมของนักเรียนในจงัหวดัยะลา ราชบุร ี
ล าพนู และเลย จะพบวา่นกัเรยีนในจงัหวดัยะลามคีวามสามารถในการอ่านค าสงูทีส่ดุ 
เหน็ไดจ้ากอตัรารอ้ยละของค าทีน่กัเรยีนอ่านถูกตอ้งมอีตัราเฉลีย่รอ้ยละ 68 ในขณะ
ทีน่ักเรยีนในจงัหวดัล าพนูมคีวามสามารถในการอ่านค าเทยีมไดถู้กต้องรองลงมามี
อตัราเฉลีย่รอ้ยละ 55 สว่นนกัเรยีนในจงัหวดัราชบุรสีามารถอ่านค าเทยีมไดถู้กตอ้ง
เฉลีย่รอ้ยละ 52 และนกัเรยีนในจงัหวดัเลยสามารถอ่านค าเทยีมไดถู้กตอ้งเฉลีย่รอ้ยละ 
45 เพื่อใหเ้หน็ชดัเจนผูว้จิยัแสดงการเปรยีบเทยีบอตัรารอ้ยละของค่าเฉลี่ยการอ่าน
ถกูและการอ่านผดิดงัภาพต่อไปน้ี 

 

 

 
 

ภาพที ่5. แสดงคา่เฉลีย่การอ่านค าเทยีมถกูและผดิของนกัเรยีน 
ในจงัหวดัยะลา ราชบุร ีล าพนู เลย 
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ส าหรบัค าทีน่ักเรยีนสามารถอ่านไดถู้กต้องมากที่สุดคอืค าว่า งมู ซึ่งมอีตัรา
การอ่านถูกตอ้งเฉลีย่รอ้ยละ 73.87 สว่นค าวา่ ชุย้ เป็นค าทีน่กัเรยีนสามารถอ่านได้
ถกูตอ้งน้อยทีส่ดุคอืมอีตัราการอ่านถกูตอ้งเฉลีย่รอ้ยละ 30.33  

 

 
 

ภาพที ่6. แสดงรอ้ยละการอา่นถกูในการอา่นค าวา่ งมู ของนกัเรยีน 4 จงัหวดั  
 

 
 

ภาพที ่7. แสดงรอ้ยละการอา่นถกูในการอา่นค าวา่ ชุย้ ของนกัเรยีน 4 จงัหวดั  
 

เมือ่พจิารณาขอ้มลูการออกเสยีงค าวา่ งมู และ ชุย้ ผูว้จิยัสนันิษฐานวา่การ
ทีน่ักเรยีนสามารถอ่านค าวา่ งมู ไดถู้กตอ้งมากทีสุ่ดเน่ืองจากรปูอกัษร ง ไมม่คีวาม
คลา้ยคลงึกบัตวัอกัษรอื่น สระอเูป็นสระทีป่รากฏดา้นล่างตวัอกัษรซึง่อาจจะสบัสนได้
กบัเสยีงสระ อุ เท่านัน้ นอกจากน้ียงัไมม่เีครื่องหมายวรรณยุกต ์ท าใหน้กัเรยีนสามารถ
ออกเสยีงวรรณยุกตไ์ดถู้กตอ้ง สว่นค าวา่ ชุย้ ประกอบดว้ยพยญัชนะตน้ทีเ่ป็นอกัษรต ่า 
และมเีครื่องหมายวรรณยุกตโ์ทซึง่ท าใหต้อ้งออกเสยีงเป็นเสยีงวรรณยุกตต์ร ีแต่การ
พจิารณาขอ้มูลพบว่านักเรยีนออกเสยีงวรรณยุกต์เป็นเสยีงวรรณยุกต์โทมากกว่า
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เสยีงวรรณยุกตต์ร ีจงึสนันิษฐานวา่นกัเรยีนมคีวามสบัสนในการออกเสยีงวรรณยุกต์
ของค าทีม่พียญัชนะตน้เป็นอกัษรต ่าเน่ืองจากรปูและเสยีงวรรณยกุตไ์มส่อดคลอ้งกนั 

 
3.2 ปัญหาความบกพร่องทางการอ่าน 

 

ปญัหาการอ่านของเดก็นักเรยีนทีผู่ว้จิยัวเิคราะหจ์ากขอ้มลูการอ่านค า
เทยีมสะทอ้นถงึความสบัสนทัง้ในเรื่องรปูอกัษรและเรื่องเสยีง ขอ้มลูทีเ่ป็นรปูพยญัชนะ 
รูปสระ และรูปวรรณยุกต์ที่น ามาแสดงได้จากการวิเคราะห์เสียงอ่านค าเทียมของ
นกัเรยีนแลว้ถอดออกมาเป็นรปูค าตามเสยีงอ่าน 
 
3.2.1 ปญัหาทีเ่กดิจากความสบัสนเรือ่งรปูอกัษร 

ความสบัสนเรือ่งรปูอกัษรเกดิจากความคลา้ยคลงึกนัของตวัอกัษรภาษาไทย 
ท าใหน้กัเรยีนเหน็อกัษรในค าผดิไป ขอ้มลูการอ่านค าเทยีมของนกัเรยีนท าใหพ้บว่า
มคีวามสบัสนของรปูอกัษรหลายลกัษณะดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

1) รปูอกัษรพยญัชนะ 
 รปูอกัษรพยญัชนะตน้ในค าเทยีมต่อไปน้ีอาจมคีวามสบัสนกบัรปูอกัษร

พยญัชนะทีค่ลา้ยกนัดงัแสดงต่อไปน้ี 
 

ตารางที ่1  
ตวัอยา่งรปูอกัษรพยญัชนะทีน่กัเรยีนสบัสน 

 

ค าเทยีม รปูพยญัชนะตน้ รปูอกัษรทีถ่อดจากเสยีงที่
นกัเรยีนอ่าน 

กว้ด ก ก   ค   ถ    ด   กว   กร 
เปิน ป ป   บ   พ    
ผมี ผ ผ   ฟ   ป    
บิว่ บ บ   ป   พ    ว 
เถม็ ถ ถ   ต    ด    ก 
ชุย้ ช ช   ซ    ธ    จ 
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 นอกจากน้ีอกัษรทีป่รากฏในค ากอ็าจมสีว่นท าใหเ้กดิความสบัสนในการ
มองเห็นพยญัชนะต้นได้ เช่น ในการอ่านค าว่า ก้วด นอกจากนักเรยีนจะมคีวาม
สบัสนรูปพยัญชนะต้น ก กับรูปพยัญชนะ ค ถ แล้ว นักเรียนยังออกเสียงที่มี
ความสมัพนัธก์บัรปูพยญัชนะทา้ย ด และรปูพยญัชนะตน้ควบ กว กร 

 

2) รปูอกัษรสระ 
 รูปอกัษรสระในค าเทียมต่อไปน้ีอาจมีความสบัสนกบัรูปอกัษรสระที่

คลา้ยกนัดงัน้ี 
 

ตารางที ่2  
ตวัอยา่งรปูอกัษรสระทีน่กัเรยีนสบัสน 

 

ค าเทยีม รปูสระ รปูอกัษรทีถ่อดจากเสยีงทีน่กัเรยีนอ่าน 
เน่ิม เอ ิ เอ  แอ  อ ิ  อ ี  อ ึ  อ ื  เอยี  เออื 
แมบ็ แอ ็ เอ  แอ  เออ   
ดกื อ ื อ ึ  อ ิ  อ ี  เอยี  เออื  เออ      
ผมี อ ี อ ิ  อ ึ  อ ื  เออ  เอยี 
บิว่ อ ิ อ ี  ออื  อวั   
ตึม้ อ ึ อ ื  อ ิ  อ ี  เอ  แอ  เออ   

 

 ความสบัสนเรื่องรปูสระทีม่คีวามคลา้ยคลงึกนัน้ีคาดวา่น่าจะเป็นสาเหตุ
ท าใหเ้กดิความสบัสนในการออกเสยีงสระดว้ย เช่น หากนักเรยีนมองเหน็สระ อ ืใน
ค าวา่ ดกื เป็นรปูสระ อ ีนกัเรยีนกจ็ะออกเสยีงสระ อ ีแทนเสยีงสระ อ ื

 

3) รปูวรรณยกุต ์
 การออกเสยีงวรรณยุกต์ในค าภาษาไทยมคีวามสมัพนัธ์กบัชนิดของ

อกัษรพยญัชนะตน้วา่จะเป็นอกัษรสงู อกัษรกลาง หรอือกัษรต ่า และการมโีครงสรา้ง
พยางค์เป็นหรอืพยางค์ตายเสยีงสัน้หรอืเสยีงยาว ดงันัน้หากนักเรยีนไม่สามารถ
จดจ ากฎเกณฑ์การออกเสยีงวรรณยุกต์ในโครงสรา้งพยางค์แบบต่างๆ ไดก้จ็ะออก
เสยีงวรรณยุกต์ผดิไป การวเิคราะห์การอ่านค าเทยีมพบว่านักเรยีนมปีญัหาในการ
อ่านออกเสยีงวรรณยกุตข์องค าเทยีมทุกค า ตวัอยา่งดงัแสดงในตาราง 
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ตารางที ่3  
ตวัอยา่งเสยีงวรรณยกุตท์ีน่กัเรยีนสบัสน 

 

ค าเทยีม รปูวรรณยกุต ์ เสยีงวรรณยกุต ์ เสยีงวรรณยกุตท์ีน่กัเรยีนอ่าน 
แยน ไมม่ ี สามญั สามญั   เอก   โท   ตร ี  จตัวา 
ผมี ไมม่ ี จตัวา สามญั   เอก   โท   ตร ี  จตัวา 
เจยีบ ไมม่ ี เอก สามญั   เอก   โท   ตรี  
บิว่ ไมเ้อก เอก สามญั   เอก   โท   ตร ี  จตัวา 
เน่ิม ไมเ้อก โท สามญั   เอก   โท   ตร ี  จตัวา 
โอง้ ไมโ้ท โท สามญั   เอก   โท   ตร ี  จตัวา 
ชุย้ ไมโ้ท ตร ี สามญั   เอก   โท   ตรี   จตัวา 

 

(หมายเหตุ: เสยีงวรรณยุกตท์ีข่ดีเสน้ใต ้เช่น สามญั หมายถงึเสยีงวรรณยุกต์
ทีม่จี านวนนักเรยีนอ่านมากทีส่ดุของค านัน้ เสยีงวรรณยุกตท์ีเ่ป็นอกัษรตวัเอยีง เช่น 
โท หมายถงึเสยีงวรรณยกุตท์ีม่จี านวนนกัเรยีนอ่านรองลงไปของค านัน้) 

 

3.2.2 ปญัหาทีเ่กดิจากความสบัสนเรือ่งเสยีง 
1) เสยีงพยญัชนะ 
 การออกเสยีงพยญัชนะตน้ค าว่า เปิน มนีักเรยีนออกเสยีงพยญัชนะต้น

เป็นเสยีงควบกล ้า pr แสดงใหเ้หน็ว่านักเรยีนอาจสบัสนว่าค าน้ีควรออกเสยีงควบกล ้า
แมว้า่ในรปูค าจะไมป่รากฏอกัษรควรกล ้า 

 

 การออกเสยีงพยญัชนะตน้ค าว่า รอ็ด มนีักเรยีนออกเสยีงพยญัชนะต้น
เป็นเสยีง r และ l ในจ านวนใกลเ้คยีงกนั แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรยีนอาจสญูเสยีง r ใน
ระบบเสยีงของตนไปแลว้ แมว้า่จะเหน็รปู ร กไ็มส่ามารถออกเสยีง r ได ้

 

2) เสยีงสระ 
 ความสบัสนเกีย่วกบัการออกเสยีงสระสว่นใหญ่มสีาเหตุมาจากความสบัสน

เรือ่งรปูสระดงัทีไ่ดก้ล่าวแลว้ในขอ้ 2.1.2 นอกจากน้ี ผูว้จิยัพบวา่นกัเรยีนจ านวนหน่ึง
มคีวามสบัสนเรือ่งเสยีงสระสัน้ยาว จงึออกเสยีงค าทีม่รีปูสระสัน้เป็นเสยีงสระยาว เช่น 
เถม็  แมบ็ รอ็ด หรอืออกเสยีงค าทีม่รีปูสระยาวเป็นเสยีงสระสัน้ เชน่ เวม  
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3) เสยีงวรรณยกุต ์
 ปญัหาความสบัสนเรือ่งเสยีงวรรณยกุตใ์นค าภาษาไทยเกดิจากความสมัพนัธ์

ของรปูวรรณยุกตก์บัชนิดของอกัษรพยญัชนะและโครงสรา้งพยางค ์ดงัไดก้ล่าวแลว้ใน
หวัขอ้ 2.1.3 จงึจะไมก่ล่าวซ ้าอกี อยา่งไรกต็าม ผูว้จิยัตัง้ขอ้สงัเกตวา่ความสบัสน
เรือ่งเสยีงวรรณยกุต ์หรอืแมก้ระทัง่เสยีงพยญัชนะและเสยีงสระ อาจมสีาเหตุเน่ืองมาจาก
อทิธพิลของภาษาไทยถิน่ที่เป็นภาษาแม่ของนักเรยีนกไ็ด ้จงึควรจะมกีารศกึษาให้
ลกึซึง้ต่อไป 

 
 

4. สรปุ 
 
 จากการไปเกบ็ขอ้มูลและสมัภาษณ์นักเรยีนในโรงเรยีนทัง้สีแ่ห่งประกอบ
กบัผลการศกึษาที่พบว่าเดก็นักเรยีนในจงัหวดัเลยสามารถอ่านค าเทยีมไดน้้อยกว่า
นกัเรยีนในจงัหวดัอื่น นกัเรยีนใชเ้วลาค่อนขา้งนานในการอ่านค า และเมื่อขอใหบ้อก
วธิสีะกดค า นกัเรยีนกจ็ะอ่านตามรปูตวัอกัษร เช่น เนิม่ อ่านว่า สระเอ นอหนู สระอ ิ
มอมา้ ไมเ้อก ขอ้มลูเหล่าน้ีสะทอ้นปญัหาการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทยซึ่งครอูาจจะ
ใชว้ธิกีารสอนทีไ่มเ่หมาะสมกบัลกัษณะของภาษาไทย ท าใหน้กัเรยีนขาดการส าเหนียก
รูร้ะบบเสยีง ส่งผลใหไ้ม่สามารถประสมค าไดแ้มว้่าจะเป็นค าที่มโีครงสรา้งงา่ยๆ ไม่
แตกต่างจากรูปค าที่นักเรยีนเคยเหน็มาก่อน นอกจากน้ีผลการวเิคราะห์การอ่านของ
นกัเรยีนพบวา่ความสามารถในการอ่านค าเทยีมของนกัเรยีนสะทอ้นปญัหาทีม่ผีลต่อ
การอ่านคือความสับสนเกี่ยวกับรูปเขียนของค าและความสับสนเกี่ยวกับ
ความสมัพนัธข์องรปูกบัเสยีงของค า 
 

การเสนอบทความนี้มุ่งเน้นใหเ้ขา้ใจความส าคญัของการส าเหนียกรูร้ะบบ
เสยีงซึ่งเป็นแก่นแท้ของปญัหาการอ่านไม่ออก และส่งผลไปยงัการเขยีนไม่ไดข้อง
เดก็ไทย ผูเ้ขยีนหวงัว่าการน าเสนอเรื่องน้ีจะเป็นพืน้ฐานใหม้กีารศกึษาปญัหาความ
บกพร่องทางการอ่านและการเขยีนของเดก็ไทยที่สมัพนัธ์กบัการส าเหนียกรูร้ะบบ
เสยีงอยา่งลกึซึง้ต่อไป  
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