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บทคดัย่อ 

การวิจัยนี้  มุ่งค้นหาบริบทแวดล้อมธรรมชาติที่มีความสมัพันธ์กับวิถีชีวิตและรูปแบบเนื้อหาสถาปัตยกรรม          
พืน้ถิน่ที่อยู่ติดกบัน ้า โดยใช้วธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพผสมผสานกบัการวจิยัภาคสนาม การส ารวจรูปลกัษณ์ ปรากฏการณ์
ของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น การสมัภาษณ์ที่ไม่มีโครงสร้างเคร่งครดัมากนัก กรอบความคิดวิเคราะห์ในมิตินิเวศวิทยา
วฒันธรรมและการวเิคราะหเ์ชงิเปรยีบเทยีบร่วมกนั 

ผลการวิจัยพบว่าการปรับตัวของเรือนพื้นถิ่นทะเลน้อยมีการแปรเปลี่ยนทัง้ในระบบของที่ว่างภายนอก              
ทีว่่างภายในและองคป์ระกอบเรอืนทีเ่กดิจากหลายปัจจยัจ าแนกไดด้งันี้ การปรบัตวัของทีว่่างภายนอกทีเ่กดิจากระบบนิเวศ
ธรรมชาติยงัผลให้พื้นที่ทางเดนิบนผนืดนิปรบัตวัเป็นทางเดนิสะพานไม้ยกสูง การพฒันาคมนาคมท าให้มกีารถมทีส่รา้ง
เรอืนแบบไม่มใีตถุ้นเหมอืนแต่ก่อน นอกจากนี้พบว่าการแปรเปลีย่นของเรอืนเครื่องผกูจากวสัดุธรรมชาตมิาเป็นเรอืนเครื่อง
สบัจากไม้จรงิและรบัวฒันธรรมการสรา้งเรอืนจากถิน่อื่นกม็กีารปรบัรูปทรงของหลงัคา วสัดุมุงเริม่เปลีย่นตามเทคโนโลยี
รวมถงึไม้เป็นคอนกรตีพรอ้มรูปลกัษณ์เรอืนสมยัใหม่ การแปรเปลีย่นพืน้ทีใ่ชส้อยและสภาพแวดลอ้มภายในเรอืนเป็นผล
จากทางเลยีบทะเลน้อยเสมอืนก าแพงดนิทีข่วางกัน้วฏัจกัรการขึน้ลงของน ้าทะเลทีท่่วมเจิง่นองอยู่ใต้ถุนเรอืนท าใหต้อ้งยา้ย
ทุกอย่างมาอยู่บนเรอืน นอกชานจงึเป็นพืน้ที่ส าคญัซึง่ขาดเสยีไม่ได ้ท่ามกลางการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมการด ารงชวีติ
แบบใหม่ทีค่บืคลานเขา้มา หอ้งขา้วซึง่เป็นสญัลกัษณ์วฒันธรรมชาวนากถ็ูกปรบัเปลีย่นเป็นหอ้งนอน เช่นเดยีวกบัหอ้งสว้ม
ทีเ่คยใชพ้ืน้ทีป่่ากระจูดเป็นทีข่บัถ่ายกย็า้ยมาอยู่บนเรอืน หอ้งครวัซึง่ใชร้ะเบยีงดา้นหลงักป็รบัเขา้มาอยู่ภายใน นับเป็นการ
ปรบัตวัและการเปลีย่นแปลงเพื่อย่างกา้วขา้มพน้จากความเป็นสงัคมบุพกาลทะเลน้อยในอดตี 
 
ค าส าคญั:  การปรบัตวั  การเปลีย่นแปลง  เรอืนพืน้ถิน่  หมู่บา้นทะเลน้อย 
 
Abstract 

This research aims to study the relationships between natural environment and ways of life in local waterside 
architectural structures. Qualitative methods by a field research approach to study appearances of vernacular 
architecture were adopted. Additionally, data were collected from unstructured interviews with a theoretical framework 
to analyze the dimensions of cultural ecology and comparative analysis framework. 

 It was found that the adaptation changes of Thale Noi community’s vernacular houses affected changes of 
interior and exterior structure and the features of houses. The adaptation of exterior space caused by the natural 
ecology resulted in changes of original soil walkway area to a high-lift wooden foot bridge. The space beneath the 
elevated floor of local houses are no longer built because of the development of current transportation. There is a 
change of simple house features called Ruen Khrueng Phook (house assembled by binding with natural materials, e.g. 
rattan) to a real hardwood house or Ruen Khrueng Sab. Due to the employment of other housing architectural styles 
and technological development, the roofing and building materials have been changed from wood to concrete and 

                                                           
1-2 สาขาสถาปัตยกรรมและผังเมือง คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  



วารสารวิชาการคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สจล.93

 

from traditional to contemporary style.  Changes of interior and utilizing spaces have been impacted by a roadside 
(becoming like a natural soil wall) along Thale Noi that blocks water circulation. Consequently, spaces under houses 
are flooded and elevated ground floors are fully utilized and one of the most important areas is a balcony. 
Furthermore, in the process of cultural changes and a new way of life is gradually approaching, the rice storage room 
culturally symbolized rice farmers is adapted as a bedroom. Likewise, a toilet is relocated from a detached outdoor 
area at Krachood (a grass-like plant, Sedges family) field to the indoor house area. The kitchen is relocated from an 
outside area behind the house to an inside area. In conclusion, modern development has brought adaptation to Thale 
Noi’s community to socially transform and live in the present. 
 
Keywords:  Adaptation,  Transformation,  Vernacular Dwelling Houses,   Thale Noi Community 
 
1. บทน า 

หมู่บ้านทะเลน้อย เป็นชุมชนเก่าดัง้เดมิ มกีารตัง้ถิน่ฐานอยู่ชายขอบดา้นทศิตะวนัตกของทะเลน้อย ซึง่เป็นพืน้ที่
ชุ่มน ้าต่อเนื่องกบัทะเลสาบสงขลาตอนบน ชาวบา้นเหล่านี้ประกอบอาชพี การประมง และ ท าหตัถกรรมพืน้บา้น ไดแ้ก่ เสื่อ 
หมวก แผ่นรองจาน ซึ่งเป็นงานหตัถกรรมที่ได้จากต้นกระจูดที่ขึน้อยู่ในพื้นที่ทะเลน้อย อนัเป็นตวัอย่างวถิีการด ารงชวีติ
ของชุมชนซึ่งสามารถบ่งบอกถึงการตัง้ถิ่นฐานชุมชนแบบพึ่งพาสภาพแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมโดยค านึงถึง
ทรพัยากรธรรมชาตแิละระบบนิเวศของลุ่มน ้าซึง่เป็นขมุทรพัยท์ีส่ามารถยงัประโยชน์เลีย้งชพีไดอ้ย่างยัง่ยนื  

จากวถิกีารด ารงชวีติดว้ยภูมปัิญญาชาวบา้นทีก่่อตวัขึน้ท่ามกลางบรบิทแวดลอ้มทางธรรมชาต ิแตกยอดออกหน่อ
เป็นผลผลติทางวฒันธรรมสู่การก่อรูปปั้นทรงเป็นกลุ่มของบา้นเรอืนในหมู่บา้นทะเลน้อย ซึง่สามารถสะทอ้นถงึเอกลกัษณ์
อนัโดดเด่น ทีเ่ป็นลกัษณะเฉพาะของทอ้งถิน่ (Local Significance) ทีแ่สดงถงึการปรบัตวัต่อการตัง้ถิน่ฐานอย่างเหมาะสม
กบัสภาพแวดลอ้ม ตลอดจนการน าทรพัยากรธรรมชาตมิาปรบัใชก้บัวถิกีารด ารงชวีติในวาระเวลาทีแ่ตกต่างกนัของแต่ละ
ฤดูกาล การรูจ้กัปรบัตวัและเปลีย่นแปลงพืน้ทีใ่ชส้อยภายในตวัเรอืนตามบรบิทสภาพแวดลอ้ม การเชื่อมต่อความสมัพนัธ์
ระหว่างเรอืนกนัดว้ยพืน้ทีท่างเดนิยงัสะทอ้นถงึการเกาะกลุ่มกนัทางสงัคม (Social Bond) อนัมคีวามสมัพนัธก์นัอย่างแนบ
แน่น การรูจ้กัปรบัตวัและแกปั้ญหาตวัเรอืนจากฤดนู ้าหลาก ตลอดจนรปูแบบทางสถาปัตยกรรมทีส่ะทอ้นถงึลกัษณะพืน้ถิน่
อย่างชดัเจน ทัง้จากวสัดุกระเบื้องหลงัคา ซึ่งสามารถเชื่อมโยงไปถงึแหล่งผลติอนัเป็นภูมปัิญญาและทรพัยากรของลุ่มน ้า
ทะเลสาบสงขลา  

ดงันัน้ เมื่อพจิารณาถงึบรบิทของพืน้ที ่ความส าคญัทางประวตัศิาสตร ์ความต่อเนื่องของวถิชีวีติ และเอกลกัษณ์
ความเป็นชุมชนเก่าดัง้เดมิ การปรบัตวัและเปลีย่นแปลงของเรอืนพืน้ถิน่หมู่บา้นทะเลน้อย ที่ผ่านกระบวนการชัง่น ้าหนัก
จากภูมปัิญญาชาวบา้น และบรบิทแวดลอ้มในแง่มุมต่าง ๆ จงึเป็นกรณีทีน่่าศกึษา ถงึการรูจ้กัพจิารณาเลอืกใชท้รพัยากรที่
มอียู่เดมิ การรูจ้กัปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มแบบพึง่พาในวถิทีางธรรมชาตไิดอ้ย่างเหมาะสม ซึง่เป็นเครื่องยนืยนัถงึ
การด ารงอยู่ของชุมชนทีพ่ึ่งพาสภาพแวดล้อมและปรบัเขา้กับวถิีการด ารงชวีติประจ าวนัอนัเป็นตวัอย่างในการตัง้ถิน่ฐาน
อย่างยัง่ยนืในวถิแีห่งโลกปัจจุบนั เพื่อต่อยอดลมหายใจใหก้บัสถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ต่อไป 

การศึกษาครัง้นี้จึงเป็นการศึกษาลักษณะกายภาพของเรอืนพื้นถิ่นหมู่บ้านทะเลน้อย รวมทัง้พัฒนาการและ               
ภูมปัิญญาที่มากบัการเปลี่ยนแปลงของเรอืนพื้นถิ่นและสภาพแวดลอ้มโดยรอบเรอืน ที่สมัพนัธ์กบัวถิีชวีติและความเชื่อ 
เพื่อเป็นขอ้มูลศกึษาเรื่องราวความเป็นมาปรากฏการณ์แห่งสถาปัตยกรรม อนัเป็นปรากฏการณ์แห่งสถานที ่ซึง่จะเป็นตวั
บ่งบอกอตัลกัษณ์ของคนและกลุ่มคนที่อาศยัอยู่ในสถานที่นัน้ ๆ วถิีวฒันธรรมซึ่งเป็นพื้นฐานการด ารงชวีติ จงึเป็นเรื่อง
ส าคญัของกระบวนการสรา้งสรรคส์ถาปัตยกรรมในยุคปัจจุบนั 

 
2. วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

2.1 เพื่อศกึษาการตัง้ถิน่ฐาน ความต่อเนื่องของชวีติและหมู่บา้น 
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2.2 เพื่อศึกษารูปลกัษณ์ โครงสร้างและองค์ประกอบของเรือนพื้นถิ่นที่สมัพันธ์กับสภาพแวดล้อม วิถีชีวิต            
ความเชื่อ  

2.3 เพื่อศกึษาภูมปัิญญาทีม่ากบัการเปลีย่นแปลงของเรอืนพืน้ถิน่และสภาพแวดลอ้มโดยรอบเรอืน 
 
3. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง 

การศกึษาวจิยัชิน้น้ีเริม่ต้นจากเกดิความคดิในขอ้สงสยัจนเป็นค าถามในการวจิยัว่า เรอืนไทย เรอืนพืน้ถิน่หมู่บา้น
ทะเลน้อยตัง้แต่แรกมานัน้มีลกัษณะรูปร่างหน้าตาอย่างไร ท าไมถึงเป็นแบบนี้ และเมื่อเป็นแบบนี้แล้วเกิดขึน้จากอะไร 
เพราะอะไร ค าถามจากขอ้สงสยัดงักล่าวน าไปสู่การคน้หาทีม่าทีไ่ปถงึแนวคดิ ทฤษฎ ีวธิกีารและหลกัการ  เพื่อหาค าตอบ
และตอบค าถามในล าดบัต่อไปจากนี้จะเป็นอย่างไร  

“เรอืนพืน้ถิน่” เป็นสถาปัตยกรรมทีส่รา้งขึน้จากฝีมอืช่างตามภูมปัิญญาความคดิของชาวบา้น ซึง่มคีวามสมัพนัธ์
กบัสภาพแวดลอ้มธรรมชาตแิละวถิชีวีติ เมื่อแยกออกเป็นส่วน ๆ จะปรากฏใหเ้หน็เป็นภาพเขา้ใจได ้ดงันี้ (อรศริ ิปาณินท,์ 
2553) 

 

เรอืนพืน้ถิน่ → วถิชีวีติ → ระบบนิเวศและสภาพแวดลอ้ม 
 

 “เรอืนใต”้ หรอื “เรอืนพืน้ถิน่ใต”้ กเ็ฉกเช่นเดยีวกนั ทีรู่จ้กัการปรบัตวัปรบัพืน้ทีเ่พื่อใหส้อดคลอ้งกบัถิน่ วฒันธรรม 
และสภาพแวดลอ้มธรรมชาติ ในรปูแบบของถิน่ใต้ หรอื วถิคีนถิน่ใต้ ในอนัทีจ่ะบ่งบอกถงึกลุ่มชาตพินัธุ ์ชุมชน ความเป็น
เฉพาะถิน่ และความเป็นคุณค่าทางวฒันธรรม (ศรศีกัร วลัลโิภดม, 2552) 

อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาผลจากการศึกษาสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเรอืนที่อยู่อาศยัในลุ่มน ้าทะเลสาบสงขลา               
ที่สัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมธรรมชาติและวิถีชีวิต ในโครงการวิจัยเรื่อง “องค์รวมภูมิทัศน์วัฒนธรรมชุมชนและ
สถาปัตยกรรมพื้นถิน่เรอืน ทีอ่ยู่อาศยัในลุ่มน ้าทะเลสาบสงขลา” โดยเกรยีงไกร เกดิศริ ิ(2557, หน้า 187) ได้ชีใ้ห้เหน็ถึง
ประเด็น ความแตกต่างของระบบนิเวศซึ่งส่งผลต่อวถิีการด ารงชีวิตจนท าให้รู้จกัการปรบัตวัว่า ความหลากหลายทาง             
“ภูมิลักษณ์ (Landform)” และที่ตัง้ ซึ่งสัมพันธ์กับสภาพภูมิศาสตร์ที่แตกต่างหลากหลายของภาคใต้  น าพาไปสู่               
ความหลากหลายทาง “ภูมนิิเวศ (Cultural Ecology)” และส่งอทิธพิลต่อการตัง้ถิน่ฐานของผูค้นในลกัษณะของ “นิเวศวทิยา
วฒันธรรม (Cultural Ecology)” ที่ก ากบัให้ผู้อยู่อาศยัต้องปรบัตัวตามสภาพแวดล้อมนัน้  ๆ เมื่อการแก้ไขปัญหาในการ
ด ารงชีวิตถูกผลิตซ ้าจนกลายเป็น “ภูมิปัญญา (Local Wisdom)” ที่เกี่ยวเนื่องกบัวิถีชีวิตและการสร้างสรรค์ที่อยู่อาศัย               
จงึเกดิผลลพัธเ์ป็น “สถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ทีอ่ยู่อาศยั (Vernacular Dwelling Architecture)” ประกอบสรา้งกนัเป็น “ภาพลกัษณ์ 
(Image)” ของ “ภูมทิศัน์วฒันธรรม (Cultural Landscape)” ของภาคใตอ้นัเป็นเอกลกัษณ์ 

นอกจากนี้ ในเอกสารงานวจิยัเรื่อง “เรอืนพืน้ถิน่ในระบบนิเวศสามน ้าลุ่มน ้าทะเลสาบสงขลา ในเขตจงัหวดัพทัลุง
และนครศรธีรรมราช” ของอมฤต หมวดทอง (2557) ไดก้ล่าวถงึ ความสมัพนัธข์องนิเวศวฒันธรรมทีส่่งผลต่อรปูแบบของ
เรือนพักอาศัย ในแต่ละสภาพแวดล้อม  โดยตัว เรือนถูกปรับให้สอดรับกับกิจกรรมการประกอบอาชีพและ                        
วถิชีวีติทีเ่กีย่วเน่ืองตามสภาพภูมศิาสตรแ์ต่ละพืน้ที ่ซึง่โดยทัว่ไป จะเป็นเรอืนใต้ถุนสงูเพื่อใชป้ระโยชน์ในการท ากจิกรรม
เกีย่วกบัอาชพีในเวลากลางวนัและการพกัผ่อน แต่เรอืนทีต่ัง้อยู่บนพืน้ทีชุ่่มน ้าหรอืชายขอบน ้าจะยกใตถุ้นเพื่อใหส้อดรบักบั
ฤดูน ้าหลาก เนื่องจากตัง้อยู่ติดกบัน ้าหรอืทะเลน้อยซึ่งเป็นจุดรบัน ้าจากบนควน อกีทัง้ในเอกสารงานวจิยัอกีชิ้นหนึ่งคือ 
“พฒันาการของรูปแบบสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นที่อยู่อาศยัลุ่มน ้าทะเลสาบสงขลาในเขตจงัหวดัพทัลุง ” ของอสิรชยั บูรณะ
อรรจน์ (2557) กไ็ดอ้ธบิายถงึการปรบัเปลีย่นรูปแบบของเรอืนพืน้ถิน่ทีม่มีาโดยตลอด เพื่อใหส้อดคลอ้งกบับรบิทของพืน้ที ่
ดงัจะเห็นได้จากรูปทรง “หลงัคาจัว่” ซึ่งต่อมาได้ปรบัเปลี่ยนเป็น “หลงัคาทรงปั้นหยา” ที่สามารถป้องกนัแดดและฝนที่
กระจายรอบทศิทาง   

ดังนัน้ เมื่อพิจารณาค าจ ากัดความและความหมาย “สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเรือนที่อยู่อาศัย” อันเป็นผลจาก          
ภูมิปัญญาการปรบัตัวให้เขา้กบัสภาพแวดล้อมที่ส่งผ่านพฤติกรรมทางวฒันธรรมและปรากฏการณ์ทางสภาพแวดล้อม
เพื่อที่จะให้ชวีติอยู่รอดภายใต้สภาพแวดล้อมต่าง ๆ โดยอาศยัวฒันธรรมเป็นเครื่องมอืในการปรบัตวั (ชนัญ วงษ์วภิาค, 
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2532) ฉะนั ้น การศึกษารูปลักษณ์ของเรือนพื้นถิ่นทะเลน้ อย จึงจ าเป็นต้องศึกษาวิเคราะห์บริบทของพื้นที่และ               
ความสอดคล้องที่ส ัมพันธ์กับบริบทใหญ่อันเป็นที่มาของรูปลักษณ์และความแตกต่างของเรือนในภาพรวม น าไปสู่
ววิฒันาการทางดา้นความคดิ ปรากฏการณ์การปรบัตวัและการเปลีย่นแปลงของเรอืนพืน้ถิ่นทีอ่ยู่อาศยัในลุ่มน ้าทะเลสาบ
สงขลาทีเ่กีย่วเน่ืองกนัอย่างไร  
 
4. วิธีการวิจยั เคร่ืองมือการวิจยั และระเบียบวิธีวิจยั 

การวจิยัชิน้นี้ มุ่งคน้หาบรบิทแวดลอ้มธรรมชาตทิีม่คีวามสมัพนัธก์บัวถิชีวีติและรปูแบบเน้ือหาสถาปัตยกรรมพืน้
ถิน่ทีอ่ยู่ตดิกบัน ้าในมติิต่าง ๆ เพื่อให้เหน็ภาพรวมของเรอืนทีค่่อย ๆ เปลีย่นแปลงกลายรูปไปโดยล าดบัจากแบบแผนดัง้เดมิ
เฉพาะตนอย่างไร มปัีจจยัการก่อรูปการกลายรูปจากอะไร และมปัีจจยัอะไรบา้ง ที่ท าใหส้ามารถรกัษาความเป็นเรอืนพื้น
ถิ่นเดมิไว้ โดยใช้วธิกีารวิจยัเชงิคุณภาพผสมผสานกบัการศกึษาภาคสนาม จากการทบทวนเอกสารเชงิประวตัิศาสตร์
ท้องถิ่น การส ารวจรูปลักษณ์เรือนที่มีพัฒนาการปรับตัวและการเปลี่ยนแปลงจ านวน 7 หลัง เป็นกรณีศึกษาโดยมี
หลกัเกณฑพ์จิารณา ดงันี้  
 - เป็นเรอืนเก่าแก่ทีบ่่งบอกถงึอายุและเรื่องราวความเป็นมา 

 - เป็นเรอืนทีม่ลีกัษณะและรปูแบบตามแบบแผนดัง้เดมิทีแ่สดงถงึลกัษณะความเป็น “ถิน่” 
 - องคป์ระกอบของเรอืนทีไ่ม่ก่อความเสยีหายกบัรปูลกัษณ์ทีเ่ป็นองคร์วม 
 - แสดงถงึพฒันาการปรบัตวัทีส่มัพนัธก์บัวถิชีวีติและสภาพแวดลอ้มธรรมชาติ 
ในลักษณะร่วมกันกับการสัมภาษณ์พูดคุยแบบไม่มีโครงสร้างเคร่งครัดใด ๆ ของผู้เฒ่าผู้แก่ที่ยังมีภาพ              

แห่งความทรงจ าและอาศยัอยู่ในฐานะเจา้ของเรอืนกบัหมู่เครอืญาติภายในครอบครวัที่เป็นกรณีศกึษา เพื่อใหไ้ดค้ าตอบที่
เกี่ยวเนื่องกบัประวตัิศาสตร์ การตัง้ถิ่นฐาน วิถีการด ารงชีวติ ความเชื่อ และระบบนิเวศวิทยา จากนัน้น ามาวิเคราะห์
ลกัษณะทางกายภาพ ผงัหมู่บ้าน รูปลกัษณ์ของเรอืน และรายละเอยีดต่าง ๆ ให้สมัพนัธ์กบักลุ่มขอ้มูลเศรษฐกิจ สงัคม 
วฒันธรรมและความเชื่อ ตลอดจนปัจจยัทีส่่งผลมายงัตวัเรอืน ทัง้ทีก่ารปรบัเปลีย่นการเปลีย่นแปลง รวมถงึประเดน็ทีเ่ป็น
เครื่องบ่งชีถ้งึความยัง่ยนื 

 

5. ผลการวิจยั 
5.1 บริบทแวดล้อมธรรมชาติ: ควน นา ริมเล เล     

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

รปูท่ี 1  แสดงลกัษณะทางภมูศิาสตรข์องหมู่บา้นทะเลน้อย แบ่งเป็น 4 สว่นหลกัคอื ควน นา รมิเล เล 
ทีม่า:  ผูว้จิยั (2558) 
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เมื่อพจิารณาลกัษณะทางกายภาพพบว่า หมู่บ้านทะเลน้อยเป็นพื้นที่ซึง่มคีวามหลากหลายทางธรรมชาติ มภีูมิ
สนัฐานแตกต่างกันออกไปตามแต่ละพื้นที่ ซึ่งสามารถแบ่งออกตามลักษณะของพื้นที่และสภาพภูมิศาสตร์ ได้เป็น                 
4 สว่นหลกั ไดแ้ก่ “พืน้ทีค่วน (พืน้ทีร่าบเนินเขา)” “พืน้ทีน่า (พืน้ทีทุ่่งราบ)” “พืน้ทีร่มิเล (พืน้ทีลุ่่มน ้า)” และ “พืน้ทีเ่ล (ทะเล
น้อย) ดงัรปูที ่1  

  ในส่วนแรก เรยีกว่า “ควน” เป็นทีร่าบเนินเขาทางทศิตะวนัตกของหมู่บา้น ทีเ่รยีกกนัว่า “ควนพนางตุง” เป็น
ที่ตัง้ของ “วัดทะเลน้อย” หรือที่ชาวบ้านเรียกว่า “วัดล่าง” ซึ่งเป็นวัดประจ าหมู่บ้านที่สร้างขึ้นตัง้แต่แรกของการ              
ตัง้ถิ่นฐานชุมชน ที่มีความส าคัญในการยึดเหน่ียวจิตใจของชาวทะเลน้อย อีกทัง้ยังเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรม              
งานบุญประเพณีต่าง ๆ มี “โรงเรยีนบ้านทะเลน้อย” เป็นโรงเรยีนประจ าหมู่บ้านตัง้อยู่ในพื้นที่ติดกนั บรเิวณทัว่ไปของ 
“ควน” หรอืเนินเขา ปกคลุมดว้ยสวนยางพาราทางดา้นทศิตะวนัตกและพืน้ทีท่ านาบางส่วนทางดา้นทศิตะวนัออกของแนว
ถนนสายนี้ 

  ส่วนท่ี 2 เป็น “นา” ทางทศิตะวนัตกตอนกลางของพืน้ที ่มรีูปพรรณสณัฐานเป็นทีร่าบตนีเขาและทุ่งนาค่อย 
ๆ ลาดต ่าลงมาทาง “คลองทะเลน้อย” หรอื “คลองกลางบ้าน” และบรเิวณที่ราบลุ่มรมิทะเลทางด้านทศิตะวนัออก ส าหรบั
สว่นที ่2 นี้ ส่วนใหญ่เป็นบรเิวณพืน้ทีก่ารเกษตรท านาปลูกขา้วมาตัง้แต่ในอดีต อยู่ในพืน้ทีบ่างส่วนของหมู่ 2 ต าบลทะเล
น้อย และบรเิวณพืน้ทีห่มู่ 1 ของต าบลพนางตุง 

  ส่วนท่ี 3 “ริมเล” ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่เป็นที่ราบลุ่มต ่าบรเิวณชายขอบน ้าทะเลน้อย และม ี          
น ้าท่วมถึงเมื่อฤดูน ้าหลากหรอืน ้าทะเลหนุน เป็นที่ตัง้ของ “หมู่บ้านทะเลน้อย” ที่ม ี“คลองกลางบ้าน” ไหลผ่านไปตาม
แนวทางดา้นทศิเหนือ-ใต ้ลกัษณะทางกายภาพของผงัหมู่บา้นประกอบดว้ย “เรอืน” เกาะกลุ่มเป็นแนวยาวตามเสน้ทางเดนิ
ภายในหมู่บ้านซึ่งขนานไปกบัถนนเลยีบชายขอบน ้าทะเลน้อย ทางด้านทศิเหนือเป็นพื้นที่หนองน ้า เป็นที่ตัง้ของสถานี
พัฒนาและส่งเสริมการอนุรกัษ์สตัว์ป่าทะเลน้อย ส่วนทางด้านทิศใต้เป็นที่ตัง้ของอุทยานนกน ้าทะเลน้อยและป่าพรุ  
นอกจากนี้ บรเิวณชายขอบน ้าทะเลน้อยยงัเป็นพื้นทีจ่ าหน่ายอาหาร สนิคา้หตัถกรรมและที่จอดเทยีบเรอืรบันักท่องเทีย่ว
ชมหมู่นกในพืน้ทีท่ะเลสาบสงขลา  

  ส่วน ท่ี  4 ส่วนสุดท้าย ได้แก่  “เล” ซึ่งเป็นแผ่นผืนน ้ าจืดขนาดใหญ่  พื้นที่ของชาวน ้ าทางด้าน                    
ทิศตะวันออกของหมู่บ้าน สภาพแวดล้อมทางกายภาพของพื้นที่เป็นป่าพรุ ป่าชายเลน โคลนตม และน ้ า “เล”                 
ตามธรรมชาติ ปกคลุมไปด้วยต้นบวั วชัพืชน ้า สาหร่ายทะเล มีลกัษณะเป็นแอ่งน ้าโค้งเว้าค่อนข้างกลมที่มีความอุดม
สมบูรณ์ด้วยทรพัยากรธรรมชาติและระบบนิเวศที่หลากหลาย เป็นแหล่งที่อยู่อาศยัของสตัว์น ้า  เช่น กุ้ง-ปลา และนกน ้า
นานาพนัธุ ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 2  ภาพตดัขวางของหมู่บา้นโดยมเีนินเขาอยู่ทางทศิตะวนัตกและลาดลงสูท่ศิตะวนัออกซึง่เป็นทุ่งนา ชมุชน และเล
น้อย 

ทีม่า:  ผูว้จิยั (2558) 
 

ดงันัน้ จงึเห็นได้ว่า หมู่บ้านทะเลน้อย ซึ่งประกอบไปด้วยสภาพทางภูมิศาสตร์ ควน นา ริมเล เล (รูปที่ 2) 
นับเป็นพื้นที่ที่มีความเป็นพิเศษกว่าพื้นที่อื่น มีทรพัยากรธรรมชาติและระบบนิเวศที่หลากหลาย  ส่งผลต่อปัจจยัหลกั            
ในการด ารงชีพแตกต่างกนัตามลกัษณะของแต่ละพื้นที่ได้อย่างพึ่งพา อนัประกอบไปด้วยองค์ประกอบของสิง่แวดล้อม        
2 ประเภท คอื “ส่ิงแวดล้อมธรรมชาติ” ซึง่ไดแ้ก่ ระบบคคูลองทีไ่หลตดัผ่านเขา้ไปกลางหมู่บา้น สามารถใชเ้ป็นเสน้ทาง
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ส าหรับ เรือประมงเดินทางไปหาปลาในทะเลสาบ  พื้นที่ เพื่ อการเกษตรส าหรับการเพาะปลูกพืชสวนไร่นา                        
ที่ถูกโอบล้อมด้วยกลุ่มเรอืนสิง่ปลูกสร้างประเภทต่าง ๆ และ “ส่ิงแวดล้อมสรรค์สร้าง” ซึ่งแบ่งกลุ่มได้เป็นเรอืนและ             
สิง่ปลกูสรา้งสาธารณะประกอบดว้ย วดั โรงเรยีน ทีท่ าการราชการ . 

5.2 ธรรมชาติ ท่ีว่าง และวิถีชีวิตของหมู่บ้านทะเลน้อย 
 ในการพจิารณาลกัษณะทางกายภาพของผงับรเิวณพืน้ทีศ่กึษา “หมู่บ้านทะเลน้อย” พบว่า การวางผงัของ

เรอืนจะเกาะกลุ่มกนัในลกัษณะการรวมตวักนัระบบเครอืญาติ มทีีว่่างระหว่างเรอืนทีไ่ม่ไดแ้สดงรัว้รอบขอบชดิใหเ้หน็ทาง
สายตาเพียงแต่สัมผัสรับรู้กัน เอง เกาะก ลุ่ม ไปตามบริเวณส่วนกลางของพื้ นที่  ซึ่ งวางเรียงยาวตามแนว                      
เส้นสะพานทางเดินภายในหมู่บ้าน ขนานกับแนวของถนนเลียบชายขอบน ้ าทะเลน้อยที่อยู่ทางทิศตะวันออก หรือ                 
จะเรยีกว่า “ด้านหน้า” กไ็ด้ ส่วนทาง “ด้านหลงั” กลุ่มเรอืนจะเกาะกลุ่มไปตามเสน้ทางเดินด้านทศิตะวนัตก ขนานไปกบั
แนวล า “คลองกลางบ้าน” ยาวตลอดทัง้หมู่บ้าน ส าหรับกลุ่มเรือนที่เกาะกลุ่มไปตามเส้นทางเดินภายในหมู่บ้าน             
ทัง้ดา้นหน้าและดา้นหลงั จะมอีาชพีแตกต่างกนัตามลักษณะของพืน้ที ่กล่าวคอื กลุ่มเรอืนทีเ่กาะกลุ่มเรยีงไปตามเสน้ทาง
เดนิด้านหลงัทางด้านทศิตะวนัตกที่เลยีบคลองกลางบ้าน มกัเป็นกลุ่มครอบครวัประกอบอาชพีการประมง มากกว่ากลุ่ม
เรอืนทางดา้นทศิตะวนัออกที่ประกอบอาชพีคา้ขายและท าอาหาร-ขนมพื้นถิ่นต่าง ๆ ส่วนการสานสาดหตัถกรรมจากต้น
กระจดูนัน้จะกระจายไปทัว่บรเิวณทัง้หมู่บา้น 

นอกจากนี้ กลุ่มของเรอืนทีต่ัง้เรยีงรายตามแนวเสน้ทางสะพานบาทวถิแีละซอกแซกเขา้ไปตามตรอกซอกซอยซึง่
เป็นเส้นทางสายย่อยที่เชื่อมระหว่างสะพานกลางบ้านกับสะพานริมคลองกลางบ้าน นั ้น พบว่ากลุ่มก้อนเรือนนี้                  
มหีลากหลายรปูแบบแตกต่างกนั ทัง้รปูลกัษณ์ตวัอาคารและสภาพอาคารตามช่วงอายุของเรอืนทีป่ลกูสรา้ง เรอืนบางหลงัมี
อายุการปลูกสรา้งมานานนบั 100 ปี ทีส่ามารถประเมนิคุณค่าของตวัเรอืนในตวัเองได ้บางเรอืนอายุน้อยกว่าและบางเรอืน
ไดร้บัการปรบัเปลีย่น แต่กแ็ฝงไวด้ว้ยล าดบัขัน้ตอนของการเปลีย่นแปลงในแต่ละช่วงเวลา หากบางเรอืนแยกออกมาเฉพาะ
เรอืนย่อมไม่สามารถประเมนิคุณค่าในตวัเรอืนได้ ทัง้นี้กลุ่มเรอืนที่ตัง้อยู่แม้ปลูกสร้างใหม่ หากประเมนิเป็นกลุ่มความมี
คุณค่าถงึทีม่าของการตัง้ถิน่ฐานมไิด้มองเพยีงความงามความเก่าในรูปแบบของเรอืน เรื่องราวแห่งวถิ ีกท็ าใหพ้อประเมนิ
คุณค่าในฐานะทีม่าของการตัง้ถิน่ฐานทีค่วบคู่ไปกบัการอาศยัอยู่ 

 
 
 
 
 
 

 
 

รปูท่ี 3 พืน้ทีว่่างสะพานกลางบา้น และ พืน้ทีว่่าง พืน้ทีโ่ล่ง ระหว่างเรอืน 
ทีม่า:  ผูว้จิยั (2559) 

 

ส่วนพืน้ทีว่่างระหว่างเรอืน ซึง่ถูกจบัจองผองถ่ายการใชส้อยพื้นทีต่ามแต่ละครวัเรอืน จะสามารถปรบัเปลีย่นวิถี
และการขยายตวัของพื้นที่ตวัเรอืนให้แผ่ขยายออกไปมากน้อยแค่ไหนนัน้ ขึน้อยู่กบัปัจจยัความต้องการจ านวนปรมิาณ
สมาชกิครอบครวัและทรพัย์สนิเงนิทองทีม่อียู่ ดงัจะเหน็กนัดาด ๆ ตามพื้นทีว่่างทีถู่กต้นไมใ้หญ่เขา้ปกคลุมครอบง า บาง
แห่งกลายเป็นพืน้ทีป่ลกูพชืผกัสวนครวั เลี้ยงสตัว ์ส าหรบัด ารงชวีติในครวัเรอืน และบางแห่งถูกจบัจองดว้ยการขยายของ
ตวัเรอืน จนอาจมองเห็นขนาดของครวัเรอืน หรอืการขาดความเป็นระเบียบเรยีบร้อยสวยงาม แต่นัน่กเ็ป็นวถิีแห่งภูมิ
ปัญญาชาวบา้นทีไ่ดก้่อและละเลงลงบนพืน้ทีต่ามความซบัซอ้นของภูมหิลงัแต่ละครอบครวัตามสภาพแวดลอ้มภายนอกที่
อยู่รอบตัว จนกลายเป็นความหลากหลายของที่ว่างระหว่างเรือนในลักษณะแตกต่างกันภายใต้กลุ่มก้อนเดียวกัน              
(ดงัรปูที ่3) 
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5.3 ความสมัพนัธร์ะหว่างท่ีว่างกบัวิถีชีวิตของชาวทะเลน้อย 
 ส าหรบัปฐมบทแรกของทีว่่างทีก่ล่าวถงึคอื ทีว่่างภายนอกเรอืนทีอ่ยู่ภายใต้กอ้นมวลทีว่่างขนาดใหญ่ ภายใต้
บรบิทหมู่บา้นทะเลน้อย ที่พงึสงัเกตเหน็จากการลงส ารวจพื้นทีเ่พื่อค้นหาค าตอบและการคน้พบแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
คอื “ท่ีว่างประดิษฐสรรคส์รา้ง” และ “ท่ีว่างธรรมชาติสรรคส์รา้ง” 
 
 5.3.1  สะพานบาทวิถี: พืน้ท่ีว่างระหว่างเรอืน 

 ในภาวะของที่ว่างระหว่างเรอืนที่เกดิจากการเชื่อมต่อการไปมาหาสู่กนับนบาทวิถีสะพานภายใน 
หรือ ที่ว่างประดิษฐ์สรรค์สร้าง ที่ประกอบกันขึ้นจากสะพานบาทวิถี 2 สายหลกั ได้แก่ “สะพานบาทวิถีกลางบ้าน” 
ทางดา้นทศิตะวนัออก กบั “สะพานบาทวิถีริมคลองกลางบ้าน” ทางดา้นทศิตะวนัตก ทีม่กีลุ่มเรอืนเกาะเรยีงรายไปตาม
ทางแนวทศิเหนือ-ใต้ จาก “หวัลาน” ไปถงึ “หวัลานตนี" และสะพานบาทวถิยี่อยทีแ่ตกแขนงออกจากบาทวถิสีายหลกัเลาะ
เลีย้วเขา้ไปตามกลุ่มเรอืน เพราะสะพานบาทวถิมีาภายหลงั ในอดตีพื้นทีว่่างระหว่างเรอืนนี้เป็นทางเดนิเท้าบนผนืดนิซึ่ง
เกดิจากการใชง้านจรงิและเป็นเสน้ทางส าหรบัเรอืประมงหาปลาเขา้มาจอดเทยีบใต้ถุนเรอืนในช่วงฤดูน ้าหลาก เมื่อมกีาร
สรา้งสะพานกม็กัทบัแนวเดมิทีคุ่น้เคยเพื่อท าหน้าทีเ่ชื่อมโยงการสญัจรเขา้สู่ตวัเรอืนทีอ่ยู่ภายใน และไปมาหาสู่กนัระหว่าง
มติรเพื่อนบา้นคนใกลช้ดิ กลุ่มเครอืญาติ ทัง้จากการเดนิเทา้ จกัรยาน และจกัรยานยนต์ การขนถ่ายสมัภาระทางอาชพีที่
หอบหิว้มาจากแหล่งก าเนิดทัง้ตน้กระจดู กุง้ ปลา อาหาร และรวงขา้วจากทอ้งนาการใชเ้ป็นพืน้ทีต่ากเสือ้ผา้ ตากปลาแหง้             
ตากปลาดุกรา้ ตากเคย (กะปิ) ตากต้นกระจูด (ก่อนน าไปสานเป็น “สาด” หรอืงานหตัถกรรมเครื่องใช้ต่าง ๆ) รวมทัง้เป็น
พื้นที่ส าหรบัปลดปล่อยปลาที่จบัได้ออกจากเครื่องพนัธนาการแหหรอือวน ก่อนน าไปขายหรอืแปรรูปสตัว์น ้าเป็นอาหาร
ประเภทอื่น (ดงัรปูที ่4) 

 
 

 
 
 
 

 
 

รปูท่ี 4 พืน้ทีต่ากอาหาร ปลดปล่อยปลาออกจากพนัธนาการแห-อวน และการสญัจรจกัรยานยนตบ์นสะพานบาทวถิ ี
ทีม่า:  ผูว้จิยั (2559) 

 

 5.3.2  นา-พืชผกัสวนครวั: พืน้ท่ีว่างภายในหมู่บ้าน 
 พื้นที่ว่างที่มคีวามสมัพนัธ์เกีย่วเนื่องกบัวถิชีวีติของ “ชาวทะเลน้อย” อกีประเภทหนึ่งคอื พื้นที่ว่าง
เพื่อการเกษตร ปลูกพืช ผักสวนครัว ไม้ผล และเลี้ยงสัตว์ เพื่อเป็นอาชีพเสริมรวมทัง้บริโภคภายในครัวเรือน                 
ทีแ่ทรกตวัอยู่ระหว่างกลุ่มเรอืนคละเคลา้กนัไปหลากหลายชนิดเผ่าพนัธุม์กัไดแ้ก่ กลว้ย มะม่วง ต าลงึ แตงกวา ทีน่ิยมปลูก
อยู่บนพื้นที่ว่างผนืเลก็ ๆ ที่ยงัไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์จากการขยายเรอืนหรอืปลูกสรา้งเรอืน และ “นา” พื้นที่ว่างผนืใหญ่ที่ใช ้
“ปลูกขา้ว” ซึง่กัน้ระหว่างพืน้ที ่“ควน” กบัพืน้ที ่“รมิเล” อยู่ห่างออกไปไม่มากนัก พืน้ทีว่่างนี้เป็นทีว่่างเลีย้งชพีท ากนิตัง้แต่
บรรพบุรุษเริม่ก่อร่างสรา้งตนเป็นหมู่บา้นทะเลน้อย สว่นทีว่่างรมิ “คลองทะเลน้อย” ทางดา้นทศิตะวนัตกของหมู่บา้นซึง่เป็น
พืน้ทีว่่างเรยีบล าคลองธรรมชาต ิไดร้บัการจดัสรรพืน้ทีเ่พื่อปลกูผกั บ่อเลีย้งปลาขนาดเลก็และเลีย้งสตัวไ์ดแ้ก่ เป็ด ไก่ ห่าน 
ส าหรบับริโภคภายในครวัเรอืนควบคู่ไปด้วย ซึ่งนับเป็นการจดัการพื้นที่ใช้สอยที่เหมาะสมกบัลกัษณะกายภาพอย่าง
สอดคลอ้งกบัวถิชีวีติของพืน้ที ่(ดงัรปูที ่5)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารวิชาการคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สจล.99

 

 

 
 
 
 
 

 
 

รปูท่ี 5 พืน้ทีว่่างการเกษตรและเลีย้งสตัว ์
ทีม่า:  ผูว้จิยั (2559) 

5.4  รปูแบบ แบบแผน เรอืนแบบชาวทะเลน้อย  
 โดยการศกึษาและส ารวจลกัษณะของเรอืนพืน้ถิน่ทะเลน้อย ในหมู่บา้นทะเลน้อย ต าบลพนางตุง และต าบล

ทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง ซึง่ไดด้ าเนินการเกบ็ขอ้มูลในภาคสนามจ านวน 7 หลงั เพื่อเป็นตวัแทนต้นแบบ
กรณีศกึษา วเิคราะห ์กระบวนการปรบัตวัและเปลีย่นแปลงของเรอืนพืน้ถิน่ทะเลน้อย ภายใต้บรบิทแวดลอ้มธรรมชาตแิละ
วถิชีวีติ โดยมหีลกัเกณฑใ์นการพจิารณาตวัอย่างเรอืนดงันี้ 
 - เป็นเรอืนเก่าแก่ทีบ่่งบอกถงึอายุและเรื่องราวความเป็นมา 

 - เป็นเรอืนทีม่ลีกัษณะและรปูแบบตามแบบแผนดัง้เดมิทีแ่สดงถงึลกัษณะความเป็น “ถิน่” 
 - องคป์ระกอบของเรอืนทีไ่ม่ก่อความเสยีหายกบัรปูลกัษณ์ทีเ่ป็นองคร์วม 
 - แสดงถงึพฒันาการปรบัตวัทีส่มัพนัธก์บัวถิชีวีติและสภาพแวดลอ้มธรรมชาติ 
 ทัง้นี้ เรอืนพื้นถิ่นทะเลน้อยซึ่งเริม่ต้นจากเรอืนเครื่องผูกใช้วสัดุจากธรรมชาติมาผูกประกอบเรอืน ทื่เป็น

รูปแบบเฉพาะของเรอืนที่สมัพนัธก์บัน ้า ระบบนิเวศ และบรบิทแวดลอ้มธรรมชาต ิวถิีชวีติ ความเชื่อ จากเอกสารขอ้มูล
งานวิจยัของ รชัฎา รตันบุญฤทธิกร (2546) ที่ได้ศึกษารูปแบบเรือนทะเลน้อย และน ามาตรวจสอบกบัคนเฒ่าคนแก่            
ทีเ่กดิและอาศยัอยู่ในหมู่บา้นทะเลน้อยเพิม่เตมิ ปรากฏว่ามคีวามคล้ายคลงึสอดคลอ้งกนัหลายส่วน โดยเรอืนทะเลน้อยแต่
แรกนัน้เป็นเรอืนเดี่ยวมขีนาดปลูกสรา้งที่เลก็สองหอ้ง วฒันธรรมวถิชีวีติความเป็นอยู่จะสมัพนัธก์นักบัการใชพ้ื้นที่ทัง้บน
เรือนและนอกเรือน ซึ่งสามารถสรุปลักษณะองค์ประกอบของเรือนที่ผสมผสานเข้าด้วยกันเป็นลักษณะที่ว่าง                   
3 สว่น คอื (ดงัรปูที ่6)  

ห้อง “ทีว่่างส่วนปิดภายใน” เป็นองคป์ระกอบของเรอืนทีม่ขีอบเขตปกปิดกัน้มดิชดิดว้ยฝาปรอื ปพูืน้ดว้ยไม้
ไผ่ขวาก เป็นหอ้งส าหรบันอนของคนภายในครอบครวัพ่อแม่ลกู หากคบัแคบมากพ่อแม่จะออกมานอนทีโ่ถงกลาง  

โถง “ทีว่่างส่วนเปิดภายใน” มลีกัษณะเป็นโถงเอนกประสงคโ์ล่ง ส าหรบันัง่พกัผ่อนพูดคุยและกจิกรรม
ต่าง ๆ ของครอบครวั 

ชานและใต้ถนุ “ที่ว่างส่วนเปิดโล่งเชื่อมต่อภายนอก” เป็นพืน้ที่ว่างโล่งนอกเรอืน ใชเ้ป็นส่วนครวัและ
รบัรองแขกผูม้าเยีย่มเยยีน กบัพืน้ทีว่่างเปิดโล่งใตถุ้นเรอืน ทีม่กีารจดัการพืน้ทีใ่ชส้อยส าหรบัเกบ็เรอืในช่วงฤดนู ้าหลากและ
เกบ็เครื่องใชไ้มส้อยอื่น ๆ  
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รปูท่ี 6  เรนิเลน้อยแต่แรก แบบแสดงผงัพืน้และรปูดา้น 
ทีม่า: ผูว้จิยั (2560) 

 

ส าหรบัการวางเรอืนและทศิทางของเรอืนพืน้ถิน่ “ทะเลน้อย” แต่แรก ยงัยดึถอืตามคตคิวามเชื่อของการปลกูสรา้ง
เรอืนถิ่นใต้ในเรื่องโชคลางความเป็นมงคลและอปัมงคลที่ว่า จะไม่วางตวัเรอืนขวางตะวนัหรอืที่เรยีกว่า “ลอยหวนั” ตาม
ภาษาถิน่ใต ้ดงันัน้ตวัเรอืนจงึหนัหน้าบา้นออกสูน่ ้าทะเลน้อยซึง่อยู่ทางทศิตะวนัออก 

อย่างไรกต็าม เรอืนพื้นถิ่นทะเลน้อยกม็พีัฒนาการเปลี่ยนถ่ายที่ไม่หยุดนิ่งแต่มพีลวตัอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา 
ตามสภาวะแวดล้อมทางดา้นธรรมชาต ิวถิีชวีติ วฒันธรรม เศรษฐกจิ และเทคโนโลยี ในการศกึษาวจิยัชิน้นึ้ จงึได้ศกึษา
พฒันาการปรบัตวัจากจุดเริม่ต้นของเรอืนเดีย่วที่ปรบัตัวขยายและมกีารเปลี่ยนแปลงตามล าดบั ซึ่งนอกจากจะค านึงถึง
ลกัษณะเรอืนทีเ่ป็นไปตามแบบแผนประเพณีแลว้ ยงัค านึงถงึลักษณะการเปลีย่นแปลงของเรอืน การเลอืกสรรเรอืน เพื่อ
เป็นกรณีศึกษา  จึงครอบคลุมทัง้เรือนที่มีอายุ เก่ าแก่ยังคงลักษณะตามแบบแผนดัง้เดิม และเรือนที่ประยุกต์                           
ใชต้ามการเปลีย่นถ่ายของเทคโนโลยใีนการปลกูสรา้งเรอืน ไดแ้ก่ 

 5.4.1 เรอืนหลงัแรก เรอืนของคุณป้า ก ประกอบอาชพีสานสาดกระจดูขาย เกดิและเตบิโตอยู่บนเรอืนทีคุ่ณ
ตาคุณยายเป็นผูส้รา้งไวเ้มื่อประมาณ 130 ปี และตกทอดมาจนถงึรุ่นคณุป้า นบัเนื่องต่อกนัเป็นรุ่นที ่3 ทีย่งัอาศยัอยู่ ต่อมาเมื่อ
ถึงรุ่นคุณพ่อคุณแม่ จึงได้ขยายเรอืนออกไปอีกหลงัเป็นเรอืนหลงัคาทรงบลานอคู่กบัเรอืนใหญ่ทรงจัว่หรือเรียกกนัว่า   
“เรอืนคู่” (ดงัรปูที ่7) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
รปูท่ี 7  เรอืนคุณป้า ก ทีม่อีายปุระมาณ 130 ปี 

ทีม่า: ผูว้จิยั (2560) 
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 จากการศึกษาเรือนพื้นถิ่นทะเลน้อยของคุณป้าที่ใครไปสัมผัสและเยี่ยมเยือนจะเห็นได้ว่า                
เป็นเรอืนเสาสงูวางตัง้อยู่บนตีนเสาคอนกรตีทีย่ดึเกาะเกีย่วกนัดว้ยน๊อต ปลูกสรา้งดว้ยไม้จรงิแปรรปู ผนังไม้แผ่นตเีกลด็ตาม
แนวนอนแบบอย่างเรอืนเครื่องสบัถิน่ใต้ มทีัง้เรอืนหลงัคาทรงจัว่และหลงัคาทรงบลานอ มุงดว้ยกระเบือ้งดนิเผาแบบเกีย่ว
ซึง่น ามาจากเกาะยอ จงัหวดัสงขลา และผ่านการใช้งานมาเป็นเวลานาน โดยมอีงค์ประกอบหลกัของเรอืนคอื เรอืนนอน 
ชานกลาง เรอืนครวั นอกชาน และหอ้งเกบ็ขา้ว (เมื่อไม่ไดม้กีารท านาอกีต่อไปหอ้งเกบ็ขา้วจงึถูกปรบัเปลีย่นไปโดยปรยิาย 
ซึง่สว่นทีเ่ขา้มาทดแทนคอื พืน้ทีส่ าหรบัตากตน้กระจดู)  

 ผงัพื้นเรอืนซึ่งถูกแบ่งพื้นที่ใช้สอยออกเป็นหลายส่วน มีนอกชานด้านหน้าที่เข้าสู่ตัวเรอืนได้จาก
ดา้นขา้ง มสี่วนครวัอยู่ชดิตดิกบัชาน เมื่อเขา้สู่ตวัเรอืนสิง่ที่พบปรากฏอยู่จะเป็นชานกลางทีเ่ชื่อมระหว่างเรอืนทัง้ 2 หลงั 
โดยเรอืนหลงัคาทรงบลานอจะมขีนาด 3 ช่วงเสา วางตามยาวของเรอืนไปทางทศิตะวนัออก-ตก ภายในแบ่งพืน้ทีอ่อกเป็น 
2 ส่วน คอื ห้องนอนขนาด 1 ช่วงเสาที่ถูกแบ่งกัน้ปิดล้อมมดิชดิด้วยผนังไม้และมชี่องประตูเขา้ได้จากโถงเอนกประสงค์
ขนาด 2 ช่วงเสาส าหรบัพกัผ่อน ส่วนเรอืนหลงัคาทรงจัว่มขีนาด 3 ช่วงเสาซึง่อยู่ทางทศิใตจ้ะถูกแบ่งเป็นหอ้งนอน 2 หอ้ง
และพืน้ทีต่่อเตมิส าหรบัตากต้นกระจูดเชื่อมต่อกบัเรอืน สว่นชานกลางซึง่ลดระดบัต ่าลงมาจากพืน้เรอืน เมื่อตรงไปทางทศิ
ตะวนัออกสามารถออกสู่ชานทีอ่ยู่ภายนอกได ้พื้นที่ชานแห่งนี้เป็นที่ตัง้ของศาลพระภูม ิหรอื จะกล่าวไดว้่าเป็นพื้นที่แห่ง
ความเชื่อศรทัธาทีเ่ชื่อกนัว่าจะช่วยใหอ้ยู่เยน็เป็นสขุ ทัง้นี้ ถงึแมเ้รอืนของคุณป้าจะมอีายุ การปลกูสรา้งทีย่าวนานมาหลาย
ชัว่คน แต่สิง่หนึ่งทีย่งัคงอยู่คู่กบัเรอืนทีอ่ยู่อาศยัของชาวทะเลน้อยนี้คอื เสาเอก เสาภูม ิเสาแรก หรอื เสากลางบา้น ทีย่งัคง
นับถือสืบต่อกันมา โดยจะมีพิธีกรรมไหว้เสาภูมิ หรือไหว้เจ้าบ้านทุก 2 ปี นอกจากน้ี ยังมีความเชื่อ ความศรทัธา                  
ในศาลพระภูม ิและบรรพบุรุษทีล่่วงลบัไปแลว้ 
 5.4.2 เรือนหลงัท่ีสอง เรอืนคุณป้า ข อายุ 66 ปี ที่พ่อแม่ได้สรา้งขึน้เมื่อ 100 กว่าปีมาแล้ว คุณป้าเกดิที่
เรอืนหลงันี้และอาศยัอยู่จวบจนถงึปัจจุบนัพรอ้มกบัสาม ีลูก และหลาน รวมกนัทัง้หมด 6 คน เรอืนหลงันี้แต่แรกเป็นเรอืน
เดีย่วต่อมาขยายเป็นเรอืนแฝด เมื่อกาลเวลาผ่านพน้ไปเรอืนหลงัแรกไดผุ้กร่อนช ารุดเสยีหายจงึรือ้ออกไปเหลอืเพยีงเรอืน
หลงัปัจจุบนั (ดงัรปูที ่8) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รปูท่ี 8  เรอืนคุณป้า ข สรา้งขึน้เมื่อ 100 กว่าปี 

ทีม่า: ผูว้จิยั (2560) 
 

 ลกัษณะของเรอืนเป็นไมช้ัน้เดยีวใตถุ้นโล่งวางตัง้อยู่บน “ตนีเสา” คอนกรตี แต่จากการทีม่กีารถมดนิ
สร้างถนนเลียบชายขอบน ้ าทะเลน้อยและเลยมาถึงตัวเรือน ใต้ถุนที่เคยโล่งจึงมีดินถมลึก เข้าไปถึงใต้ถุนเรือน                
สว่นดา้นหน้าระดบัดนิถมกส็งูขึน้มาจนเกอืบจะถงึพื้นนอกชานทีอ่ยู่ดา้นหน้าส าหรบัตอ้นรบัแขกไปใครมา หรอืพบปะพดูคุย
กบัหมู่ญาตมิติรพีน้่อง จากนอกชานเขา้ไปเป็นโถงกลางอเนกประสงค ์มหีอ้งนอน 2 หอ้งอยู่ทางดา้นทศิตะวนัออก ผนังไม้
ปิดกัน้ขอบเขตเรยีบรอ้ย ทางดา้นทศิตะวนัตกเป็นหอ้งนอนอกีหอ้งมผีนงัไมปิ้ดกัน้สว่นหนึ่งใชผ้า้ม่านปิดบงัสายตาสว่นหนึ่ง 
มหี้องน ้า/ส้วม ซึ่งต่อเติมเป็นพื้นคอนกรตีผนังก่ออฐิฉาบปูนอยู่ภายนอกตัวเรอืนเข้าออกโดยผ่านพื้นที่นอกชานที่เป็น
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ตวัเชื่อมไปมาระหว่างกนั โครงสรา้งไม้แปรรูปยดึเขา้กนัด้วยน๊อตและบาก-สลกั ผนังไมแ้ผ่นแปรรูปตีเกลด็ตามแนวนอน 
หลงัคายงัคงใชว้สัดุมุงแบบอย่างกระเบือ้งดนิเผาปลายแหลม 

 ทัง้นี้ ความเชื่อศรทัธาทีป่รากฏภายในเรอืนนัน้พบว่า ยงัคงใหค้วามเคารพบชูาบรรพบุรุษทีไ่ดล่้วงลบั
ไปแลว้ สงัเกตเหน็ได้จากองคป์ระกอบที่เกี่ยวเน่ืองกบัความเชื่อในบรรพบุรุษ ดงัเช่น รูปภาพของบรรพบุรุษและแผ่นผ้า
เครื่องรางของขลังที่ติดอยู่บนผนังเรือนบริเวณโถงกลางเอนกประสงค์ โดยหันหน้าไปทางทิศตะวันออก อันเป็น
องค์ประกอบหนึ่งตามคติความเชื่อที่แสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิตของชาวทะเลน้อย ซึ่งมักพบเห็นได้แทบทุกหลงัคาเรือน 
นอกจากนี้ ยงัมคีวามเชื่อเกีย่วกบัการเปิดชอ่งประตูดา้นหน้าและดา้นหลงัไม่ใหเ้ป็นแนวเดยีวกนั ดว้ยเชื่อว่าเงนิทองทีห่ามา
ไดจ้ะไหลออกไปจากตวัเรอืน 
 5.4.3 เรอืนหลงัท่ีสาม มอีายุการสรา้งประมาณ 85 ปี เป็นเรอืนของคุณลุง ค ทีเ่กดิและเตบิโตอยู่ในหมู่บา้น
ทะเลน้อยจนกระทัง่แก่เฒ่า มีอาชีพเป็นช่างก่อสร้างมาตัง้แต่เมื่อครัง้ยงัเป็นหนุ่ม แต่ปัจจุบนัได้วางอุปกรณ์เครื่องมือ
ก่อสรา้งลงเสยีแลว้ อนัเน่ืองมาจากอายุมากและมปัีญหาดา้นสุขภาพ อาศยัอยู่ภายในเรอืนทรงบลานอเดีย่วบนผนืแผ่นดนิ
ของแม่ทา้วทีแ่บ่งปันสว่นมาใหป้ลูกเรอืนเพื่ออาศยัอยู่ (ดงัรปูที ่9) 

 ตวัเรอืนถูกแบ่งออกเป็นสว่น ดา้นหน้าบรเิวณชานใชเ้ป็นพืน้ทีค่รวัหรอืหุงหาอาหาร เขา้มาภายในจะ
เป็นโถงกลาง แต่ปัจจุบนัถูกยดึมาไวเ้ป็นพืน้ทีน่อนส าหรบัคุณลุง เมื่อถดัเขา้ไปตดิกนัเป็นพืน้ทีน่อนของลูก และเขา้ไปขา้ง
ในสดุเป็นหอ้งมผีนังไมแ้ปรรปูปิดบงักัน้สว่นลอ้มรอบขอบเขตมดิชดิเป็นหอ้งนอนของหลาน ส่วนหอ้งน ้า/สว้ม เป็นสว่นต่อ
เตมิอยู่บรเิวณดา้นขา้ง เรอืนของคุณลุงมโีครงสรา้งเป็นไมจ้รงิแปรรูป การยดึโยงดว้ยการบากไมแ้ละฝังน๊อตยดึเกาะเกีย่ว
รดักนั ยกพืน้ใต้ถุนสงูวางตัง้อยู่บนตอม่อคอนกรตีใชท้ าประโยชน์นัง่สานสาดแต่ปัจจุบนัไม่มแีลว้ ส่วนหลงัคามุงดว้ยแผ่น
กระเบือ้งดนิเผาแบบดัง้เดมิ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
รปูท่ี 9  เรอืนคุณลุง ค มอีายุการสรา้งประมาณ 85 ปี 

ทีม่า: ผูว้จิยั (2560) 
 

 ส าหรบัความเชื่อศรทัธายงัคงสบืเน่ืองต่อกนัมาในเรื่อง “เสาภูม ิเสาแรก เสาเอก” โดยมพีธิไีหวเ้ซ่น
เจา้ในเดอืน 9 ของทุกปี นอกจากนี้ ยงัยดึถือสิง่ศกัดิส์ทิธิใ์น “ศาลพระภูม”ิ แต่จะท าพธิรี่วมกบับา้นแม่ทา้วซึง่เป็นบา้นใหญ่ 
ดว้ยถอืว่าตัง้อยู่ภายในอาณาเขตทีด่นิเดยีวกนั สว่นพธิกีรรมความเชื่อความศรทัธาภายในเรอืนทีป่รากฏ ยงัคงมกีารเคารพ
บชูากราบไหวส้ิง่ศกัดิส์ทิธิ ์สงัเกตเหน็ไดจ้ากหิง้บูชาพระ รปูบรรพบุรุษทีเ่คารพนับถอื และแผ่นผา้ยนต์ต่าง ๆ แขวนตดิอยู่
บรเิวณฝาผนงัดา้นหน้าหอ้งนอนของลกูภายในเรอืน 
 5.4.4  เรือนหลงัท่ีส่ี ของคุณยาย ง อายุ 78 ปี มบีรรพบุรุษประกอบอาชพีท านา ปัจจุบนัอาศยัอยู่ในเรอืน
แฝดหลงัคาบลานอกบัลูกชายซึ่งประสบอุบตัิเหตุถูกหมูเถื่อนที่เลี้ยงไว้ขวิดจนพิการในขณะก าลงัให้อาหารหมู ส่วนลูก-
หลานที่เหลอื ก็ได้อพยพไปท างานและพกัอาศยัยงัถิ่นอื่น คุณยายเล่าให้ฟังว่า เรอืนหลงันี้คุณพ่อเป็นคนสรา้งขึ้นตัง้แต่           
ยุคล่องเรอืไปน าไมม้าจากป่าเขยีวเอามาตดัเลื่อยปลกูสรา้งเรอืนเมื่อประมาณ 80 ปีทีผ่่านมา (ดงัรปูที ่10) 
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รปูท่ี 10  เรอืนคุณยาย ง สรา้งเมื่อประมาณ 80 ปีทีผ่่านมา 
ทีม่า: ผูว้จิยั (2560) 

 

 เรอืนคุณยายเป็นเรอืนแฝด มีชานอยู่ด้านหน้าเรอืน (เมื่อครัง้เป็นเรอืนเดี่ยวไม่มีนอกชานแต่จะมี
บนัไดพาดขึน้สู่เรอืนทเีดยีว) จากนอกชานหน้าตรงเขา้ไปเป็นชานกลางเชื่อมต่อระหว่างเรอืนแม่ที่อยู่ทางทศิเหนือ และ
เรอืนพลอยทีอ่ยู่ทางทศิใต้ โดยเรอืนแม่จะมหี้องโถงหน้าและหอ้งอเนกประสงคใ์หญ่ขนาด 2 ช่วงเสา ใชใ้นพธิกีรรมความ
เชื่อและประเพณีต่าง ๆ มหีิ้งบรรพบุรุษอยู่ที่ฝาเรอืนดา้นทศิเหนือ ส่วนเรอืนพลอยพื้นที่ถูกแบ่งเป็นสดัส่วนและขอบเขต
ชดัเจนมากกว่า ดา้นหน้าเป็นโถงใหแ้ขกไปใครมาไดน้ัง่พูดคุย ถดัไปเป็นหอ้งนอน 2 หอ้ง ปิดกัน้ดว้ยผนังไมม้ปีระตูเขา้สู่
หอ้งนอนทางดา้นหน้า เดมิทหีอ้งนอนทัง้สองนี้เป็นหอ้งส าหรบัเกบ็ขา้วทีเ่กบ็เกีย่วมาจากนา ถดัไปดา้นหลงัเป็นชานซึง่ยื่น
ออกไปจากเรอืนแฝดมหีลงัคาคลุม ในอดตีพื้นที่นี้เป็นส่วนครวัรวมถงึเป็นพื้นที่ส าหรบัใหว้วัขึน้มาหลบันอนบนชานเรอืน 
และพืน้ทีต่ดิกบัครวัใชเ้ป็นหอ้งน ้า/สว้ม ส าหรบัใตถุ้นปัจจุบนัไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์อย่างอื่นนอกจากใชเ้กบ็เรอืประมงหาปลาเท่านัน้  

 นอกจากนี้ ยงัคงมคีวามเชื่อความศรทัธาและสิง่ศกัดิส์ทิธ ์เกีย่วกบัพธิกีรรมไหวเ้สาภูม ิพธิกีารเซ่นเจ้า
บา้น และร ามโนราหถ์วายในเดอืน 9 ของทุกปี สว่นหิง้พระนัน้เมื่อครัง้แต่แรกยงัไม่มคีงมแีต่เพยีงหิง้บรรพบุรุษเท่านัน้  
 5.4.5  เรอืนหลงัท่ีห้า เรอืนคุณตา จ ทีอ่าศยัอยู่มานานนับไดก้ป็าเขา้ไป 88 ปีแลว้ เรอืนหลงันี้อาศยัอยู่กนั 
4 คน มคีุณตา ลูก และมหีลานอกี 2 คน ส่วนคนอื่นไปอยู่และท างานยงัถิน่อื่น โดยเรอืนหลงัแรกปลูกสรา้งมาได้ประมาณ 
80 ปี กบัเรอืนหลงัทีส่องทีม่อีายุการสรา้งประมาณ 65 ปี (ดงัรปูที ่11) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 11  เรอืนคุณตา จ ทีป่ลกูสรา้งมาไดป้ระมาณ 80 ปี 
ทีม่า: ผูว้จิยั (2560) 
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 เน่ืองจากเป็นเรอืนขยายการใชส้อยของพืน้ทีจ่งึมกีารสลบักนัไปมาจากเรอืนเดีย่วดัง้เดมิ แต่มหีลาย
ส่วนยงัคงคล้ายคลงึกนั ตวัเรอืนปลูกสร้างขวางตะวนั มชีานหน้าเรอืนไว้เป็นพื้นที่เกบ็ขา้วจากการท านา (จากเดมิที่เกบ็
ภายในเรอืน) ทางดา้นทศิเหนือ สว่นทางดา้นทศิใตข้องชานจะเป็นพื้นทีบ่่อน ้า เมื่อเขา้ไปจะเป็นโถงมพีืน้ทื่ส าหรบัหลบันอน
อยู่ทางดา้นทศิใต้เป็นลกัษณะทีน่อนโล่ง มชีานกลางท าหน้าทีเ่ชื่อมต่อระหว่างเรอืนหลงัเก่ากบัเรอืนทีป่ลูกสรา้งต่อมาภายหลงั 
ภายในเรอืนหลงัใหม่ดา้นหลงัจะถูกแบ่งเป็นหอ้งนอนทีม่ผีนังไมแ้ผ่นปิดกัน้เป็นหอ้งเอาไวอ้ยู่ทางปีกทัง้สองขา้ง โดยมโีถง
โล่งอยู่ตรงกลางระหว่างห้องนอนทัง้สอง ด้านข้างเป็นพื้นที่ต่อเติมท าเป็นห้องครวัและห้องส้วมเดินผ่านเข้าไปได้จาก            
ชานกลาง 

 ส าหรบัพื้นยกสูงใต้ถุนโล่งไม่ได้ใช้ประกอบกิจกรรมอื่นใด ซึ่งแตกต่างจากอดีตที่เคยใช้เป็นพื้นที่
ส าหรบันัง่เล่น นอนพักผ่อน สานสาดกระจูด เลี้ยงหมู เลี้ยงไก่ และเลี้ยงวัว แต่ปัจจุบันพื้นที่นี้กลับชื้นแฉะปกคลุม             
ไปดว้ยวชัพชืและโคลนตมทีเ่กดิจากน ้าท่วมขงัในช่วงฤดูน ้าหลากไม่สามารถไหลลงสูเ่ลน้อยได ้อนัเน่ืองจากการสรา้งถนน
บริเวณพื้นที่ริมขอบน ้ าเลน้อย จึงเป็นเสมือนเขื่อนหรือก าแพงปิดกัน้เส้นทางน ้ าไม่ให้ไหลลงสู่เลน้อยได้ดังเช่น                      
ทีเ่คยเป็น สว่นโครงสรา้งของเรอืนเป็นไมจ้รงิแปรรปู ยกพืน้มตีอม่อคอนกรตีรองรบั มบีางสว่นโดยเฉพาะบรเิวณบ่อน ้าเป็น
พืน้คอนกรตี ผนงัไมแ้ผ่นแปรรปูตเีกลด็แนวนอน หลงัคามุงดว้ยกระเบือ้งดนิเผา 

 อย่างไรกต็าม ดว้ยวถิชีาวนาทีย่งัคงมคีวามเชื่อในเรื่องสิง่ศกัดิส์ทิธข์องแม่โพสพและใหค้วามเคารพ
ในบุญคุณสตัวท์ี่เคยช่วยเหลอืในการท านาไถนา จงึสงัเกตได้จากการน าศีรษะของววัที่ได้เสยีชวีติแล้วมาแขวนบนพื้นที่
ศกัดิส์ทิธิเ์ดยีวกนักบัภาพบรรพบุรุษและเครื่องรางของขลงั 
 5.4.6 เรือนหลงัท่ีหก คุณยาย ฉ เกดิและอาศยัอยู่ในทะเลน้อยจนกระทัง่มคีรอบครวั คุณแม่จงึแบ่งที่ดิน
ส่วนหนึ่งเพื่อปลูกสร้างเรือน โดยคุณยายได้ไปซื้อเรอืนมาจากขา้ราชการแถวปากคลองและน ามาปลูกสร้างเมื่อ 53 ปี               
ทีผ่่านมา (ดงัรปูที ่12) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 12  เรอืนคุณยาย ฉ อายุของเรนิ 53 ปี 
ทีม่า: ผูว้จิยั (2560) 

 
 เรอืนพื้นถิ่นทะเลน้อยหลงันี้ หนัด้านหน้าไปทางทศิใต้เขา้หาสะพานทางเดนิซึ่งเป็นเสน้ทางสญัจร

ภายในหมู่บา้น ต่างจากในอดตีเมื่อปลูกสรา้งเรอืนจะวางไม่ใหข้วางตะวนั สว่นผงัพืน้ทีใ่ชส้อยถูกแบ่งออกเป็นสว่นนอกชาน 
ซึง่ต่อเติมออกมาจากดา้นหน้าของตวัเรอืน เป็นโครงสรา้งพืน้คอนกรตีมหีลงัคาปกคลุม ไวเ้ป็นพื้นทีน่ัง่สานสาด และทีต่ัง้
ของ “ศาลพระภูมิ” เมื่อเข้าสู่ภายในเป็นโถงกว้างส าหรบัวางสนิค้าเบ็ดเตลด็จ าหน่ายแต่ไม่มากนัก ติดกนัทางด้านทิศ
ตะวนัออกเป็นห้องนอนมปีระตูเขา้ถงึไดจ้ากโถงเรอืน ตรงเขา้ไปดา้นหลงัเป็นหอ้งนอนอกีหอ้ง และหน้าหอ้งนอนสามารถ
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ออกไปสู่ชานไมเ้คีย่มทางดา้นขา้งได้ บรเิวณชานนี้จะเชื่อมต่อกบัส่วนครวัและหอ้งน ้า/สว้ม ซึง่ต่อเตมิออกมาจากตวัเรอืน
เป็นผนงัก่ออฐิถอืปนูตามแบบสมยัใหม่ 

 นอกจากนี้  ยังมีความเชื่อความศรทัธาเกี่ยวกับศาลพระภูมิ เสาภูมิ และไหว้ตาหลวง โดยจะมี
ประเพณีท าบุญไหว้ตาหลวงทุก 3 ปี รวมทัง้ยงัใหค้วามเคารพบูชาบรรพบุรุษและบุคคลต่าง ๆ ที่เคารพนับถอื สงัเกตได้
จากภาพทีแ่ขวนตดิอยู่บนฝาหน้าห้องนอนซึง่หนัหน้าออกไปสูห่น้าเรอืน องคป์ระกอบเหล่านี้จงึเป็นสว่นหนึ่งตามคตคิวาม
เชื่อทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึวถิชีวีติในการอยู่อาศยัทีย่งัคงมีอยู่ภายในเรอืน  
 5.4.7  เรือนหลงัท่ีเจด็ ของคุณตา ช กบัคุณยาย ฌ อาชพีท านากบัหาปลา แต่ปัจจุบนัไม่ได้ท าอกีต่อไปแล้ว 
ยังคงมีแต่ลูกชายท านาปีและนาปรังแทน อาศัยอยู่ในเรือนที่เริ่มต้นจากเรือนเดี่ยวเมื่อ 80 กว่าปีที่ผ่านมา ต่อมา           
เมื่อคุณยายไดแ้ต่งงานอยู่กนิกบัคุณตา จงึต่อเตมิเรอืนอกีหลงัมาชนกนัตามแนวยาวเป็นเรอืนแฝดปกคลุมดว้ยหลงัคาทรง
จัว่ลาดต ่า มุงดว้ยกระเบือ้งซเิมนตต์ามเทคโนโลยสีมยัใหม่ (ดงัรปูที ่13) 

 ตวัเรอืนวางหนัหน้าไปทางทศิตะวนัออกหรอืเขา้หาเสน้ทางสญัจรทีเ่ป็นสะพานทางเดนิบาทวถิเีลยีบ
คลอง “ทะเลน้อย” โดยผงัพืน้จะยดึเรอืนทีส่รา้งภายหลงัเป็นดา้นหน้า ก่อนจะเขา้สูต่วัเรอืนมชีานหน้าไวร้องรบัเพื่อนฝงูและ
นัง่พบปะพดูคุยกบัญาตมิติร มพีืน้ทีไ่วส้ าหรบัเกบ็ขา้วจากการท านาอยู่มุมหนึ่ง เป็นพืน้ที่ความเชื่อศรทัธาในศาลพระภูมอิกี
มุมหนึ่ง เขา้ไปเป็นโถงกลาง ดา้นหนึ่งเป็นหอ้งนอนส าหรบัพ่อแม่ (ปัจจุบนัเสยีชวีติแลว้) มผีนังไมป้กปิดกัน้เขตเป็นหอ้งไว้
อย่างชดัเจน สว่นอกีดา้นหนึ่งเป็นพืน้ทีส่ าหรบันอนของคุณตากบัคุณยาย ถดัเขา้ไปสูเ่รอืน หลงัเก่าแต่แรกจะมชีานกลางลด
ระดบัเชื่อมต่อ หลงัจากเกดิเหตุการณ์น ้าท่วมชว่งประมาณปี พ.ศ. 2538 เรอืนแต่แรก กไ็ดย้กระดบัพืน้ใหม้คีวามสงูกว่าเดมิ
เทยีมเทยีบกบัหลงัที่ปลูกสรา้งภายหลงั โดยแบ่งพืน้ทีใ่ช้สอยเป็นที่เกบ็ของเกบ็สาดกระจูดที่ได้สานเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ กบั
เป็นพืน้ทีน่อนของหลาน ส่วนถดัไปออกจากตวัเรอืนเป็นชานหลงัโล่งกวา้งไวส้ าหรบัเป็นครวัหุงอาหาร ดา้นขา้งซึง่อยู่ตดิกบั
ชานครวัเป็นหอ้งน ้า/สว้ม โครงสรา้งของเรอืนเป็นไมแ้ปรรปูยกพืน้สงูใตถุ้นไวเ้กบ็สิง่ของเครื่องใชท้ีไ่ม่ไดใ้ชแ้ลว้ 

 ดว้ยคุณตากบัคุณยายมอีาชพีท านา ความเชื่อความศรทัธาในเรื่องเกีย่วกบัวฒันธรรมขา้วจงึเป็นสิง่ที่
หลกีหนีไปพ้น สงัเกตไดจ้ากกะโหลกศรีษะของววัทีแ่ขวนอยู่บนเสาเรอืนภายใน นอกจากนี้ ยงัมคีวามเชื่อในศาลพระภูม ิ
พื้นที่เคารพบูชาซึ่งแขวนภาพบรรพบุรุษเอาไวก้บัผนังห้องนอนด้านหน้า และสิง่ศกัดิเ์ครื่องรางของขลงัแขวนไวบ้รเิวณ
เหนือขอบประตู นอกจากนี้ ยงัมีพิธสีกัการบูชาเสาภูมเิพื่อเป็นศริมิงคลกบัการอาศยัอยู่ แต่ไม่ได้ท าทุกปีตามแต่ปัจจยั          
ต่าง ๆ ทีเ่อือ้อ านวย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
รปูท่ี 13  เรอืนคุณตา ช กบั คณุยาย ฌ ทีเ่ริม่ตน้จากเรนิเดีย่วเมื่อ 80 กว่าปีทีผ่่านมา 

ทีม่า: ผูว้จิยั (2560) 
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6. การอภิปรายผล การวิจารณ์และสรปุ ข้อเสนอแนะ 
จากปฐมบทเริม่ตน้จวบจนถงึบทสรุปในทา้ยนี้ พอทีม่องเหน็การเรยีงล าดบัววิฒันาการของเรอืนทีผ่่านมรสุมผ่าน

รอ้นผ่านหนาวมาตลอด ไม่ต่างกบัชวีติมนุษยท์ีก่ าเนิดเกดิมามตีัง้แต่คบืคลาน เริม่เกาะเดนิ จนเดนิเองไดอ้ย่างแขง็แรง และ
เริม่ทีจ่ะโรยราตามกาลเพยีงแต่จะสามารถดแูลต่อไปใหอ้ยู่ไดน้านเพยีงใด สิง่ต่าง ๆ กไ็ดบ้่งบอกเป็นหลกัฐานในการปรบัตวั
ก่อนเปลีย่นแปลงในประเดน็ต่าง ๆ ทีผ่่านมา 

ดังนั ้น เมื่อพิจารณาถึงลักษณะเฉพาะของเรือนพื้นถิ่นทะเลน้อย โดยการศึกษาข้อมูลจากนักวิชาการ
สถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ พบว่า มเีนื้อหาสาระส าคญัทีต่รงกนั หากแต่แตกต่างกนัตามลกัษณะสภาพทางภูมศิาสตรข์องพื้นที ่
อาชพี วถิีชวีติ และความเป็นอยู่ ซึ่งจะต้องปรบัตวัให้สอดคล้องกบัสภาพแวดลอ้ม จงึมผีลท าใหเ้รอืน องคป์ระกอบเรอืน 
แตกต่างกนัรายละเอยีด ซึง่แนวความคดินี้มคีวามสอดคลอ้งกบัทศันะของ Norberg- Schulz (1985, หน้า 31) ทีไ่ดใ้หไ้วว้่า 
“...มนุษย์ได้อาศยัประสบการณ์ความรู้ ความเข้าใจในการสร้างสรรค์สิง่ต่าง ๆ เพื่อเป็นสถานที่พกัพิงอาศยัอยู่ท่ามกลาง
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาต ิทัง้ภูมปิระเทศ ภูมอิากาศทีแ่ตกต่างกนั กไ็ดป้รบัตวัปรบัใจใหส้อดคลอ้งสมัพนัธก์บัโลกแวดลอ้ม
ภายนอกทีห่่อหุม้โดยรอบ...” ความดงักล่าวสอดคลอ้งกบั ทพิยส์ดุา ปทุมานนท ์(2547, หน้า 32) ทีว่่า “...เราก าหนดความ
เป็นตวัตนของบ้านของเราจากภายในออกไป พอ ๆ กบัที่ดนิฟ้า อากาศ ภายนอกก าหนดรูปร่างของมนัเขา้มา...” และ
รูปลกัษณ์ของเรอืนจะมคีวามแตกต่างกนัไปตามสภาพแวดล้อมในแต่ละท้องถิ่น รวมทัง้ คติความเชื่อ วสัดุก่อสร้าง และ
อาชพี หากแต่อทิธพิลของพฤตกิรรม ความเป็นอยู่ทีม่พีืน้ฐานทางวฒันธรรม เป็นสว่นก าหนดผงัการแบ่งเนื้อทีใ่ชส้อยให้มี
ลกัษณะกายภาพคล้ายคลึงกนัโดยส่วนรวม รูปทรงของเรอืนเหล่านี้เกิดจากขดีวงจ ากดัของวสัดุ เทคนิคก่อสร้าง และ
ช่างฝีมือ สดัส่วนของอาคารนัน้ จะสมัพนัธ์กบัสดัส่วนของผู้พกัอาศยั ซึ่งเกดิจากมาตราวดัขนาด ศอกและคบื ของผู้อยู่
อาศยันัน่เอง เนื้อที่ใช้สอยภายนอกและภายในของเรอืนนัน้ สมัพนัธ์กบักิจกรรมของบุคคลในครอบครวัและสมาชิกใน
ละแวกเรอืนอย่างแน่นแฟ้น  (พรีะเดช จกัรพนัธุ,์ 2553) 

อย่างไรกต็าม ท่ามกลางการเปลีย่นแปลงบรบิทแวดลอ้มธรรมชาตแิละวถิชีวีติภายใต้น ้ามอืมนุษย์ทีม่เีทคโนโลยี
เป็นตวัชกัพาสรา้งความเสยีหายต่อถิน่ฐานทีอ่ยู่อาศยัไมห่ยุดยัง้ ร่องรอยของเรอืนพืน้ถิน่ทะเลน้อยจากภูมปัิญญาทีเ่คยอยู่ที่
เคยเหน็เริม่จางหายไป ผลกระทบเหล่านี้จะน าไปสูป่รากฏการณ์การปรบัตวัการเปลีย่นแปลงต่อไปอย่างไร หรอืเป็นเพราะ
อะไรนัน้  สามารถสรุปไดด้งันี้  
 ในล าดบัประเดน็แรก ของเรอืนพื้นถิ่นทะเลน้อยในบรบิทนิเวศธรรมชาติ ซึ่งแสดงออกมาทางรูปลกัษณ์
อย่างสอดคลอ้งสมัพนัธก์บัสภาพแวดลอ้มอย่างถ่อมตน รูจ้กัป้องกนัและปรบัตวัในการอยู่ร่วมกบัธรรมชาต ิเขา้ใจวฏัจกัร
การขึน้/ลงของน ้า การจดัการน ้าและใชท้รพัยากรธรรมชาตขิองพืน้ทีอ่ย่างระมดัระวงั ผ่อนปรน จนเสมอืนหนึ่งเป็นสว่นหนึ่ง
ของระบบนิเวศธรรมชาติที่ถูกสร้างขึ้น เรือนพื้นถิ่นทะเลน้อยแต่แรกจงึอยู่ร่วมกนักบัธรรมชาติแวดล้อมอย่างไม่มีภัย
อนัตรายอนัใด รูจ้กัน ้าขึน้ต้องท าอย่างไร น ้าลงต้องท าอย่างไร ฟ้าฝนลมแดดแผดเผาจะป้องกนัหรอืต้องการอย่างไร การ
ดดัแปลงธรรมชาติมาเป็นส่วนหนึ่งของเรอืนเป็นอย่างไร เพื่อที่จะอาศยัระบบนิเวศธรรมชาติและอยู่ด้วยกนัได้อย่างมี
ความสขุมใิช่การมใิหธ้รรมชาตอิาศยัเฉกเช่นปัจจุบนั 

     ประเด็นท่ีสองต่อมา สิ่งปรากฏให้เห็นเป็นประจักษ์พยานทางสายตา ถึงการเปลี่ยนแปลงอย่างมี
ววิฒันาการแบบค่อยเป็นค่อยไปของเรือนพื้นถิ่นทะเลน้อย ซึ่งต่างได้รบัอิทธิพลอนัเป็นผลพวงมาจากปัจจยัทางด้าน
สิง่แวดลอ้มของแหล่งทีอ่ยู่อาศยัทีโ่อบลอ้มโดยรอบ ไม่ว่าจะเป็นความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรธรรมชาต ิเศรษฐกจิ/สงัคม 
ซึง่มคีวามแตกต่างกนัในแต่ละบรบิทของการด ารงชวีติตามแต่ละช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง (ยศ สนัตสมบตัิ, 2540) ผลผลติที่
เกดิจากปัจจยัเหล่านี้จะกลายมาเป็นปัจจยัหลกัทีส่ง่ผลต่อการกลายรูปปรบัเปลีย่นเรอืนและองคป์ระกอบเรอืน อย่างสมัพนัธ์
กบัวถิกีารด ารงชวีติท่ามกลางสภาพแวดลอ้มทีเ่ขาอาศยัอยู่ ณ ขณะนัน้ ไม่ว่าจะเป็นโครงสรา้งเรอืน วสัดุ เทคนิควธิกีารก่อ 
(ปลูก) สร้างเรือน วัสดุปรุงแต่งเรือน และแผ่ขยายถึงรูปลักษณ์ของเรือน ดังนัน้ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สภาพแวดลอ้ม จงึเป็นตวัน ามาซึ่งก าหนดหรอืผลกัดนัให้เกิดรูปแบบการปรบัตวัและเปลีย่นแปลงของเรอืน ในทศิทางต่าง ๆ 
นานา ภายใตค้วามใกลช้ดิสนิทสนมกบัปัจจยัแต่ละประเภท ซึง่เป็นตวัแปรในการผ่องถ่ายของแต่ละลกัษณะในช่วงเวลาใด 
ซึง่เป็นอทิธพิลทีไ่ดร้บัสบืต่อ ๆ กนัมา 
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 ประเด็นท่ีสาม การปรับตัวในกรอบแนวคิดวัฒนธรรมและการอาศัยอยู่ อันเป็นฐานในการอธิบาย
กระบวนการจัดการวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่สมัพันธ์กับแหล่งทรพัยากรธรรมชาติ ซึ่งเป็นเครื่องมือในการท ามาหากิน             
(ทัง้การท านาขา้ว/การประมงจบัหาปลา) และถูกปรบัเปลีย่นท่วงท่าของพืน้ที ่ท่ามกลางการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมการ
ด ารงชพี การใชพ้ืน้ทีภ่ายในเรอืนทีถู่กตดัทอนลงไปของ “เรอืนขา้ว” หรอื “ฉางขา้ว” อนัเป็นเครื่องแสดงถงึสญัลกัษณ์ทาง
วฒันธรรมขา้วไดจ้างหายไปโดยไม่ปรากฏร่องรอยใด ๆ ในการบอกต าแหน่งแห่งที่และการใช้พื้นที่ซึ่งถูกแทรกแซงดว้ย
วฒันธรรมจากต่างถิน่ จงึสะทอ้นใหเ้หน็ภาพทีช่ดัเจนถงึกระบวนการปรบัตวัและเปลีย่นถ่ายเขา้สูบ่รบิทของวฒันธรรมใหม่
ทีค่บืคลานเขา้มา 
 ประเด็นท่ีส่ี  ถึงแม้วิวัฒนาการของโลกสมัยใหม่จะย่างกายเข้ามาสู่หมู่บ้านทะเล น้อย ส่งผลให้วิถ ี          
การด ารงชวีติปรบัเปลีย่นไปตามกระแสนิยม แต่สิง่หนึ่งทีป่รากฏพบเหน็ไดช้ดัคอื พืน้ทีศ่กัดิส์ทิธติามความเชือ่ในการเคารพ
นอบน้อมต่อบรรพบุรุษครอบครวักย็งัคงมอียู่และฝังแนบแน่นอยู่ภายใน นอกจากนัน้ศาลพระภูมทิีไ่ม่เคยปรากฏเมื่อครัง้
บรรพบุรุษแต่ปัจจุบันก็เริ่มมีอยู่บริเวณหน้าเรือน สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ยังคงบ่งบอกถึงวิถีความเชื่อในสิ่งศักดิส์ ิทธิ ์                      
ทีผู่ค้นในทะเลน้อยยงัใหค้วามเคารพ แตกต่างออกไปจากความเชื่อการตัง้เรอืน ทีป่รบัเปลีย่นใหส้อดคลอ้งกบัความจ าเป็น
มากกว่าการค านึงถงึคตคิวามเชื่อในบรบิทแวดลอ้มธรรมชาต ิดงัจะเหน็ไดจ้ากผลการศกึษาพบว่า ดว้ยขอ้จ ากดัของพืน้ทีท่ี่
อดัแน่นไปดว้ยกลุ่มเรอืนกเ็ป็นปัจจยับบีบงัคบัการวางผงัเรอืนทีใ่หค้วามสมัพนัธก์บัเสน้ทางเดนิสญัจรมากกว่าแบบแผนการ
วางเรอืน “ตามตะวนั” หรอืเรยีกตามภาษาถิน่ใตว้่า “ลอยหวนั” ในแนวของทศิตะวนัออก-ทศิตะวนัตก เฉกเช่นอดตีทีเ่คยเป็นมา  
 ประเดน็ท่ีห้า การมุ่งเน้นพฒันาของหน่วยงานภาครฐัฯ โดยขาดรายละเอยีดเนื้อหาทีต่กหลงลมืไป เสมอืน
การต่อกรกบัสิง่ทีม่องไม่เหน็ ซึง่เป็นสิง่ทีม่คีวามยากล าบากยิง่ จงึจ าเป็นตอ้งไดร้บัการบรูณาการพฒันาจากสิง่ทีม่องไม่เหน็ 
ใหป้รากฏออกมาเป็นตวัตนเป็นภาพใหฉ้ายออกมาทัง้ในแง่บวก/ลบ และช่างน ้าหนกั ถงึผลกระทบทีไ่ดจ้ากการพฒันาระบบ
เสน้ทางการสญัจร กเ็พื่อใหช้าวบา้นไดร้บัความสะดวกและไดร้บัความทดัเทยีมในการบรกิารดา้นสาธารณูปการต่าง ๆ ของ
สงัคม แต่ท าใหเ้กดิการลบลา้งภาพลกัษณ์ของโครงสร้างความสมัพนัธเ์ดมิของระบบนิเวศชุมชนน ้า ทัง้ทางกายภาพและ
ทางวฒันธรรมการอยู่อาศยั (วนัดี พินิจวรสิน, 2549) ถูกลบเลือนคุณค่าและภาพลกัษณ์ชาวทะเลน้อย ซึ่งเคยอยู่กับ
ธรรมชาตแิละระบบนิเวศ ทีต่่อไปจะนึกภาพไม่ออกมองภาพไม่เหน็ว่าชาวทะเลน้อยแทจ้รงิอยู่กนัอย่างไร   
 และประเด็นสุดท้าย สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบนรากฐานสภาวะแวดล้อมสรรค์สร้าง ที่ให้ความส าคัญ            
ในเรื่องของธรรมชาตแิละการตคีวามของเน้ือหาใหก้ระจายออกมาภายใต้บรบิทแวดลอ้มธรรมชาตทิีช่่วยกนัขบคดิและขดั
เกลาออกมาให้อยู่ในสภาวะที่สบายตามบทวถิีธรรมชาติจากเนื้อแท้ของวสัดุ ระบบระบายอากาศ การถ่ายเทความรอ้น  
การปรบัตวับนพื้นฐานวฒันธรรมร่วมในบทวถิชีาวบา้นอย่างใส่ใจกบัการอาศยัอยู่ (Steward, 1955) มฉิะนัน้ “เรอืนพืน้ถิ่น
ทะเลน้อย” ทีป่รบัตวัและเปลีย่นถ่ายจะเป็นปัญหาการกลายรปูหรอืจะสอดคลอ้งกบัเรอืนพืน้ถิน่ทะเลน้อยทีเ่คยเป็น (รปูที ่14) 
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เรอืนเครื่องผกูลาดต ่า เรอืนจัว่ เรอืนปัน้หยา เรอืนหลงัคาจัว่ 
วสัดุจากธรรมชาตมิาผกู เรอืนเครื่องสบัยกพืน้ใตถุ้น หลงัคาชายคาปกป้องกนัลม        ปัญหาน ้าฝนรัว่ไหลเขา้สู่เรอืน 
ประกอบเรอืนเป็นรปูแบบ ส าหรบันัง่เล่นสานเสื่อกระจดู แดดฝนทีก่ระจายรอบทศิทาง กระเบื้องซเีมนตเ์ริม่มบีทบาท 
เฉพาะของเรอืนทีส่มัพนัธ ์ จอดเรอืในฤดแูลง้ หนีน ้าท่วม การสรา้งถนนท าใหน้ ้าท่วมขงั ส่งผลรปูแบบเรอืนปรบัเปลีย่น 
กบัน ้าระบบนิเวศ บรบิท ในฤดนู ้าหลาก มชีานส าหรบั มสีะพานไม ้ฉางขา้ว ทุกอย่าง เป็นหลงัคาจัว่ลาดต ่าปกคลุม 
แวดลอ้มธรรมชาตวิถิชีวีติ เป็นท่าจอดเทยีบเรอืประมง ถกูน ามาไวบ้นเรอืน ชานหน้า พืน้ทีเ่รอืน ใตถุ้นไม่ไดใ้ชต่้อไป 
  กลายเป็นทุกอย่างของเรอืน  

 
 

รปูท่ี 14 แสดงการปรบัตวัการเปลีย่นแปลงรปูแบบของเรอืนพืน้ถิน่หมูบ่า้นทะเลน้อย 
ทีม่า: ผูว้จิยั (2560) 
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บทสรุปจากการคน้หาปรากฏการณ์ การปรบัตวัและการเปลีย่นแปลงของเรอืนพืน้ถิน่ทะเลน้อย ก่อใหเ้กดิค าถาม
เป็นบทเรยีนสอนใจใหก้บัเรา ๆ ท่าน ๆ และทัว่ทุกคนทีจ่ะตามมา ถงึปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที ่“เกดิขึน้” หรอื “เคยเกดิ” หรอื 
“เกิดขึ้นแล้ว” กบัหลายที่หลายแหล่งจะซ ้าซากอกีหรอือย่างไร กต็ามแต่ ท่ามกลางความเชี่ยวกรากของกระแสสงัคมนี้           
ใหล้องทบทวนพจิารณาถงึทศิทางในอนาคตของเรอืนพืน้ถิน่ทะเลน้อยจะมทีางออกกบัปรากฏการณ์นี้อย่างไร หรอืจะเป็น 
“สิง่ต่อทา้ย” กบั “สิง่ทีเ่กดิ” และ “สิง่ทีเ่ป็น” ไม่สิน้สดุกระนัน้ฤา 
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