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การศึกษาแบบจ าลองค่าพลงังานไฟฟ้าการปรบัอากาศและระยะเวลาการคืนทนุ 
ของการใช้ฉนวนกนัความร้อนในกรอบอาคารพกัอาศยัประเภทบา้นเด่ียว 

Simulation Study of Air-Conditioning Energy Consumption and 
Payback Period of Using Thermal Insulation in the Detached Houses 
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บทคดัย่อ  
 การวจิยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อประเมนิผลจากการใช้ฉนวนกบับ้านพกัอาศยัในด้านการลดพลงังานไฟฟ้าในการ 
ปรบัอากาศและด้านความคุ้มทุนส าหรบับ้านเดี่ยว วิธกีารศึกษาได้แก่การสร้างแบบจ าลองทางพลงังานของบ้านเดี่ยว             
กรณีฐานในโปรแกรมจ าลองทางพลงังาน eQuest 3.65 ซึง่จะค านวณค่าพลงังานไฟฟ้าของบ้านกรณีฐานไดโ้ดยใชข้อ้มูล
สภาพอากาศของกรุงเทพมหานคร ค.ศ.1998-2002 ซึ่งสร้างขึ้นในรูปแบบไฟล์ Typical Meteorological Year (TMY)            
บา้นเดีย่วกรณีฐานมขีอ้มลูของปัจจยัต่าง ๆ ของบา้นทีส่่งผลต่อการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในการปรบัอากาศ งานวจิยันี้ไดส้รา้ง
แบบจ าลองบา้นกรณีฐานขึน้มาแลว้น าผลการจ าลองทางพลงังานมาเปรยีบเทยีบกบัการใชไ้ฟฟ้าทีเ่กบ็ขอ้มลูไดจ้ากบา้นจรงิ 
ซึง่ไดพ้บว่าพลงังานไฟฟ้าในการปรบัอากาศของบา้นกรณีฐานและบ้านจรงิมคีวามแตกต่างเฉลีย่ 12 เดอืนเท่ากบั 10.2% 
ดงันัน้แบบจ าลองบ้านกรณีฐานสามารถเป็นตวัแทนการใช้พลงังานในการปรบัอากาศของบ้านทัว่ไปได้ จากนัน้ได้ป้อน
ขอ้มูลการตดิตัง้ฉนวนหนา 75 และ 150 มม. ทีผ่นงัและ/หรอืเพดานในแบบจ าลองบา้นกรณีฐานซึง่หนัไปทางทศิเหนือ ใต ้
ตะวนัออกและตะวนัตก แล้วค านวณค่าพลงังานไฟฟ้าในการปรบัอากาศจากการใช้ฉนวนดงักล่าว ผลการศึกษาพบว่า            
การติดตัง้ฉนวนสามารถลดพลงังานไฟฟ้าในการปรบัอากาศลงได้ 19.08-38.8% เมื่อเทยีบกบักรณีที่ไม่ตดิฉนวน บ้านที่ 
หนัไปทางทศิใต้และมกีารตดิตัง้ฉนวนที่ฝ้าเพดานมกีารลดลงของพลงังานในการปรบัอากาศมากทีสุ่ดโดยสามารถคนืทุน 
ไดเ้รว็ทีสุ่ด 0.9 ปีเมื่อตดิตัง้กบัฝ้าเพดานเดมิโดยไม่ต้องลงทุนโครงสร้างเพิม่เติม การตดิฉนวนที่ผนังอย่างเดยีวสามารถ          
คนืทุนไดเ้รว็ทีส่ดุคอื 5 ปีโดยตดิตัง้ฉนวนหนา 75 มม. กบัผนงัภายนอกของบา้นทีห่นัไปทางทศิใต ้  
 

ค าส าคญั:  แบบจ าลองทางพลงังานของอาคาร  ภาระการท าความเยน็  การตา้นทานความรอ้น  ค่าพลงังานไฟฟ้า  
 ระยะเวลาคนืทุน             
 

Abstract 
 The purpose of this research is to evaluate the effect of insulation on electric energy consumption in air 
conditioning and the cost-effectiveness of using insulation in the detached houses. A model of Base Case house 
was simulated in eQuest 3.65, a building energy simulation program, to calculate the baseline energy under the 
Bangkok meteorological data year 1998-2002 generated in Typical Meteorological Year (TMY) format. The Base 
Case was a single-detached house contained information on various factors affecting the use of electrical energy 
in air conditioning. This research constructed and simulated the Base Case model and compared the simulated 
results with the electric consumption collected from a real house. It was found that the electric consumption in 
the Base Case averagely differences from the real house by 10.2 %. Therefore, the Base Case model can 
represent the energy consumption of the house. Then, the fiberglass insulation of 75 and 150 mm thickness 
were input into the Base Case model facing North, South, East and West. The results showed that insulation can 
reduce electrical energy in air conditioning by 19.08-38.8% compared to the non-insulated Base Case. The south 
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facing house with insulated ceiling showed highest electric energy reduction. The 75 mm insulation installed over 
the original ceiling without additional frame investment gave the fastest payback of 0.9 years. Wall insulation 
needed frames and finishing boards can pay off at 5 years by installing insulation with a 75 mm thickness on the 
exterior wall of the house facing south. 
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1. บทน า  
 อาคารที่อยู่อาศยัใช้พลงังานคิดเป็นร้อยละ 24 ของการใช้พลงังานในพ.ศ. 2560 โดยเพิ่มขึ้นร้อยละ 22 จาก               
พ.ศ. 2554 (ส านกังานนโยบายและแผนพลงังาน, 2561)  เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกและการน าเขา้พลงังาน รฐับาล
ไดก้ าหนดนโยบายการประหยดัพลงังาน 1,166 ktoe ในอาคารสรา้งใหม่ระหว่างพ.ศ. 2553-2573 และลดการใชพ้ลงังานขัน้
สดุทา้ยลงรอ้ยละ 20 ในพ.ศ. 2573 (ส านกังานนโยบายและแผนพลงังาน, 2558)  โดยทีม่กีารพบว่าระบบปรบัอากาศมสีว่น
แบ่งการใช้พลงังานไฟฟ้าคดิเป็นร้อยละ 47-60 ของพลงังานไฟฟ้าที่ใช้ในอาคาร การลดภาระการท าความเยน็จงึมีส่วน
ส าคญัต่อการเพิม่ประสทิธภิาพการใชไ้ฟฟ้าของอาคารรวมทัง้ช่วยประหยดัพลงังานของชาตดิว้ย งานวจิยันี้ศกึษาผลของ
การใชฉ้นวนต่อการลดภาระการท าความเยน็ของอาคารพกัอาศยัซึง่เป็นอาคารที่มเีจา้ของคอืผูพ้กัอาศยัสามารถปรับปรุง
เพิม่ฉนวนกนัความรอ้นทีผ่นงัและ/หรอืทีฝ้่าเพดานของบา้นพกัอาศยัของตนเองได ้ในงานวจิยันี้เลอืกศกึษาอาคารพกัอาศยั
ประเภทบ้านเดี่ยว จากการศกึษางานวจิยัก่อนหน้าพบว่าการจ าลองทางพลงังานของอาคารมกีารวจิยัโดยใช้โปรแกรม
จ าลองทีใ่ชอ้ย่างแพร่หลายทัว่โลกเช่น โปรแกรม DOE2 โปรแกรม EnergyPlus และโปรแกรม eQuest เป็นตน้ การศกึษา
ก่อนหน้า (Jareemit and Inprom, 2015) พบว่าตวัแปรทีม่กีารศกึษามากทีสุ่ดในการจ าลองพลงังานของอาคารไดแ้ก่กรอบ
อาคาร ตารางการใชง้านอาคาร และ อุปกรณ์บงัแดดตามล าดบั โดยทีต่วัแปรทีม่ผีลมากทีส่ดุต่อการลดการใช้พลงังานของ
อาคารไดแ้ก่การปรบัตัง้อุณหภูมขิองเครื่องปรบัอากาศ การประดษิฐค์ดิคน้วสัดุต้านทานความรอ้นแบบใหม่ ๆ ในประเทศนัน้    
พบได้มากในการศึกษางานวิจยัก่อนหน้า เช่น การวิจยัฉนวนจากวสัดุเหลือทิ้งทางการเกษตร เช่น ชานอ้อย (พันธุดา                  
พุฒิไพโรจน์, 2554) 0.055 W/mK ซงัขา้วโพด (อนุภา สกุลพาณิชย์, 2559) 0.66 W/mK แกนขัว้และเปลอืกสบัปะรด 
(กนกอร หัน้จรญิ และ สุธารตัน์ โชตกิประคลัภ์, 2556) 0.0320-0.0713 W/mK ฉนวนความรอ้นจากวสัดุทางการเกษตร
สามารถใชส้ารหนาวไฟในการป้องกนัการลามไฟได ้(ส านักงานพฒันาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีห่งชาติ, 2560) โดยที่
ฉนวนใยแก้วซึ่งมีขายอยู่ในท้องตลาดนัน้มีค่าสมัประสทิธิก์ารน าความร้อน 0.032 W/mK นอกจากน้ียงัมีการใช้วสัดุ
โครงสรา้งทีม่สีมัประสทิธิก์ารน าความรอ้นปานกลางสองชัน้ดงัเช่นคอนกรตีมวลเบาสองชัน้เพื่อลดการถ่ายเทความรอ้นและ
ป้องกนัเสยีงดว้ย (อุมาพร จนัธมิา และคณะ, 2560)  การใชฉ้นวนนัน้ไม่เพยีงแต่ช่วยลดการถ่ายเทความรอ้นเขา้สูอ่าคารซึง่
เป็นการเพิ่มประสทิธภิาพทางพลงังานโดยตรงเท่านัน้ แต่การใช้ฉนวนกนัความรอ้นกบัอาคารยงัเป็นการช่วยให้อาคาร             
เขา้กบัเกณฑม์าตรฐานทางพลงังาน เช่น LEED TREEs ไดม้ากขึน้ นอกจากนี้การใชฉ้นวนยงัส่งเสรมิการประดษิฐค์ดิคน้
ผลติภณัฑ์ฉนวนใหม่ ๆ การซื้อฉนวนที่มอียู่ในท้องตลาดมาใช้งานกเ็ป็นการส่งเสรมิการค้าและอุตสาหกรรมในประเทศ 
อายุการใชง้านของฉนวนใยแกว้หุ้มดว้ยอลูมเินียมฟอยลย์าวนานถึง 10 ปี แต่อาจจะมกีารเสื่อมสภาพระหว่างการใชง้าน
เช่นเกดิการยุบตวัและมคีวามหนาลดลงเนื่องจากความรอ้นและความชืน้ในอากาศ จากการส ารวจราคาฉนวนใยแกว้หนา  
3-6  นิ้วในปัจจุบนัพบว่ามรีาคาประมาณตารางเมตรละ 188-270 บาท ซึง่อาจจงูใจผูซ้ือ้ไดห้ากฉนวนสามารถลดพลงังาน
ไดม้ากจนมคีวามคุม้ทุนในเวลาอนัสัน้ไม่เกนิ 5 ปี ในงานวจิยันี้จะค านวณหาจ านวนปีทีค่นืทุนดว้ยสตูรค านวณอย่างง่ายคอื 
ค่าลงทุนตดิตัง้ฉนวน (บาท) / ค่าพลงังานไฟฟ้าทีป่ระหยดัได ้(บาท/ปี) ในแต่ละกรณีศกึษาของบา้นพกัอาศยั ซึง่งานวจิยันี้
พบว่ามกีรณีศกึษาการตดิตัง้ฉนวนทีส่ามารถคนืทุนไดภ้ายในเวลา 5 ปีดงัจะไดแ้สดงไวใ้นผลการศกึษาต่อไป   
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2. วิธีการวิจยั  
 งานวจิยันี้มีวตัถุประสงค์คอืประเมินผลการประหยดัพลงังานไฟฟ้าในการปรบัอากาศและความคุ้มทุนจากการ
ตดิตัง้ฉนวนกนัความร้อน โดยใชแ้บบจ าลองการใชพ้ลงังานของอาคารบ้านเดีย่วสร้างในโปรแกรมคอมพวิเตอร์ eQuest 
version 3.65 ขัน้ตอนการการวจิยัเริม่จากการศกึษารปูแบบของบา้นพกัอาศยัประเภทบา้นเดีย่วเพื่อน ามาเป็นกรณีฐานของ
การจ าลองทางพลงังานซึ่งได้แก่ พืน้ที่อาคาร จ านวนชัน้ การจดัวางห้องภายในอาคาร วสัดุก่อสรา้งหลกัของผนังภายใน 
และผนังภายนอก วสัดุมุงหลงัคา การใช้งานเครื่องปรบัอากาศ เป็นต้น ขอ้มูลของบ้านกรณีฐานน ามาจากงานวจิยัก่อน
หน้าที่ได้มีการศึกษารูปแบบบ้านเดี่ยว 526 หลงัในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล (ณัฐฐาอมัพร อินทร์พรหม, 2558) 
ขัน้ตอนที่สองได้แก่การป้อนขอ้มูลอาคารเข้าสู่โปรแกรมจ าลองพลงังานอาคาร eQuest 3.65 เพื่อให้โปรแกรมค านวณ          
ค่าพลงังานทีอ่าคารใชใ้นแต่ละเดอืนและค่าพลงังานรวมต่อปี ขอ้มูลสภาพอากาศส าหรบัการค านวณใชข้อ้มลูสภาพอากาศ
ของกรุงเทพมหานคร ขัน้ตอนสุดท้ายจะค านวณระยะเวลาคนืทุนจาก ค่าลงทุนติดตัง้ฉนวน (บาท) / ค่าพลงังานไฟฟ้า              
ทีป่ระหยดัได ้(บาท/ปี)   
 โปรแกรม eQUEST เป็นโปรแกรมจ าลองพลงังานอาคารทีม่าพรอ้มตวัชว่ยสรา้งกราฟิก eQuest เป็นโปรแกรมฟรี
ที่ใช้กนัอย่างกว้างขวางส าหรบัวศิวกรและนักสร้างแบบจ าลองพลงังานทัว่โลก รูปที่ 1 แสดงขัน้ตอนของการท างานของ
โปรแกรม ขอ้มูลการป้อนเขา้ (Input) ถูกแบ่งออกเป็นไฟลข์อ้มลูสภาพอากาศ ภาระจากอาคาร (Building Load) ระบบการ
ท าความร้อน-ความเย็นของอาคาร (System) และ แหล่งผลติน ้าเยน็ (Plant) ผลการค านวณภาระจากอาคารทัง้หมดจะ
น ามาป้อนเข้าสู่ระบบการท าความร้อน-ความเย็นของอาคาร และจากผลจากระบบของอาคารจะถูกน าไปป้อนเข้า
แหล่งก าเนิดความเยน็ เช่น เครื่องท าน ้าเยน็หรอืหอผึง่น ้าเยน็ ในกรณีการปรบัอากาศแบบรวมศนูย ์(Central Air System) 
ในกรณีเครื่องปรบัอากาศแบบแยกส่วน (Split-Type) จะเว้นการค านวณในแหล่งก าเนิดความเยน็รวมไป ผลการค านวณ
สุดท้ายที่ไดจ้ากระบบและน าพจิารณาในการศกึษาครัง้นี้ได้แก่ การสรุปการใชพ้ลงังานไฟฟ้ารายเดือนและความต้องการ
ไฟฟ้าสงูสดุ 
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ความร้อนท่ีผ่ านกรอบอาคารเข้ ามา                
ในอาคาร   (Instantaneous Heat Gain) 

การพาความร้อนจากวัสดุเข้าไปสู่
อากาศภายในห้องแบบหน่วงเวลา 

อัตราก าจัดความร้อนออกจากห้องต่อ
ชั่วโมงเมื่อปรับอากาศท่ีอุณหภูมิคงที่ 

Air 
Temperature 
Swing 

System 
ผลการใช้พลังงาน 
รายเดือน และความ
ต้องการไฟฟ้ารายเดือน  

3. ชนิดเครื่องปรับอากาศ, 
ประสิทธิภาพ (EER), การตั้งเทอร์
โมสตัท, ประสิทธิภาพมอเตอร์, 
ตารางการใช้งานเครื่องปรับอากาศ 
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 บ้านกรณีฐานมีรูปร่างดงัแสดงไว้รูปที่ 2 ซึ่งสามารถสร้างได้ในโปรแกรม eQuest รวมทัง้การก าหนดโซนปรบั
อากาศและไม่ปรบัอากาศไวด้ว้ยแลว้ ขอ้มูลสมบตัทิางความรอ้นการตดิตัง้ฉนวนใยแกว้หนา 75 mm และ 150 mm ไดแ้ก่
ค่าสมัประสทิธิก์ารน าความรอ้น (k) เท่ากบั 0.0377 W/mK  ค่าการตา้นทานความรอ้น (R) ของฉนวนใยแกว้หนา 75 mm 
และหนา 150 mm เท่ากบั 1.76 m2K /W และ 3.53 m2K /W ตามล าดบั (บรษิทั ปูนซเิมนต์ไทย จ ากดั (มหาชน), 2559)  
โดยมกีรณีศกึษาของการตดิตัง้ฉนวนใยแกว้ทีผ่นงัอย่างเดยีว ทีเ่พดานอย่างเดยีว และตดิตัง้ทัง้ผนงัและเพดาน  ตารางที ่1 
แสดงค่าความต้านทานความรอ้นรวม (R) ของวสัดุก่อสร้างผนังและหลงัคาของบ้านกรณีฐานซึ่งไดม้าจากคลงัขอ้มูลของ
โปรแกรม eQuest (Hirsch & Associates, 2009) การตดิตัง้ฉนวนทีผ่นงัและฝ้าเพดานจะท าใหค้่าความตา้นทานความรอ้น
ตามตารางที่ 1 นัน้สูงขึ้นอีก 1.76-3.53 m2K /W ตารางที่ 1 ไม่รวมค่าความต้านทานอากาศภายนอกไว้เนื่ องจาก 
โปรแกรม eQUest ค านวณค่าความต้านทานอากาศภายนอกจากข้อมูลความเร็วลม ในไฟล์ข้อมูลสภาพอากาศ                
(Weather File) 
 

 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 

รปูท่ี 2 แบบจ าลองบา้นกรณีฐานและการแบ่งโซนปรบัอากาศชัน้ 1 และชัน้ 2 
ทีม่า: ณฐัฐาอมัพร อนิทรพ์รหม (2558) 

 
ตารางท่ี 1 ค่าความตา้นทานความรอ้นรวม (R) ของวสัดุก่อสรา้งผนงัและหลงัคาของบา้นกรณีฐาน 
ผนงัภายนอก R (m2K /W) หลงัคา R (m2K /W) 
ซเีมนตฉ์าบหนา 10 mm 0.01 กระเบือ้งไฟเบอรซ์เีมนตห์นา 3 mm 0.01 
อฐิมอญหนา 100 mm 0.14 ช่องอากาศเหนือฝ้า  0.35 
ซเีมนตฉ์าบหนา 10 mm 0.01 แผ่นยบิซมัหนา 12 mm 0.08 
ฟิลม์อากาศภายใน 0.12 ฟิลม์อากาศภายใน 0.11 

รวม 0.28 รวม 0.56 
ทีม่า: Hirsch & Associates (2009) 
  
 ตารางที ่2 แสดงขอ้มูลทีป้่อนเขา้โปรแกรม eQuest ของแบบจ าลองบา้นกรณีฐาน ในงานวจิยันี้ไม่พจิารณาภาระ
การท าความเยน็ที่เกิดจากหลอดไฟฟ้า และไม่คิดภาระทางไฟฟ้าจากอุปกรณ์ไฟฟ้าต่าง ๆ กรณีศึกษาบ้านจรงิที่มกีาร
ตดิตัง้ฉนวนจะใชข้อ้มลูป้อนเขา้เดยีวกนักบักรณีฐานเพยีงแต่เพิม่ฉนวนเขา้ไปทีผ่นงัและเพดาน 
 

ช้ัน 1 ช้ัน 2 

ห้องนั่ง 
เล่น ห้องนอน ห้องนอน 

ห้องนอน 

บนัได 

ครัว & ห้องน้ า 

บันได 

ห้องน้ า 

รูปที่ 1 ขั้นตอนการท างานในโปรแกรม eQuest 
ที่มา : ผู้วิจัย (2561) 

 

ปรับอากาศ 
ไม่ปรับอากาศ 
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ตารางท่ี 2 ขอ้มลูป้อนเขา้โปรแกรม eQuest ในบา้นกรณีฐาน  
ข้อมูลท่ีป้อนเขา้ (Input)  บ้านกรณีฐาน 
พืน้ทีอ่าคาร (m2) ชัน้ 1: 52 m2 

ชัน้ 2: 69 m2 
จ านวนชัน้ 2 
วสัดุก่อสรา้งหลกัของผนงัภายนอก ผนงัก่ออฐิมอญหนา 0.1m ค่า Solar Absorptivity 

0.4 
วสัดุก่อสรา้งหลกัของผนงัภายใน ผนงัก่ออฐิมอญหนา 0.1m 
วสัดุกระจก กระจกใสหนา 6 mm U-value=1.11 SHGC=0.81  

Tvis =0.88 
วสัดุมุงหลงัคาช่องอากาศและฝ้าเพดาน กระเบือ้งซเีมนตไ์ฟเบอร ์และฝ้ายบิซมับอรด์ 
วสัดุพืน้ คอนกรตีหนา 150 mm ปกูระเบือ้งเซรามกิ 
รอ้ยละพืน้ทีก่ระจกต่อพืน้ทีผ่นังในทศิเหนือ ทศิใต ้ 
ทศิตะวนัตก และทศิตะวนัออก (N, S, W, E) 

ชัน้ 1 29, 33, 35, 8 
ชัน้ 2 20, 33, 7, 16 

ทศิทางของอาคาร N, S, W, E 
พืน้ทีใ่ชง้านต่อคน (m2/person)  12 
ตารางการใชง้านอาคาร  
 

8 am-8 pm หอ้งนัง่เล่น 
8 pm-8 am หอ้งนอน 

อตัราสว่นประสทิธภิาพพลงังานของเครื่องปรบัอากาศ 
(EER) 

11.0 

การตัง้ค่าอุณหภมูใินหอ้งปรบัอากาศ 25C 
ทีม่า: ณฐัฐาอมัพร อนิทรพ์รหม (2558) 
 

3. การเปรียบเทียบผลการจ าลองบ้านกรณีฐานกบัข้อมลูพลงังานไฟฟ้าจากบ้านจริง 
 ผลการจ าลองค่าพลงังานรวมและค่าพลงังานทีใ่ชป้รบัอากาศของอาคารกรณีฐานจะถูกน าไปเปรยีบเทยีบกบัขอ้มลู
การใชไ้ฟฟ้ารายเดอืน 12 เดอืน ทีเ่กบ็รวบรวมไดจ้ากบา้นจรงิในเขตชานเมอืงในพ.ศ. 2558 ขอ้มลูค่าพลงังานการใชไ้ฟฟ้า
ของบ้านนัน้ได้มาจากใบเสรจ็ค่าไฟฟ้าของบ้านจรงิซึ่งรวมค่าพลงังานไฟฟ้าจากเครื่องปรบัอากาศ ไฟฟ้าแสงสว่าง และ
อุปกรณ์เครื่องใชไ้ฟฟ้าต่าง ๆ ภายในบา้นแลว้ ดงันัน้จงึท าการจ าลองบา้นจรงิในโปรแกรม eQuest โดยป้อนขอ้มูลกรอบ
อาคาร อุปกรณ์ไฟฟ้าต่าง ๆ ใหต้รงตามบ้านจรงิ รูปร่างของบา้นจรงิในงานวจิยันี้แสดงไวด้งัรูปที ่2 บา้นหลงันี้หนัหน้าไป
ทางทิศเหนือมีการแบ่งโซนปรบัอากาศและไม่ปรบัอากาศของบ้านตาม รูปที่ 3 ข้อมูลของบ้านจรงิที่ป้อนเข้าโปรแกรม 
eQuest แสดงไวใ้นตารางที ่3  
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ตารางท่ี 3 ขอ้มลูป้อนเขา้โปรแกรม eQuest ในแบบจ าลองพลงังานบา้นจรงิ  
ข้อมูลป้อนเขา้ (Input)   แบบจ าลองบา้นจริง 

พืน้ทีอ่าคาร (m2) ชัน้ 1: 53.7 m2 
ชัน้ 2: 55.68 m2 

จ านวนชัน้ 2 
วสัดุก่อสรา้งหลกัของผนงัภายนอกและภายใน ผนงัก่อคอนกรตีมวลเบาหนา 0.1 m 

Solar Absorptivity=0.4 
วสัดุกระจก กระจกใสหนา 6 mm U-value=1.11 SHGC=0.81 

 Tvis =0.88 
วสัดมุงุหลงัคาช่องอากาศและฝ้าเพดาน กระเบือ้งหลงัคาคอนกรตีสเีทาอ่อนและฝ้ายบิซมั

บอรด์ 
วสัดุพืน้ คอนกรตีหนา 150 mm ปกูระเบือ้งเซรามกิ 
รอ้ยละพืน้ทีก่ระจกต่อพืน้ทีผ่นงัในทศิเหนือ ทศิใต ้ ทศิตะวนัตก 
และทศิตะวนัออก (N, S, W, E) 

ชัน้ 1 7.0, 17.0, 30.0, 5.3 
ชัน้ 2 24.0, 18.6, 8.0, 15.0 

ทศิทางของอาคาร N 
พืน้ทีใ่ชง้านต่อคน (m2/person)  12 
ตารางการใชง้านอาคาร 10 am-5 pm หอ้งนัง่เล่นและ 8 pm-6 am หอ้งนอน 
คา่ก าลงัไฟฟ้าแสงสวา่ง (W/m2) 2.8 
คา่ก าลงัไฟฟ้าเครื่องใชไ้ฟฟ้าอื่น ๆ (W/m2)  107  
อตัราสว่นประสทิธภิาพพลงังานของเครื่องปรบัอากาศ (EER) 11 
การตัง้คา่อุณหภูมใินหอ้งปรบัอากาศ 25C 
ทีม่า: ผูว้จิยั (2561) 
  
 ค่าก าลงัไฟฟ้าแสงสว่างเฉลีย่ตามตารางที ่3 ไดม้าจากการตดิตัง้หลอดประหยดัไฟขนาด 11 W จ านวน 40 หลอด
ทัว่บ้านเฉลี่ยกบัพื้นที่บ้านและคดิการใช้งานประมาณ 70% จะได้ว่า (11 W ต่อหลอด x 40 หลอด x 0.7)/109 m2 = 2.8 
W/m2 ค่าก าลงัไฟฟ้าเครื่องใชไ้ฟฟ้าตามตารางที ่3 มาจากค่าก าลงัไฟฟ้ารวมของอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบา้นเท่ากบั 19.44 

ไม่ปรับอากาศ 
ปรับอากาศ 

N 

ช้ัน 1 ช้ัน 2 

ครัวและ
ห้องน้ า 

บันได 

ห้องนั่งเลน่ 
&
รับประทาน
อาหาร 

ห้องน้ า 

ห้องนอน 
3 

ห้องนอน 
1 

ห้องนอน 
2 

บันได 

N 
รูปที ่3 รูปภาพแบบจ าลองบ้านจริงและการแบ่งโซนปรับอากาศช้ัน 1 และช้ัน 2 สร้างในโปรแกรม eQuest 

ที่มา: ผู้วิจัย (2561) 
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kW มกีารเปิดใช้งานเฉลี่ยทุกอุปกรณ์ประมาณ 60% จะได้ว่า ค่าก าลงัไฟฟ้าเครื่องใช้ไฟฟ้าเฉลี่ยต่อพื้นที่  (19.44 kW x 
0.6)/109 m2 = 107.0 W/m2  
 ผลการสอบเทยีบค่าพลงังานไฟฟ้ารายเดอืนของอาคารกรณีฐานโดยเปรยีบเทยีบกบัค่าพลงังานไฟฟ้าของอาคาร
บา้นจรงิตามรปูที ่4 พบว่ามแีนวโน้มไปในทศิทางเดียวกนั โดยมคีวามแตกต่างมากที่สดุ 22.5% ในเดอืนที ่10 คอืตุลาคม 
และมคี่าต่างกนัน้อยทีส่ดุในเดอืนที ่7 คอืเดอืนกรกฎาคม คดิเป็น 1.9% ค่าเฉลีย่ความแตกต่างระหว่างค่าไฟฟ้าการจ าลอง
บา้นจรงิกบัขอ้มูลค่าพลงังานไฟฟ้าบา้นจรงิเท่ากบั 12.5% ซึง่มคีวามเป็นไปไดว้่าเกดิจาก บา้นกรณีฐานมอีตัราส่วนพืน้ที่
กระจกในทศิใต้มากกว่าบา้นจรงิอยู่ถงึ 50% โดยทีก่ารวจิยันี้มไิดพ้จิารณาผลของการบงัแดดดว้ยอุปกรณ์บงัแดดซึง่หากมี
การตดิตัง้อุปกรณ์บงัแดดกจ็ะส่งผลใหห้้องไดร้บัรงัสตีรงจากดวงอาทติยล์ดลงอกีซึง่จะส่งผลใหค้่าพลงังานไฟฟ้าในการท า
ความเยน็ลดลงอกี อย่างไรก็ตามผลการจ าลองพลงังานในการปรบัอากาศ (Space Cooling) ของบ้านจรงิเทยีบกบัการ
จ าลองกรณีฐานพบว่ามคีวามใกลเ้คยีงกนัและมกีารเพิม่ขึน้-ลดลงในแต่ละเดอืนไปในทศิทางเดยีวกนั โดยมคีวามแตกต่าง
ของผลการจ าลองทัง้สองเฉลีย่ทุกเดอืนเท่ากบั 10.2% ซึง่เป็นค่าทีย่อมรบัได ้ดงันัน้บา้นกรณีฐานสามารถแสดงภาระการท า
ความเยน็ของบ้านและเป็นตวัแทนของบา้นทัว่ไปได ้นอกจากนี้ผลการจ าลองบา้นจรงิไดแ้สดงว่าค่าพลงังานไฟฟ้าทีใ่ชใ้น
การปรบัอากาศนัน้มคี่าสงูถงึ 71-78% ของค่าพลงังานไฟฟ้ารวมของบา้น 
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พลังงานไฟฟ ารวมของบ้านจริง

ผลการจ าลองพลังงานไฟฟ ารวมของบ้านจริง

ผลการจ าลองภาระการท าความเย น  บ้านจริง 

ผลการจ าลองภาระการท าความเย น  บ้านกรณี าน 

 
รปูท่ี 4 ผลการจ าลองหน่วยพลงังานไฟฟ้าของบา้นกรณีฐานเทยีบกบัขอ้มลูจากบา้นจรงิ 

ทีม่า: ผูว้จิยั (2561) 
 
 นอกจากนี้ผลการจ าลองบา้นกรณีฐานแสดงว่าภาระการท าความเยน็สงูสดุของเครื่องปรบัอากาศภายในบา้นนัน้มา
จากการน าความรอ้นผ่านหลงัคาบา้นมากทีส่ดุ คดิเป็น 62% รองลงมาคอื การน าความรอ้นผ่านผนงับา้น 17% ดงัแสดงใน
รูปที่ 5 ดงันัน้การติดตัง้ฉนวนที่ฝ้าเพดานของบ้านและหรอืที่ผนังของบ้าน จงึเป็นทางเลอืกหนึ่งที่มปีระสทิธภิาพในการ
ป้องกันความร้อนและการประหยัดพลังงานในการปรับอากาศของบ้านที่อยู่อาศัย  ภาระการท าความเย็นของ
เครื่องปรบัอากาศและช่วงเวลาทีเ่กดิภาระการท าความเยน็สงูสุดในแต่ละเดอืนแสดงไวใ้นตารางที ่4 วนัทีม่กีารใชพ้ลงังาน
ในการปรบัอากาศสงูสุดไดแ้ก่วนัที ่4 เดอืนเมษายน ภาระสงูสุดของทุกเดอืนเกดิทีเ่วลา 21.00 น. ซึง่เป็นช่วงทีเ่ปิดการใช้
งานเครื่องปรบัอากาศในหอ้งนอน ผลการจ าลองบ้านกรณีฐานแสดงว่าการสะสมความรอ้นในชัน้สองของบา้นจากการน า
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ความรอ้นผ่านหลงัคานัน้มคี่าสงูและส่งผลต่อความต้องการไฟฟ้าในการท าความเยน็และการป้องกนัความรอ้นทีผ่่านเขา้มา
สะสมในบา้นนัน้มคีวามจ าเป็น 

ผนัง
   

หลังคา
   

หน้าต่างและกรอบหน้าต่าง
  

แสงอาทิตย ผ่านหน้าต่าง
   

พื้น
  

ผู้ใช้งานอาคาร
    การรั่ว ึม

  

 
รปูท่ี 5 ภาระการท าความเยน็จากองคป์ระกอบต่าง ๆ ของอาคารกรณีฐานในวนัทีม่คีวามตอ้งการไฟฟ้าสงูสดุ 

ทีม่า: ผูว้จิยั (2561) 
 

ตารางท่ี 4 ภาระการท าความเยน็ของอาคารกรณีฐานรายเดอืน 
เดือน พลงังานรวมท่ีต้อง

ใช้ในการท าความ
เยน็ 

วนัเวลาท่ีเกิดภาระสงูสดุ อณุหภมิูอากาศภายนอก ภาระการท าความ
เยน็สงูสดุ 

 (kWh) วนัท่ี เวลา กระเปาะแห้ง 
(C) 

กระปาะเปียก 
(C) 

kW 

มค. 2244.5 18 21.00 29.4 25.6 11.7 
กพ. 2218.9 15 21.00 28.9 24.4 11.3 
มคี. 3190.4 20 21.00 31.1 25.0 14.1 
เมย. 3440.7 4 21.00 32.8 27.2 15.0 
พค. 3310.1 13 21.00 32.2 26.7 14.4 
มยิ. 3341.1 1 21.00 30.6 27.8 14.2 
กค. 2907.1 9 21.00 30.6 26.7 13.0 
สค. 2581.8 21 21.00 28.3 26.7 13.4 
กย. 2615.4 17 21.00 30.0 24.4 12.2 
ตค. 3065.3 21 21.00 31.7 26.1 13.0 
พย. 2333.4 3 21.00 30.0 25.6 11.7 
ธค. 1782.9 3 21.00 31.1 24.4 12.5 
ทีม่า: ผูว้จิยั (2561) 
 
4.  ผลการวิจยั 

4.1 ผลการจ าลองค่าพลงังานไฟฟ้า 
  รูปที่ 6 แสดงผลการจ าลองค่าพลงังานไฟฟ้าต่อปี (Annual Electric Consumption) และค่าความต้องการ
ไฟฟ้าสงูสดุของปี (Annual Electric Demand) เฉพาะสว่นทีใ่ชใ้นการปรบัอากาศของบา้นเดีย่วกรณีฐานและบา้นเดีย่วทีต่ดิ



วารสารวิชาการคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สจล.201

ฉนวนที่ผนัง เพดาน และที่ติดฉนวนทัง้ที่ผนังและเพดาน โดยแบ่งออกตามทิศของบ้านได้แก่ ทิศเหนือ ใต้ ตะวนัตก 
ตะวนัออก ตามล าดบั  ผลการศกึษาแสดงว่าการติดฉนวนนัน้ลดพลงังานไฟฟ้าลงไดทุ้กกรณี 1.66-3.35 MWh/ปี คดิเป็น 
19.08-38.8% เมื่อเทียบกับกรณีที่ไม่ติดฉนวน การติดตัง้ฉนวนที่ผนังภายนอกนัน้ให้ผลประหยัดพลังงานระหว่าง           
18.86-21.72% เมื่อเทยีบกรณีฐานซึง่ไม่ตดิตัง้ฉนวน การตดิตัง้ฉนวนทีฝ้่าเพดานอย่างเดยีวใหผ้ลการประหยดัค่าพลงังาน
ไฟฟ้ามากกว่าการติดตัง้ฉนวนที่ผนังภายนอกอย่างเดยีว และการตดิตัง้ฉนวนทีผ่นังและที่เพดานบ้านให้ผลมากกว่าการ
ติดตัง้ฉนวนที่เพดานอย่างเดียวประมาณ 10-11% การติดตัง้ฉนวนหนา 150 mm ให้ผลการประหยดัพลงังานไฟฟ้า              
เพื่อการปรบัอากาศมากกว่าการตดิตัง้ฉนวนหนา 75 mm ประมาณ 2% จงึไม่ไดส้่งผลมากนักต่อการลดค่าพลงังานไฟฟ้า 
บา้นทีห่นัไปทางทศิใต้นัน้มกีารผลประหยดัพลงังานไฟฟ้าสงูทีส่ดุ คอื 20.95-38.8% เน่ืองจากบา้นกรณีฐานทีห่นัไปทางทศิ
ใต้นัน้มีผนังของห้องปรบัอากาศโดนแดดมากที่สุดจงึมกีารใช้พลงังานไฟฟ้าและความต้องการไฟฟ้าสูงที่สุด เมื่อติดตัง้
ฉนวนจงึเกดิการประหยดัพลงังานลงมากที่สุด การตดิตัง้ฉนวนนัน้ไม่เพยีงแต่ลดค่าพลงังานไฟฟ้าลงเท่านัน้แต่ยงัลดค่า
ความตอ้งการไฟฟ้าสงูสดุลงดว้ยถงึ 18.3-63.5% สง่ผลดต่ีอการลดค่าความตอ้งการไฟฟ้าสงูสดุในภาพรวมของประเทศ 
                

 
 

รปูท่ี 6 ผลการจ าลองค่าพลงังานการใชไ้ฟฟ้าและความตอ้งการไฟฟ้าเมื่อตดิตัง้ฉนวนทีก่รอบอาคาร 
ทีม่า: ผูว้จิยั (2561) 

 
5.2.  การวิเคราะหค์วามคุ้มทนุ 

  ความคุม้ทุนของการติดตัง้ฉนวนพจิารณาจากระยะเวลาคนืทุน (Payback Period) ฉนวนมอีายุการใช้งาน
ประมาณ 10 ปี แต่อาจเสื่อมสภาพลงเนื่องจากความร้อนและความชืน้ งานวจิยันี้จงึก าหนดใหเ้กณฑร์ะยะเวลาคนืทุนอยู่ที ่
5 ปี ระยะเวลาคนืทุนค านวณจาก 
 

ระยะเวลาคนืทุน = เงนิลงทุนเฉพาะค่าวสัดุ (บาท)/ผลประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้า (บาทต่อปี) 
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  ค่าวสัดุไดแ้ก่วสัดุฉนวน วสัดุปิดผวิและโครงคร่าว โดยที่ยงัไม่ไดร้วมค่าแรง ราคาวสัดุแสดงไวใ้นตารางที ่6 
ในการปรบัปรุงตดิตัง้ฉนวนบา้นกรณีฐานซึง่มฝ้ีาอยู่แลว้สามารถปฉูนวนทบับนฝ้าเพดานไดท้นัท ีโดยไม่ตอ้งลงทุนค่าโครง
คร่าวอกี ส่วนการปรบัปรุงผนงับา้นนัน้จะต้องใชโ้ครงโลหะและวสัดุปิดผวิซึง่ตอ้งลงทุนเพิม่เตมิซึง่มรีาคาคดิเป็นจ านวนเงนิ 
300 บาทต่อตารางเมตร (สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั , 2556) ซึง่จะส่งผลใหก้ารลงทุนตดิตัง้
ฉนวนทีผ่นงัมคี่าสงูขึน้และสง่ผลต่อระยะเวลาคนืทุน 

 

   ตารางท่ี 6 ราคาฉนวนใยแกว้ วสัดุปิดผวิและโครงคร่าว 
วสัดุ ราคา (บาทต่อตารางเมตร) 

ฉนวนใยแกว้หนา 75 mm 187.51 
ฉนวนใยแกว้หนา 150 mm 270.81 
แผ่นยบิซมัปิดผวิและโครงคร่าวอลมูเินียม 3002 

       

          ทีม่า: บรษิทั ปนูซเิมนตไ์ทย จ ากดั (มหาชน) (2559)1 
         สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั (2556) 2 

 
 ผลประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้า (บาท/ปี) ค านวณจาก[พลงังานไฟฟ้าของบ้านกรณีฐาน –พลงังานไฟฟ้าของบา้น              
ทีต่ดิตัง้ฉนวนแลว้ (kWh/ปี)] x ค่าไฟฟ้า (บาท/kWh) อตัราค่าพลงังานไฟฟ้าของบา้นทีอ่ยู่อาศยัซึง่ใชไ้ฟฟ้าเกนิ 400 หน่วย
ต่อเดือนเท่ากับ 3.936 บาท/kWh ผลการค านวณเงินลงทุน ค่าไฟฟ้าที่ประหยัดได้ และระยะเวลาคืนทุนแสดงไว้ใน               
ตารางที ่7 ตารางที ่7 แสดงว่าการปฉูนวนบนฝ้าเพดานในโครงสรา้งเดมิของบา้นทีห่นัไปในทศิทางใด ๆ สามารถคนืทุนได้
ภายในเวลาน้อยกว่า 5 ปี โดยสามารถคนืทุนไดเ้รว็ทีสุ่ด 0.9 ปี เมื่อปูฉนวนหนา 75 mm ทีฝ้่าเพดานของบา้นทีห่นัไปทาง
ทศิใต้ ส าหรบัการติดตัง้ฉนวนที่ผนังบ้านซึง่หนัไปทางทศิใต้สามารถคนืทุนไดใ้น 5 ปี ในกรณีอื่น ๆ นัน้ระยะเวลาคนืทุน
นานกว่า 5 ปี 
 

ตารางท่ี 7 ผลการค านวณเงนิลงทุน ผลประหยดัทางพลงังานไฟฟ้าและระยะเวลาคนืทุน 

กรณีฐาน/กรณีศึกษา 
ทิศ พืน้ท่ี

ฉนวน 
ราคาวสัด ุ เงินลงทุน ค่าไฟฟ้า 

ประหยดั 
ค่าไฟฟ้า 

เวลา 
คืนทุน 

  (ตร.ม.) (บาท/ตร.ม.) (บาท) (บาท/ปี) (บาท/ปี) (ปี) 
กรณีฐาน (Base Case)  

 
เหนือ 

 
 
 

- - - 34,295.63 - - 
ฉนวนหนา 75 mm ผนงัภายนอก 182.78 487 89,105.25 27,751.08 6,544.55 13.62 
ฉนวนหนา 150 mm ผนงัภายนอก 182.78 570 104,336.92 27,514.91 6,780.72 15.39 
ฉนวนหนา 75 mm ฝ้าเพดาน 68.00 487 12,750.00 25,937.72 8,357.91 1.53 
ฉนวนหนา 150 mm ฝ้าเพดาน 68.00 570 18,416.67 25,836.95 8,458.68 2.18 
ฉนวนหนา 75 mm ผนงั + ฝ้า 250.78 487 122,255.25 22,521.18 11,774.45 10.38 
ฉนวนหนา 150 mm ผนงั + ฝ้า 250.78 570 143,153.58 21,915.42 12,380.22 11.56 
กรณีฐาน (Base Case)  

 
ใต ้

- - - 33,966.97 - - 
ฉนวนหนา 75 mm ผนงัภายนอก 182.78 487 89,105.25 16,197.08 17,769.89 5.00 
ฉนวนหนา 150 mm ผนงัภายนอก 182.78 570 104,336.92 15,744.96 18,222.01 5.73 
ฉนวนหนา 75 mm ฝ้าเพดาน  68.00 487 12,750.00 19,750.52 14,216.45 0.90 
ฉนวนหนา 150 mm ฝ้าเพดาน 68.00 570 18,416.67 19,741.88 14,225.09 1.29 
ฉนวนหนา 75 mm ผนงั + ฝ้า 250.78 487 122,255.25 16,098.34 17,868.63 6.84 
ฉนวนหนา 150 mm ผนงั + ฝ้า 250.78 570 143,153.58 15,581.75 18,385.22 7.79 
กรณีฐาน (Base Case)  ตะวนั

ออก 
- - - 35,264.31 - - 

ฉนวนหนา 75 mm ผนงัภายนอก 182.78 487 89,105.25 28,613.09 6,651.22 13.40 
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ฉนวนหนา 150 mm ผนงัภายนอก 182.78 570 104,336.92 28,430.45 6,833.86 15.27 
 
ตารางท่ี 7 ผลการค านวณเงนิลงทุน ผลประหยดัทางพลงังานไฟฟ้าและระยะเวลาคนืทุน (ต่อ) 

กรณีฐาน/กรณีศึกษา 
ทิศ พืน้ท่ี

ฉนวน ราคาวสัด ุ เงินลงทุน ค่าไฟฟ้า 
ประหยดั 
ค่าไฟฟ้า 

เวลา 
คืนทุน 

  (ตร.ม.) (บาท/ตร.ม.) (บาท) (บาท/ปี) (บาท/ปี) (ปี) 
ฉนวนหนา 75 mm ฝ้าเพดาน 

ตะวนั 
ตก 

68.00 487 12,750.00 26,767.84 8,496.47 1.50 
ฉนวนหนา 150 mm ฝ้าเพดาน 68.00 570 18,416.67 26,671.41 8,592.90 2.14 
ฉนวนหนา 75 mm ผนงั + ฝ้า 250.78 487 122,255.25 23,628.01 11,636.29 10.51 
ฉนวนหนา 150 mm ผนงั + ฝ้า 250.78 570 143,153.58 23,085.23 12,179.08 11.75 
กรณีฐาน (Base Case)  

ตะวนั 
ตก 

- - - 34,932.89 - - 
ฉนวนหนา 75 mm ผนงัภายนอก 182.78 487 89,105.25 28,237.19 6,695.70 13.31 
ฉนวนหนา 150 mm ผนงัภายนอก 182.78 570 104,336.92 28,025.43 6,907.46 15.10 
ฉนวนหนา 75 mm ฝ้าเพดาน 68.00 487 12,750.00 26,347.07 8,585.81 1.49 
ฉนวนหนา 150 mm ฝ้าเพดาน 68.00 570 18,416.67 26,235.29 8,697.60 2.12 
ฉนวนหนา 75 mm ผนงั + ฝ้า 250.78 487 122,255.25 22,788.05 12,144.84 10.07 
ฉนวนหนา 150 mm ผนงั + ฝ้า 250.78 570 143,153.58 22,214.95 12,717.93 11.26 
ทีม่า: ผูว้จิยั (2561) 
 
6. การอภิปรายผล สรปุ และข้อเสนอแนะ 
 งานวิจยันี้ศึกษาผลของการประหยัดพลงังานและระยะเวลาคืนทุนจากแบบจ าลองทางพลงังานที่สร้างด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ eQuest 3.65 แบบจ าลองของบ้านกรณีฐานซึ่งเป็นตัวแทนของบ้านสองชัน้ซึ่งมีการใช้งาน
เครื่องปรบัอากาศในหอ้งนัง่เล่นในเวลากลางวนัและห้องนอนในเวลากลางคนืนัน้แสดงว่าสดัสว่นของภาระการท าความเยน็
สูงสุด (Peak Cooling Load) มาจากการน าความร้อนที่ผ่านเข้ามาทางหลงัคาบ้านมากที่สุด ห้องนอนซึ่งไม่ได้รบัแดด
โดยตรงจากดวงอาทติย์ในเวลากลางวนัแต่ความรอ้นทีม่าจากหลงัคานัน้สะสมสูงจนถงึเวลาที่มใีช้งานเครื่องปรบัอากาศ
ในช่วงกลางคนื ในการติดตัง้ฉนวนหนา 150 mm นัน้ให้ผลการประหยดัพลงังานไฟฟ้าเพื่อการปรบัอากาศมากกว่าการ
ติดตัง้ฉนวนหนา 75 mm เพียง 2% จงึแนะน าให้ติดฉนวนหนา 75 mm นอกจากนี้ฉนวนที่บางกว่าท าให้สูญเสยีพื้นที่
ภายในอาคารน้อยกว่า ต าแหน่งในการตดิตัง้ทีใ่หผ้ลประหยดัสูงและการคนืทุนเรว็ทีสุ่ดคอืการตดิตัง้ทีฝ้่าเพดานหอ้งนอน 
ชัน้สองเนื่องจากไม่ต้องลงทุนทางโครงสรา้งเพิม่เติมส่งผลใหก้ารติดตัง้ฉนวนดงักล่าวที่หลงัคามรีะยะเวลาคนืทุนเรว็กว่า             
5 ปี  บา้นทีห่นัไปทางทศิใตน้ัน้มกีารผลประหยดัพลงังานไฟฟ้าสงูทีส่ดุ 38.8% เน่ืองจากบา้นกรณีฐานทีห่นัไปทางทศิใตน้ัน้
มผีนังของหอ้งปรบัอากาศโดนแดดมากทีสุ่ดจงึมกีารใชพ้ลงังานไฟฟ้าและความต้องการไฟฟ้าสงูทีสุ่ด เมื่อตดิตัง้ฉนวนจงึ
เกิดการประหยดัพลงังานลงมากที่สุด การติดตัง้ฉนวนนัน้ไม่เพียงแต่ลดค่าพลงังานไฟฟ้าลงเท่านัน้แต่ยงัลดค่าความ
ตอ้งการไฟฟ้าสงูสดุลงดว้ยถงึ 18.3-63.5% แต่ยงัสง่ผลดต่ีอการลดค่าความตอ้งการไฟฟ้าสงูสุดในภาพรวมของประเทศอกีดว้ย  
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