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Abstract 

This article aimed to explore the concept of the Buddhist cultural tourism in the 

upper Mekong border communities in Chiang Rai Province during the end of Buddhist Lent. The 

authors employed a qualitative research methodology.  Findings are as follows.  1) Buddhist 

cultural tourism is a form of activity that related to the traditions of the Buddhist people such as 

merit making.  2) The End of Buddhist Lent is a tradition that encourage people in the upper 

Mekong border communities to perform great meritorious deeds according to the Buddhist 

Doctrine or ten bases of meritorious action. The related tradition is known as the worship of the 

Buddha’s footprint for paying the gratitude. All traditions and rituals are an important part of 

supporting to propagate the Buddhist Doctrines and the succession of Buddhism. 3) The Buddhist 

cultural tourism in the upper Mekong border communities of Chiang Rai province should be 

promoted in the following areas: budgetary support, training for residents on the history of the 

communities, public relations, security, hygiene, immigration documents, and extra discounted 

accommodation for tourists. 
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บทคัดยอ 

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวิเคราะหการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาโดย

ผานประเพณีออกพรรษาของชุมชนชายแดนแมน้ําโขงตอนบน จังหวัดเชียงราย  ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยเปนเชิง

คุณภาพ  ผลการศึกษาพบวา 1) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนการทองเที่ยวที่มีลักษณะ

รูปแบบการจัดกิจกรรมที่เก่ียวของกับประเพณีของกลุมชนที่นับถือพระพุทธศาสนาเปนประเพณีทีเก่ียวกับการ

บําเพ็ญบุญตามความเช่ือในอานิสงสของการทําบุญ 2) ประเพณีออกพรรษาของชุมชนชายแดนแมน้ําโขงตอนบน 

จังหวัดเชียงรายเปนประเพณีที่สงเสริมใหคนทําบุญใหญ มีอานิสงสในการทําบุญหลักธรรมที่ปรากฏในประเพณี

ออกพรรษา คือ หลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ประเพณีที่วาถึงเรื่องการบูชา เปนการแสดงความกตัญูตอผูท่ีมีคุณ 

ประเพณีและพิธีกรรมจึงเปนสวนสําคัญที่ชวยเผยแผพระพุทธศาสนาและเปนการสืบทอดพระพุทธศาสนาตอไป 3) 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา ควรมีการสงเสริมดานงบประมาณ ดานการใหมีการอบรมใหมี

ความรูเก่ียวกับประวัติความเปนมาของชุมชน ดานการสงเสริมดานการประชาสัมพันธ ดานการดูแลเรื่องความ

ปลอดภัย การอํานวยความสะดวกเรื่องสุขอนามัย ดานการสงเสริมเรื่องการจัดทําเอกสารการเขาเมืองโดยถูกตอง

ตามกฎหมาย และการสงเสริมการจัดโปรโมชั่นในการลดราคาที่พักใหแกนักทองเท่ียว 

 

คําสําคัญ: การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม, พระพุทธศาสนา,ชุมชนชายแดนแมน้ําโขงตอนบน 
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บทนํา 

ประวัติศาสตรของประเทศไทยเปนประวัติศาสตรของชนชาติท่ีนับถือพระพุทธศาสนา  พระธรรมปฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต) (2542) วิถีชี วิตของคนไทยไดผูกพันประสานกลมกลืนหลักความเชื่อ และหลักปฏิบัติใน

พระพุทธศาสนา ตลอดเวลายาวนานจนทําใหเกิดการปรับตัวเขาหากัน และสนองความตองการของกันและกัน 

ตลอดจนผสมคลุกเคลากับความเช่ือถือและปฏิบัติสายอ่ืน ๆ ที่มีมาในหมูชนชาวไทย ถึงข้ันที่ทําใหเกิดมีระบบ

ความเช่ือและความประพฤติปฏิบัติทางพระพุทธศาสนาที่เปนแบบของคนไทยโดยเฉพาะพระปญญาสามีเถระ 

(2520) พระพุทธศาสนาเขาสูดินแดนประเทศไทยหรอืสุวรรณภมูิตั้งแตในสมัยปลายพุทธศตวรรษที่ 3 หรือตนพุทธ

ศตวรรษท่ี 4 หลังจากการสงสมณทูตของพระเจาอโศกมหาราช  แตเดิมดินแดนแถบนี้เชื่อกันวามีการนับถือผีสาง

เทวดาหรือมีความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตรท่ีมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมเมื่อพระพุทธศาสนาแพรเขามาพระ

โสณเถระและพระอุตตรเถระไดแสดงพรหมชาลสูตรใหประชาชนชาวสุวรรณภูมิเลื่อมใสซึ่งกลาวกันวาการที่พระ

เถระทั้งสองไดแสดงพรหมชาลสูตรนั้นก็เพื่อใหชาวสุวรรณภูมิไดเขาใจถึงความเชื่อหรือทิฐิตาง ๆ  และสอนใหมี

ความสอดคลองกับความเชื่อของตนและหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ตอจากนั้นทานทั้งสองก็ประกาศสั่งสอนพระ

ธรรมวินัยทําการบรรพชาอุปสมบทกุลบุตรทั่วไปตอมาก็ไดขยายไปในดินแดนใกลเคียงทั้งในอาณาจักรโคตรบูร

โยนกหรือลานนาก็ไดรับอิทธิพลของพระพุทธศาสนาในสมัยนี้ดวย (พระใบฏีกาสุพจน ตปสีโล, 2560) โดยจะเห็น

ไดจากรองรอยโบราณวัตถุสมัยทวารวดีเฉพาะในลานนาที่จังหวัดลําพูนคือเจดียวัดกูกุดหรือวัดจามเทวีที่เปนที่

บรรจุอัฐิของพระนางจามเทวีอีกแหงหนึ่งคือพระพุทธรูปในซุมเจดียวัดกูกุดกับเจดียกูคําที่วัดพระธาตุหริภุญชัยซึ่ง

นักปราชญทางโบราณคดีกลาววาสมัยทวารวดีเริ่มตั้งแต พ.ศ. 500 ถึง พ.ศ.1300 รวมระยะเวลาประมาณ 800 ป 

ประเพณีที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา นับวามีความสําคัญย่ิง เพราะหลักธรรมทางพุทธศาสนา ไดถูก

นํามาปฏิบัติจนสามารถหยั่งลงในจิตใจของคนไทยทําใหคนไทยมีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตใจท่ีโอบออมอารี (วิทยา 

เทพยา, 2520) การปฏิบัติอยางนี้จนกลายมาเปนวัฒนธรรมที่ดีความของคนไทยอยางหนึ่ง เพราะวัฒนธรรม

หมายถึงสิ่งที่เปนวิถีชีวิตของสังคมคนสวนรวมของสังคมจะคิดอยางไร รูสึกอยางไร มีความเชื่ออยางไร ก็แสดง

ออกมาใหปรากฏเห็นเปนรูปภาษา ประเพณี การละเลน การศาสนา เปนตน จะเห็นไดวาประเพณีก็เปนสวนหนึ่ง

หรือเปนสวนใหญทั้งหมดท่ีเปนวัฒนธรรม (พระอุดมปฎก วิจารณ มหาปฺโญ, 2561) คนในสังคมจะประกอบ

อาชีพอะไร มีความเช่ือถือเกี่ยวกับเรื่องศาสนาอยางไร ก็ลวนแตเกี่ยวเนื่องกับวัฒนธรรมทั้งสิ้น (สุเมธ  เมธาวิทยากุล, 2532) 

การประกอบพิธีกรรมนั้นมีพุทธบริษัทเปนผูรวมประกอบพิธีโดยแฝงปรัชญาธรรมไวในหลักการของพิธีกรรมนั้น

ดวยโดยมีจุดมุงหมายที่จะใหคนเขาใจธรรมโดยไมรูตัวดังจะเห็นไดจากพิธีทําบุญงานศพก็จะมีหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนาเขามาเก่ียวของอยูตลอดเวลาพิธีกรรมจึงเปนอุบายในการเผยแผพระธรรมคําสอนอยางหนึ่ง ทาน

ภิกขุโพธ์ิแสนยานุภาพกลาววา ประเพณีพิธีกรรมก็เปรียบเหมือนคอกที่ลอมสังคมใหมารวมกันไวเปนหมูมากเพื่อ

ไมใหกระจัดกระจายไป การทํากิจกรรมที่แตกตางกันไมอาจจะรวมกันเปนปกแผนสามัคคีกันไดคนประเภทที่ฉลาด

นอยจําตองเอาพิธีกรรมมาลอมเอาไวกอนในวันขางหนาถาเขามีปญญาสูงขึ้นก็จะสามารถกาวผานพิธีกรรมเหลานี้

ออกไปไดอุปมาดังวา “ประเพณีพิธีกรรมเปรียบเสมือนเรือที่มีไวใหคนนั่งพายเขาหาฝงคอืศาสนา” ในสมัยปจจุบัน

ประเพณีและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากลายเปนสวนสําคัญของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
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การทองเที่ยวเปนกิจกรรมท่ีชวยในการผอนคลายความเครียด  ในปจจุบันการทองเที่ยวไดรับความ

นิยมเพ่ิมสูงข้ึนพรอมๆ กับรูปแบบการทองเที่ยวที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น นอกเหนือจากการผอนคลายความเครียด

แลวกิจกรรมการทองเท่ียวยังสามารถสรางผลกระทบทางเศรษฐกิจใหแกชุมชนหรือแหลงทองเท่ียวไดอีกทางหนึ่ง

ดวยกลาวคือรายไดที่จะกระจายสูแหลงทองเที่ยวและชุมชนที่เก่ียวของในลักษณะของการสรางงานและนําไปสู

การสรางรายไดแกคนในทองถิ่น  ซึ่งภาครัฐไดกําหนดใหการทองเที่ยวเปนยุทธศาสตรหนึ่งของประเทศและกลุม

จังหวัดการทองเที่ยวทุกภูมิภาคของไทย 

บทความวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาประเพณีออกพรรษาของชุมชนลุมแมน้ําโขง

ตอนบนพ้ืนท่ีชายแดนริมฝงแมโขงเขตติดตอของประเทศไทยและประเทศลาวโดยเฉพาะหมูบานหาดบายและ

หมูบานหวยลึก ซึ่งหมูบานแถบนี้ยังคงรักษาประเพณีทางพระพุทธศาสนาและปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตสมัย

พุทธกาลจนถึงสมัยปจจุบันอยางเหนียวแนน  และยังนําประเพณีและพิธีกรรมมาเปนสวนหนึ่งของการกําหนดวิถี

ปฏิบัติในชีวิตประจําวัน และการอยูรวมกันของคนในชุมชน จนทําใหประเพณีทางพระพุทธศาสนาเปนประเพณีท่ี

แสดงถึงความผูกพันกับวิถีชีวิตของประชาชนบนฝงแมน้ําโขงของไทย  จนกลายเปนวัฒนธรรมที่ดีงามที่มี

เอกลักษณและอัตลักษณเฉพาะตัวของชุมชน ประเพณีออกพรรษาของอําเภอเชียงของ อําเภอเวียงแกน และ

อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงรายนั้นโดยเฉพาะประเพณีจุลกฐิน และประเพณีไหลเรือไฟ เปนประเพณีสิ่งที่มีความ

นาสนใจอยางยิ่ง จากลักษณะของจุดเดนนี้จึงเปนชุมชนท่ีนาสนใจในการศึกษาเพื่อจะไดนํามาเปนมาเปนสวน

สําคัญในการสงเสริมการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  นอกจากจะเปนการกระตุนใหเกิดความ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของชุมชนแลว การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษหรือการทองเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม

ชุมชนมีความจําเปนท่ีจะตองมีกระบวนการสงเสริมความรูความเขาใจในภูมิปญญา คุณคาความหมายความสําคัญ

ของวิถีชีวิต จิตวิญญาณและความพรอมเพียงในการสรางสรรคสิ่งดีงามทั้งหลายใหชุมชนมีความเปนปกแผนมั่นคง 

มีความสุขเกิดพลังในการพัฒนาอยางสมดุลระหวางความเติบโตทางเศรษฐกิจ การสงเสริมการทองเที่ยวท่ีถูกตอง 

ดีงามทรงคุณคา การเขาถึงวิถีชีวิตจิตวิญญาณของชุมชนผานกิจกรรมการมีสวนรวมทางขนบธรรมเนียมประเพณีท่ี

งดงาม เปนสิ่งท่ีนาสนใจอยางย่ิงในการศึกษาในครั้งน้ี    

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาวิเคราะหการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยผานประเพณีออกพรรษาของ

ชุมชนชายแดนแมน้ําโขงตอนบน จังหวัดเชียงราย 

 

แนวคดิการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

พระมหาสุทิตย  อาภากโร (อบอุน) (2556) กลาววา การทองเที่ยวในแนวพุทธมิใชเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึน

ใหม แตเปนสิ่งที่มีมาตั้งแตสมัยพุทธกาลซึ่งคํานิยามตาง ๆ  เชน “ธรรมสัญจร” “การจาริกแสวงบุญ” “การ

เดินทางแสวงบุญ” หรือแมแตในปจจุบันท่ีวา  การทองเที่ยวแนวพุทธ หรือ Buddhist Tourism  ซึ่งถาหาก

กลาวถึงพระพุทธวจนะในคราวที่สงสาวกไปเผยแผพระพุทธศาสนาที่วา  “ภิกษุทั้งหลาย พวกทานจงเที่ยวจาริกไป 
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เพื่อประโยชนเกื้อกูล เพ่ือความสุข เพื่ออนุเคราะหชาวโลก” หรือกลาวโดยยอวา “จงเที่ยวไปเพื่อประโยชนและ

ความสุขของคนหมูมาก” จะเห็นไดวา การทองเท่ียวแนวพุทธในแตละนิยาม ลวนมีความหมายเพื่อการแสวงหา

ความรู ศึกษาหาขอปฏิบัติอันเปนหลักการในการดํารงชีวิตอยางถูกตอง ไมเบียดเบียนทั้งตนเองและผูอ่ืนซึ่ง

หมายถึงเปนการเดินทางที่กอประโยชนเก้ือกูลซึ่งกันและกัน ระหวางผูที่เดินทางทองเที่ยวและผูใหการบริการอัน

จะนําซึ่งความสงบสุข สันติภาพแกมวลมนุษยทุกหมูเหลา พระสมุหอนุรักษ ธีรสกฺโก (ชางเมือง) (2554) การ

ทองเที่ยวเชิงพุทธ หมายถึง การเดินทางไปวัด หรือพุทธศาสนสถานโดยมีจุดมุงหมาย เชน เปนการเดินทางไปเพ่ือ

ทําบุญและสาธารณกุศลตาง ๆ  เ พ่ือสักการบูชาพระพุทธรูปและสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ เ พ่ือรวมปฏิบัติธรรม ชม

ศิลปวัฒนธรรมในวัดหรือพุทธศาสนสถานนั้น ๆ  ไปเที่ยวเพ่ือพักผอนหยอนใจ รวมท้ังไปเพ่ือรวมศาสนพิธี และงาน

เทศกาลประเพณตีาง ๆ   เชน ไปทอดกฐิน ทอดผาปา ตักบาตรขาวสารอาหารแหง แหเทียนพรรษา  ศุภลักษณ อัครางกูร 

(2551) ไดกลาวถึงความหมายของการทองเท่ียวเชิงศาสนา ไววา การทองเที่ยวเชิงศาสนาเปนการเดินทางโดยมี

เหตุผลทางศาสนาเปนหลัก ถือเปนการปฏิบัติที่มีมาตั้งแตยุคแรกๆ ซึ่งเหตุผลในการเดินทางที่แทจริงแลวอาจไมมี

การทองเที่ยวเขามาเกี่ยวของ แตในปจจุบันการเดินทางลักษณะนี้มักจะรวมกิจกรรมอ่ืนนอกเหนือจากกิจกรรม

ทางพุทธศาสนาเขาอยูดวย ผูที่นับถือศาสนาตาง ๆ  มักจะมีความเช่ือในการทํากิจกรรมทางศาสนาซึ่งอาจรวมถึง

การเดินทางไปสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ หรือประกอบพิธีกรรม  

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ในการศึกษา “การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาชุมชนชายแดนแมน้ําโขง

ตอนบน จังหวัดเชียงราย”เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีการสัมภาษณเชิงลึก และการสังเกตแบบมีสวนรวม โดยมี

ขั้นตอนในการศึกษาดังตอไปนี้ดังน้ี 

1. การศึกษาในเชิงเอกสาร (Documentary Study) โดยทําการศึกษารวบรวมขอมูลจากเอกสาร

และหลักฐานท่ีเกี่ยวของทั้งคัมภีรพระไตรปฎกอรรถกถาฎีกาคัมภีรโบราณลานนาโบราณวัตถุศิลาจารึกหนังสือ

รายงานการวิจัยวิทยานิพนธและบทความที่เกี่ยวของ ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารวรรณกรรมลาย

ลักษณ จารึก ที่เกี่ยวของกับ แนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เปนตนทําการศึกษาประเพณีของชุมชน

ชายแดนแมน้ําโขงตอนบน จังหวัดเชียงราย สรุปผลการศึกษาเพื่อเปนแนวทางในการจัดทําโครงสรางแบบ

สัมภาษณและศึกษาคนควาในภาคสนาม 

2. การศึกษาในภาคสนาม (Field Study) โดยใชแบบสัมภาษณเชิงลึก โดยใชแบบสัมภาษณแบบไม

มีโครงสราง(Unstructured Interview)  

3. การกําหนดพื้นที่ทําการศึกษา โดยมีเกณฑการศึกษาคือเปนชุมชนที่ตั้งอยูเขตชายแดนจังหวัด

เชียงรายที่มีการจัดประเพณีจุลกฐินในการศึกษาครั้งนี้ไดกําหนดพื้นที่ในการศึกษาคือหมูบานหาดบาย อําเภอเชียง

ของ จังหวัดเชียงราย และ การจัดประเพณีไหลเรือไฟของหมูบานหวยลึก อําเภอเวียงแกน จังหวัดเชียงราย 

4. การกําหนดกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาโดยมีเกณฑการกําหนดดังนี้ เปนการสุมตัวอยางโดยไม

ใชหลักความนาจะเปนในการสุมตัวอยาง (Nonprobability Sampling) โดยการใชการสุมแบบเจาะจง 
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(Purposive Sampling) กลุมตัวอยาง เชน พระภิกษุชาวบานปราชญทองถ่ินผูบริหารทองถ่ิน และผูบริหาร 

เจาหนาท่ีการทองเที่ยวแหงประเทศไทยในทองที่ รวมท้ังนักวิชาการสามารถเขามามีสวนรวมในกระบวนการ

สํารวจรวบรวมและศึกษาวิเคราะหถึงองคความรูที่คนพบ 

5. แบบสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) โดยเขารวมในพิธีกรรมในชุมชน

ระยะเวลาที่ศึกษา ระหวางเดือนตุลาคม – เดือนพฤศจิกายน 

6. รวบรวมขอมูลที่ไดจากการคนควาทั้งเอกสารคัมภีรโบราณจากการสมัภาษณ และจากการเขารวม

สังเกตแบบมีสวนรวม 

7. ดําเนินการศึกษาวิเคราะหโดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของผูที่เก่ียวของในการวิเคราะห 

ผลการศึกษา 

8. สรุปและนําเสนอผลการศึกษาที่ไดท้ังจากการศึกษาในเชิงเอกสารและภาคสนามโดยนํามาอธิบาย

โดยแยกออกเปนบทตาง ๆ ในลักษณะของการพรรณนาตามเนื้อหาสาระที่สําคัญและการศึกษาคนควา 

9. สรุปผลการศึกษาวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

ผลการศึกษา 

1. แนวคดิการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 

 จากการศึกษาสรุปไดวา แนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงพุทธมีมากอนพ.ศ. 1 ซึ่งมีปรากฏอยูใน

ปฐมโองการของพระพุทธเจาหลังจากพระองคไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาแลวพระองคไดสงสาวกออกไปเผยแผ

ศาสนาดวยพระดํารัสวา “ภิกษุท้ังหลายพวกเธอจงเที่ยวไปเพื่อประโยชนแกชนจํานวนมากเพื่ออนุเคราะหแก

ชาวโลกเพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย” คําวาเท่ียวพระพุทธเจามุงหมายถึงการเดินทาง

ไปในที่ตาง ๆ เพ่ือประกาศพระธรรมแกประชาชนไดรับประโยชนสูงสุดนําความสุขไปใหประชาชน 

การทองเที่ยวแนวพุทธ ตามแนวคิดเดิมนั้นเปนการทองเท่ียวเพ่ือแสวงหาความรู ศึกษาหาขอปฏิบัติ 

ไมเบียดเบียนทั้งตนเองและผูอ่ืน เปนการเดินทางที่กอประโยชนเกื้อกูลซึ่งกันและกัน แตในปจจุบันการเดินทาง

ทองเที่ยวทางพุทธศาสนามีความเก่ียวของกับวัฒนธรรมในทองถ่ินดวย เมือนําคําวาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

ทางพระพุทธศาสนา สามารถแปลความหมายวา เปนการทองเที่ยวเก่ียวกับวัฒนธรรมที่ดีงามของชุมชนนั้น ๆ  

และวัฒนธรรมนั้นเกิดจากความเชื่อความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ซึ่งจะเห็นไดวา การทองเที่ยวทาง

พระพุทธศาสนาแตเดิมเปนการทองเที่ยวที่มุงแสวงหาความรู และการเก้ือกูลเพื่อประโยชนสุขของประชาชน แต

สมัยปจจุบัน การทองเที่ยวทางพระพุทธศาสนาจะเก่ียวกับความคิดความเชื่อเรื่องของการทําบุญ และเปนการ

ทําบุญที่แสวงหาการมีสวนรวมในวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นท่ีเกิดจากความเช่ือความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

เชน การเขารวมประเพณีทอดกฐิน ประเพณีทอดผา ประเพณีเขาพรรษา เปนตน เช่ือในอานิสงสของการทําบุญวา 

บุคคลผูผูหมั่นบําเพ็ญบุญอยางสม่ําเสมอจะไดรับอานิสงสหรือผลประโยชนอันดีงามตามรับ ซึ่งอานิสงสหรือ

ผลประโยชนอันดีงามที่จะพึงไดรับมีประโยชนในปจจุบัน ประโยชนภายหนา และประโยชนอยางย่ิง  
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แนวคิดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในสมัยปจจุบันนั้นพอสรุปไดวา เปนการ

เดินทางไป ทองเที่ยวไปโดยมีจุดมุงหมายของการเดินทาง วาเปนการเดินทางเพ่ือตองการรวมสรางบุญสรางกุศล

ตามความเชื่อเรื่องบุญ และอานิสงคของการทําบุญ ตามที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา และการเดินทางไป

ทําบุญนี้ประกอบไปดวยแรงจูงใจในการความเชื่อเรื่องการทําบุญผสมผสานกับวัฒนธรรมและประเพณีพ้ืนบานที่

ปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานาน ดังนั้นจะเห็นไดวาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในพระพุทธศาสนาถือวาเปนสวน

หน่ึงที่มีความสําคัญในการที่จะสืบทอดพระพุทธศาสนาโดยผานกระบวนการเขารวม สนับสนุน สงเสริม สืบทอด

ประเพณีและวัฒนธรรมของทองถิ่น ถึงแมวัฒนธรรมประเพณีทางพระพุทธศาสนาจะเปรียบไดวาเปนเปลือกไมใช

แกนของตนไมใหญแตถึงจะเปนเปลือก แตเปลือกก็เปนสวนประกอบอันสําคัญยิ่งที่จะชวยโอบอุมพระพุทธศาสนา

ใหดํารงคงอยูสืบตอไป 

2.  ประเพณีออกพรรษาของชุมชนชายแดนแมน้ําโขงตอนบน จังหวัดเชียงราย 

จากการศึกษาสรุปไดวา ประเพณีออกพรรษาของชุมชนชายแดนแมน้ําโขงตอนบน จังหวัดเชียงราย 

เชน ประเพณีทอดกฐิน ทอดผาปา จุลกฐิน ไหลเรือไฟ เปนตน เปนประเพณีลวนเกิดจากความศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาทั้งสิ้น ความเช่ือตามแนวทางของพระพุทธศาสนาคือการเช่ือของกรรม ผลของกรรม ใครทํากรรม

อะไรไวตองไดรับผลของกรรมนั้น ดังเชนหวานพืชเชนไรยอมไดผลเชนนั้น ความเช่ือเรื่องของกรรมใน

พระพุทธศาสนาจะเปนที่มาของพิธีกรรมตาง ๆ  จนกลายมาเปนขนบธรรมเนียมประเพณี และขนบธรรมเนียม

ประเพณีคือหลักพื้นฐานการในการจัดระเบียบในสังคมโดยอาศัยความเช่ือทางพระพุทธศาสนาเปนสิ่งท่ีวางเปน

กรอบใหปฏิบัติตาม และมีการยอมรับและถือปฏิบัติกันมาเปนเวลาที่ยาวนาน จนกลายเปนเอกลักษณประจําถิ่น 

ประเพณีออกพรรษาของชุมชนชายแดนแมน้ําโขงตอนบนจังหวัดเชียงราย สามารถแบงออกเปน

ประเพณีพิธีกรรมของสงฆ และประเพณีพิธีกรรมที่เปนสวนของฆราวาส ประเพณีที่เปนสวนของสงฆซึ่งตองปฏิบัติ

ในวันออกพรรษาก็คือ วันมหาปวารณาเปนวันสิ้นสุดของกําหนดอยูจําพรรษาของพระภิกษุสงฆ มีพิธีเปนพิธีสังฆ

กรรม สวนประเพณีในสวนของฆราวาส อยางเชน ประเพณีตักบาตรเทโวโรหณะ ประเพณีทอดผากฐิน  ประเพณี

ไหลเรือไฟ เปนตน ซึ่งประเพณีตาง ๆ  เหลานี้ลวนเกิดจากการศึกษาพุทธประวัติบาง จากตํานานพ้ืนเมืองหรือ

เรื่องเลาบาง แลวเกิดจิตศรัทธาใครจะกระทําบุญตามความเช่ือที่ไดรับมาจากการไดยินไดฟงมา หวังจะไดรับ

อานิสงฆของการทําบุญอยางนั้นบาง จึงไดเกิดเปนพิธีกรรมปฏิบัติตามความเชื่อทางพระพุทธศาสนาจนกลายเปน

ประเพณีนิยมประจําถิ่น ซึ่งแตละทองถิ่นในประเทศไทยอาจมีประเพณีออกพรรษาที่เหมือนหรือไมเหมือนกันก็ได 

นั่นแลวแตความเชื่อของแตละทองถิ่นนั้นผสมผสานกับความเชื่อเรื่องบุญและอานิสงสของการทําบุญใน

พระพุทธศาสนา  

จากการศึกษาประเพณีออกพรรษาของชุมชนแมน้ําโขงตอนบนสามารถแบงประเภท ของประเพณี

ได 2 ประเภท ดังน้ี  

1. ประเพณีที่มีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล หมายถึง ประเพณีที่มีอยูในสมัยพุทธกาล ปรากฏมีหลักฐาน

ยืนยันในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา เชน ประเพณีทอดกฐิน ประเพณีทอดผาปา ประเพณีตักบาตรเทโวโรหณะ 

เปนตน 
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2. ประเพณีท่ีไมไดมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล หมายถึง ประเพณีที่เกิดจากความเชื่อความศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา และไดสรางสรรคประเพณีทางพระพุทธศาสนาใหสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนชุมชน เปน

ประเพณีที่เกิดจากการไดศึกษาในพระไตรปฎก ในตํานานพื้นเมืองทางพระพุทธศาสนา ไดยินไดฟงมาจากเรื่องเลา

จากตํานานตาง ๆ  เชน ประเพณีไหลเรือไฟ ประเพณีจุลกฐิน เปนตน 

ซึ่งขยายความเก่ียวกับประเพณีจุลกฐินวาเปนประเพณีที่ไมไดมาตั้งแตสมัยพุทธกาลเพราะในคัมภีร

ทางพระพุทธศาสนาไมไดกลาวถึงมูลเหตุของประเพณีจุลกฐินไว แตไดกลาวเฉพาะประเพณีทอดกฐินเทานั้น 

ประเพณีจุลกฐินเปนประเพณีที่เกิดจากความเชื่อและปฏิบัติสืบตอมาเฉพาะของกลุมคนบางกลุมเทานั้น เชน กลุม

คนที่อาศัยอยูบริเวณอาณาจักรลานนา ก็คือกลุมในที่อาศัยอยูทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยในปจจุบัน 

และกลุมคนที่อาศัยอยูฝงลาวบางสวน ดังนั้นสันนิษฐานวาประเพณีจุลกฐินนาจะเปนประเพณีที่เกิดจากประเพณี

ทอดกฐินแลวนํามาสรางสรรคใหเกิดเปนประเพณีใหมใหเขากับวิถีชีวิตของคนในชุมชน โดยยังยึดหลักธรรมและขอ

ปฏิบัติของการทอดกฐินเหมือนครั้งสมัยพุทธกาล แตเพิ่มเติมประยุกตใหเขากับวิถีชีวิตของคนในชุมชน ขอ

ยกตัวอยางเชน หมูบานหาดบายซึ่งเปนหมูบานท่ีเปนชาวลาวอพยพไดมีประเพณีการถวายผาจุลกฐิน สืบทอดกัน

มาเปนระยะเวลาที่ยาวนานตั้งแตสมัยครั้งอยูฝงลาว เมื่ออพยพมาตั้งถ่ินฐานมาอยูที่ฝงประเทศไทยก็ยังคงยึดถือสบื

ทอดประเพณีจุลกฐินสืบมา  ตามปกติชาวบานจะปลูกตนฝายเพื่อเอาไวใชทอผาในครัวเรือนอยูแลว ประกอบ

ความเช่ือเรื่องของบุญและอานิสงสของบุญในประเพณีทอดกฐิน นาจะเกิดเปนแนวคิดเรื่องการทอผาขึ้นเองเพื่อ

ถวายพระสงฆในงานบุญทอดกฐิน โดยกําหนดขอบังคับวาการทอผาตองสําเร็จเสร็จสิ้นภายใน 1 วัน และพรอมที่

จะนําถวายเปนผากฐินแดพระสงฆในวันรุงข้ึน ซึ่งผาทอนี้มีช่ือเรียกเปนภาษาชาวบานวา “ผาทันใจ” จากเหตุผลนี้

นาจะเปนเหตุผลท่ีสนับสนุนใหเกิดความนาเชื่อถือไดวาประเพณีจุลกฐินนาจะเปนประเพณีสรางสรรคขึ้นให

สอดคลองกับวิถีชีวิตชาวบานโดยยังยึดถือประเพณีเดิมคือประเพณีทอดกฐนิในสมัยพุทธกาลและเพิ่มเติมพิธีกรรม

บางอยางตามแนวความเช่ือเรื่องของบุญและอานิสงสของบุญในพระพุทธศาสนา 

ดังนั้นทําใหมองเห็นกระบวนการของการเกิดประเพณีในพระพุทธศาสนาวา เปนประเพณีที่

สรางสรรคขึ้นจากวิถีชีวิตประเพณีบางอยางก็มีตั้งแตพุทธกาล แตบางประเพณีบางประเพณีไมมีปรากฏในสมัย

พุทธกาล แตทุกประเพณีลวนเกิดจากความเชื่อความศรัทธาในพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น รูปแบบพิธีกรรมของ

ประเพณีอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสมของกาลเวลา แตก็ถือไดวาประเพณีทางพระพุทธศาสนา 

เปนประเพณีที่สะทอนถึงพลังความสามัคคีของคนในชุมชนเปนประเพณีที่มีความสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนใน

ชุมชนมีคุณคาทางระบบความเชื่อ คุณคาทางสังคมวัฒนธรรม มีการถายทอดประเพณีจากประสบการณตรงซึ่ง

นําไปสูกระบวนการสืบทอดประเพณีจากรุนสูรุนโดยมีรูปแบบและวิธีการที่หลากหลายเปลี่ยนแปลงไปตาม

กาลเวลาประเพณจีึงเปนสิ่งหนึ่งที่ชวยใหทําพระพุทธศาสนาคงอยูและยังมีการสืบทอดตอไป  

3.  วิเคราะหการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยผานประเพณีออกพรรษาของ

ชุมชนชายแดนแมน้ําโขงตอนบน จังหวัดเชียงราย 

จากการศึกษาสรุปไดวา ประเพณีจุลกฐินบานหาดบายเปนประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาเปนเวลา

ชานาน.แตเดิมนั้นมีขั้นตอนพิธีกรรมที่ทําไมไดยุงยาก รูกันเฉพาะในหมูบานเทานั้น เปนวิถีชีวิตที่ชาวบานพึงปฏิบัติ
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ตามหนาที่ชาวพุทธพึงกระทํา จุลกฐินถือวาเปนการบําเพ็ญกุศล เปนทานพิเศษ เปนทานตามกาล มีอานิสงสใน

การทํามาก การทอดกฐินเปนการทําบุญท่ีเสียสละปจจัยที่หามาดวยความเพียรพยายามของเจาภาพ ปจจุบัน

ประเพณีจุลกฐิน ไดเกิดการเปลี่ยนแปลงและมีการจัดควบคูกับประเพณีทอดกฐินสามัคคี เพื่อใหเกิดความ

สอดคลองกับความตองการของผูที่เปนเจาภาพทอดกฐิน และความสามารถในตอบสนองของชุมชนเพ่ือการดํารง

รักษาของวัฒนธรรมประเพณีทางพระพุทธศาสนา และประเพณีจุลกฐินกลายเปนประเพณีท่ีสรางไดใหแกชุมชน 

ในรูปแบบของการรับจัดงานประเพณีจุลกฐินทั้งแบบครบวงจร และแบบรับจัดงานบางสวน อีกทั้งการแตงกายของ

ชาวบานท่ีเนนเอกลักษณเฉพาะโดยจะสวมใสชุดไทลื้อทุกครั้งในการออกงาน ความสวยงามของลวดลายของผา 

สะทอนวิถีชีวิตที่ไมเหมือนใคร ประกอบกับคนบานหาดบาย มีอุปนิสัยใจคอที่มีความโอบออมอารี พูดจาไพเราะ 

จึงเปนเสนห ที่ชวยเสริมสรางความงดงาม ตามวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุ ไทลื้อ  สวนประเพณีไหลเรือไฟมีลักษณะ

ความเช่ือท่ีผสมผสานกัน ระหวางความเชื่อ ในเรื่องผี พราหมณ พุทธ กลาวคือ เรื่องของการปลอยเรือไฟใหไหล

ตามน้ําหมายถึงการนําชีวิตและวิญญาณไปสูโลกหนาตามความเชื่อเกี่ยวกับภูตผี ในศาสนาพราหมณเช่ือวาการ

ลองเรือไฟเปนการจุดประทีปบูชารอยพระบาทของเทพเจาท้ังสาม ความเช่ือเนื่องในพุทธศาสนาเชื่อวา เปนการ

ลอยประทีปบูชารอยพระพุทธบาท ท่ีริมแมน้ํานัมทามหานที การจุดดอกไมไฟขึ้นไปเพ่ือบูชาพระเกศแกวจุฬามณี

เจดียบนสวรรค การบูชาแมนํ้า การบูชาพญานาคใหน้ํา เช่ือเรื่องการสะเดาะเคราะห เปนตน สอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของ พระสมุหอนุรักษ ธีรสกฺโก (ชางเมือง) (2554)  การทองเที่ยวเชิงพุทธ หมายถึง การเดินทางไปวัด 

หรือพุทธศาสนสถานโดยมีจุดมุงหมาย เชน เปนการเดินทางไปเพื่อทําบุญและสาธารณกุศลตาง ๆ   เพ่ือสักการบูชา

พระพุทธรูปและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือรวมปฏิบัติธรรม ชมศิลปวัฒนธรรมในวัดหรือพุทธศาสนสถานน้ัน ๆ ไปเที่ยวเพ่ือ

พักผอนหยอนใจ รวมท้ังไปเพ่ือรวมศาสนพิธีและงานเทศกาลประเพณีตาง ๆ  เชน ทอดกฐิน ทอดผาปา ใสบาตร

ขาวสารอาหารแหง แหเทียนพรรษา และสอดคลองกับผลงานวิจัยของแมชีกฤษณา รักษาโฉม และคณะ (2556) ที่

กลาววา การทองเที่ยวทางพุทธศาสนาหมายถึง การเดินทางไปทองเที่ยวยังศาสนสถาน เพื่อเย่ียมชมหรือบูชาสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ นมัสการศาสนสถานและครูบาอาจารยรวมถึงการทํากิจกรรมดานศาสนา เชน การปฏิบัติกรรมฐาน 

รวมถึงการศึกษาประวัติความเปนมาของศาสนสถานตาง ๆ และสามารถประยุกตหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวันได 

ดานการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยผานประเพณีจุลกฐินและ

ประเพณีไหลเรือไฟตามความเช่ือในพระพุทธศาสนามีดังตอไปนี้  

1.สงเสริมและสนับสนุนในเรื่องของงบประมาณ ในการจัดงานประเพณีโดยคํานึงถึงคุมคาและ

ประโยชนสูงสุดที่จะเกิดแกชุมชน โดยมีการประสานงานรวมกันวางแผนการดําเนินการโดยใชกระบวนการมีสวน

รวมทุกระดับ  

2. สงเสริมการประชาสัมพันธเพื่อสงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยวโดยประสานหนวยงานที่เกี่ยวของ 

เชน วัฒนธรรมประจําจังหวัด เทศบาลตําบล หรือองคการบริหารสวนตําบลเขามารับผิดชอบในการสงเสริม 

สนับสนุน กิจกรรม  

3. สงเสริมใหมีการอบรมคนในทองถิ่นใหมีความรูเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของชุมชนตลอดจน

วัฒนธรรมประเพณีทองถ่ิน  
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4. สงเสริมการดูแลเรื่องความปลอดภัยของนักทองเท่ียว การอํานวยความสะดวกเรื่องสุขอนามัย  

5. สงเสริมระบบการจัดการการขออนุญาตเขาเมืองใหสะดวกและรวดเร็วเอื้ออํานวยใหคนทางฝง

ประเทศลาวไดเขามารวมงานประเพณีไดมากขึ้น 

 

สรุปผลการศึกษา 

ประเพณีออกพรรษาของชุมชนแมนํ้าโขงตอนบนโดยเฉพาะประเพณีจุลกฐินและประเพณีไหลเรือไฟ 

เปนประเพณีที่มีความเกาแกปฏิบัติสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคนเมื่อครั้งยังอยูฝงลาว เมื่อมีการอพยพยายถิ่นฐาน

เขามาอยูประเทศไทยก็ยังรักษาประเพณีเอาไวเปนอยางดี จากการศึกษาในคัมภีรพระพุทธศาสนาจะพบวา ทั้ง

ประเพณีจุลกฐินและประเพณีไหลเรือไฟเปนประเพณีที่ไมมีปรากฏในสมัยพุทธกาล สันนิษฐานวานาจะมีหลังสมัย

พุทธกาลเปนประเพณีที่เกิดจากความศรัทธาพระพุทธศาสนาโดยนําพิธีกรรมที่ปฏิบัติในพระพุทธศาสนามา

ประยุกตใหสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชน 

ประเพณีจุลกฐินนั้นเปนประเพณีท่ีชาวพุทธมีความเช่ือเก่ียวกับเรื่องอานิสงสของการทําบุญ เปนการ

บําเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ 10 สวนประเพณีไหลเรือไฟนั้นเปนประเพณีที่ความเชื่อเรื่องของการบูชา การแสดงถึงความ

เคารพตอองคพระสัมมาสัมพุทธเจาและสิ่งศักดิ์ที่คิดวามีอยูและเปนผูมีอิทธิพลในการดํารงชีวิตของตนเอง เชน 

การแสดงความเคารพตอพระแมคงคา พญานาคผูรักษาแมน้ําโขง เปนตน ซึ่งความเชื่อเรื่องการบูชาในแตละแหง

อาจจะแตกตางกันข้ึนกับบริบทของชุมชน 

ประเพณีพิธีกรรมเปนสิ่งหนึ่งท่ีเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของคนเราและเชื่อมโยงผูกพันกับศาสนา

เปนการวางกรอบใหคนประพฤติปฏิบัติตามใหรูปแบบกฎเกณฑของศีล และพิธีกรรม จึงทําใหวิถีชีวิตของ

คนเรามีความผูกพันกับประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนาเกิดเปนการปฏิบัติสืบตอกันมาหลายช่ัวอายุคน เปน

กระบวนการสืบตอจากรุนสูรุน และประเพณีและพิธีกรรมยังเปนสิ่งหนึ่งที่ทําใหคนในสังคมมีกระบวนการของการ

มีสวนรวม ชวยสรางความสามัคคีและความเขมแข็งของชุมชนจนทําใหประเพณีพิธีกรรมกลายเปนเอกลักษณของ

คนในชุมชนนั้น ๆ  เชน ประเพณีจุลกฐิน และประเพณีไหลเรือไฟ เปนตน 

ในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาการจะนําประเพณีมาเปนสวนหนึ่งของการ

สงเสริมการทองเท่ียว จากการศึกษา พบวา ควรแยกประเด็นออกเปน 2 สวนคือ ในสวนของการประกอบพิธีกรรม

ซึ่งเปนของพระสงฆซึ่งถือวาเปนพิธีกรรมที่มีความศักดิ์สิทธ์ิ และอีกสวนคือการประกอบพิธีกรรมของฝายฆราวาส

ซึ่งมีความเก่ียวเนื่องกับพิธีกรรมของสงฆ พิธีกรรมฝายฆราวาสนั้นจะเนนในเรื่องของความสนกุสนาน รื่นเริง  

เมื่อแยกออกเปน 2 สวนแลวจะทําใหมองเห็นกระบวนการของการเกิดขึ้นและกระบวนของการเปลี่ยนแปลงใน

ประเพณี ในเรื่องของประเพณีที่เกี่ยวเนื่องมาจากความศรัทธาในพระพุทธศาสนานั้นควรจะรักษา และอนุรักษใน

สวนของการประกอบพิธีกรรมในสวนของสงฆไว เพราะเปนหลักใหญที่มีความสําคัญของการประกอบพิธีกรรม 

เพื่อใหบรรลุเปาหมายของการประกอบพิธีกรรมนั้น ๆ ซึ่งเปาหมายหลักของการประกอบพิธีกรรม เชน ประเพณี

จุลกฐิน เปนประเพณีที่เชื่อของการทําบุญ และอานิสงสของการทําบุญ เปนเรื่องของการ “ทําบุญใหญ” ซึ่งเปน

ความเช่ือดั้งเดิมของการประกอบพิธีกรรม สวนพิธีกรรมตามความเช่ือดั้งเดิมของประเพณีไหลเรือไฟนั้น ถือเปน
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ความเช่ือของการบูชา และการแสดงออกถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณ และสวนที่ 2 เปนเรื่องของประเพณีจะ

เปนเรื่องของการสนุกสนานรื่นเริง บันเทิงใจ ในสวนนี้อาจสามารถเพ่ิมเติมหรือเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 

ดังนั้นจะเห็นไดวากระบวนการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา ผูเกี่ยวของ

ตองแยกประเด็นของการสงเสริมการทองเที่ยวใหถูกตอง ชัดเจน สวนไหนท่ีตองรักษาใหคงอยู สวนไหนสามารถ

เปลี่ยนแปลง ปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม เพ่ือรักษาประเพณีและพิธีกรรมนั้นใหคงอยู สืบทอดตอไปและที่

สําคัญกระบวนการสื่อสารจะสามารถสื่อสารความหมายของประเพณีและพิธีกรรมไดอยางถูกตอง ชัดเจน  ผูที่เขา

รวมประเพณีสามารถแยกแยะวาสวนไหนคือหลักการสําคัญของประเพณี และหลักการสวนไหนเปนสวนปลีกยอย 

ในการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนานั้นกระบวนการสื่อสารเปนกระบวนการท่ีสําคัญยิ่ง

เพราะสิ่งที่นักทองเที่ยวจะไดรับหลังจากมารวมประเพณีแลวจะตองนําไปสื่อสารบอกตอกับผูอื่นท่ียังไมไดเขารวม

ประเพณี ถาผูที่มีหนาท่ีรับผิดชอบ ชุมชน ชาวบาน สามารถสื่อสารใหนักทองเที่ยวไดเห็นคุณคาและความสําคัญ

ของการเขารวมประเพณีทางพระพุทธศาสนา  ทําใหผูที่เขารวมพิธีเกิดความประทับใจและไปสือ่สารบอกตอกับผูที่

ยังไมไดเขารวม ใหบุคคลอื่นเกิดความสนใจและเดินทางมารวมงานประเพณีทางพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึน ซึ่ง

วิธีการน้ีจึงนาจะเปนวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาที่ดีที่ถูกตองอีกวิธีหนึ่งโดยผานประเพณีและพิธีกรรมชุมชน 

จะเห็นไดวาประเพณีและพิธีกรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลงใหสอดคลองตามยุคตามสมัย การ

เปลี่ยนแปลงจะไปในทิศทางไหนถาไมละทิ้งซึง่จุดมุงหมายของพิธีกรรมนั้น ก็ยังเปนที่ยอมรับไดในสังคม แตขอควร

ระวังเน่ืองจากประเพณีคือสิ่งท่ีดีงามและมีการปฏิบัติสืบทอดกันมาเปนระยะเวลาที่ยาวนานและเปนประเพณีที่

เกิดจากความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ดังน้ันชุมชนตองคํานึงหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเปนหลักพื้นฐานของ

แนวคิดท่ีจะจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ือเปนการเผยแผหลักธรรมคําสอนในพระพุทธ

ในทางที่ถูกตองตามหลักธรรมที่ปรากฏอยูในประเพณีนั้น 

 

อภิปรายผล 

หลังจากไดวิเคราะหการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาชุมชนชายแดนลุม

แมน้ําโขงตอนบน จังหวัดเชียงราย โดยผานประเพณีจุลกฐินและประเพณีไหลเรือไฟตามความเช่ือใน

พระพุทธศาสนา ผูศึกษาจึงอยากนําเสนอรูปแบบการการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังตอไปนี้ 

1. รูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น ควรนําหลักธรรมของพุทธเปน

จุดมุงหมายในการทองเที่ยว ซึ่งในขอนี้อาจยอนกลับไปดูจุดประสงคแรกเริ่มของประเพณีนี้วา มีจุดหมายของ

พิธีกรรมแตเดิมเปนอยางไร เพื่อที่จะเขาใจจุดมุงหมายของการประกอบพิธีกรรม ไมใชปฏิบัติกันสืบตอๆ กันมา

เพราะวาเปนประเพณทีี่ตองกระทําและปฏิบัตติาม โดยไมทราบจุดหมายหรือปริศนาธรรมที่แผงอยูในพิธีกรรมและ

ประเพณีเหลานั้น และที่สําคัญที่สุดของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาคนที่มาทองเที่ยวหรือคนท่ี

จัดการทองเที่ยวควรจะประพฤติปฏิบัติตนใหดํารงอยูในศีล 5 ซึ่งเปนศีลท่ีเปนพ้ืนฐานของคนดี ขั้นตอนของ

พิธีกรรมอาจมีการปรับเปลี่ยนบางตามความเหมาะสมของสภาพแวดลอมของสังคมในปจจุบัน แตหลักธรรมและ

แนวทางปฏิบัติหลักยังตองคงตองอยู ยกตัวอยางเชน ประเพณีจุลกฐิน ซึ่งในปจจุบันมีการผสมผสานเปนทั้ง
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ประเพณีจุลกฐิน เปนท้ังประเพณีทอดกฐินสามัคคี และยังเปนงานบุญผาปาสามัคคี แตจุดมุงหมายของประเพณี

ยังคงเปนจุดมุงหมายเดียวกันคือการทําบุญตามหลักธรรมบุญกิริยาวัตถุ 10 

2. รูปแบบการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาควรมีการแยกในสวนของทั้ง พิธีการของ

สงฆ และพิธีการของฆราวาส อีกทั้งแยกสถานที่จัดงานประเพณี ใหชัดเจน ยกตัวอยางของการจัดงานประเพณี

ไหลเรือไฟของบานหวยลึก ไดแยก จัดงานท้ังในสวนของพิธีกรรมทางพระสงฆและพิธีการของฆราวาส ซึ่งในสวน

ของสงฆไดแสดงถึงการแสดงออกเรื่องการบูชา และการแสดงความกตัญู และไดทําพิธีในวัด และในสวนของ

ฆราวาสไดจัดสถานท่ีอยูริมแมน้ําโขง ดวยความตองการสนุกสนานรื่นเริง เพราะถือวาเปนการเฉลิมฉลองเน่ืองใน

วันออกพรรษา และแสดงออกถึงความดีใจที่ไดพบญาติพ่ีนองท่ีอยูคนละฝงกัน ซึ่งปหนึ่งอาจจะไดเจอกันเพียงครั้ง

เดียวในงานประเพณีน้ี ทําใหมองเห็นแยกออกเปน 2 สวน แตจุดมุงหมายเดียวกันเรื่องการบูชาและการแสดง

ความกตัญู การบริหารจัดการประเพณีในลักษณะนี้ ทําใหความศรัทธาในประเพณียังคงมีอยูเนื่องจากการ

หลักการและจุดหมายของประเพณียังคงอยู ความศรัทธาในประเพณียังคงอยู บุคคลที่ปฏิบัติตามประเพณีที่

ถูกตองก็ยังคงมีอยู เปนตัวอยางเปนแนวทางท่ีนําไปสูการปฏิบัติที่ถูกตองตามหลักของชาวพุทธที่ดีที่งาม และท่ี

ถูกตองสมควรแกการปฏิบัติตาม 

3. รูปแบบของการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาตองมีครบทั้ง 3 อยางคือ ศีล 

สมาธิ ปญญา เพื่อผูที่มาจะไดเขาใจถึงหลักการปฏิบัติในพระพุทธศาสนาถึงจะเรียกวาเปนการทองเท่ียวเชิง

วัฒนธรรมทางพระพุทธอยางแทจริง อยางเชน ประเพณีไหลเรือไฟ เมื่อนําหลักธรรมท่ีปรากฏอยูในประเพณีมา

วิเคราะหแลวจะเห็นไดวาเปนเพียงอามิสบูชายังไมไดเปนปฏิบัติบูชาเพราะฉะนั้นควรจะมีการจัดกิจกรรมเพ่ิมเติม

คือ การรักษาศีล การนั่งสมาธิ และการฟงเทศน จึงจะถือวาเปนการจัดรูปแบบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใน

พระพุทธศาสนาที่แทจริง 

ประเพณีเปนกิจกรรมอยางหนึ่งในทางพระพุทธศาสนาเปนกิจกรรมท่ีทําใหคนท่ีอยูกันในสังคมมี

ความรูสึกถึงความเปนพวกพองเปนหมูเหลาpย เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และรวมกันรักษาพ้ืนท่ีมรดกธรรมทาง

พระพุทธศาสนา สืบทอดและสงตอรุนตอรุนใหกับคนในสังคมใหสืบไป เปนกระบวนการของประชาสังคม เพ่ือการ

มีชีวิตอยูรวมกันอยางปกติสุขของคนในสังคมชาวพุทธ 
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