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Abstract 

The purposes of this study were to collect local wisdom, explore a guideline for 

managing the diversity of local wisdom, and establish a permanent exhibition on the local 

wisdom, conservation, and management of natural resources of the Khamuen upstream forest 

area. Quantitative data were collected from 383 participants and qualitative ones from 40 

participants. Instruments for collecting the data were questionnaires and interviews. The data 

were analyzed by using frequency, percentage, mean, standard deviation, and content analysis.  

The results showed that among the local wisdom, the prominent handicrafts were  

dip-net weaving, Mong’s pattern embroidery, Mong’s pipe or flute production, Mong’s bag 

weaving, Mong’s pizza, and grass flower brooms. Local wisdom management was found at a high 

level, with the highest mean on the conservation and management of natural resources of the 

Khamuen upstream forest area, and managing the diversity of the local wisdom focusing on 

community participation. As for the exhibition, the researchers and the Noen Phoem Sub-district 

Administrative Organization established a permanent exhibition of the model of local wisdom 

and the conservation and management of natural resources of the Khamuen upstream forest 

area. 
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การศึกษาความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น กับการอนุรักษและการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีปาตนน้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา  

อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ิน 2) เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการความ

หลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ิน และ 3) เพื่อสรางนิทรรศการถาวรเก่ียวกับภูมิปญญา การอนุรักษ และการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีปาตนน้ําขมึน เปนการวิจัยเชิงปริมาณ กลุมตัวอยางจํานวน 383 คน 

และเชิงคณุภาพ จํานวน 40 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ วิเคราะหขอมูล

โดยใชสถิติแจกแจงความถี่ หาคารอยละ คาเฉลี่ย 𝑥̅ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะหตีความเนื้อหา  

ผลการวิจัยพบวา 1) มภูมิปญญาทองถิ่นที่โดดเดน ไดแก การถักสวิง การปกผาลายมง การทําขลุย/

แคนมง การสานเปมง การทําพิซซามง และการทําไมกวาดดอกหญา 2) แนวทางการจัดการความหลากหลายทาง

ภูมิปญญาทองถ่ินในภาพรวมอยูในระดับมาก ไดแก ดานการอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน

พ้ืนที่ปาตนนํ้าขมึ้น รองลงมาคือ ดานแนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น โดยเนนชุมชนมี

สวนรวม และ 3) ในการสรางนิทรรศการถาวรเกี่ยวกับภูมิปญญา การอนุรักษ และการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน คณะผูวิจัยไดรวมมือกับทางองคการบริหารสวนตําบลเนินเพิ่ม ได

จัดสรางนิทรรศการถาวรเกี่ยวกับการจําลองภูมิปญญาทองถ่ินและวิถีชีวิตชุมชนท่ีอาศัยในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน  
 

คําสําคัญ : ความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ิน การอนุรักษ และการบรหิารจดัการทรัพยากรธรรมชาต ิ
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บทนํา 

 พื้นฐานของสังคมชนบทไทย ชาวบานลวนอาศัยพึ่งพาปาอีกทั้งปายังเปนแหลงที่มาของความเชื่อ 

ประเพณี ภูมิปญญาตาง ๆ  ซึ่งเปนรากฐานความสัมพันธของชุมชน ชุมชนจํานวนไมนอยจึงมีวัฒนธรรมในการดูแล

รักษาปา เชน รูปแบบความเชื่อเรื่องผีในการดูแลปาตนน้ําแบบแผนการผลิต การใชทรัพยากร ซึ่งมีความแตกตาง

ไปตามภูมินิเวศและวัฒนธรรมของแตละแหงเมื่อการพัฒนาตามแนวทางทุนนิยมไดทําใหปาอันเปนฐานชีวิตของ

พวกเขาถูกทําลาย ไมวาจะเปนการใหสัมปทานไม การขยายตัวของพืชพาณิชยที่ตองการใชพ้ืนที่มากขึ้น การ

เติบโตของธุรกิจอุตสาหกรรมที่เขายึดครองพื้นที่ปาสถานการณดังกลาวสงผลกระทบตอความอยูรอดของปาและ

ของชุมชนอยางมาก ทําใหชุมชนจํานวนไมนอยตองดําเนินการรักษาปาอยางจริงจังเพ่ือใหระบบนิเวศ แหลงอาหาร 

สมุนไพรแหลงตนน้ําของชาวบานยังคงอยูตอไป จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีชาวบานจะตองชวยกันรักษาความหลากหลาย

ทางชีวภาพในปาไวเพ่ือประโยชนตอชุมชนและระบบนิเวศโดยรวม  

 ชุมชนตําบลเนินเพ่ิม ซึ่งเปนพ้ืนที่ของการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนชุมชนปาตนน้ําแหงหนึ่งตั้งอยูในเขต

อุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก พื้นที่ปาตนน้ําที่มีลักษณะน้ําหลายสายมาไหล

รวมกันจึงกอกําหนดหวยน้ําขมึน สายน้ําเหลานั้นตางมีความสําคัญและผูกพันตอวิถีชีวิตของชุมชนเนินเพิ่ม ตางก็มี

การพ่ึงพาสายน้ํานี้มาอยางยาวนาน ซึ่งโจทยวิจัยที่ไดในครั้งนี้มาจากการลงพ้ืนที่ของคณะผูวิจัย พบวา ชุมชนเนิน

เพิ่มเปนชุมชนปาตนน้ําขมึนแหงหนึ่งที่มีความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ินท่ีนาสนใจศึกษา อาทิ การทําไม

กวาดดอกหญา ตะกลา กระเปาที่ทํามาจากหวาย การทําขาวหลามมง การปลูกขาวบนดอย ฯลฯ ตลอดจน

ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ืออื่น ๆ  ที่สืบทอดมายาวนาน    ภูมิปญญาเหลานี้ลวนแลวแตเปนการสบืทอดและสวน

ใหญเปนการนําทรัพยากรมาจากปาตนนํ้าขมึนมาประดิษฐเปนภูมิปญญาที่ทรงคุณคามายาวนาน แตปจจุบันนี้ยัง

ไมมีการรวบรวมภูมิปญญาเหลานี้ไวเปนแหลงเรียนรูไวใหคนรุนหลังไดศึกษา คนควา ยังคงอยูแบบกระจาด

กระจาย และถาสามารถมีการรวบรวมเปนศูนยการเรียนรูไดซึ่งจะเปนแบบอยางใหแกชุมชนปาตนน้ําอื่น ๆ ไดเปน

อยางดี 

 ดังนั้น คณะผูวิจัยจึงตองการที่จะศึกษาความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ิน การอนุรักษ และการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน โดยมุงเนนไปท่ีการรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินไวเปนศูนย

เรียนรูในชุมชน ตลอดจนการอนุรักษ ฟนฟู สืบสานภูมิปญญาและการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติดังกลาว

ใหดํารงอยู รักษาภูมิปญญาอันเปนอัตลักษณเฉพาะตัว เพ่ือใหชุมชนแข็งแรงมีรากแกว ไมถูกกลืนไปกับกระแส

โลกาภิวัตน โดยปราศจากดุลยภาพทางปญญาและความรูที่จะอนุรักษสิ่งที่บรรพบุรุษไดสรางไว งานวิจัยนี้จึง

มุงเนนศึกษาดานภูมิปญญาทองถิ่น เพ่ือสรางนิทรรศการถาวรเก่ียวกับภูมิปญญา ทําเปนแหลงเรียนรูใหกับ

นักเรียน นักศึกษา นักทองเที่ยวและประชาชนทั่วไปไดเขามาศึกษาดูงาน ท้ังนี้ไดรวมมือกับองคกรปกครองสวน

ทองถิ่น ซึ่งเปนหนวยงานภาครัฐท่ีมีบทบาทถือเปนตัวกลางทําหนาท่ีแทนรัฐบาลกลางสําหรับประโยชนตอคนใน

ชุมชนดานธํารงรักษาการอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนนํ้าขมึนที่สําคัญของ

ชุมชน ซึ่งตอบสนองตอนโยบายรัฐบาลใหเปนไปตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ทําใหเกิดแรงกระตุนใน

การสรางความมั่นคงทางทุนวัฒนธรรม โดยการอนุรักษ ฟนฟู สืบสานภูมิปญญาและศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น ทําให

เกิดการกระตุนหลอหลอมคนในชุมชนใหหวนคืนสูวิถีวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมใหกลับคืนมา และธํารงรักษาไวให
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ลูกหลานและคนรุนตอไปไดตระหนักรูถึงคุณคาในศิลปวัฒนธรรมและประเพณีที่สอดแทรกดวยภูมิปญญาอันชาญ

ฉลาดของบรรพบุรุษ พรอมทั้งรวมกันสรางความมั่นคง มั่งคั่งอยางยั่งยืนของชุมชนสืบไป 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนการอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน

พ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก   

2. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ิน การอนุรักษ และการบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนนํ้าขมึน โดยเนนชุมชนมีสวนรวม  

3. เพ่ือสรางนิทรรศการถาวรเก่ียวกับภูมิปญญา การอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

ในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก   
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การศึกษาความหลากหลายทาง ภูมิ ปญญาท อง ถ่ิน  การอนุรั กษ  และการบริหาร จัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีปาตนน้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

คณะผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอน ดังนี้   

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

การวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ ประชากรในเขตองคการบริหารสวนตําบลเนิน

เพิ่ม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลกจํานวน 8,991 คน และกลุมตัวอยาง ไดมาจากการเปดตารางของ Krejci & 

Morgan (ธีรวุฒิ เอกกุล, 2550, หนา 24) ที่ระดับความคลาดเคลื่อน .05 ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 383 คน 

ใชการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Sampling) และการสุมตัวอยางแบบงาย (Sample Random 

Sampling) 

การวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยวิธีการสนทนากลุม (Focus group) แบบมีสวนรวม โดยสุมแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) (กัลยา วานิชยบัญชา, 2542) ผูใหขอมูลแบงออกเปน 3 กลุม ดังน้ี 

1. กลุมผูใหขอมูลหลักหรือผูรูในชุมชนเพ่ือใหขอมูลทั่วไปของชุมชนบานน้ําขมึน ไดแก เจาหนาที่อุทยาน

แหงชาติ   ภูหินรองกลา ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ปราชญชาวบาน คณะกรรมการหมูบาน ประธานกลุม/

องคกรตาง ๆ  จํานวน 15 คน 

2. กลุมชาวบานในชุมชนท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการจัดการปาตนนํ้าขมึน เพ่ือใหขอมูลและสังเกตวิถีชีวิต

ของชาวบานในการอยูรวมและใชประโยชนจากปาตนน้ํา จํานวน 15 คน 

3. กลุมบุคคลภายนอกท่ีมีสวนเกี่ยวของกับชุมชนในการจัดการปาตนน้ําขมึน ไดแก นักพัฒนาชุมชน

องคกรปกครองสวนทองถ่ินเจาหนาท่ีจากหนวยงานตาง ๆ  เจาหนาที่ปาไมเพ่ือใหขอมูลจากมุมมองของ

บุคคลภายนอกเกี่ยวกับกระบวนการจัดการปาตนน้ําขมึนของชุมชน จํานวน 10 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

การวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ไดมีการ

ดําเนินการสรางแบบสอบถามจากการศึกษาหลักการแนวคิด ทฤษฎี จากตําราเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับ
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ความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น การอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีปาตนน้ํา

ขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก แบบสอบถามออกเปน 3 ตอน คือ 

  ตอนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนการอนุรักษ และการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึน  

 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับแนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น การอนุรักษ 

และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน โดยเนนชุมชนมีสวนรวมซึ่งเปนแบบสอบถาม

แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ 5 หมายถึง  ระดับมากที่สุด 4 หมายถึง ระดับมาก 3 

หมายถึง ระดับปานกลาง 2 หมายถึง ระดับนอย และ 1 หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 

          โดยเกณฑการใหคะแนนที่ไดจากการตอบแบบสอบถามครั้งน้ีกําหนดเกณฑในการแปลความหมายตาม

แนวทางของเบสท (Best: 1978) ซึ่งมีเกณฑการวัดแนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น 

การอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน โดยเนนชุมชนมีสวนรวม ดังตอไปนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 อยูในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 อยูในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 

3.49 อยูในระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 อยูในระดับนอย และคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 อยูใน

ระดับนอยที่สุด 

การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสนทนากลุม (Focus Groups Discussion) จากผูให

ขอมูลแบงออกเปน 3 กลุม เกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของชุมชนเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น และขอมูลความคิดเห็น

เกี่ยวกับการสรางนิทรรศการถาวรเกี่ยวกับภูมิปญญา การอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน

พ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ทั้ง 3 ดาน ผานแบบบันทึก

การสังเกต คือ แบบตรวจสอบรายการ (checklists) (เลือก หรือไมเลือก) หลังจากนั้นคณะผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมา

วิเคราะหเชงิเนื้อหา (content analysis) ในลําดับตอไป  

        ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 

           1) ประชุมทีมวิจัยวางแผนการดําเนินงาน 2) ทบทวนองคความรูเก่ียวกับเรื่องวิจัย 3) สรางเครื่องมือเก็บ

รวบรวมขอมูล และตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 4) เขาทําความเขาใจและประสานงานในหนวยงานในการทําวิจัย 5) 

รวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ (แบบสอบถาม) และเชิงคุณภาพ (การสนทนากลุม) 6) วิเคราะหขอมูลและสรุปผล

โครงการวิจัย และ7) จัดทํารายงานโครงการวิจัยฉบับสมบูรณ  

          การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลและประมวลผลขอมูลจากแบบสอถามจะประมวลผลการวิเคราะหลักษณะขอมูลที่

เก็บรวบรวมมาจากกลุมตัวอยาง โดยใชวิธีการวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก 

การแจกแจงความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) และการวิเคราะหตีความเนื้อหา (Content Analysis) เพ่ืออธิบายคุณลักษณะทางประชากร และ

ความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น การอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีปาตนน้ํา

ขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร รวมกับ
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วิเคราะหเพ่ิมเติมที่ไดจากขอคําถามการสนทนากลุมท่ีการประมวลผลจะใชหลักการวิเคราะหเชิงเน้ือหา โดยการ

ประมวลผลจากขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมตามประเด็นคําถามที่ตามประเด็นท่ีตั้งไว เพ่ือใหไดคําตอบที่ตรง

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

แนวคดิการจัดการปาชุมชน 

สมศักดิ์ สุขวงศ (2540 : 6) ไดใหความหมายของการจัดการปาชุมชนวา หมายถึงกิจกรรมตาง ๆ ตั้งแต

การปลูก บํารุงปา การปองกันรักษาปาและการใชประโยชนจากปา ซึ่งการใชประโยชนจากปา หมายถึง การ

พัฒนารูปแบบและเทคนิคการเก็บหาผลผลิตจากปาอยางยั่งยืนและการแบงปนผลประโยชนนั้นและปาชุมชน จาก

การศึกษาของโกมล แพรกทอง พบวา เปนคําที่เกิดขึ้นจากแนวคิดพ้ืนฐาน 4 ประการ ดังนี้ (โกมล แพรกทอง, 

2533 : 77) 

1. แนวคิดทางดานนิเวศวิทยา 

แนวคิดนี้ยอมรับวามนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศน (Ecosystem) ซึ่งมีความสัมพันธกันระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต ซึ่งประกอบกับเปนระบบอยูภายใตการเชื่อมโยงที่สรางสมดุลใหเกิดขึ้นในระบบนิเวศ 

มนุษยมีความจําเปนที่จะตองพึ่งพิงและอาศัยอยูในระบบนิเวศ เนื่องจากเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอ

ความสมดุลของระบบนิเวศ การจัดการท่ีจะทําใหมนุษยอาศัยอยูในระบบนิเวศอยางสมดุล โดยไมมีการทําลายเปน

สวนสําคัญของแนวคิดนี ้

2. แนวคิดทางดานการพัฒนาชนบท 

แนวคิดนี้มองกิจกรรมทางดานปาไมเปนกิจกรรมที่มีผลตอการพัฒนาชุมชนเนื่องจากทรัพยากรปาไมเปน

แหลงที่ชุมชนจะพึ่งพิงไดในลักษณะตาง ๆ เชน เปนแหลงนํ้าเพ่ือการเกษตรกรรม เปนแหลงไมใชสอยเองในชุมชน 

เปนศูนยรวมจิตใจอันเกิดจากประเพณีและความเชื่อ 

3. แนวคิดในการกระจายอํานาจ 

เปนแนวคิดในการกระจายอํานาจในการดูแลรักษาปา จากที่เคยดําเนินการโดยภาครัฐใหเปนการรวม

ดูแลโดยประชาชน เพื่อใหเกิดความรวมมือระหวางภาครัฐและประชาชนและเนนการกระจายงานใหหนวยงานใน

สวนภูมิภาคสามารถบริการประชาชนไดตรงความตองการมากขึ้น 

 

ความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ิน 

การอนุรักษ และการบรหิารจดัการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึ้น 

การถายทอดองคความรูที่ไดจากงานวิจัยเก่ียวกับ

ภูมิปญญา การอนุรักษ และแนวทางการบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาต ิ

นิทรรศการถาวรเกี่ยวกับภูมิปญญาการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึ้น 
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4. แนวคิดดานการใชประโยชน 

ทรัพยากรปาไมเปนทรัพยากรที่งอกเงยได สามารถท่ีจะไดรับการจัดการ ไดผลประโยชนอยางตอเนื่อง 

สม่ําเสมอ เนื่องจากปาไมเปนแหลงทรัพยากรที่เอื้ออํานวยประโยชนแกมนุษยในดานตาง ๆ  เชน การใชสอย

ทรัพยากรในปา ใชเนื้อไมเปนแหลงนํ้า ฯลฯ ดังน้ันภายใตการจัดการท่ีเหมาะสม จะสามารถใชประโยชนแกมนุษย

อยางนานัปการ 

เสนห จามริก และยศ สันติสมบัติ (2536: 64) ไดกลาวถึงเงื่อนไขการเกิดและความสําเร็จของปาชุมชน

ไว 8 ประการ ดังนี ้

1. ชุมชนมีความเปนชุมชนสูง คือ มีรูปแบบและความเขมขนของความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิก

ของชุมชนสะทอนออกมาในรูปอุดมการณ พิธีกรรมที่ยึดถือและรวมกันปฏิบัติ 

2. ชุมชนตองมีทรัพยากรดิน น้ํา ปา อยูในสภาพที่ใชไดและยังมีความสัมพันธอยางแนบแนนกับการผลิต

ในภาคเกษตร โดยมีศักยภาพพอที่จะพริกฟนใหคืนกลับมาสูความอุดมสมบูรณไดอยางยั่งยืน 

3. การมีผลประโยชนรวมกัน เชน เปนแหลงอาหาร เชื้อเพลิงและของปา เปนตน 

4. ชุมชนจะตองมีจิตสํานึกในการรักษาปา มีความเขมแข็งและลึกซึ้งมากกวาการมีผลประโยชนรวมกัน

เทานั้น ซึ่งอาจมีเงื่อนไขเกิดจากประเพณี ความเช่ือและการผลิตซ้ําของอุดมการณสืบทอดกันมา หรือเกิดจาก

ความจําเปนในการปองกันและรักษาระบบนิเวศหรือเกิดการตอตานการรุกรานจากภายนอก เชน การตอตาน

โครงการของรัฐ การแยงชิงทรัพยากรกับชุมชนใกลเคียง เปนตน 

5. ชุมชนตองมีผูนําชุมชนที่เขมแข็งที่จะควบคุม รักษากฎระเบียบและสามารถปรับภูมิปญญาและจารีต

ประเพณีทองถิ่น ใหเขากับสถานการณการเมือง เศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลง 

6. ชุมชนมีการจัดตั้งองคกรประชาชนที่มีความรับผิดชอบในการจัดการทรัพยากรอยางเหมาะสม ซึ่งมัก

วางบนพ้ืนฐานของภูมิปญญาดั้งเดิม จารีตประเพณีและประสบการณที่ถายทอดกันเอง 

7. ชุมชนตองมีจารีตของการจัดการทรัพยากรที่ถือวา ทรัพยากรเปนสิทธิและทรัพยสินรวมของชุมชน 

โดยชุมชนมีสิทธิในการดูแลจัดการและออกกฎเกณฑเพ่ือผลประโยชนของชุมชนเอง 

8. ชุมชนที่สามารถรักษาปาไวจะตองมีระบบมีการจัดการทรัพยากรอยางย่ังยืนและเปนธรรม ใน 3 

ประเด็น คือ หลักการจัดการ วิธีการจัดการ และรูปแบบการจัดการทรัพยากรประเด็นหลัก 

แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

แนวคิดนี้ถือวามีความสําคัญยิ่ งตอการอนุรักษระบบนิเวศภูมิปญญาและการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน โดยเนนกระบวนการมีสวนรวม โดยเฉพาะแนวคิดและทฤษฎีของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในโครงการพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ท่ีพระองคไดคํานึงถึงความสอดคลอง

เกื้อกูลกันระหวางการพัฒนาและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางเครงครัดมาโดยตลอด 

ความเขาใจถองแทถึงธรรมชาติและสภาวะตามธรรมชาติ ตลอดจนความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติของ

พระองคนั้นทําใหเกิดแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมหลากหลายไมวา

จะเปนเรื่องของทรัพยากรปาไม ตนน้ําลําธาร และตลอดจนเรื่องของการอนุรักษสภาพแวดลอมในดานตาง ๆ  ซึ่ง

ในสวนแรกนี้ ตัวอยางท่ีพอจะแสดงใหเห็นเปนสังเขป คือ ปา 3 อยาง กลาวคือ ปาไม 3 อยางเปนแนวคิดของการ
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ผสมผสานความตองการในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาไม ควบคูไปกับความตองการดานเศรษฐกิจและ

สังคม กลาวคือ เพื่อปองกันมิใหเกษตรกรเขาบุกรุกทําลายปาไม เพื่อนํามาใชประโยชน จึงควรใหดําเนินการปลูก

ปา 3 อยาง เพ่ือประโยชน 4 อยาง ปาสําหรับไมใชสอย ปาสําหรับเปนไมผล และปาสําหรับเปนเชื้อเพลิง ปาหรือ

สวนปาเหลานี้นอกจากเปนการเก้ือกูลและอํานวยประโยชน 3 อยางนั้นแลว ปาไมไมวาจะเปนชนิดใดก็จะอํานวย

ประโยชนในการอนุรักษดินและน้ํา และคงความชุมชื้นเอาไว อันเปนการอํานวยประโยชน อยางที่ 4 ซึ่งเปนผล

พลอยได 
 

ผลการวิจัย 

 การศึกษาเรื่อง การศึกษาความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น การอนุรักษ และการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีปาตนน้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค มดีังนี ้

1. ผลการวิเคราะหการรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนการอนุรักษ และการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีปาตนน้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก  

จากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน ประกอบดวยบุคคลที่เก่ียวของในหมูบานที่ใชประโยชน

จากแมนํ้าขมึ้น ไดแก 1) หมูท่ี 1 บานหวยตีนตั่ง หมูที่ 10 บานรองกลา หมูที่ 15 บานหวยน้ําไซ หมูที่ 16 บาน

หวยน้ําไซใต หมูท่ี 17 น้ําขมึน และหมูที่ 19 แกงเทิดพระเกียรติ ผลการวิจัยพบวา ภูมิปญญาทองถิ่นที่โดดเดน 

ไดแก การถักสวิง การปกผาลายมง การทําขลุย/แคนมง การสานเปมง การทําพิซซามง และการทําไมกวาดดอกหญา 

 2. ผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น การอนุรักษ และการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึนโดยเนนชุมชนมีสวนรวม ทั้ง 2 ดาน ผลการวิจัย พบวา  

  2.1. ดานแนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น โดยเนนชุมชนมีสวนรวม จาก

กลุมตัวอยางท่ีตอบแบบสอบถาม จากตาราง 

ตารางที่ 1 แนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ิน 

แนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น 𝒙ഥ S.D. แปลผล 

1. ประชาชนมีสวนรวมเขาประชุมเสนอปญหาและตองการของชุมชน 

ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนนํ้าขมึน 

3.86 1.063 มาก 

2. ประชาชนมีสวนรวนเสนอแนะแนวทางแกไขปญหาวิธีการปรับปรุง

เพ่ืออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึน 

3.83 1.114 มาก 

3. ประชาชนมีสวนรวมติดตามผลงานการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ใน

บริเวณพ้ืนที่ปาตนนํ้าขมึนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ

3.80 0.982 มาก 

รวม 3.83 1.053 มาก 
 

ผลวิจัยจากตารางพบวา แนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ิน โดยเนนชุมชนมี

สวนรวม โดยรวมอยูในระดับมาก  (𝑥̅ = 3.83, S.D. = 0.917) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ 
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ประชาชนมีสวนรวมเขาประชุมเสนอปญหาและตองการของชุมชน ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปา

ตนนํ้าขมึน (𝑥̅ = 3.86, S.D. = 1.063) ประชาชนมีสวนรวนเสนอแนะแนวทางแกไขปญหาวิธีการปรับปรุงเพื่อ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนนํ้าขมึน (𝑥̅ = 3.83 , S.D. = 1.104) และรายขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ 

ประชาชนมีสวนรวมติดตามผลงานการปฏิบัติงานของเจาหนาท่ีในบริเวณพื้นที่ปาตนน้ําขมึนในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาต ิ(𝑥̅ = 3.80 , S.D. = 0.982) 

2.2. ดานแนวทางการอนุรักษและการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น โดยเนนชุมชนมี

สวนรวม จากกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถาม จากตาราง 
 

ตารางที่ 2 แนวทางการอนุรักษและการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ิน โดยเนนชุมชนมีสวนรวม 

แนวทางการอนุรักษและการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญา

ทองถิ่น โดยเนนชุมชนมีสวนรวม 

𝒙ഥ S.D. แปลผล 

1. เทศบาลตําบล/อุทยานแหงชาติมีการรณรงคและการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึน 

3.95 0.901 มาก 

2. เทศบาลตําบล/อุทยานแหงชาติมีการฟนฟพัูฒนาทรัพยากรธรรมชาติ

ในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึนใหยั่งยืน 

3.93 0.914 มาก 

3. เทศบาลตําบล/อุทยานแหงชาติมีการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมให 

ทุกคนรูวิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึน 

3.84 0.959 มาก 

รวม 3.90 0.924 มาก 
 

 ผลวิจัยจากตารางพบวา แนวทางการอนุรักษและการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น 

โดยเนนชุมชนมีสวนรวม โดยรวมอยูในระดับมาก  (𝑥̅ = 3.90, S.D. = 0.924) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอท่ีมี

คาเฉลี่ยสูงสุดคือ เทศบาลตําบล/อุทยานแหงชาติมีการรณรงคและการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่

ปาตนนํ้าขมึน (𝑥̅ = 3.95, S.D. = 0.901) เทศบาลตําบล/อุทยานแหงชาติมีการฟนฟู พัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ

ในพื้นที่ปาตนน้ําขมึนใหยั่งยืน (𝑥̅ =3.93, S.D. = 0.914) และรายขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ เทศบาลตําบล/

อุทยานแหงชาติมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหทุกคนรูวิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีปาตนน้ําขมึน 

(𝑥̅ =3.84, S.D. = 0.959) 

3. การจัดสรางนิทรรศการถาวรเกี่ยวกับภู มิปญญา การอนุ รักษ และการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพืน้ท่ีปาตนน้ําขมึ้น เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก   

คณะผูวิจัยไดรวมมือกับทางองคการบริหารสวนตําบลเนินเพิ่ม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลกได

จัดสรางแบบจําลองนิทรรศการถาวรเกี่ยวกับภูมิปญญาฯ เพื่อแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตชุมชนที่อาศัยในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน 
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ขอมูลความคิดเห็นเก่ียวกับการสรางนิทรรศการถาวรเกี่ยวกับภูมิปญญา การอนุรักษ และการบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึ้น เขตอุทยานแหงชาติภูหิน รองกลา อําเภอนครไทย จังหวัด

พิษณุโลก ทั้ง 3 ดาน ผานแบบบันทึกการสังเกต คือ แบบตรวจสอบรายการ (checklists) (เลือกหรือไมเลือก) 

1. ทานตองการใหศูนยการเรียนรูความหลากหลายทางระบบนิเวศและภูมิปญญาทองถ่ินที่สัมพันธกับวิถี

ชีวิตคนทองถิ่นพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึนเกิดขึ้นในรูปแบบใด 

 สําหรับพ้ืนทีน่้ําขมึนมีขนาดความยาว 37.32 กม. อยูในเขตอุทยาน

แหงชาติภูหินรองกลา ตําบลเนินเพิ่ม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

แมน้ําสายนี้หลอเลี้ยงคนหลายหมูบาน ประกอบดวย หมูท่ี 1 บานหวย

ตีนตั่ง หมูท่ี 10 บานรองกลา หมูท่ี 15 บานหวยน้ําไซ หมูที่ 16 บานหวย

น้ําไซใต หมูที่ 17 น้ําขมึน และหมูท่ี 19 แกงเทิดพระเกียรติ 

       การจัดสรางนิทรรศการถาวรโดยจําลองมาจากวิถีชีวิตชุมชนท่ี

อาศัยอยูในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน สวนใหญเปนหมูบานชาวเขาเผามง ดาน

วิถีชี วิต ในอดีตนั้นมงอาศัยอยูตามภูเขาอยูตามธรรมชาติ มงตอง

ตรากตรําทํางานหนักอยูแตในไรเทานั้น ทําใหมงไมมีเวลาที่จะดูแลตัวเอง

และครอบครัว ดังนั้น ชีวิตความเปนอยูของมงจึงเปนแบบเรียบงาย 

เพราะคลุกคลีกับธรรมชาติเปนสวนใหญเทานั้น ชีวิตประจําวันของมง 

คือ จะทําไร ทําสวน และหารายไดเล็กนอยเพื่อจุนเจือครอบครัว สวน

เรื่องอาหารก็จะเปนเรื่องเรียบงาย 

       ดานความโดดเดนของภูมิปญญา ไดแก การทําปงใสขาว (ใชไมเฮี้ย

ทําปงปลูกขาว) การทํารุงแทงดินใชทําหลุมปลูกขาว การถักสวิง กระทง

สะเดาะเคราะห การปกผาลายมง การทําขลุย/แคนมง การสานเปมง 

การทําพิซซามง (ทํากอนปใหม 1 วัน ชาง – น้ําออยใชโครกตํา) ลูกขาง

สะบา ทําจากไมใชมือขันหรือเชือก หนาไม ใชไมเปนอาวุธใชสําหรับลา

สัตว การทําเครื่องจักรสาน ยาสมุนไพร หมอฝงเข็ม ไมกวาด 

     ดานวัฒนธรรมประเพณี ชาวเขาเผามง มีประเพณีและวัฒนธรรม

ตลอดทั้งความเช่ือเปนของตนเองสืบมาแตบรรพบุรุษ เชน ประเพณี

แตงงาน ประเพณีข้ึนปใหมหรือประเพณีฉลองปใหม ประเพณีกินขาว

ใหมมง  

     ดานศาสนา ความเช่ือ และพิธีกรรม ชาวมงมีการนับถือวิญญาณ

บรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธ์ิเก่ียวกับธรรมชาติสิ่งแวดลอมที่อยูบนฟา ในลําน้ํา 

ประจําตนไม ภูเขา ไรนา ฯลฯ ชาวมงจะตองเซนสังเวยสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิตาง ๆ  

เหลานี้ปละครั้ง 
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พิพิธภัณฑถาวร พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกพิพิธภัณฑถาวร มีจํานวน 160 คน คิดเปนสัดสวน

รอยละ 41.8  และเลือกพิพิธภัณฑถาวร มีจํานวน 223 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 58.2 หองแสดงนิทรรศการ

ชั่วคราว พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกหองแสดงนิทรรศการช่ัวคราว มีจํานวน 29 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 

7.6  และเลือกหองแสดงนิทรรศการช่ัวคราว มีจํานวน 354 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 92.4 หองสมุด พบวา 

ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกหองสมุด มีจํานวน 66 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 17.2  และเลือกหองสมุด มีจํานวน 

317 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 82.8 แบบจําลองขนาดเล็กท่ีเคลื่อนยายได พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือก

แบบจําลองขนาดเล็กที่เคลื่อนยายได มีจํานวน 11 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 2.9  และเลือกแบบจําลองขนาดเล็ก

ที่เคลื่อนยายได มีจํานวน 372 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 97.1หนังสือ/แผนพับ/สื่อใหความรู พบวา ผูตอบ

แบบสอบถามไมเลือกหนังสือ/แผนพับ/สื่อใหความรู มีจํานวน 133 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 34.7  และเลือก

หนังสือ/แผนพับ/สื่อใหความรู มีจํานวน 250 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 65.3 

2. ทานตองการใหศูนยการเรียนรูความหลากหลายทางระบบนิเวศและภมูิปญญาทองถ่ินที่สัมพันธกับวิถี

ชีวิตคนทองถิ่นพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึนมีอะไรบาง 

ภาพสถานที่สําคัญที่มีสีสันสมจริง พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกภาพสถานที่สําคัญที่มีสีสันสมจริง 

มีจํานวน 131 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 34.2  และเลือกภาพสถานที่สําคัญที่มีสีสันสมจริง มีจํานวน 252 คน คิด

เปนสัดสวนรอยละ 65.8 แสง/สี สมจริง พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกแสง/สี สมจริง มีจํานวน 7 คน คิดเปน

สัดสวนรอยละ 1.8  และเลือกแสง/สี สมจริง มีจํานวน 376 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 98.2 วีดิทัศนเลาเรื่องให

ความรูโดยยอ พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกวีดิทัศนเลาเรื่องใหความรูโดยยอ มีจํานวน 146 คน คิดเปน

สัดสวนรอยละ 38.1  และเลือกวีดิทัศนเลาเรื่องใหความรูโดยยอ มีจํานวน 237 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 61.9 

โมเดลขนาดเล็กที่เคลื่อนยายได พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกโมเดลขนาดเล็กที่เคลื่อนยายได มีจํานวน 42 

คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 11.0 และเลือกโมเดลขนาดเล็กที่เคลื่อนยายได มีจํานวน 341 คน คิดเปนสัดสวนรอย

ละ 89.0 หนังสือ/แผนพับ/สื่อใหความรู พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกหนังสือ/แผนพับ/สื่อใหความรู มี

จํานวน 253 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 66.1 และเลือกหนงัสือ/แผนพับ/สื่อใหความรู มีจํานวน 130 คน คิดเปน

สัดสวนรอยละ 33.9 ของโบราณที่หาดูไดยาก พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกของโบราณที่หาดูไดยาก มี

จํานวน 115 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 30.0 และเลือกของโบราณที่หาดูไดยาก มีจํานวน 268 คน คิดเปนสัดสวน

รอยละ 70.0 สินคาชุมชน พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกสินคาชุมชน มีจํานวน 134 คน คิดเปนสัดสวนรอย

ละ 35.0  และเลือกสินคาชุมชน มีจํานวน 249 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 65.0 

3. หากมีศูนยการเรียนรูความหลากหลายทางระบบนิเวศและภูมิปญญาทองถ่ินที่สัมพันธกับวิถีชีวิตคน

ทองถ่ินพื้นที่ปาตนน้ําขมึนทานจะทําอยางไร 

ไปเย่ียมชมดวยตนเอง พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกไปเย่ียมชมดวยตนเอง มีจํานวน 110 คน คิดเปน

สัดสวนรอยละ 28.7 และเลือกไปเยี่ยมชมดวยตนเอง มีจํานวน  273 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 71.3  นํานักทองเท่ียว

ไปชม/เปนไกดทองถ่ิน พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกนํานักทองเที่ยวไปชม/เปนไกดทองถิ่น มีจํานวน 27 คน 

คิดเปนสัดสวนรอยละ 7.0  และเลือกนํานักทองเที่ยวไปชม/เปนไกดทองถ่ิน มีจํานวน 356 คน คิดเปนสัดสวนรอย

ละ 93.0 ชวยประชาสัมพันธใหคนไปชม พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือกชวยประชาสัมพันธใหคนไปชม มี
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จํานวน 150 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 39.2  และเลือกชวยประชาสัมพันธใหคนไปชม มีจํานวน 233 คน คิดเปน

สัดสวนรอยละ 60.8 เฉยๆ ไมทําอะไร พบวา มีจํานวน 7 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 1.8 และเลือกแสง/สี สมจริง 

มีจํานวน 376 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 98.2  ชวยเหลือตามที่ถูกรองขอ พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเลือก

ชวยเหลือตามท่ีถูกรองขอ มีจํานวน 3 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 0.8 และเลือกชวยเหลือตามที่ถูกรองขอ มี

จํานวน 380 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 99.2 
 

อภิปรายผล 

จากการสรุปผลของการวิจัยสามารถนํามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี ้

1. การรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนการอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากร ธรรมชาติ

ในพื้นที่ปาตนน้ําขมึน พบวา  

ภูมิปญญาทองถ่ินที่โดดเดน ไดแก การถักสวิง การปกผาลายมง การทําขลุย/แคนมง การสานเปมง การ

ทําพิซซามง และการทําไมกวาดดอกหญา ถือวามีความหลากหลายเปนอยางมาก จากผลของการวิจัยไดสะทอนให

เราไดเห็นถึงมิติของความสัมพันธของผูคนในชุมชนอยางรอบดาน ไมวาจะเปนการสะทอนถึงวิถีชีวิตของคนใน

ชุมชนที่ผูกพันกับธรรมชาติ สะทอนถึงความคิด ความเชื่อ ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว คนในชุมชน

ทองถิ่น วัฒนธรรมจารีตประเพณีตาง ๆ  ซึ่งจะเปนรากฐานในการดํารงชีวิตของคนในชุมชน โดยเฉพาะการ

แบงปนการพึ่งพาอาศัยกันและกัน ท่ีนับวาจะเปนจุดเริ่มตนสําคัญในการพัฒนาที่จะนําไปสูการบริหารจัดการของ

คนในชุมชน ท่ีสําคัญคือ สามารถนําไปสูการรูรักหวงแหน ธํารงรักษา อนุรักษ สืบทอด ถายทอดไปยังรุนสูรุนอยาง

ภาคภูมิใจ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของกมลรัตน พรหมสิงห และอุทิศ สังขรัตน (2557) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง 

ศักยภาพในการจัดการปาตนนํ้า เทือกเขาบรรทัดในจังหวัดตรัง ผลการศึกษาพบวา ชาวบานในชุมชนนาชุมเห็ดมี

วิถีชีวิตผูกพันอยูกับธรรมชาติ คนกับปามีลักษณะความสัมพันธแบบพึ่งพาอาศัยกันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มี

วิธีการดูแลรักษาปาผานระบบความรู ความเช่ือ ภูมิปญญาและวัฒนธรรมตาง ๆ  ของชุมชน มีกระบวนการจัดการ

ทรัพยากรโดยเนนการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชน นอกจากนี้ชุมชนยังมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรปา

ตนนํ้า โดยมองเห็นถึงความสําคัญของปาตนน้ําวาหากขาดปา ขาดน้ํายอมสงผลกระทบตอชุมชนที่อยูปลายน้ํา

ตอไป จากการศึกษาวิจัยน้ีทําใหมองเห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรปาตนน้ํา ทั้งนี้การจัดการ

ทรัพยากรปาตนน้ํานั้นจะตองเกิดจากการรวมมือกันอยางเปนพหุภาคี ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และชาวบานใน

ชุมชน ที่ควรจะเขามามีสวนในจัดการทรัพยากรรวมกันอยางบูรณาการเพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาติเกิดความยั่งยืน

และการจัดการปาตนน้ําเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

2. แนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถิ่น การอนุรักษ และการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีปาตนน้ําขมึน โดยเนนชุมชนมีสวนรวม ทั้ง 2 ดาน พบวา 

 1. ดานแนวทางการจัดการความหลากหลายทางภูมิปญญาทองถ่ิน โดยเนนชุมชนมีสวนรวม จากกลุม

ตัวอยางที่ตอบแบบสอบถาม พบวา  ระดับความคิดเห็นเกี่ ยวกับดานการมีสวนรวมในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีปาตนน้ําขมึน โดยรวมอยูในระดับมาก ในรายขอท่ีอยูระดับมากคือ ประชาชนมีสวน

รวมเขาประชุมเสนอปญหาและตองการของชุมชน ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึน 
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รองลงมาคือ ประชาชนมีสวนรวมในการชวยดูแลรักษาความสะอาดของพ้ืนที่ในบริเวณพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน จากผล

ของการวิจัย จะเห็นไดวา การมีสวนรวมในการอนุรักษ การชวยกันดูแลรักษา และเมื่อเกิดปญหาทุกคนก็เขามามี

สวนรวม ไมเพิกเฉยตอปญหา ทุกคนมีความกระตือรือรนท่ีจะเขามามีสวนรวม จึงทําใหชุมชนมีแนวทางในการ

บริหารจัดการและพัฒนาชุมชนที่อยูบนฐานของการบริหารจัดการดวยตัวเองเปนหลัก มีการลองผิดลองถูก ดังจะ

เห็นไดจากความหลากหลายของภูมิปญญาในชุมชน ไมวาจะเปน การทําไมกวาดดอกหญา การจักสานตะกรา 

กระเปาที่ทํามาจากหวาย การทําขาวหลามมง การปลูกขาวบนดอย การทําขนมจีนจากขาวพ้ืนเมือง การทอผา

จากฝายธรรมชาติ การทําอาหารจากจากพืชผักสมุนไพรในชุมชน นับวาเปนการสรางสรรคศักยภาพของผูคนใน

ชุมชน สะทอนใหเห็นถึงความเขมแข็งและภาวะผูนําชุมชนที่เปนสวนกระตุน สงเสริม ผลักดัน ทําใหทุกคนไดเขา

มามีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู สรางทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม และเครือขายที่จะเปนฐานในการ

พัฒนาชุมชนอยางตอเนื่อง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเอกชัย พุมดวง (2559) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง กลยุทธการ

จัดการความรูภูมิปญญาทองถิ่นเพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิตของชุมชนตําบลโคกโคเฒา อําเภอเมือง จังหวัด

สุพรรณบุรี ผลการวิจัย พบวา 1) องคประกอบของการจัดการความรูชุมชน 3 ประการ คือ ผูนํา ทุนทางสังคม 

และเครือขาย 2) การจัดการความรูตามแนวเศรษฐกิจชุมชนของกลุมอาชีพ มีขั้น ตอน 5 ขั้น คือ การแสวงหา

ความรู การสรางความรู การถายทอดความรู และการใชความรู แตยังขาดการจัดเก็บและการสืบคนความรู และ 

3) กลยุทธการจัดการความรูแบบมีสวนรวมเพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิตของชุมชน ประกอบดวย ดวย 3 กลยุทธ คือ 

1) การพัฒนาผูผลิต ผูประกอบการ และการตลาด 2) พัฒนาผลิตภัณฑของชุมชนดวยองคความรู และ 3) การ

สรางกระบวนการเรียนรูและสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ิน 

2. ดานการอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึน จากกลุมตัวอยางท่ี

ตอบแบบสอบถาม พบวา ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับดานการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนนํ้า

ขมึน  โดยรวมอยูในระดับมาก ในรายขอท่ีอยูระดับมากคือ เทศบาลตําบล/อุทยานแหงชาติมีการรณรงคและการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีปาตนน้ําขมึน รองลงมาคือ เทศบาลตําบล/อุทยานแหงชาติมีการประ

สัมพันธใหประชาชนใชทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึนใหเกิดประโยชนและคุมคาอยางแทจริง จากผล

ของการวิจัยจะเห็นไดวา การอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึนจะเกิดความ

ตอเนื่องและย่ังยืนไดนั้น หัวใจสําคัญคือ ความรวมมือของทุกคนทุกฝายที่จะเขามาสอดสองดูแล สงเสรมิ สนับสนนุ 

รณรงค ประชาสัมพันธ สรางโครงการ กิจกรรมที่จะเปนประโยชนและเกิดคุณคาสงูสุด เพ่ือใหประชาชนไดเกิดการ

ตื่นตัวและตระหนักอยูตลอดเวลาที่จะอนุรักษ ดูแล รักษา เพราะทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึนถือเปน

สวนสําคัญในการดํารงชีวิตของทุกคนในชุมชน เพราะทุกคนไดใชสอยและตางตองพึ่งพาอาศัยทั้งในการอุปโภค-

บริโภค ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของกมลรัตน พรหมสิงห และอุทิศ สังขรัตน (2557) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ศักยภาพ

ในการจัดการปาตนน้ํา เทือกเขาบรรทัดในจังหวัดตรัง ผลการศึกษาพบวา ชาวบานในชุมชนนาชุมเห็ดมีวิถีชีวิต

ผูกพันอยูกับธรรมชาติ คนกับปามีลักษณะความสัมพันธแบบพึ่งพาอาศัยกันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีวิธีการดูแล

รักษาปาผานระบบความรู ความเช่ือ ภูมิปญญาและวัฒนธรรมตาง ๆ  ของชุมชน มีกระบวนการจัดการทรัพยากร

โดยเนนการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชน นอกจากนี้ชุมชนยังมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรปาตนน้ํา โดย

มองเห็นถึงความสําคัญของปาตนน้ําวาหากขาดปา ขาดนํ้ายอมสงผลกระทบตอชุมชนที่อยูปลายน้ําตอไป จากการ
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ศึกษาวิจัยนี้ทําใหมองเห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรปาตนนํ้า ทั้งน้ีการจัดการทรัพยากรปาตน

น้ํานั้นจะตองเกิดจากการรวมมือกันอยางเปนพหุภาคี ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และชาวบานในชุมชน ที่ควรจะเขา

มามีสวนในจัดการทรัพยากรรวมกันอยางบูรณาการเพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาติเกิดความยั่งยืนและการจัดการปา

ตนน้ําเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3.  การสร างนิทรรศการถาวรเกี่ ยวกับภูมิปญญา การอนุรั กษ  และการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตนน้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อาํเภอนครไทย จังหวัดพษิณุโลก 

ทั้ง 3 ดาน ผลการวิจัย พบวา 

คณะผูวิจัยไดรวมมือกับทางองคการบริหารสวนตําบลเนินเพ่ิม ไดจัดสรางนิทรรศการถาวรเก่ียวกับการ

จําลองภูมิปญญาทองถ่ินและวิถีชีวิตชุมชนท่ีอาศัยในพื้นท่ีปาตนน้ําขมึน ทําใหเห็นไดวา ประชาชนมีความตองใหมี

การสรางนิทรรศการถาวรเก่ียวกับภูมิปญญา การอนุรักษ และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาตน

น้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ไมวาจะเปนแบบจําลองขนาดเล็กที่

เคลื่อนยายได แสง/สี สมจริง และเมื่อเกิดขึ้นอยางเปนรูปธรรมแลวก็มีความพรอมที่จะใหความชวยเหลือหรือ

ความรวมมือ ซึ่งนับวาเปนจุดเริ่มตนที่สําคัญ ที่จะทําใหประชาชนไดเขามามีบทบาทในการขับเคลื่อนศูนยการ

เรียนรูความหลากหลายทางระบบนิเวศและภูมิปญญาทองถิ่นท่ีสัมพันธกับวิถีชีวิตคนทองถ่ินพ้ืนที่ปาตนน้ําขมึน

และลงมือปฏิบัติอยางแทจริง จนทําใหเกิดแบบแผนความสัมพันธของการอยูรวมกันอยางพ่ึงพาอาศัย มีระบบการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม ทั้งการอนุรักษ การพัฒนาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยืน เชน การบวชปา การจัดปาตนน้ําและปาชุมชน เปนตน ดังน้ัน จึงกลาวไดวา 

ความสําคัญของภูมิปญญาทองถ่ิน ถือวาเปนรากเหงาที่บงบอกถึงความเปนมาของชุมชนทองถ่ินนั้น และการเกิด

ศูนยการเรียนรูความหลากหลายทางระบบนิเวศและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีสัมพันธกับวิถีชีวิตคนทองถ่ินพ้ืนท่ีปาตน

น้ําขมึนจะนําไปสูการเรียนรูตลอดชีวิตและจะสงผลใหคนใชชีวิตรวมกันอยางมีความสขุ ชวยสรางสมดุลระหวางคน

กับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ชวยใหคนดํารงตนและปรับเปลี่ยนใหทันตอความเปลี่ยนแปลงจากผลกระทบที่เกิด

จากสังคมภายนอกอยางรอบคอบ นอกจากนี้ ยังมีบทบาทหนาที่ที่สําคัญในการสงเสริมหรือพัฒนาภูมิปญญาของ

คนในทองถ่ินใหดํารงอยูและเกิดความภาคภูมิใจในสิ่งท่ีบรรพบุรุษของตนไดสิบทอด ถายทอดไปยังรุนสูรุนสืบไป 
 

ขอเสนอแนะ 

 การศึ กษาความหลากหลายทางภูมิ ปญญาท องถิ่ น  การอนุ รั กษ  และการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีปาตนน้ําขมึน เขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก มี

ขอเสนอแนะ ดังน้ี 

 1) ขอเสนอแนะการนําไปใช หนวยงานที่เก่ียวของควรมีการประชาสัมพันธเผยแพรขาวสารท่ีหลากหลาย 

ไมวาจะเปนเสียงตามสายหอกระจายขาว การติดปายประชาสัมพันธ เกี่ยวกับแนวทางการรณรงค อนุรักษ และ

การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปาตนนํ้าขมึนอยางตอเนื่อง เพ่ือที่จะใหประชาชนไดเขามามีสวนรวม

เพ่ือกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอประชาชนในพื้นที ่ 
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2) ขอเสนอเชิงนโยบาย องคกรปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงานที่เก่ียวของควรมีการจัดเวทีประชาคม

เพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูและสรางความเขาใจรวมกันอยางทั่วถึง มีการรับฟงขอคิดเห็น ขอเสนอแนะท่ีจะ

เปนประโยชน 

 3) ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย ในการลงพ้ืนที่วิจัยควรมีการวางแผนลวงหนาและควรมีการติดตอ

ประสานงานกับเจาหนาที่หรือคนในชุมชนท่ีมีความชํานาญในการใชเสนทางและมีสามารถติดตอประสานผูที่

เก่ียวของเพ่ือที่จะไดขอมูลที่เปนประโยชนตอการศึกษาวิจัยอยางแทจริง 
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