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Abstract 
This research aimed to 1) study the potential of sustainable self-reliance of farmers in the 
irrigation areas of Buriram Province and 2) study satisfaction with factors or variables that will 
support sustainable self-reliance of farmers. This research was a mixed methods approach: 
qualitative and quantitative. The findings show that 1) technology factors farmers need to rely on 
agricultural machinery used as a labor-saving machine; 2) economic factors most farmers still 
rely on external loans for their daily living expenses; 3) natural resource factors most farmers have 
their own land and also need to continuously improve the soil to be fertile; 4) human resource 
factors have a labor shortage problem in farming in each production process; 5) social and 
political factors all farmers are members of the irrigation water users group; 6) supporting and 
relationships factors with external organizations, both public and private sectors have contributed 
to support farmers in various fields. Conclusion of the study of all six factors, it was found that all 
factors have a positive effect on farmers ' development potential for sustainable self-sufficiency 
except for human resource factors that agriculture are elder that may be barriers to development. 
It can be solved with the continued use of appropriate stimulation and a method of working in 
groups that farmers are familiar with to create a strong leader of farmers. 
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การพึง่พาตนเองแบบย่ังยืนของเกษตรกรใน
เขตพื้นทีช่ลประทานจังหวัดบุรรีมัย์ 

จาตรุนต์  ทองหว่ัน   
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

  

 

บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาศักยภาพในการพึ่งพาตนเองแบบยั่งยืนของเกษตรกรในเขต
พื้นท่ีชลประทานในเขตจังหวัดบุรีรัมย์ และ 2) ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อปัจจัยหรือตัวแปรท่ีจะสนับสนุน
การพึ่งพาตนเองแบบยั่งยืนของเกษตรกร เป็นงานวิจัยแบบผสานวิธี ผลการศึกษาพบว่า 1) ปัจจัยด้าน
เทคโนโลยี เกษตรกรมีความจ าเป็นต้องพึ่งพาเครื่องจักรกลการเกษตร เพื่อใช้เป็นเครื่องทุ่นแรง 2) ปัจจัย
ด้านเศรษฐกิจ เกษตรกรส่วนใหญ่ยังต้องพึ่งพาเงินกู้จากภายนอก เป็นทุนและใช้สอยในชีวิตประจ าวัน  
3) ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ เกษตรกรส่วนใหญ่มีท่ีดินเป็นของตนเองและยังต้องปรับปรุงดินให้มี
ความอุดมสมบูรณ์อย่างต่อเนื่อง 4) ปัจจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ เกษตรกรมีปัญหาขาดแรงงานในการท า
เกษตรกรรมในแต่ละกระบวนการผลิต 5) ปจัจัยด้านสังคมและการเมือง เกษตรกรทกุคนจะเปน็สมาชิกกลุ่ม
ผู้ใช้น้าชลประทาน 6) ปจัจัยการสนับสนุนและความสัมพันธก์ับองค์การภายนอก ท้ังภาครฐัและเอกชนได้มี
ส่วนส่งเสริมสนับสนุนเกษตรกรในด้านต่าง ๆ เมื่อสรุปผลการศึกษาปัจจัยท้ัง 6 ประการ พบว่าทุกปัจจัยมี
ผลดีต่อศักยภาพในการพัฒนาเพื่อการพึ่งพาตนเองแบบยั่งยืนของเกษตรกร ยกเว้นปัจจัยด้านทรัพยากร
มนุษย์ท่ีเกษตรกรค่อนข้างเป็นผู้สูงอายุ ท่ีอาจเป็นอุปสรรคในการพัฒนา แต่ก็สามารถแก้ได้โดยใช้การ
กระตุ้นท่ีเหมาะสมอยา่งต่อเนื่องและใช้วิธีการท างานเป็นกลุ่มท่ีเกษตรกรคุ้นเคย สรา้งแกนน าเกษตรกรท่ีมี
ความสามารถ 

ค าส าคัญ 
การพึ่งพาตนเอง, แบบยัง่ยนื, ศักยภาพ, เกษตรกร, เขตพื้นท่ีชลประทาน 

บทน า 

ภาคเกษตรกรรมนับว่ามีความส าคัญต่อเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยเป็นอย่างมากจาก
ข้อมูลการท าส ามะโนการเกษตรของส านักงานสถิติแห่งชาติ พบว่า ประเทศไทยมีจ านวนประชากรในภาค
การเกษตรมากถึง 25 ล้านคน หรือคิดเป็นร้อยละ 40 ของประชากรท้ังหมด และจากข้อมูลภาวะความ
ยากจนของประชากรไทย พบว่า กลุ่มคนท่ีประสบภาวะยากจนจ านวนมากนั้นอยู่ในภาคการเกษตรแทบ
ท้ังสิ้น โดยครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในพื้นท่ีชนบท (ส านักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550) การพัฒนาชนบทส่งผลต่อการพัฒนาประเทศโดยทางอ้อม 
ซึ่งแนวทางการพัฒนาเท่าท่ีผ่านมา มุ่งพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน ท่ีเป็นปัจจัยท้ังทางตรงและทางอ้อม  
ท่ีจะเกิดผลต่อการพัฒนาอาชีพความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้นของประชาชน การพัฒนาด้านต่างๆ จะไม่อาจประสบ
ผลส าเร็จตราบใดท่ีประชาชนยังต้องเผชิญกับปัญหาอุปสรรคต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านเศรษฐกิจ 
สังคมและการเมือง ท่ีส าคัญคือปัญหาด้านเศรษฐกิจเก่ียวกับการเพ่ิมรายได้ของเกษตรกรจังหวัดบุรีรัมย์
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เป็นจังหวัดหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีอาชีพเกษตรกรท่ีเป็นประชากรส่วนใหญ่มีความผันแปรอยู่
ตลอดเวลาอย่างต่อเนื่อง ผลผลิตและรายได้จากการเพาะปลูกขึ้นอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศท่ีมีความ
แปรปรวนเกือบทุกปี ปัญหาราคาพืชผลและสัตว์ไม่แน่นอนส่งผลต่อความมั่นคงในอาชีพ ซึ่งเป็นสาเหตุท่ี
ท าให้ประชากรของจังหวัดบุรีรัมย์มีความยากจนเป็นล าดับต้นๆ ของประเทศ การส่งเสริมปลูกพืช
เศรษฐกิจและเล้ียงสัตว์เศรษฐกิจท่ีเหมาะสมตลอดจนการมีองค์กรต่าง ๆ  เข้ามามีบทบาทส าคัญในการ
ส่งเสริมพัฒนา แก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกิจและช่วยเพ่ิมรายได้ให้แก่เกษตรกร 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสนใจศึกษาศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืนของเกษตรกร ในเขต
พื้นท่ีชลประทาน ในเขตพื้นท่ีชลประทานในจังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อปัจจัยหรือตัว
แปรท่ีจะสนับสนุนการพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืนของเกษตรกร ซึ่งผลท่ีได้จากการวิจัยครั้งนี้ สามารถน า
ข้อมูลไปพัฒนาปรับปรุงแนวทางการด าเนินงาน เพื่อพัฒนาการบริหารงานของหน่วยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชนให้ตอบสนองต่อความต้องการของเกษตรกรให้ได้มากท่ีสุดต่อไป 

วัตถปุระสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืนของเกษตรกรในเขตพ้ืนท่ีชลประทานในเขต
จังหวัดบุรีรัมย์ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อปัจจัยหรือตัวแปรท่ีจะสนับสนุนการพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืน
ของเกษตรกร 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รบั 

1. ผลประโยชน์ต่อหน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชน ท่ีจะประสาน สนับสนุน หรือส่งเสริม
เกษตรกรในด้านต่าง ๆ  ได้เข้าใจและรับรู้ถึงศักยภาพของเกษตรกร ถึงความสามารถท่ีจะรับการพัฒนาใน
ด้านต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

2. ผลประโยชนต่อเกษตรกร เป็นการกระตุ้นเกษตรกรให้เกิดการต่ืนตัวในการพิจารณาตัดสินใจ
เลือกแนวทางการด าเนินชีวิตในรูปแบบท่ีจะท าให้เกิดการพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืนเพ่ือยกระดับความ
เป็นอยู่ให้ดีขึ้น 

3. น าผลประโยชนต่อสังคม เกษตรกรเป็นคนส่วนใหญ่ในสังคม หากเกษตรกรมีชีวิตความ
เป็นอยู่ท่ีดีขึ้นสามารถพ่ึงพาตนเองได้ จะมีผลท าให้ประเทศหรือสังคมโดยรวมดีขึ้นด้วย 

แนวคิดและทฤษฎ ี

ทฤษฎแีละองค์ความรูเ้กีย่วกับการพัฒนา 

ชินรัตน์ สมสืบ (2539) ได้สรุปแนวคิดในการพัฒนาว่า การให้ความหมายของการพัฒนา  
มีหลากหลายแตกต่างกันมากมายและไม่มีความหมายท่ีสามารถครอบคลุมถึงเจตนารมย์ของการปรับปรุง

ความเป็นอยู่ของมนุษย์หรือความเจริญเติบโต และการเปล่ียนแปลงท่ีดีได้อย่างแท้จริง และเป็นท่ียอมรับ
โดยท่ัวไปได้ แนวคิดการพัฒนาท่ีส าคัญมีดังนี้ 1. ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ : แนวทางการกระจาย
ความเจริญ (Economic Growth: The Trickle – Down Approach) แนวความคิดนี้ประสงค์ในการเพ่ิม
ผลผลิตมวลรวมประชาชาติ (Gross National Product : GNP) และรายได้ต่อหัวของประชาชน (Per 
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Capita Income) 2. ความจ าเป็นพื้นฐาน : แนวทางสวัสดิการ (Basic Needs: Welfare Approach) ควรให้
ความสนใจสิ่งท่ีจะสนองต่อความจ าเป็นพื้นฐาน เช่น อาหาร เครื่ องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัย การศึกษา  
การสาธารณสุข ของประชาชนเป็นอันดับแรก แทนท่ีจะใช้ทรัพยากรไปลงทุนด้านอุตสาหกรรม  
3.  มนุษย์นิยม :  แนวทางจริยธรรม (Humanism: The Ethical Approach) แบ่งปันผลประโยชน์   
ความพยายามและความเสียสละ เพื่อให้การพัฒนามุ่งแก้ไขความยากล าบาก มีความต่อเนื่อง สร้างความ
ยุติธรรม 4. เสรีภาพ : แนวทางการปฏิวัติ (Liberation: The Revolutionary Approach) เน้นความมีอิสระ
ของคนจากพันธนาการของสิ่งท่ีไม่เก่ียวข้อง 

ทฤษฎกีารพึ่งพาตนเองของชุมชนชนบท 

สัญญา สัญญาวิวัฒน์ (2542) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการพ่ึงพาตนเองของชุมชนชนบทและได้ข้อ
สรุปว่า การท่ีชุมชนชนบทจะพ่ึงตนเองได้ จะต้องมีการพ่ึงพาตนเองใน 5 ด้าน ด้วยกัน คือ 1) พ่ึงตนเองได้
ทางเทคโนโลยี หมายถึง การมีปริมาณและคุณภาพของเทคโนโลยีทางวัตถุ เช่น เครื่องไม้เครื่องมือ 
เครื่องจักรกล และเทคโนโลยีทางสังคม เช่น การรู้จักวางโครงการ รู้จักจัดการ เป็นต้น การรู้จักใช้อย่างมี

ประสิทธิภาพ และการบ ารุงรักษาให้คงสภาพดีอยู่เสมอเพื่อการใช้งาน ซึ่งรวมท้ังของสมัยใหม่และของ
ด้ังเดิมของท้องถ่ินท่ีเรียกว่าภูมิปัญญาชาวบ้านอีกด้วย จะท าให้ชุมชนสามารถประกอบอาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะเป็นการท านา ท าไร่ หรือรวมท้ังการท าอุตสาหกรรมในครัวเรือน การติดต่อค้าขาย 
หรือแม้การประกอบอาชีพด้านการบริการ ซ่อมแซมเครื่องจักรเครื่องมือ ช่วยในการสื่อสารติดต่อกับ
ภายนอกชุมชน ท าให้ได้ข่าวสารท่ีดี ทันต่อเหตุการณ์ รวมไปถึงการใช้เทคโนโลยีทางสังคม การเป็นผู้น า

ชุมชนท่ีดี การรู้จักการวางโครงการการบริหารโครงการ การประชาสัมพันธ์ เป็นต้น 2) พ่ึงตนเองได้ทาง
เศรษฐกิจ หมายถึง ความสามารถด ารงชีวิตทางเศรษฐกิจท่ีมีความมั่นคงสมบูรณ์พูนสุขพอควร ประชาชน
ในชุมชนเล้ียงตัวเองได้ มีรายได้พอเพียงสามารถซื้อหาอาหารหรือปัจจัย 4 อย่างอ่ืนได้ สามารถซื้อสิ่งของ 
ยาแก้ป่วยไข้ ไปหาหมอรักษาไข้ หาเครื่องกีฬามาเล่นท าให้สุขภาพแข็งแรง ซื้ออุปกรณ์การศึกษามาช่วย
ตัวเองและลูกหลานในการศึกษาเล่าเรียน 3) พ่ึงตนเองได้ทางทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติ 
หมายถึง สิ่ งใด ๆ ท่ีมีอยู่โดยธรรมชาติ ในชุมชน หรือสามารถหามาได้  การพ่ึงตนเองได้ทาง
ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การมีทรัพยากรธรรมชาติ และความสามารถในการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติให้ด ารงอยู่ไม่ให้เสื่ อมไปจนหมดสิ้น หรือไม่ให้เสียสมดุลธรรมชาติมากนัก 
ตัวอย่างเช่น ดิน น้า ป่า สัตว์บกและน้า รวมท้ังแรธาตุต่าง ๆ  ท่ีมีค่าและความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของ
มนุษย์ 4) พ่ึงตนเองได้ทางจิตใจ หมายถึง สภาพจิตใจท่ีกล้าแข็งในการท่ีจะต่อสู้กับปัญหาอุปสรรคในการ
หาเล้ียงชีพ การพัฒนาชีวิตให้เจริญก้าวหน้าย่ิงขึ้น ในการปกครองตนเอง ในการป้องกันกิเลสตัณหา  

ไม่โลภ โกรธ หลง หรืออยากได้ อยากดี จนเกินความสามารถของตน โดยต้องเป็นคนเข้มแข็ง ปลงใจและ
ปักใจ มั่นใจว่าจะช่วยตนเองได้ พ่ึงตนเอง และยังเป็นคนรู้จักพอ 5) พ่ึงตนเองได้ทางสังคม หมายถึง 
ภาวการณ์ท่ีคนกลุ่มหนึ่ง ๆ มีความเป็นปึกแผ่นเหนียวแน่น มีผู้น าท่ีมีประสิทธิภาพสามารถน ากลุ่มคน
เหล่านี้ปฏิบัติหน้าท่ีต่าง ๆ ของตนไปสู่เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพโดยกลุ่มของตนเอง หรืออาจขอ
ความช่วยเหลือจากภายนอกก็ได้ ซึ่งเป็นการสืบเนื่องมาจากปัจจัยอ่ืนอีกทอดหนึ่ง เช่น การศึกษา  
การสื่อสารระหว่างกัน ความเอ้ือเฟื้ อเผื่อแผ่  
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ตัวแบบทีใ่ช้เป็นกรอบในการวิเคราะห์ 

 จากการศึกษาทฤษฎี และองค์ความรู้ด้านต่าง ๆ รวมถึงการศึกษาผลวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
ดังท่ีได้กล่าวถึงมาแล้วในตอนต้น ผู้วิจัยจึงน าเสนอตัวแบบท่ีใช้เป็นกรอบในการวิเคราะห์จากตัวแปร
อิสระ และตัวแปรตาม ท่ีมีความสัมพันธแ์ละเก่ียวข้องกับการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 

 
 
ภาพที ่1. ตัวแบบท่ีใช้เปน็กรอบในการวิเคราะห์ 

 

ความสัมพันธ์เชิงตรรกะระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 

X1 ปัจจัยด้านเทคโนโลยี มีความสัมพันธ์โดยตรงกับศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืน  
ซึ่งได้แก่การมีเครื่องจักรกลการเกษตรท่ีเพียงพอกับการท ากิจกรรมสอดคล้องกับช่วงเวลาและฤดูการ
เพาะปลูกโดยเฉพาะอย่างย่ิงการเตรียมแปลงเพาะปลูก การมีความรู้มีทักษะท่ีจะด าเนินงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพการได้รับทราบข้อมูลข่าวสารท่ีจ าเป็นเชิงคุณภาพและปริมาณท้ังในด้านการตลาดและ

การเกษตรการน าวิธีการผลิตแบใหม่มาใช้เพ่ือลดต้นทุนเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและท าให้มีสุขถาพอนามัยท่ีดี
โดยปัจจัยดังกล่าวต้องอาศัยการเรียนรู้ให้เกิดการยอมรับและน าไปปฏิบัติในท่ีสุด 

X2 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ มีความสัมพันธ์โดยตรงกับศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืน  
ซึ่งเก่ียวข้องกับราคาผลผลิตท่ีจะสัมพันธ์กับคุณภาพของผลผลิตการเกษตรท่ีผลิตออกมา การมีแหล่ง
เงินทุนท่ีเพียงพอเพื่อให้กิจกรรมต่างๆด าเนินไปได้อย่างราบรื่นและจะต้องมีการสร้างแหล่งเงินทุนของ
ชุมชนตนเองให้เกิดขึ้นมาให้ได้เพ่ือลดการพ่ึงพาจากภายนอกต้องมีการจัดการตลาดท่ีดี เพ่ือให้รู้ว่าต้อง
ผลิตอะไรให้แก่ตลาดใดราคาเป็นเช่นไรการปรับเปล่ียนการผลิตท่ีลดต้นทุนให้มากท่ีสุดเพื่อให้มีก าไร
เพ่ิมขึ้น 
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X3 ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ มีความสัมพันธ์โดยตรงกับศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองแบบ
ย่ังยืน ซึ่งได้แก่ การมีท่ีดินเพียงพอและท่ีดินมีความอุดมสมบูรณ์การมีแหล่งน้าเพียงพอซึ่งเกษตรกรใน
พื้นท่ีชลประทามีความได้เปรียบอยู่แล้วการมีพันธุพ์ืชท่ีมีคุณภาพดี 

X4 ปัจจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ มีความสัมพันธ์โดยตรงกับศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองแบบ
ย่ังยืน แรงงานเป็นสิ่งจ าเป็นในการท าการเกษตร ปัญหาการขาดแรงงานท าให้เกษตรกรต้องพ่ึงพา
เครื่องจักรกลทุ่นแรงแต่เกษตรกรต้องไม่ละเลยการพัฒนาตนเองให้มีความรู้ความสามารถ มีความคิดอ่าน
ท่ีจะน าพาตนเองและหมู่คณะไปสู่จุดมุ่งหมายร่วมกันด้วยการเสียสละเพ่ือส่วนรวม อีกท้ังการด ารงตนอยู่
ในศีลธรรมอันดี มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัวและสังคมมีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย สิ่งเหล่านี้
ล้วนสัมพันธกั์บการท่ีเกษตรกรจะพัฒนาตนเองไปอยู่ในระดับท่ีสูงขึ้น 

X5 ปัจจัยด้านสังคมและการเมือง มีความสัมพันธ์โดยตรงกับศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองแบบ
ย่ังยืน ท้ังนี้เพราะในปัจจุบันไม่มีใครท่ีจะด ารงอยู่ได้โดยตนเอง ทุกคนต้องมีความสัมพันธพ่ึ์งพากับคนอ่ืน 
การท ากิจกรรมใด ๆ  ในสังคมเกษตรกรหากไม่มีการรวมกลุ่มกันอย่างเข้มแข็งก็ยากท่ีจะเอาชนะปัญหา 
ความสามารถของกลุ่มขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้น าหรือตัวแทนภายในกลุ่มอีกท้ังความพร้อมท่ีจะ
สนองตอบต่อนโยบายต่าง ๆ ของภาครัฐและเอกชนท่ีจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง อีกท้ังการสร้าง

เครือข่ายกับกลุ่มหรือชุมชนอ่ืนย่อมเพ่ิมความเข้มแข็งให้เกิดมาย่ิงขึ้น 
X6 การสนับสนุนจากองค์การภายนอกท้ังภาครัฐและภาคเอกชน มีความสัมพันธ์โดยตรงกับ

ศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืน กลุ่มหรือชุมชนท่ีมีการติดต่อประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ  
ไม่ว่าภาครัฐหรือภาคเอกชนมากกว่าย่อมมีโอกาสท่ีจะท าให้เกิดการประสานหรือเห็นแนวทางท่ีจะได้รับ
การพัฒนาหรือการดูแลได้มากกว่าผู้ท่ีไม่ได้มีความสัมพันธ์เพราะภาครัฐและเอกชนจะสนับสนุนความรู้

ผ่านโครงการฝึกอบรมต่าง ๆ อยู่มากมาย ท่ีส าคัญคือการสนับสนุนข้อมูลข่าวสารด้านการตลาด 
หรืออาจสนับสนุนปัจจัยการผลิต เป็นต้น 

ระเบยีบวิธวิีจัย 

การวิจัยเรื่อง การพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืนของเกษตรกรในเขตพ้ืนท่ีชลประทานจังหวัดบุรีรัมย์
ครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบไม่ทดลอง (Non-Experimental Research) ซึ่งจะเก็บรวบรวมข้อมูลจากสภาพท่ี
เป็นอยู่จริงจากประชากรท่ีศึกษา โดยใช้รูปแบบการสัมภาษณ์เชิงลึก และการส ารวจสุ่มตัวอย่าง (Survey 
Sampling) ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษาในครั้งนี้ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็น
เกษตรกรในเขตพื้นท่ีชลประทานท่ีกรมชลประทานรับผิดชอบการบริหารจัดการน้าในจังหวัดบุรีรัมย์  
จ านวน 360 ราย ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบโควตา (Quota Sampling) ซึ่งกระจายอยู่ในพ้ืนท่ีส่งน้าของ
โครงการชลประทาน 16 แห่งท่ีมีการบริหารจัดการน้าแล้ว  

ในงานวิจัยครั้งนี้ก าหนดจ านวนตัวอย่างแต่ละแห่งเป็นสัดส่วนตามขนาดพื้นท่ี และกลุ่มท่ี 2 

กลุ่มตัวอย่างท่ีให้สัมภาษณ์เชิงลึก ประกอบด้วย  
 1) ผู้แทนของหน่วยงานราชการ  
  1.1) โครงการชลประทานบุรีรัมย์ จ านวน 1 ราย  
  1.2) โครงการส่งน้าและบ ารุงรักษาล านางรอง จ านวน 1 ราย  
  1.3) ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 1 ราย  
  1.4) ส านักงานเกษตรจังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 2 ราย  
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  1.5) ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ จ านวน 1 ราย  
  1.6) ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเกษตรจังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 1 ราย 
  2) เกษตรกร  
  2.1) เกษตรกรท่ัวไป จ านวน 10 ราย  
  2.2) เกษตรกรแกนน า 3 ราย  
โดยผู้แทนหน่วยงานราชการจะเป็นผู้ท่ีรู้ข้อมูลหน่วยงานเชิงนโยบายในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับ

เกษตรกรซึ่งจะมีลักษณะเช่นเดียวกันในกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นเกษตรกรท่ัวไปและเกษตรกรแกนน า 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 1. แบบสอบถาม โดยแบ่งเป็น 4 ส่วน  
คือ  

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยเป็นค าถามลักษณะค าถามแบบปลายปิด 
(Closed – ended Questions) จ านวน 3 ข้อ เป็นค าถามเก่ียวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และเป็น

ค าถามแบบปลายเปิด (Open - ended Questions) เก่ียวกับจ านวนสมาชิกในครอบครัว  
ส่วนท่ี 2 ข้อมูลท่ัวไปของปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการประกอบอาชีพเกษตรกร โดยค าถามจะแบ่ง

ออกเป็น 5 ส่วน ได้แก่  
 1.ปัจจัยด้านเทคโนโลยี ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 4 ข้อ 
 2.ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 6 ข้อ  

 3.ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 4 ข้อ  
 4.ปัจจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 2 ข้อ  
 5.ปัจจัยด้านสังคมและการเมือง ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 1 ข้อ  
ส่วนท่ี 3 ศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเองแบบย่ังยืน ค าถามส่วนนี้เป็นการวัดระดับ

ความพึงพอใจท่ีมีต่อศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเองอย่างย่ังยืน โดยใช้มาตรวัดลิเกิร์ต 
(Likert Scale) ด้วยการแบ่ง การวัดความพึงพอใจออกเป็น 5 ระดับ คือ  

 ความพึงพอใจ มากท่ีสุด (ให้คะแนน = 5)  
 ความพึงพอใจมาก (ให้คะแนน = 4)  
 ความพึงพอใจปานกลาง (ให้คะแนน = 3)  
 ความพึงพอใจน้อย (ให้คะแนน = 2)  
 ความพึงพอใจน้อยท่ีสุด (ให้คะแนน = 1)  

ซึ่งค าถามในส่วนนี้จะประกอบด้วย 6 ส่วน คือ  
 1. ปัจจัยด้านเทคโนโลยี ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 4 ข้อ  
 2.ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 3 ข้อ  
 3.ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 3 ข้อ  
 4.ปัจจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 1 ข้อ  
 5.ปัจจัยด้านสังคมและการเมือง ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 3 ข้อ  
 6.ปัจจัยการสนับสนุนและความสัมพันธกั์บองค์การภายนอกท้ังภาครัฐและภาคเอกชน 

ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 2 ข้อ  
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ส่วนท่ี 4 ข้อเสนอแนะต่าง ๆ เก่ียวกับการท่ีจะท าให้เกิดการพัฒนาเพ่ือพ่ึงพาตนเองอย่างย่ังยืน
ของเกษตรกร โดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นได้โดยอิสระ การสัมภาษณ์เชิงลึก เป็นการ
สัมภาษณ์เกษตรกรท่ัวไปและเกษตรกรแกนน า และสัมภาษณ์ตัวแทนส่วนราชการท่ีเก่ียวข้อง ลักษณะการ
สัมภาษณ์ไม่ก าหนดรูปแบบตายตัว แต่เป็นการถามเพื่อให้ได้ค าตอบท่ีเก่ียวข้องกับตัวแปรอิสระ และตัว
แปรตามท่ีศึกษา  

ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้สถิติ ดังนี้ 1.สถิติพรรณนา (Descriptive 
Statistics) เพื่อจัดเป็นหมวดหมู่เพื่อให้ทราบถึงลักษณะข้อมูลท่ัวไปของเกษตรกรผู้ตอบแบบสอบถาม 
ข้อมูลท่ัวไปของปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการประกอบอาชีพการเกษตร ได้แก่ 1) ค่าร้อยละ (Percentage)  
ใช้ในการรายงานข้อมูลท่ัวไปท่ีเก่ียวกับ ข้อมูลท่ัวไปของเกษตรกรและข้อมูลท่ัวไปของปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง
กับการประกอบอาชีพการเกษตร 2) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ใช้รายงานผลค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจของเกษตรกรในด้านปัจจัยท่ี
เก่ียวข้องกับการประกอบอาชีพการเกษตร รายข้อและโดยรวม 

ผลการวิจัย 

การศึกษาและประเมินผลการศึกษาปัจจัยตัวแปรอิสระ (X) ท้ังเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพการ

เก็บข้อมูลจากแบบสอบถามโดยมีกลุ่มตัวอย่างจ านวน 360 ตัวอย่าง เมื่อพิจารณาลักษณะข้อมูลแล้ว 
สามารถจ าแนกการประเมินผลการศึกษาท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามของเกษตรกรในพื้นท่ี
ชลประทานจังหวัดบุรีรัมย์ ได้ดังนี้ 

ศกัยภาพในการพึ่งพาตนเองแบบย่ังยืนของเกษตรกรในเขตพื้นทีช่ลประทานใน
เขตจังหวัดบุรรีมัย์ 

ขอ้มูลท่ัวไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

ผลการศึกษาพบว่า ผู้ท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผู้ชายร้อยละ 73.1 จะอยู่ในช่วง
อายุ 46–55 ปี มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 38.3 มีการศึกษา ในระดับประถมศึกษาคิดเป็นร้อยละ 81.9 
จ านวนสมาชิกในแต่ละครอบครัว มีครอบครัวละ 4 คนคิดเป็นร้อยละ 31.6 ส่วนจ านวนสมาชิกท่ีท า
การเกษตรในแต่ละครอบครัวนั้น มีครอบครัวละ 1-2 คน มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 67.5 จากการวิเคราะห์
ผลการศึกษาลักษณะทางประชากรโดยท่ัวไปของเกษตรกร ผลการวิเคราะห์และประเมินสามารถประเมิน
ได้ว่าเป็นปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคในการเรียนรู้และการใฝ่รู้ของเกษตรกร ดังนั้นการพัฒนาทางด้าน
การเกษตรอาจไม่สามารถกระท าตามเป้าหมายขององค์กรภาครัฐได้ โดยหากประเมินลักษณะครอบครัว
จากข้อมูลจะเห็นว่าส่วนใหญ่จะเป็นครอบครัวเด่ียวและมีแต่พ่อและแม่เท่านั้นท่ีท าการเกษตร สมาชิกใน
ครอบครัวอาจอยู่ในวัยเรียนหรืออาจไปรับจ้างในเมือง ซึ่งปัญหาแรงงานน่าจะเป็นปัจจัยปัญหาในการ
พัฒนาเกษตรกรรมในอนาคต 
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ตารางที ่1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมลูท่ัวไป จ ำนวน ร้อยละ 

การเลี้ยงสัตว์เพื่อการเกษตร 
      ชาย 
      หญิง 

 
263 
97 

 
73.1 
26.9 

อายุ 
       ต่ากว่า 25 ปี 
      25-35 ปี 
      36-45 ปี 
      46-55 ปี 
      มากกว่า 55 ปี 

 
6 
35 
69 
138 
112 

 
1.7 
9.7 
19.2 
38.3 
31.1 

การศึกษา 
      ประถมศึกษา 
      มัธยมศึกษา 
      ปวช. ปวส. หรอืเทียบเท่า 
      ปริญญาตรี 

 
295 
44 
10 
11 

 
81.9 
12.2 
2.8 
3.0 

สมาชิกในครอบครวั 
      จ านวน1-3 คน 
      จ านวน 4 คน 
      จ านวน 5 คน 
      จ านวน 6 คน 
      มากกว่า 6 คน 

 
66 
114 
88 
52 
40 

 
18.4 
31.7 
24.4 
14.4 
11.1 

สมาชิกท่ีท าเกษตรแต่ละครอบครวั 
      จ านวน 1-2 คน 
      จ านวน 3 คน 
      จ านวน 4 คน 
      มากกว่า 4 คน 

 
243 
74 
34 
9 

 
67.5 
20.6 
9.4 
2.5 

 
ลักษณะสภาพโดยรวมที่เกี่ยวขอ้งกับด้านเทคโนโลยขีองเกษตรกร 

ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรมีการเล้ียงสัตว์คิดเป็นร้อยละ 48.3 ซึ่งแบ่งเป็นการเล้ียงโคร้อยละ 

41.4 โดยเฉล่ีย 6.0 ตัวต่อครอบครัว และ กระบือร้อยละ 9.2 โดยเฉล่ีย 5.0 ตัวต่อครอบครัว  
แต่เกษตรกรไม่ได้เล้ียงสัตว์ไว้เพื่อเป็นเครื่องมือในการท าการเกษตร 2. การมีเครื่องจักรท่ีใช้ในการเกษตร
ผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรมีเครื่องจักรเพื่อท าการเกษตรร้อยละ 62.5 โดยแบ่งเป็นรถไถเดินตามเป็น
จ านวนร้อยละ 58.6 มีรถแทรกเตอร์ร้อยละ 0.8 รถอีแต๋น ร้อยละ 3.6 รถยนต์บรรทุกร้อยละ 6.4 และ
เครื่องสูบน้าร้อยละ 19.2 3. ส่วนการศึกษาถึงการเรียนรู้ของเกษตรกรในเรื่องความรู้ความเข้าใจในวิธีการ

ท าการเกษตรแบบใหม่ เช่น การเกษตรตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ และการผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ 
ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรมีความเข้าใจในเรื่องการเกษตรตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่คิดเป็นร้อย
ละ 85.3 และการผลิตแบบเกษตรอินทรีย์คิดเป็นร้อยละ 83.6 และ 4. วิเคราะห์ได้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มี
ความพอใจท่ีจะใช้ เครื่ องมือเครื่ องจักรการท าเกษตรเป็นเครื่ อง ทุ่นแรงแทนแรงงานสัตว์   
สนใจเรียนรู้และเข้าใจวิธีการท าเกษตรแนวทางใหม่ๆ อีกท้ังประเมินได้ว่าเกษตรกรยังเล้ียงสัตว์เพื่อเป็น
อาชีพเสริมถึงร้อยละ 48.3 
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ตารางที ่2. ลักษณะสภาพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับด้านเทคโนโลยีของเกษตรกร 

ลักษณะสภำพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยด้ำนเทคโนโลยี จ ำนวน ร้อยละ 

การเลี้ยงสัตว์เพื่อการเกษตร 
      มีสัตว์เลี้ยง 
      ไม่มีสัตว์เลี้ยง 
     จ านวนตัวอยา่งเลี้ยงโค 
     จ านวนตัวอยา่งเลี้ยงกระบือ 

 
174 
186 
149 
33 

 
48.3 
51.7 
41.4 
9.2 

เครื่องจักรกลใช้งานเพื่อการเกษตร 
       มีเครื่องจักร 
      ไม่มีเครื่องจักร 
      มีรถไถเดินตาม 
      มีรถแทรกเตอร์ 
      มีรถอีแต๋น 
      มีรถยนต์บรรทกุ 
      มีเครื่องสูบน้า 

 
225 
135 
211 
3 
13 
23 
69 

 
62.5 
37.5 
58.6 
0.8 
3.6 
6.4 
19.2 

การเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่ 
      รูแ้ละเข้าใจ 
      ไม่รูไ้ม่เข้าใจ 

 
307 
53 

 
85.3 
14.7 

การผลิตแบบเกษตรอินทรยี์ 
      รูแ้ละเข้าใจ 
      ไม่รูไ้ม่เข้าใจ 

 
301 
59 

 
83.6 
16.4 

 
ลักษณะสภาพโดยรวมที่เกี่ยวขอ้งกับด้านเศรษฐกิจของเกษตรกร 

ผลการศึกษาพบว่า มีเกษตรกรเพียงจ านวนร้อยละ 33.6 เท่านั้นท่ีใช้เงินออมของครอบครวั
เป็นทุนในการท าการเกษตร ท่ีเหลืออีกร้อยละ 83.9 ใช้เงินทุนจากการกู้ยืม โดยกู้ยืมจากนอกระบบ 
(นายทุน) คิดเป็นร้อยละ 23.3 และมีเกษตรกรส่วนใหญ่กู้เงินจากในระบบมาใช้คิดเป็นร้อยละ 60.6 2. 
จากการศึกษาพบว่าแหล่งเงินกู้หลักๆ ท่ีเกษตรกรใช้บริการ คือ (1) ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ 

(ธ.ก.ส.) (2) สหกรณ์เพื่อการเกษตร และ (3) กองทุนหมู่บ้าน 3. วัตถุประสงค์ในการท่ีเกษตรกรกู้เงินนั้น 
เพื่อน าไปใช้เฉพาะในการท าเกษตรเพียงอย่างเดียวคิดเป็นร้อยละ 31.4 และเพื่อการเกษตรรวมกับ
กิจกรรมอ่ืน ๆ  คิดเป็นร้อยละ 68.6 โดยท่ีกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีกล่าวถึง ส่วนใหญ่เป็นการน าไปใช้ในการครอง
ชีพในครัวเรือนถึงร้อยละ 63.6 และเพื่อการศึกษาบุตรร้อยละ 20.3 4. การศึกษาเก่ียวกับการด าเนินชีวิต
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง พบว่าเกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจการด าเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียงคิดเป็นร้อยละ 86.1  
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ตารางที ่3.  ลักษณะสภาพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับด้านเศรษฐกิจของเกษตรกร 

ลักษณะสภำพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยด้ำนเศรษฐกิจ จ ำนวน ร้อยละ 

เงินทุนท่ีใช้ท าการเกษตร 
เงินออมของตนเอง 
กู้ยมืนอกระบบจากนายทุน 
กู้ยมืในระบบ 

 
121 
84 
218 

 
33.6 
23.3 
60.6 

แหล่งเงินกู้ในระบบ 
ธ.ก.ส. 
สหกรณเ์พื่อการเกษตร 
กองทุนหมู่บ้าน 
อ่ืน ๆ 

 
104 
79 
62 
7 

 
47.7 
36.2 
28.4 
3.2 

การใช้เงินกู้เพื่อการเกษตรอ่ืน ๆ 
เพื่อการเกษตรอยา่งเดียว 
เพื่อการเกษตรและอยา่งอ่ืน 

 
75 
164 

 
31.4 
68.6 

การด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
รูแ้ละเข้าใจ 
ไม่รูไ้ม่เข้าใจ 

 
310 
50 

 
86.1 
13.9 

 
ลักษณะสภาพโดยรวมที่เกี่ยวขอ้งกับด้านทรพัยากรธรรมชาติของเกษตรกร 

ผลการศึกษาพบว่า 1. เกษตรกรมีท่ีดินเป็นของตนเองคิดเป็นรอ้ยละ 90.0 และไม่มท่ีีดิน

คิดเป็นร้อยละ 10.0 และมีการเช่าท่ีดินเพื่อท าเกษตรคิดเป็นรอ้ยละ 28.3 ท่ีดินรวมเพื่อใช้ในการท า
การเกษตรของแต่ละครอบครัว ท่ีมจี านวนมากท่ีสุดคือจ านวน 11- 20 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 34.2 รองลงมา
คือจ านวน 6-10ไร่ จ านวน 0-5 ไร่ จ านวน 20-30 ไร่ และจ านวนมากกว่า 30 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 24.2 รอ้ย
ละ 17.5ร้อยละ 15.6 และร้อยละ 8.6 ตามล าดับ 2. พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เคยตรวจสอบคณุภาพ
ของดินท่ีใช้ในการเพาะปลูกว่ามีความอุดมสมบูรณ์ระดับใด คิดเป็นรอ้ยละ86.9  3. การศึกษาเก่ียวกับการ
ท่ีเกษตรกรเลือกพันธุข้าวเพื่อปลูกในพื้นท่ีเกษตรพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เลือกปลูกข้าวหอมมะลิคิดเปน็

ร้อยละ 72.5 ส่วนใหญ่พอใจในคุณภาพของพันธุข์้าวท่ีใช้ปลูก 
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ตารางที ่4. ลักษณะสภาพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับด้านทรัพยากรธรรมชาติของเกษตรกร 

ลักษณะสภำพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยด้ำนทรัพยำกรธรรมชำติ จ ำนวน ร้อยละ 

ท่ีดินท าการเกษตร 
      มีท่ีดินเป็นของตนเอง 
      ไม่มีท่ีดินเป็นของตนเอง 

 
324 
36 

 
90.0 
10.0 

จ านวนท่ีดิน 
       นอ้ยกว่า 5 ไร่ 
      6-10 ไร่ 
      11-20 ไร่ 
      20-30 ไร่ 
     มากกว่า 30 ไร่ 

 
63 
87 
123 
56 
31 

 
17.5 
24.2 
34.2 
15.6 
8.6 

จ านวนท่ีดินท่ีเหมาะสม 
      นอ้ยกว่า 20 ไร่ 
      21-40 ไร่ 
      41-60 ไร่ 
      มากกว่า 60 ไร่ 

 
253 
74 
28 
5 

 
70.3 
20.6 
7.8 
1.4 

การตรวจความอุดมสมบูรณข์องดิน 
      ไม่เคย 
      เคย 
คุณภาพของพันธุข์้าวท่ีปลูก 
       ดี 
      ไม่ดี 
พันธุข์้าวท่ีปลูก 
      หอมมะลิ 
      พันธุอ่ื์น ๆ 

 
317 
43 

 
311 
49 

 
261 
99 

 
86.1 
11.9 

 
86.4 
13.6 

 
72.5 
27.5 

 
ลักษณะสภาพโดยรวมที่เกี่ยวขอ้งกับด้านทรพัยากรมนุษย์ของเกษตรกร 

ผลการศึกษาข้อมูลปัจจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ โดยท่ีแรงงานท่ีท าการเกษตรนั้นมีท้ังท า

เองและมีการจ้างงาน โดยท่ีท าเองท้ังหมดคิดเป็นร้อยละ 25.0 ท าเองและจ้างคนอ่ืนช่วยคิดเป็น 
ร้อยละ 70.3 จ้างท าท้ังหมดคิดเป็นร้อยละ 4.2 2. ส่วนเรื่องการส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจใน
การท าการเกษตรนั้นพบว่า เกษตรกรได้รับการฝึกอบรมคิดเป็นร้อยละ 54.2 และไม่เคยเข้ารับการ
ฝกึอบรมคิดเป็นร้อยละ 45.8 และจากผลของการตอบแบบสอบถามยังช้ีให้เห็นว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เห็น
ว่าการฝึกอบรมไม่มีประโยชน์คิดเป็นร้อยละ 51.9 และเห็นว่าการฝึกอบรมมีประโยชน์คิดเป็นร้อยละ 
48.0  
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ตารางที ่5. ลักษณะสภาพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับด้านทรัพยากรมนุษย์ของเกษตรกร 

ลักษณะสภำพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยด้ำนทรัพยำกรมนุษย์ จ ำนวน ร้อยละ 

ลักษณะแรงงานท่ีใช้ท าการเกษตรปลูกข้าว 
      ท าเองท้ังหมด 
      ท าเอง-จ้างท า 
      จ้างท าท้ังหมด 

 
90 
253 
17 

 
25.0 
70.3 
4.2 

การเข้ารับการฝึกอบรมสัมมนา 
       เคย 
      ไม่เคย 

 
195 
165 

 
54.2 
45.8 

ประโยชนข์องการฝกึอบรมสัมมนา 
       มี 
       ไม่มี 

 
173 
187 

 
48.1 
51.9 

 
ลักษณะสภาพโดยรวมที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยด้านสังคมและการเมือง ของ
เกษตรกร  

ผลการศึกษาข้อมูลปัจจัยด้านสังคมและการเมือง เกษตรกรทุกรายจะเป็นสมาชิกของกลุ่ม
ผู้ใช้น้าชลประทาน ผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรเป็นสมาชิกของกลุ่มกิจกรรมอ่ืน ๆ  อีกด้วยคิดเป็น 

ร้อยละ 61.1 โดยกลุ่มท่ีเกษตรกรเลือกเป็นสมาชิกประกอบไปด้วยกลุ่มหลักๆดังนี้ (1) กองทุนหมู่บ้าน (2) 
กลุ่มเกษตรอินทรีย์ (3) กลุ่ม ธ.ก.ส. และ (4) กลุ่มการเกษตร 2. สามารถวิเคราะห์ได้ว่าเกษตรกรเป็น
สมาชิกของกลุ่มผู้ใช้น้าชลประทานซึ่งเป็นกลุ่มหลัก และยังเป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืน ๆ อีก ได้มีส่วนร่วมกับการ
เป็นอยู่ในสังคมและรับรู้ความเป็นไปของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น เห็นได้ว่าหากภาครัฐมีความประสงค์
ท่ีเข้าไปส่งเสริมให้มีกิจกรรมต่าง ๆ จะเป็นไปได้โดยไม่มีอุปสรรค 

ตารางที ่6. ลักษณะสภาพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยด้านสังคมและการเมืองของเกษตรกร 

ลักษณะสภำพโดยรวมท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยด้ำนสังคมและกำรเมอืง จ ำนวน ร้อยละ 
การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน ๆ 
      เป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืนด้วย 
      เป็นเฉพาะสมาชิกกลุ่มผู้ใช้น้า 

 
220 
140 

 
61.1 
38.9 

การเป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืน 
       กองทุนหมู่บ้าน 
       เกษตรอินทรีย์ 
       กลุ่ม ธ.ก.ส 
       กลุ่มการเกษตร 
       สหกรณเ์พื่อการเกษตร 
       อ.ส.ม 
       อ่ืน ๆ 

 
40 
37 
32 
25 
8 
6 
72 

 
18.2 
16.8 
14.5 
11.4 
3.6 
2.7 
32.7 

ประโยชนข์องการฝกึอบรมสัมมนา 
       มี 
       ไม่มี 

 
173 
187 

 
48.1 
51.9 
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ความพึงพอใจทีม่ต่ีอปจัจัยหรอืตัวแปรทีจ่ะสนับสนุนการพึ่งพาตนเองแบบย่ังยืน
ของเกษตรกร 

ความพงึพอใจปัจจัยด้านเทคโนโลยทีี่มต่ีอศกัยภาพในการพึ่งพาตนเองอย่าง
ยั่งยืน  

ผลการศึกษาพบว่าพบว่ามีความพึงพอใจปานกลาง ในด้านการใช้เครื่องจักรกลทุ่นแรงเพื่อ
ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างานเป็นของตนเอง การส่งเสริมให้น าแรงงานสัตว์มาใช้เพื่อลดค่าใช้จ่าย
และการได้รับข้อมูลข่าวสารด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ เพื่อตัดสินใจในการผลิต (ท่ีค่าเฉล่ีย 3.7, 2.8 
และ 3.0 ของแต่ละหัวข้อตามล าดับ) ซึ่งมีเฉล่ียรวมทุกหัวข้อท่ี 3.3 และจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง
พบว่าปัจจัยด้านเทคโนโลยี เกษตรกรเกือบทุกรายจ าเป็นต้องอาศัยเครื่องจักรกลการเกษตรมาใช้เป็น

เครื่องทุ่นแรง ในกิจกรรมท่ีส าคัญคือ การเตรียมแปลงโดยการไถและคราดเพื่อให้ดินมีความเหมาะสมท่ี
จะเพาะปลูกได้ เครื่องจักรท่ีใช้ส่วนใหญ่เป็นรถไถนาเดินตาม โดยเกษตรกรจ านวนมากมีรถไถนาเดินตาม
เป็นของตนเอง   

ตารางที ่7. ความพึงพอใจปจัจัยด้านเทคโนโลยีท่ีมีต่อศักยภาพในการพึ่งพาตนเองอย่างย่ังยืน 

ปัจจัยด้ำนเทคโนโลยี 
ค่ำ 
เฉล่ีย 

SD 
มำก 
ท่ีสุด 

มำก 
ปำน 
กลำง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

1. การใช้เครื่องจักรกลทุ่นแรง
เพื่อช่วย เพิ่มประสิทธิภาพใน
การท างานเป็นของตนเอง 

3.7 1.0 109 
(30.3) 

80 
(22.2) 

145 
(40.3) 

14 
(3.9) 

12 
(3.3) 

2. การส่งเสริมใหน้ าแรงงาน
สัตว์มาใช้เพื่อลดค่าใช้จ่าย 

2.9 1.2 40 
(11.1) 

70 
(19.4) 

115 
(31.9) 

73 
(20.3) 

62 
(17.2) 

3. การได้รบัข้อมูลข่าวสาร
ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ 
เพื่อตัดสินใจในการผลิต 

3.0 1.0 41 
(11.4) 

59 
(16.4) 

164 
(45.6) 

70 
(19.4) 

26 
(7.2) 

4. การท่ีภาครฐัส่งเสริม
แนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่
ของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยูห่ัวมาใช้ร่วมกับการ
ผลิตแบบเกษตรอินทรีย์
เพื่อใหเ้กิดการพัฒนาท่ี
พึ่งตนเองได้ 

3.5 1.2 96 
(26.7) 

87 
(24.2) 

115 
(31.9) 

98 
(10.6) 

24 
(6.6) 

รวม 3.3 1.1      
 
ในด้านของการน าสัตว์เล้ียงประเภทโคหรือกระบือมาใช้งานเพื่อการไถคราดเตรียมแปลง

และบรรทุกปัจจัยการผลิตนั้น ในปัจจุบันมีเกษตรกรเพียงไม่ก่ีรายท่ียังใช้โคไถนาอยู่โดยเป็นพื้นท่ีขนาด
เล็ก 1-2 ไร่ จากการสัมภาษณ์ เกษตรกรจะมีความเห็นว่าเป็นเรื่องท่ีดีท่ีจะฟื้ นฟูน าโคกระบือมาใช้งาน 
เพราะสามารถลดค่าใช้จ่ายได้ แต่ส่วนใหญ่ไม่น ามาใช้โดยให้เหตุผลว่า จะต้องลงทุนซื้อโคกระบือ  
จะมีปัญหาเรื่องสถานท่ีเล้ียง ไม่มีแหล่งอาหาร ไม่มีคนดูแลเพราะต้องไปรับจ้างหาเงินมาใช้จ่ายใน
ชีวิตประจ าวัน และท่ีส าคัญจะต้องมีการฝึกเพื่อให้สัตว์สามารถท างานได้ ในด้านข้อมูลข่าวสารท่ีจ าเป็น
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ต่ออาชีพการเกษตรนั้น เกษตรกรส่วนใหญ่ยังไม่ให้ความสนใจเท่าท่ีควร ส่วนใหญ่ผู้ให้ข้อมูลต่าง ๆ จะ
เป็นหน่วยงานราชการ ท้ังเป็นการให้ข้อมูลโดยตรงหรือโดยผ่านกลุ่มและผ่านผู้น าชุมชน ในส่วนของการ
ปรับปรุงวิธกีารเพาะปลูกมาใช้รูปแบบการเพาะปลูกแบบใหม่โดยเกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจ
ในการเพาะปลูกตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง และการปลูกพืชเกษตรอินทรีย์ มีความสนใจท่ีจะร่วม
โครงการท่ีหน่วยงานภาครัฐเข้าไปสนับสนุน เพื่อให้เป็นไปตามวาระแห่งชาติท่ีจะให้ปรับการผลิต
การเกษตรเป็นแบบเกษตรอินทรีย์ท้ังหมด 

ความพึงพอใจปัจจัยด้านเศรษฐกิจที่มีต่อศักยภาพในการพึ่งพาตนเองอย่าง
ยั่งยืน  

ผลการวิจัยพบว่า มีความพึงพอใจปานกลาง ในด้านราคาผลผลิต และรายได้จากการ
ประกอบอาชีพ การได้รับการสนับสนุนเงินทุน จากการให้กู้ เงินอุดหนุน เงินช่วยเหลือ จากภาครัฐ  
และสถาบันการเงิน และระดับของการออมและการเพ่ิมพูนรายได้อย่างอ่ืนท่ีจะช่วยให้มีเงินทุนของตนเอง
เพ่ิมขึ้น (ท่ี ค่าเฉล่ีย 2.7, 2.7 และ 2.6 ของแต่ละหัวข้อตามล าดับ) ซึ่ งมี เฉล่ียรวมทุกหัวข้อท่ี  2.7  
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจสามารถสรุปประเด็นท่ีน่าสนใจ คือ ค่าใช้จ่าย

ในการท านา ในการด าเนินกิจกรรมการเกษตรเกษตรกรจ าเป็นต้องมีเงินทุนเพื่อใช้ในการท ากิจกรรมช่วง
ต่าง ๆ ดังนี้ ค่าใช้จ่ายเฉล่ียท้ังหมดของการท า 1 ไร่ ของพ้ืนท่ีท่ัวไป ประกอบไปด้วย 1. ค่าเตรียมแปลง 
300 บาท 2. ค่าถอนกล้า 100 บาท 3. ค่าปักด า 400 บาท 4. ค่าเก็บเก่ียว และ ค่านวด 550-960 บาท  
5. ค่ายา ค่าปุ๋ย 520 บาท รวมค่าใช้จ่าย 1,870-2,280 หรือเฉล่ีย 2,075 บาท รายได้จากการขายข้าว 
ผลผลิตเฉล่ีย 480 กก./ไร่ ราคาขาย 8 บาท/กก. รายได้จากการขายข้าว 1 ไร่ เป็นเงิน 3,840 บาท
เพราะฉะนั้นจะได้ก าไร  1,560 ถึง 1,970 บาท หรือเฉล่ีย 1,765 บาท 

ตารางที ่8.  ความพึงพอใจปจัจัยด้านเศรษฐกิจท่ีมีต่อศักยภาพในการพึ่งพาตนเองอย่างย่ังยืน 

ปัจจัยด้ำนเศรษฐกิจ 
ค่ำ 
เฉล่ีย 

SD 
มำก 
ท่ีสุด 

มำก 
ปำน 
กลำง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

1. ราคาผลผลิต และรายได้
จากการประกอบอาชีพ 

2.7 0.8 9 
(13.5) 

31 
(8.6) 

183 
(50.8) 

110 
(30.6) 

27 
(7.5) 

2. การได้รบัการสนบัสนุน
เงินทุน จากการใหกู้้ เงิน
อุดหนุน เงินช่วยเหลือ จาก
ภาครฐั และสถาบันการเงิน 

2.7 1.0 20 
(5.6) 

46 
(12.8) 

151 
(41.9) 

102 
(28.3) 

41 
(11.4) 

3. ระดับของการออมและการ
เพิ่มพูนรายได้อยา่งอ่ืนท่ีจะ
ช่วยใหม้ีเงินทุนของตนเอง
เพิ่มข้ึน 

2.6 1.0 21 
(5.8) 

41 
(11.4) 

116 
(32.2) 

134 
(37.2) 

48 
(13.3) 

รวม 2.7 0.9      
 
แหล่งเงินทุน เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้เงินลงทุนจาการกู้ยืมโดยมีแหล่งกู้ยืม 2 แหล่ง คือ  

1) นายทุนเงินกู้ และ 2) แหล่งเงินกู้ในระบบ ได้แก่ ธนาคารเพื่ อการเกษตรและสหกรณ์ (ธ.ก.ส.)  
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และแหล่งอ่ืน ๆ  เช่น สหกรณ์การเกษตร ส าหรับการจัดการด้านการตลาด เกษตรกรยังขาดความรู้ในเรื่อง
การตลาด การรวมกลุ่มจะรวมกลุ่มในกิจกรรมการใช้น้า รวมกลุ่มเพื่อกู้เงินจากแหล่งเงินในระบบ  
รวมกลุ่มเพื่อการฝกึอบรมความรู้ แต่ยังขาดการรวมกลุ่มเพื่อด าเนินการผลิต การจ าหน่ายร่วมกัน ในส่วน
รายได้และการเพ่ิมพูนรายได้ เกษตรกรส่วนใหญ่จะใช้เวลาในช่วงฤดูการท านาประมาณ 3 – 4 เดือน  
โดยจะมีสมาชิกในครอบครัว ส่วนหน้ามีหน้าท่ีท าการเกษตร สมาชิกท่ีเหลือถ้าไม่อยู่ในวัยเรียน ก็จะไป
รับจ้างในตัวเมืองหรือกรุงเทพฯ 

ความพึงพอใจปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติที่มีต่อศักยภาพในการพึ่งพา
ตนเองอย่างยั่งยืน 

ผลการศึกษาพบว่า มีความพึงพอใจปานกลาง ในด้านขนาดท่ีดินท่ีใช้ในการประกอบอาชีพ
การเกษตร การได้รับน้าจากการจัดการน้าของกรมชลประทาน และคุณภาพของพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์
เล้ียง (ท่ี ค่าเฉล่ีย 2.8, 3.5 และ 2.9 ของแต่ละหัวข้อตามล าดับ) ซึ่ งมี เฉล่ียรวมทุกหัวข้อท่ี  3.1 
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่าปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ เกษตรกรส่วนใหญ่มีท่ีดินเป็นของ
ตนเอง ในด้านคุณภาพของท่ีดินนั้นส่วนใหญ่ท่ีดินในเขตชลประทานใช้ท าการเพาะปลูกมานานโดยใช้

ปุ๋ยเคมีบ ารุงพืชส่งผลให้โครงสร้างของดินเสีย จ าเป็นต้องมีการฟื้ นฟูสภาพดินโดยกรมชลประทาน
ประกาศด าเนินงานตามวาระแห่งชาติ โดยต้ังเป้าหมายให้มีการลดการใช้ปุ๋ยเคมี และสารเคมีลงจนใช้
เกษตรอินทรีย์ท้ังหมด เกษตรกรในเขตชลประทานมีข้อได้เปรียบท่ีมีน้าในการเพาะปลูกสมบูรณ์กว่า
เกษตรกรท่ีอยู่นอกเขตชลประทาน โดยจะมีการส่งน้าให้แก่พืชเสริมน้าฝน เมื่อฝนแล้งหรือฝนท้ิงช่วง  
ในปริมาณและช่วงเวลาท่ีพืชต้องการส่งผลให้เกษตรกรท่ีเอาใจใส่ดูแลตามแนวทางท่ีเหมาะสมได้ผลผลิต
สูงกว่าเกษตรกรนอกเขตชลประทาน พันธุพ์ืชคุณภาพดี เกษตรกรในเขตชลประทานจะปลูกข้าวหอมมะลิ 

(มะลิ 105) ซึ่งเป็นพันธุ์ข้าวท่ีเหมาะกับสภาพภูมิอากาศของจังหวัดบุรีรัมย์มากท่ีสุด โดยการส่งเสริมจาก
กรมส่งเสริมการเกษตรหรือจากภาคเอกชนท่ีน าเมล็ดพันธุดี์มาให้เกษตรกรขยายพันธุ์โดยก าหนดพื้นท่ีท่ี
เหมาะสมต าบลแต่ละแห่ง เมื่อได้ผลผลผลิตแล้วก็จะรับซื้อในราคาท่ีสูงกว่าข้าวท่ัวไป และหักค่าเมล็ด
พันธุท่ี์น ามาใช้ 

ตารางที ่9.  ความพึงพอใจปจัจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีต่อศักยภาพในการพึ่งพาตนเองอย่างย่ังยืน 

ปัจจัยด้ำน
ทรัพยำกรธรรมชำติ 

ค่ำ 
เฉล่ีย 

SD 
มำก 
ท่ีสุด 

มำก 
ปำน 
กลำง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

1. ขนาดท่ีดินท่ีใช้ในการ
ประกอบอาชีพการเกษตร 

2.8 1.0 25 
(6.9) 

40 
(11.1) 

161 
(44.7) 

98 
(27.2) 

36 
(10.0) 

2. การได้รบัน้าจากการ
จัดการน้าของกรม
ชลประทาน 

3.5 1.0 67 
(18.6) 

104 
(28.9) 

144 
(40.0) 

31 
(8.6) 

14 
(3.9) 

3. คุณภาพของพันธุพ์ืชและ
พันธุส์ัตว์เลี้ยง 

2.9 0.9 20 
(5.6) 

64 
(17.8) 

179 
(49.7) 

62 
(17.2) 

35 
(9.7) 

รวม 3.1 1.0      
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ความพึงพอใจปัจจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ที่มีต่อศักยภาพในการพึ่งพา
ตนเองอย่างยั่งยืน  

ผลการศึกษาพบว่ามีความพึงพอใจปานกลาง ในด้านความรู้และทักษะการผลิตท่ีเกษตรกร
มีอยู่ในปัจจุบัน ซึ่งมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.00 จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่า ปัจจัยด้านทรัพยากร
มนุษย์ ปัจจุบันปัญหาแรงงานเป็นปัญหาส าคัญของภาคเกษตรกรรม ระยะเวลาในการท านาจะมีเพียง  
3 – 4 เดือน สมาชิกวัยหนุ่มสาวในครอบครัวเกษตรกรจึงต้องหารายได้จากการท างานรับจ้างในเมืองหรือ
กรุงเทพฯ ต้องให้คนสูงอายุท านาแทน จึงจ าเป็นต้องจ้างคนอ่ืนมาช่วย ท าให้เกิดต้นทุนจากค่าจ้าง
เหล่านั้นจ านวนมาก จะมี เพียงเกษตรกรส่ วนน้อยท่ี ได้ตระหนักถึงเรื่ องหาทางลดต้นทุน  
โดยการด าเนินงานเอง รู้จักประหยัดอดออม พอท่ีจะอยู่ได้โดยไม่มีหนี้สิน เกษตรกรในเขตชลประทานถูก
กระตุ้นให้มีการด าเนินกิจกรรมการเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ ได้ง่าย อีกท้ังในจังหวัดบุรีรัมย์มีแหล่งเรียนรู้
ทางการเกษตรอยู่มากมาย สามารถให้เกษตรกรไปศึกษา ดูงานและฝึกอบรมได้ เช่น มี “โรงเรียนแก้จน
แบบคนบุรีรัมย์” ต้ังอยู่ในบริเวณศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเกษตรจังหวัดบุรีรัมย์ ท่ีต าบล 
เมืองยาง อ าเภอช านิ จังหวัดบุรีรัมย์ ด าเนินงานโดยความร่วมมือจากหน่วยงานต่าง ๆ  ในสังกัดกระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านการเกษตรอย่างครบวงจร  

ตารางที ่10. ความพึงพอใจปจัจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ท่ีมีต่อศักยภาพในการพึ่งพาตนเองอย่างย่ังยืน 

ปัจจัยด้ำนทรัพยำกรมนุษย์ 
ค่ำ 
เฉล่ีย 

SD 
มำก 
ท่ีสุด 

มำก 
ปำน 
กลำง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

ความรู้และทักษะการผลิตท่ี
เกษตรกรมีอยูใ่นปจัจุบัน 

3.0 0.7 9 
(2.5) 

58 
(16.1) 

238 
(66.1) 

38 
(10.6) 

17 
(4.7) 

รวม 3.0 0.7      
 

ความพึงพอใจปัจจัยด้านสังคมและการเมืองที่มีต่อศักยภาพในการพึ่งพา
ตนเองอย่างยั่งยืน  

ผลการศึกษาพบว่า มีความพึงพอใจปานกลาง ในด้านการต้องเสียสละ และมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมต่าง ๆ กับกลุ่มท่ีเป็นสมาชิกอยู่ นโยบายของรัฐด้านต่าง ๆ ท่ีมีผลโดยตรงต่อตัวเกษตรกร

หรือท่ีสอดคล้องกับอาชีพการเกษตร และการกระจายอ านาจของภาครัฐในภารกิจท่ีไม่สลับซับซ้อนให้
องค์การบริหารส่วนท้องถ่ิน หรือกลุ่มเกษตรกรรับผิดชอบจะท าให้เกิดประสิทธิภาพในการบริหารการ
จัดการ (ท่ีค่าเฉล่ีย 3.2, 2.8 และ 2.8 ของแต่ละหัวข้อตามล าดับ) ซึ่ งมี เฉล่ียรวมทุกหัวข้อท่ี 2.9  
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่า ปัจจัยด้านสังคมและการเมือง การรวมกลุ่ม เกษตรกรในเขต
ชลประทานจะมี 1 คนในครอบครัวเป็นสมาชิกกลุ่มผู้ใช้น้าชลประทาน โดยมีกลุ่มย่อยท่ีสุดเป็นกลุ่มใน
ระดับคูส่งน้า มีการก าหนดกฎ ข้อบังคับของกลุ่มกันเอง และจดทะเบียนกลุ่มไว้กับโครงการชลประทานท่ี
รับผิดชอบการบริหารจัดการน้าแล้วแต่ละกลุ่มก็เป็นสมาชิกของกลุ่มใหญ่ในระดับคลองส่งน้า และระดับ
อ่างเก็บน้าตามล าดับ นอกจากนี้อาจเป็นสมาชิกของกลุ่มกิจกรรมอ่ืน ๆ อีก เช่น กิจกรรมทางสังคม 
กิจกรรมทางศาสนากิจกรรมทางเศรษฐกิจ กิจกรรมทางการเมือง เป็นต้น เกษตรกรส่วนใหญ่จะผ่านการ
การฝกึอบรมหลักสูตรต่าง ๆ อย่างน้อย 1 หลักสูตร นอกจากนี้กรมชลประทานได้ตระหนักถึงความส าคัญ
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ของการเรียนรู้จึงจัดให้มีกิจกรรมการศึกษา อบรม ดูงานและอ่ืน ๆ ท่ีจะกระตุ้นให้เกษตรกรเกิดการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้เกษตรกรให้ความร่วมมือ สนองต่อนโยบายด้านต่าง ๆ ของภาครัฐเป็นอย่างดี  

ตารางที ่11. ความพึงพอใจปจัจัยด้านสังคมและการเมืองท่ีมีต่อศักยภาพในการพึ่งพาตนเองอย่างย่ังยืน 

ปัจจัยด้ำนสังคมและ
กำรเมอืง 

ค่ำ 
เฉล่ีย 

SD 
มำก 
ท่ีสุด 

มำก 
ปำน 
กลำง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

1. การต้องเสียสละ และมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
ต่าง ๆ กับกลุ่มท่ีเป็นสมาชิก
อยู่ 

3.2 0.9 27 
(7.5) 

73 
(20.3) 

198 
(55.0) 

54 
(15.0) 

8 
(2.2) 

2. นโยบายของรัฐด้านต่าง ๆ 
ท่ีมีผลโดยตรงต่อตัวเกษตรกร
หรือท่ีสอดคล้องกับอาชีพ
การเกษตร 

2.8 0.9 12 
(3.3) 

47 
(13.1) 

189 
(52.5) 

86 
(23.9) 

26 
(7.2) 

3. การกระจายอ านาจของ
ภาครฐัในภารกิจท่ีไม่
สลับซับซ้อนใหอ้งค์การ
บริหารส่วนท้องถ่ิน หรอืกลุ่ม
เกษตรกรรับผิดชอบจะท าให้
เกิดประสิทธิภาพในการ
บริหารการจัดการ 

2.8 1.1 23 
(6.4) 

66 
(18.3) 

126 
(35.0) 

107 
(29.7) 

38 
(10.6) 

รวม 2.9 0.9      
 

ความพึงพอใจในการสนับสนุนและความสัมพันธ์กับองค์การภายนอกท้ัง
ภาครฐัและภาคเอกชน ที่มต่ีอศกัยภาพในการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืน  

ผลการศึกษาพบว่ามีความพึงพอใจปานกลาง ในการบริหารจัดการน้าและบริการอ่ืนของ

กรมชลประทาน เป็นไปโดยท่ัวถึงและเป็นธรรม และการสนับสนุน ส่งเสริมของหน่วยงานอ่ืนท่ีไม่ใช่กรม
ชลประทาน เช่น เก่ียวกับข้อมูลข่าวสารด้านการตลาด การฝกึอบรมให้ความรู้ เป็นต้น (ท่ีค่าเฉล่ีย 3.5 และ 
2.7 ของแต่ละหัวข้อตามล าดับ) ซึ่งมีเฉล่ียรวมทุกหัวข้อท่ี 3.1 จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่า การ
สนับสนุนจากองค์กรภายนอกท้ังภาครัฐและเอกชน เกษตรกรส่วนใหญ่มีความคุ้นเคยกับการร่วมกลุ่ม
ท างานเป็นทีม มีการประสานกับหน่วยงานต่าง ๆ เป็นประจ าอยู่แล้ว อีกท้ังความได้เปรียบในเรื่องมีแหล่ง

น้าสมบูรณ์ จึงมักมีภาคเอกชนเข้ามาส่งเสริมสนับสนุนด้านต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการเพาะปลูกอยู่เสมอ 
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ตารางที ่12. ความพึงพอใจการสนับสนุนและความสัมพันธ์กับองค์การภายนอกท้ังภาครัฐและภาคเอกชน ท่ี

มีต่อศักยภาพในการพึ่งพาตนเองอย่างย่ังยืน 

ปัจจัยด้ำนกำรสนับสนุนและ
ควำมสัมพันธ์กับองค์กร

ภำยนอก 

ค่ำ 
เฉล่ีย 

SD 
มำก 
ท่ีสุด 

มำก 
ปำน 
กลำง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

1. การบริหารจัดการน้าและ
บรกิารอ่ืนของกรม
ชลประทาน เป็นไปโดยท่ัวถึง
และเป็นธรรม 

3.5 0.9 53 
(14.7) 

135 
(37.5) 

125 
(34.7) 

31 
(8.6) 

16 
(4.4) 

2. การสนบัสนุน ส่งเสริมของ
หน่วยงานอ่ืนท่ีไม่ใช่กรม
ชลประทาน เช่น เกี่ยวกับ
ข้อมูลข่าวสารด้านการตลาด 
การฝกึอบรมใหค้วามรู ้ 

2.7 1.0 16 
(4.4) 

53 
(14.7) 

136 
(37.8) 

101 
(28.1) 

54 
(15.0) 

รวม 3.1 1.0      
 
จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ปัจจัยด้านเทคโนโลยี ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ ปัจจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ ปัจจัยด้านสังคมและการเมือง และการ

สนับสนุนจากองค์กรภายนอกท้ังภาครัฐและเอกชน นั้น ทุกปัจจัยมีผลต่อศักยภาพในการพ่ึงพาตนเอง
แบบย่ังยืนของเกษตรกร ยกเว้นปัจจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ท่ีเกษตรกรค่อนข้างเป็นผู้สูงอายุท่ีอาจเป็น
อุปสรรคในการพัฒนา สามารถใช้การกระตุ้นท่ีเหมาะสมอย่างต่อเนื่องและใช้วิธีการท างานเป็นกลุ่ม 
ท่ีเกษตรกรท่ีคุ้นเคย และการสร้างแกนน าเกษตรกรท่ีมีความสามารถให้เกิดกลุ่มท่ีมีความเข้มแข็งเป็น 
ตัวผลักดัน  

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายต่อกลุ่มเปา้หมาย 

1. ปัจจัยด้านเทคโนโลยี เกษตรกรต้องพ่ึงพาเครื่องจักรกลการเกษตรอยู่เป็นจ านวนมาก  
ปัญหาราคาน้ามันส่งผลกระทบต่อต้นทุนการผลิต และมีแนวโน้มราคาจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ แนวทางการใช้

ประโยชน์จากพืชน้ามัน เช่น ปาล์ม สบู่ด าและการน าน้ามันท่ีใช้แล้วมาปรับปรุงคุณสมบัติให้ใช้กับ
เครื่องจักรกลการเกษตรเป็นแนวทางท่ีเกษตรกรจะต้องช่วยกันคิดช่วยกันท าเพื่อเป็นการลดรายจ่าย 

2. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ แม้ปัจจุบันจะมีแหล่งเงินทุนในระบบท่ีให้กู้ยืมได้ง่ายและขั้นตอนไม่
ยุ่งยากแต่เกษตรกรต้องไม่ละเลยถึงการมีทุนของตนเองหรือกลุ่มตนเองเพราะถ้ามีกองทุนเป็นของตนเอง
ดอกเบี้ยท่ีต้องน ามาช าระก็จะน ามาเป็นประโยชน์ต่อพวกตนได้โดยตรงและหากมีเงินทุนสูงพอก็อาจให้

กลุ่มอ่ืนกู้ยืมได้ เกษตรกรต้อง รู้จักบันทึกข้อมูลในรูปบัญชีฟาร์ม 
3. ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีดินของเกษตรกรโดยรวมถือว่ามีเพียงพอท่ีจะใช้ในการผลิต

เพื่อบริโภคในครัวเรือน แต่เกษตรกรต้องวางแผนการใช้ประโยชน์จากท่ีดินให้คุ้มค่า หลังท านาเสร็จแล้ว
ควรปลูกพืชในฤดูแล้งท่ีใช้น้าน้อย ไม่ต้องจ้างแรงงานหรือกู้เงินมาลงทุนและต้องมีการปรับปรุงดินโดย
การใช้ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยอินทรีย์ 
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4. ปัจจัยด้านทรัพยากรมนุษย์ เกษตรกรสามารถเรียนรู้ได้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีประสบความส าเร็จ
เป็นปราชญ์ชาวบ้าน ควรพัฒนาท่ีตัวเกษตรกรเองก่อนคือจะต้องละลดเลิกอบายมุขท้ังปวง ไม่ใช้จ่าย 
สิ่งไม่จ าเป็นต่อการด ารงชีพ สร้างความมีวินัย ซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบให้เกิดแก่ตนเอง 

5. ปัจจัยด้านสังคมและการเมือง เกษตรกรมีการรวมกลุ่มกันอยู่แล้ว แต่ต้องท าให้กลุ่มม ี
ความเข้มแข็งและต้องพัฒนาเครือข่ายเพื่อขยายฐานความร่วมมือ ขยายการเรียนรู้ร่วมกันสร้างความ
เข้มแข็งให้เกิดขึ้นท้ังระดับกลุ่มและเครือข่าย 

6. การสนับสนุนจากองค์กรภายนอกภาครัฐและภาคเอกชน ต้องมีการเปล่ียนรูปแบบ 
การสนับสนุนส่งเสริมช่วยเหลือท่ีจะน าไปสู่การท าให้เกษตรกรพ่ึงพาตนเอง เกิดความเข้มแข็งมั่นคงและ
ต้องให้เกษตรกรเป็นผู้มีส่วนร่วมในการคิดการตัดสินใจเอง รู้จักแก้ไขปัญหาเอง 

ข้อเสนอแนะส าหรบัการท าวิจัยในอนาคตเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ 

จากการท่ีมีข้อจ ากัดในการวิจัยหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเวลา ท่ีผู้วิจัยไม่มีโอกาสลงไปสัมผัส
กับวิถีชีวิตของเกษตรกร ร่วมไปถึงไม่มีโอกาสท่ีได้เรียนรู้ในระดับลึก ซึ่งท าให้ไม่ได้เข้าสู่กระบวนการ

การศึกษาบางอย่างเป็นสิ่งท่ีจุดประกายความคิดให้กับหน่วยงานราชการ เช่น การเก็บข้อมูลเกษตรกรท่ี
หน่วยงานราชการท าอยู่นั้น เช่น การมีเครื่องจักรกลการเกษตร ไม่มีการส ารวจเก็บข้อมูลเอาไว้ หรือการ
จัดการศึกษา ดูงาน ฝึกอบรมให้กับเกษตรกร ก็ขาดการติดตามประเมินผลว่าเกษตรกรน าความรู้ไปใช้ 
ให้เกิดประโยชนอย่างไร ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะว่า การสัมภาษณ์เชิงลึก จะได้รับข้อมูลความรู้มากมาย
จากเกษตรกร ควรศึกษาวิถีชีวิตของเกษตรกรโดยการสังเกตพฤติกรรมด้วย จะท าให้ได้รับทราบข้อมูล

ด้านอ่ืน ๆ  ด้วย และควรท่ีจะศึกษากลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นเกษตรกรนอกเขตชลประทานด้วย จะได้มีข้อมูล
เปรียบเทียบให้เห็นได้ชัดเจนย่ิงขึ้น  
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