
Local Administration Journal 18(2) • April - June 2025 • 239-256 239 
Received: November 23, 2023 • Revised: July 17, 2024 • Accepted:  May 27, 2025 
RESEARCH ARTICLE 
 

 
CORRESPONDING AUTHOR 
Suriya hanphichai Faculty of Humanity and Social Sciences, Thepsatri Rajabhat University, 2 Ratchadamnoen Road,  
Tha Hin Sub-district, Mueang Lopburi District, Lopburi, Thailand 15000 Email: hanpichai@hotmail.com 
© College of Local Administration, Khon Kaen University. All rights reserved.    

Developing Sustainable Community 
Waste Management in Chai Badan 
District, Lopburi Province 

Suriya Hanphichai  Sukanya Thonghaew 
Faculty of Humanity and Social Sciences,  
Thepsatri Rajabhat University, Thailand 

 Faculty of Humanity and Social Sciences,  
Thepsatri Rajabhat University, Thailand 

   

Sutinee Wongwattananukun   

Faculty of Humanity and Social Sciences, 
Thepsatri Rajabhat University, Thailand 

  

 

Abstract 
This study aims to examine community waste management problems in Chai Badan District, 
Lopburi Province, and to enhance local capacities through participatory training on waste 
separation, composting, and value-added waste utilization. Employing a participatory action 
research (PAR) approach, the project engaged 150 residents and 20 community leaders from 
three subdistricts. Data were collected through in-depth interviews, questionnaires, observations, 
and focus group discussions using a dialogic method. Thematic analysis and descriptive statistics 
(means and standard deviations) were used to analyze the data. Key challenges identified 
included increasing waste volumes, insufficient trash bins, improper disposal behaviors, low 
community cooperation in maintaining cleanliness, and limited waste treatment infrastructure. 
A high volume of plastic bottles and bags was found across the study area. The training program 
resulted in high overall satisfaction among participants, with the training process receiving the 
highest ratings, followed by the application of knowledge and knowledge gained. Participants 
successfully applied the knowledge in practice and developed community-led innovations. In Na 
Som Subdistrict, residents created brooms from plastic bottles for household us e and 
commercial sale. In Sila Thip Subdistrict, participants crafted coasters and plant pots from 
plastic bottles and established a waste bank group to support community welfare. In Nikhom 
Lam Narai Subdistrict, residents made plant pots from reused tires  and plastic bottles, used 
compost to enrich soil, and promoted food sharing within the community. These outcomes 
reflect enhanced local sustainability through grassroots waste management innovations. 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของการจัดการขยะในชุมชนเขตอ าเภอชัยบาดาล จังหวัด
ลพบุร ีและฝกึอบรมการคัดแยกขยะ การท าปุย๋หมัก และการสรา้งมูลค่าเพิ่มจากขยะของชุมชนอย่างมีส่วน
ร่วมในเขตอ าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี เป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม กลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยเป็นประชาชนใน 3 ต าบล จ านวน 150 คน รวมท้ังผู้น าชุมชน จ านวน 20 คน ท่ีสมัครใจเข้าร่วม
โครงการ เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก แบบสอบถาม การสังเกต และประชุมสนทนากลุ่มผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องโดยใช้เทคนคิสุนทรียสนทนา วิเคราะหข์้อมูลโดยใช้การวิเคราะหแ์ก่นสาระ และการวิเคราะห์ทาง
สถิติเพื่อหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาของการจัดการขยะพื้นท่ีคือมี
ปริมาณขยะท่ีเพิ่มข้ึน ถังขยะมีน้อยไม่เพียงพอ ความมักง่ายและพฤติกรรมการท้ิงขยะของประชาชน 
ประชาชนไม่ช่วยกันรักษาความสะอาด ท่ีท้ิงขยะท่ีไม่เพียงพอ มีปริมาณขยะในชุมชนประเภทขวดน้า
พลาสติกและถุงพลาสติกจ านวนมาก  ผลลัพธ์จากการฝึกอบรมการคัดแยกขยะ การท าปุ๋ยหมัก และการ
สร้างมูลค่าเพิ่มจากขยะเพื่อพัฒนาการจัดการขยะของชุมชนอย่างมีส่วนร่วม พบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมี
ความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการโดยรวมอยูใ่นระดับมากท่ีสุด เรยีงตามล าดับพบว่า ล าดับแรกคือ ด้าน
กระบวนการอบรม รองลงมาคือ ด้านการน าความรู้ไปใช้ และด้านความรู้ความเข้าใจ เนื่องจากประชาชน
สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในการจัดการขยะในชุมชน  และแต่ละชุมชนมีการพัฒนานวัตกรรมการ
จัดการขยะโดยการรวมกลุ่มสมาชิกในชุมชน คือ ชุมชนต าบลนาโสมมีการพัฒนาการท าไม้กวาดจากขวดน้า
พลาสติกไว้ใช้งานในครัวเรือน และต่อยอดน าไปขายเพื่อสร้างรายได้แก่ชุมชน ชุมชนต าบลศิลาทิพย์ได้
พัฒนาต่อยอดจานรองแก้วน้าและกระถางปลูกต้นไม้จากขวดน้าพลาสติก และจะมีการรวมกลุ่มต้ังเป็นกลุ่ม
ธนาคารขยะเพื่อจัดสวัสดิการให้แก่สมาชิก และชุมชนต าบลนคิมล านารายณไ์ด้พัฒนาต่อยอดกระถางปลูก
ต้นไม้จากยางรถยนต์และขวดน้าพลาสติก เพื่อน าไปจัดวางหนา้บ้านเพื่อปลูกพืชผักสวนครวั และน าเอาปุ๋ย
หมักมาใส่ สรา้งการแบ่งปนัอาหารในชุมชน และต่อยอดสรา้งชุมชนยัง่ยนื 

ค าส าคัญ 
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บทน า 
ปัญหาขยะเป็นปัญหาส าคัญในทุกระดับท้ังในระดับประเทศ ระดับภูมิภาค และระดับท้องถ่ิน 

ซึ่งมีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ เนื่องจากปริมาณขยะท่ีเพ่ิมขึ้นทุกปีและมีมากเกินกว่าท่ีจะสามารถก าจัด
ได้หมด พ้ืนท่ีท่ีใช้ในการก าจัดก็หายากมากขึ้นเป็นปัญหาท่ีทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องได้ให้ความส าคัญและต้อง
ร่วมมือกันแก้ไขอย่างกันอย่างเต็มความสามารถ เพราะเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชุมชนทุกระดับเกิดจาก
ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ รวมท้ังการเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากรผลกระทบท่ีจะตามมาจึงมีท้ัง
ความสูญเสียทางด้านสิ่งแวดล้อม ก่อให้เกิดมลพิษทางน้าดินเสื่อมสภาพ ความเสียหายจากเหตุร าคาญส่ง
กล่ินเหม็นรบกวน (Patsin, 2018 ; Jeamponk, 2012)  ในการบริหารการจัดการขยะให้ประสบผลส าเร็จ
นั้นจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากประชาชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจัดการขยะเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการขยะท่ีประสบผลส าเร็จการด าเนินการดังกล่าวจึง
จ าเป็นต้องก าหนดแนวทางและทิศทางในการด าเนินงานร่วมกันระหว่างหน่วยงานของรัฐ และผู้มีส่วน
เก่ียวข้องในทุกภาคส่วน เพื่ อน าไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมในการแก้ไขปัญหาและป้องกัน
ผลกระทบอันเนื่องจากการบริหารจัดการขยะท่ีไม่มีประสิทธิภาพการแก้ไขปัญหาขยะท่ีเกิดขึ้นควรเริ่ม

แก้ไขท่ีต้นเหตุหรือผู้ก่อให้เกิดขยะเหล่านั้นหากประชาชนมีความรู้ความเข้าใจมีความตระหนักถึงผลเสีย
ท่ีเกิดขึ้นตามมาจากการจัดการขยะไม่ถูกวิธีและมีจิตส านึกถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมรวมถึงการมี
จิตส านึกท่ีเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะเพ่ือให้พฤติกรรมการท้ิงและการจัดการขยะก่อนท่ี
จะน าไปท าลายของประชาชนเปล่ียนไปในทางท่ีดีขึ้นปริมาณขยะในชุมชนก็จะลดลงซึ่งเป็นเพราะผลของ
การมีส่วนร่วมของประชาชนนั่นเอง (Arponpong, 2016 ; Vanapruk, 2012) 

อ าเภอชัยบาดาลเป็นเมืองท่ีมีความส าคัญทางเศรษฐกิจของจังหวัดลพบุรี มีประชากรอาศัยอยู่
หนาแน่น รวมท้ังเป็นเส้นทางเดินทางผ่านไปสู่แหล่งท่องเท่ียวในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
จากการขยายตัวของชุมชนและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจก่อให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยเพ่ิมมากขึ้น
เป็นเงาตามตัวจึงส่งผลให้ประสบกับปัญหาขยะมูลฝอยและสิ่งแวดล้อม (Phromkham, 2020) อ าเภอชัย
บาดาลตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการขยะในแต่ละชุมชน จึงด าเนินโครงการเมืองสะอาดอย่าง

ย่ังยืนในเขตพ้ืนท่ีอ าเภอชัยบาดาลทุกต าบล เพ่ือให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถ่ิน
ตามนโยบายของจังหวัดลพบุรีท่ีมุ่งหมายให้ทุกพื้นท่ีของจังหวัดลพบุรีด าเนินนโยบายการบริหารจัด
การเมืองสะอาดอย่างย่ังยืน จากนโยบายของจังหวัดลพบุรี และอ าเภอชัยบาดาล ท าให้องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ินในอ าเภอชัยบาดาล ได้มีการก าหนดนโยบายเมืองสะอาดไว้ในแผนงานโครงการเมืองสะอาด
อย่างย่ังยืน ท่ีผู้บริหาร ผู้น าชุมชน และประชาชนได้มีส่วนร่วมในการด าเนินงาน กระบวนการก าจัดขยะ
นั้นจะไม่สามารถประสบความส าเร็จได้หากไม่ได้รับความร่วมมือจากผู้เก่ียวข้องทุกฝา่ยและประชาชนซึ่ง

เป็นผู้เก่ียวข้องกับปัญหานี้โดยตรงการให้ความส าคัญกับประเด็นการมีส่วนร่วมของประชาชนจะท าให้
ปัญหาขยะของชุมชนน้อยลงและการจัดการขยะก็จะประสบผลส าเร็จด้วย  

ต าบลนิคมล านารายณ์ ต าบลศิลาทิพย์ และต าบลนาโสม เป็นพื้นท่ีในเขตอ าเภอชัยบาดาลท่ี
ประสบปัญหาในการจัดการขยะเนื่องจากมีปริมาณขยะจ านวนมากและยังไม่มีรูปแบบการจัดการขยะใน
ชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพพอ จากประเด็นส าคัญดังกล่าว คณะผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษาการพัฒนาการจัดการขยะ
ของชุมชนในอ าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี ในพื้นท่ีต าบลนิคมล านารายณ์ ต าบลศิลาทิพย์ และต าบลนา
โสม การศึกษานี้จะก าหนดแนวทางเก่ียวกับการจัดการขยะในครัวเรือนตามหลัก 3Rs คือ ลดการใช้ ใช้ซ้า 
การใช้ทรัพยากรท่ีสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ ผลการศึกษาท่ีได้จะน าไปใช้เป็นแนวทางในการวาง
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แผนการจัดการขยะเสริมสร้างทัศนคติท่ีดีของประชาชนในเขตอ าเภอชัยบาดาลให้สามารถจัดการขยะใน
ครัวเรือนได้อย่างเหมาะสม รวมท้ังสามารถน าข้อมูลท่ีได้ไปก าหนดแนวทางการจัดการขยะขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทุกระดับได้อย่างถูกต้องเหมาะสม เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมให้เกิดการจัดการขยะได้อย่างถูกต้องเหมาะสม โดยให้ประชาชนในพื้นท่ีและผู้มีส่วนเก่ียวข้องเข้า
มามีส่วนร่วมในกระบวนการด าเนินการบริหารจัดการขยะ ซึ่งเป็นการศึกษาในประเด็นการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยเพื่อท่ีจะทราบว่าประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการ
ขยะอย่างไรบ้างและประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการมากน้อยเพียงใดเพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาขยะ
อย่างย่ังยืนและเป็นการเตรียมความพร้อมต่อการเจริญเติบโตของชุมชนในอนาคตต่อไป 

วัตถปุระสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของการจัดการขยะในชุมชนเขตอ าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 
2. เพื่อฝกึอบรมการคัดแยกขยะ การท าปุ๋ยหมัก และการสร้างมูลค่าเพ่ิมจากขยะของชุมชนอย่าง

มีส่วนร่วมในเขตอ าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 

แนวคิดและทฤษฎ ี

แนวคิดการจัดการขยะในชุมชน 

การจัดการของขยะตามหลัก 3Rs คือ การจัดการของเสียท่ีให้ความส าคัญในการลดการเกิดของ
เสียให้เหลือน้อยท่ีสุดเป็นล าดับแรก โดยมุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ ต่อมาเมื่อเกิดของ
เสียแล้วต้องพยายามหาแนวทางเพื่อน ากลับไปใช้ซ้าหรือใช้ใหม่ให้ได้มากท่ีสุด หลักการในการจัดการขยะ
ของชุมชนจึงมีองค์ประกอบของการจัดการขยะท่ีส าคัญ ได้แก่ 1) การลดปริมาณขยะจากแหล่งก าเนิด 

ด้วยการลดการใช้ (Reduce) การลดการใช้ทรัพยากรและรู้จักใช้เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 2) การน า
กลับมาใช้ประโยชน์ ท้ังการใช้ซ้า (Reuse) เป็นการน าสิ่งของท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ เช่น ถุงบรรจุภัณฑ์
ต่าง ๆ หรือ กระดาษ เป็นต้น และการน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) เป็นการน าผลิตภัณฑ์หรือวัสดุท่ีใช้งาน
ไม่ได้แล้วมาแปรสภาพหรือแปรรูปเป็นวัตถุดิบเพื่อน ามาผลิตเป็นสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ชนิดใหม่ เช่น 
กระดาษ เศษแก้ว หรือ เศษโลหะ เป็นต้น โดยมีหลักการในการจัดการแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ด้วยกัน คือ 

การลดขยะ ณ แหล่งก าเนิด (Source Reduction) เพื่อให้มีปริมาณขยะท่ีจะต้องน าไปก าจัดหรือท าลายให้
น้อยท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ และการคัดแยกขยะ (Waste Separation) ซึ่งถือเป็นมาตรการส าคัญท่ีจะช่วยให้
การจัดการขยะเป็นไปอย่างมีระบบและมีประสิทธภิาพมากย่ิงขึ้น (Hanphichai & Janla, 2018) 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ในการศึกษา การพัฒนาการจัดการขยะของชุมชนในเขตอ าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี เป็น
การศึกษาวิจัยแบบผสมผสานการวิจัยในครั้งนีผู้้วิจัยใช้ระเบียบวิธกีารวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนรว่ม 
(Participatory Action Research : PAR) โดยใช้กระบวนการวิจัยท่ีใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะ
อย่างครบวงจรบนฐานการมีส่วนร่วมของชุมชนผู้วิจัยได้ทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้อง แล้วน ามาเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้ 
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Figure 1. Conceptual Framework  

ระเบยีบวิธวิีจัย 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย  
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมเพื่อการพัฒนาการจัดการขยะของชุมชนในเขต

อ าเภอชัยบาดาล เพื่อสร้างการเรียนรู้ให้กับชุมชนและประชาชนในพื้นท่ีด้วยกระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนา
ท้องถ่ินอันน าไปสู่การพัฒนาแนวทางการจัดการขยะในชุมชน (Potisita, 2009) ซึ่งจะท าให้ประชาชนมี
การจัดการขยะท่ีเหมาะสมกับชุมชนจนเกิดความย่ังยืน มีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 

ระยะท่ี 1 ระยะเตรียมการ คณะท างานวิจัย เริ่มจากการส ารวจพ้ืนท่ีการท าวิจัย ศึกษาข้อมูล
พื้นท่ี และลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาข้อมูล เข้าร่วมสังเกตพฤติกรรมการจัดการขยะของชุมชนและประเมินความ
ต้องการจ าเป็นในการแก้ปัญหาขยะในชุมชน ทบทวนแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องเพื่อเป็นแนวทางท า
ความเข้าใจกับปรากฏการณ์ท่ีศึกษา จัดประชุมกับผู้น าชุมชน แกนน าท้องถ่ิน เพ่ือท าความเข้าใจเก่ียวกับ
โครงการให้ชัดเจนร่วมกัน  

ระยะท่ี 2 การเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือวิจัยด้วยการ

สัมภาษณ์ การสนทนากลุ่มโดยใช้เทคนิคสุนทรียสนทนา (Dialogue) น าข้อมูลท่ีได้มาจัดระบบข้อมูล 
ร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลโดยทีมวิจัย และสร้างความเข้าใจกับกลุ่มเป้าหมาย โดยเน้นการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการต้ังแต่การให้ข้อมูลจนถึงการเรียนรู้จากข้อมูล พร้อมท้ังมีการตรวจสอบข้อมูลโดยชุมชน 
จัดระบบข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน จัดล าดับความส าคัญปัญหา รายงานข้อมูลคืนให้ชุมชนพิจารณา  

ระยะท่ี 3 ลงมือปฏิบัติการ เป็นระยะท่ีน าข้อมูลท่ีค้นพบจากการศึกษา มาออกแบบแผนปฏิบัติ
การเพื่อแก้ไขปัญหา โดยมีกลุ่มเป้าหมายในชุมชนเป็นอาสาสมัครปฏิบัติการตามแผน และมีการติดตาม
และสนับสนุนการปฏิบัติงานในพื้นท่ี ระดมความคิดในการแก้ไขปัญหา และท าแผนปฏิบัติการเพื่อพัฒนา
ร่วมกัน ลงมือปฏิบัติการจริงในพื้นท่ี ติดตามและสนับสนุนการปฏิบัติงานในพื้นท่ี โดยมีกิจกรรมการ
พัฒนาการจัดการขยะดังนี้ 

กิจกรรมท่ี  1 การอบรมการคัดแยกขยะในชุมชนและการพัฒนาถังขยะรักษ์โลกในพื้นท่ี
เป้าหมาย ได้แก่ ต าบลนิคมล านารายณ์ ต าบลศิลาทิพย์ และต าบลนาโสม จากนั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้เพ่ือ

สร้างความเข้าใจและสร้างความตระหนักเก่ียวกับปัญหาขยะท่ีส่งผลต่อชุมชน รวมท้ังสาเหตุท่ีก่อให้เกิด
ปัญหาขยะในชุมชน 

กิจกรรมท่ี  2 การอบรมเชิงปฏิบัติการสร้างมูลค่าเพ่ิมจากขยะในพ้ืนท่ีเป้าหมายได้แก่ ต าบล
นิคมล านารายณ์ ต าบลศิลาทิพย์ และต าบลนาโสม เพื่อเรียนรู้ร่วมกันเชิงสร้างสรรค์เพื่อการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมจากขยะ ประกอบด้วย การท าไม้กวาดจากขวดพลาสติก การท ากระถางปลูกต้นไม้จากยาง
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รถยนต์ และการท าสิ่งประดิษฐ์จากขยะ สร้างความเข้าใจในการสร้างมูลค่าเพ่ิมจากขยะ ประชุมเพื่อ
สะท้อนผลการเรียนรู้ เสนอความคิดเห็น ร่วมกันก าหนดเป้าหมายในการน าไปปฏิบัติร่วมกันในชุมชนโดย
ใช้กระบวนการสุนทรียสนทนา (Dialogue) 

 กิจกรรม 3 พัฒนานวัตกรรมการจัดการขยะของชุมชน ปฏิบัติการท างานแบบมีส่วน
ร่วมในพ้ืนท่ี ระหว่างทีมนักวิจัย เครือข่ายพัฒนาท้องถ่ิน และชุมชน โดยมีการติดตามการด าเนินงาน 
จ านวน 2 ครั้ง เพ่ือสร้างนวัตกรรมการจัดการขยะในชุมชน โดยการประชุมระดมความคิดวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อสร้างนวัตกรรมท่ีเหมาะสมกับชุมชน ร่วมสังเกตการณ์การน าความรู้ไปใช้สร้าง
นวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถ่ิน ประชุมเพื่อวิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดจากการน านวัตกรรมลงชุมชนเป็น
การทบทวนผลหลังการปฏิบัติ (AAR) เพื่อหาจุดเด่น จุดด้อยและจุดท่ีควรพัฒนาต่อ 

 กิจกรรม 4 พัฒนาเครือข่ายการจัดการขยะของอ าเภอชัยบาดาล การจัดเวทีคืนข้อมูล
ให้กับพื้นท่ีและการจัดการความรู้จากการประชุมเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมท่ีผ่านมา เสวนาถอด
บทเรียนและอภิปรายผล จากกระบวนการท างาน ระหว่างทีมนักวิจัยกับตัวแทนชุมชนเพื่อน าเสนอผล
การการด าเนินงาน พร้อมจัดนิทรรศการน าเสนอผลงาน 

 ระยะท่ี 4 เป็นระยะของการสรุปบทเรียน และถอดบทเรียนการด าเนินโครงการวิจัย ให้

เห็นภาพรวมท้ังหมดด าเนินการสรุปผลการด าเนินงาน ถอดบทเรียนวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ
ตอบประเด็นวิจัยด้วยวิธีการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) ตามกรอบแนวคิดในการวิจัยเขียน
รายงานการวิจัยและรายงานโครงการ ประชาสัมพันธ์เผยแพร่ความรู้สู่ชุมชน และขยายผลสู่หน่วยงานท่ี
เก่ียวข้องเพ่ือการน าไปใช้อย่างย่ังยืน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรในการวิจัยนี้ คือ ต าบลในอ าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี ประกอบด้วย ต าบลนิคมล า
นารายณ์ ต าบลศิลาทิพย์ และต าบลนาโสม ท่ีเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) จากต าบลท่ีมีการ
พัฒนาท้องถ่ินท่ีโดดเด่น ท้ังนี้พ้ืนท่ีดังกล่าวเป็นพ้ืนท่ีเป้าหมายในการพัฒนาท้องถ่ินของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏเทพสตรีท่ีทีมผู้วิจัยได้จัดบริการวิชาการร่วมกับพื้นท่ีมาอย่างต่อเนื่องท าให้รู้จักคุ้นเคยกับพ้ืนท่ีเป็น
อย่างดี รวมท้ังมีความร่วมมือกับเครือข่ายภาคประชาชนในพ้ืนท่ีเป็นอย่างดี 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยนี้ ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน ได้แก่ พัฒนาชุมชนอ าเภอชัยบาดาล 
ท้องถ่ินอ าเภอชัยบาดาล สาธารณสุขอ าเภอชัยบาดาล ผู้บริหารท้องถ่ิน ผู้น าท้องท่ี ท่ีได้ท าความร่วมมือ
กับมหาวิทยาลัยในการพัฒนาท้องถ่ินจ านวน 20 คน และประชาชนในระดับชุมชนและท้องถ่ิน ได้แก่ 
ประชาชนผู้มีส่วนเก่ียวข้องในการจัดการขยะของชุมชน เป็นผู้ให้ข้อมูลรายต าบลแบบเจาะจง (Purposive 

selection) จ านวน 3 ต าบล รวมเป็น 150 คน 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

แบบสัมภาษณ์ เป็นข้อค าถามเพื่อสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ผู้น าชุมชน และตัวแทนประชาชน
ท่ีเก่ียวข้องกับสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนในอ าเภอชัยบาดาล มีประเด็นค าถามคือ สภาพ
ท่ัวไปของการจัดการขยะของชุมชนเป็นอย่างไร ปัญหาการจัดการขยะของชุมชนมีอะไรบ้าง สาเหตุของ
ปัญหาการจัดการขยะของชุมชนมีอะไรบ้าง แนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดการขยะของชุมชนในอ าเภอ
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ชัยบาดาลมีอะไรบ้าง และแนวทางการพัฒนาการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาการจัดการขยะของชุมชน
ควรเป็นอย่างไร ใช้สัมภาษณ์ผู้น าชุมชน จ านวน 20 คน 

แบบสังเกต โดยใช้การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participatory observation) ในกิจกรรมการ
ลงพื้นท่ีและการประชุมเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมและการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม (Non-
participatory observation) เข้าร่วมประชุมและการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนท่ีเก่ียวข้องกับนวัตกรรม
เพ่ือพัฒนาท้องถ่ิน  

แบบสอบถาม ใช้สอบถามประชาชนท่ีเข้าร่วมโครงการ 150 คน มีลักษณะค าถามเป็นข้อค าถาม
แบบเลือกตอบและแบบอธบิายโดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบให้ตรงกับท่ีปฏิบัติจริงมากท่ีสุดและ
ค าถามปลายเปิดให้แสดงความคิดเห็น ประกอบด้วย 3 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปแบบสอบถามข้อมูลท่ัวไปประกอบด้วยเพศอายุระดับการศึกษา 
ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับความพึงพอใจต่อโครงการอบรมการจัดการขยะ เป็นข้อ

ค าถามลักษณะมาตรวัดระดับความคิดเห็นดังนี้ 
ระดับ 5 หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ระดับ 4 หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

ระดับ 3 หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
ระดับ 1 หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 
ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเป็นข้อค าถามปลายเปิดเพื่อเสนอความคิดเห็นแบบค าถามแบบปลายเปดิ 

(Open-ended Form) 

แบบบันทึกการประชุมสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ซึ่งใช้การประชุมสนทนากลุ่ม
ด้วยกระบวนการสุนทรียสนทนา (Dialogue) เพื่อเก็บข้อมูลจากการประชุมโดยก าหนดผู้ท่ีเข้าร่วมประชุม
กลุ่มสนทนาจากผู้มีส่วนเก่ียวข้องท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ีต าบลเป้าหมาย คือ ตัวแทนชุมชนและประชาชนใน
ต าบลนิคมล านารายณ์ ต าบลศิลาทิพย์ และต าบลนาโสม กลุ่มเจ้าหน้าท่ีภาครัฐ ตัวแทนชุมชน ตัวแทน
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ร่วมกับข้อมูลท่ีได้จากวิธีการสังเกตด้วยแบบการสังเกต (Observation) ผู้วิจัยเข้า
ร่วมท ากิจกรรมสังเกตและจดบันทึกโดยสังเกตกิจกรรมในการสนทนากลุ่มและการทบทวนผลหลังการ
ปฏิบัติ (AAR)  

การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับกรอบแนวคิดท่ีจะศึกษา เพื่อเป็น

แนวทางในการสร้างเครื่องมือวิจัย สร้างแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบบันทึกการประชุม
สนทนากลุ่มฉบับร่างตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้  

2) น าแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบบันทึกการประชุมสนทนากลุ่มให้
ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงและความเป็นปรนัย แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของข้อค าถาม โดยคัดเลือกข้อท่ีมี ค่า .05 ขึ้นไปมาใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  

3) น าแบบสอบถามท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับประชาชนท่ีมีสภาพ
เช่นเดียวกับกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เก็บจริง จ านวน 30 คน เพ่ือหาความเช่ือมั่น (reliability) ของแบบสอบถาม 
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โดยการวิเคราะห์ โดยหาค่าสัมประสิทธิแ์อลฟา (&-Coefficient) ของครอนบาค (cronbach) ได้ค่าเท่ากับ 
0.915 

4) น าแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และแบบบันทึกการประชุมสนทนากลุ่มท่ีได้รับ
การปรับปรุงแก้ไขแล้วไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามแนวทางการศึกษาของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม (Potisita, 2009) ผู้วิจัยมุ่งเน้นการเก็บรวมรวมข้อมูลท่ีมีลักษณะแบบพลวัตร (Dynamic) และใช้
เครื่องมือท่ีหลากหลายเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลท้ังเชิงวัตถุวิสัย (Objective) และอัตวิสัย (Subjective) ท่ีมี
ความครบถ้วนสมบูรณ์ และท่ีส าคัญคือมาจากฐานการมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชน ท้ังในช่วงการ
ลาดตระเวนและช่วงการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงท่ีถูกต้องและเช่ือถือได้อันประกอบด้วย 

1) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ จากผู้น าท้องถ่ิน ตลอดจนผู้น าชุมชนและประชาชน 
ในประเด็นสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชน มีการบันทึกเสียงและภาพกับทุกกิจกรรมท้ังเรื่องของ

ข้อมูลชุมชน สภาพแวดล้อมและบริบทสภาพปัญหา และข้อคิดเห็น โดยการสัมภาษณ์ทุกครั้งทีมผู้วิจัยได้
ให้ความเคารพในสิทธิ์ของผู้ให้ข้อมูลด้วยการป้องกันและเก็บรักษาข้อมูลท่ีคาดว่าจะก่อให้เกิดความ
เสียหายแก่ผู้ให้ข้อมูลเป็นความลับ และขออนุญาตผู้ให้ข้อมูลในการใช้เครื่องมือบันทึกเสียงในการ
สัมภาษณ์ รวมท้ังอธิบายให้ผู้ให้ข้อมูลทราบล่วงหน้าว่าในระหว่างการสัมภาษณ์ มีการจดบันทึกข้อความ
ส าคัญโดยจัดท าบันทึกรายละเอียดด้วย 

2) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามเก่ียวกับความพึงพอใจต่อโครงการอบรมจากผู้ร่วม
โครงการวิจัย 

3) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
(Participatory observation) ในกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการและการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม 
(Non-participatory observation) เข้าร่วมเวทีประชาคมและการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนท่ีเก่ียวข้อง
กับการจัดการขยะในชุมชน 

การตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมูล 

ผู้วิจัยท าการตรวจสอบความถูกต้องและความเช่ือถือได้ของข้อมูลด้วยการตรวจสอบแบบสาม
เส้า (Triangulation) คือ (1) วิธกีารเก็บรวบรวมข้อมูลมากกว่าหนึ่งวิธ ี(Methodological Triangulation) 

ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย เช่น ใช้การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม 
นอกจากนี้ยังใช้วิธีการสังเกตเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีถูกต้องตรงประเด็นจากการใช้วิธีการท่ีแตกต่างกัน (2) 
แหล่งข้อมูลมากกว่าหนึ่งแหล่ง (Data Triangulation) ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลมากกว่า
หนึ่งแหล่ง กล่าวคือ มีการเก็บข้อมูลจากหลายกลุ่มผู้ให้ข้อมูลด้วยกัน หรือมีการเก็บรวมรวมข้อมูลจาก
แหล่งสถานท่ีท่ีแตกต่างกัน (3) การสะท้อนข้อมูลกลับไปยังผู้ให้ข้อมูล ในขณะท่ีท าการเก็บข้อมูลท้ังจาก
การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเมื่อท าการ
พูดคุยไปได้ระยะหนึ่งจะพักการสนทนาเพ่ือทบทวนค าตอบท่ีผู้ให้ข้อมูลได้ตรวจสอบว่า ค าตอบท่ีผู้วิจัย
เข้าใจนั้นถูกต้องและสอดคล้องกับท่ีผู้ให้ข้อมูลต้องการสื่อสารหรือไม่หากพบว่าไม่ถูกต้องจะได้ท าความ
เข้าใจให้ถูกต้องตรงกัน เพื่อความน่าเช่ือถือของข้อมูลการวิจัย  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลในระหว่างท่ีผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล
จากสนามวิจัย มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือค้นหาประเด็นสมมติฐานช่ัวคราว (Working hypothesis) การ
ตรวจสอบข้อมูล และการค้นหาข้อค้นพบใหม่ โดยจะคัดเลือกข้อมูลหรือค าพรรณน าท่ีได้มา แยกออกตาม
หมวดหมู่ เพ่ือใช้ต้ังข้อสมมติฐานช่ัวคราว เมื่อผู้วิจัยมีข้อมูลท่ีเพียงพอและสามารถตัดข้อมูลท่ีไม่
เก่ียวข้องออกแล้วก็ท าการวิเคราะห์ข้อมูลหลักด้วยการจัดระบบ แยกแยะ และสร้างกลุ่มข้อมูลท่ีเกิดจาก
หลายบุคคล หลายแหล่ง และสังเคราะห์ข้อมูล เป็นการแยกปรากฏการณ์ให้ละเอียดย่อยลงไปเพื่อสร้างให้
เกิดแนวคิดสรุป ท้ังนี้การวิเคราะห์จะท าควบคู่ไปกับการตีความและสังเคราะห์ข้อมูลจนกระท่ังข้อมูลมี
ความสมบูรณ์ โดยใช้การวิเคราะห์แก่นสาระ (Thematic Analysis) 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ น าแบบสอบถามท่ีได้รับจากกลุ่มตัวอย่างสนามมาตรวจสอบ
ความถูกต้องและครบถ้วน และน าข้อมูลท่ีตรวจสอบแล้วมาวิเคราะห์ข้อมูลโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ส าเร็จรูป ด้วยค่าสถิติท่ีเหมาะสมตามลักษณะของข้อมูล โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย สัดส่วน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 

สภาพปจัจุบันและปญัหาในการจัดการขยะ  

สภาพท่ัวไปของการจัดการขยะของชุมชนต าบลศิลาทิพย์ ต าบลนิคมล านารายณ์ และต าบลนา
โสม จากการสัมภาษณ์ พบว่า ในต าบลศิลาทิพย์ และต าบลนิคมล านารายณ์มีการท้ิงขยะไม่เป็นท่ีตาม
สถานท่ีสาธารณะและข้างถนน เนื่องจากเป็นชุมชนท่ีมีทางหลางผ่าน ท าให้มีขยะจากผู้สัญจรไปมา ส่วน
ต าบลนาโสมเกิดความสกปรกอันเนื่องมาจากขยะในชุมชนท่ีมีมาก ท้ังท่ีมีถังขยะรองรับขยะแต่ก็ไม่
เพียงพอ ขยะท่ีมีมากคือขวดพลาสติกและถุงพลาสติกท่ีประชาชนใช้บรรจุอาหาร รวมท้ังเศษอาหารท่ี

เหลือ ซึ่งท้ัง 3 ต าบลมีการประชาสัมพันธแ์ละขอความร่วมมือกับประชาชนในการรักษาความสะอาด และ
ถังรองรับขยะในแต่ละหมู่บ้านแต่มีขยะล้นถัง ท าให้ถนนสกปรก ส่งกล่ินเหม็น สุนัขคุ้ยขยะ แม้จะมีการ
ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนช่วยกันรักษาความสะอาดเป็นประจ า ซึ่งขยะส่วนใหญ่เป็นพลาสติก และ
ใบไม้ ปัญหาและสาเหตุของปัญหาขยะ เนื่องปริมาณขยะท่ีเพ่ิมขึ้น มีถังขยะมีน้อย ไม่เพียงพอ ความมัก
ง่ายของประชาชนและพฤติกรรมการท้ิงขยะของประชาชน ประชาชนไม่ช่วยกันรักษาความสะอาด การ

ท้ิงขยะท่ีไม่เป็นระเบียบ มีปริมาณขยะเยอะ ความเห็นแก่ตัว ลักลอบท้ิงขยะ ขาดความร่วมมือในการ
รักษาความสะอาด ปริมาณขยะมีจ านวนมาก เช่น ถุงพลาสติก เศษอาหาร ขวด แก้ว และหลอดไฟฟ้า มี
การคัดแยกขยะน้อย ปริมาณขยะเพ่ิมขึ้นตลอดในปัจจุบันมีปริมาณขยะมากกว่าเมื่อก่อน และในอนาคต
คาดว่าปริมาณจะมากย่ิงขึ้นมีจ านวนมากขึ้นโดยเฉพาะถุงพลาสติก และเศษอาหารเพราะว่าคนในชุมชน
ไม่ให้ความร่วมมือกันรักษาความสะอาดและในอนาคตคาดว่าปริมาณจะมากย่ิงขึ้น  

แนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลศิลาทิพย์ ต าบลนิคมล านารายณ์ และ

ต าบลนาโสม จากการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนถึงแนวทางจัดการขยะในชุมชน พบว่า ปัญหาขยะในชุมชนท่ี
เพ่ิมขึ้นสามารถแก้ไขได้ด้วยความร่วมมือของประชาชน โดยเริ่มจากการสร้างจิตส านึกและนิสัยรักษา
สะอาด ช่วยกันคัดแยกขยะในครัวเรือนและอบรมให้ประชาชนมีการจัดการก าจัดขยะอย่างเหมาะสม 
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรมีการจัดเก็บขยะให้เป็นระเบียบเรียบร้อย เพื่อช่วยลดระยะเวลาในการจัดการ
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ขยะ ประชาชนมีการรับรู้สถานการณ์และสภาพปัญหาเก่ียวกับขยะมีน้อยควรให้ข้อมูลและ
ประชาสัมพันธ์ให้มากขึ้น โดยส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะและตระหนักถึง
ความส าคัญในการจัดเก็บขยะท่ีถูกต้องในการวางแผนตัดสินใจควรก าหนดนโยบายให้ประชาชนมีส่วน
ร่วมในการวางแผนและตัดสินใจเพ่ิมมากขึ้นและส่งเสริมการมีส่วนร่วมตรวจสอบและประเมินผลการ
ด าเนินงานในการบริหารจัดการขยะ ซึ่งจากการสนทนากลุ่ม ได้ข้อเสนอแนะ คือ คนในชุมชนต้องให้ความ
ร่วมมือในการจัดการขยะ ควรฝึกอบรมให้ความรู้เรื่องขยะตามชุมชนท่ีเก่ียวข้องกับการคัดแยกขยะ และ
การจัดเก็บขยะท่ีถูกต้องเหมาะสม ปลูกจิตส านึกรักความสะอาด ประชาสัมพันธ์สร้างความเข้าใจแก่
ประชาชนในพ้ืนท่ีเก่ียวกับการบริหารจัดการขยะท่ีเหมาะสม ท้ังนี้ การมีส่วนร่วมจะสามารถท าให้ขยะลด
น้อยลงได้ โดยเฉพาะการคัดแยกขยะท่ีต้นทาง จะน ามาใช้ได้ก็ด้วยความร่วมมือของประชาชน โดยมุ่งเน้น
ท่ีการจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง  

 

 

Figure 2.  Focus Group Discussion 

แนวทางการจัดการขยะของชุมชนอย่างมีส่วนร่วม จากการสนทนากลุ่มตัวแทนชุมชนและ

หน่วยงานภาครัฐ พบว่า การจัดการขยะในชุมชนเพื่อลดปริมาณขยะ ควรมีการด าเนินการดังนี้ 1) การลด
ปริมาณการเกิดขยะ ประกอบด้วย ต้องมีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนลดการใช้ผลิตภัณฑ์ท่ี
ก่อให้เกิดขยะ รวมท้ังมีการรณรงค์ให้ประชาชนคัดแยกขยะจากบ้านเรือน ส่งเสริมความรู้การคัดแยก
ประเภทขยะในครัวเรือน เพ่ือลดปริมาณขยะท่ีประชาชนน าออกมาท้ิง น าขยะท่ีแยกประเภทไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด น าขยะไปรีไซเคิล เช่น กระดาษ พลาสติก โลหะเป็นต้น 2) การคัดแยกขยะ การ

ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้รับความรู้เรื่ องการคัดแยกขยะจากบ้านเรือน และควรรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ผ่านทางผู้น าชุมชนและเสียงตามสายในชุมชน การคัดแยกขยะ เพื่อให้การก าจัดขยะ
ประเภทขยะอินทรีย์จะน ามาก าจัดด้วยวิธีการหมักท าปุ๋ยและใช้เป็นอาหารสัตว์ 3) การเก็บรวบรวมขยะ 
ประกอบด้วย การขนขยะโดยให้แต่ละบ้านเก็บขยะไว้ในบ้านเมื่อถึงเวลานัดเวลาเก็บขนขยะไปก าจัด 
รวมท้ังส่งเสริมให้ประชาชนน าขยะในครัวเรือนออกมาท้ิงตามวันเวลาท่ีนัดหมายไว้ โดยมีการคัดแยกขยะ

และเก็บไว้ในบ้านเรือนก่อน ไม่น าขยะออกมาท้ิงตามถังขยะท่ัวไป 4) การน ากลับมาใช้ การคัดแยกขยะ
อินทรีย์ออกจากขยะท่ัวไป น าขวด พลาสติก ไปรีไซเคิลเพ่ือลดขยะท่ีจะน ามาฝังกลบและเป็นการเพ่ิม
รายได้จากการขายขยะ  
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ผลการฝึกอบรมการคัดแยกขยะ การท าปุ๋ยหมัก และการสร้างมูลค่าเพิ่มจาก
ขยะของชุมชนอย่างมสี่วนรว่ม  

จากการฝึกอบรมการคัดแยกขยะในชุมชนและพัฒนาถังขยะรักษ์โลก ระหว่างวันท่ี 22-24 
พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ณ ต าบลนาโสม ต าบลศิลาทิพย์ ต าบลนิคมล านารายณ์ และการฝกึอบรมการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมจากขยะ ท าไม้กวาดจากขวดพลาสติก ท ากระถางปลูกผักจากยางรถยนต์เก่า ท ากระการปลูก

ดอกไม้จากขวดน้าพลาสติก และการรวมกลุ่มธนาคารขยะชุมชน ระหว่างวันท่ี 23-30 มิถุนายน พ.ศ. 
2566 ณ ต าบลนาโสม ต าบลศิลาทิพย์ ต าบลนิคมล านารายณ์ แสดงดังภาพ  

 

Figure 3. Waste Separation Training 

ผลการวิจัยพบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการโดยรวมอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด (  =  4.67 , S.D. = 0.28) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านกระบวนการอบรม (Training 
process) โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  =4 .75, S.D. = 0.30) และเมื่อพิจารณาเป็นรายการ เรียง
ตามล าดับจากมากไปหาน้อยพบว่า อันดับแรก คือ ความเหมาะสมของวิทยากรในเรื่องท่ีให้ความรู้ 
รองลงมาคือ ระดับความพึงพอใจหลังจากการเข้าร่วมการอบรม และความเหมาะสมของระยะเวลาและ

สถานท่ีในการจัดอบรม ด้านการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ (knowledge application) โดยรวมอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด (  =4 .71 , S.D. =0 .32) และเมื่อพิจารณาเป็นรายการ เรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อยพบว่า 
อันดับแรกคือ การน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในการประกอบอาชีพ รองลงมาคือ การน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และการน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้กับการปฏิบัติงาน ตามล าดับและด้านความรู้ความเข้าใจ 
(Knowledge gained) โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.65 , S.D. = 0.34) และเมื่อพิจารณาเป็น

รายการ เรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อยพบว่า ล าดับแรกคือ ความรู้ความเข้าใจท่ีได้รับจากการอบรม
และกิจกรรมเรียนรู้ รองลงมาคือ ระดับความรู้ความเข้าใจท่ีได้รับหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม ระดับความรู้
ความเข้าใจจากการฝกึปฏิบัติลงมือท า และความส าคัญของหัวข้อในการอบรม ตามล าดับ  

Table 1. Participant Satisfaction with the Waste Management Training Program 

Satisfaction   S.D. Level 
Knowledge Gained 4.65 0.34 Highest 
Training Process 4.75 0.30 Highest 
Knowledge Application 4.71 0.32 Highest 
Overall 4.67 0.28 Highest 
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ผลการพัฒนาการจัดการขยะของชุมชนอย่างมสี่วนรว่ม  

จากการพัฒนานวัตกรรมการจัดการขยะของชุมชน พบว่า 1) ต าบลนาโสม ประชาชนมีความ
ต้องการพัฒนาการท าไม้กวาดจากขวดน้าพลาสติก เนื่องจากในชุมชนมีขวดน้าพลาสติกจ านวนมาก และ
สมาชิกกลุ่มส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ จึงมีการวางแผนเพื่อพัฒนาการท าไม้กวาดจากขวดน้าพลาสติกไว้ใช้
งานในครัวเรือน และต่อยอดน าไปขายเพื่อสร้างรายได้ 2) ต าบลศิลาทิพย์ ประชาชนมีความต้องการ
พัฒนาต่อยอดจานรองแก้วน้าและกระถางปลูกต้นไม้จากขวดน้าพลาสติก และจะมีการรวมกลุ่มต้ังเป็น
กลุ่มธนาคารขยะเพื่อจัดสวัสดิการให้แก่สมาชิก 3) ต าบลนิคมล านารายณ์ ประชาชนมีความต้องการ
พัฒนาต่อยอดกระถางปลูกต้นไม้จากยางรถยนต์และขวดน้าพลาสติก เพื่อน าไปจัดวางหน้าบ้านเพื่อปลูก
พืชผักสวนครัว และน าเอาปุ๋ยหมักมาใส่ สร้างการแบ่งปันในชุมชน และต่อยอดสร้างชุมชนย่ังยืน ในการ
เสวนาวิชาการเก่ียวกับการจัดการขยะของชุมชน 3 ต าบล รวมท้ังมีการจัดนิทรรศการนวัตกรรมจัดการ
ขยะชุมชน พบว่า ประชาชน นักศึกษา และตัวแทนชุมชนได้ร่วมกันแลกเปล่ียนเรียนรู้การจัดการขยะของ
ชุมชน ประกอบด้วย ต าบลนาโสมได้พัฒนาการท าไม้กวาดจากขวดน้าพลาสติกไว้ใช้งานในครัวเรือน และ

ต่อยอดน าไปขายเพื่อสร้างรายได้แก่ชุมชน ต าบลศิลาทิพย์ได้พัฒนาต่อยอดจานรองแก้วน้าและกระถาง
ปลูกต้นไม้จากขวดน้าพลาสติก และการรวมกลุ่มต้ังเป็นกลุ่มธนาคารขยะเพ่ือจัดสวัสดิการให้แก่สมาชิก 
ต าบลนิคมล านารายณ์ได้พัฒนาต่อยอดกระถางปลูกต้นไม้จากยางรถยนต์และขวดน้าพลาสติก เพื่อน าไป
จัดวางหน้าบ้านปลูกพืชผักสวนครัว “ซอยนี้มีรัก ปลูกผักแบ่งปัน”  

 

Figure 4. Chai Badan Waste Management Model 
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ผลการพัฒนาเครือข่ายการจัดการขยะ พบว่า ต าบลนาโสมมุ่งพัฒนาการท าไม้กวาดจากขวดน้า
พลาสติก ต าบลศิลาทิพย์มุ่งพัฒนารวมกลุ่มต้ังเป็นกลุ่มธนาคารขยะเพ่ือจัดสวัสดิการให้แก่สมาชิก ต าบล
นิคมล านารายณ์มุ่งพัฒนาต่อยอดกระถางปลูกต้นไม้จากยางรถยนต์และขวดน้าพลาสติก “ซอยนี้มีรัก 
ปลูกผักแบ่งปัน” โดยมีต าบลท่ามะนาว เป็นชุมชนต้นแบบด้านการจัดการขยะในชุมชน มีต าบลเกาะรัง 
เป็นชุมชนต้นแบบด้านการต่อยอดสร้างนวัตกรรมจากขยะ จากการทบทวนผลหลังการปฏิบัติ พบว่า 
ประชาชนให้ความร่วมมือในการจัดการขยะในครัวเรือน เกิดการรวมกลุ่มเพื่อแบ่งปันผักท่ีปลูก ได้รับการ
สนับสนุนจากหน่วยงานรัฐในพื้นท่ี ประชาชนได้รับประโยชน์ในการรวมกลุ่ม และมีการจัดการขยะใน
ชุมชนอย่างต่อเนื่อง 

สรุปและอภิปรายผล 

ผลการศกึษาสภาพปจัจุบันและปญัหาในการจัดการขยะของชุมชน  

พบว่า สภาพท่ัวไปของการจัดการขยะของชุมชนต าบลศิลาทิพย์ ต าบลนิคมล านารายณ์ และ
ต าบลนาโสม พบว่ามีการท้ิงขยะไม่เป็นท่ีตามสถานท่ีสาธารณะ ก่อให้เกิดความสกปรก ท้ังท่ีมีถังขยะ

รองรับขยะ มีการประชาสัมพันธ์และขอความร่วมมือกับประชาชนในการรักษาความสะอาด มีการ
ให้บริการจัดเก็บขยะ และถังรองรับขยะในแต่ละหมู่บ้านแต่มีขยะล้นถัง ท าให้ถนนสกปรก ส่งกล่ินเหม็น 
สุนัขคุ้ยขยะ แม้จะมีการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนช่วยกันรักษาความสะอาดเป็นประจ า ซึ่งขยะส่วน
ใหญ่เป็นพลาสติก และใบไม้ ปัญหาและสาเหตุของปัญหาขยะ เนื่องปริมาณขยะท่ีเพ่ิมขึ้น มีถังขยะมีน้อย 
ไม่เพียงพอ ความมักง่ายของประชาชนและพฤติกรรมการท้ิงขยะของประชาชน ประชาชนไม่ช่วยกัน
รักษาความสะอาด การท้ิงขยะท่ีไม่เป็นระเบียบ มีปริมาณขยะเยอะ ความเห็นแก่ตัว ลักลอบท้ิงขยะ ขาด

ความร่วมมือในการรักษาความสะอาด ปริมาณขยะมีจ านวนมาก เช่น ถุงพลาสติก เศษอาหาร ขวด แก้ว 
และหลอดไฟฟ้า มีการคัดแยกขยะน้อย ปริมาณขยะเพ่ิมขึ้นตลอดในปัจจุบันมีปริมาณขยะมากกว่า
เมื่อก่อน และในอนาคตคาดว่าปริมาณจะมากย่ิงขึ้นมีจ านวนมากขึ้นโดยเฉพาะถุงพลาสติก และเศษ
อาหารเพราะว่าคนในชุมชนไม่ให้ความร่วมมือกันรักษาความสะอาดและในอนาคตคาดว่าปริมาณจะมาก
ย่ิงขึ้น  

ส่วนแนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดการขยะของชุมชน พบว่า สามารถแก้ไขได้ด้วยความร่วมมือ
ของประชาชน การสร้างนิสัยรักษาสะอาด ช่วยการคัดแยกขยะและก าจัดขยะอย่างเหมาะสม จัดเก็บขยะ
ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย เพื่อช่วยลดระยะเวลาในการจัดการขยะ ประชาชนมีการรับรู้สถานการณ์และ
สภาพปัญหาเก่ียวกับขยะมีน้อยควรให้ข้อมูลและประชาสัมพันธ์ให้มากขึ้น โดยส่งเสริมให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะและตระหนักถึงความส าคัญในการจัดเก็บขยะท่ีถูกต้องในการวางแผน
ตัดสินใจควรก าหนดนโยบายให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการวางแผนและตัดสินใจเพ่ิมมากขึ้นและส่งเสริม
การมีส่วนร่วมตรวจสอบและประเมินผลการด าเนินงานในการบริหารจัดการขยะ ซึ่งจากการสนทนากลุ่ม 
ได้ข้อเสนอแนะ คือ คนในชุมชนต้องให้ความร่วมมือในการจัดการขยะ ควรฝึกอบรมให้ความรู้เรื่องขยะ
ตามชุมชนท่ีเก่ียวข้องกับการคัดแยกขยะ และการจัดเก็บขยะท่ีถูกต้องเหมาะสม ปลูกจิตส านึกรักความ
สะอาด ประชาสัมพันธ์สร้างความเข้าใจแก่ประชาชนในพื้นท่ีเก่ียวกับการบริหารจัดการขยะท่ีเหมาะสม 
ท้ังนี้ การมีส่วนร่วมจะสามารถท าให้ขยะลดน้อยลงได้ โดยเฉพาะการคัดแยกขยะท่ีต้นทาง จะน ามาใช้ได้ก็
ด้วยความร่วมมือของประชาชน โดยมุ่งเน้นท่ีการจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง เพ่ือลดปริมาณขยะ ควรมีการ
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ด าเนินการดังนี้ คือ 1) การลดปริมาณการเกิดขยะ ประกอบด้วย ต้องมีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนลดการใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีก่อให้เกิดขยะ รวมท้ังมีการรณรงค์ให้ประชาชนคัดแยกขยะจากบ้านเรือน 
ส่งเสริมความรู้การคัดแยกประเภทขยะในครัวเรือน เพ่ือลดปริมาณขยะท่ีประชาชนน าออกมาท้ิง น าขยะ
ท่ีแยกประเภทไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด น าขยะไปรีไซเคิล เช่น กระดาษ พลาสติก โลหะเป็นต้น  2) การ
คัดแยกขยะ การประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้รับความรู้เรื่องการคัดแยกขยะจากบ้านเรือน และควร
รณรงค์ประชาสัมพันธ์ผ่านทางผู้น าชุมชนและเสียงตามสายในชุมชน การคัดแยกขยะ เพื่อให้การก าจัด
ขยะประเภทขยะอินทรีย์จะน ามาก าจัดด้วยวิธีการหมักท าปุ๋ยและใช้เป็นอาหารสัตว์ 3) การเก็บรวบรวม
ขยะ ประกอบด้วย การขนขยะโดยให้แต่ละบ้านเก็บขยะไว้ในบ้านเมื่อถึงเวลานัดเวลาเก็บขนขยะไปก าจัด 
รวมท้ังส่งเสริมให้ประชาชนน าขยะในครัวเรือนออกมาท้ิงตามวันเวลาท่ีนัดหมายไว้ โดยมีการคัดแยกขยะ
และเก็บไว้ในบ้านเรือนก่อน ไม่น าขยะออกมาท้ิงตามถังขยะท่ัวไป และ 4) การน ากลับมาใช้ การคัดแยก
ขยะอินทรีย์ออกจากขยะท่ัวไป น าขวด พลาสติก ไปรีไซเคิลเพ่ือลดขยะท่ีจะน ามาฝงักลบและเป็นการเพ่ิม
รายได้จากการขายขยะเนื่องจากการจัดการขยะท่ีย่ังยืนต้องเริ่มต้ังแต่การควบคุมขยะต้นทาง ลดปริมาณ
ขยะในชุมชน รวมท้ังมีการจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Phonla (2016) ได้
ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ศึกษาความเป็นมาและสถานการณ์ของการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน ศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน เสนอแนวทางนโยบายในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
และศึกษาต้นทุนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน พบว่าปัจจัยต่าง 
ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน พบว่า นโยบายใน

การบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนยังไม่มีความชัดเจนและไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน และบทบาท
หน่วยงานราชการในการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยชุมชนท้ังส่วนกลางและส่วนภูมิภาคยังขาดความชัดเจน
และตระหนักในการด าเนินนโยบายด้านการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ
กรณีศึกษามีการด าเนินการต้ังแต่ต้นทาง กลางทางและปลายทาง คือมีการลด ณ แหล่งก าเนิด การคัดแยก
และก าจัดขยะมูลฝอยชุมชน แต่ยังมีปัญหาท่ีท าให้การแก้ปัญหาขยะมูลฝอยในพื้นท่ีไม่ประสบ
ความส าเร็จ และสภาพบริบทเชิงสถาบันและบริบทเชิงพื้นท่ีของกรณีศึกษา แต่พบว่าปริมาณขยะมูลฝอย
ชุมชนท่ีเกิดขึ้นแตกต่างกันอย่างชัดเจน ซึ่งจะเห็นได้ว่าปัจจัยเชิงพ้ืนท่ีท่ีสะท้อนการเกิดขึ้นของปริมาณ
ขยะมูลฝอยชุมชมนอกจากประชาชากรก็คือ ลักษณะและสภาพหมู่บ้าน /ชุมชน และสังคม เช่น ชุมชน
เมือง ชุมชนชนบท ชุมชนก่ึงเมืองก่ึงชนบท สังคมเมือง สังคมชนบท เป็นต้น 

การฝึกอบรมการคัดแยกขยะ การท าปุ๋ยหมัก และการสร้างมูลค่าเพิ่มจากขยะ
ของชุมชนอย่างมสี่วนรว่ม  

ในการฝึกอบรมการคัดแยกขยะในชุมชนและพัฒนาถังขยะรักษ์โลก รวมท้ังการฝึกอบรมการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมจากขยะ ท าไม้กวาดจากขวดพลาสติก ท ากระถางปลูกผักจากยางรถยนต์เก่า ท ากระการ
ปลูกดอกไม้จากขวดน้าพลาสติก และการรวมกลุ่มธนาคารขยะชุมชน มีประชาชนจาก 3 ต าบล 150 คน
เข้าร่วม พบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายการ เรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อยพบว่า ล าดับแรกคือ ด้านกระบวนการ
อบรมโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือ ด้านการน าความรู้ไปใช้โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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และด้านความรู้ความเข้าใจโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ความกระบวนการ
อบรมโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายการเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อยพบว่า 
อันดับแรก คือ ความเหมาะสมของวิทยากรในเรื่องท่ีให้ความรู้ รองลงมาคือ ระดับความพึงพอใจหลังจาก
การเข้าร่วมการอบรม และความเหมาะสมของระยะเวลาและสถานท่ีในการจัดอบรม ด้านการน าความรู้
ไปใช้โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายการ เรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อยพบว่า 
อันดับแรกคือ การน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในการประกอบอาชีพ รองลงมาคือ การน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และการน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้กับการปฏิบัติงาน ตามล าดับ และด้านความรู้ความเข้าใจ
โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายการ เรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อยพบว่า 
ล าดับแรกคือ ความรู้ความเข้าใจท่ีได้รับจากการอบรมและกิจกรรมเรียนรู้ รองลงมาคือ ระดับความรู้ความ
เข้าใจท่ีได้รับหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม ระดับความรู้ความเข้าใจจากการฝึกปฏิบัติลงมือท า และ
ความส าคัญของหัวข้อในการอบรม ตามล าดับ เนื่องจากชุมชนมีศักยภาพในการจัดการขยะ การส่งเสริม
ความรู้ในการจัดการขยะสามารถสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในชุมชนได้ โดย
คณะผู้วิจัยได้ประสานงานกับหน่วยงานรัฐท่ีเก่ียวข้อง มีการก าหนดแผนงานการขยับเคล่ือนการจัดขยะ
ในระดับชุมชน โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินให้การสนับสนุนและร่วมกันบูรณาการการปฏิบัติการ และ

สร้างความเข้าใจกับแกนน าชุมชนก่อนเข้าพื้นท่ีเพื่อสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมกับประชาชน จนเกิดพลัง
ชุมชนหนุนเสริมโครงการให้เกิดการพัฒนาการจัดการขยะในชุมชน  

ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chiangka (2018) ท่ีได้ศึกษา การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการขยะของชุมชน พบว่า ประชาชนในชุมชนทุ่งลูกนกได้เข้ามามีส่วนรวมในการ
พัฒนาชุมชนในการจัดการขยะโดยภาพรวมในด้านต่าง ๆ เป็นอย่างดีมาก เริ่มต้ังแต่ร่วมค้นหาปัญหา 

วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา และแนวทางต่าง ๆ  ท่ีอาจน ามาใช้ในการแก้ไข้ปัญหาของการเข้ามามีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะมากขึ้น ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ เกิดจากการรวมกลุ่มความต้องการท่ีมาจากพื้นฐานความ
ต้องการของคนในชุมชน ด้วยมีการแลกเปล่ียน รับรู้รับทราบ ข้อมูลข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์ โดยมีการ
ประชุมเป็นประจ า เพราะข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้รับจากประชาชน จะสะท้อนให้เห็นความต้องการและการให้
คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม ท่ีเกิดขึ้นต้ังแต่เริ่มต้น จึงท าให้ผลประโยชน์ท่ีจะได้รับจาก
กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในชุมชนต่อคนในชุมชนเป็นอย่างมาก เมื่อกิจกรรมเกิดจากความต้องการของคน
ในชุมชนท่ีได้เข้ามามีส่วนร่วมจึงท าให้การตอบสนองของการเข้ามามีส่วนร่วมในการก าจัดขยะเกิด
ประสิทธภิาพและประสิทธผิล ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากผลการศึกษาวิจัย จึงท าให้ทราบว่า คนในชุมชนได้
เข้ามามีส่วนร่วมท่ีจะเข้าร่วมกิจกรรมทางหน่วยงานจัด และมีผู้น าชุมชน หรือคนในชุมชน ไม่ว่าจะเป็น
ประชาชนต่างให้ความร่วมมือให้ความส าคัญต่อการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในทุกด้าน เริ่มต้ังแต่ให้คน
ในชุมชนได้เข้ามามีบทบาทส่วนร่วมในการให้ข้อมูล วิเคราะห์ปัญหา เสนอปัญหา ความต้องการ และ

คัดเลือกแนวทางแก้ไขท่ีเหมาะสม โดยท่ีมีหน่วยงาน หรือ ผู้น าชุมชน มีบทบาทเป็นผู้ส่งเสริมสนับสนุน
ความต้องการในการจัดกิจกรรม เพื่อให้เกิดผลดีตามมา หรือจะท าเป็นแหล่งเรียนรู้ในเรื่องการก าจัดขยะ
ภายในชุมชนเพ่ือเป็นศูนย์การเรียนรู้ให้แก่ประชาชนในหมู่บ้านและประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจอยากได้
ความรู้เอากลับไปต่อยอดไปใช้ในพ้ืนท่ีของตนเอง และเพ่ือเป็นแบบอย่างในการเริ่มพัฒนาการใช้ระบบ
การจัดการแบบ 3R Reduce, Reuse, Recycle สามารถตอบโจทย์ในการจัดการขยะเพราะสามารถลด
ปริมาณแล้วยังสร้างรายได้ สร้างประโยชน์เป็นการพัฒนาท่ีไม่ท่ีสิ้นสุดต่อไปและสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Hanphichai & janla (2018) ท่ีค้นพบว่า การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของเทศบาลต าบลล า
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นารายณ์ท่ีมีประสิทธิภาพประชาชนต้องมีความรู้ในการจัดการขยะ และต้องได้รับความร่วมมือจาก
ประชาชน กระบวนการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมมีส่วนประกอบคือการมีส่วนร่วมในการวางแผนการมี
ส่วนร่วมในการด าเนินการและการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล 

การพัฒนาการจัดการขยะของชุมชนอย่างมสี่วนรว่ม 

 เกิดการพัฒนานวัตกรรมการจัดการขยะของชุมชน ตัวแทนชุมชนได้ร่วมกันแลกเปล่ียนเรียนรู้
การจัดการขยะของชุมชน ประกอบด้วย ต าบลนาโสมได้พัฒนาการท าไม้กวาดจากขวดน้าพลาสติกไว้ใช้
งานในครัวเรือน และต่อยอดน าไปขายเพื่อสร้างรายได้แก่ชุมชน ต าบลศิลาทิพย์ได้พัฒนาต่อยอดจานรอง
แก้วน้าและกระถางปลูกต้นไม้จากขวดน้าพลาสติก และการรวมกลุ่มต้ังเป็นกลุ่มธนาคารขยะเพ่ือจัด
สวัสดิการให้แก่สมาชิก ต าบลนิคมล านารายณ์ได้พัฒนาต่อยอดกระถางปลูกต้นไม้จากยางรถยนต์และ
ขวดน้าพลาสติก เพื่อน าไปจัดวางหน้าบ้านปลูกพืชผักสวนครัว “ซอยนี้มีรัก ปลูกผักแบ่งปัน” ซึ่งในการ
จัดการขยะแบบมีส่วนร่วมมีปัจจัยท่ีมีผลต่อความส าเร็จต้องได้รับความร่วมมือจากประชาชนในชุมชน 
เนื่องจากความร่วมมือของประชาชนท าให้เกิดแนวทางจัดการขยะในอ าเภอชัยบาดาลท่ีด าเนินการแบบมี

ส่วนร่วมอันเกิดจากผลการเรียนรู้ของประชาชนท่ีเป็นแกนน าชุมชนในด้านท่ีดี เช่น ท าให้แกนน ามีความรู้
ท่ีถูกต้อง มีทักษะในการจัดการขยะในชุมชนได้ เกิดความตระหนักต่อปัญหาขยะ โดยเฉพาะปัญหาขวด
พลาสติก คนในชุมชนมีความต่ืนตัวในการจัดการขยะ และมีระเบียบวินัยต่อการรักษาความสะอาดใน
ชุมชนเพ่ิมมากขึ้น ผลจากการพัฒนาการจัดการขยะในชุมชนได้มีการน าผลงานมาจัดแสดงผลงานเพื่อ
เป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้กับท้ัง 17 ต าบลในอ าเภอชัยบาดาล โดยมีนายอ าเภอชัยบาดาลและหัวหน้า

ส่วนราชการเข้าร่วม จากกิจกรรมดังกล่าวนับเป็นกลวิธีหนุนเสริมพลังท้องถ่ินท าให้เกิดการเรียนรู้
แลกเปล่ียนและสร้างก าลังใจให้แก่ประชาชนท่ีเข้าร่วมงานนิทรรศการ เพื่อขับเคล่ือนชัยบาดาลเมือง
สะอาด  

ข้อค้นพบนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Walaichai (2021) ท่ีศึกษาพบว่า กระบวนการจัดการขยะ
มูลฝอยโดยชุมชนมีส่วนร่วม ควรด าเนินการถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีท่ีจะน ามาใช้ในการจัดการ
ขยะมูลฝอยแต่ละประเภท โดยใช้หลัก 3Rs บูรณาการการท างานร่วมกันระหว่างชุมชนและหน่วยงาน
ท้องถ่ิน คัดเลือก “กลุ่มปฏิบัติการประจ าต าบล” จากตัวแทนหน่วยงานภาครัฐในพื้นท่ีเพื่อบริหารจัดการ
ปัญหาขยะร่วมกันในระดับต าบล ตลอดจนกระตุ้นพฤติกรรมและสร้างแรงบันดาลใจของชุมชน และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Intarachot (2017) ท่ีได้ศึกษาพบว่า มีการส่งเสริมให้บุคลากรในองค์กรพัฒนา
ศักยภาพตนเองด้านการจัดการขยะ มีเป้าหมาย ยุทธศาสตร์และโครงการเป็นตัวขับเคล่ือน สามารถน าไป
ปฏิบัติได้เป็นอย่างดีในชุมชนเขตพื้นท่ีความรับผิดชอบได้ เพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาหรือลดความรุนแรง

ของปัญหาขยะมูลฝอยในอนาคต ซึ่งใช้กลวิธีหลายด้านไม่ว่าจะเป็นการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ การแปร
รูปขยะเป็นปุ๋ยหมักชีวภาพ การท าปุ๋ยหมักบ่อวงคอนกรีต ถนนปลอดถังขยะ และเป็นการเปิดโอกาสให้
ประชาชนท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับนโยบายได้เข้าไปมีบทบาทในการประเมินผล และประเมินผลการปฏิบัติ
ของหน่วยงานด้านลักษณะของหน่วยงานท่ีน านโยบายไปปฏิบัติ เทศบาลเมืองคูคตมีการร่วมมือและ
ประสานงานกับส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี และกรมอนามัยรวมถึง
ร่วมมือกับประชาชนในชุมชน โดยผู้น าชุมชนและเจ้าหน้าท่ีเป็นตัวกลางประสานการท างานระหว่าง
เทศบาลกับประชาชน การน านโยบายการก าจัดขยะมูลฝอยไปปฏิบัติในชุมชน พบว่าสามารถลดปริมาณ
ขยะลงได้ ท้ังในส่วนโครงการเมืองสะอาด และในส่วนของการจัดกิจกรรมให้ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วม
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ต่าง ๆ มีชุมชนท่ีเข้าร่วมหลายชุมชน สามารถเข้าใจถึงปัญหาและรับรู้ปัญหาได้อย่างชัดเจน ด้านการมี
ส่วนร่วมของประชาชน ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการดังกล่าวได้เป็นอย่างดีและให้ความร่วมมือใน
การคัดแยกขยะมูลฝอยและลดปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชนของตนเอง  

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

การแก้ไขปัญหาขยะเป็นประเด็นส าคัญท่ีต้องได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วนท้ังภาครัฐ ภาค
ประชาสังคม และภาคเอกชนเพ่ือร่วมมือกันก าหนดแนวทางการการจัดการขยะและสร้างความย่ังยืนใน

การจัดการขยะของชุมชน รวมท้ังสร้างกลไกในการขับเคล่ือนประเด็นการจัดการขยะในท้องถ่ินให้เกิด
ความย่ังยืน ในการส่งเสริมความรู้การจัดการขยะในชุมชนต้องท าอย่างต่อเนื่องเพื่อสร้างแรงกระตุ้นแก่
ประชาชน ในการฝึกอบรมการจัดการขยะต้องตรงกับความต้องการของประชาชนเพื่อให้ประชาชน
สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ควรมีการพัฒนาความรู้ต่อยอดจากกระบวนการจัดการขยะในชุมชน
อย่างต่อเนื่อง และต้องมีการขยายผลโดยเพ่ิมแกนน าจัดการขยะไปสู่ครอบครัวอ่ืน ๆ ในชุมชน เน้นให้

ชุมชนมีส่วนร่วม และการจัดการขยะในชุมชน ต้องมีการพัฒนาเครือข่ายการจัดการขยะในระดับอ าเภอ
ชัยบาดาลอย่างต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมการจัดการขยะในระดับต าบล รวมท้ังเป็นการสร้างแรงผลักดันในการ
ขับเคล่ือนอ าเภอสะอาด นอกจากนี้อยากให้มีการจัดต้ังกลุ่มจัดการขยะท่ีชุมชนมีส่วนร่วมร่วมกับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ิน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

การวิจัยครั้งต่อไปควรวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนานวัตกรรมการจัดการขยะในเขตจังหวัด
ลพบุรีเพื่อส่งเสริมนโยบายพัฒนาเมืองสะอาด และควรวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาเครือข่ายการจัดการ
ขยะในเขตจังหวัดลพบุรีเพื่อพัฒนาการจัดการขยะในชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
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