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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 อิสลามวิทยาลัยแห่งประเทศไทยท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับ
เทคนิค STAD และนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ (2) เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรก์่อนและ
หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD และ (3) 
เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD และนักเรียนที่เรียนแบบปกติกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 อิสลามวิทยาลัยแห่งประเทศไทย กรุงเทพมหานคร 2 ห้องเรียน 
จ านวน 74 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จากนั้นสุ่มเป็นกลุ่มทดลอง 40 คน และกลุ่มควบคุม 34 คน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD (2) แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ (3) แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 อิสลามวิทยาลัยแห่งประเทศไทยที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) 
ร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) ความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับ
เทคนิค STAD สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) ความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่า
นักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E),  เทคนิค STAD,  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความสามารถ

ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์     
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Abstract 

The purposes of this research were to (1) compare learning achievement of  grade 10 
students at Islamic College of Thailand who learned by using inquiry instruction (7E) together with 
STAD technique with that of the students who learned by using traditional instruction, (2) 
compare scientific reasoning ability before and after learning of the students learning by using 
inquiry instruction (7E)  together with STAD technique, and (3) compare scientific reasoning ability 
of the students who learned by using inquiry instruction (7E) together with STAD technique with 
that of the students who learned by using traditional instruction.The research sample was 74 
grade 10 students in two intact classrooms in the first semester of the academic year 2020 at 
Islamic College of Thailand in Bangkok Metropolis. The sample was obtained by cluster random 
sampling and then randomized. One group was an experimental group of 40 students while the 
other group was a control group of 34 students. Research instruments were (1) the lesson plans 
of inquiry (7E) together with STAD technique, (2) a learning achievement test, and (3) a scientific 
reasoning ability test. The statistics used for data analysis were mean, standard deviation and t-
test.The research findings showed that (1) learning achievement of the students learning by using 
inquiry instruction (7E)  together with STAD technique was significantly higher than that of the 
students learning by using traditional instruction at the .05 level of statistical significance, (2) 
scientific reasoning ability of the students after learning by using inquiry instruction (7E)  together 
with STAD of the students was significantly higher than that of their before learning at the .05 
level of statistical significance, and (3) scientific reasoning ability of the students learning by using 
inquiry instruction (7E)  together with STAD technique was significantly higher than that of the 
students learning by using traditional instruction at the .05 level of statistical significance. 

 
Keywords : Inquiry Instruction (7E),  STAD Technique, Learning Achievement, Scientific Reasoning 

Ability 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นการก าหนดแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยร่วมกันสร้างรูปแบบและแนว
ปฏิบัติในการเสริมสร้าง ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยเน้นที่องค์ความรู้ทักษะความเช่ียวชาญ และ
สมรรถนะที่เกิดกับตัวผู้เรียนเพื่อใช้ในการด ารงชีวิตในสังคมแห่งความเปลี่ยนแปลงในปัจจุบันได้ (วิจารณ์ พานิช , 
2556, น. 14-15) สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 มุ่งจัดการศึกษาให้คนไทยทุกคนสามารถ
เข้าถึงโอกาสและความเสมอภาคในการศึกษาที่มีคุณภาพ พัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ 
พัฒนาก าลังคนให้มีสมรรถนะในการท างานท่ีรองรับกับความต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาประเทศ เพื่อ
น าประเทศไทยก้าวข้ามกับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลาง และความเหลื่อมล้ าภายในประเทศลดลง (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษาแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579, 2560) 
 การรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
3 อิสลามวิทยาลัยแห่งประเทศไทยมีผลการทดสอบวิทยาศาสตร์ที่ลดลงโดยผลการทดสอบของปีการศึกษา 2560 
และ 2561 มีคะแนนเฉลี่ย 29.31 และ 26.03 ตามล าดับซึ่งอยู่ในช่วงที่ไม่ผ่านครึ่งของคะแนนเต็มโดยเมื่อพิจารณา
ในค่าสถิตแยกตามสาระวิชาวิทยาศาสตร์พบว่า ทุกสาระในวิชาวิทยาศาสตร์ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจาก
คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศจากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนของอิสลาม
วิทยาลัยแห่งประเทศไทย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 เปิดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
1 - 6 มีนักเรียนประจ าหอพักและไป-กลับ และนักเรียนท่ีมีความหลากหลายเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมทั้งทางด้านเช้ือ
ชาติ ศาสนาและภาษาและมีช่ือเสียงทางด้านกีฬาพบว่าการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ยังไม่ประสบ
ความส าเร็จเท่าที่ควรที่ผ่านมามีหลายสาเหตุที่ส่งผลต่อการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ทั้งด้านผู้เรียนเอง และด้าน
ครูผู้สอนใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมโดยมีครูเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้สอนแบบท่องจ า 
บรรยายให้ความรู้เน้นเนื้อหาการสอน ท าให้ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะผู้เรียนน้อยลง และในด้านผู้เรียนนั้น จากการ
สอบถามและจากผลการวิเคราะห์ผู้เรียนรายบุคคลของครูผู้สอนพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ว่าเป็นวิชาที่ยาก นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้และท าแบบฝึกหัดแบบเติมค าหรือเขียนอธิบายได้เนื่องจาก
ขาดความรู้พื้นฐานทางการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ท าให้ขาดความพยายามความมุ่งมั่นในการเรียนส่งผลให้เกิด
ความเบื่อหน่ายต่อการเรียนนอกจากน้ีจากสภาพบริบทของโรงเรียนที่กล่าวข้างต้นท าให้นักเรียนบางคนขาดการเข้า
ช้ันเรียน เพราะต้องเป็นตัวแทนท ากิจกรรมทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนจึงส่งผลกระทบท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่ าลง และพบว่านักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มี
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนต่ ามากที่สุดจากทุกระดับช้ันจากรายงานการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของงาน
ทะเบียนและวัดผลอิสลามวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานเท่ากับ 1.85 จะเห็นว่านักเรียนสมควรได้รับการพัฒนาโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่เน้นให้ผู้เรียนได้สืบเสาะหาความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มโดยใช้ทักษะการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นตัวกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะศึกษาค้นคว้าหาความรู้โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนปรับเปลี่ยนบทบาท
ครูผู้สอนให้เป็นผู้สนับสนุนและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  ฝึกทักษะ
กระบวนการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่จ าเป็นให้เกิดแก่ผู้เรียนซึ่งเป็นความสามารถที่จะน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
การเรียนรู้ต่างๆ ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
 ปัญหาการเรียนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนปกติครูมักจะเน้นการสอนแบบบรรยายซึ่งเป็นการสอนที่ไม่
สนับสนุนให้นักเรียนได้สร้างค าอธิบายด้วยตนเองส่งผลให้เมื่อครูถามค าถามนักเรียนมักตอบเป็นค าสั้นๆ ไม่เรียงเป็น
ประโยค และค าตอบของนักเรียนมักไม่มีเหตุผลที่ชัดเจนโดยมากมาจากการใช้ความรู้สึกส่วนตัว  หรือน าเอาความรู้
จากเน้ือหาอ่ืนๆ มาตอบซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนยังขาดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง  วิทยาศาสตร์ 
(ตีรณา ชุมแสง, 2560) 
 ด้วยเหตุผล และความส าคัญดังกลา่วผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องเซลล์และ
การท างานของเซลล์ และความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 อิสลามวิทยาลัย
แห่งประเทศไทย จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยผู้วิจัยมีความเห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)  
 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นวิธีการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้นี้ช่วยให้นักเรียนได้ตัง้สมมตฐิาน ลงมือส ารวจตรวจสอบ หาข้อมูลแล้วน ามาคิดวิเคราะห์
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หาเหตุผลอย่างสมเหตุสมผลรวมถึงการแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมการท างานร่วมกันเป็นทีมในช้ันเรียน ซึ่ง
กิจกรรมเหล่านี้จะช่วยในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
รวมทั้งในระหว่างการท ากิจกรรมยังช่วยส่งเสริมการท างานร่วมกันอีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 อิสลาม
วิทยาลัยแห่งประเทศไทยที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD และ
นักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
 2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน
โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD  
 2.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD และนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD  
 การจัดการเรียนรู้ที่แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4-5 คน ประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ระดับเก่ง 1 คน ระดับปานกลาง 2-3 คน และระดับอ่อน 1 คน สมาชิกในกลุ่มจะศึกษา
และท าความเข้าใจบทเรียนร่วมกัน จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 7 ประการดังนี้  
 1) ขั้นตอนการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน โดยตรวจสอบความรู้เดิมเป็นรายบุคคล ครูจัดกิจกรรม
เพื่อให้นกัเรียนแสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจเดิม หรือการทบทวนความรู้เดิมที่นักเรียนมีอยู่ 
 2) ขั้นสร้างความสนใจ ครูจัดกิจกรรมเพื่อสร้างความสนใจ กระตุ้น ยั่วยุให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยาก
เห็น กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การน าเสนอข้อมูล การสาธิต ข่าว หรือสถานการณ์ เหตุการณ์ ฯลฯ ซึ่งก่อให้เกิด
ความคิดขัดแย้งกับสิ่งท่ีนักเรียนเคยรู้ กระตุ้นให้นักเรียนตั้งค าถาม ก าหนดประเด็นปัญหาที่จะศึกษา ซึ่งน าไปสู่การ
ส ารวจตรวจสอบ 
 3) ข้ันส ารวจค้นคว้าน าเสนอบทเรียน และท างานร่วมกัน โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4-5 
คน ประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิชาชีววิทยา ระดับเก่ง 1 คน ระดับปานกลาง 2-3 คน และ
ระดับอ่อน 1 คน และให้นักเรียนด าเนินการส ารวจตรวจสอบ สืบค้นและรวบรวมข้อมูล โดยการวางแผนการส ารวจ
ตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติเช่นการสังเกต วัด ทดลอง และรวบรวมข้อมูล 
 4) ขั้นอธิบายผล และลงข้อสรุป ครูส่งเสริมให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลมาวิเคราะห์ จัดกระท าข้อมูลใน
รูปตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ ให้เห็นแนวโน้มหรือความสัมพันธ์ของข้อมูล สรุปผล และอภิปรายผลการทดลอง
ภายในกลุ่ม โดยอ้างอิงหลักการและวิชาการประกอบอย่างเป็นเหตุเป็นผลมีการอ้างอิงหลักฐานชัดเจน  
 5) ขยายความเข้าใจ ครูกระตุ้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มประยุกต์ใช้สัญลักษณ์ นิยาม ค าอธิบายและทักษะ
ไปสู่สถานการณ์ใหม่ กระตุ้นให้นักเรียนใช้ข้อมูลที่มีอยู่ในการตอบค าถาม เสนอแนวทางแก้ปัญหาตัดสินใจเลือก
แนวทางแก้ปัญหา และออกแบบการทดลอง  
 6) ขั้นทดสอบประเมินผล และรับรองผลการทดสอบ ในระหว่างท าการทดสอบนักเรียนในกลุ่มไม่อนุญาต
ให้ช่วยเหลือกัน ทุกคนจะท าด้วยความสามารถของตนเอง กลุ่มแต่ละกลุ่มจะได้รับผลการประเมินและร่วมกันรับรอง
ผล หรือได้รับรางวัลต่างๆ ก็ต่อเมื่อสามารถท าคะแนนของกลุ่มได้มากกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ ครูส่งเสริมให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเช่ือมโยงความคิดรวบยอดหรือหัวข้อที่นักเรียนได้
เรียนแล้วไปสู่ความคิดรวบยอดหรือหัวข้ออื่นๆ ที่เกี่ยวข้องและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดปัญหาใหม่ 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 ผลส าเร็จที่เกิดจากกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่จะท าให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
ผู้เรียนที่เกิดจากการเรียนรู้ซึ่งจะมีการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย ร่วมถึงการน าประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียนการสอน
และการท ากิจกรรมต่าง ๆ ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน สามารถวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้จากผลการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบเลือกตอบ ชนิด         4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 3. การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  
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 จ าแนกตามความสามารถทางการคิดอย่างมีเหตุผลออกเป็นด้านต่างๆได้ 6 ประเภท ดังนี้ (1) การจ าแนก
ประเภท (2) การอุปมา อุปไมย (3) แบบอนุกรมภาพหรืออนุกรมมิติ (4) ความสามารถในการสรุปความ (5) ตัวร่วม
หรือตัวต่างข้อสอบ (6) ความสามารถด้านวิเคราะห์ สามารถวัดได้จากแบบวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นเป็นแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการวิจัย ดังน้ี  
 1.กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 อิสลามวิทยาลัยแห่งประเทศไทย 
กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 จ านวน 120 คน ท าการสุ่มแบบกลุ่ม 
(cluster random sampling) จ านวน 2 ห้องเรียนโดยจับสลากให้ห้องหนึ่งเป็นกลุ่มทดลอง และอีกกลุ่มเป็นกลุ่ม
ควบคุมใช้นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 74 คน 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD 
 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
 3. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย 
  ศึกษาเนื้อหาในรายวิชาชีววิทยาท่ีประกอบด้วยแนวคิดเรื่องเซลล์ และการท างานของเซลล์ ผู้วิจัยได้สร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (7E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา และทักษะการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์โดยแบ่งเนื้อหาเป็น 6 
เรื่อง ดังนี้  
  3.1 แนวคิดเรื่อง โครงสร้างและหน้าท่ีของเซลล์ 
  3.2 แนวคิดเรื่อง การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ 
  3.3 แนวคิดเรื่อง การหายใจระดับเซลล์แบบใช้ออกซิเจน 
  3.4 แนวคิดเรื่อง การหายใจระดับเซลล์แบบไม่ใช้ออกซิเจน 
  3.5 แนวคิดเรื่อง การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
  3.6 แนวคิดเรื่อง การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 ด าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ระหว่างกรกฎาคม ถึง กันยายน 2563 จ านวน 18 ช่ัวโมง 
คาบละ 50 นาที โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองและรวบรวมข้อมูล 
 
วิธีการด าเนินทดลองและการเก็บรวมรวมข้อมูล 
 1.รูปแบบการวิจัย 
 รูปแบบการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental research) โดยใช้แบบแผน 
Randomized Control-Group Pretest-Posttest Design 
 2.เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
  1) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องเซลล์และการท างานของเซลล์ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ที่จัดท าโดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ 0.50 -1.0 และการวัดผลความสอดคล้องระหว่างกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้กับขั้นตอนการสอนใน
แผนจัดการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญพบว่าโดยภาพรวมมีคุณภาพในระดับดีมาก  (   = 4.50 ) สามารถน าแผนจัดการ
เรียนรู้ไปใช้ได้จริง 
  2) เลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยจ านวน 30 ข้อ จากการวิเคราะห์ได้ดัชนี
ความยาก (p) ของแบบทดสอบมีค่าอยู่ระหว่าง 0.50 - 0.80 และได้ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบมีค่าอยู่
ระหว่าง 0.36 - 0.82 จ านวน 25 ข้อ และมีข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกต่ ากว่าเกณฑ์ไม่สามารถจ าแนกนักเรียนกลุ่ม
เก่งออกจากกลุ่มอ่อนได้จึงตัดข้อสอบออกจ านวน 5 ข้อเหลือข้อสอบที่น าไปใช้จริงจ านวน 25 ข้อ และน าไปหาค่า
ความเที่ยง (Reliability KR-20) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ได้เท่ากับ 0.80 
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  3) แบบวัดทักษะความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอัตนัยจ านวน 6 ข้อ มีค่าความ
ยาก (p) 0.59 - 0.80 และอ านาจจ าแนก (r) 0.36 – 0.82 และหาค่าความเที่ยงของแบบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยค านวณจากสูตร ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha- coefficient) ตามวิธีของครอนบาค 
(Cronbach) จากการพิจารณาข้อสอบมีค่าดัชนีความเที่ยงเท่ากับ 0.83 
 3. วิธีการด าเนินการทดลอง 
 1) ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง เซลล์และการท างานของเซลล์ จ านวน 1 คาบ และความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 คาบ แล้วน าผลการสอบมาตรวจให้คะแนน 
 2) ด าเนินการทดลองสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องเซลล์และ
การท างานของเซลล์ โดยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยการจัดการเรียนรู้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD และด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มควบคุมด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการสอนเองทั้ง 2 กลุ่ม 
 3) เมื่อสิ้นสุดการสอนตามก าหนดการสอนท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วย แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ เรื่องเซลล์และการท างานของเซลล์ จ านวน 1 
คาบ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 1 
คาบ ซึ่งเป็นแบบวัดชุดเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน แล้วน าผลการสอบมาตรวจให้คะแนน 
 4) ท าการตรวจให้คะแนนแล้วน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการ
ทดสอบค่าที  
 4.การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิเคราะห์ใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องหาค่าความยาก (p)  ค่า
อ านาจจ าแนก (r) ค่าความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และหาค่าความเที่ยงของ
แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha- coefficient) ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach)  
 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพื้นฐานหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation, 
S.D.)  
 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิานทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มที่เป็นอิสระจาก
กันโดยใช้ t-test for Independent Samples และทดสอบค่าเฉลีย่ของกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม ก่อนเรยีนกับหลัง
เรียนโดยใช้ t – test for Dependent Sample  

ผลการวิจัย 
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 อิสลามวิทยาลยัแห่ง

ประเทศไทยท่ีเรยีนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD และนักเรียนท่ีเรียนแบบ
ปกติ  

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
อิสลามวิทยาลัยแห่งประเทศไทยที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD และ
นักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ  

 
กลุ่ม

ตัวอย่าง 
n  ̅ S

.D. t p 

กลุ่มทดลอง 40 19.23 2
.99 

  

    18.47
* 

0.01 

กลุ่มควบคุม 34 8.24 2
.10 

  

*p<.05 
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จากตารางที่ 1 พบว่าค่าเฉลีย่ ( ̅) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองเท่ากับ 19.23 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.99 ค่าเฉลีย่ ( ̅) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มควบคุมเทา่กับ 8.24 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.10 ซึ่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนรูโ้ดยใช้
การจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่
เรียนรูโ้ดยวิธสีอนแบบปกติอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 
2. เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรยีนที่เรยีนโดย

การจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD  
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของ

นักเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD  
 
กลุ่มตัวอย่าง n  ̅ S.D. t p 
ก่อนเรียน 4

0 
5.23 1.73   

    -27.71* 0.00 
หลังเรียน 4

0 
13.9

8 
1.94   

*p<.05 
จากตารางที่ 2 พบว่าค่าเฉลีย่ ( ̅) คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนเท่ากบั 

5.23 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.73 ค่าเฉลี่ย ( ̅) คะแนนความสามารถในการใหเ้หตผุลเชิง
วิทยาศาสตร์หลังเรียน เท่ากับ 13.98 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 1.94 ซึ่งความสามารถในการให้เหตผุล
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรยีนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3. เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD และนักเรยีนที่เรียนแบบปกต ิ

 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD และนักเรียนที่เรียนแบบปกต ิ
 

กลุ่มตัวอย่าง n  ̅ S
.D. t p 

กลุ่มทดลอง 4
0 

13.98 1
.94 

  

    19.57* 0.01 
กลุ่มควบคุม 3

4 
5.59 1

.74 
  

*p<.05 
จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าเฉลี่ย ( ̅) คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลอง

เท่ากับ 13.98 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.94 ค่าเฉลี่ย ( ̅) คะแนนความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ของกลุ่มควบคมุเท่ากับ 5.59 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.74 ซึ่งความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนรูโ้ดยใช้การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับการเรยีนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่านักเรียนกลุม่ที่เรยีนรู้โดยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  
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อภิปรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD ที่มีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 อิสลาม
วิทยาลัยแห่งประเทศไทย กรุงเทพมหานคร ผลที่ได้คือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นตามสมมติฐานที่ก าหนดผลดังกลา่วเป็นตัวบ่งช้ีถึงการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่องเซลล์ และการท างานของเซลล์ 
สมมติฐานที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติผลการวิจัยพบว่าเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที่ 1 เนื่องจากในการจัดการเรียนรู้ แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD เป็นกระบวนการเรียนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมเป็นการ
จัดประสบการณ์ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนคิด และค้นคว้าด้วยตนเองมีบทบาทในการท ากิจกรรมรู้จักการวางแผนใน
การท ากิจกรรมอีกทั้งได้ลงมือปฏิบัติจริงจนสามารถสรุปผลของกิจกรรมได้ซึ่งประกอบด้วย 7 ขั้นตอนได้แก่ 1) 
ขั้นตอนการตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 2) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 3) ขั้นส ารวจค้นคว้า
น าเสนอบทเรียน และท างานร่วมกัน (Exploration Phase) 4) ขั้นอธิบายผล และลงข้อสรุป (Explanation 
Phase) 5) ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase/Elaboration Phase)  6) ขั้นทดสอบประเมินผล และรับรอง
(Evaluation Phase) 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) และด้วยบริบทของอิสลามวิทยาลัยแห่งประเทศ
ไทยที่เป็นโรงเรียนพักนอนประจ าท าให้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD เป็นรูปแบบการจัดการเรียนที่เหมาะสมสามรถพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนเนื่องด้วยนักเรียนมีเวลา
ส่วนใหญ่ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มแบบร่วมมือเทคนิค STAD และใช้การสืบเสาะหาความรู้ (7E) ในการแสวงหาความรู้
ร่วมกัน สอดคล้องกับ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, น. 56-57) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
(7E)  เป็นวิธีการหนึ่งที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยเน้นการปฏิบัติจริงมากที่สุดการจัดการเรียนรู้โดยให้นักเรียนค้นหา
ความรู้โดยใช้กระบวนการทางความคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E)  
ดังกล่าวเป็นกลวิธีการสอนที่ส าคัญต่อการเรียนการสอนซึ่งวิธีนี้อยู่บนพื้นฐานของแนว Constructivism เป็นแนวคิด
ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเองความรู้ที่ได้จะคงถาวรอยู่ในความจ าระยะยาวโดยครูผู้สอนเป็นผู้จัด
ประสบการณ์การเรยีนรูรู้ปแบบการสอนดังกล่าวด้วยการสะท้อนค าถามให้กับผู้เรียน กระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจ
ในการเรียนซึ่งในการสอนจะเริ่มจากขั้นน าเข้าสู่บทเรียนโดยมีการทบทวนความรู้เดิมและเร้าความสนใจให้กับผู้เรียน
สอดคล้องกับ วุฒิชัย จารุภัทรกูล (2559, น. 85-86) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบรว่มมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 70) ผลการศึกษาดังกล่าวอาจจะมีสาเหตุมาจาก
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ให้ความส าคัญ
กับการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของผู้ เรียนท าให้ครูค้นพบว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนรู้เนื้อหาใน
บทเรียนนั้น ๆ รูปแบบการสอนนี้มีขั้นตอนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญให้ผู้เรียนได้คิดค้นคว้าหาข้อมูล
น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลท าให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ และมีขั้นขยายความรู้ให้ผู้เรียนได้
ค้นคว้าเพิ่มเติมขยายกรอบความรู้ให้กว้างและลึกซึ้งมากขึ้น นอกจากน้ันรูปแบบการสอนนี้ยังเน้นให้ผู้เรียนน าความรู้
ที่ได้จากการเรียนไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการเรียนส่งผลให้
การเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นสอดคล้องกับงานวิจัยนุชนาฎ อ าพันเสน (2561, น. 89) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้
ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิค STAD ที่เป็นวิธีการที่ได้จากการน าเอารูปแบบทั้ง 2 แบบคือ การจัดการ
เรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้7E และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มาผนวกรวมกันโดยมีขั้นตอนใน
การจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นสร้างความสนใจและน าเสนอสิ่งที่ต้อง
เรียนรู้ 3) ขั้นส ารวจ ค้นหา และท างานกลุ่ม 4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 5) ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผลและ
รับรองผลงานกลุ่ม และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้  ดีกว่าวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ เนื่องจากการที่น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้  7E มาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้สืบเสาะหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาและลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเองเพื่อน าไปสู่การค้นพบความรู้ใหม่ๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถสร้างองค์ความรู้
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ได้ด้วยตนเอง จึงท าให้ผู้เรียนได้ความรู้ที่คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้นอกจากนี้ยังสอดคล้องผลการวิจัยของ หัท
ยา โรจน์วิรัตน์ (2559) ที่ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD ก่อนเรียนและหลังเรียน และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น (7E) 
ร่วมกับเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
สมมติฐานที่ 2 ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสติที่ระดับ .05 และสมมติฐานที่ 3 ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนรู้
โดยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลการวิจัย พบว่าเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ทั้ง 2 
ข้อเพราะการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งส าคัญของการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ด้วยเหตุนี้การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนจึงควรที่จะเน้นให้นักเรียนได้มีการพัฒนาการให้เหตุผลเพื่อด าเนินการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยงานวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้วัดความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ตามแนวคิดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ ล้วน    สายยศ และอังคณา  สายยศ (2541, น.106-136) จ าแนก
ตามความสามารถทางการคิดอย่างมีเหตุผลออกเป็นด้านต่างๆได้ 6 ประเภท ดังนี้ (1) การจ าแนกประเภท (2) การ
อุปมา อุปไมย (3) แบบอนุกรมภาพหรืออนุกรมมิติ (4) ความสามารถในการสรุปความ (5) ตัวร่วมหรือตัวต่างข้อสอบ 
(6) ความสามารถด้านวิเคราะห์ สามารถวัดได้จากแบบวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเป็นแบบ
อัตนัยจ านวน 6 ข้อ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิวพร ศรีจรัญ (2559) ที่ศึกษาเปรียบเทียบการคิดอย่างมีเหตุผล และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาเรื่อง ระบบย่อยอาหารของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง และเพื่อ
ศึกษาพัฒนาการการคิดอย่างมีเหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา พบว่าการคิดอย่างมีเหตุผลของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับ
การใช้ค าถามระดับสูง สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ ปราณี ค าภิระ 
(2562) ท าการศึกษาวิจัยพบว่าความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมั ธยมศึกษาปีที่ 5       
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาชีววิทยาแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) เรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 ระยะเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมของกิจกรรมเนื่องจากการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก 
1.2 ควรเลือกกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อให้นักเรียนได้เข้าถึงแหล่งเรียนรู้ โดยเฉพาะกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ

นักเรียนในชีวิตประจ าวันท าให้นักเรียนได้ฝึกความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
1.3 ครูผู้สอนจะต้องสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนเป็นรายบุคคล เพราะผู้เรียนแต่ละคนมีศักยภาพในการเรียนรู้

ที่แตกต่างกัน ครูควรมีการเสริมแรงท่ีหลากหลายและเหมาะสมเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจให้ทุกคนได้ร่วม
คิดร่วมปฏิบัติร่วมแสดงออกทางความคิดให้มากที่สุด 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้การจัดกลุ่มนักเรียนตามเทคนิค STAD โดยก าหนดให้นักเรียนในกลุ่มมี

ความสามารถแตกต่างกันเป็นการจดักิจกรรมในช้ันเรยีนในการท าวิจัยครั้งต่อไปเนื่องด้วยสถานการณก์ารแพรร่ะบาด
ของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 อาจก าหนดให้นักเรียนจัดกลุ่มตามเทคนิค STAD ผ่านระบบออนไลน์ 

2.2 ท าการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิค STAD บูรณาการร่วมกับกิจกรรมเสริมหลักสูตรต่าง ๆ เช่น การประกวด
โครงงานวิทยาศาสตร์ กิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นต้น เพราะเป็นกิจกรรมที่น าไปสู่การให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ 
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2.3 ควรเลือกเนื้อหาวิชาชีววิทยาที่สอดคล้องกับวัดช้ีวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของ 
ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2541, น.106-136) ทั้ง 6 ด้าน เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์มากยิ่งข้ึน 
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