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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความต้องการจำเป็นในการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการ
เตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 2) พัฒนาแนวทางการ
มีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะ
ออทิสซึม และ3) ศึกษาผลการใช้แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ เด็กที่มี
ภาวะออทิสซึม ปีการศึกษา 2565จำนวน 10 คน และผู้ปกครองเด็กที่มีภาวะออทิสซึม จำนวน 10 คน 
เครื่องมือที่ใช้ คือ แนวคำถามการสนทนากลุ่ม แบบทดสอบความรู้ ความเข้าใจ แบบประเมินทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ของผู้ปกครองและเด็กที่มีภาวะออทิสซึม แบบวัดเจตคติ และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
ผู้ปกครองที่มีต่อแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการ
เรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐานและสถิติทดสอบ Wilcoxon matched 
pair signed- rank test  โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป SPSS และวิเคราะห์เนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลการศึกษาความต้องการจำเป็นในการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียม
ความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า จากการสนทนากลุ่ม
ผู้ปกครองเห็นว่าเด็กที่มีภาวะออทิสซึม มีความสามารถด้านการรู้จักส่วนประกอบของคอมพิวเตอร์ การดูแล
รักษาคอมพิวเตอร์ และการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ อยู่ในระดับต่ำ อีกทั้งผู้ปกครองเห็นว่าการเตรียมความ
พร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ ถือเป็นหนึ่งในทักษะที่สำคัญที่ควรเตรียมความพร้อมให้กับเด็ก 
เพราะมองเห็นเป็นรูปธรรม เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง พัฒนาการคิดเป็นระบบ มีการวางแผนการทำงาน 
และพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระได้ จึงควรมีแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการ
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เตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความต้องการจำเป็นของ เด็กที่มี
ประสิทธิภาพ 2. ผลการพัฒนาแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 1) ขั้นตอน
การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 2) บทบาทผู้ที่เกี่ยวข้อง และ3) ระบบสนับสนุน ดังนี้ 1) ขั้นตอน ประกอบด้วย 2 
ขั้นตอน คือ 1.1) การเตรียมการ และ1.2) การดำเนินงาน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1.2.1) ประเมิน
ความสามารถพื้นฐานด้านการใช้คอมพิวเตอร์ 1.2.2) จัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) หรือ 
แผนการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว (IFSP) 1.2.3) จัดทำแผนการสอนรายบุคคล (IIP) หรือแผนการจัด
ประสบการณ์ 1.2.4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 1.3) การวัดประเมินผล ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน คือ 1) การ
ประเมินผลการเรียนรู้ 2) สรุปและรายงานผลการพัฒนาผู้เรียน 2) บทบาทผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ บทบาทของ
ผู้บริหาร ครู นักเรียน และผู้ปกครอง 3) ระบบสนับสนุน ได้แก่ 1) บุคลากร 2) งบประมาณ 3) สื่อ อุปกรณ์ 4) 
การบริหารจัดการ และ3. ผลการใช้แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า ผู้ปกครองมีความรู้ ความเข้าใจหลังการใช้
แนวทางฯสูงกว่าก่อนการใช้แนวทางฯ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 ผู้ปกครองและเด็กที่มีภาวะออทิ
สซึม มีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ หลังการใช้แนวทางฯสูงกว่าก่อนการใช้แนวทางฯ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่
ระดับ .05 ผู้ปกครองมีเจตคติหลังการใช้แนวทางฯสูงกว่าก่อนการใช้แนวทางฯ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่
ระดับ .05 และผู้ปกครองมีความพึงพอใจต่อแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อม
ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม อยู่ในระดับมากที่สุด  

คำสำคัญ:  แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง, เด็กที่มีภาวะออทิสซึม, ศูนย์การศึกษาพิเศษ ส่วนกลาง 
กรุงเทพมหานคร 

 

Abstracts 
 The objectives of this research were 1) to study the need for parents' participation 
in preparing computer skills for learning; for Children with Autistic Spectrum Disorder; 2) to 
develop guidelines for parental participation in preparing computer skills for learning; for 
Children with Autistic Spectrum Disorder, and 3) to study the effect of using a parental 
participation approach in preparing computer skills for learning. for Children with Autistic 
Spectrum Disorder the target groups used in this research were 10 Children with Autistic 
Spectrum Disorder in the academic year 2022 and 10 parents of Children with Autistic 
Spectrum Disorder. The tool used was group discussion questions. a cognitive and 
comprehension test, a computer skills assessment of parents and Children with Autistic 
Spectrum Disorder, an attitude test, and a parent satisfaction questionnaire on the parental 
participation in the preparation. with computer skills to learn for Children with Autistic 
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Spectrum Disorder Data were analyzed using basic statistics and Wilcoxon matched pair 
signed- rank test using the computer program SPSS and content analysis. 
 The results of the research were as follows: 1. The results of the study required 
the participation of parents in preparing computer skills for learning. For Children with 
Autistic Spectrum Disorder, it was found that from the parent group discussions, Children 
with Autistic Spectrum Disorder Have the ability to recognize computer components 
computer maintenance and the use of computer programs is low In addition, parents saw 
that the preparation of computer skills in learning It is one of the most important skills that 
children should prepare for. Because it can be seen as concrete Children practiced on their 
own develop systems thinking There is a work plan and develop independent self-learning 
skills Therefore, there should be guidelines for parental participation in preparing computer 
skills for learning that are consistent with the needs of children with efficiency. Prepare 
computer skills for learning. For Children with Autistic Spectrum Disorder, it was found that it 
consisted of 3 components: 1) the process of parental participation, 2) the roles of those 
involved, and 3) the support system as follows: 1) The procedure consisted of 2 steps: 1.1) 
Preparation and 1.2) Operation consisted of 4 steps: 1.2.1) Assessment of basic computer 
skills 1.2.2) Individual education management plan (IEP) ) or Family Assistance Service Plan 
(IFSP) 1.2.3) Prepare individualized teaching plans (IIP) or experience plans 1.2.4) Organize 
learning activities 1.3) Evaluation consists of 2 steps: 1) Assessment of learning outcomes 2) 
Summarizing and reporting results of learner development 2) Roles of those involved, i.e. 
roles of administrators, teachers, students and parents 3) Support systems, i.e. 1) Personnel 
2) Budget 3) Media and equipment 4) management and 3. The results of using the guideline 
for parental participation in preparing computer skills for learning. For Children with Autistic 
Spectrum Disorder, it was found that parents had knowledge Understanding after the 
guideline was higher than before the guideline. Statistically significant at the .05 level. 
Parents and Children with Autistic Spectrum Disorder have computer skills After using the 
guideline is higher than before using the guideline. It was statistically significant at the .05 
level. The parents' attitudes after using the guideline were higher than before using the 
guideline. The statistical significance was at the .05 level and the parents were satisfied with 
the approach of parental participation in preparing computer skills for learning. for Children 
with Autistic Spectrum Disorder at the highest level 

Keywords: Guidelines for parental participation, Children with Autistic Spectrum Disorder, 
Special Education Center Central Bangkok 
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
 ในสถานการณ์ปัจจุบันกระแสการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วความเจริญด้านเทคโนโลยี 
โดยเฉพาะคอมพิวเตอร์ ได้เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจำวันเป็นอย่างมาก ซึ่งถือว่าเป็นยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่
ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในหลาย ๆ ด้านทั่วโลก ทั้งสภาพการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจ สังคม และความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ประกอบกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 รวมทั้งกรอบยุทธศาสตร์
ชาติ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2579) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) แผนการ
ศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560 - 2579) และแผนพัฒนาเด็กปฐมวัย (พ.ศ. 2564 - 2570) นําไปสู่การกำหนดทักษะสำคัญ
สำหรับเด็กในศตวรรษที่ 21 ที่มีความสำคัญต่อการกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ให้มีความสอดคล้องและ
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมและชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ในทุกด้าน  
 ประเทศไทยได้ให้ความสำคัญในการจัดการศึกษาสำหรับบุคคลที่มีความต้องการจำเป็นพิเศษ โดยใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 กำหนดไว้ว่า การจัดการศึกษาต้อง
จัดให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกัน ในการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่า 12 ปี โดยต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมี
คุณภาพ โดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย การจัดการศึกษาสำหรับบุคคลซึ่งมีความบกพร่องด้านต่าง ๆ หรือมีร่างกายพิการ หรือ
ทุพพลภาพ หรือบุคคลซึ่งไม่สามารถพึ่งตนเองได้ หรือไม่มีผู้ดูแลหรือด้อยโอกาส ต้องจัดให้บุคคลดังกล่าว มีสิทธิและ
โอกาสได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษ จัดการศึกษาตั้งแต่แรกเกิดหรือพบความพิการโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย และให้
บุคคลดังกล่าวมีสิทธิได้รับสิ่งอำนวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา (พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ, 2553) นอกจากนี้สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ กล่าวถึงความสำคัญในการพัฒนาศักยภาพเด็ก
ที่มีความต้องการจำเป็นพิเศษไว้ว่า บ้านและครอบครัวเป็นปัจจัยที่สำคัญมากที่สุดในการพัฒนาเด็ก ผู้ปกครองควรมี
ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมเพื่อพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ตามศักยภาพและความพร้อมของเด็ก 
ครอบครัวและบุคคลในครอบครัวเป็นผู้ที่มีบทบาทหน้าที่สำคัญที่สุดในการเตรียมความพร้อมพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของ
เด็ก และหัวใจหลักในการฟื้นฟูสมรรถภาพก็ คือ พ่อแม่ ผู้ปกครอง และผู้ที่เกี่ยวข้อง โดยสิ่งที่สำคัญ คือ มีความรู้และ
ทักษะในการเลี้ยงดู มีความพร้อมที่จะรับมือในการแก้ปัญหาและให้ความช่วยเหลืออย่างถูกวิธี เหมาะสมตามความ
ต้องการของเด็กที่มีความต้องการจำเป็นพิเศษ ซึ่งจะส่งผลดีต่อการพัฒนาการในทุก ๆ ด้าน (สำนักบริหารงานการศึกษา
พิเศษ, 2551) 
 เด็กที่มีภาวะออทิสซึม ตามเกณฑ์การวินิจฉัยโรคตามคู่มือการวินิจฉัยโรคทางจิตเวช ฉบับที่ 5 (DSM-5, 
2013) จัดออทิสซึมสเปกตรัมอยู่ในกลุ่มการวินิจฉัยเดียว ที่เรียกว่า “autism spectrum disorder” มีคุณลักษณะหลัก 
2 อย่าง คือ บกพร่องอย่างชัดเจนในการสื่อสารทางสังคม และการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (social communication 
and social interaction) เป็นความผิดปกติของพัฒนาการเด็กรูปแบบหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะเฉพาะตัว โดยเด็กไม่สามารถ
พัฒนาทักษะทางสังคมและการสื่อความหมายได้เหมาะสมตามวัย มีลักษณะพฤติกรรม กิจกรรม และความสนใจ เป็น
แบบแผนซ้ำ ๆ (restricted, repetitive patterns of behavior, interest or activities) จำกัดเฉพาะบางเรื่อง ไม่มีความ
ยืดหยุ่น และในอดีตเคยเชื่อว่าภาวะออทิสซึม เกิดจากการเลี้ยงดูในลักษณะที่เย็นชา (Refrigerator Mother) แต่จาก
หลักฐานข้อมูลในปัจจุบันยืนยันได้ชัดเจนว่า รูปแบบการเลี้ยงดูไม่ใช่สาเหตุที่ทำให้มีภาวะออทิสซึม แต่ถ้าเลี้ยงดูอย่าง
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เหมาะสมก็จะช่วยให้เด็กพัฒนาดีขึ้นได้เป็นอย่างมาก และเด็กที่มีภาวะออทิสซึม จะมีลักษณะอาการแตกต่างกัน
หลากหลายรูปแบบ สิบคนก็สิบแบบ ร้อยคนก็ร้อยแบบ ซึ่งเป็นความยากลำบากอย่างหนึ่งในการดูแลสำหรับครอบครัว
ที่มีสมาชิกเป็นเด็กที่มีภาวะออทิสซึม (ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา, 2560) โดยมีแนวโน้มที่จะพบในเด็กชายมากกว่าเด็กหญิง
ถึง 4 เท่า อย่างไรก็ตาม สถิติพบว่ามีเด็กออทิสซึมเกือบร้อยละ 10 ที่มีความเป็นอัจฉริยะในตัว หรือที่เรียกว่า autistic 
savant ซึ่งอาจเป็นอัจฉริยะเฉพาะด้านหรือหลายด้านพร้อมกัน ในศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ คณิตศาสตร์ ดาราศาสตร์ 
เทคโนโลยี ดนตรี หรือศิลปะ เป็นต้น  
  จากปัญหาดังกล่าวจะเห็นได้ว่าเด็กที่มีภาวะออทิสซึม เป็นบุคคลที่มีข้อจำกัดในด้านการสื่อสารทางสังคม 
และการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ทำให้การเรียนรู้อาจไม่ทันเพื่อน แต่เด็กที่มีภาวะออทิสซึมก็สามารถที่จะเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง ซึ่งการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์มีความสำคัญต่อการนำไปใช้ในการเรียนรู้ และเป็นทักษะที่
สำคัญในปัจจุบันและในอนาคต ถือได้ว่าคอมพิวเตอร์ หรือเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามามีบทบาทต่อการดำเนิน
ชีวิตประจำวันเป็นอย่างมากทั้งเรื่องการทำงาน การเรียนรู้ การค้นหาข้อมูล การรับข่าวสารต่าง ๆ รวมไปจนถึงการ
ติดต่อสื่อสาร โดยไม่มีข้อจำกัดด้านเวลา ฉนั้นหากเด็กที่มีภาวะออทิสซึมได้รับการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์เป็นอย่างดีโดยการมีส่วนร่วมระหว่างผู้ปกครองกับสถานศึกษา ก็จะส่งผลให้เด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
สามารถเรียนรู้ได้อย่างไร้ข้อจำกัด ซึ่งจะทำให้เด็กที่มีภาวะออทิสซึมเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ 
 ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยนี้จะเป็นแนวทางสำหรับศูนย์การศกึษา
พิเศษ ผู้ปกครอง และหน่วยงานต่าง ๆ ในการนำไปประยุกต์ใช้ และนำไปสู่การพัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อม
ทักษะการใช้คอมพิวเตอรใ์นการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึมที่เหมาะสม โดยใช้ครอบครัวเป็นฐาน และสามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างปกติสุข 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาความต้องการจำเปน็ในการมีส่วนรว่มของผู้ปกครองในการเตรยีมความพร้อมทกัษะการใช้
คอมพิวเตอรใ์นการเรยีนรู ้สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
 2. เพื่อพัฒนาแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรยีมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอรใ์น
การเรยีนรู ้สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
 3. เพื่อศึกษาผลการใช้แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรยีมความพร้อมทกัษะการใช้
คอมพิวเตอรใ์นการเรยีนรู ้สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การศกึษาวิจัยครั้งนี้ มีวิธีดำเนนิการวิจัย ดังนี ้
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง  
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 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เด็กที่มีภาวะออทิสซึม ที่มารับบริการกับศูนย์การศึกษาพิเศษ 
ส่วนกลาง ปีการศึกษา 2565 จำนวน 10 คน และผู้ปกครองเด็กที่มีภาวะออทิสซึม ที่พาบุตรหลานมารับบริการกับศูนย์
การศึกษาพิเศษ ส่วนกลาง จำนวน 10 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) ดังนี้ 
 1. เด็กที่มีภาวะออทิสซึม ที่มารับบริการกับศูนย์การศึกษาพิเศษ ส่วนกลาง ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Selection) จำนวน 10 คน มีคุณสมบัติ คือ  
  1) มีบัตรประจำตัวผู้พิการรับรองว่าเป็นบุคคลที่มีภาวะออทิสซึม โดยได้รับการวินิจฉัยจากแพทย์ 
   2) มารับบริการกับศูนย์การศึกษาพิเศษ ส่วนกลาง กรุงเทพมหานคร อย่างต่อเนื่อง 
  3) อายุ 6 ปี สามารถพูดสื่อสาร ปฏิบัติตามคำสั่งได้ และไม่มีความพิการประเภทอื่นร่วม 
   4) ผู้ปกครองให้ความร่วมมือและยินยอมให้ทำการวิจัยครั้งนี้อย่างต่อเนื่อง 
 2. ผู้ปกครองเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พาบุตรหลานมารับบริการกับศูนย์การศึกษาพิเศษ ส่วนกลาง ได้มา
โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) จำนวน 10 คน มีคุณสมบัติ คือ 
  1) อายุระหว่าง 30 - 40 ปี อาจเป็นบิดา มารดา ญาติ และพี่เลี้ยงของเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
  2) พาบุตรหลานมารับบริการอย่างต่อเนื่อง  
  3) มีความพร้อมและยินดีให้ความร่วมมือเป็นอาสาสมัครในการทำวิจัยอย่างต่อเนื่อง 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะ
การใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
  1) แนวคำถามการสนทนากลุ่ม เกี่ยวกับสภาพความต้องการจำเป็นในการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองใน
การเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
  2) แบบประเมินความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของ (ร่าง) แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองใน
การเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
  3) แบบทดสอบความรู้ ความเข้าใจของผู้ปกครองในการมีส่วนร่วมเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม  
  4) แบบประเมินทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ สำหรับผู้ปกครอง และเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
  5) แบบประเมินเจตคติของผู้ปกครองที่มีต่อการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อม
ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
  6) แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ปกครองที่มีต่อแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียม
ความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม  
 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง โดยศึกษาตำรา เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำหนดเป็น
แนวทางในการสร้างเครื่องมือ 
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 2. จัดทำร่างเครื่องมือการวิจัยโดยเนื้อหาครอบคลุมวัตถุประสงค์และขอบเขตการวิจัย  
 3. นำเสนอเครื่องมือฉบับร่างต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบรูปแบบ ความถูกต้อง ครอบคลุมเนื้อหาที่
ต้องการวัด ความเหมาะสมของจำนวนข้อคำถาม และความเหมาะสมของภาษา แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข 
 4. นำเครื่องมือที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการ
หาค่า IOC (Index of Item Objective Congruence) โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน  
 5. แก้ไขและปรับปรุงเครื่องมือตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ วิเคราะห์เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
โดยกำหนดค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหา (Index of Item Objective Congruence : IOC) ตั้งแต่ 0.50-1.00 เป็น
แบบประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553)  
 6. นำแบบสอบถามที่ได้รับการเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงและเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา
อีกครั้ง เพื่อทำการปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น 
 7. นำเครื่องมือที่แก้ไขปรับปรุงและผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วไปทดลองใช้กับผู้ที่มีลักษณะคล้ายกับ
กลุ่มตัวอย่างเพื่อหาค่าความเชื่อมั่น  
 8. นำเครื่องมือที่ได้ทดลองใช้มาพิจารณาปรับปรุงแก้ไข ภายใต้คำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาก่อน
นำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาความต้องการจำเป็นในการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อม
ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม ได้แก่ 1) ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยขอนแก่น 
คณะศึกษาศาสตร์ ถึงผู้อำนวยการศูนย์การศึกษาพิเศษ ส่วนกลาง เพื่อแจ้งให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ในการวิจัย และขอ
ความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากผู้ปกครองนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 2) การสนทนากลุ่มกับผู้ปกครองเด็กที่มี
ภาวะออทิสซึม จำนวน 10 คน 
 2. ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้  สำหรับเด็กที่ มีภาวะออทิสซึม ได้แก่  1) ขอหนังสือนําส่งจากคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น เพื่อขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ ในการประเมินความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของ (ร่าง) 
แนวทางฯ 2) ผู้วิจัยจัดทำ (ร่าง) แนวทางฯ 3) ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ
(ร่าง) แนวทางฯ  
 3. ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใช้แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อม
ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยนำแนวทางฯ
ไปใช้โดยการวิจัยทดลองแบบกลุ่มเดียวประเมินก่อนหลัง (One group pretest-posttest design) กับ
กลุ่มเป้าหมาย (อรพินทร์ ชูชม, 2552) และเก็บข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะหข์้อมูลโดยใช้สถติิพื้นฐานและสถิติทดสอบ Wilcoxon matched pair signed- rank test  
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป SPSS และวิเคราะห์เนื้อหา 
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ผลการวิจัย 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี ้
 1. ผลการศึกษาความต้องการจำเป็นในการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า จากการสนทนากลุ่มผู้ปกครองเห็นว่าเด็กที่มีภาวะออทิ
สซึม มีความสามารถด้านการรู้จักส่วนประกอบของคอมพิวเตอร์ การดูแลรักษาคอมพิวเตอร์ และการใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ อยู่ในระดับต่ำ อีกทั้งผู้ปกครองเห็นว่าการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ ถือ
เป็นหนึ่งในทักษะที่สำคัญที่ควรเตรียมความพร้อมให้กับเด็ก เพราะมองเห็นเป็นรูปธรรม เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
พัฒนาการคิดเป็นระบบ มีการวางแผนการทำงาน และพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระได้ จึงควรมีแนว
ทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความ
ต้องการจำเป็นของเด็กที่มีประสิทธิภาพ 
 2. ผลการพัฒนาแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรยีมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ใน
การเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะ
การใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม มีความเหมาะสม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 
4.81) และความสอดคล้อง โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.81) ซึ่งประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 1. ขั้นตอน
การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 2. บทบาทผู้ที่เกี่ยวข้อง และ3. ระบบสนับสนุน โดย 
  1. ขั้นตอนการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ได้แก่ 1.1) การเตรียมการ 1.2) การดำเนินงาน ประกอบด้วย 4 
ขั้นตอน คือ 1.2.1) ประเมินความสามารถพื้นฐานด้านการใช้คอมพิวเตอร์ 1.2.2) จัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(IEP) หรือ แผนการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว (IFSP) 1.2.3) จัดทำแผนการสอนรายบุคคล (IIP) หรือแผนการจัด
ประสบการณ์ 1.2.4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 1.3) การวัดประเมินผล ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน คือ 1) การประเมินผลการ
เรียนรู้ 2) สรุป และรายงานผลการพัฒนาผู้เรียน  
  2. บทบาทผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ บทบาทของผู้บริหาร อำนวยความสะดวกกำกับติดตามอย่างต่อเนื่อง
ให้เป็นไปตามแผน ประสานงานผู้ที่เกี่ยวข้องและระดมทรัพยากร บทบาทของครู เป็นผู้ประสานงาน เตรียมการ อำนวย
ความสะดวก กำกับการทำงานของนักเรียน เสริมแรงนักเรียนอย่างสม่ำเสมอและรายงานผลต่อผู้บริหารสถานศึกษา
อย่างต่อเนื่อง บทบาทของนักเรียน มีความรับผิดชอบและตั้งใจเรียนรู้ เข้ารับบริการกับศูนย์การศึกษาพิเศษอย่าง
ต่อเนื่อง บทบาทของผู้ปกครอง ให้การสนับสนุนและให้กำลังใจ มีส่วนร่วมในการพาบุตรหลานมารับบริการ รวมเตรียม
ความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์  
  3. ระบบสนับสนุน ถือเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมให้แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความ
พร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึมบรรลุเป้าหมาย ได้แก่ 1) บุคลากรมีความรู้
ความสามารถด้านคอมพิวเตอร์เพียงพอ 2) สนับสนุนงบประมาณให้เพียงพอต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) สนับสนุน
สื่อ อุปกรณ์ ที่เพียงพอและสอดคล้องกับการใช้งานในการจัดการเรียนรู้ 4) การบริหารจัดการ บุคลากร งบประมาณ 
และวัสดุ อุปกรณ์ ให้บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ  
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 3. ผลการใช้แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการ
เรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม สรุปได้ ดังนี ้
  3.1 ได้แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการ
เรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม ที่มีความเหมาะสม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.81) และความสอดคล้อง 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.81)  
  3.2 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยความรู้ ความเข้าใจของผู้ปกครองในการมีส่วนร่วม
เตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า หลังการใช้แนวทางฯสูง
กว่าก่อนการใช้แนวทางฯ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05  
  3.3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยทักษะการใช้คอมพิวเตอร์สำหรับผู้ปกครอง และเด็กที่มีภาวะออทิ
สซึม พบว่า ผู้ปกครองมีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ หลังการใช้แนวทางฯสูงกว่าก่อนการใช้แนวทางฯ อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ ที่ระดับ .05 และเด็กที่มีภาวะออทิสซึมมีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ หลังการใช้แนวทางฯสูงกว่าก่อนการใช้
แนวทางฯ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
  3.4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเจตคติของผู้ปกครองที่มีต่อการมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อม
ทักษะการใช้คอมพิวเตอรใ์นการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า ผู้ปกครองมีเจตคติต่อการมีส่วนร่วมในการ
เตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม หลังการใช้แนวทางฯสูงกว่า
ก่อนการใช้แนวทางฯ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
  3.5 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ปกครองที่มีต่อแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการ
เตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 
4.71) 
 

การอภิปรายผล 
 จากผลการวิจยั สามารถอภิปรายผลได ้ดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรยีมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ใน
การเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม  
 ผลการศึกษาความต้องการจำเป็นในการพัฒนาแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความ
พร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า ผู้ปกครองมีความพร้อม และยินดีที่
จะเข้าร่วมเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม อาจเป็นเพราะว่า 
ผู้ปกครองมองเห็นถึงความสำคัญของการพัฒนาทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ ซึ่งถือเป็นหนึ่งในทักษะที่สำคัญที่ควรจะมี
การเตรียมความพร้อมให้กับเด็กใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ และใช้เป็นเครื่องมือในการดำรงชีวิตในสังคมได้อย่าง
อิสระ สอดคล้องกับบทบาทของผู้ปกครองในการมีส่วนร่วมจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการเด็ก (พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ, 2542) ให้บุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเอกชน องค์กรเอกชน 
องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอื่นระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา โดยเป็นผู้จัดและ
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มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธรรมรัตน์ พงษ์ทอง (2559) พบว่า การมีส่วนร่วมของ
ครอบครัว พ่อแม่ ผู้ปกครองมีความสำคัญอย่างยิ่งที่จะช่วยสนับสนุนให้เด็กโดยเฉพาะเด็กปฐมวัยได้มีการพัฒนา 
ผู้ปกครองยังจะสามารถสนับสนุนได้ตลอดเวลา เนื่องจากพ่อแม่ ผู้ปกครองที่อยู่ใกล้ชิดเด็ก การร่วมมือกับโรงเรียนจะ
เปรียบเสมือนเป็นการเพิ่มพลังในการพัฒนาเด็กที่เหมาะสมและสอดคล้องเป็นไปในทิศทางเดียวกัน อันส่งผลให้เด็กมี
ความมั่นคงทางจิตใจและแสดงออกทางพฤติกรรมได้อย่างเหมาะสมสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  
 แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ 
สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
  1) ขั้นตอนการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1.1) การเตรียมการ 1.2) การ
ดำเนินงาน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1.2.1) ประเมินความสามารถพื้นฐานด้านการใช้คอมพิวเตอร์ 1.2.2) จัดทำ
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) หรือ แผนการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว (IFSP) 1.2.3) จัดทำแผนการ
สอนรายบุคคล (IIP) หรือแผนการจัดประสบการณ์ 1.2.4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 1.3) การวัดประเมินผล 
ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน คือ 1) การประเมินผลการเรียนรู้ 2) สรุป และรายงานผลการพัฒนาผู้เรียน (สำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2558) โดยโรงเรียนนำนโยบายสู่การปฏิบัติในโรงเรียนที่ชัดเจน วางแผนการปฏิบัติร่วมกับครูและ
ผู้เกี่ยวข้อง ประสานและแสวงหาแหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา ภูมิปัญญาต่าง ๆ และความร่วมมือจากชุมชน นิเทศ 
กำกับ ติดตามการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เฉพาะการรายงานผลของการจัดกิจกรรมที่เสร็จสิ้นเพื่อนำผลจากการเรียนหรือ
จากกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้มาวิเคราะห์ เพื่อค้นหาปัญหาสำหรับนำข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการปรับปรุงกิจกรรมที่กำลังจะ
มาถึงในครั้งต่อไป เพื่อการทบทวนหลังการปฏิบัติงานและเพื่อนำผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนาการบริหารจัดการ
เวลาเรียนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ส่งผลต่อคุณภาพของนักเรียนในกิจกรรมครั้งต่อไป  
  2) บทบาทผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครอง  
  การกำหนดบทบาทของผู้เกี่ยวข้องสอดคล้องกับแนวคิดการลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ เป็นแนวทางที่
สอดคล้องกับการเรียนรู้ของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 มี 4 องค์ประกอบหลักที่สำคัญ คือ ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้สอน 
นักเรียนและผู้ปกครอง ที่จะต้องเข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ Wallace 
Foundation (2013) อ้างอิงใน รุ่งอรุณ บวรชัยเดช (2560) ที่กล่าวถึงบทบาทของผู้บริหารโรงเรียนที่เป็นกุญแจสำคัญ 
ในการพัฒนาความสำเร็จของนักเรียน ดังนี้ 1) การกำหนดเป้าหมายความสำเร็จทางวิชาการของนักเรียนทุกคนซึ่งมี
ความสามารถแตกต่างกัน 2) การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการศึกษา สร้างความไว้วางใจระหว่างครูกับนักเรียน  
สร้างโอกาสการมีส่วนร่วมของชุมชน เช่น พ่อแม่ หรือบุคคลที่เกี่ยวข้องกับความต้องการจำเป็นของนักเรียนเพื่อสร้าง
แรงบันดาลใจแก่นักเรียนในการลงมือทำให้สำเร็จ 3) กระจายอำนาจ สร้างบรรยากาศแรงจูงใจในการปรับปรุงผลงาน
อย่างต่อเนื่อง 4) สนับสนุนเทคโนโลยีและทรัพยากรการสอนในชั้นเรียน เพิ่มเวลาเรียนสำหรับนักเรียนที่ต้องการเรียนรู้
เพิ่มเติม ลดข้อจำกัดเรื่องทักษะของครูผู้สอน 5) การสะท้อนข้อมูลการบริหารจัดการศึกษาอย่างต่อเนื่อง สนับสนุน
ส่งเสริมให้นักเรียนและครูบรรลุเป้าหมาย และการระดมทุนสำหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ ให้บรรลุศักยภาพ
สูงสุด  
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  3) ระบบสนับสนุน เป็นปัจจัยที่ส่งเสริมให้แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความ
พร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึมบรรลุเป้าหมาย ได้แก่ 1) บุคลากรมีความรู้
ความสามารถด้านคอมพิวเตอร์เพียงพอ 2) สนับสนุนงบประมาณให้เพียงพอต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) สนับสนุน
สื่อ อุปกรณ์ ที่เพียงพอและสอดคล้องกับการใช้งานในการจัดการเรียนรู้ 4) การบริหารจัดการ บุคลากร งบประมาณ 
และวัสดุ อุปกรณ์ ให้บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Wallace Foundation (2013) 
อ้างอิงใน รุ่งอรุณ บวรชัยเดช (2560) พบว่า การพัฒนาการเรียนการสอนในโรงเรียนนั้น ครูผู้สอนเห็นว่า ผู้บริหารมี
ส่วนสนับสนุนอย่างมากต่อความสำเร็จของนักเรียน สนับสนุนส่งเสริมให้นักเรียนและครูบรรลุเป้าหมาย และการระดม
ทุนสำหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ ให้บรรลุศักยภาพสูงสุด เช่น การจ้างผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน การเพิ่มเวลา
เรียน การสนับสนุนเทคโนโลยี การสื่อสารกับผู้ปกครองหรือหน่วยงานอื่นเพื่อระดมทุน เป็นต้น และที่สำคัญคือการ
ตรวจสอบเป้าหมายของนักเรียนและทีมงาน อย่างต่อเนื่อง 
 3. ผลการประเมินคุณภาพและการใช้แนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะ
การใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม สรุปได้ ดังนี ้
  3.1 ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของร่างแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองใน
การเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม โดยผู้เชี่ยวชาญพิจารณา
แล้วเห็นว่า ร่างแนวทางฯ มีความเหมาะสม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และความสอดคล้อง โดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด สรุปได้ว่า ร่างแนวทางฯ ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมและความเป็นไปได้ และเป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพ 
สามารถนำไปใช้ในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึมได้ 
สอดคล้องกับแนวคิดของ ฮอยและมิสเกล (Hoy & Miskel, 2001) ให้ความเห็นว่า การเรียนการสอนเป็นแนวทางที่ถือ
ได้ว่าเป็นหัวใจสำคัญของโรงเรียน ทักษะการเรียนรู้เกิดขึ้นเมื่อบุคคลมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือความรู้ มีสาเหตุ
มาจากประสบการณ์ที่หลากหลายรูปแบบ ไม่มีวิธีการสอนใดที่ดีที่สุด และไม่มีคำอธิบายใดที่ดีที่สุดสำหรับนักเรียน  
  3.2 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยความรู้ ความเข้าใจของผู้ปกครองในการมีส่วนร่วม
เตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า หลังการใช้แนวทางฯสูง
กว่าก่อนการใช้แนวทางฯ แสดงให้เห็นว่าเนื้อหาและกิจกรรม สามารถพัฒนาให้ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรธนา นันตาเขียน (2553) 
ได้ศึกษาผลของการให้ความรู้การทำกิจกรรมในครอบครัว สำหรับผู้ปกครองผ่านระบบอินเทอร์เน็ตเพื่อการพัฒนาจิต
สาธารณะของเด็กปฐมวัย พบว่า เด็กปฐมวัยที่ผู้ปกครองใช้ชุดให้ความรู้การทำกิจกรรมในครอบครัวสำหรับผู้ปกครองมี
การ พัฒนาจิตสาธารณะสูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3.3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยทักษะการใช้คอมพิวเตอร์สำหรับผู้ปกครอง และเด็กที่มีภาวะออทิ
สซึม พบว่า ผู้ปกครองมีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ หลังการใช้แนวทางฯสูงกว่าก่อนการใช้แนวทางฯ และเด็กที่มีภาวะ
ออทิสซึมมีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ หลังการใช้แนวทางฯสูงกว่าก่อนการใช้แนวทางฯ ทั้งนี้มีผลมากจากแนวทางฯ เป็น
แนวทางฯที่มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการจำเป็นของผู้ปกครองและเด็กที่มีภาวะออทิสซึม และได้ลง
มือปฏิบัติจริงจนทำให้เกิดทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับแนวคิดของ กฤษณี ภู่พัฒน์ 
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(2558) ได้ศึกษาเปรียบเทียบวินัยในตนเองระหว่างเด็กปฐมวัยที่ผู้ปกครองใช้ชุดให้ความรู้ผู้ปกครองส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันกับเด็กปฐมวัยที่ผู้ปกครองใช้กิจกรรมตามปกติในชีวิตประจำวัน พบว่า 
เด็กปฐมวัยทั้งสองกลุ่มวินัยสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
มินค์และแอนเดอร์สัน (Minke, K. M. and Anderson, K. J., 2005) ทำการวิจัยพฤติกรรมทางบวกของผูป้กครอง พบว่า 
ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการช่วยให้เด็กเรียนรู้ตามกระบวนการได้ดีขึ้น โดยมุ่งเน้นความสำคัญของการศึกษาของลูกเป็น
เป้าหมายหลัก ความสัมพันธ์ของครอบครัวและครูในการทำกิจกรรมที่โรงเรียน เป็นกระบวนการมีส่วนร่วมรับผิดชอบ
และการพัฒนาความสัมพันธ์ที่สนับสนุนระหว่างครอบครัวและครูให้มีความเข้าใจกันดี ดังนั้นหากโรงเรียนและ
ผู้ปกครองให้ความสำคัญต่อการพัฒนาทักษะเด็ก เพื่อสนับสนุนความร่วมมือระหว่างครอบครัวและโรงเรียนให้เด็กได้รับ
โอกาสในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้น  
  3.4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเจตคติของผู้ปกครองที่มีต่อการมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อม
ทักษะการใช้คอมพิวเตอรใ์นการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม พบว่า ผู้ปกครองมีเจตคติต่อการมีส่วนร่วมในการ
เตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม หลังการใช้แนวทางฯสูงกว่า
ก่อนการใช้แนวทางฯ ทั้งนี้มีผลมากจากแนวฯ เป็นแนวทางฯที่มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการจำเป็น
ของผู้ปกครองและเด็กที่มีภาวะออทิสซึม ซึ่งอาจเกิดจากกระบวนการในการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ที่สามารถสร้าง
ประสบการณ์ที่ตอบสนองความต้องการทำให้เกิดความรู้สึกที่ดี และเชื่อว่าเด็กที่มีภาวะออทิสซึมสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาได้จริง สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิวรรณ สารกิจปรีชา (2554) ได้กล่าวถึงว่า พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครองในการส่งเสริมการเรียนรู้โดยมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม ส่งข้อมูล สนับสนุนอุปกรณ์หรือสื่อการเรียนการ
สอนต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้ปกครองกับครู และ
แสดงความรับผิดชอบร่วมกันในการพัฒนาเด็ก ซึ่งทำให้การพัฒนาบุตรหลานที่บ้านและโรงเรียนสอดคล้องกันมากขึ้น 
และสามารถช่วยกันพัฒนาเด็กได้เหมาะสมมากขึ้น  
  3.5 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ปกครองที่มีต่อแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการ
เตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ สำหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้มีผล
มาจากที่ผู้ปกครองได้เข้ามามีส่วนร่วมกับการจัดการศึกษากับสถานศึกษา ทำให้ผู้ปกครองเห็นกระบวนทำงาน ได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงจนเกิดผลโดยตรงกับบุตรหลาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Tan (2010) ได้ศึกษาเรื่องกระบวนการสร้างความ
เข้าใจของบิดา พบว่า บิดามีส่วนร่วมในการศึกษากับลูกมากขึ้นและจะส่งเสริมให้ลูกประสบความสำเร็จในการเรียนและ
การปรับตัวสูงขึ้น และจากการสัมภาษณ์บิดาที่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับวิทยาลัย พบว่า เด็กมีผลการเรียนดีและ
ปรับตัวได้ดี บิดารับรู้ว่าการทำงานพร้อมกับดูแลครอบครัว มีข้อดีมากกว่าความขัดแย้ง บิดาที่ไม่มีส่วนร่วมกับเด็ก ๆ 
ในการทำการบ้านและดูแลพฤดิกรรมลูก มีความสัมพันธ์กับโรงเรียน โดยมีการมีส่วนร่วมกับโรงเรียนโดยตรง และมี
ความพึงพอใจในการมีส่วนร่วมในการศึกษา 
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ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้
  1. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อร่วมพัฒนาทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ให้กับ
ผู้เรียน บางครั้งอาจส่งผลกระทบต่อผู้ปกครอง เช่น ต้องขาดงาน ขาดรายได้ ในช่วงวันที่ต้องพาบุตรหลานมารับบริการ
หรือร่วมกิจกรรม ดังนั้นสถานศึกษาจึงจำเป็นต้อง สร้างความเข้าใจ และสร้างสัมพันธ์ที่ดีกับผู้ปกครองและชุมชน เพื่อ
ลดปัญหาดังกล่าว รวมทั้งสร้างความตระหนักถึงความสำคัญในการมีส่วนร่วมอันจะเกิดผลโดยตรงต่อผู้เรียน 
  2. เวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนควรมีความยืดหยุ่น เนื่องจากผู้เรียนเป็นเด็กที่มีภาวะออทิสซึม 
ซึ่งทุกคนจะมีลักษณะนิสัยที่แตกต่างกัน เรียนรู้ได้ช้าเร็วๆต่างกัน รวมถึงเด็กส่วนใหญ่มีความยุกยากในการสื่อสาร จึง
จำเป็นที่จะต้องใช้เวลาค่อนข้างมากในบางเนื้อหาและต้องอาศัยเทคนิคการสอนที่หลากหลาย  
  3. เนื่องจากศูนย์การศึกษาพิเศษเขตการศึกษาหรือศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัด มีบทบาทหน้าที่ที่
เหมือนกัน มีการทำงานในลักษณะเดียวกัน จึงสามารถนำแนวทางไปเป็นต้นแบบหรือปรับใช้ในการส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ให้กับผู้เรียนได ้
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการวิจัยและพัฒนาแนวทางการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้โดยพิจารณาให้ครบทุกประเภทความพิการ ซึ่งในแต่ละความพิการจะมีวิธีการดูแลและพัฒนา
ศักยภาพที่แตกต่างกัน โดยใช้กระบวนการพัฒนาแนวทางเช่นเดียวกันเพื่อเตรียมความพร้อมและพัฒนาผู้เรียนให้เกิด
คุณภาพก่อนเข้าสู่ระดับการศึกษาที่สูงขึ้น 
  2. ควรมีการพัฒนาหลักสูตรเพิ่มเติมเพื่อเป็นทางเลือกให้กับครู บุคลากร สถานศึกษา และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง นำไปพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนด้านอื่น ๆ อย่างเต็มศักยภาพ 
  3. ควรมีการขยายผลการศึกษาไปสู่บุคลากรที่มีหน้าที่ดูแลผู้เรียนพิการเพื่อสร้างความมั่นใจและเป็นผู้นำ
ในการพัฒนาความสามารถทางคอมพิวเตอร์สำหรับเด็กพิการต่อไป 
  4. ควรศึกษากระบวนการหรือรูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเตรียมความพร้อมทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้ เช่น ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา ศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ โรงเรียนเฉพาะความ
พิการ เป็นต้น ซึ่งมีลักษณะการดำเนินงาน และบริบทที่แตกต่างกัน เพื่อแสวงหาแนวทางหรือรูปแบบการมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครอง รวมทั้งการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายรูปแบบอย่างมีคุณภาพ 
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