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บทคัดย่อ 
บทความน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อนําเสนอการนําโอบีเอ

สซ่ึงเป็นเครื่องมือท่ีออกแบบมาสําหรับการจับภาพและ
สตรีมเนื้อหาวีดิโอเพื่อสนับสนุนการถ่ายทอดสดบนพื้นฐาน
เฟสบุ๊คสู่การสนับสนุนการบันทึกการสอน ซ่ึงท้ังคู่จะเป็น
เครื่องมือทรงพลังสําหรับการชมวีดิโอก่อนเข้าช้ันเรียน และ
การติดตามผลออนไลน์ ท่ีเอื้อต่อการสนับสนุนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้านได้ทุกมิตินอกจากนี้บทความน้ียังนําเสนอมิติเชิงลึกใน
คุณภาพของเครื่องมือดังกล่าว อันประกอบด้วย 1) ต้นทุน
ต่ํา 2) ผู้สอนสามารถจัดกิจรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน
ด้วยตนเอง ทุกสถานที่ ทุกเวลาและทุกสถานการณ์ตาม
ต้องการ 3) การ ถาม-ตอบ กับผู้เรียนสามารถทําได้ทันทีใน
รูปแบบเรียลไทม์ 4) สามารถรับชมย้อนหลัง 

คําสําคัญ: เฟสบุ๊ค โปรแกรมโอบีเอส ห้องเรียนกลับด้าน 

Abstract 
The article aims to present the concept of 

OBS Studio which is a tool designed for capturing 
and streaming video content to support live 
broadcasts based on Facebook Live and teaching 
record. Both are powerful tools for watching 
video before class and online tracking. It 
facilitates the organization of classroom learning 
in the classroom. Moreover, this article also 
provides an in-depth look at the quality of tools 
in different aspects including 1) Low cost 2) 
Teachers’ ability to organize their learning outside 
the classroom by themselves, anywhere, at any 
time, and every situation as needed 3) Interactive 
questions which can be made immediately in 
realtime and 4) Students’ ability to watch and 
rewatch time after time. 

Keywords: Facebook, OBS Program, Flip Classroom 

บทนํา 
เมื่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีเป็นไปอย่าง

รวดเร็ว ตลอดจนการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ซ่ึงนําไปสู่
การเพิ่มความรู้และประสบการณ์ของผู้เรียนในทุกระดับช้ัน
ของการศึกษา (Schaal, 2010; Ugras & Cil, 2014; 
Akdemir, Bicer & Parmaksız, 2015) การเปลี่ยนแปลง
ด้านการศึกษา ณ ปัจจุบัน นํามาซ่ึงการใช้กลยุทธ์ใหม่ ๆ 
เพื่อปรับเปลี่ยนระบบห้องเรียน ณ ปัจจบัน ให้ดีขึ้น (Toto 
& Nguyen, 2009) วิธีกลับด้านห้องเรียนหรือเรียกอีกอย่าง
ว่า ห้องเรียนกลับด้านได้รับการยอมรับว่าเป็นแนวทางที่
ได้รับความนิยมและใช้งานมากที่สุด (Tucker, 2012) เป็น
รูปแบบการเรียนแบบผสมผสาน (Strayer, 2012) ในปี 
2007 นักการศึกษา Jonathan Bergmann และ Aaron 
Sams ซ่ึงเป็นผู้สอนเคมีได้ให้ความสนใจต่อวิธีดังกล่าว 
ส่งผลให้เกิดการบันทึกบทเรียนระหว่างสอนในโรงเรียน
มัธยมใน Woodland Park และออกอากาศทางออนไลน์
สํ าหรับผู้ เ รี ยน ท่ีพลาดบทเรียนเหล่ านั้นก่อนหน้านี้ 
(Bergmann & Sams, 2014) จุดมุ่งหมายหลักของวิธีการ
เรียนรู้ใหม่นี้ คือ เพื่อการเตรียมตัวสําหรับเนื้อหาก่อนการ
เรียนการสอน (Bristol, 2014) ในขณะที่ November and 
Mull (2012) มองว่า แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสนับสนุนให้ผู้เรียนเตรียมตัวสําหรับ
บทเรียนก่อนเข้าช้ันเรียน ยกตัวอย่าง เช่น ฟังพอดคาสท์ 
การรับชมวีดิโออ่านบทความและ การอภิปรายการทํางาน
กลุ่ม (Milman, 2012) จะเห็นได้ว่าวีดิโอการสอนออนไลน์
เป็นเครื่องมือและกลยุทธ์ท่ีสําคัญสําหรับห้องเรียนกลับด้าน 
โดย Nederveld and Berge, (2015) ให้ความเห็นว่า
เครื่องมือท่ีสําคัญสําหรับห้องเรียนกลับด้านเป็นเครื่องมือ
สําหรับการสร้างวีดิโอการสอนโดยเครื่องมือดังกล่าวควรมี
คุณสมบัติท่ีสามารถ สร้างวีดิโอเสียงบรรยายอัปโหลด
ประเมินผู้เรียน และ รวบรวมและแชร์รายการทรัพยากร
ต่างๆ ได้ เพื่อส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการทํางาน และ       
การอภิปรายร่วมกัน 
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ในทางตรงข้ามพบว่าผู้สอนโดยส่วนใหญ่ขาดทักษะ
ในการสร้างวีดิโอตามเนื้อหาบทเรียนท่ีจําเป็นสําหรับผู้เรียน
รวมท้ังไม่มีเวลามากพอสําหรับการสร้างสรรค์วีดิโอตาม
บทเรียน (Siegle, 2014; Enfield, 2013; Roehl, Reddy 
& Shannon, 2013) นอกจากนี้ ภาระงานของผู้สอนก็มี
จํากัดซ่ึงส่งผลต่อการผลิตวีดิโอการสอนออนไลน์ (Evseeva 
& Solozhenko, 2015) ด้วยตนเองได้ 

จากประเด็นความเป็นมาและปัญหาของการสร้าง
วีดิโอการสอนออนไลน์ ซ่ึงเป็นเครื่องมือสําคัญในการ
ขับเคลื่อนแนวคิดห้องเรียนกลับด้านดังนั้นในบทความนี้ 
ผู้เขียนมีความมุ่งหวังท่ีต้องการนําเสนอประเด็นต่าง ๆท่ี
เกี่ยวข้อง อันประกอบด้วยห้องเรียนกลับด้าน เฟสบุ๊คกับ
การเป็นเครื่องมือทางการเรียนการสอนการสอนสดสู่บันทึก
การสอนถ่ายทอดสดผ่านเฟสบุ๊ค โปรแกรมโอบีเอ็ส ขั้นตอน
การใช้โอบีเอสบนพื้นฐานเฟสบูกตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้าน และ โอบีเอสบนพื้นฐานเฟสบูกเครื่องมือทรงพลังตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับด้านเพื่อลดปัญหาและประกอบการ
พิจารณาตัดสินใจในการเลือกเครื่องมือสําหรับการสร้าง
วีดิโอการสอนออนไลน์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านได้
อย่างมีคุณภาพต่อไป 

1. ห้องเรียนกลับด้าน (Flip Classroom) 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประเด็นนิยาม

ของ “ห้องเรียนกลับด้าน” ไว้น่าสนใจมากมาย เช่น
Bergmann & Sams (2012) ได้กล่าวไว้ว่าห้องเรียนกลับ
ด้านถูกพัฒนามาจากการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่ให้
ความสําคัญกับการเรียนรู้นอกห้องเรียน ในขณะเดียวกัน 
การเรียนการสอนในห้องเรียนจะมุ้งเน้นการลงมือทํา 
กิจกรรม การแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นท้ังรายบุคคลและแบบ
กลุ่มเช่นเดียวกันกับ Hamdan, McKnight, McKnight & 
Arfstrom (2013) ได้อธิบายไว้น่าสนใจว่าห้องเรียนกลับ
ด้านไม่ใช่แบบจําลองที่กําหนดไว้แทนท่ีแบบเดิม แต่เป็น
แบบจําลองที่ผู้สอนใช้เพื่อชดเชยความต้องการของผู้เรียน 
โดยการนําอุปกรณ์ท่ีแตกต่างกันมาประยุกต์ใช้ร่วมกัน 
เนื่องจากผู้เรียนในประเทศต่างๆ ใช้ห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับวิธีการเรียนรู้ในแบบต่างๆ ทําให้เกิดการเปลี่ยน
แนวคิดห้องเรียนกลับด้านตลอดเวลา (Flipped Learning 
Network-FLN, 2014) สําหรับ Toto and Nguyen 
(2009) ตั้งข้อสังเกตุว่า ห้องเรียนกลับด้านเป็นวิธีการท่ีเพิ่ม
กิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีมีประสิทธิภาพและเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนใช้ความรู้และแสดงศักยภาพในชั้นเรียนได้อย่าง
เต็มท่ีภายใต้คําแนะนําของผู้สอน ขณะที่ Abeysekera & 
Dawson (2015) ให้ความเห็นกับแนวคิดห้องเรียนกลับ

ด้าน ไปในทิศทางเดียวกันว่า 1) เป็นการย้ายการบรรยาย
ออกไปสู่นอกชั้นเรียน 2) ใช้เวลาในการเรียนในห้องเรียน
เพื่อให้เกิดผลงานและกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อตอบสนอง
ทางสังคม 3) สนับสนุนให้ผู้เรียนทํากิจกรรมก่อนและหลัง
ช้ันเรียนให้เกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด Bishop & Verleger 
(2013) ได้กล่าวไว้ว่า ห้องเรียนกลับด้านเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ี
เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ประกอบด้วยสองส่วนหลัก อันได้แก่
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโต้ตอบในระหว่างบทเรียน และ
การเรียนรู้โดยตรงผ่านคอมพิวเตอร์ในแต่ละเนื้อหาของ
บทเรียนนอกจากนี้ November & Mull (2012) มองว่า
เป็นการกําหนดให้เป็นแบบจําลองท่ีให้ผู้เรียนเตรียมตัว
สําหรับบทเรียนโดยการชมวีดิโอ ฟังพอดคาสท์ และ อ่าน
บทความก่อนเข้าช้ันเรียนท้ังนี้การกลับด้านการเรียนรู้จะ
เน้นเรื่องการเรียนรู้ ท่ีผู้ เรียนมีส่วนร่วม การออกแบบ
หลักสูตรเอื้อให้ผู้สอนสร้างวีดิโอบรรยาย ตามเนื้อหาทาง
วิชาการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้นอกชั้นเรียนก่อนเข้าช้ันเรียน
จริง ทําให้เวลาเรียนมีค่ามากขึ้น ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมและร่วมมือกันมากย่ิงขึ้น ซ่ึงโดยท่ัวไปผู้สอนจะ
อํานวยความสะดวกในการเรียนเพิ่มเติม (Milman, 2012) 
นอกจากที่กล่าวมาข้างต้น Bergmann & Sams (2012) 
Strayer (2012) ยังได้กล่าวถึงประเด็นท่ีน่าสนใจว่า ทักษะ
การแก้ปัญหาและทักษะการคิดวิจารณญาณสามารถถูก
พัฒนาด้วยแนวคิดห้องเรียนกลับด้านได้เช่นกัน ซ่ึงเปิด
โอกาสท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุถึงระดับเป้าหมายการเรียนรู้
ท่ีสูงขึ้นและประสิทธิภาพท่ีดีท่ีสุด (Hamdan, McKnight, 
McKnight, & Arfstrom, 2013) ประกอบด้วยสองส่วน
กิจกรรมการเรียนรู้1) ฐานการเรียนรู้โดยใช้คอมพิวเตอร์ 
และ2) การโต้ตอบในบทเรียนร่วมกันในระหว่างเรียน 
(Bishop & Verleger, 2013)นอกจากนี้ ห้องเรียนกลับด้าน
จะขึ้นอยู่กับความก้าวหน้าของเทคโนโลยี โดยเฉพาะ
โทรศัพท์มือถือและเสริมสร้างความคิดท่ีว่า การเรียนรู้ไม่ได้
เกิดขึ้นในสถานศึกษาเพียงอย่างเดียว (Engin, 2014) ส่วน
Bergmann & Sams (2008) ให้มุมมองที่คล้ายกันว่า เริ่ม
จากแนวคิดเรื่องการนําเทคโนโลยีเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งใน
ขั้นตอนหลักของกระบวนการเรียนการสอนมาปรับใช้กับ
กิจกรรมในชั้นเรียนและการบ้าน ซ่ึงเนื้อหาทางทฤษฎีจะถูก
ปรับเปลียนให้สอดคล้องกับผู้ เรียน ผู้ เรียนจะเป็นคน
รับผิดชอบในการชมวีดิโอการบรรยายด้วยตนเอง ซ่ึงผู้สอน
จะเป็นคนบันทึก และเชื่อมโยงบนเว็บไซต์ สามารถดาวน์
โหลดจากเว็บไซต์อินเทอร์เน็ตได้ทันที ในขณะที่กิจกรรมใน
ห้องเรียน ผู้เรียนจะได้รับการถ่ายทอดโดยผู้สอนโดยตรง 
ท้ังงานภาคปฏิบัติและการอภิปรายประเด็นหลัก ๆ รวมถึง
การตอบโต้ในบทเรียน  
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วัตถุประสงค์พื้นฐานของแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน
เป็นการจุดประกายให้ผู้เรียนสามารถใช้เวลาในกิจกรรม
ภายในห้องเรียนโดยมีผู้สอน ซ่ึงคอยให้ความช่วยเหลือ
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น และสามารถปฏิสัมพันธ์ ตอบ
โต้ได้ทันทีในระหว่างเรียน ขณะเดียวกัน Rutherfoord & 
Rutherfoord (2013) ได้กล่าวไว้ถึงประเด็นการนํา
เทคโนโลยีมาสนับสนุนไว้หน้าสนใจว่า ห้องเรียนกลับด้าน
จะกล่าวถึงการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมในชั้นเรียนในครั้ง
แรกๆ ในขณะเดียวกัน จะนําเทคโนโลยีสนับมาสนุนในครั้ง
ต่อๆไป โดยการกําหนดการบรรยายซึ่งเป็นวีดิโอชุดเป็น
เครื่องมือการเรียนการสอนบนเว็บ ซ่ึงมีการมอบหมายเป็น
การบ้านและมีการเรียนการสอนในห้องเรียนแบบปกติ เพื่อ
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม โครงการและคําถามต่างๆ 
นอกจากนี้ แนวคิดห้องเรียนกลับด้านเป็นการเรียนการ
สอนอีกประเภทหนึ่งท่ีเน้นการมีประสิทธิภาพเพื่อส่งเสริม
การเรียนการสอนโดนเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Hamdon 
et al., 2013) ย่ิงไปกว่านั้น แนวคิดห้องเรียนกลับด้านจะ
ประสบความสําเร็จหรือไม่นั้น ยังมีปัจจัยเกี่ยวกับวิธีการ
และกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งมีรายละอียดดังนี้ 

1.1 วิธีการและกิจกรรมการเรียนการสอน 

วิธีการเรียนแบบ“ห้องเรียนกลับด้าน” ได้รับความ
นิยมมากขึ้นในช่วงหลายปีท่ีผ่านมา (Giannakos, Krogstie 
& Chrisochoides, 2014; Abeysekera & Dawson, 
2015) กิจกรรมการเรียนการสอนหลักของห้องเรียนกลับ
ด้าน คือ การมอบเนื้อหาการบรรยายจากนอกห้องเรียน
ผ่านการรับชมวีดิโอท่ีผู้สอนเตรียมไว้ให้ (Abeysekera & 
Dawson, 2015) เพื่อให้ได้รับความรู้พื้นฐานก่อนเข้า         
ช้ันเรียน ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถทุ่มเทเวลามากขึ้นในชั้น
เรียนเพื่อการแก้ปัญหาร่วมกัน หรือร่วมกิจกรรมพิเศษด้วย
กระบวนการเรียนรู้จากการคิดและลงมือทําอย่างสมบูรณ์
(Bergmann & Sams, 2008) วิธีการของ “ห้องเรียนกลับ
ด้าน” มีองค์ประกอบสองส่วนหลัก ๆ อันได้แก่ 1) การเรียนรู้
นอกห้องเรียนด้วยด้วยคอมพิวเตอร์และ 2) การเรียนรู้และ
การโต้ตอบในชั้นเรียน (Merrill, 2002; Bishop & Verleger, 
2013) ส่วนนี้ จะกล่าวถึงกิจกรรมที่จําเป็นสําหรับการ
ดําเนินการทั้ งสององค์ประกอบ ตามตารางที่  1 อัน
ประกอบด้วย 

1.1.1 การเรียนรู้นอกห้องเรียนด้วยคอมพิวเตอร์
เป็นการจัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนสําหรับ
ผู้เรียนให้เกิดความพร้อมสําหรับการเรียนรู้ในชั้นเรียน โดย 
จะมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่สําคัญสองอย่าง อัน
ประกอบไปด้วย 1) การชมวีดิโอก่อนเข้าช้ันเรียน ซ่ึงเป็น

กิจกรรมเพื่อการทบทวนวรรณกรรมและให้ความรู้พื้นฐาน
ท่ีจําเป็นเพื่อเป็นรากฐานสําหรับการเรียนรู้ความรู้ใหม่  
และ 2) การติดตามผลออนไลน์ ซ่ึงจะอยู่ในรูปกิจกรรม
แบบฝึกหัด หรือการถามตอบออนไลน์ (Merrill, 2002) 

1.1.2 การเรียนรู้และการโต้ตอบในชั้นเรียน 

การเรียนรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับในชั้นเรียนเป็น
สิ่งสําคัญต่อความสําเร็จของวิธีการเรียนแบบ “ห้องเรียน
กลับด้าน” (Bishop & Verleger, 2013) ผู้สอนควรใช้เวลา
ในชั้นเรียนให้ เต็มประสิทธภาพ  เพื่อให้ผู้ เรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรงให้มากท่ีสุด โดยมีกิจกรรมการเรียน     
การสอนหลัก ๆ สามประการ อันประกอบด้วย 1) การสรุป
การเรียนรู้นอกห้องเรียน เพื่อการตรวจสอบการเรียนรู้นอก
ช้ันเรียน 2) การสอนบรรยายสั้นๆ โดยผู้สอนแนะนํา
รายการการเรียนรู้เพิ่มเติมจากเนื้อหาที่ไม่ได้กล่าวถึงผ่าน
การเรียนการสอนด้วยวีดิโอ และ 3) กิจกรรมการแก้ปัญหา 
เพื่อให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา เรียนรู้เพื่อแก้ไข
ปัญหาที่เกี่ยวข้อง ร่วมถึงการอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน
ผู้สอนให้คําแนะนําท่ีจําเป็นเพิ่มเติม (Lo & Hew, 2017) 

จากประเด็นต่างๆ ท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า 
วิธีการและกิจกรรมการเรียนการสอนหลักของห้องเรียน
กลับด้านประกอบไปด้วย การเรียนรู้นอกห้องเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ และ การเรียนรู้ร่วมกับการโต้ตอบในชั้นเรียน
โดยเน้นวิธีการมอบหมายให้ผู้เรียน เรียนรู้บทเรียนก่อนเข้า
ช้ันเรียนด้วยการรับชมวีดิโอท่ีผู้สอนเตรียมไว้ให้ ส่งผลให้
ผู้เรียนสามารถทุ่มเทเวลา เพื่อการแก้ปัญหาร่วมกัน หรือ
ร่วมกิจกรรมมากขึ้นในชั้นเรียนซ่ึงเป็นข้อดีของห้องเรียน
กลับด้านต่อไป 

1.2 ข้อดีของห้องเรียนกลับด้านต่อผู้เรียน 

มุมมองข้อดีของห้องเรียนกลับด้านสามารถมองได้
หลายมิติ อันประกอบด้วย 1) มิติการพัฒนาผู้เรียนตลอด
ชีวิตผู้เรียนจะได้เรียนรู้เนื้อหาก่อนที่จะมาเรียนกับผู้สอนใน
ช้ันเรียนด้วยการใช้เทคโนโลยี ความรู้ท่ีได้ประเภทนี้จะมา
พร้อมกับทักษะทางคอมพิวเตอร์ท่ีเกี่ยวข้อง ซ่ึงจะเป็น
เครื่องมือสําคัญสําหรับการเพิ่มทักษะให้ผู้เรียนมีชีวิตอยู่ใน
สังคมได้โดยมีเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อน  
การใช้กลยุทธ์นี้จึ่งสามารถช่วยเพิ่มทักษะและพัฒนาผู้เรียน
ตลอดชีวิต 2) การมีส่วนร่วมท่ีเพิ่มขึ้นในเนื้อหาในระหว่าง
ช้ันเรียนผู้เรียนสามารถเรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้จาก
การคิดและลงมือทําอย่างสมบูรณ์ มีการให้ความคิดเห็น 
ถกเถียง และ โต้ตอบ ในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหา 
แสดงให้เห็นถึงความสําคัญของเนื้อหาในชีวิตประจําวันของ
ผู้เรียนและช่วยส่งเสริมให้มีความสัมพันธ์กับเนื้อหาดังกล่าว
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มากย่ิงขึ้น 3) การปฏิสัมพันธ์และการโต้ตอบท่ีเพิ่มขึ้น
ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ระหว่างช่วงเวลาในชั้นเรียน
ท้ังหมดจะสามารถมีการปฏิสัมพันธ์ การโต้ตอบ และ มีบท
สนทนาระหว่างผู้เรียนและผู้สอนอย่างสมบูรณ์ เป็นกลยุทธ์
สําหรับการกระจายจุดสนใจไปสู่ทุกพื้นท่ีในชั้นเรียนโดย
การแสดงความคิด เห็น เป็นรายบุคคล  (Bergmann, 
Overmeyer & Willie, 2013) นอกจากนี้ Keene (2013) 
ได้กล่าวถึงข้อดีของห้องเรียนกลับด้าน ไว้หลายประการว่า
ห้องเรียนกลับด้านสามารถช่วยให้ผู้เรียนท่ีมีข้อจํากัดใน
เรื่องเวลาเรียน มีเวลามากขึ้นต่อการเรียนการพบปะและใช้
เวลากับผู้สอนมากขึ้นซ่ึงแนวคิดสําหรับผู้เรียนท่ีต้องการ
ความช่วยเหลือเพิ่มเติมและช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้ามา
ทบทวนจากเนื้อหาวีดิโอออนไลน์ โดยสามารถหยุดช่ัวคราว 
และย้อนกลับ วีดิโอตามความต้องการของตนเองนอกจากนี้
ผู้เรียนสามารถมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนเพิ่มขึ้นผู้สอนจะอยู่ใน
ฐานะผู้อํานวยความสะดวก การเรียนการสอนดังกล่าวช่วย
ให้ผู้เรียนผูกพันธ์กับผู้สอนมากยิ่งขึ้น มากไปกว่านั้น ผู้เรียน
สามารถมีส่วนร่วมกับผู้เรียนอื่นๆมากขึ้นผ่านกระดาน
สนทนาออนไลน์และอีเมลสามารถพูดคุยเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ์ก่อนวันเรียนถัดไปและอีกครั้ ง เมื่อกลับไปท่ี

ห้องเรียนย่ิงไปกว่านั้น ครอบครัวของผู้เรียน สามารถเข้ามา
มีส่วนร่วมในการศึกษาของผู้เรียนได้ เนื่องจากสามารถดู
วีดิโอแบบออนไลน์ได้เช่นกันนอกจากนั้นห้องเรียนกลับด้าน
มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนปรับแต่งการเรียนรู้ของตนเองได้ด้วย
ตนเอง ซ่ึงขึ้นอยู่กับความพยายามของผู้เรียนตามความ
ต้องการของแต่ละบุคคล ผู้เรียนจะไม่หลงทาง และการ
อภิปรายท่ีไปเร็วเกินไปและมีโอกาสน้อยท่ีผู้เรียนจะมี
ความรู้สึกเบื่อต่อการเรียนจากเนื้อหาท่ีผู้ เรียนรู้แล้ว 
(Davies, Dean & Ball, 2013) 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าห้องเรียน
กลับด้านมีข้อดีมากมายโดยส่งผลโดยตรงต่อผู้ เรียน 
ประกอบด้วยผู้เรียนสามารถเข้าชมบทเรียนก่อนเข้าช้ัน
เรียนและสามารถทบทวนจากเนื้อหาวีดิโอออนไลน์ได้
ตลอดเวลาตามต้องการ ส่งผลให้มีเวลาในการเรียนรู้
ปฏิสัมพันธ์และการโต้ตอบท่ีเพิ่มขึ้นระหว่างผู้เรียนและ
ผู้สอนในห้องเรียน อย่างไรก็ตาม มุมมองของผู้เขียนมองว่า 
การท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้บทเรียนก่อนเข้าช้ันเรียนได้นั้น 
ควรมีเครื่องมือและกลยุทธ์ท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
เข้ามาสนับสนุน ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1  วิธีการและกิจกรรมการเรียนการสอนของห้องเรียนกลับด้าน (Merrill, 2002) 
 

วิธีการ กิจกรมมการเรียนการสอน รายละเอียด 
การเรียนรู้นอก
ห้องเรียนด้วยด้วย
คอมพิวเตอร์ 

การชมวีดิโอก่อนเข้าชั้น
เรียน 

ขั้นเกร่ินนํา: ผูส้อนกล่าวถึงความรู้พืน้ฐานที่จําเป็นสําหรับเป็น
รากฐานไปสู่ความรู้ใหม ่
ขั้นการสาธิต: ผู้สอนแนะนําความรูใ้หม่ดว้ยตัวอย่าง 

 การติดตามผลออนไลน ์ ขั้นการประยุกต์ใช้: ผู้เรียนใช้ความรู้ท่ีได้รับจากวีดิโอเพื่อ
แก้ปญัหาง่ายๆ 
ขั้นการสาธิต: การเรียนรู้ของผู้เรียนจะได้รับการแนะนําโดยการ
ตอบกลับจากผู้สอนผ่านทางออนไลน์ 

การเรียนรู้และการ
โต้ตอบในชั้นเรียน 

การสรุปการเรียนรู้จากนอก
ห้องเรียน 

ขั้นเกร่ินนํา: ผูส้อนตรวจสอบประสทิธิภาพการเรียนรูน้อกชั้น
เรียนของผู้เรียนดว้ยการติดตามผลทางออนไลน ์

 การสอนแบบบรรยายสั้นๆ การสาธติ:ผู้สอนแนะนําเนื้อหา บทเรียน การเรียนรู้เพิม่เติมท่ียัง
ไม่ได้นําเสนอผ่านการเรียนการสอนด้วยวีดิโอ 

 กิจกรรมการแกป้ญัหา ปัญหาเป็นศูนยก์ลาง:ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการแกป้ัญหาในโลก
แห่งความเป็นจรงิตามบริบทท่ีเหมาะสม 
การประยกุต์ใช้:ผูเ้รียนใช้สิ่งท่ีเรียนรูเ้พื่อแก้ไขปัญหาท่ีเกี่ยวข้อง 
การบูรณาการ:ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกบัแนวคิดในการ
แก้ปญัหา 
การสาธติ:ผู้สอนให้คําแนะนําท่ีจําเป็นแก่ผู้เรียนทุกคนอย่าง
ท่ัวถึง 
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1.3 เครื่องมือและกลยุทธ์สําหรับห้องเรียนกลับ
ด้าน 

การปรับเปลี่ยนจากการบรรยายปกติออกสู่นอก
ห้องเรียนมีเครื่องมือหลายอย่างท่ีสร้างขึ้นสําหรับสนับสนุน
ห้องเรียนกลับด้าน เช่นวีดิโอการสอนออนไลน์ซอฟต์แวร์
ระบบคลาวด์ท่ีรวมกิจกรรมการแชร์และการทํางานร่วมกัน
หลายประเภทไว้ด้วยกัน  อย่างไรก็ตามมีเครื่องมือจํานวน
มากท่ีสามารถนํามาประยุกต์ใช้งานได้กับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้าน โดยควรมีคุณสมบัติ ดังนี้ 1) สร้างวีดิโอบรรยาย 
2) สร้างเสียงบรรยาย 3) สร้างวีดิโอแบบโต้ตอบที่มีการ
ตรวจสอบความรู้ 4) อัปโหลดวีดิโอการบรรยายด้วยเสียง 
podcast หรือแหล่งข้อมูลอื่น ๆ 5) รวบรวมและแชร์
รายการทรัพยากรต่างๆ 6) สร้างบทเรียนด้วยวีดิโอท่ีทําไว้
ล่วงหน้า 7) ประเมินผู้เรียน 8) ส่งเสริมการทํางานร่วมกัน
9) การสื่อสารหรือการอภิปรายให้การสนับสนุนอย่าง
ต่อเนื่อง และ 10) เก็บข้อมูลสะท้อนของผู้เรียน 
(Nederveld & Berge, 2015) 

1.4 ความท้าทายของการเรียนรู้ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน  

แนวคิดห้องเรียนกลับด้านยังมีมิติ ท่ีน่าสนใจใน
ประเด็นความท้าทายในการนํามาใช้ อันประกอบด้วย 1)
ผู้เรียนต้องสามารถเข้าถึงคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตได้ท่ี
บ้านหรือนอกโรงเรียนซ่ึงมีปัญหาความเป็นไปได้สู ง 
เนื่องจาก เทคโนโลยีภายในบ้านและการศึกษาของผู้เรียน 
จะสอดคล้องกับสถานะทางเศรษฐกิจของผู้เรียนแต่ละบุคคล 
(Ching, Basham, & Jang, 2005) 2) การทําภาระกิจท่ี
ได้รับมอบหมายไม่ว่าจะเป็นการดูวีดิโอการบรรยายและ
กิจกรรมทีเกี่ยวข้องจําเป็นต้องอาศัยแรงจูงใจอย่างสูง ซ่ึงขี้
นอยู่กับปัจเจกบุคคล 3) การบรรยายไม่ว่าจะมีการ
ถ่ายทอดสดหรือวีดิโออาจไม่จําเป็นต้องเป็นสิ่งท่ีดีท่ีสุด
สําหรับวิธีการเรียนรู้ 4) ไม่มีเหตุผลท่ีผู้เรียนจะคาดหวังดู
วีดิโอนอกโรงเรียนทุกๆเรื่องทุกคืนและ 5) นักการศึกษาส่วน
ใหญ่ไม่มีเวลาหรือทักษะในการสร้างวีดิโอท้ังหมดบทเรียนท่ี
จําเป็นสําหรับผู้เรียน (Siegle, 2014) สอดคล้องกับ 
Evseeva & Solozhenko (2015) ให้ข้อสังเกตุว่า ภาระงาน
ขอ งผู้ ส อนที่ จํ า กั ด ส่ ง ผลต่ อ ก า ร ออกแบบ เนื้ อ ห า
อิเล็กทรอนิกส์ บันทึกการบรรยายการพัฒนาสื่อการเรียนรู้
และการค้นหาทรัพยากรเสริมท่ีจําเป็นต้องใช้เวลาทักษะและ
ความพยายามอย่างมาก นอกจากนี้ Enfield (2013) ยัง
กล่าวเสริมอีกว่า ในเงื่อนไขของวีดิโอการสอนนั้น ผู้สอนต้อง
มีเวลาพอสมควรเนื่องจากมีความจําเป็นในการใช้เวลา
สําหรับการพัฒนาวีดิโอ เริ่มต้นตั้งแต่การเตรียมเนื้อหาหรือ

วัสดุก่อนที่ครอบคลุมเนื้อหาอย่างเพียงพอ นอกจากนี้
ประเด็นเรื่องเทคนิคการพัฒนาวีดิโอก็ควรได้รับการพัฒนา
และแก้ไขตลอดเวลา สอดคล้องกับ Roehl, Reddy & 
Shannon (2013) กล่าวว่าผู้สอนใช้เวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง
ต่อหัวข้อเพื่อสร้างการบรรยายด้วยวีดิทัศน์และการนําเสนอ
ภาพนิ่งดิจิตอลด้วยการบรรยาย ค่าใช้จ่ายทางการเงินท่ี
จําเป็นในการผลิตการเรียนการสอนอาจเป็นปัญหาสําหรับ
แนวคิดดังกล่าว 

ผู้เขียนมีความคิดเห็นว่า ประเด็นการสร้างวีดิโอ
โดยเริ่มตั้งแต่การลงมือสร้าง การติดตั้ง การตั้งค่า การใช้
งานโปรแกรม การตัดต่อ ความรวดเร็ว ความยากง่ายต่อ
การใช้งานโปรแกรม ค่าใช้จ่าย และ เวลาที่เสียไปในการ
ผลิตวีดิโอการเรียนการสอน เป็นประเด็นท่ีน่าสนใจ โดย ณ 
ปัจจุบัน เทคโนโลยีพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ซ่ึงมาพร้อมๆกับ
มีซอฟต์แวร์ท่ีสามารถตอบโจทร์ความท้าทายต่างๆได้ตั้งแต่
ประเด็นขั้นตอนการสร้างวีดิโอ การติดตั้ง การใช้งาน
โปรแกรม การตัดต่อ ความรวดเร็ว ความยากง่ายต่อการใช้
งานโปรแกรม เวลาท่ีเสียไปในการผลิตวีดิโอการเรียนการ
ไม่มีค่าใช้จ่ายและสามารถนํามาประยุกต์ใช้ได้กับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน ซ่ึงผู้เขียนมองว่า โปรแกรมโอบีเอสร่วม
กับเฟสบุ๊ค สามารถตอบโจทย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. เฟสบุ๊คกับการเป็นเครื่องมือทางการเรียน 
การสอน 

การพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการสื่อสาร 
ในยุคศตวรรษที่ 21 ได้ขยายตัวเพิ่มมากย่ิงขึ้น ทําให้
ผลิตภัณฑ์และเครื่องมือดิจิตอลท่ีเกี่ยวข้อง เกิดมีความ
ต้องการเพิ่มขึ้นเช่นกัน โดยเฉพาะโปรแกรมต่าง ๆ ได้รับ
การพัฒนาเพื่อปรับปรุงให้มีผลต่อระบบการศึกษา เพิ่ม
ทักษะความตระหนักและทัศนคติของผู้เรียนมากขึ้น ใน
บรรดาซอฟต์แวร์หรือแอปพลิเคชันเหล่านี้ ประกอบด้วย 
บล็อกสื่อสังคมออนไลน์เว็บไซต์เครือข่ายและเว็บไซต์
แบ่งปันวีดิโอ ท่ีเริ่มมีบทบาทข้ึนอย่างก้าวกระโดดใน
ปัจจุบัน (Martin, 2006) เว็บไซต์เครือข่ายสังคมออนไลน์
เช่น Facebookได้กลายเป็นเป็นท่ีนิยมในหมู่ผู้เรียนทุกวัย
ผู้เรียนสามารถใช้พื้นท่ีทํางานเพื่ออํานวยความสะดวกการ
แบ่งปันข้อมูลการสื่อสารและปฏิสัมพันธ์ตอบโต้ระหว่าง
ผู้เรียนและผู้สอน (Deng & Tavares, 2013; Dogruer, 
Menevi & Eyyam, 2011) นอกจากนี้ ความสามารถใน
การมีปฏิสัมพันธ์การสื่อสารระหว่างผู้เรียนและครอบครัว
(Butler, 2010) เป็นเหตุผลสําคัญต่อการเพิ่มจํานวนผู้ใช้
มากขึ้น โดยเฉพาะผู้เรียน (Subrahmanyam, Reich, 
Waechter & Espinoza, 2008; Huang, Yang, Yueh-
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Min & Hsiao, 2010) ด้วยจุดเด่นท่ีสามารถโต้ตอบอย่าง
เป็นธรรมชาติระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ผู้เรียนสามารถ
สร้างแก้ไขหรือแบ่งปันข้อมูล ซ่ึงตรงกันข้ามกับการเรียน
การสอนแบบดั้งเดิมท่ีใช้สื่อทางเดียว เช่น โทรทัศน์ เป็นต้น 
(Barczyk & Duncan, 2012) เฟสบุ๊คเป็นท่ีนิยมอย่างมาก
ในหมู่ผู้เรียน ด้วยศักยภาพของ Facebook ในฐานะ
สภาพแวดล้อมทางการศึกษาจึงถูกนําไปใช้ในวงการด้าน
การศึกษาและการวิจัย (Roblyer, McDaniel, Webb, 
Herman & Witty, 2010; Aydin, 2012) นอกจากนี้ 
Aydin (2012) มองว่า Facebook ช่วยในการสื่อสารได้
ง่ายขึ้นระหว่างผู้สอนและผู้เรียนมากไปกว่านั้น Facebook 
สามารถนําการเปลี่ยนแปลงในทางบวกในความคิดเห็นของ
ผู้สอนโดย Facebook Class เสมือนช่วยให้ผู้สอนจัด
กิจกรรมหลายอย่างซ่ึงไม่สะดวกในการจัดกิจกรรมในบรบิท
จริงในห้องเรียน ซ่ึงสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ไม่เหมาะสม 
แต่ช่วยให้พัฒนาทักษะการทํางานเป็นทีมของผู้เรียนและยัง
ช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ได้อย่างดีย่ิงขึ้นการเรียนรู้ 
แสดงให้เห็นว่าเอกสารและการแชร์ลิงก์ของผู้เรียน จะ
ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมและแรงจูงใจถ้าใช้เพื่อการศึกษา
(Bicen & Uzunboylu, 2013; Aydin, 2012) นอกจากนี้ 
Facebook สามารถใช้เป็นสภาพแวดล้อมทางการศึกษา
เนื่องจากช่วยปรับปรุงการปฏิบัติในชั้นเรียนและการมีส่วน
ร่วมของผู้เรียน บริบทการเรียนการสอนต่างๆ ได้แก่ การ
เรียนรู้ทางสังคมการเรียนรู้ด้วยสื่ออิเล็กทรอนิกส์การเรียนรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมการศึกษาธุรกิจศิลปะและเคมี Facebook 
สามารถเป็นสภาพแวดล้อมทางการศึกษาท่ีมี คุณค่า
โดยเฉพาะอย่างย่ิงเมื่อเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมที่แตกต่าง
กัน นอกจากนี้ Facebook เพิ่มความรู้สึกของผู้เรียน         
การรับรู้ความสามารถตนเองแรงจูงใจความนับถือตนเอง 
(Bicen & Uzunboylu, 2013) การรับรู้และทัศนคติ         
ท่ีเปลี่ยนแปลงไปในเชิงบวกลดความวิตกกังวลและพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศและภาษาที่สองใน         
การอ่านและเขียน (Aydin, 2012) นักการศึกษาและ
นักวิจัยควรให้ความสนใจกับห้องเรียนปัจจุบัน เนื่องจากมี
เหตุผลหลายประการที่จะใช้ Facebook ตัวอย่างเช่น 
Facebook เป็นสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสําหรับการสื่อสาร
และการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (Deng & Tavares, 
2013) นอกจากนี้เมื่อผู้เรียนแสวงหาและแบ่งปันความรู้ใน
หัวข้อต่าง ๆ ผู้สอนสามารถสร้างกลุ่มแนะนําผู้เรียนและ
ช่วยเหลือพวกเขาในการจัดเตรียมโครงการและงาน
นําเสนอตามการสอนในชั้นเรียน นอกจากนี้ Facebook 
เพิ่มความสามารถในการเรียนรู้การจูงใจและความ
ภาคภูมิใจในตนเองของผู้เรียนการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวก
การรับรู้และทัศนคติและลดความวิตกกังวลในกระบวนการ

เรียนการสอนนําเสนอโอกาสในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
สถานะทางอารมณ์ของผู้เรียนในด้านวิชาการบริบทสุดท้าย
เป็นผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า Facebook เป็นเครื่องมือท่ี
มีประสิทธิภาพในสังคม learning, e-learning, การเรียนรู้
ด้านสิ่งแวดล้อม, ธุรกิจ, ศิลปะและเคมีศึกษาเพิ่มเติมการ
ปฏิบัติ และการวิจัยเป็นสิ่งจําเป็นในด้านการศึกษาอื่น ๆ 
(Aydin, 2012) 

ผู้เขียนมองว่าด้วยหลากหลายเหตุผลของเฟสบุ๊ค
กั บกา ร เป็ น เ ค รื่ อ ง มื อทา งการ เ รี ยนการสอน  อั น
ประกอบด้วย การสื่อสารได้ง่ายขึ้นระหว่างผู้สอนและ
ผู้เรียน สภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ การเพิ่มทักษะ
การทํางานเป็นทีมของผู้เรียนการมีส่วนร่วมและแรงจูงใจ
ต่อการแสวงหาความรู้  และ  การมี ทัศนคติ ท่ีดี ต่ อ         
การแบ่งปันความรู้เป็นเหตุผลสําคัญท่ี เฟสบุ๊คควรนํามา
เป็นเครื่องมือท่ีสําคัญต่อการขับเคลื่อนการศึกษาอย่างไร      
ก็ตาม เฟสบุ๊คยังคงพัฒนาอย่างต่อเนื่อง จน ณ ปัจจุบัน 
สามารถแพร่ภาพสดและสามารถบันทึกเป็นวีดิโอ และ
ผู้สนใจสามารถกลับมาชมย้อนหลังได้ ซ่ึงเป็นมิติท่ีน่าสนใจ
ต่อการมาประยุกต์ใช้กับการศึกษาโดยเฉพาะแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน 

3. การสอนสดสู่บันทึกการสอน 
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการเรียน

การสอนแก่ผู้เรียนได้ถูกกําหนดเป็นส่วนหนึ่งของรูปแบบ
การศึกษา ตัวอย่างเช่น คอมพิวเตอร์ช่วยการเรียนการสอน 
การเรียนการสอนผ่านอินเตอร์เน็ต (E-Learning) การ
เรียนรู้ออนไลน์ (Ruiz, Mintzer & Leipzig, 2006) จนมาสู่
ยุค ปัจจุบันการนําเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการ
บันทึกการสอนเป็นท่ีนิยมในสถาบันการศึกษาต่างๆทั่วโลก
ท้ังท่ีเป็นผู้เรียนทางไกลและผู้เรียนท่ีเรียนด้วยปกติ (Woo 
et al., 2008) และผู้เรียนมองว่าการบันทึกการสอนเป็น
เครื่องมือการเรียนรู้ท่ีมีประโยชน์ (Gosper et al. 2008) 
มีความยืดหยุ่นมากขึ้นในการเรียนรู้ นอกจากนี้ช่วยให้
ผู้เรียนจัดการภาระผูกพันอื่น ๆ เช่นการทํางานและการให้
เวลากับครอบครัว (Cooner, 2010) ผู้เรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้มองว่าการบันทึกการสอนที่บันทึก
ไว้มีประโยชน์อย่างย่ิงในการจัดการกับความกดดันในการ
จดบันทึกในชั้นเรียนหรือการจัดการความบกพร่องในการ
เข้าร่วมการเรียนการสอน (Williams, 2006) นอกจากนี้ 
Soong, Chan, Cheers & Hu, (2006) มองว่า ผู้เรียนให้
การสนับสนุนการใช้การบันทึกการสอน ด้วยเหตุผลหลาย
ประการ อะทิเช่น 1) สามารถเลือกดูย้อนหลังการสอนใน
ส่วนท่ียังขาดความเข้าใจ 2) ช่วยให้สามารถเตรียมตัวใน
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การสอบ 3) สามารถเลือกดูการสอนย้อนหลังได้ทุกท่ี ทุก
เวลา ตามท่ีต้องการ เป็นต้น สอดคล้องกับ Traphagan, 
Kucsera & Kishi (2010) ท่ีอธิบายว่า ผู้เรียน 83% ใช้
ประโยชน์จากการบันทึกการสอนในกรณีท่ีผู้เรียนขาดเรียน 
70% เพื่อใช้ทบทวนเนื้อหาของหลักสูตรก่อนการสอบและ 
46% ทําความเข้าใจเนื้อหา 

อย่างไรก็ตามการศึกษาแบบออนไลน์ท่ีเป็นลักษณะ
สามารถโต้ตอบแบบเรียลไทม์ได้นั้นได้เริ่มเข้ามามีบทบาท
อย่างรวดเร็ว ณ ปัจจุบัน ซ่ึงโดยปกติจะมีค่าใช้จ่ายสูงซ่ึงใน
ปี 2016 Facebook เปิดตัวระบบออนไลน์โดยเป็น
แพลตฟอร์มถ่ายทอดสด โดยเรียกว่า “Facebook Live"
ถูกสร้างขึ้นเพื่อสนองความต้องการของผู้ใช้ โดยสามารถ
สื่อสารกับผู้ใช้เพื่อนและผู้ติดตามในรูปแบบเรียลไทม์ 
(Bernazzani, 2018; Johnson, Thomas & Fishman, 
2018) รูปแบบดังกล่าวนี้ สามารถให้ผู้เรียนโพสต์และตอบ
กลับแสดงความคิดเห็นระหว่างการชมสดและผู้สอน
สามารถตรวจสอบข้อคําถามเพื่อตอบย้อนหลังได้ตาม
ต้องการ ซ่ึงถือว่าเป็นการให้การบริการส่งความรู้ถึงท่ีหมาย
ตามต้องการ (Lugo-Fagundo, Johnson, Thomas, 
Johnson & Fishman, 2016) 

ผู้ เขียนมองว่า แม้ว่าการบันทึกการสอนจะมี
ประโยชน์ต่อผู้ เรียน แต่กระบวนการจัดทํายังมีความ
ซับซ้อนและยุ้งยากต่อผู้สอนมาก อย่างไรก็ตาม ปัญหา
ดังกล่าวสามารถแก้ไขได้ โดยการนําเทคโนโลยีสารสนเทศ
เข้ามาประยุกต์ใช้ ซ่ึงเทคโนโลยีสารสนเทศ ณ ปัจจุบัน
ขยายตัวและเติบโตอย่างรวดเร็วจนนําไปสู่การสอนสด
พร้อมกับสามารถบันทึกการสอนสดได้พร้อม ๆ กัน 

4. ถ่ายทอดสดผ่านเฟสบุ๊ค (Facebook Live) 
เฟสบุ๊คไม่เคยหยุดนิ่งในการพัฒนา ทุกๆสองถึงสาม

สัปดาห์จะมีการพัฒนาและแนะนําคุณลักษณะใหม่ๆ
สําหรับผู้ใช้งานโดยใช้ประโยชน์จากแนวโน้มความต้องการ
การบริ โภควีดิ โอออนไลน์และการอัพเดตที่ เรียกว่า 
แพลตฟอร์มถ่ายทอดสด (Facebook Live) (DeMers, 
2018) ซ่ึงในปี 2016 Facebook เปิดตัวระบบออนไลน์โดย
เป็นแพลตฟอร์มถ่ายทอดสด ท่ีเรียกว่า “Facebook Live" 
ซ่ึงเป็นคุณลักษณะเพิ่มเติมของแพลตฟอร์ม Facebook  
ทําให้ผู้ใช้สามารถสตรีมเนื้อหาวีดิโอหรือแพร่ภาพสดได้ 
ช่วยให้ทุกคนออกอากาศจากโทรศัพท์มือถือของตนตรงไป
ยัง Facebook News Feed (Bernazzani, 2018) 
สอดคล้องกับ Smith (2018) ท่ีกล่าวไว้ว่า Facebook 
Live เป็นอีกหนึ่งช่องทางใหม่ท่ีมีคุณค่าต่อเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ซ่ึงช่วยให้ผู้ใช้สามารถบันทึกวีดิโอและออกอากาศ

ไปยังเพื่อนผู้ติดตามและแม้กระทั่งโลก มากไปกว่านั้น 
Facebook Live ทําให้ผู้ใช้สามารถแบ่งปันเหตุการณ์ใน
ช่ ว ง เ วลาต่ า งๆ  ขณะที่ กํ า ลั ง เ กิ ดขึ้ น ได้ นอกจากนี้ 
Bernazzani (2018) ยังตั้งข้อสังเกตุเพิ่มเติมว่า นับตั้งแต่
เปิดตัวสตรีมมิงวีดิโอสด อัตราการเติบโตขึ้นด้วยความนิยม
อยู่ท่ี 16% ของผู้ใช้ในปี2016 Facebook Live เป็นท่ีนิยม
โดยเฉพาะอย่างย่ิงการมีส่วนร่วมของวีดิโอ ยกตัวอย่าง เช่น 
วีดิโอแบบดั้งเดิมยอด       ผู้เข้าชมน้อยมากเมื่อเทียบกับ
การแชร์บนแพลตฟอร์มปัจจุบันซ่ึงมีผู้ใช้หลายล้านคนที่
อาศัยอยู่บนเฟสบุ๊ครอบโลก (Johnson et al., 2018) มาก
ไปกว่านั้น ความสามารถดังกล่าวได้นํามาใช้ในทาง
การศึกษาแบบออนไลน์ท่ีเป็นลักษณะสามารถโต้ตอบแบบ
เรียลไทม์ได้ และได้เริ่มเข้ามามีบทบาทอย่างรวดเร็วขึ้น ณ 
ปัจจุบัน ซ่ึงโดยปกติจะมีค่าใช้จ่ายสูงและถูกสร้างขึ้นเพื่อ
สนองความต้องการของผู้ใช้ โดยสามารถสื่อสารกับผู้ใช้
เพื่อนและผู้ติดตามในรูปแบบเรียลไทม์รูปแบบดังกล่าวนี้ 
สามารถให้ผู้เรียนโพสต์และตอบกลับแสดงความคิดเห็น
ระหว่างการชมสดและผู้สอนสามารถตรวจสอบข้อคําถาม
เพื่อตอบย้อนหลังได้ตามต้องการ ซ่ึงถือว่าเป็นการให้การ
บริการส่งความรู้ถึงท่ีหมายตามต้องการ (Lugo-Fagundo 
et al., 2016; Horsman, 2018; Johnson et al., 2018)  

นอกจากนี้ ในกรณีท่ีผู้สอนต้องการแพร่ภาพสดจาก
คอมพิวเตอร์ของผู้สอน ผู้สอนจะต้องใช้แอปพลิเคชันท่ี
เรี ยกว่ า เป็นโปรแกรมเข้ ารหัส ท่ี ทํางานภายใต้ เว็บ
เบราว์เซอร์ของผู้สอนท่ีทํางานร่วมกับ Facebook Live ซ่ึง
ท่ีนิยมมากที่สุดคือ Open Brondcasting Softwere 
(OBS) Studio และ Wirecast เป็นต้น (Ian, 2018) 

ในมุมมองของผู้เขียนมองว่า OBS Studio เป็น
โปรแกรมที่น่าสนใจและเหมาะสมที่สุดในการทํางาน
ร่วมกับการถ่ายทอดสด (Facebook Live) เพื่อการ
แก้ปัญหาการสร้างวีดิโอการสอนออนไลน์ซ่ึงเป็นเครื่องมือ
สําคัญในการขับเคลื่อนแนวคิดห้องเรียนกลับด้านด้วย
เหตุผลท่ีว่า OBS Studio มีประสิทธิภาพมากและไม่เสีย
ค่าใช้จ่าย นอกจากนั้น ความง่ายในการใช้งานจะช่วยจูงใจ
และส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถสร้างวีดิโอด้วยตนเองได้ 
แก้ปัญหาผู้สอนท่ีขาดทักษะในการสร้างวีดิโอ รวมท้ังไม่มี
เวลา อันเนื่องจาก ภาระงานของผู้สอนก็มีจํากัด ได้ดี 

5. โปรแกรมโอบีเอ็ส (Open Broadcasting 
Software) 

OBS ย่อมาจาก Open Broadcasting Software 
ซ่ึงเป็นซอฟต์แวร์บันทึกและสตรีมมิ่งท่ีไม่มีค่าใช้จ่าย รวมถึง
การเข้ารหัสการบันทึกและสตรีมเนื้อหาซ่ึงเป็นโปรแกรม
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โอเพ่นซอร์สสําหรับการบันทึกวีดิโอและถ่ายทอดสดอย่างท่ี
มีประสิทธิภาพสู ง ใช้ ง านกันอย่ า งแพร่หลาย ซ่ึ ง ให้
แหล่งข้อมูลเรียลไทม์และการจับภาพอุปกรณ์สามารถใช้
งานได้มากข้ึนเพราะรองรับหลายแพลตฟอร์มมากมาย        
เช่น Linux, Mac และ Windows สําหรับการรับส่งข้อมูล
จะทําผ่าน Real Time Messaging Protocol (RTMP) ซ่ึง
เป็นโปรโตคอลท่ีเหมาะสําหรับการสตรีมวีดิโอ หรือ เสียง 
โดยผ่านการเชื่อมโยงการใช้ Stream Key ไปกรอกใส่ใน
โปรแกรมที่เราใช้ในการสตรีม (Open Broadcaster 
Software, 2018; Admin, 2018) ดังภาพที่ 1 

 

ภาพที่ 1  โปรแกรม OBS Studio 21.0.1 (64bit 
windows) (Open Broadcaster Software, 
2018 Admin, 2018) 

5.1 คุณสมบัติ โปรแกรม OBS (Open Broadcaster 
Software, 2018) 

1)  การจับภาพวีดิโอและเสียงเป็นแบบเรียลไทม์ท่ี
มีประสิทธิภาพสูง สามารถสร้างฉากต่าง ๆ รวมกับท่ีมา
หลากหลาย อะทิเช่น รูปภาพข้อความการจับหน้าต่างของ
การแสดงผลของคอมพิวเตอร์ ภาพจากหน้าต่างเบราว์เซอร์
เว็บแคมและอื่น ๆ อีกมากมาย 

2)  การตั้งค่าฉากต่างๆ สามารถทําได้ไม่จํากัด 
จํานวน พร้อมกันกับสามารถสลับฉากไปมาได้อย่างต่อเนื่อง
ตามต้องการ 

3)  อุปกรณ์เครื่องผสมเสียงท่ีมีคุณภาพสูง ชาญ
ฉลาดพร้อมตัวจัดการตัดสัญญาณเสียงรบกวน โดยการ 
ควบคุมและการสนับสนนุของปลั๊กอิน VST 

4)  การตั้งค่าของตัวโปรแกรมมีประสิทธิภาพสูง
และสามารถใช้งานง่าย สามารถปรับเพิ่มแหล่งท่ีมาใหม่ได้
ตามต้องการ  

5)  ระบบควบคุมการตั้งค่าท่ีใช้งานง่าย คล่องตัว
ช่วยผู้ใช้สามารถเข้าถึงตัวเลือกการกําหนดค่าต่าง ๆ ได้
ง่ ายดาย  เหมาะสํ าหรับการปรับแต่ ง ทุกแง่มุมของ          
การออกอากาศหรือการบันทึกของของผู้ใช้ 

6)  มีอุปกรณ์เสริมท่ีเรียกว่า Dock เพื่อช่วยสนับสนุน 
ผู้ใช้ให้สามารถจัดเรียงโครงสร้างการแสดงผลได้ตาม
ต้องการ  

ผู้เขียนมองว่า จากความสามารถและคุณสมบัติ 
โปรแกรม OBS สอดคล้องกับการพัฒนาของ Facebook 
ดังท่ีกล่าวไว้ข้างต้น ผู้ใช้สามารถนําท้ังคู่มาประยุกต์ใช้งาน
ร่วมกันเป็นเครื่องมือทรงพลังสําหรับการชมวีดิโอก่อน     
เข้าช้ันเรียน สําหรับการจัดกิรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านต่อไป 

5.2 ขั้นตอนการใช้โอบีเอสบนพื้นฐานเฟสบูกตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

การต้ังค่าสตรีมแบบสดหรือการถ่ายทอดสดผ่าน
เฟสบูกด้วยโอบีเอสจะเป็นมากกว่าการใช้ Facebook แบบ
ปกติ ซ่ึงสามารถสนับสนุนโอกาสทางการศึกษาสําหรับผู้ชม
(Johnson et al., 2018) โดยเฉพาะการนํามาใช้กับ 
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี้ 

5.2.1 ขั้นตอนการเตรียมความพร้อมสําหรับ        
การแพร่ภาพสดของโอบีเอสซ่ึงจะประกอบด้วย 2 ส่วน
หลักๆ อันประกอบด้วย 1) การตั้งค่าการแสดงผล 
(Sources) ผู้ใช้สามารถสร้างฉากตามความต้องการโดยมี
หลากหลายแหล่งท่ีมา เช่น Display Capture, Game 
Capture, Image, Media Source, Video Capture 
Device, Window Capture เป็นต้น (Open Broadcaster 
Software, 2018) ซ่ึงจากตัวอย่าง ภาพประกอบที่ 2 ผู้เขียน
ใช้ Video Capture Device เป็นการแสดงภาพผู้สอนผ่าน
กล้องจากเครื่องคอมพิวเตอร์ (Web Cam) ในขณะเดียวกัน 
Display Capture ใช้สําหรับแสดงจอภาพทั้งหมดตาม
คอมพิวเตอร์ของผู้สอนแสดงออกมา และสุดท้ายผู้เขียนใช้ 
Image สําหรับแสดงภาพพร้อมตัวหนังสือสําหรับการแพร่
ภาพสดเพื่อดึงดูดความสนใจของผู้เรียน และ 2) การตั้งค่า
การเชื่อมโยงระหว่างโอบีเอ กับ เฟสบูกด้วยรหัสสตรีมหรือ
ตัวเข้ารหัสท่ีจับคู่ไปกําหนดในโอบีเอส เพื่อเตรียมสําหรับ
การแพร่ภาพสดต่อไป 

5.2.2 ขั้ นตอนการสอนโดยการแพร่ภาพสด
ภาพประกอบที่ 3 เมื่อผู้สอนเริ่มแพร่ภาพสดจะมีข้อสังเกต 
ดังนี้ 

1)  ผู้เรียนสามารถรับชมการแพร่ภาพสดได้ทันที 
แต่จะหน่วงเวลา 10 วินาที โดยประมาณเมื่อเทียบกับ        
การสอนจริงของผู้สอน ซ่ึงขึ้นอยู่กับคุณสมบัติของอุปกรณ์
ประกอบการสอนสดของผู้สอนดังภาพที่ 3 
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2) ผู้สอนสามารถสังเกตจํานวนผู้เรียนท่ีรับชมการ
แพร่ภาพสดได้เรียลไทม์ดังภาพที่ 3 

3) ผู้สอนสามารถสังเกตข้อความคําถามจาก
ผู้เรียนได้จากข้อความในโพสต์ในขณะเดียวกัน ผู้สอน
สามารถตอบข้อคําถามของผู้เรียน โดยการอธิบาย ขณะที่
กําลังแพร่ภาพสดได้ทันที ดังภาพที่ 3 

4) ผู้สอนสามารถประเมินผลการสอนโดยการให้
แสดงความคิดเห็นโดยการตั้งข้อคําถามระหว่างการแพร่
ภาพสด ในขณะเดียวกัน ผู้เรียนสามารถตอบคําถามผ่าน
การโพสต์ข้อความ ดังภาพที่ 4 

5.2.3 ขั้นตอนการบันทึกการสอนเมื่อกระบวนการ
การสอนสดจบลง เฟสบุ๊คจะทําการประมวลผลเป็นรูปแบบ
วีดิโอและบรรจุวีดิโอการสอนสดดังกล่าว เข้าสู่ เฟสบุ๊คตาม
ท่ีผู้สอดกําหนดใว้ ดังภาพที่ 5 

 
ภาพที่ 2  การเตรยีมความพร้อมก่อนการแพร่ภาพสดของ

โอบีเอส 

 
ภาพที่ 3  การแพร่ภาพสด 

 
ภาพที่ 4  การตั้งข้อคําถามระหว่างการแพร่ภาพสด 

 
ภาพที่ 5  การชมวีดิโอท่ีถูกการบรรจุเข้าสู่เฟสบูกหลังจาก

การแพร่ภาพสด 
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6. โอบีเอสบนพื้นฐานเฟสบุ๊คเคร่ืองมือทรงพลัง
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

การนําโอบีเอส (OBS Studio) ซ่ึงเป็นเครื่องมือท่ี
ออกแบบมาสําหรับการจับภาพและสตรีมเนื้อหาวีดิโอ 
(Open Broadcaster Software, 2018) เพื่อสนับสนุน
การถ่ายทอดสดบนพื้นฐานเฟสบุ๊ค (Facebook Live)           
ท่ีถูกสร้างขึ้นเพื่อสนองความต้องการของผู้ใช้ในรูปแบบ    
การสื่อสารเรียลไทม์ (Lugo-Fagundo et al., 2016; 
Horsman, 2018; Johnson et al., 2018) สู่การสนับสนุน
การบันทึกการสอน (Woo et al. 2008) ซ่ึงท้ังคู่จะเป็น
เครื่องมือทรงพลังสําหรับการชมวีดิโอก่อนเข้าช้ันเรียน และ
การติดตามผลออนไลน์สําหรับการจัดกิรรมการเรียนรู้นอก
ห้องเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Nederveld & 
Berge, 2015)โดยมีประเด็นท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

6.1 ต้นทุนต่ํา เนื่องจากเครื่องมือท้ังหมดที่กล่าว
มาข้างต้นสามารถนํามาใช้ได้โดยสียค่าใช้จ่ายน้อยมาก 
รองรับการรับชมได้ทุกอุปกรณ์ เช่น โทรศัพท์มือถือ สมาร์ท
โฟนแท็บเล็ตพีซีและทุกระบบปฏิบัติการแบบ Real-time 
ยกเว้นการใช้สัญญาณ internet ของเครื่องคอมพิวเตอร์
หรือสมาร์ทโฟนเท่านั้นท่ีอาจมีค่าใช้จ่ายบ้างเล็กน้อยโดย
อาจจะเพิ่มไมโครโฟนสําหรับการเพิ่มคุณภาพชองเสียงให้ดี
ขึ้น หรือในกรณีใช้สมาร์ทโฟนอาจเสริมขาตั้งกล้องเพื่อ
มุมมองที่เป็นธรรวมชาติกว่า เสมือนอยู่ในห้องเรียนหรือ
สถานการณ์จริง 

6.2  ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอก
ห้องเรียน ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านได้ด้วยตนเองทุก
สถานที่   ทุกเวลาและทุกสถานการณ์ตามต้องการ
กระบวนการจัดกิจกรรมมีความรวดเร็วสะดวกง่ายต่อการ
ใช้งานโปรแกรม ผู้สอนสามารถดําเนินการสอนได้ทันทีตาม
บริบทท่ีเหมาะสมในขณะที่ผู้เรียนสามารถชมสดหรือเข้ามา
ชมย้อนหลังได้ตามต้องการ มากไปกว่านั้นไม่มีเงือนไข
ระยะเวลาในการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง ซ่ึงผู้สอน
สามารถสอนได้ตามความต้องการของผู้เรียนจนกว่าผู้เรียน
มีความรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้องการ 

6.3 การถาม-ตอบกับผู้เรียน (Interactive) สามารถ 
ทําได้ทันทีในรูปแบบ Realtime ขณะ Live สด โดยการ 
ตั้งคําถามของผู้เรียนจะผ่านข้อความ ในขณะเดียวกัน          
การตอบคําถามจะเป็นลักษณะการตอบใน Live สด ส่งผล
ให้เกิดความรู้สึกใกล้ชิดกันเสมือนการถาม-ตอบกันระหว่าง
เรียนในชั้นเรียนโดยผู้ เรียนสามารถชมข้อคําถามและ
คําตอบย้อนหลังได้ตามต้องการ 

6.4 สามารถรับชม ย้อนหลั ง  ภายหลั ง จาก
ถ่ายทอดสดจบลงผู้เรียนสามารถกลับมาชมการเรียนการ
สอนซํ้าใหม่ได้ตามต้องการ ทําให้สามารถจดรายละเอียดท่ี
สําคัญได้อย่างครบถ้วน นอกจากนี้ ยังช่วยให้ผู้ เรียน
สามารถทบทวนเนื้อหาสําหรับการเตรียมตัวสอบได้อย่างดี
ซ่ึงส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ 

ในมุมมองของผู้เขียนมองว่าโอบีเอสบนพื้นฐาน
เฟสบูก เป็นเครื่องมือทรงพลังท่ีสามารถประยุกต์ใช้สําหรับ
การสร้างวีดิโอสําหรับการเตรียมวีดิโอเพื่อชมก่อนเข้า      
ช้ันเรียน และการติดตามผลออนไลน์สําหรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลบั
ด้านด้วยประเด็นด้าน ต้นทุนต่ําผู้สอนสามารถจัดกิรรมการ
เรียนรู้นอกห้องเรียนด้วยตนเอง ทุกสถานที่ ทุกเวลาและ
ทุกสถานการณ์ตามต้องการ  การถาม -ตอบได้ ทันที 
ความสามารถในการรองรับการชมย้อนหลัง นอกจากนี้
กระบวนการการติดตั้ง การตั้งค่า การใช้งานโปรแกรม การ
ตัดต่อ ความรวดเร็ว ความง่ายต่อการใช้งานโปรแกรม และ 
สามารถลดเวลาที่เสียไปในการผลิตวีดิโอการเรียนการสอน 
สะท้อนให้เห็นว่าโปรแกรมโอบีเอสร่วมกับเฟสบุ๊ค สามารถ
ตอบโจทย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพจนนําไปสู่การสนับสนุน
การบันทึกการสอน ส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้
บทเรียนก่อนเข้าช้ันเรียน ทบทวนเนื้อหาสําหรับการเตรียม
ตัวสอบได้อย่างดี เอื้อต่อการสนับสนุนการจัดกิจกรรม       
การเรียนรู้นอกห้องเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านได้
ทุกมิติและส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ดี
ย่ิงขึ้น 

บทสรุป 
การเรียนรู้นอกห้องเรียนด้วยด้วยคอมพิวเตอร์โดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการชมวีดิโอก่อนเข้าช้ันเรียน
ร่วมกับการติดตามผลออนไลน์ และ การเรียนรู้ร่วมกับ     
การโต้ตอบในชั้นเรียน โดยเน้นวิธีการมอบหมายให้ผู้เรียน 
เรียนรู้บทเรียนก่อนเข้าช้ันเรียนด้วยวิธีการรับชมวีดิโอท่ี
ผู้สอนเตรียมไว้ให้ เป็นวิธีการและกิจกรรมการเรียน      
การสอนหลักของห้องเรียนกลับด้านท่ีส่งผลให้ผู้ เรียน
สามารถทุ่มเทเวลา เพื่อการแก้ปัญหาร่วมกัน หรือร่วม
กิจกรรมมากขึ้นในชั้นเรียนอย่างไรก็ตาม ผู้สอนโดยส่วน
ใหญ่ไม่มีความรู้ ขาดทักษะในการสร้างวีดิโอตามเนื้อหา
บทเรียนท่ีจําเป็นสําหรับผู้เรียน รวมท้ังมีเวลาและภาระงาน
ของผู้สอนก็มีจํากัดซ่ึงส่งผลต่อการผลิตวีดิโอการสอน
ออนไลน์ด้วยตนเองการนําโปแกรมโอบีเอสบนพื้นฐาน
เฟสบุ๊ค ซ่ึงเป็นเครื่องมือท่ีสามารถประยุกต์ใช้สําหรับการ
สร้างวีดิโอท่ีมีไว้ในการเตรียมวีดิโอเพื่อชมก่อนเข้าช้ันเรียน 



วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน ์ ปีที่  33   ฉบับที่  2 

125 

และการติดตามผลออนไลน์สําหรับการจัดกิจกรรม        
การเรียนรู้นอกห้องเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน           
จึงเป็นช่องทางหนึ่ง ท่ีช่วยแก้ปัญหาผู้สอนไม่มีความรู้         
ขาดทักษะในการสร้างวีดิโอสําหรับผู้ เรียนด้วยตนเอง 
รวมท้ังมีเวลาและภาระงานของผู้สอนก็มีจํากัดบทความน้ี
ยังนําเสนอมิติเชิงลึกในคุณภาพของเครื่องมือดังกล่าว อัน
ประกอบด้วย 1) ต้นทุนต่ํา 2) ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรม
การเรียนรู้นอกห้องเรียนด้วยตนเอง ทุกสถานที่ ทุกเวลา
และทุกสถานการณ์ตามต้องการ 3) การ ถาม-ตอบ กับ
ผู้ เรียนสามารถทําได้ ทันทีในรูปแบบเรียลไทม์ และ         
4) สามารถรับชมย้อนหลังจะเห็นได้ว่าโปรแกรมโอบี
เ อสร่ ว มกั บ เฟสบุ๊ ค  สามารถตอบโจทย์ ไ ด้ อ ย่ า งมี
ประสิทธิภาพจนนําไปสู่การสนับสนุนการบันทึกการสอน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้บทเรียนก่อนเข้าช้ันเรียน 
ทบทวนเนื้อหาสําหรับการเตรียมตัวสอบได้อย่างดี เอื้อต่อ
การสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับด้านได้ทุกมิติและส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนได้ดีย่ิงขึ้นต่อไป 
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