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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ พอลิเมอร์และ
ความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของนัก เรี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการ
เรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect ก่อนและ
หลังเรียนและ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หน่วยการเรียนรู้พอลิเมอร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause 
and Effect หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนเทพสถิต
วิทยา อําเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2560 จํานวน  35 คนซ่ึงได้มาโดยการสุ่ มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้ จํานวน 4 แผน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล  ประกอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียน  หน่วยการเรียนรู้ พอลิ เมอร์ และแบบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้  
การวิเคราะห์ การหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการศึกษา
พบว่า 

1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของนัก เรี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของนัก เรี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

คําสําคัญ : การเรียนรู้ เ ชิงรุกความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ เทคนิค Cause and Effect 

Abstract 

The purpose of this research aimed to 
compare: 1) the learning achievements of grade 
10 students on polymers learning unit and 
analytical thinking abilityes before and after by 
active learning with cause and effect technique, 
and 2) the learning achievement and analytical 
thinking ability after the learning with the 70% 
criterion. The sample was selected by cluster 
random sampling. There were 35 students of 
grade 10 who studied in the second semester of 
the academic year 2017 at Psatitwittaya School, 
Psatit District, Chaiyaphum Province. Secondary 
Education Service Area Office 30. The sample was 
selected by cluster random sampling process. 
The research instrument was 4 lesson plans. The 
data collection was a achievement test and 
analytical thinking ability test. The data were 

statistically analyzed for Mean ( x ), Percentage 
(%), Standard Deviation (S.D.), and t-test for 
dependent statistics.  
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The results showed that   

1. The comparison of learning achievement 
and analytical thinking abilities before and after 
learning management was found that after learning 
was higher than before learning management at 
the .05 level differences. 

2. The comparison of learning achievements 
and analytical thinking abilities after learning 
management was significantly higher than the 70% 
criterion at the .05 level differences. 

Keywords: Active Learning, Analytical Thinking 
Ability, Cause and Effect Technique 

บทนํา 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญในชีวิตของเรา เพราะ
วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวันและ  
การงานอาชีพต่าง ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธี
คิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์
วิ จ า รณ์  มี ทั ก ษะสํ า คัญ ใ นก า ร ค้ น ค ว้ า ห า ค ว า ม รู้                     
มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถ
ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานที่
ตรวจสอบได้ ดังนั้นทุกคนจึงจําเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้
วิทยาศาสตร์เพื่อจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยี  สามารถนํ าความรู้ ไป ใ ช้อ ย่างมี เหตุผล 
สร้างสรรค์และมีคุณธรรม (Ministry of Education, 2008) 

ผลการประเมินจากโครงการ TIMSS (Trends in 
International Mathematics and Science Study) 
พบว่า นักเรียนไทยส่วนใหญ่มีความสามารถทางด้าน
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ต่ํากว่าเกณฑ์ เช่นเดียวกันกับ
ผลการประเมินจากโครงการ PISA (Program for 
International Student Assessment) พบว่า นักเรียน
ไทยอยู่อันดับท่ี 50 จาก 65 ประเทศซึ่งมีคะแนนทางด้าน
ความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ต่ํากว่าค่าเฉลี่ยของ
นานาชาติ เพราะปัญหามาจากเด็กไทยขาดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ จึงเขียนตอบหรือให้คําอธิบายยาวๆ 
อย่างเป็นเหตุเป็นผลไม่ได้ (The Institute for the 
Promotion of Teaching Science and Technology, 
2014) และผลการทดสอบจากสถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติพบว่า นักเรียนไทยยังมีคะแนนเฉลี่ยของ
วิชาวิทยาศาสตร์เพียงร้อยละ 30.48 สะท้อนให้เห็นถึง
ปัญหาการเรียนรู้ของเด็กไทยในปัจจุบันท่ียังขาดทักษะใน
ด้านการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ (National Institute 

of Educational Testing Service, 2014) ซ่ึงตรงกันกับ
ข้อมูลจากผลการประเมินสถานศึกษาระดับการศึกษา      
ขั้นพื้นฐาน จํานวน 7,985 แห่งท่ัวประเทศ พบว่า มี
สถานศึกษาท่ีไม่ได้รับการรับรองมาตรฐาน ร้อยละ 28.74 
เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ํากว่า
มาตรฐาน ซ่ึงนักเรียนส่วนใหญ่มีกระบวนการคิดวิเคราะห์อยู่
แค่ระดับพอใช้ สะท้อนอย่างชัดเจนว่าครูควรมีการปรับปรุง
การจัดการเรียนรู้ โดยเน้นพัฒนาความรู้ ความเข้าใจและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนให้มากขึ้น 
(Office for National Education Standards and 
Quality Assessment, 2011) รวมท้ังจากการศึกษาผลจาก
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเทพสถิตวิทยา  
จังหวัดชัยภูมิ ปีการศึกษา 2558 และปีการศึกษา 2559 ใน
สาระที่เกี่ยวกับวิชาเคมี คือ สาระที่ 3: สารและสมบัติของ
สาร พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  
โดยมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในปีการศึกษา 2558 
เท่ากับร้อยละ 56 และปีการศึกษา 2559 เท่ากับร้อยละ 58 
จากปัญหาดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงนักเรียนได้พัฒนาด้าน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ได้ไม่มากพอ (Thepsatitwittaya School, 2017) 
การส่งเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีเรียกว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
การเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ี
เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติ เป็นการจัดการเรียนรู้ ท่ีมี
ชีวิตชีวา ปลูกฝั่งให้นักเรียนศึกษาคว้าด้วยตนเองมากกว่า
การสอนแบบบรรยายเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนในการ
พูด ฟัง อ่าน เขียน ท่ีสะท้อนเกี่ยวกับ เนื้อหา ความคิด 
ประเด็นโต้แย้ง และความเกี่ยวข้องกับวิชา/สาระที่เรียน 
(Mayers & Jones, 1993: 6) อีกท้ังเป็นกระบวนการเรียนรู้
ท่ีส่งผลให้เกิดทักษะการคิด เพราะเป็นการปฏิสัมพันธ์
นักเรียนกับครูและนักเรียนกับเพื่อนในชั้นเรียน  เปิดโอกาส
ให้นักเรียนเป็นผู้สร้างเนื้อหาใหม่ เป็นการจัดกิจกรรมโดย
นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้ง โดยใช้
เหตุผลในการอธิบาย หรือแสดงการแก้ไขปัญหา และ
สามารถเสนอแนวทางเลือกในการปฏิบัติงานที่มีความ
ซับซ้อน   การจัดการเรียนรู้ เชิงรุกนั้น  ครูสามารถใช้
กิจกรรมได้ หลากหลายรูปแบบ เช่น การอภิปรายกลุ่ม          
การจําลองสถานการณ์  การใช้บทบาทสมมติการเขียน         
เชิงรุก การอ่านเชิงรุก เป็นต้น ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของ
การจัดบรรยากาศในชั้นเรียน (Ministry of Education, 
2008) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นรากฐานสําคัญ
ของ การเรียนรู้และการดําเนินชีวิต บุคคลท่ีมีความสามารถ
เหนือกว่าบุคคลอ่ืน ท้ังทางด้านสติปัญญาและการดําเนิน
ชีวิต (Yuphadee, 2018) การคิดวิเคราะห์จึงเป็นพื้นฐาน
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ของการคิดท้ังมวลและเป็นทักษะที่ทุกคนสามารถพัฒนาได้ 
ดังนั้นการจัดการเรียนรู้จึงควรใช้การสอนที่ส่งเสริมให้เกิด
การคิดและพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดย
ต้องฝึก ให้ผู้ เ รี ยนใ ช้ความสามารถจํ าแนกแยกแยะ 
เปรียบเทียบข้อมูล เรื่องราว เหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ (Ministry 
of Education, 2008) เทคนิค Cause and Effect ซ่ึงเป็น
เครื่องมือการสอนคิด  และเป็นแผนผังสาเหตุและผลช่วย
พัฒนาทักษะการคิด  และเกิดการพัฒนาโครงสร้างการคิด  
สร้างแรงจูงใจ  กระตุ้นกระบวนการคิดของนักเรียน ให้
วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบ ใช้เป็นเครื่องมือท่ีแสดง
ออกมาเป็นภาพ ระบุถึงสาเหตุท่ีเป็นไปได้ท่ีส่งผลถึงปัญหา
เพื่อค้นหารากเหง้าของปัญหา และหาทางแก้ไข (Wanrat, 
2006) จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงนําการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกมาร่วมกับเทคนิค Cause and 
Effect จัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาเคมี หน่วยการเรียนรู้ 
พอลิเมอร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียน
เทพสถิตวิทยา เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วย
การเรียนรู้พอลิเมอร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4   
จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับ
เทคนิค Cause and Effect ก่อนและหลังเรียน 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วย
การเรียนรู้พอลิเมอร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จาก
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับ
เทคนิค Cause and Effectหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัด       
การเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค 
Cause and Effect ก่อนและหลังเรียน 

4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัด        
การเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค 
Cause and Effect หลังเรียนกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้           
พอลิเมอร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้           
พอลิเมอร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect 
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) คือ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้ลงมือกระทําและได้
ใ ช้กระบวนการคิด เกี่ ยวกับสิ่ ง ท่ี เขาได้กระทําลงไป 
(Bonwell, 1991) เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
นักเรียนเป็นสําคัญและเน้นการปฏิบัติ โดยเฉพาะการมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ ทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย ในการนี้ครูต้องลดบทบาทในการสอนและ      
การให้ความรู้แก่นักเรียนโดยตรง แต่ไปเพิ่มกระบวนการ 
และกิจกรรมที่จะทําให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นใน
การทํากิจกรรมต่าง ๆ มากขึ้น และอย่างหลากหลายไม่ว่า
จะเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์โดยการพูด การเขียน 
การอภิปรายกับเพื่อน ๆ (Bu-nga, 2003: 31) Cherdsak 
(2013) ได้เสนอขั้นตอน การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ดังนี้ 

1. ขั้นนํ า เข้ าสู่บทเรียน  เป็นขั้น ท่ีครูกระตุ้ น
นักเรียนให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้โดยการใช้การสนทนา 
ตั้งคําถามหรือนําเสนอสื่ออย่างใดอย่างหนึ่ง และทบทวน
ความรู้เดิมท่ีจําเป็นสําหรับความรู้ใหม่ แจ้งจุดประสงค์      
การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

2. ขั้นนําเสนอสถานการณ์เป็นขั้นท่ีครูนําเสนอ
สถานการณ์ปัญหาที่ ท้ า ท้ายและมีความสัมพันธ์กับ
ประสบการณ์ของนักเรียน ตั้งกติการ่วมกันและเปิดโอกาส
ให้นักเรียน ตั้งกติการ่วมกันและเปิดโอกาสให้นักเรียน 
ซักถามข้อสงสัย 

3. ขั้นดําเนินการกิจกรรม เป็นช้ันท่ีนักเรียน
วิเคราะห์ปัญหาและร่วมกันวางยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
จากนั้นดําเนินการตามยุทธวิธีท่ีวางไว้ และมีการอภิปราย
สะท้อนความคิดโดยทุกคนในกลุ่มต้องมีส่วนร่วม ซ่ึงครูเป็น
เพียงผู้ให้คําแนะนําและกระตุ้นความคิด 

4. ขั้นสะท้อนความรู้ เป็นขั้นท่ีนักเรียนออกมา
นําเสนอแนวคิดของตนเอง หรือของกลุ่มให้นักเรียนคนอื่น ๆ 
ได้รับรู้ และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกันจนเกิด
ความเข้าใจท่ีชัดเจน 

5. ขั้นสรุป เป็นขั้นท่ีนักเรียนร่วมกันสรุปองค์
ความรู้ท่ีได้จากการเรียน เพื่อสะท้อนความคิดหรือความรู้ท่ี
ได้ และตรวจสอบความคลาดเคลื่อนที่อาจเกิดขึ้นระหว่าง
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การเรียนด้วยเทคนิค Cause and Effect เป็นเทคนิคท่ีใช้
แผนผังเหตุและผล เพื่อจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ ท่ีเน้น
นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์เป็นเครื่องมือการสอนคิด  ท่ี
ช่วยพัฒนาทักษะการคิด  และเกิดการพัฒนาโครงสร้างการ
คิด  สร้างแรงจูงใจ  กระตุ้นการบวนการคิดของนักเรียน  
โดยให้นักเรียนได้คิดถึงปฏิกิริยาการตอบกลับ  หรือผลท่ี

เกิดขึ้นกับผู้ ท่ีเกี่ยวข้องกับหัวข้อท่ีกําหนดไว้ ซ่ึง Cause 
หมายถึงเหตุหรือสาเหตุ (คําถามหรือสถานการณ์) ส่วน 
Effect หมายถึงผล (ปฏิกิริยาหรือผู้เกี่ยวข้องกับคําถามหรือ
เหตุการณ์) (Chiangrai Provincial Administrative 
Organization School, 2017) ดังภาพที่ 1 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

สาเหตุ (Cause)              ผล (Effect) 
 

ภาพที่ 1  แผนผงั Cause and Effect 
ท่ีมา: Chiangrai Provincial Administrative Organization School (2017) 
 

เมื่อนําเทคนิค Cause and Effect ซ่ึงเป็นเครื่องมือ
การสอนคิด เน้นให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิง
รุก ซ่ึงผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
การเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect มี
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  5 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นนํา 2) ขั้น
เสนอสถานการณ์ 3) ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 4) ขั้นสะท้อนความรู้ 
ร่วมกับเทคนิค Cause and Effect และ 5) ขั้นสรุปและ
ประเมินผล  ความสามารถในการคิดวิ เคราะห์  เป็น
ความสามารถในการแยกแยะ เพื่อหาส่วนย่อยของเหตุการณ์
เรื่องราวหรือเนื้อหาต่างๆ ว่าประกอบด้วยอะไรมีความสําคัญ

อย่างไร อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล และที่เป็นเหตุอย่างนั้น
อาศัยหลักการอะไร การวิเคราะห์แบ่งแยกออกเป็น 3 อย่าง
ดังนี้ 1) การวิเคราะห์ความสําคัญ 2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
3)  วิเคราะห์หลักการ (Bloom, 1956) การวิจัยในครั้งนี้ 
ผู้วิจัยสนใจศึกษาผลการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect 
ซ่ึงเป็นอีกวิธีการหนึ่งท่ีเน้นนักเรียนเป็นสําคัญ มุ่งให้เกิด
ความรู้ ความเข้าใจ สร้างความรู้ด้วยตนเอง มีทักษะ
กระบวนการในการเรียนรู้ ท่ีจะช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงมีกรอบแนวคิด
ของการวิจัยดังภาพที่ 2  

ตัวจัดกระทาํ     ตัวแปรศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

  

การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด 
การเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค 

Cause and Effect 
ขั้นท่ี 1  ขั้นนํา 
ขั้นท่ี 2  ขั้นเสนอสถานการณ ์
ขั้นท่ี 3  ขั้นปฏิบัตกิิจกรรม 
ขั้นท่ี 4  ขั้นสะท้อนความรู ้รว่มกับเทคนิค Cause and Effect 
ขั้นท่ี 5  ขั้นสรุปและประเมินผล 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรูพ้อลิเมอร์ 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
1.  การคิดวิเคราะห์ความสาํคัญ 
2.  การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ ์

3.  การคิดวิเคราะห์หลกัการ 

ปัญหา 

ปัจจัย 

ปัจจัย 

ปัจจัย 

ปัจจัย 
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ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเทพสถิตวิทยา อําเภอเทพสถิต 
จังหวัดชัยภูมิ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา        
เขต 30 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 3 
ห้องเรียน รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 109 คน 

1.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียน         
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนเทพสถิตวิทยา อําเภอ 
เทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 30 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
จํานวน  35 คน  ซ่ึ ง ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) (Somboon, 2013: 113) 

2. ตัวจัดกระทํา ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect 

3. ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ พอลิเมอร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 

4. สาระการเรียนรู้ ท่ีใช้ในการวิจัย คือ หน่วย        
การเรียนรู้ พอลิเมอร์ รายวิชา ว31222 เคมี 1 ระดับ          
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน 
เทพสถิตวิทยา พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัด 
การเรียนรู้ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
การเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect หน่วย
การเรียนรู้พอลิเมอร์ จํานวน 4 แผน ๆ ละ 4 ช่ัวโมง รวม
เวลาท้ังสิ้น จํานวน 16 ช่ัวโมง ได้แก่ 1) การเกิดพอลิเมอร์
และโครงสร้างพอลิเมอร์ 2) พลาสติก 3) ยางและเส้นใย 
และ  4)  ปัญหาจ ากกา ร ใ ช้ พอลิ เ มอ ร์  แต่ ล ะแผน
ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้
สาระสําคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
กระบวนการเรียนรู้สื่อ/แหล่งเรียนรู้การวัดและประเมินผล
และบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ การหาคุณภาพของแผน
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ซ่ึงมี 5 
ระดับ ได้แก่ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสม
ปานกลาง  เหมาะสมน้อย  และเหมาะสมน้อย ท่ีสุด 
(Boonchom, 2002: 67) ผลการประเมิน และตรวจสอบ

ความเหมาะสม พบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 หรือมีความ
เหมาะสมมากที่สุด 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ 
พอลิเมอร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และแบบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วย
การเรียนรู้ พอลิเมอร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก โดยสร้างแบบทดสอบ 
จํานวน 40 ข้อ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยวิธีให้
ผู้ เ ช่ียวชาญด้านหลักสูตรและเนื้อหา จํานวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of item-objective congruence: IOC) 
ระหว่างข้อคําถาม ตัวเลือกกับขอบข่ายประเด็นประเมิน  
พบว่า ทุกข้อมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 (Somboon, 
2013: 161) และนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ พอลิ เมอร์ ไปทดลองใช้กับนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีเคยเรียนเนื้อหานี้มาแล้วเพื่อหา
คุณภาพเครื่องมือโดยคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พอลิเมอร์ จํานวน 25 ข้อ    
มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง .40-.70 และค่าอํานาจ
จําแนก (r) อยู่ระหว่าง .27-.67 และหาค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder & 
Richardson (Somboon, 2013: 169) พบว่าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พอลิเมอร์ มี
ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.97 

2.2 แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบบ
เลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก โดยสร้างแบบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์จํานวน 40 ข้อ ประกอบด้วย 
สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตประจําวัน ตัวอย่างเช่น 
สถานการณ์: โฟมเป็นวัสดุท่ีใช้มากในปัจจุบันนี้ แต่โฟมนั้น
มีข้อเสีย คือ ไม่สามารถย่อยสลายได้ แต่เมื่อใช้แล้วกลับ
สร้างปัญหาให้กับสภาพแวดล้อม 

คําถาม 1: การเลือกใช้โฟมควรคํานึงถึงสิ่งใดมากที่สุด 

คําถาม 2: เราควรใช้หลักการใดในการแก้ปัญหา
การใช้โฟม ท่ีสร้างปัญหาในยุคปัจจุบัน 

คําถาม 3: ขยะที่ทํามาจากวัสดุชนิดใดต่อไปนี้ เมื่อ
ถูกฝังอยู่ในดินจะย่อยสลายได้เร็วกว่าโฟม 

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยวิธีให้ผู้เช่ียวชาญ
ด้านหลักสูตรและเนื้อหา จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ 
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เท่ียงตรงเชิงเนื้อหา หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
item-objective congruence: IOC) ระหว่างข้อคําถาม 
ตัวเลือกกับขอบข่ายประเด็นประเมิน พบว่า ทุกข้อมีค่า 
IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และนําแบบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปี ท่ี  4/2 ซ่ึ ง ไ ม่ ใ ช่ ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง  คั ด เ ลื อ ก แบบ วั ด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จํานวน 30ข้อ ซ่ึงมีค่า
ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง .33-.70 และค่าอํานาจ
จําแนก (r) อยู่ระหว่าง .27-.67 และหาค่าความเช่ือมั่นของ
แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ท้ังฉบับ โดยใช้สูตร 
KR-20 ของ Kuder และ Richardson (Somboon, 2013: 
169) พบว่า แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีค่า
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลและใช้สถิติ
การวิจัยโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หน่วยการเรียนรู้ พอลิเมอร์ และความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้
เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียนโดยการหา ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. วิ เคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง         
การเรียน หน่วยการเรียนรู้ พอลิเมอร์ และความสามารถ        
ในการคิดวิเคราะห์ จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด       
การเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียน โดย        
การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไม่อิสระ (t-test for dependent) 

3. วิ เคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง         
การเรียน หน่วยการเรียนรู้ พอลิเมอร์ และความสามารถใน
การคิดวิ เคราะห์ จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด         
การเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect ของ
นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดย
การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเทียบกับเกณฑ์ (t-test for one 
sample) 

ผลการศึกษา 

จากการวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หน่วยการเรียนรู้พอลิเมอร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัด       
การเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค 
Cause and Effect ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ้พอลิเมอร์ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและ
หลังการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรกุร่วมกับเทคนิค Cause and Effect 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n คะแนนเต็ม x  S.D. t p 

ก่อนเรียน 35 25 9.80 3.60
18.383* .000 

หลังเรียน 35 25 19.34 1.80
*p < .05 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ พอลิเมอร์จากการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ้พอลิเมอร์ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effectกับเกณฑ์รอ้ยละ70 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n คะแนนเต็ม 
คะแนน 

ร้อยละ 70 x  S.D. t p 

หลังเรียน 35 25 17.5 19.34 1.80 6.064* .000
*p < .05 
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จากตารางที่ 2  พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ พอลิเมอร์หลังจาก        
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี4ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ตามแนวการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect 

 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ n x S.D. t p 

ก่อนเรียน 35 12.97 3.89 
16.900* .000 

หลังเรียน 35 22.11 2.78 
*p < .05 

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์จากการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางที ่4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect กับเกณฑ์รอ้ยละ 70 

 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ n คะแนนเต็ม
คะแนน 

ร้อยละ 70 x  S.D. t p 

หลังเรียน 35 30 21 22.11 2.78 2.368* .024 
**p < .05 

จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังจากการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect  หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 

อภิปรายผล 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้
พอลิเมอร์และความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดเรียนรู้เชิงรุก
ร่วมกับเทคนิค Cause and Effect ส่งเสริมให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์สูงขึ้น โดยมีประเด็นสําคัญท่ีนํามาอภิปรายดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้          
พอลิเมอร์ จากการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค 
Cause and Effect มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
และสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนมีส่วนร่วม
และนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มๆ 
ดําเนินกิจกรรมต่าง ๆ มากกว่าการเป็นผู้รับความรู้เพียง

อย่างเดียว ผู้วิจัยได้สอดแทรกกิจกรรมการจัดการการ
เรียนรู้ต่าง ๆ เช่น การตอบคําถาม สถานการณ์จําลอง 
บทบาทสมมุติและเกม เป็นต้น ทําให้นักเรียนได้ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับเรื่องการใช้ผลิตภัณฑ์
พอลิเมอร์ในชีวิตประจําวัน ในระหว่างการดําเนินกิจกรรม
การเรียนรู้นักเรียนได้มีโอกาสพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิด 
หรือมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในชั้นเรียนและครู เป็นการสร้าง
บรรยากาศที่ดี นักเรียนเรียนรู้จากการลงมือกระทํา ทําให้
เกิดการเรียนรู้ได้มากท่ีสุด และครูมีหน้าท่ีจัดสิ่งแวดล้อมให้
เอื้อต่อการเรียนรู้ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Akinnoglu 
& Tandogan (2006); Cherdsak (2013); Rasita (2014); 
Patiwat (2013) ท่ีพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนหลั งการจัดการเรียนรู้ สู งกว่ าก่อนการจัด        
การเรียนรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 และเมื่อผู้วิจัยได้นําเทคนิค Cause and Effect 
ท่ีสามารถพัฒนาความสามารถของนักเรียนโดยช่วยให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาที่มีความซับซ้อนได้อย่างเป็นเหตุเป็น
ผล และมีกระบวนการคิดท่ีเป็นขั้นตอน ซ่ึงในแต่ละขั้นตอน
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ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีเหตุผล 
สอดคล้องกันแนวคิดของ (Chiangrai Provincial 
Administrative Organization School, 2017) ท่ีกล่าว
ว่า เทคนิค Cause and Effect เป็นเครื่องมือท่ีช่วยพัฒนา
ทักษะการคิดและเกิดการพัฒนาโครงสร้างการคิดสร้าง
แรงจูงใจกระตุ้นกระบวนการคิดของนักเรียนโดยให้นักเรยีน
ได้คิดถึงปฏิกิริยาการตอบกลับหรือผลท่ีเกิดขึ้นกับผู้ ท่ี
เกี่ยวข้องกับหัวข้อท่ีกําหนดไว้จะทําให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ท่ีคงทนมากขึ้นสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chuanpit 
(2017) ท่ีพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค Cause and Effect มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 

2. ความสามารถในการคิดวิ เคราะห์จากการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect มี
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 
70 เนื่องจากครูลดบทบาทจากการบรรยายมาเป็นผู้ให้
คําแนะนํา ปรึกษา กํากับ และให้กําลังใจนักเรียน ครูเป็น      
ผู้อํานวยความสะดวก ส่วนนักเรียนเป็นผู้ดําเนินกิจกรรม
ต่างๆ เอง ครูใช้คําถามนํานักเรียนในการทํากิจกรรมเป็น
กลุ่มร่วมกันคิดและแก้ไขปัญหาภายในกลุ่ม การจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect ในขั้นท่ี 4 
ขั้นสะท้อนความรู้ร่วมกับเทคนิค Cause and Effect 
ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนสะท้อนความรู้ออกมาเป็นแผนผังสาเหตุ
และผล นักเรียนได้ร่วมกันทํากิจกรรมที่เป็นการกระตุ้นให้
เกิดการวางแผน การสื่อสาร การทํางานเป็นกลุ่ม การคิด
วิเคราะห์ และการนําเสนอผลงานออกมาเป็นแผนผัง
ความคิดของนักเรียนเอง ซ่ึงสอดคล้องกับ Bureau of 
Academic Affairs and Educational Standards 
(2008) ได้กล่าวไว้ว่า ขั้นตอนที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้
สังเคราะห์ข้อมูลท้ังหมดที่เรียนในลักษณะของการแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ ตั้งแต่ 2 มโนทัศน์ขึ้นไป 
แล้วสรุปเป็นข้อความท่ีมีขอบเขตกว้างขวางในระดับสากล 
ซ่ึงเป็นการพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของVivek (2008) ท่ีพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Cause and Effect มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี .05 

ข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะซึ่งอาจเป็น
ประโยชน์ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ 

1.1 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก
ร่วมกับเทคนิค Cause and Effect ครูต้องให้เวลานักเรียน
ในการคิดและตอบคําถาม และเสริมแรงเมื่อนักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมได้ถูกต้องเพื่อให้นักเรียนเกิดความภูมิใจ กล้าพูด 
กล้าแสดงออก พร้อมให้กําลังใจนักเรียนขณะปฏิบัติ
กิจกรรม เพื่อเป็นแรงผลักดันให้นักเรียนทํากิจกรรมต่อไป 

1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการ
เรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect แต่ละครั้ง 
ครูควรจัดกิจกรรมให้หลากหลาย เตรียมสื่อการเรียนรู้ท่ี
ทันสมัย เหมาะสมและสัมพันธ์กับนักเรียน เพื่อให้เกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้ 

1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการ
เรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause and Effect ครูต้อง
วางแผนระยะเวลาในการทํากิจกรรมให้สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อความครบถ้วนสมบูรณ์ในขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรมีการทําการวิจัยผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิค Cause 
and Effect โดยเลือกเนื้อหาวิชาเคมีอื่นๆ เช่น โครงสร้าง
อะตอม พันธะเคมี ฯลฯ 

2.2 ควรจะมีการทําการวิจัยศึกษาผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับ
เทคนิค Cause and Effect โดยศึกษาตัวแปรอื่นๆ เช่น 
ความสามารถในการแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ เจตคติท่ี
ดีต่อวิชาเคมี เป็นต้น 
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