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บทคัดย่อ 

งานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ของไหล สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็น
ฐาน 2) พัฒนาความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของไหล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานและ           
3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ในการเรียน เรื่อง ของไหล โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้
บริบทเป็นฐานโดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ โรงเรียนแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 โดยมี
นัก เรี ยนจํ านวน  48  คน  และเป็นห้องที่ อ ยู่ภายใต้          
การรับผิดชอบของผู้วิจัย ระยะเวลาที่ใช้ในการทําการวิจัย
จํานวน 18 คาบ ครอบคลุมแผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด
จํานวน 8 แผน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย           
1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 2) แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ของไหล 3) แบบวัดความ
สามาถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และ 4) แบบ
วัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ใน     
การเรียน เรื่อง ของไหล โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้
บริบทเป็นฐานวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ          
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบค่าที (t-test) และ
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการ เรี ยน  เ รื่ อ ง  ของไหล  สํ าหรับนั ก เ รี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานโดยมีผลต่างของ
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 15.812) คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ใน
การสร้ า ง คํ าอธิบายเชิ ง วิ ทยาศาสตร์ ของนั ก เรี ยน                  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ใช้บริบทเป็นฐานมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 76.34 มีพัฒนาการ
อยู่ในระดับสูงมากและ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบท
เป็นฐานมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

คําสําคัญ: การเรียนรู้แบบบริบทเป็นฐาน การสร้างคําอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความพึงพอใจ 

Abstract 
The purposes of study were 1) to improve 

fluid mechanics learning achievements for grade 
12 students using context-based learning method,          
2) to improve scientific explanation abilities of fluid 
mechanics, and 3) to study fluid mechanics 
learning satisfactions of the students. The research 
participants were 48 Science-Mathematics Scheme, 
grade 12 students studying in a School Secondary 
Educational Service Area Office 2 in Sai Mai District 
in Bangkok. The duration of the study was 18 
periods excluding pre-test and post-test. There 
were 8 lesson plans. The research instruments 
used in this study were 1) context-based learning 
lesson plans, 2) fluid mechanics learning 
achievement test, 3) scientific explanation test, 
and 4) learning satisfaction questionnaire. The data 
were analyzed by Mean, Percentage, Standard 
Deviation, T-test, and relativity development score. 
The findings were 1) the average score of Science 
learning achievements of fluid mechanics was 
15.81 percent higher, 2) the explanation making 
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development score was very high, and 3) The 
learning satisfaction was higher significantly. 

Keywords: Context-based Learning, Scientific 
Explanation Ability, Learning Achievement, Satisfaction 

บทนํา 
ปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ส่งผล         
ให้ เ ป้ าหมายของการจั ดก า ร เ รี ยนรู้ วิ ท ย าศาสต ร์                  
มีการเปลี่ยนแปลงไป เพื่อเตรียมนักเรียนให้มีทักษะท่ี
จํ า เป็ น ในการดํ า ร งชี วิ ตแห่ งศตวรรษที่  21  การรู้
วิทยาศาสตร์เป็นหนึ่งในทักษะสําคัญ จําเป็นต่อการพัฒนา
ประเทศ การรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้นักเรียนสนใจ เข้าใจ
เรื่องรอบตัว สามารถเข้าไปเกี่ยวข้องกับการสนทนา
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ มีความเคลือบแคลงสงสัย ตั้งคําถาม
เกี่ยวกับข้อกล่าวอ้างของผู้อื่นท่ีเกี่ยวกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ 
ตลอดจนสร้างการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และ
สุขภาพ  และการดํารงชีวิต ท่ีดี ได้  หลายประเทศจึ ง
กําหนดการรู้วิทยาศาสตร์เป็นเป้าหมายสําคัญ ของการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และยังเป็นหนึ่งในตัวช้ีวัด
ความสามารถของประเทศในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ 
(Pitiporntapin, 2015) 

การสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific 
Explanation) เป็นหนึ่งในสมรรถนะสําคัญของการรู้
วิทยาศาสตร์ เป็นทักษะของนักเรียนในการนํากฎ ทฤษฎี
หรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์มาใช้ประกอบการให้เหตุผล
เพื่อลงข้อสรุป หรือทําความเข้าใจปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ นํามาสู่การเปลี่ยนแปลงเป้าหมายของการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ท่ีใช้ในการดํารงชีวิตในปัจจุบันท่ีนักเรียน
จําเป็นต้องมีการวิเคราะห์และตัดสินใจ ประยุกต์ใช้ความรู้
และให้ เหตุผลเชิ งวิทยาศาสตร์  (Thongnoy, 2017) 
ความสําคัญของการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จึง
นํามาสู่การเปลี่ยนแปลงเป้าหมายการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ในปัจจุบันท่ีเปลี่ยนแปลงจากการเน้นให้นักเรียนเก็บ
รวบรวมข้อเท็จจริงของปรากฏการณ์ท่ีศึกษา มาเป็นการ
สร้างความเข้าใจในปรากฏการณ์ โดยเช่ือมโยงความคิดเชิง
วิทยาศาสตร์ไปสู่หลักฐานและการให้เหตุผล การส่งเสริมให้
นักเรียนได้สร้างคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะช่วยให้
นักเรียนเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าความรู้
วิทยาศาสตร์อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ เมื่อมีข้อมูลและ
ประจักษ์พยานใหม่ เพิ่มขึ้นและอาจจะช่วยให้คิดเชิง
วิจารณญาณ และสร้างความรู้ใหม่ได้ (Bayer and Davis, 
2007) 

นอกจากนี้ ความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ ยังเป็นสมรรถนะหนึ่งท่ีใช้ในการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ หรือ PISA (Progamme for 
International Student Assessment) โดยองค์การเพื่อ
ความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา หรือ OECD  
(Organization for Economic Co-operation and 
Development) ทําการประเมินสมรรถนะของนักเรียน 3 
ด้าน ได้แก่ 1) การอธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ ในเชิง
วิ ทย าศาสตร์  2 )  การประ เมิ นและการออกแบบ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ            
3) การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน 
เชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงจากผลการประเมินพบว่า ในปี 2015 
นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยวิทยาศาสตร์เท่ากับ 421 
คะแนน ต่ํากว่าคะแนนเฉลี่ยวิทยาศาสตร์ของ OECD ซ่ึง
เท่ากับ 493 คะแนน และเมื่อพิจารณา การทําข้อสอบ
วิทยาศาสตร์โดยจําแนกตามสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
พบว่านักเรียนทําข้อสอบได้ในสัดส่วนท่ีน้อยลงในทุก
สมรรถนะ  เมื่อเปรียบเทียบกับปี 2012 โดยเฉพาะ
สมรรถนะ  การอธิบายปรากฏการณ์ต่ า ง  ๆ  ในเชิ ง
วิทยาศาสตร์ นักเรียนท่ีตอบถูกคิดเป็นร้อยละ 35.5           
ซ่ึงน้อยกว่าเดิมคือ ร้อยละ 44.2 (The Institute for the 
Promotion of Teaching Science and Technology 
(IPST), 2017) 

ในการจั ดการ เ รี ยนรู้ ท่ี ผ่ านมา  ผู้ วิ จั ย ได้ ทํ า         
การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาฟิสิกส์รูปแบบดั้งเดิม คือ           
มีครูผู้สอนเป็นศูนย์กลาง เน้นการสอนแบบบรรยายเป็น
หลัก เนื่องจากเป็นวิชาท่ีมีเนื้อหาค่อนข้างยาก จึงมุ่งเน้น
สร้างความเข้าใจ สอนและอธิบายทฤษฎีต่าง ๆ โดยตรง  
ทําให้นักเรียนได้รับเพียงแค่ความรู้ แต่ขาดการพัฒนา           
ด้านการคิด ทักษะในการนําความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้
อธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ การแก้ปัญหา การให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ และการนําความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง เมื่อมีการ
ตั้งคําถามให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นหรืออธิบาย 
นักเรียนจะตอบคําถามและอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ได้ 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเรื่อง ของไหล ซ่ึงเป็นเนื้อหาหนึ่งของ
วิชาฟิสิกส์ ในภาคเรียนท่ี 2 ท่ีเกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริง เช่น ความดันของของเหลว 
การลอยจมของวัตถุ การเคลื่อนที่ของแมลงบนผิวน้ํา การ
เคลื่อนที่ของวัตถุในของเหลว เป็นต้น ดังนั้นจึงมีความ
จําเป็นอย่างย่ิงท่ีต้องใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ ท่ีให้
นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ ทํากิจกรรม สืบเสาะหาความรู้ 
และอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เมื่อจัดการจัดการเรียนรู้โดยมีครูเป็นศูนย์กลาง ทําให้
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นักเรียนรู้สึกเบื่อหน่าย ไม่สนใจในการเรียนวิชาฟิสิกส์ ไม่มี
ความกระตือรือร้นในการใฝ่เรียนรู้เนื่องจากเป็นผู้รับเพียง
อย่างเดียว 

จากการศึกษางานวิจัยของ Panphum (2017)         
ซ่ึงได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน
ร่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน
และร้อยละที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และ
ความสุขในการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชา ชีพ ช้ันปี ท่ี  1  วิทยา ลัยพณิชยการธนบุ รี  พบว่ า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับการเขียน
บันทึกการเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และงานวิจัยของ Pharmchu (2010) 
ท่ีได้นํากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานไปพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยนวิ ชา เคมี  ของนัก เรี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 เนื่องจากนักเรียนมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการ
เรียนวิชาเคมีและไม่ตระหนักถึงความสําคัญและความ
จําเป็นของวิชาเคมี ทําให้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนอยู่ใน
ระดับต่ํา ผลการพัฒนาพบว่า นักเรียนมีแนวคิดถูกต้อง
เกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเพิ่มขึ้น ดังนั้นจะเห็นได้
ว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน (Context-
Based Teaching: CBL) เป็นการนําเอาบริบท หรือ
สถานการณ์ท่ีอยู่รอบ ๆ ตัวนักเรียน มาเป็นตัวกระตุ้นให้
เกิดการเรียนรู้ผ่านขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ 1) การกําหนด
สถานการณ์ 2) การศึกษาค้นคว้าหรือลงมือปฏิบัติงาน 3) 
การเรียนรู้แนวคิดสําคัญ และ 4) การประยุกต์ใช้แนวคิด
ไปสู่บริบทอื่น (Gilbert, 2006)  เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้
รูปแบบหนึ่งท่ีเน้นการเชื่อมโยงบริบทจากชีวิตจริงเข้ากับ
การเรียนการสอนเน้นการใช้สถานการณ์หรือเหตุการณ์ท่ี
สร้างขึ้นให้มีความสัมพันธ์กับมโนทัศน์ หลักการ กฎและ  
สิ่งต่างๆที่สามารถทําให้เข้าใจแนวคิด หลักการ กฎ และ          
สิ่งต่างๆเหล่านั้นได้ดีขึ้น (Panphum, 2017) ผู้วิจัยมีความ
ตั้งใจอย่างย่ิงในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ          
การสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จึงได้เลือกรูปแบบ         
การเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานในการจัดการเรียน           
การสอนในวิชาฟิสิกส์ เรื่อง ของไหล สําหรับนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 6 เพื่อสร้างกระบวนการคิด           
ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากบริบทรอบๆ ท่ีสามารถอธิบายได้
ด้วยหลักวิทยาศาสตร์ พัฒนานักเรียนตามจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560) ท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็น
กําลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย 
ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทย         
และเป็นพลโลก โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพื้นฐาน

ความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม
ตามศักยภาพอย่างสูงสุด (Ministry of Education, 2017) 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ของ

ไหล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัด        
การเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 

 

2) เพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างคําอธิบาย
เ ชิ งวิทยาศาสตร์  เ รื่ อ ง  ของ ไหล  สํ าหรับนั ก เ รี ยน                   
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบท
เป็นฐาน 

 

3) เ พื่ อ ศึ กษ าค ว ามพึ ง พอ ใ จขอ งนั ก เ รี ย น              
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในการเรียน เรื่อง ของไหล โดย          
การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 

ขอบเขตของการศึกษา 
ในการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้กําหนดขอบเขตของ

การศึกษาดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  6 ภาคเรียนท่ี  2 แผนการเรียน
วิ ท ย าศ าสตร์ -คณิ ตศ าสตร์  โ ร ง เ รี ยนแห่ ง หนึ่ ง ใ น
กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 2  จํานวน 272 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใ ช้ในการศึกษาครั้ งนี้ คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2561 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียน
แห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานครสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 จํานวน 1 ห้องเรียนท่ีมี    
การคละความสามารถของนักเรียน ซ่ึงมีนักเรียนจํานวน 48 
คน เป็นนักเรียนชายจํานวน 5 คน และเป็นนักเรียนหญิง
จํานวน 43 คน ได้รับการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยนักเรียนท้ังหมดมีความสมัครใจในการ
ได้รับการจัดการเรียนรู้เรื่อง ของไหล รายวิชาฟิสิกส์ 5 รหัส
วิชา ว 33202 และเป็นห้องที่อยู่ภายใต้การรับผิดชอบของ
ผู้วิจัย 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบใช้

บริบทเป็นฐาน 

2.2 ตัวแปรตาม 

2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ของไหล 
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2.2.2 การสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ของไหล 

2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียน เรื่อง 
ของไหล 

3. ระยะเวลาดําเนินการ 
ระยะ เวลาที่ ใ ช้ ในการศึ กษาครั้ งนี้  ใ ช้ เ วลา          

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2561 เดือน พฤศจิกายน 2561 ถึง เดือน ธันวาคม 2561 
จํานวน 18 คาบ คาบละ 50 นาที ท้ังนี้ไม่รวมระยะเวลา           
ท่ีใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ครอบคลุมแผน        
การจัดการเรียนรู้ท้ังหมดจํานวน 8 แผน 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
การสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific 

Explanation) คือ การให้ความหมายหรือคําอธิบายท่ี
สะท้อนผลการสังเกตและการทดลองเชิงประจักษ์ โดยใช้
แนวคิด กฎหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์มาประกอบในการ
ให้เหตุผลโดยสอดคล้องกับหลักฐาน ประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบได้แก่ 1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ ข้อสรุป
ของคําถามหรือคําตอบของปรากฏการณ์ท่ีกําลังศึกษา         
2) หลักฐาน (Evidence) คือ ข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ หรือ
หลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีใช้ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง และ 
3) การให้เหตุผล (Reasoning) คือ ข้อความท่ีแสดงความ
เช่ือมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างและหลักฐานในการสนับสนุน
ข้อกล่าวอ้าง  โดยการวัดความสามารถในการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้นจะใช้แบบทดสอบความเรียง 
(Essay test) ทดสอบความสามารถของผู้เรียนก่อน และ
หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น  ( Learning 
Achievement) คือ คะแนนที่ได้จากการวัดความรู้         
ด้านพุทธิพิสัย โดยการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง          

การเรียนจํานวน  40 ข้อ  ท่ีผู้ ศึกษาสร้างขึ้น  เพื่อวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ท่ีเรียน เรื่อง ของไหล ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบท
เป็นฐาน 

การเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน (Context-
based learning) คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการ
เช่ือมโยงบริบทจากชีวิตจริง เหตุการณ์จริงท่ีอยู่รอบๆตัว 
หรือ เป็นบริบทท่ีนักเรียนรู้จักและคุ้นเคยเป็นอย่างดีเข้ากับ
การเรียนการสอน ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมและ
ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง อีกท้ังยังสร้างประสบการณ์ให้
นักเรียนสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน
ได้ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 1) การกําหนดสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง
กับนักเรียน หรือนักเรียนมีความสนใจ เพื่อให้นักเรียนได้
กําหนดปัญหาและศึกษาแนวทางแก้ไขปัญหา 2) การศึกษา
ค้นคว้าหรือลงมือปฏิบัติงาน เพื่อแก้ไขปัญหาหรือหา
คําตอบของสถานการณ์ท่ีตั้งไว้ 3) การเรียนรู้แนวคิดสําคัญ 
อภิปรายแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ดังกล่าวโดย
คํานึงถึงความรู้เดิมของนักเรียน และ 4) การประยุกต์ใช้
แนวคิดไปสู่บริบทอื่นท่ีเกี่ยวข้อง (Gilbert, 2006) 

ความพึงพอใจในการเรียน เร่ือง ของไหล โดย
การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน คือ ความรู้สึกท่ี
แสดงถึงความช่ืนชอบ ความพอใจ ความยินดีหรือความ
คิดเห็นด้ านบวกของนัก เรี ยน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  6                   
ท่ีแสดงออกต่อการเรียน เรื่อง ของไหล ด้วยการจัด             
การเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 

แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - 

Experimental Research) โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบ One-
group Pretest-Posttest Design (Maream Nillapun, 
2010) ซ่ึงมีรายละเอียดดังตารางที่ 1  

 
ตารางที่ 1  แสดงแบบแผนการวจิัย 
 

กลุ่มเป้าหมาย สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E T1 X T2 

 

E   แทน นักเรียนท่ีเป็นกลุม่เป้าหมาย 
T1  แทน การทดสอบก่อนการทดลองใช้การจดัการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 
X  แทน การทดลองใช้การจัดการเรียนรูแ้บบใช้บริบทเป็นฐาน 
T2  แทน การทดสอบหลังการทดลองใช้การจดัการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ประเภท 

ได้แก่ 

1.  เครื่องมือที่ ใช้ในการจัดการเรียนรู้ คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง ของไหล 
รายวิชาฟิสิกส์ 5 รหัสวิชา ว 33202 สําหรับนักเรียน            

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เวลาท้ังหมด 18 คาบ คาบละ 
50 นาที ท้ังนี้ไม่รวมระยะเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน ซ่ึงครอบคลุมแผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด
จํานวน 8 แผน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ   
0.95 ซ่ึงแต่ละแผนมีเนื้อหาและจํานวนคาบที่ใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ดังตารางที่ 2  
 

 
ตารางที่ 2  แสดงเนื้อหาและจาํนวนคาบที่ใช้ในการจดัการเรียนรู ้
 

แผนที ่ เร่ือง จํานวนคาบ 
1 ความหนาแน่นของสาร 2 
2 ความดันในของเหลว 3 
3 กฎของพาสคัล 2 
4 แรงพยุงและหลกัของอาร์คิมีดิส 2 
5 ความตงึผวิ 2 
6 ความหนืด 2 
7 อัตราการไหล 2 
8 หลักการของแบรน์ูลล ี 3 

รวม 18  
 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานนี้           
มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 

1) ขั้นกําหนดสถานการณ์ (Setting focal 
event) เป็นสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับนักเรียน หรือ
นักเรียนมีความสนใจ เพื่อให้นักเรียนได้กําหนดปัญหาและ
ศึกษาแนวทางแก้ไขปัญหา 

2) การศึกษาค้นคว้ าหรือลงมือปฏิบัติ งาน
(Learning task) เป็นขั้นตอนที่ต้องลงมือ ค้นคว้า 
ปฏิบัติงาน เพื่อแก้ไขปัญหาหรือหาคําตอบของสถานการณ์
ท่ีตั้งไว้ 

3) การเรียนรู้แนวคิดสําคัญ (Learning key 
concept)  เป็นการอภิปรายแนวคิด ท่ี เกี่ ยวข้องกับ
สถานการณ์ดังกล่าวโดยคํานึงถึงความรู้เดิมของนักเรียน 

4) การประยุกต์ ใช้แนวคิดไปสู่บริบทอื่นที่
เกี่ยวข้อง (Applied concept) เป็นขั้นตอนในการนํา
แนวคิดสําคัญท่ีผ่านการอภิปรายแล้วไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์อื่น 

2.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 

ของไหล ในรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม รหัสวิชาว 33202  
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  มีลักษณะเป็นปรนัย 
4 ตัวเลือก  จํานวน  40 ข้อ  ตรวจสอบคุณภาพของ

แบบทดสอบโดยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไปให้ผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องของ
ข้อสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังและระดับพฤติกรรมการ
เรียนรู้ท่ีต้องการวัด แล้วให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาให้คะแนน 
(+1, 0, -1) เพื่อนํามาคํานวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ตั้งแต่ 0.6 - 1.00 โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) โดยการให้คะแนนดังนี้ 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังตามท่ีระบุไว้จริง 

0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังตามท่ีระบุไว้จริง 

-1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่ได้วัดผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

ตาม ท่ีระบุ ไว้ จริ ง ทําการปรับปรุ งและแก้ ไข
แบบทดสอบตามข้อเสนอแนะที่ได้รับจากผู้เช่ียวชาญ ใน
เรื่องการออกข้อสอบให้ครอบคลุมระดับพฤติกรรมการ
เรียนรู้และสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง เพื่อให้ได้
แบบทดสอบท่ีมีความสมบูรณ์สําหรับการนําไปใช้ ซ่ึงได้
แบบทดสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ในช่วงระหว่าง 
0.6 – 1.00 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ในช่วงระหว่าง 0.27-
0.83 ค่าอํานาจจําแนก (r) อยู่ในช่วงระหว่าง 0.33-0.67 
และค่าความเช่ือมั่นเป็น 0.89 
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2.2 แบบวัดความสามารถในการสร้างคําอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบความเรียง (Essay test) 
ทดสอบความสามารถของผู้เรียนก่อนและหลังจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยนําแบบวัดความสามารถในการ
สร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญ
ท้ัง 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม
จากนั้นทําการปรับปรุง แก้ไขจากคําแนะนําของผู้เช่ียวชาญ
ในเรื่อง การนําบริบทมาใช้ในการสร้างคําอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ ท่ีต้องเกี่ยวข้องกับแนวคิดหลักในเรื่องนั้นๆ 
และนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ซ่ึงได้แบบวัด
ความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมี
ประสิทธิภาพที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.85 ซ่ึง
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบได้แก่ 

1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ ข้อสรุปของคําถาม
หรือคําตอบของปรากฏการณ์ท่ีกําลังศึกษา 

2) หลักฐาน (Evidence) คือข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ 
หรือหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีใช้ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 

3) การให้เหตุผล (Reasoning) คือ ข้อความท่ี
แสดงความเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างและหลักฐานใน
การสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง โดยการวัดความสามารถในการ
สร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้นจะใช้ 

2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบท
เป็นฐานจํานวน 15 ข้อ ซ่ึงมีรูปแบบของแบบประเมินความ
พึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามวิธีของ
ลิเคอร์ท (Likert) ซ่ึงมีลักษณะเป็นช่องแสดงระดับความพึง
พอใจของผู้ตอบท่ีมีต่อข้อความนั้น ๆ โดยนําแบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่สร้างเสร็จไปให้ผู้ เ ช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน 
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม  และความชัดเจนทาง
ภาษา จากน้ันทําการปรับปรุง แก้ไขจากคําแนะนําของ
ผู้เ ช่ียวชาญในเรื่อง การใช้ภาษา ข้อคําถามต่าง ๆ ให้
ครอบคลุมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็น
ฐานได้แบบประเมินความพึงพอใจจํานวน 15 ข้อเพื่อ
นําไปใช้ในการประเมินความพึงพอใจของนัก เรียน         
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในการเรียน เรื่อง ของไหล โดยใช้    
การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 

2.4 อนุทินของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้สะท้อน
สิ่งท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ ความรู้สึกต่อการจัดการเรียนรู้ และ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อ
นําไปใช้ในการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

2.5 แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ ท่ีบันทึก
หลังการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงทํา

การบันทึกในประเด็นเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้ในแต่ละ
ขั้นตอน ข้อจํากัดในการจัดการเรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียน ปัญหาในการจัดกิจกรรมรวมถึงข้อเสนอแนะ 
เพื่อใช้ในการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

2.6 แบบสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ ท่ีใ ช้
สัมภาษณ์นักเรียนเพื่อให้ได้ข้อมูลครอบคลุมมากย่ิงขึ้น และ
เพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึกเกี่ยวกับการสร้างคําอธิบาย        
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามแบบ

แผนการทดลองที่กําหนดไว้โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1. คัดเลือกนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
จํานวน 48 คน 

2. ขออนุญาตทางโรงเรียนในการจัดการเรียนรู้
แบบใช้บริบทเป็นฐาน โดยแจ้งวัตถุประสงค์กับนักเรียนท่ี
เป็นกลุ่มตัวอย่าง และรายละเอียดของการเก็บรวบรวม
ข้อมูลท่ีใช้ในการวิจัย 

3. ขอความร่วมมือกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ซ่ึงเป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้รวมทั้งช้ีแจงให้
นักเรียนทราบถึงวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ วิธีการ
จดัการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานและการสร้างคําอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีนักเรียนจะได้ให้ความร่วมมือและ
ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 

4. ทําการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ (Pre-test) 
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนการได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ใช้บริบทเป็นฐาน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียน เรื่อง ของไหล จํานวน 1 ฉบับ และแบบวัด
ความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จํานวน 
8 ฉบับ แล้วนําผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนน 

5. ดําเนินการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลารวมทั้งสิ้น จํานวน 
18 คาบ ท้ังนี้ไม่รวมระยะเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน ครอบคลุมแผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด
จํานวน 8 แผน จากนั้นทําการบันทึกหลังแผนการจัด         
การเรียนรู้เกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน 
ข้อจํากัดในการจัดการเรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียน ปัญหาในการจัดกิจกรรมรวมถึงข้อเสนอแนะ 

6. ทําการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-
test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนการได้รับการจัด          
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การเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ของไหล จํานวน 1 ฉบับ และ
แบบวัดความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
จํานวน 8 ฉบับ 

7. ทําการตรวจและให้คะแนนการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถในการ
สร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ แล้วนําคะแนนที่ได้มา
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

8. ทําการสัมภาษณ์นักเรียนในการทําแบบวัดการ
สร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อหาข้อมูลเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
เพื่อนําข้อมูลไปปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

9. ให้นักเรียนเขียนอนุทินเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน เกี่ยวกับสิ่งท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ 
ความรู้สึกต่อการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อนําไปใช้ในการปรับปรุงการ
จัดการเรียนรู้ต่อไป 

การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิจัย ผู้วิจัยขอนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ตามวัตถุประสงค์ในการวิจัย ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
ของไหล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดย          
การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน ในการทํา 

แบบทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ของไหล 
จํานวน 40 ข้อ นําเสนอข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบค่าที (t-test) 

2. ผลการพัฒนาความสามารถในการสร้ าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง ของไหล สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบท
เป็นฐานในการทําแบบวัดความสามารถในการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ นําเสนอข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย  
ร้อยละของคะแนน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์หรือ คะแนน
ร้อยละของพัฒนาการและระดับพัฒนาการ เรื่องของไหล  
ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ และแยกแต่ละองค์ประกอบ 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน          
ช้ันมั ธยมศึกษาปี ท่ี  6  ในการ เรี ยน  เ รื่ อ ง  ของไหล            
โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานในการทําแบบ
ประเมินความพึงพอใจ นําเสนอข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ยและ          
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 
ของไหล สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 

ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ของ
ไหล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัด         
กา ร เ รี ยนรู้ แบบ ใ ช้ บ ริ บท เป็ น ฐ านมี ค ะแนน เฉลี่ ย             
ส่วนเบี่ ยง เบนมาตรฐาน  ก่อนและหลัง เรียนรวมถึ ง          
ค่าทดสอบที (t-test) ดังตารางที่ 3 
 

 

ตารางที่ 3 คะแนนเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าทดสอบที (t-test) ของผลสมัฤทธิท์างการเรียน เรื่อง ของไหล ก่อน
และหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 

กลุ่มตัวอย่าง จํานวน (N) คะแนนเฉลี่ย 
( X ) 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

ค่าทดสอบท ี
(t-test) 

ก่อน 48 13.44 3.91 
25.77* 

หลัง 48 29.25 3.23 
* มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ของไหล  ก่อนได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
13.44  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.91 หลังการได้รับ
การจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.25 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 3.23 ค่าทดสอบทีเท่ากับ 25.77 ซ่ึงแสดง 

ให้เห็นว่าเมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบท
เป็นฐานจะมีคะแนนเฉลี่ ยสู งกว่ าก่อนได้รับการจัด         
การเรียนรู้  หรือนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง 
การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานสูงกว่าก่อน        
การจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
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2. ผลการพัฒนาความสามารถในการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เ ร่ือง ของไหล สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ใช้บริบทเป็นฐาน 

2.1 ผลการพัฒนาความสามารถในการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง ของไหล สําหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบท
เป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละของคะแนนก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้ คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์หรือ คะแนน
ร้อยละของพัฒนาการและระดับพัฒนาการ เรื่อง ของไหล 
ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตารางที่ 4 
 

 
ตารางที ่4 คะแนนเฉลี่ย ร้อยละของคะแนน ก่อนเรียนและหลงัเรียน คะแนนพัฒนาการสมัพัทธ์หรอื คะแนนร้อยละของ

พัฒนาการและระดับพัฒนาการ เรื่อง ของไหล ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้  
 

แผนที ่ คะแนนความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชงิวิทยาศาสตร ์
 ก่อน ร้อยละ หลัง ร้อยละ พัฒนาการสัมพัทธ์ (ร้อยละ) ระดับพฒันาการ 
1 3.08 54.39 4.44 73.96 46.58 ปานกลาง 
2 3.02 50.35 4.69 78.13 56.04 สูง 
3 0 0 5.13 85.42 85.50 สูงมาก 
4 1.58 26.39 5.44 90.63 87.33 สูงมาก 
5 0.96 15.97 5.21 86.81 84.33 สูงมาก 
6 2.25 37.50 5.13 85.42 76.80 สูงมาก 
7 2.33 38.89 5.58 93.06 85.56 สูงมาก 
8 0.73 12.15 5.40 89.93 88.61 สูงมาก 

เฉลี่ย 1.74 29.08 5.13 85.42 76.34 สูงมาก 
 

จากตารางที่ 4 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
มี คะแนน เฉลี่ ย  ร้ อยละของคะแนนก่ อนและหลั ง                
การจัดการเรียรู้ คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์หรือ คะแนน
ร้อยละของพัฒนาการและระดับพัฒนาการในแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
ก่อนการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.08 คิดเป็น
ร้อยละ 54.39 หลังการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ
4.44 คิดเป็นร้อยละ 73.96 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 
ร้อยละ  46 .58 มีพัฒนาการอยู่ ในระดับปานกลาง            
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 ก่อนการจัดการเรียนรู้มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 3.02 คิดเป็นร้อยละ 50.35 หลังการจัด      
การเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 คิดเป็นร้อยละ 
78.13  คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ร้อยละ 56.047 มี
พัฒนาการอยู่ในระดับสูง  แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 ก่อน
การจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 0  คิดเป็นร้อยละ 0 
หลังการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.13 คิดเป็น
ร้อยละ 85.42 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ร้อยละ 85.50 
พัฒนาการอยู่ในระดับสูงมาก แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 
ก่อนการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.58 คิดเป็น
ร้อยละ 26.39 หลังการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
5.44 คิดเป็นร้อยละ 90.63 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 

ร้อยละ 87.33 มีพัฒนาการอยู่ในระดับสูงมาก แผน        
การจัดการเรียนรู้ท่ี 5 ก่อนการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 0.96 คิดเป็นร้อยละ 15.97 หลังการจัดการเรียนรู้มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.21 คิดเป็นร้อยละ 86.61 คะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์ ร้อยละ 84.33 มีพัฒนาการอยู่ใน
ระดับสูงมาก แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 ก่อนการจัด       
การเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.25 คิดเป็นร้อยละ 
37.50 หลังการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.13 
คิดเป็นร้อยละ 85.42 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ ร้อยละ 
76.80 มีพัฒนาการอยู่ ในระดับสูงมาก  แผนการจัด        
การเรียนรู้ท่ี 7 ก่อนการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
2.23 คิดเป็นร้อยละ 38.89 หลังการจัดการเรียนรู้มีคะแนน
เฉลี่ ย เ ท่ากับ  5 .58 คิด เป็นร้อยละ  93 .06 คะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์ร้อยละ 85.56  มีพัฒนาการอยู่ ใน
ระดับสูงมาก แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี8 ก่อนการจัด       
การเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 0.73 คิดเป็นร้อยละ 
12.15 หลังการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.40 
คิดเป็นร้อยละ 89.93 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ร้อยละ 
88.61 มีพัฒนาการอยู่ในระดับสูงมาก ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า
หลังจากนักเรียนได้รับการพัฒนาในด้านการสร้างคําอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว 
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นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น และ
ทุกแผนการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.74         
คิดเป็นร้อยละ 29.08 หลังการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 5.13 คิดเป็นร้อยละ 85.42 คะแนนพัฒนาการ
สัมพัทธ์ร้อยละ 76.8 มีพัฒนาการอยู่ในระดับสูงมาก 

2.2 ผลการพัฒนาความสามารถในการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง ของไหล สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบท
เป็นฐาน โดยแยกแต่ละองค์ประกอบ มีคะแนนเฉลี่ยก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์
หรือ คะแนนร้อยละของพัฒนาการ และระดับพัฒนาการ 
ดังตารางที่ 5  

 

ตารางที ่5 คะแนนเฉลี่ย ก่อนและหลังการจดัการเรียนรู้ คะแนนพัฒนาการสัมพัทธห์รือ คะแนนร้อยละของพัฒนาการและ
ระดับพัฒนาการ โดยแยกแต่ละองคป์ระกอบ    

 

แผนที ่
คะแนนความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชงิวิทยาศาสตร ์

ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน การให้เหตุผล 
ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 1.71 2.00 0.63 1.40 0.77 1.04 
2 0.79 1.67 1.02 1.63 1.21 1.54 
3 0.00 1.31 0.00 1.96 0.00 1.90 
4 0.71 1.44 0.35 2.00 0.54 2.00 
5 0.69 1.75 0.02 1.65 0.23 1.81 
6 1.33 1.92 0.44 1.98 0.50 1.79 
7 1.35 1.96 0.60 1.94 0.35 1.88 
8 0.56 1.98 0.13 1.73 0.04 1.90 

เฉลี่ย 0.89 1.75 0.40 1.79 0.46 1.73 
พัฒนาการสัมพัทธ์ (ร้อยละ) 77.47 86.88 82.74 

ระดับพฒันาการ สูงมาก สูงมาก สูงมาก 
    

จากตารางที่ 5 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
มีคะแนนเฉลี่ย ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ คะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์ หรือคะแนนร้อยละของพัฒนาการและ
ระดั บพัฒนากา ร  เ รื่ อ ง  ของ ไหล  โ ดยแยกแต่ ล ะ
องค์ประกอบ ดังนี้ ในองค์ประกอบของข้อกล่าวอ้าง         
มีคะแนนเฉลี่ยก่อนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 0.89 หลัง        
การจัดการเรียนรู้เท่ากับ 1.75 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์
ร้อยละ 77.47 มีพัฒนาการอยู่ในระดับสูงมาก ส่วนใน
องค์ประกอบของหลักฐานมีคะแนนเฉลี่ยก่อนการจัด         
การเรียนรู้เท่ากับ 0.40 หลังการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 1.79 
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ ร้อยละ 86.88 มีพัฒนาการ       
อยู่ในระดับสูงมาก  และองค์ประกอบการให้ เหตุผล          
มีคะแนนเฉลี่ยก่อนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 0.46 หลัง          
การจัดการเรียนรู้เท่ากับ 1.73 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์
ร้อยละ 82.74 มีพัฒนาการอยู่ในระดับสูงมาก จะเห็นได้ว่า

ในทุกองค์ประกอบของการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
จะมีคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้มากกว่าก่อนได้รับ
การจัดการเรียนรู้ และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ หรือ
คะแนนร้อยละของพัฒนาการเกินร้อยละ 76 ซ่ึงแสดงให้
เห็นว่าทุกองค์ประกอบเมื่อได้รับการพัฒนาแล้วนักเรียนมี
ระดับพัฒนาการสูงมาก 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในการเรียน เร่ือง ของไหล โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 

ผลก า ร ศึ กษ าคว า มพึ ง พอ ใ จ ขอ งนั ก เ รี ย น          
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในการเรียน เรื่อง ของไหล โดย        
การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานจากแบบประเมิน
ความพึงพอใจมีคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ
ระดับความพึงพอใจ ดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในการเรียน เรื่อง 
ของไหล โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน  

 

แผนที ่ เร่ือง คะแนนเฉลี่ย 
( X ) 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับ 
ความพึงพอใจ 

1 ความหนาแน่นของสาร 4.21 0.15 มาก 
2 ความดันในของเหลว 4.26 0.12 มาก 
3 กฎของพาสคัล 4.23 0.15 มาก 
4 แรงพยุงและหลกัของอาร์คิมีดิส 4.31 0.11 มาก 
5 ความตงึผวิ 4.33 0.08 มาก 
6 ความหนืด 4.27 0.16 มาก 
7 อัตราการไหล 4.35 0.10 มาก 
8 หลักการของแบรน์ูลล ี 4.48 0.09 มาก 

รวม 4.31 0.12 มาก 
 

จากตารางที่ 6 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
มีคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความ       
พึงพอใจ ในการเรียน เรื่อง ของไหล โดยการจัดการเรียนรู้
แบบใช้บริบทเป็นฐาน ดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 1      
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.21 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.15  มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก แผนการจัด        
การเรียนรู้ท่ี 2 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.26 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.12 มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.15 มีระดับความพึงพอใจใน
ระดับมาก แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  
4.31 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 มีระดับความ 
พึงพอใจในระดับมาก แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 4.33 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.08 มี
ระดับความพึงพอใจในระดับมาก แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.27 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.16 มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก แผนการจัดการ
เรียนรู้ ท่ี 7 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.35 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.10 มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก 
และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.09 มีระดับความพึงพอใจ
ในระดับมาก ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.31 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.12 มีระดับ      
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ซ่ึงแสดงให้เห็นว่านักเรียนมี
ความพึงพอใจในการเรียน เรื่อง ของไหล โดยการจัด         
การเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานอยู่ในระดับมาก 

 
 

สรุปผล 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ของไหล ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน 

2. คะแนนพัฒนาการสั มพั ทธ์ ใ นการสร้ า ง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานทุก
แผนการจัดการเรียนรู้ และทุกองค์ประกอบอยู่ในระดับ      
สูงมาก 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ในการเรียน เรื่อง ของไหล โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้
บริบทเป็นฐานอยู่ในระดับมาก 

อภิปรายผล 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ของไหล ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน กล่าวคือ 
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน นักเรียน
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.44  หลังการได้รับการจัดการ
เรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.25  โดยมีผลต่างของ
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 15.81 จะเห็นได้ว่านักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับก่อนการจัดการเรียนรู้ ทําให้
เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานนั้น สามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ สอดคล้องกับงานวิจัย
ของงานวิจัยของ Panphum (2017) ซ่ึงได้ศึกษาผลของ 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับการเขียนบันทึก
การเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละที่มี          
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสุข         
ในการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 
วิทยาลัยพณิชยการธนบุรี ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีได้รับการจัด         
การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับการเขียนบันทึก 
การเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 76.76 และ
งานวิจัยของ Pharmchu (2010) ท่ีได้นํากิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้บริบทเป็นฐานไปพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เนื่องจากนักเรียนมี
เจตคติ ท่ีไม่ดีต่อการเรียนวิชาเคมีและไม่ตระหนักถึง
ความสําคัญและความจําเป็นของวิชาเคมี ทําให้ผลสัมฤทธิ์
ของนักเรียนอยู่ในระดับต่ํา ผลการพัฒนาพบว่า นักเรียนมี
แนวคิดถูกต้องเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเพิ่มขึ้น 
โดยก่อนเรียนมีนักเรียนร้อยละ 30.29 ท่ีมีแนวคิดถูกต้อง 
ส่วนหลังเรียนนักเรียนมีแนวคิดถูกต้องเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 
64.72 รวมถึงดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน
จึงสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานเป็น         
การจัดการเรียนรู้ท่ีนําเอาสิ่งต่าง ๆ รอบ ๆ ตัวของผู้เรียน 
หรือท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวันมาเป็นประเด็นในการจัด 
การเรียนรู้ โดยผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ ปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเอง ศึกษา ค้นคว้าความรู้ วางแผนและลงมือแก้ปัญหา
ในสถานการณ์นั้น ๆ สามารถคิดเช่ือมโยงหรือถ่ายโอน
ความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ท่ีคล้ายคลึงกันได้โดยมีครูผู้สอน
เป็นเพียงผู้ช้ีแนะ เป็นการจัดการเรียนรู้โดยมีรากฐานมา
จากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับทฤษฎี
การเรียนรู้จากสถานการณ์ท่ีมีต่อแนวคิดหลักคือให้ผู้เรียนได้
สร้างความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนรู้ด้วยตนเองจากความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู้หรือประสบการณ์ท่ีมีอยู่เดมิซ่ึง
เน้นการจัดการเรียนรู้ด้วย การนําเสนอความรู้หรือแนวคิด
ผ่านสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวันของผู้เรียนเอง (Mclellan, 1996) ทําให้ผู้เรียน
ได้เกิดการเรียนรู้ ประสบการณ์ สามารถสร้างองค์ความรู้ได้
ด้วยตนเอง และมีมโนทัศน์ในการเรียนรู้ และทําให้เห็นภาพ
ต่าง ๆ ในการเรียนรู้เป็นรูปธรรมมากขึ้น ทําให้เข้าใจได้ง่าย 
เนื่องจากได้ปฏิบัติและลงมือด้วยตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Ummels et al. (2015) ท่ีได้ทดลองใช้แนวคิด 
การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อพัฒนาความเข้าใจ  
มโนทัศน์วิทยาศาสตร์ เรื่ อง  การหายใจระดับเซลล์          
การสังเคราะห์ด้วยแสงและชีวสังเคราะห์ของนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้ผังมโนทัศน์ พบว่า นักเรียน

สามารถเชื่อมโยงมโนทัศน์ได้มากข้ึนอย่างมีนัยสําคัญเมื่อ
เทียบกับก่อนการทดลอง และสอดคล้องกับผังมโนทัศน์
อ้างอิงท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นดังนั้นในการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเป็นการประมวล ความรู้ท้ังหมดมา
ใช้ในการทําแบบทดสอบเม่ือนักเรียนผ่านการจัดการเรียนรู้
แบบใช้บริบทเป็นฐานแล้วนักเรียนจึงสามารถเชื่อมโยง
ความรู้มีมโนทัศน์ในการเรียนท่ีเช่ือมโยงไปถึงหลักการ           
ทางวิทยาศาสตร์  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์          
การแก้ปัญหา การใช้เหตุและผลท่ีใช้การทําแบบทดสอบ 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงแบบทดสอบในรายวิชา ฟิสิกส์ ท่ี
นักเรียนจะต้องวิเคราะห์สิ่งท่ีโจทย์ถาม จากสถานการณ์ท่ี
กําหนดให้  ดังนั้นการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานจึงส่งผล
ให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์ และแก้โจทย์ปัญหาได้ดีขึ้น                  
ทําแบบทดสอบได้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
ตามลําดับ 

2. คะแนนพัฒนาการสั มพั ทธ์ ใ นการสร้ า ง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน           
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ และทุกองค์ประกอบอยู่ใน
ระดับสูงมาก จากคะแนนเฉลี่ย ร้อยละของคะแนนก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์หรือ 
คะแนนร้อยละของพัฒนาการและระดับพัฒนาการ เรื่อง 
ของไหล  มีคะแนนสูงขึ้นในทุกแผนการจัดการเรียนรู้จะ
เห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานสามารถ
พัฒนาความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนได้ โดยทุกแผนการจัดการเรียนรู้มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 1.74 คิดเป็นร้อยละ 29.08 หลังการจัด        
การเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.13 คิดเป็นร้อยละ 
8 5 . 4 2  คะแนนพัฒนาก า รสั มพั ท ธ์ ร้ อ ยละ  7 6 . 8                       
มีพัฒนาการอยู่ในระดับ สูงมาก ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Panphum (2017) ท่ีได้พัฒนาความสามารถใน       
การสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เรื่องสมดุลกลของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็น
ฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ โดยนักเรียนสร้างข้อกล่าวอ้าง
ได้คะแนนสูงสุดในเนื้อหาเรื่องสมดุลต่อการเลื่อนที่ โดยมี
ค่าเฉลี่ย 1.6 คะแนน หลักฐานได้คะแนนสูงสุดในเนื้อหา
เรื่องเสถียรภาพของสมดุลมีค่าเฉลี่ย 1.5 คะแนน และ          
การให้เหตุผลได้คะแนนสูงสุดในเนื้อหาเรื่องสมดุลต่อ          
การหมุน มีค่าเฉลี่ย 1.4 คะแนนผลการพัฒนาการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีระดับพัฒนาการสูงมากนั้น 
แสดงให้เห็นว่า จากการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน
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สามารถส่งเสริมสมรรถนะอีกด้านท่ีสําคัญของนักเรียน คือ              
ด้านการอธิบายเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หรือการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ ซ่ึงเป็นสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีนานาชาติให้ความสําคัญในฐานะที่เป็น
ตัวช้ีบอกถึงความสามารถในการใช้วิทยาศาสตร์ในชีวิตจริง 
ด้วยเหตุนี้การจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนต้องคํานึงถึง
สมรรถนะทางด้านนี้เป็นอย่างมาก โดยการจัดการเรียนรู้
แบบใช้บริบทเป็นฐาน นอกจากจะมีกระบวนการท่ีให้
ผู้เรียนเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติแล้วยังมีขั้นตอนที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้อภิปรายผลจากการทํากิจกรรม โดยการอภิปราย
จะยึดหลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ มีการตอบอย่าง
เป็นเหตุเป็นผล เ ช่ือมโยงกับหลักการและทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ ทําให้สามารถพัฒนาทักษะในด้านการสร้าง
คําอธิบายเชิ งวิทยาศาสตร์ ได้  การสร้ าง คําอธิบาย          
เชิงวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่        
1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ ข้อสรุปของคําถามหรือ
คําตอบของปรากฏการณ์ ท่ีกําลังศึกษา 2) หลักฐาน 
(Evidence) คือ ข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ หรือหลักฐานเชิง
ประจักษ์ท่ีใช้ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง และ 3) การให้
เหตุผล (Reasoning) คือ ข้อความท่ีแสดงความเชื่อมโยง
ระหว่างข้อกล่าวอ้างและหลักฐานในการสนับสนุนข้อกล่าว
อ้าง (McNeill and Krajcik , 2006)  โดยทุกองค์ประกอบ
มีความสําคัญอย่างย่ิงในการพัฒนาความสามารถใน       
การสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จากผลการวิจัยพบว่า
ในทุกองค์ประกอบของการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
จะมีคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้มากกว่าก่อนได้รับ
การจัดการเรียนรู้ และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ หรือ
คะแนนร้อยละของพัฒนาการเกินร้อยละ 76 ซ่ึงแสดงให้
เห็นว่าทุกองค์ประกอบเมื่อได้รับการพัฒนาแล้วนักเรียนมี
ระดับพัฒนาการสูงมาก ซ่ึงสอดคล้อง และงานวิจัย
ของณัฐกฤษ Thongnoy (2017) ท่ีได้ส่งสริมความสามารถ
ในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่อง
กับวิทยาศาสตร์เป็นฐานพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์เป็นฐาน 
สามารถส่งเสริมความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ โดยเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 38.00 
เป็นร้อยละ 61.50 เมื่อพิจารณาความสามารถในการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบ พบว่า
องค์ประกอบที่นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถได้มาก
สุด คือ ข้อกล่าวอ้าง และองค์ประกอบที่สามารถพัฒนาได้
น้อยสุด คือ หลักฐาน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้
บริบทเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้

เรียนรู้ด้วยตนเองจากบริบทต่าง  ๆ รอบ ๆ ตัว  โดย       
การอธิบายปรากฎการณ์ต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล เช่ือมโยงกับ
กฎ ทฤษฎี และหลักการทางวิทยาศาสตร์ ทําให้นักเรียนมี
ความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในทุก
องค์ประกอบประกอบ ไม่ว่าจะเป็นการตอบข้อกล่าวอ้าง 
ซ่ึงเป็นคําตอบของสถานการณ์ หลักฐาน ซ่ึงเป็นหลักการ
และทฤษฎี ท า ง วิ ท ย าศ าสตร์  และกา ร ให้ เ หตุ ผ ล            
เป็นการเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน         
จากผลการวิจัยจะเห็นว่า นักเรียนมีพัฒนการด้านหลักฐาน
มากท่ีสุด เนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้กฎ ทฤษฎี และ
หลักการต่าง ๆ ในเรื่อง ของไหล ผ่านการจัดการเรียนรู้
แบบใช้บริบทเป็นฐาน ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม การสังเกต 
การวิเคราะห์ และการอภิปรายผลด้วยตนเอง ทําให้
นักเรียนได้เรียนรู้ได้อย่างเข้าใจในหลักการมากย่ิงขึ้น          
ส่วนการตอบข้อกล่าวอ้างมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์         
น้อยท่ีสุดเมื่อเทียบกับ 2 องค์ประกอบ เนื่องมาจาก
นักเรียนยังตอบคําถามได้ไม่ตรงประเด็น ตรงกับท่ีถาม เป็น
คําตอบท่ียังไม่ถูกต้องตามหลักแนวคิดสําคัญในเรื่องนั้น ๆ 
จึงทําให้คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์น้อยกว่าองค์ประกอบอื่น 

3.  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
6 ในการเรียน เรื่อง ของไหล โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้
บริบทเป็นฐานอยู่ในระดับมาก เนื่องจากการจัดการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีนําเอาบริบท
รอบตัวของผู้เรียนชุมชนหรือสถานการณ์ท่ีผู้เรียนให้ความ
สนใจมาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ผ่านขั้นตอน 4 
ขั้นตอน คือ 1) การกําหนดสถานการณ์  2) การศึกษา
ค้นคว้าหรือลงมือปฏิบัติงาน 3) การเรียนรู้แนวคิดสําคัญ 
และ 4) การประยุกต์ใช้แนวคิดไปสู่บริบทอื่น (Gilbert, 
2006)  ซ่ึงเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีเน้น         
การเชื่อมโยงบริบทจากชีวิตจริงเข้ากับการเรียนการสอน 
เน้นการใช้สถานการณ์หรือเหตุการณ์ ท่ีสร้างขึ้นให้มี
ความสัมพันธ์กับมโนทัศน์ หลักการ กฎและสิ่งต่าง ๆ           
ท่ีสามารถทําให้เข้าใจแนวคิด หลักการ กฎ และสิ่งต่าง ๆ 
เหล่านั้นได้ดีขึ้น (Panphum, 2017)  สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Panphum (2017) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสุขในการเรียนของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัย
พณิชยการธนบุรี ความสุขในการเรียนของนักเรียน       
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับ
การเขียนบันทึกการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนได้รับการจัด          
การเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังนั้น    
การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานจึงเป็นการจัด         
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การเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งท่ีทํานักเรียนเกิดความพึงพอใจ 
ในการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติของบุคคล
ท่ีมีต่อการทํางานหรือการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวกคือ 
ชอบใจในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ และต้องการ
ดําเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลสําเร็จทําให้นักเรียนให้
ความสนใจในการจัดการเรียนรู้ มีความกระตือรือร้นใน  
การเรียน ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ทําให้ได้รับความรู้  
เกิดความเข้าใจอย่างท่องแท้ สามารถอธิบายปรากฎการณ์
ต่าง  ๆ  รวมถึงนําไปประยุกต์ ใ ช้ในชีวิตประจําวันได้ 
นอกจากนี้การดูแล เอาใจใส่ของครูผู้สอนก็เป็นส่วนหนึ่ง
ของความพึงพอใจ จากการสัมภาษณ์และอนุทินของ
นักเรียนท่ีสะท้อนต่อผลการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจ และมองว่าวิชาฟิสิกส์ เป็นวิชาท่ีน่าเรียน
มากขึ้น เนื่องจากนักเรียนได้ทํากิจกรรมต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
การ ทํ ากิ จกรรมการทดลอง  การทํ า ง าน เป็ นกลุ่ ม          
การอภิปราย การใช้สถานการณ์ต่าง ๆ ในการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ รวมถึงการดูแล เอาใจใส่อย่าง
ใกล้ชิด และดูแลนักเรียนอย่างท่ัวถึงของครูผู้สอนทําให้
นักเรียนเกิดความสุข  และความพึงพอใจในการเรียนรู้เป็น
อย่างมาก 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 จากผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัด        
การเรียนรู้แบบบริบทเป็นฐาน จะเห็นว่า การเรียนรู้แบบใช้
บริบทเป็นฐานส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน ดังนั้นครูผู้สอนควรนําไปปรับใช้ในกิจกรรม        
การเรียนรู้ของตนเอง ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์และการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ให้มี
ประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 

1.2 จากผลการพัฒนาการสร้ า ง คํ าอธิบาย       
เชิงวิทยาศาสตร์ ในการตอบข้อกล่าวอ้างหรือคําตอบของ
คําถาม ครูผู้สอนควรกระตุ้นให้นักเรียนฝึกตอบคําถามให้
ตรงกับคําถาม โดยเช่ือมโยงกับแนวคิดหลัก และให้
นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการอภิปรายในคําตอบของ
คําถามจากสถานการณ์ ท่ีกําหนดให้ เพื่อให้การตอบ        
ข้อกล่าวอ้างถูกต้องตามหลักการมากย่ิงขึ้น 

1.3 จากการสํารวจความพึงพอใจในการจัด       
การเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐาน ครูผู้สอนควรเปิดโอกาส
ให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย สังเกต เอาใจใส่นักเรียนใน       
การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคลว่านักเรียนสามารถ

ปรับตัวกับการเรียนเรียนในรูปแบบนี้ได้หรือไม่ มีปัญหาใด 
แล้วทําความเข้าใจกับนักเรียน ช้ีแนะ และให้กําลังใจกับ
นักเรียน เพื่อให้เกิดทัศนะคติท่ีดีในการจัดการเรียนรู้ 

2. ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรนําการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็น
ฐานในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการสร้าง
คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในหัวข้ออื่น ในรายวิชาฟิสิกส์ 
เช่น การเคลื่อนที่ พลังงาน 

2.2 ควรนําการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็น
ฐานไปพัฒนาทักษะในด้านอื่น ๆ ของนักเรียนเพิ่มเติม เช่น 
การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การโต้แย้ง ความคิด
สร้างสรรค์ 

2.3 การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานควร
สํารวจความสนใจของนักเรียนต่อบริบทต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง
กับเนื้อหาท่ีต้องการสอน เพื่อเลือกบริบทในการนําไป
จัดการเรียนรู้ให้ตรงกับความสนใจของนักเรียน 

2.4 การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานควร
หารูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น การลงสํารวจพื้นท่ี
จริง การสร้างแบบจําลอง 

2.5 ความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนแต่ละคน มีความแตกต่างกัน 
ดังนั้นควรศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการพัฒนาความสามารถใน
การสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน เช่น เพศ 
ระดับช้ัน รูปแบบการสอน 

2.6 ควรช้ีแจง เตรียมความพร้อมของนักเรียนให้มี
ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานและ
การพัฒนาการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เนื่องจาก
ต้องได้รับความร่วมมือจากนักเรียนจะทําให้การจัด        
การเรียนรู้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
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