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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและ
แบบปกติ เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมและ 2) เปรียบเทียบเจต
คติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู้
แบบใ ช้ปัญหา เป็นฐานและแบบปกติ  เ รื่ อ งชี วิ ต ใน
สิ่งแวดล้อม 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน 74 คน จาก 2 ห้องเรียน ของ
โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ซ่ึงเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ
ในจังหวัดนครปฐม ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับฉลากให้ห้องหนึ่งเป็น
กลุ่มทดลอง ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
อีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุมได้รับการการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อม และ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อม 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใช้
ในการวิ เคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบค่าที 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย จังหวัดนครปฐม ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 และ 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐม
วิทยาลัย ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มี
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

คําสําคัญ : การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ชีวิตใน
สิ่งแวดล้อม ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง วิทยาศาสตร์ 
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

Abstract 

The purposes of this study were to 1) 
compare the scientific problem solving ability of 
students who studied with problem-based 
learning and students who were taught by the 
conventional teaching method and 2) compare 
the attitudes toward science of students after 
being taught by problem-based learning and 
conventional teaching method.  

The research sample were 74 students from 
two intact classrooms in Mathayom suksa IV in the 
first academic year of 2019 from Phrapathom 
Wittayalai school, the extra large size school in 
Nakhonpathom province. The samples were 
obtained by cluster random sampling. One classroom 
was randomly assigned as the experimental group 
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with the problem-based learning method. Another 
classroom was, a controlled group, with conventional 
teaching method. The research instruments were 1) 
problem-based learning lesson plans and typical 
lesson plans in the topic of life in the environment, 2) 
the scientific problem solving ability test, and 3) the 
attitudes toward science questionnaire. The data 
were analyzed by using Mean, Standard Deviation, 
and t-test. 

The results were as follows 1) the scientific 
problem solving abilities of students who were 
taught by problem-based learning were significantly 
higher than the students who were taught by 
conventional teaching method at .05 level, and 2) 
the attitudes toward science scores of the 
experimental group was significantly higher than that 
of students after being taught by conventional 
teaching method at .05.  

Keywords: problem-based Learning, Life in 
Environment, Scientific Problem Solving Ability, 
Attitude toward Science 

บทนํา 

การศึกษาในศตวรรษที่ 21 เป็นการศึกษาท่ีเตรียม
นักเรียนให้พร้อมกับชีวิตในเรื่องสําคัญของกระแสการ
ปรับเปลี่ยนทางสังคมท่ีเกิดขึ้น ซ่ึงส่งผลต่อวิถีการดํารงชีพ
ของสังคมอย่างท่ัวถึง ครูจึงต้องมีความตื่นตัวและ
เตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมให้
ผู้เรียนมีทักษะในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงมีสิ่งสําคัญ
ท่ีแตกต่างไปจากเดิม คือ การให้ความสําคัญกับนักเรียน 
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 
2562 ได้กําหนดไว้ว่า หัวใจสําคัญของการปฏิรูปการเรียนรู้ 
คือ การจัดการเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Student-
Centered Learning) หรือท่ีเรียกว่าผู้เรียนสําคัญท่ีสุด โดย
มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาในทุก ๆ ด้านของผู้เรียนเพื่อให้
ผู้เรียนเป็นท้ังคนเก่ง คนดี และมีความสุข โดยเน้นการ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) ท้ังความคิดเป็น
เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ มีทักษะในการ
ค้นหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา สามารถ
ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลาย และประจักษ์พยานที่
ตรวจสอบได้ ทุกคนจึงจําเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้
วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถนําความรู้ไปใช้
อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์และมีคุณธรรม (Office of the 

Basic Education Commission, 2014) สูงสุด แต่การศึกษา
ในอดีตท่ีผ่านมา มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ ท่ีมุ่ ง เน้นเนื้อหาวิชา นักเรียนเรียนตาม
สถานการณ์ในตําราเรียนแล้วสรุปผลให้ตามคู่มือครู จึงทําให้
นักเรียนขาดการฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง นักเรียนมีพฤติกรรม
และความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ เช่น นักเรียน
ขาดความสนใจใฝ่รู้ในกิจกรรมการเรียนการสอน เบื่อหน่าย 
ไม่กระตือรือร้นในการเรียน เรียนรู้เนื้อหาด้วยการท่องจํา 
มองไม่เห็นความสัมพันธ์ของเนื้อหา ส่งผลให้นักเรียนขาด
ทักษะในการคิดวิเคราะห์หาเหตุผล คิดแก้ปัญหา และมีเจต
คติทางลบต่อวิทยาศาสตร์ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับสภาพการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมในปัจจุบันท่ีมีการเปลี่ยนแปลงพัฒนา
อยู่ตลอดเวลา ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนจึงต้องมีการ
ปรับเปลี่ยน เพื่อให้ผู้ เรียนได้รับการพัฒนาให้มีความรู้
ความสามารถทางวิทยาศาสตร์มากท่ีสุด และนําความรู้ไปใช้
อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์อย่างมีคุณธรรม และสอดรับกับ
การเปลี่ยนแปลงของสังคม 

จากการประเมิน PISA 2018 มีการประเมินการรู้
เรื่องการอ่านเป็นการประเมินหลัก และยังได้เพิ่มการ
ประเมินมิติใหม่อีกอย่างหนึ่ง คือ คุณภาพของการเป็น
พลเมืองโลก  ซ่ึ ง เป็นเรื่ องใหม่และท้าทายต่อระบบ
การศึกษา ว่าสามารถสร้างเยาวชนให้มีความสามารถท่ีจะ
ปฏิบัติตนให้มีคุณภาพและประสบความสําเร็จไม่ว่าจะอยู่ท่ี
ใดในโลกใบนี้ โดยใช้ช่ือว่าการประเมิน “สมรรถนะการอยู่
ในสังคมโลก” ซ่ึงองค์กรเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและ
การพัฒนา (Organization for Economic Co-operation 
and Development หรือ OECD ให้นิยามว่า “เป็น
ความสามารถในการวิเคราะห์ประเด็นของโลกหรือต่าง
วัฒนธรรมอย่ า งมี วิ จ า รณญาณและจากมุ มมองที่
หลากหลาย เพื่อให้เข้าใจถึงความแตกต่างท่ีส่งผลต่อ        
การรับรู้ การตัดสินใจ แนวคิดของตนเองและของผู้อื่น และ
การเข้าไปเกี่ยวข้องอย่างเปิดกว้าง ในท่าทีท่ีเหมาะสม และ
สัมพันธ์กับผู้อื่นท่ีมีภูมิหลังท่ีแตกต่างอย่างได้ผล บนพื้นฐาน
ของความเคารพในศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์” สมรรถนะ
การอยู่ในสังคมโลกจึงสามารถตีความเหมือนเป็นกรอบ
อ้างอิงด้านสติปัญญา ทักษะ และพฤติกรรม เปรียบเหมือน
เป็นกรอบแนวคิดประนีประนอมและให้ยับย้ังช่ังใจตนเอง
ว่า ต้องเคารพในความแตกต่างในวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ของผู้อื่น การท่ีจะให้นักเรียนแสดงออกมาเป็นรูปธรรมที่
สัมผัสหรือตรวจสอบได้ จําเป็นต้องแยกออกมาเป็น
วัตถุประสงค์ย่อยท่ีวัดได้ ซ่ึง OECD เสนอให้แตกออกมา
เป็นมิติย่อย หรือเป็น “องค์ประกอบ” (Components) ท่ี
วัดได้ประกอบไปด้วยสามมิติหลักคือ มิติด้านความรู้และ
ความเข้าใจ (Knowledge and understanding) ซ่ึง
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อ้างอิงถึงความรู้ความเข้าใจในประเด็นต่าง ๆ ท่ีปรากฏใน
โลก และความรู้ในวัฒนธรรมอื่น ๆ ท่ีมีอยู่ในโลกกว้าง มิติ
ด้านทักษะ (Skills) ซ่ึงอ้างอิงกับทักษะการคิดหรือทักษะ
ด้านพฤติกรรมที่จะปฏิบัติตนเองให้ประสบความสําเร็จใน
โลก และมิติด้านเจตคติ (Attitudes) ท่ีจะใช้ความรู้ ความ
เข้าใจ และทักษะในการสร้างพฤติกรรมที่ก่อให้ เกิด
สมรรถนะการอยู่ในสังคมโลก (The Institute for the 
Promotion of Teaching Science and Technology 
(IPST), 2018: 1) จากรายงานดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การ
วางแผนระบบการศึกษา การจัดการเรียนการสอนของครูท่ี
มุ่งเน้นพัฒนาส่งเสริมสมรรถนะการอยู่ในสังคมโลกของ
นักเรียนไทยนั้นเป็นเรื่องที่สําคัญ ครูจําเป็นต้องพัฒนาและ
ส่งเสริมนักเรียนให้มีองค์ประกอบทั้งสามด้านไปพร้อม ๆ 
กัน คือ ด้านความรู้และความเข้าใจ ด้านทักษะ และด้าน
เจตคติ ซ่ึงสอดคล้องกับ Srihaset (2013) กล่าวว่า การ
จัดการเรียนรู้ท่ีจะพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
วิทยาศาสตร์นั้น ครูต้องสร้างกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้
น่าสนใจ ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่าง
กระตือรือร้น ได้ทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม ใช้สื่ออุปกรณ์
ประกอบการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและท้าทาย
ความสามารถ จัดเวลาในการทํากิจกรรมในแต่ละขั้นตอน
ให้เหมาะสม สร้างบรรยากาศที่เน้นให้นักเรียนได้ตระหนัก
ถึงหน้าท่ีความรับผิดชอบ รู้บทบาทของตนเอง ตรงต่อเวลา 
และมีความกระตือรือร้นในการเรียน จัดการวัดผล
ประเมินผลให้สอดคล้องกับกิจกรรม เพื่อให้นักเรียนเกิด
ทักษะและมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
based Learning: PBL) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ี
สามารถนํามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรยีน
ท่ีดีมากวิธีหนึ่ง คือ ทําให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิด
วิเคราะห์ แก้ปัญหา และคิดอย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น ยังมีโอกาส
ออกไปแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท้ังภายในและภายนอก
สถานศึกษา (Makmee, 2011: 7) การจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ
มากกว่าในระบบการศึกษาเดิม เนื่องจากการจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐานมีการกระตุ้นความรู้เดิม โดยธรรมชาติ
ของการเรียนรู้มนุษย์เรามักจะใช้ความรู้เดิมท่ีมีอยู่มาช่วยใน
การทําความเข้าใจและเรียนรู้สิ่งใหม่ มีการเชื่อมโยงความรู้
เดิมมาสัมพันธ์กับความรู้ใหม่ มีการเสริมความรู้ใหม่ท่ี
เฉพาะเจาะจงเข้าในการเรียนรู้ 

และจากตัวอย่างสภาพปัญหาที่พบของนักเรียน
โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ซ่ึงเป็นหนึ่งในโรงเรียนขนาด

ใหญ่พิเศษในจังหวัดนครปฐม พบว่านักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในวิชาชีววิทยาพ้ืนฐาน นักเรียนมีความ
สงสัย และไม่เข้าใจมากท่ีสุดในเรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อม เมื่อ
เปรียบเทียบกับบทเรียนอื่น ๆ นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่
สามารถคิด และแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ด้วยตนเอง 
จากสภาพปัญหาและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ท่ีจะศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์      
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อให้นักเรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยใช้ปัญหาจาก
สถานการณ์จริงมาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการค้นคว้า มีการ
ทํากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม เพื่อให้ได้มาซ่ึงความรู้ทักษะ
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ อันจะเป็นการส่งเสริมให้
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู้แบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐานและแบบปกติ เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อม 

2.  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและ
แบบปกติ เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อม 

สมมติฐานการวิจัย 

1.  นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

2.  นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา        
ปีท่ี 4 ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จังหวัดนครปฐม จํานวน 
5 โรงเรียน จํานวนนักเรียนท้ังหมด 2,448 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 

โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ซ่ึงเป็นโรงเรียนขนาด
ใหญ่พิเศษในจังหวัดนครปฐม จํานวน 2 ห้องเรียน ได้มาโดย
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และสุ่ม
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อย่างง่ายอีกครั้งด้วยวิธีจับฉลากโดยให้ห้องหนึ่งเป็นกลุ่ม
ทดลองและอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม ดังนี้ 

กลุ่มทดลอง จํานวน 35 คน ได้รับการจัด       
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

กลุ่มควบคุม จํานวน 39 คน ได้รับการจัด         
การเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ 

2.  ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรยีนรู้ แบ่งเป็น 

1) การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มี
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 6 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นกําหนด
ปัญหา (2) ขั้นทําความเข้าใจกับปัญหา (3) ขั้นดําเนินการ
ศึกษาค้นคว้า (4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ (5) ขั้นสรุปและ
ประเมินค่าของคําตอบ และ (6) ขั้นนําเสนอและ
ประเมินผลงาน 

2) การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ มี
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นนําเข้าสู่
บทเรียน (2) ขั้นสอน และ (3) ขั้นสรุป 

3. ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

4. เนื้อหาสาระ คือ เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ 
เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา     
ปีท่ี 4 บรรจุอยู่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) รายวิชา
ชีววิทยาพ้ืนฐาน ว30103 ในสาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ
มาตรฐาน ว1.1 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1.  เครื่องมือในการทดลอง ได้แก่ 

1)  แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อม จํานวน 4 แผนการจัดการ
เรียนรู้ เวลาเรียน 18 ช่ัวโมง มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 6 
ขั้นตอน โดยครูผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้อํานวยความสะดวก
ด้วยการจัดหาหรือสนับสนุนสื่ออุปกรณ์เรียนรู้ให้เหมาะสม
เพียงพอกับผู้เรียน จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ สร้างแรงจูงใจแก่
ผู้เรียนเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการตื่นตัวในการเรียนรู้
ตลอดเวลา และบทบาทของผู้เรียน คือ มีความรับผิดชอบ 
รู้จักการทํางานร่วมกันอย่างเป็นระบบ สามารถอภิปราย 
สรุป และนําเสนอผลงานของตนเองได้ 

2)  แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่องชีวิต
ในสิ่งแวดล้อม จํานวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ เวลาเรียน 
18 ช่ัวโมง มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 3 ขั้นตอน โดย

ครูผู้สอนมีบทบาทในการบรรยายเนื้อหาต่าง ๆ ตาม
บทเรียน และบทบาทของผู้เรียน คือ สรุปความรู้ท่ีได้จาก
การฟังบรรยาย และทําแบบฝึกหัดตามกิจกรรมในบทเรียน 

การหาคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความเหมาะสมที่จะนําไปใช้
ได้ในระดับมากท่ีสุด โดยผลการตรวจสอบความสอดคล้อง
ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
1) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
เป็นข้อสอบแบบปรนัย 1 ฉบับ จํานวน 32 ข้อ ๆ ละ          
1 คะแนน แต่ละข้อมี 4 ตัวเลือก ครอบคลุมทักษะ         
ด้านการระบุปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การเสนอวิธี
แก้ปัญหา และการตรวจสอบผลลัพธ์ โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 3 
ท่าน พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา พฤติกรรมที่
ต้องการวัด ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความถูกต้องภาษา และความเหมาะสมของตัวเลือกมาหา
ค่าความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-
1.00 มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.33-0.75 และค่าอํานาจ
จําแนก (r) 0.20-0.60 และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ
ท้ังฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ได้ค่าความเท่ียง เท่ากับ 0.81  
2) แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็นแบบมาตรประเมิน
ค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างย่ิง เห็น
ด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง จํานวน 1 
ฉบับ ซ่ึงประกอบด้วยเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 4 รายการ 
ดังนี้ 1) ความสนใจในวิทยาศาสตร์ 2) การเห็นคุณค่าทาง
วิทยาศาสตร์ 3) ความเชื่อและค่านิยมท่ีเกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ และ 4) คุณธรรมและจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านพิจารณาตรวจสอบ
ความตรงเชิง เนื้อหา  พฤติกรรมที่ต้องการวัด  ความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ความถูกต้องภาษา 
และความเหมาะสมของตัวเลือกมาหาค่าความสอดคล้อง 
(IOC) คัดเลือกข้อสอบที่มีค่า (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป และ
คํานวณหาค่าความเท่ียงโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา        
(α - coefficient) ของ  Cronbach ซ่ึ งพบว่า  แบบวัด      
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์มีค่าความเท่ียง 0.91 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง คือ 
การหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ    
ค่าที (t-test for independent samples) คํานวณโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป 
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2.  เปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ระหว่าง
กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง คือ การหาค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test for 
independent samples) คํ า น วณ โ ด ย ใ ช้ โ ป ร แ ก ร ม
คอมพิวเตอร์สําเร็จรูป 
 

ผลการศึกษา 

1.  การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดย
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงปรากฎผลดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ของนกัเรยีนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 4 
โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ (คะแนนเต็ม 32 คะแนน) 

 

กลุ่ม n 
ค่าเฉลี่ย 

( x ) 
ส่วนเบีย่งเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 
t p 

กลุ่มทดลอง 35 30.00 0.907 14.792* .000 
กลุ่มควบคุม 39 23.62 2.520   

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 1 แสดงผลความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ คะแนนเต็ม  32 คะแนน 
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 30.00 (S.D. = 0.907) และ 23.62 (S.D. = 2.520) 
ตามลํ าดั บ  เ มื่ อ เปรี ยบ เ ทียบ ค่ า เฉลี่ ย ของคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการ
ทดสอบค่าที พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2.  การเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีทีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐม
วิทยาลัย ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีจัดการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึง
ปรากฏผลดังตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีทีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย 
ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปญัหาเป็นฐานและนักเรยีนท่ีจัดการเรียนรูแ้บบปกติ 

 

กลุ่ม n 
ค่าเฉลี่ย 

( x ) 
ส่วนเบีย่งเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 
t p 

กลุ่มทดลอง 35 4.36 0.170 44.292* .000 
กลุ่มควบคุม 39 2.74 0.144   

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 2 แสดงเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนวิชาชีววิทยาพ้ืนฐาน ของนักเรียนท่ีได้รับการจัด       
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีได้รับ       
การจัดการเรียนรู้ แบบปกติ  มี ค่า เฉลี่ ย เ ท่ากับ  4.36           
(S.D. = 0.170) และ 2.74 (S.D. = 0.144) ตามลําดับ เมื่อ

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทั้งสองกลุ่ม โดยการ
ทดสอบค่าที พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 
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ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในดา้นต่าง ๆ จาํนวน 4 ด้าน ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีทีท่ี 4 
โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ 

 

เจตคติในด้านตา่ง ๆ กลุ่ม 
จํานวน 
นักเรียน 

ค่าเฉลี่ย 

( x ) 
ส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.)
t p 

1. ความสนใจใน
วิทยาศาสตร์   

กลุ่มทดลอง 35 4.28 0.27 
25.135* .000 

กลุ่มควบคุม 39 2.84 0.23 
2. การเห็นคุณค่าทาง
วิทยาศาสตร์ 

กลุ่มทดลอง 35 4.46 0.34 
24.074* .000 

กลุ่มควบคุม 39 2.71 0.29 
3. ความเช่ือและคา่นิยมท่ี
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร ์

กลุ่มทดลอง 35 4.38 0.34 
24.022* .000 

กลุ่มควบคุม 39 2.69 0.27 
4. คุณธรรมและจริยธรรมที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร ์

กลุ่มทดลอง 35 4.33 0.27 
24.139* .000 

กลุ่มควบคุม 39 2.67 0.32 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ในด้านต่าง ๆ หลังเรียนวิชาชีววิทยาพ้ืนฐาน 
ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ดังนี้ คือ     
1) นักเรียนมีความสนใจในวิทยาศาสตร์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.28 และ  2.84 (S.D. = 027, 0.23) ค่ า  t = 25.135          
2) นักเรียนเห็นคุณค่าทางวิทยาศาสตร์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.46 และ  2.71 (S.D. = 0.34, 0.29) ค่ า  t = 24.074           
3) นักเรียนมีความเชื่อและค่านิยมท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 และ 2.69 (S.D. = 0.34, 0.27) ค่า       
t = 24.022  4) นักเรียนมี คุณธรรมและจริยธรรมที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับเท่ากับ 4.33 
และ 2.67 (S.D. = 0.27, 0.32) ค่า t = 24.139 ซ่ึงเมื่อ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทั้งสองกลุ่ม พบว่านักเรียน
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติท้ัง 4 ด้าน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

อภิปรายผล 

1.  การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดย
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับแบบปกติ พบว่า 
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐม
วิทยาลัย ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน         

ข้อท่ี 1 นักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานสามารถระบุปัญหาที่ สํ า คัญท่ีสุด ท่ี เกี่ ยวข้องกับ
สถานการณ์ท่ีกําหนดให้ได้แตกต่างจากนักเรียนท่ีเรียนโดย
จัดการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงนําไปสู่วิธีการท่ีนักเรียนสามารถ
แก้ปัญหาได้ตรงกับสาเหตุของปัญหา และสามารถนําข้อมูล
ท่ีได้ มาอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นหลังจากการแก้ปัญหานั้นว่า
สอดคล้องกับปัญหาที่ระบุหรือไม่อย่างไร ท้ังนี้เนื่องจากการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาในชีวิตประจําวันของนักเรียนท่ีนักเรียนอาจ
เคยพบ มาเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็น
ตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล 
โดยเน้นผู้เรียนเปน็ผู้ตัดสินใจในสิ่งท่ีต้องการแสวงหาความรู้
ด้วยตนเองและรู้จักการทํางานร่วมกันภายในกลุ่มผู้เรียน
ด้วยกัน ผู้สอนมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุดเป็นเพียงผู้ทําหน้าท่ีคอย
กระตุ้นส่งเสริม สอดคล้องกับกฎของธอร์นไดค์ข้อท่ี 2 คือ 
กฎแห่งการฝึก (Law of Exercise) กล่าวว่า การฝึกหัด
หรือกระทําบ่อย ๆ ด้วยความเข้าใจจะทําให้การเรียนรู้นั้น
ถาวร ถ้าไม่ได้กระทําซํ้าบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทน
ถาวร  และในที่ สุ ดอาจจะลืมได้  (Thamabut, 2016) 
สอดคล้องกับแนวคิดของ Wongvichian (2010) ท่ีกล่าวว่า 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการ
เรียนรู้ท่ีเริ่มจากการใช้ปัญหามากระตุ้นให้ผู้เรียนอยากจะ
เรียนรู้ ปัญหาเป็นตัวท้าทายผู้เรียนและกระตุ้นให้ผู้เรียนหา
วิธีการแก้ปัญหาให้สําเร็จ เมื่อผู้เรียนแก้ปัญหาได้สําเร็จแล้ว
ผู้เรียนจะเกิดความภาคภูมิใจ และจดจําความสําเร็จของ
ตนเองได้เป็นอย่างดี ไม่เพียงแต่ความสําเร็จจากการ
แก้ปัญหาได้เท่านั้น การจดจําเนื้อหาในบทเรียนของผู้เรียน
ก็จะดี ย่ิ งขึ้ นด้ วย  และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ 
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Makmee (2011) ท่ีได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนการสอน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL เป็นรูปแบบการสอนที่
สามารถนํามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรยีน
ท่ีดีมากท่ีสุดวิธีหนึ่ง คือ เป็นรูปแบบการสอนที่กระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิด วิเคราะห์ คิดแก้ปัญหาและคิด
อย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและได้ลงมือ
ปฏิบัติมากขึ้น 

2.  การเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐม
วิทยาลัย ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
พระปฐมวิทยาลัย ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 สามารถอภิปราย
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรายด้านได้ คือ ด้านท่ี 
1 ความสนใจในวิทยาศาสตร์ ด้านนี้เจตคติต่อวิทยาศาสตร์
ของผู้เรียนจะเกิดขึ้นในขั้นระบุปัญหาและขั้นวิเคราะห์
ปัญหา โดยผู้เรียนสามารถกําหนด ระบุปัญหาในประเด็นท่ี
แต่ละกลุ่มสนใจ สงสัย และเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ ด้าน
ท่ี  2 การเห็นคุณค่าทางวิทยาศาสตร์  เกิดขึ้น ในขั้น
สังเคราะห์ความรู้ ขั้นนี้ผู้เรียนนําความรู้ ท่ีได้ค้นคว้ามา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และยอมรับถึงประโยชน์ของ
วิทยาศาสตร์ หรือสิ่งท่ีมีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
ด้านท่ี 3 ความเชื่อและค่านิยมท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
และด้านท่ี 4 คุณธรรมและจริยธรรมที่ เกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ เกิดขึ้นในขั้นสรุปและประเมินค่าของคําตอบ 
โดยผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง ขั้นนี้จะ
ทําให้ผู้ เรียนเล็งเห็นถึงความสําคัญ หรือสิ่ ง ท่ีมีความ
เกี่ ยวข้องกับวิทยาศาสตร์  รวมท้ังมีแนวคิด ท่ีจะนํา
วิทยาศาสตร์ไปคิดและปฏิบัติเพื่อให้เกิดความดี ความ
ถูกต้อง และเกิดประโยชน์อย่างแท้จริงต่อสังคมต่อไป 
สอดคล้องกับ Srihaset (2013) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้
ท่ี จ ะพัฒนา ให้ นั ก เ รี ยนมี ทั กษะกระบวนกา รทา ง
วิทยาศาสตร์ สู ง ขึ้ น  และมี เ จตคติ ท่ี ดี ต่ อการ เ รี ยน
วิทยาศาสตร์นั้น ครูต้องสร้างกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้
น่าสนใจ ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่าง
กระตือรือร้น ได้ทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม ใช้สื่ออุปกรณ์
ประกอบการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและท้าทาย
ความสามารถ จัดเวลาในการทํากิจกรรมในแต่ละขั้นตอน
ให้เหมาะสม สร้างบรรยากาศที่เน้นให้นักเรียนได้ตระหนัก

ถึงหน้าท่ีความรับผิดชอบ รู้บทบาทของตนเอง ตรงต่อเวลา 
และมีความกระตือรือร้นในการเรียน และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ  Laehsum (2017) ได้ ศึกษาผลของการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการ เรี ยนวิ ชา ชีววิทยา  ทักษะการสื่ อสารทาง
วิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปัตตานี 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 
ทักษะการสื่ อสารทางวิทยาศาสตร์  และเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระดับ .01 

ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

1)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานนั้น ครูผู้สอนจะต้องศึกษารูปแบบขั้นตอนในการจัด
กิจกรรมให้เข้าใจถึงบทบาทหน้าท่ีของผู้สอน และบทบาท
หน้าท่ีของผู้เรียนอย่างถ่องแท้ เพื่อให้สามารถออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม จึงจะส่งผลให้
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

2)  ครูผู้สอนต้องทําความเข้าใจในการตั้งประเด็น
สถานการณ์ ท่ีจะนํามาใช้ในการกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิด
ความคิด สงสัย และเกิดปัญหาจากสถานการณ์ดังกล่าว 
เพื่อให้ครอบคลุมประเด็นท่ีต้องการวัด 

3)  การนําสถานการณ์มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานนี้ ครูควรเลือกจากสถานการณ์ต่างๆ 
ท่ีใกล้ตัวนักเรียน หรือเป็นสถานการณ์ท่ีนักเรียนพบใน
ชีวิตประจําวัน 

4) ในการศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ครูผู้สอน
จะต้องสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนอย่างใกล้ชิดและ       
สมํ่าเสมอ บันทึกพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียนอย่าง
ต่อเนื่องและนํามาใช้ปรับปรุงการเรียนการสอน 

2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1)  การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น 
เหมาะที่จะสอนในเนื้อหาท่ีมีลักษณะเป็นนามธรรมกับ
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมากกว่า เนื่องจาก
นักเรียนสามารถวิ เคราะห์ เ ช่ือมโยงสถานการณ์กับ
เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวันได้ดี 
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2)  ควรตระหนักถึงสถานการณ์ ท่ีครูนํามาใช้
กระตุ้น ว่าเป็นเหตุการณ์ท่ีนักเรียนคุ้นเคย เคยพบหรือเคย
เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน และเป็นเหตุการณ์ท่ีมีความหมาย
ต่อการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างแท้จริง และนักเรียน
สามารถใช้วิธีการที่หลากหลายเพื่อค้นคว้าหาข้อมูลในการ
ตอบปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

3)  เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนได้ร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์เพื่อ
กําหนดประเด็นปัญหา มีการอภิปรายแลกเปลี่ยน และ        
ยังนําเสนอความคิดของแต่ละกลุ่มออกมาในรูปแบบ       
ท่ีสร้างสรรค์สวยงามแตกต่างกัน ดังนั้นครูจึงควรศึกษา         
ตัวแปรตามอื่น ๆ นอกเหนือจากความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิด
สร้างสรรค์ การคิดแบบมีวิจารณญาณ เป็นต้น 

4)  ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนท้ังสองกลุ่ม เพื่อให้
มั่นใจว่านักเรียนท่ีได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่มใน 2 ห้องเรียน
มีผลการเรียนท่ีเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน 

5)  การออกแบบใบงานหรือใบกิจกรรม ครูควร
ออกแบบให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดได้หลากหลาย 
ไม่ใช้คําถามปลายปิดท่ีปิดกั้นความคิดของผู้เรียน 
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