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บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอน
ทางวิทยาศาสตร์ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 และ 2) เปรียบเทียบ
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม ก่อนและหลังท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทาง
วิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนไกรภักดี
วิทยาคม จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 23 คน ท่ีได้มาจากการ
สุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ ในการวิจัยประกอบด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวิธี
การสอนทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ สถิติใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธี

การสอนทางวิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
และ 2) เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลวิธี
สอนทางวิทยาศาสตร์  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

Abstract 

The purposes of this study were to 1) compare 
science learning achievements of Mathayomsuksa  
students at Kraipakdeewittayakhom School after 
learning under the inquiry learning management 
approach combining with science teaching strategies 
with 75 Percent Criterion; and 2)  compare attitudes 
toward science of Mathayomsuksa  students at 
Kraipakdeewittayakhom School before and after 
learning using the inquiry learning management 
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approach combining with science teaching strategies. 
The research sample consisted of 23 Mathayomsuksa 
  students who were studying in the first semester of 
academic 2019 year at Kraipakdeewittayakhom 
School, Si sa ket provionce, obtained from cluster 
random sampling. The instruments used in this study 
were lesson plans for the learning inquiry learning 
management approach science teaching strategies, a 
science achievement test, and a scale for assessment 
attitude towards science. Statistics employed for data 
analysis were the Mean, Standard Deviation, and t-test. 

The research findings showed that 1) the 
science post-learning achievement of Mathayomsuksa 
 students, who learned by the inquiry learning 
management approach combining with science 
teaching strategies was statistically higher than the 75 
Percent Criterion at .05 level of significance and 2) the 
attitudes toward science of Mathayomsuksa  

students, who learned by the inquiry learning  
management approach combining with science 
teaching strategies was significantly higher than their 
pre-learning counterpart at the .05 level of significance. 

Keywords: Inquiry Learning Management, Science 
Teaching Strategies, Science Achievement, Attitude 
towards science 

บทน า 

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้
เข้ามามีบทบาทส าคัญในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต 
วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดท่ีเป็น
เหตุผล คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ คิดสร้างสรรค์ มีทักษะส าคัญ
ในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลและประจักษ์พยานท่ี
ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์จึงเป็นวัฒนธรรมโลกสมัยใหม่ซ่ึง
เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ พลเมืองของชาติจึงต้องได้รับการ
พัฒนาเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจรู้จักการใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (Department of Academic 

Affairs, 2001) ดัง น้ันวิทยาศาสตร์จึง เป็นความส าคัญ
พื้นฐานท่ีพลเมืองจ าเป็นต้องมีท้ังด้านความรู้ ทักษะ และ
จิตวิทยาศาสตร์ท่ีครอบคลุมถึงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เพื่อใช้ในการพัฒนาประเทศ 
(Chaowakeratipong, 2019) และปัจจุบันประเทศไทย
ก าลังพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซ่ึงแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (2560 – 2564) ได้
มุ่งให้ความส าคัญกับการใช้องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ผลงานวิจัย และพัฒนาความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
นวัตกรรม และความคิดสร้างสรรค์อย่างเข้มข้น ท้ังภาค
ธุรกิจ ภาครัฐ และภาคประชาสังคม รวมท้ังให้ความส าคัญ
กับการพัฒนาสร้างสภาวะแวดล้อม หรือปัจจัยพื้นฐานท่ี
เอื้ออ านวยทั้งการลงทุนด้านการวิจัยและพัฒนา การพัฒนา
บุคลากรวิจัย โครงการพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เพื่อพัฒนาให้พลเมืองไทยมีความรู้ ความเข้าใจ
ในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างขึ้น จนสามารถน า
ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
(Pattana et al, 2019) สอดคล้องกับในศตวรรษท่ี 21    
ซ่ึงถือว่าเป็นยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของโลกในหลาย ๆ ด้านท้ังด้านเศรษฐกิจและสังคมอัน
น าไปสู่การปรับตัวเพื่อให้เกิดความสามารถในการแข่งขัน
ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัฒน์ทุกประเทศท่ัวโลกก าลังมุ่งสู่
กระแสใหม่ของการเปลี่ยนแปลงท่ีเรียกว่า สังคมความรู้ 
(Knowledge Society) และระบบเศรษฐกิจฐานความรู้  
(Knowledge-Based Economy) ท่ีจะต้องให้ความส าคัญ
ต่อการใช้ความรู้และนวัตกรรม (Innovation) ซ่ึงเป็นปัจจัย
ในการพัฒนาและการผลิตมากกว่าการใช้เงินทุน และใน
ปัจจุบันประเทศไทยก าลังก้าวเข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 ท่ีเน้น
การขับเคลื่อนประเทศไทยสู่ความมั่งค่ัง มั่นคง และยั่งยืน 
โดยให้ความส าคัญในการผลักดันการปฏิรูปโครงสร้าง
เศรษฐกิจ การปฏิรูปการวิจัยและการพัฒนา และ         การ
ปฏิรูปการศึกษาไปพร้อม ๆ กัน ผลการพัฒนาดังกล่าว
สามารถสะท้อนให้ปรากฏด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ ได้รายงานผล
การทดสอบ O-NET วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 2561 พบว่า คะแนนในรายวิชา
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วิทยาศาสตร์ระดับประเทศ ได้คะแนน 36.10 ระดับจังหวัด
ศรีสะเกษ ได้คะแนน 34.75 และโรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม 
ได้ ค ะ แนน  33.75  Kraipakdeewitthayakhom School 
(2018) พบว่า อยู่ในระดับต่ า เป็นสิ่งท่ีตรงกันข้ามกับนโยบาย
ของชาติตามท่ีกล่าวมาข้างต้น  ซ่ึงเมื่อพิจารณาปัจจัยท่ีมีผล
ท าให้คะแนนสอบ O-NET มีคะแนนต่ ามาจาก 3 ปัจจัย  คือ 
ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กและครอบครัว ประกอบด้วย           
ความยากจน การขาดโอกาสทางการศึกษาก่อนวัยเรียนหรือ
เข้าเรียนล่าช้า ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับโรงเรียน ประกอบด้วย 
สัดส่วนเด็กด้อยโอกาสในโรงเรียนซ่ึงมีผลต่อประสิทธิภาพใน
การพัฒนาเด็กด้อยโอกาสเป็นรายบุคคล  มีผลมาจากครู          
ไม่อยู่ในห้องเรียน ครูไม่ครบชั้นหรือขาดประสบการณ์ รวมถึง
ขาดแคลนทรัพยากรและบุคลากรท่ีไม่เพียงพอ และปัจจัย
สุดท้ายท่ีเกี่ยวข้องกับระบบการศึกษา โดยเฉพาะการจัดสรร
ทรัพยากรด้านการศึกษาท่ีไม่เป็นธรรม (Phattharawat,  
2019) 

ปัจจุบันประเทศไทยนับว่าเป็นประเทศหน่ึงท่ีมี
ปัญหาเกี่ยวกับการจัดการศึกษาในเรื่องของคุณภาพของ
การ ศึกษา นัก เรี ยนมีผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยนวิชา
วิทยาศาสตร์ท่ีมีแนวโน้มต่ าลง อีกท้ังยังไม่ได้รับการพัฒนา
ให้มีความรู้ความสามารถและทักษะส าหรับโลกยุคใหม่
อย่างเพียงพอ เน่ืองจากกระบวนการจัดการเรียนการสอน
มุ่งเน้นการท่องจ าเพื่อสอบมากกว่ามุ่งฝึกการคิดวิเคราะห์ 
และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้เด็กไทยจ านวนมาก
คิดไม่เป็น ไม่ชอบอ่านหนังสือ ไม่รู้วิธีเรียน (Fakkhaw, 
2011) สิ่ ง เหล่า น้ีมีผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนอยู่ ในระดับต่ า และมีผลให้
นักเรียนไม่ชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และอาจเชื่อมโยงไป
ถึงไม่ชอบกิจกรรมอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ไปด้วย 
ซ่ึงมีผลย้อนกลับมาถึงปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียน
วิทยาศาสตร์ เพิ่มมากขึ้นจนอาจกล่าวได้ว่า เจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์  เป็นตัวแปรส าคัญอย่างหน่ึง ท่ีมีผลต่อ
พฤติกรรมของผู้เรียน และผู้เรียนท่ีมีเจตคติต่อการเรียน
แตกต่างกัน มักจะมีผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแตกต่าง
กันด้วย ส่งผลให้ผู้ เรียนมีความสนใจในการเรียนต่อใน
เส้นทางที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์น้อยลง สอดคล้องกับผล
จ า ก วิ เ ค ร า ะ ห์ ก า ร เ ลื อ ก เ ข้ า เ รี ย น ต่ อ สู ง สุ ด ใ น
สถาบันอุดมศึกษาของนักเรียน ในปีการศึกษา 2561 

ประกอบด้วย คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 
คณะทันตแพทยศาสตร์  และคณะพยาบาลศาส ตร์  
Suwansawat (2019) ซ่ึงพบว่า คณะวิทยาศาสตร์ไม่ได้
เป็นท่ีนิยมของนักเรียนท่ีจะเข้าศึกษาต่อ เน่ืองจากมองว่า
เป็นคณะท่ีเรียนยากและไม่ชอบ มีผลท าให้ขาดแคลน
นักวิชาการท่ีเป็นคนสร้างผลงานทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นคน
ไทย ท่ีเป็นผลมาจากการท่ีนักเรียนไม่ชอบวิชาวิทยาศาสตร์ 
มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ไม่ดี กลายเป็นปัญหาส าคัญท่ีมี
ความเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์        
ถ้ามีการปรับเปล่ียนให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์
ได้จะท าให้นักเรียนมีความพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้
ท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ มีความศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงาน
ทางวิทยาศาสตร์  มีการเห็นคุณค่าและประโยชน์ของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้เกิดความตระหนักถึงคุณ
และโทษของการใช้เทคโนโลยี ได้เข้าร่วมกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร์อย่างสนุกสนาน ซ่ึงควรเริ่มต้นจากการพัฒนา
หรือปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นอยู่ ก็
จะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นตามไปด้วย 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  เป็น
รูปแบบหน่ึงของการเรียนรู้ ท่ีน ามาใช้แล้วได้ผลในวิชา
วิทยาศาสตร์ เ น่ืองจากเป็นการจัดการเรียนรู้ ท่ีฝึกให้
นักเรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทาง
ความคิดหาเหตุผล ท าให้ค้นพบความรู้หรือแนวทาง
แก้ปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง โดยผู้สอนตั้งค าถามประเภท
กระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิด หาวิธีการแก้ปัญหาได้เอง
และสามารถน าการแก้ปัญหามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
( Kerdtham,  2002)   แ ละสถาบันส่ ง เ สริ มก ารสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ( IPST, 2002) ได้ให้แนวทาง 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ 5 ขั้นตอน คือ 
1)  ขั้นสร้างความสนใจ  (Engagement)  2) ขั้นส ารวจและ
ค้ นห า  (Exploration) 3) ขั้ น อ ธิ บ า ย แ ล ะ ล ง ข้ อ ส รุ ป 
(Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้  (Elaboration) และ          
5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอน
ทางวิทยาศาสตร์รูปแบบหน่ึงท่ีน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
และสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism) ท่ีเน้นความส าคัญของกระบวนการ
เรียนรู้ของผู้เรียน และความส าคัญของความรู้เดิม เปิด
โอกาสให้ผู้ เรียนเป็นผู้แสดงความรู้ได้ด้วยตนเอง และ
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สามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองได้ ผู้เรียนจะเป็นผู้ออกไป
สั ง เกตสิ่ ง ท่ีตนอยากรู้  มาร่ วมกันอภิปราย  สรุปผล            
การค้นพบ แล้วน าไปศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากเอกสาร
วิชาการ หรือแหล่งความรู้ท่ีหาได้ เพื่อตรวจความรู้ท่ีได้มา 
และเพิ่มเติมเป็นองค์ความรู้ท่ีสมบูรณ์ และการเรียนรู้ต้อง
ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จน
ค้นพบความรู้และรู้จักสิ่งท่ีค้นพบ เรียนรู้วิ เคราะห์ต่อจนรู้
จริงว่า ลึกๆ แล้วสิ่งน้ันคืออะไร มีความส าคัญมากน้อย
เพียงไร และศึกษาค้นคว้าให้ลึก ซ้ึงลงไปจนถึงรู้แจ้ง 
(Khemmani, 2017) นอกจากน้ันการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นแนวทางท่ีสอดคล้องกับ
การท างานของนักวิทยาศาสตร์ มีความเหมาะสมท่ีจะ
น าไปใช้ แต่ก็มีข้อจ ากัดในการจัดการเรียนการสอน คือ ใช้
เวลามากในการสอนแต่ละครั้ง อาจจะท าให้ผู้เรียนเบื่อ
หน่าย โดยเฉพาะผู้เรียนท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้จะท าให้
ขาดแรงจู ง ใจ ในการสืบ ค้นเ น้ือหา  ประกอบกับถ้ า
สถานการณ์ท่ีครูสร้างขึ้นไม่ชวนสงสัยยิ่งจะท าให้ผู้เรียนเบื่อ
หน่ายบทเรียนท าให้การสอนแบบการสืบเสาะน้ีไม่ได้ผล
เท่าท่ีควร (Jehdoloh, 2013) ซ่ึงถ้ามีการเพิ่มกิจกรรมเสริม
หรือสื่อการสอนอื่น ๆ ท่ีเป็นกลวิธีการสอน จะช่วยกระตุ้น
ความสนใจของผู้เรียนได้มากขึ้น เน่ืองจากกลวิธีการสอน
เป็นตัวกลางระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน มีความส าคัญต่อการ
สื่อสาร เน้ือหาวิชาและประสบการณ์ต่าง ๆ รวมท้ัง
แลกเปลี่ยนข้อมูลย้อนกลับมายังผู้สอน ช่วยส่งเสริม
บรรยากาศในการสอนและตอบสนองความต้องการของแต่
ละบุคคล ช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการสอนและตอบสนอง
ความต้องการของแต่ละบุคคล ซ่ึงหมายถึงการเสริม
ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง  ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ใ ห้ สู ง ขึ้ น 
(Thammaprateep & Boonprakob, 2018)  ผู้ วิ จัยจึ งมี
แนวคิดท่ีจะน ากลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ซ่ึงสามารถ
ช่วยแก้ปัญหา เรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ โดยใช้ฐานการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เป็น
ขั้นตอนการสืบเสาะ หาความรู้เสริมด้วยการใช้กลวิธีการสอน
ทางวิทยาศาสตร์  ซ่ึงมีอยู่หลากหลาย เช่น เทคนิครู้แล้ว: 
อยากรู้ : เรียนรู้ เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย เทคนิคคิด
เดี่ยว : คิดคู่ : แลกเปลี่ยนความคิด เทคนิคการระดม
ความคิด วิธีการสอนแบบศูนย์การเรียนรู้  วิธีการใช้โมเดล
หรือแบบจ าลอง และการทดลอง เทคนิคแผนผังความคิด 

วิธีการสอนด้วยเกม  เทคนิคการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
เทคนิคการใช้บทบาทสมมุติ และเทคนิคตั๋วออก ซ่ึงแต่ละ
กลวิธีมีลักษณะเด่นแตกต่างกัน การใช้กลวิธีท่ีหลากหลาย
จะช่วยให้ผู้วิจัยสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ท่ีมีความหลากหลาย ท าให้นักเรียนเกิดความ
สนใจ และสนุกสนานระหว่างบทเรียน ได้ท ากิจกรรมท่ีได้
ท างานร่วมกันสอดคล้องกับงานวิจัยของ Yongjeen 
(2018) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบ
ย่อยอาหารและการสลายสารอาหารระดับเซลล์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนท่าชนะ จังหวัด      
สุราษฎร์ธานี พบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มี
ผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

ในการวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยเลือกศึกษาเน้ือหา เรื่อง 
ระบบอวัยวะในร่างกาย เพราะเป็นเนื้อหาท่ีมีความละเอียด  
มีความซับซ้อน สามารถเลือกใช้กลวิธีการสอนวิทยาศาสตร์
ได้หลากหลายวิธี  (Prampreeda, 2014) และเลือกศึกษา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เน่ืองจากเป็นนักเรียนท่ีมี
พื้นฐานและมีการปรับตัวพร้อมกับการเรียนรู้  และมี
ประสบการณ์ในการเรียนระดับมัธยมศึกษามาแล้ว 1 ปี             
จึงมีความพร้อมในการรับกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้           
ท่ีมีการเสริมกิจกรรมพิเศษดังกล่าว ดังน้ันผู้วิจัยจึงสนใจ       
ในการท าวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบ
อวัยวะในร่างกาย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียน         
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม จังหวัด       
ศรีสะเกษ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภักดี วิทยาคม 
หลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวก
กลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

2.  เปรียบเ ทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม 
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ระหว่างก่อนและหลัง ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ แบบ           
สืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากร ท่ี ใช้ ในการวิ จั ย  คือ  นัก เรี ยน            
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  
โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม จังหวัดศรีสะเกษ   2 ห้องเรียน 
จ านวน 49 คน จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ 

2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ ในการวิจัย คือ  นักเรียน           
ชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562              
โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม  จังหวัดศรีสะเกษ 1 ห้องเรียน 
จ านวน 23 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

1.  ตัวแปรต้น ได้แก่  การจัดการเรียนรู้ แบบ         
สืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ 

2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

สมมติฐานการวิจัย  

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม หลังท่ีได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทาง
วิทยาศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 

2.  เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม ท่ีได้รับการจัด          
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบอวัยวะใน
ร่างกาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน         
5 แผน 18 ชั่วโมง ใหผู้้เชี่ยวชาญตรวจ ด้านความสอดคล้อง
ขององค์ประกอบภายในแผน คือ ด้านความถูกต้องและ
เหมาะสมของกิจกรรมตามขั้นตอน 5E และด้านความ
ถูกต้องและเหมาะสมของกิจกรรมตามขั้นตอน 5E ผนวก

กับกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง  
(IOC) อยู่ในช่วง 0.67 – 1.00 และด้านความถูกต้องและ
เหมาะสมของกิจกรรมตามขั้นตอน 5E ผนวกกับกลวิธี           
การสอนทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมาก 

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบอวัยวะในร่างกาย เป็นแบบทดสอบ
ท่ีใช้ทดสอบหลังเรียน จ านวน 1 ฉบับ แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  มี ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ และความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับระดับพฤติกรรมอยู่ระหว่าง 
0.67 – 1.00  ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.4 – 0.75           
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง  0.27 - 0.73 และค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ  0.93 

3.  แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็น
แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมแบบ
ประเมินค่าของลิ เคิร์ท โดยมีมาตราส่วนประมาณค่า          
5 ระดับ จ านวน 36 ข้อ เป็นแบบวัดท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน 
– หลังเรียน มีค่าคุณภาพด้านความตรงพิจารณาจากดัชนี
ความสอดคล้อง  ( IOC) ระหว่างด้านแบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์กับข้อความ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 
และค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อความกับบวก และ
ลบ อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ
แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ อยู่ระหว่าง  0.23 - 0.75 
และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.80 

วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการวิจัยในครั้งน้ีได้ด าเนินการทดลองกับกลุ่ม
ตัวอย่างได้ด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้ 

1. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยน าแบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ไปให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบ 
ก่อนเรียน 

2. ระหว่างการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการสอนกลุ่ม
ตัวอย่างด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
จ านวน 5 แผน เป็นเวลา 18 ชั่วโมงเป็นระยะเวลาท้ังสิ้น 6 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง 
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3. หลังการทดลอง ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบอวัยวะ
ในร่างกาย และแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ไปทดสอบ
กับกลุ่มตัวอย่าง หลังจากน้ันน าข้อมูลไปวิเคราะห์ทางสถิติ
ต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที  

ผลการวิจัย 

ต อ นที่  1  ผ ลสั ม ฤท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบอวัยวะในร่างกาย 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
ระบบอวัยวะในร่างกายของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 
โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม หลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสื บ เ สาะหาความรู้ ผ นวกกลวิ ธี ก าร สอนทา ง
วิทยาศาสตร์  วิเคราะห์โดยใช้วิธีทางสถิติแบบ t-test for 
One Sample ได้ผลดังในตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบอวัยวะในร่างกายของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม หลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวิธีการสอนทาง
วิทยาศาสตร์ 

 

การทดสอบ คะแนนเต็ม เกณฑ์ร้อยละ 75 n mean S.D. t p 
หลังเรียน 40 30 23 31.43 3.09 2.229* 0.018 

* p<.05 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง ระบบอวัยวะในร่างกาย หลัง
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธี
การสอนทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คือ 31.43  และ 3.09  ตามล าดับ โดยค่าเฉลี่ย
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 และนักเรียน ร้อยละ 82.61 มี
คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75  ดังน้ันสรุปได้ว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 

ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมติฐานข้อท่ี 1 

ตอนที่ 2 เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

การเปรียบเ ทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม 
ระหว่างก่อนและหลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์
โดยใช้วิธีทางสถิติแบบ t-test for dependent sample 
ได้ผลดังในตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบอวัยวะในร่างกาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  
โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม ก่อนและหลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทาง
วิทยาศาสตร์  

 

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ การทดสอบ จ านวน (n) x  S.D. t P 
ด้านพอใจในประสบการณ์ 
การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 23 2.77 0.38 25.081* .000 
หลังเรียน 23 4.23 0.33 

ด้านศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทาง
วิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 23 2.52 0.33 22.714* .000 
หลังเรียน 23 4.08 0.35   

ด้านเห็นคุณค่าและประโยชน์ 
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ก่อนเรียน 23 2.87 0.43 15.721* .000 
หลังเรียน 23 3.96 0.51 

ด้านตระหนักในคุณและโทษ 
ของการใช้เทคโนโลยี 

ก่อนเรียน 23 2.76 0.30 15.984* .000 
หลังเรียน 23 4.07 0.48 

ด้านเรียนหรือเข้าร่วมกิจกรรม 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 23 2.80 0.44 16.625* .000 
หลังเรียน 23 4.29 0.35 

ด้านเลือกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ใน
การคิดและปฏิบัติ 

ก่อนเรียน 23 2.65 0.25 12.694* .000 
หลังเรียน 23 4.03 0.45 

ด้านตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน 23 2.71 0.39 20.041* .000 
หลังเรียน 23 4.13 0.51 

ด้านใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรม 

ก่อนเรียน 23 2.68 0.37 12.517* .000 
หลังเรียน 23 4.01 0.55 

ด้านใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีโดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดี
และผลเสีย 

ก่อนเรียน 23 2.70 0.35 22.728* .000 
หลังเรียน 23 4.45 0.35 

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ภาพรวม ก่อนเรียน 23 2.71 0.13 50.701* .000 
หลังเรียน 23 4.14 0.18   

*p<.05 
 

จากตารางท่ี 2 พบว่า เจตคติของนักเรียนใน
ภาพรวมหลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยสูง
กว่าก่อนเรียน (ค่าเฉลี่ย 4.14 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.18)  ซ่ึงท้ัง  9  ด้านจัดอยู่ในระดับมาก ดังน้ันสรุปได้ว่า 
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติ
ต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 

 

สรุปและอภิปรายผล 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์  
ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการศึกษาตามล าดับ ดังต่อไปน้ี 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม         
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธี
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การสอนทางวิทยาศาสตร์  กับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อ
ท่ี 1 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังน้ี เน่ืองจากการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจัดการเรียน
เรียนรู้ ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  โดยให้สร้างความรู้ด้วย
ตนเอง มุ่งให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมและแก้ปัญหาอย่างมี
เหตุมีผล โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซ่ึงครูมีหน้าท่ี
เป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมเท่าน้ัน 
สอดคล้องกับทฤษฎีการพัฒนาการทางสติปัญญาของ       
เพียเจต์ท่ีต้องอาศัยท้ังการจัดรวบรวมและการปรับตัว ซ่ึง
ลักษณะจะแตกต่างกันในแต่ละบุคคล โดยมีองค์ประกอบท่ี
ส าคัญ คือ วุฒิภาวะ ประสบการณ์ การถ่ายทอดความรู้ทาง
สังคม และกระบวนการพัฒนาสมดุล ซ่ึงมีความสอดคล้อง
กับทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ท่ีเน้นความส าคัญของความคิด
เชื่อมโยงระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน โดย
ผู้เรียนได้เรียนรู้ เอง โดยเชื่อว่ากุญแจส าคัญของทฤษฎี         
การสร้างความรู้ก็คือ ตัวผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ
และเกิดการเรียนรู้ได้จากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง ซ่ึง
สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของบรุนเนอร์ ท่ีเชื่อว่า 
มนุษย์เลือกท่ีจะรับรู้สิ่งท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิด
จากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง (Khemmani, 2017)  
และนอกจากน้ันยังสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของชู
แมน ท่ีกล่าวถึงกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้ ท่ีมุ่งให้
ผู้เรียนได้มีโอกาสพัฒนาความคิดของตนเองอย่างเป็นอิสระ 
แล้วแสวงหาค าตอบโดยใช้ระเบียบวิธีการค้นคว้า ศึกษา 
เก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นขั้นตอนตามล าดับ ผู้สอนต้อง
เข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ท่ีว่า เมื่อเผชิญปัญหาก็จะถูก
กระตุ้นโดยอัตโนมัติให้เกิดความต้องการท่ีจะแก้ปัญหา 
(Sintoovongse & Visavateeranon, 2017) และเมื่อน า
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มาผนวกกลวิธีการ
สอนทางวิทยาศาสตร์ มาใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 
ระบบอวัยวะในร่างกาย จ านวน 5 แผน 18 ชั่วโมง โดยแต่
ละกลวิธีสอนท่ีน ามาผนวกน้ีมีจุดเด่นท่ีแตกต่างกันล้วนมี
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียนยกตัวอย่าง เช่น 
เทคนิครู้แล้ว : อยากรู้  : เรียนรู้  ช่วยดึงความรู้เดิมของ
นักเรียนและสิ่งท่ีนักเรียนอยากรู้เกี่ยวกับสิ่งท่ีเรียน และ
น ามาใช้เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สนองความต้องการ

ของนักเรียน เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย ช่วยกระตุ้น
ความสนใจของนักเรียน มุ่งมั่นในการทดลองโดยให้นักเรียน
ท านายผลท่ีจะเกิดขึ้นล่วงหน้าก่อนลงมือท ากิจกรรมเพื่อให้
นักเรียนสังเกตอย่างจดจ่อ ละเอียด รอบคอบ น าผลท่ีได้จาก
การสังเกตมาอธิบายและเปรียบเทียบกับสิ่งท่ีท านายไว้  
เทคนิคการระดมความคิด ช่วยฝึกการวางแผน การแก้ไข
ปัญหา รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และวิธีการสอนด้วยเกม  
ช่วยกระตุ้นความสนใจ เกิดความสนุกสนานและได้เรียนรู้ใน
บรรยากาศท่ีผ่อนคลาย ช่วยแก้ปัญหาการขาดความเอาใจใส่
ในการเรียน จากที่กล่าวมาข้างต้นนับว่าการผนวกกลวิธีการ
สอนทางวิทยาศาสตร์ช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนรู้
ให้นักเรียนเพิ่มขึ้น เกิดความสนใจและสนุกสนานระหว่าง
บทเรียน ได้ท ากิจกรรมร่วมกันส่งผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Yongjeen 
(2018) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
แบบผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์  เรื่อง ระบบย่อยอาหาร
และการสลายสารอาหารระดับเซลล์ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า 
นักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ
ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์และ      
เจตคติทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น  และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Thumwiset (2016) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกลวิธีสอนแบบพีโออี เรื่อง   
สารในชีวิตประจ าวัน ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหาดค าบอนวัฒนา 
จังหวัดหนองคาย ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหาดค าบอนวัฒนา ท่ีได้รับการจัด         
การเรียนรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกลวิธีสอน
แบบพีโออีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5 ขั้นร่วมกับกลวิธีสอนแบบพีโออีมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ ท่ีระดับ .05 

2.  การเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม 
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ระหว่างก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์  พบว่า 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้  แบบ
สืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มีเจต
คติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เจตคติ
ต่อวิทยาศาสตร์โดยรวมหลังเรียนทุกด้านสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึง
ท้ัง 9 ด้าน จัดอยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังน้ี  เน่ืองจากการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้สอน
กระตุ้นความสนใจให้ผู้เรียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และ      
ลงมือปฏิบัติ สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
ความรู้ว่าความรู้เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นด้วยตนเอง สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้และพัฒนาให้งอกงามขึ้นไปเรื่อย ๆ โดยอาศัย
กระบวนการพัฒนาโครงสร้างความรู้ภายในของบุคคล 
(Khemmani, 1999) ซ่ึงมีรากฐานจากทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเพียเจต์ กล่าวคือ เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นบน
รากฐานของพัฒนาการทางด้านกายภาพและชีวภาพ คนเรา
เติบโตมาจากครรภ์ของมารดา เป็นเด็กแรกเกิด  เด็กทารก 
เด็กเล็กๆ เข้าสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ ซ่ึงพัฒนาการทางด้าน
กายภาพ และมีพัฒนาการทางด้านชีวิตวิทยาของสมอง คือ 
รู้จักคิด มีวุฒิภาวะท่ีเหมาะสมกับวัย (Sintoovongse & 
Visavateeranon, 2017) ดังน้ันเมื่อเราน าการจัดการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู้ มาผนวกกลวิ ธี การสอนทาง
วิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นเทคนิครู้แล้ว : อยากรู้ : เรียนรู้ 
เทคนิคคิดเดี่ยว : คิดคู่ : แลกเปลี่ยนความคิด วิธีการสอนด้วย
เกม วิธีการโมเดลหรือแบบจ าลอง และการทดลอง เทคนิค
เดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เทคนิคการระดมความคิด วิธีการ
สอนแบบศูนย์การเรียนรู้ เทคนิคท านาย : สังเกต :อธิบาย 
วิธีการบทบาทสมมุติ และเทคนิคตั๋วออก ซ่ึงแต่ละกลวิธีมี
ลักษณะเด่นแตกต่างกันไม่ว่าจะเป็น เทคนิคคิดเดี่ยว : คิดคู่ : 
แลกเปลี่ยนความคิด ช่วยฝึกทักษะของนักเรียนในด้านการคิด
วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างมีเหตุผล ทักษะการสื่อสาร
การแสดงออกและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ซ่ึง
เชื่อมโยงกับเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ด้านเรียนหรือเข้าร่วม
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อย่างสนุกสนาน และด้านพอใจใน
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ส่งเสริมการ
เรียนรู้เป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม และทราบผลการเรียนรู้ได้

ทันที วิธกีารใช้โมเดลหรือแบบจ าลอง ช่วยฝึกคิดวิเคราะห์ ลง
มือปฏิบัติ ฝึกการแก้ปัญหาและในการสร้างแบบจ าลองท าให้
นักเรียนเข้าใจเน้ือหาท่ีซับซ้อนได้ง่ายขึ้น เป็นการส่งเสริมด้าน
ความรู้ความเข้าใจ ท าให้เกิดการรับรู้อย่างมีความหมายตาม
แนวคิดของออซูเบล ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
เป็นการเรียนรู้โดยการน าสิ่งท่ีได้เรียนรู้เชื่อมโยงเข้ากับความรู้
หรื อประสบการณ์ เดิม (Sintoovongse, 2004) เทคนิค
แผนผังความคิด ช่วยในการการถ่ายทอดความคิด หรือข้อมูล
ต่าง ๆ ลงในกระดาษ แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่อง
ใดเรื่องหน่ึงระหว่างความคิดหลัก ความคิดรองและความคิด
ย่อยท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน เทคนิคเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ช่วยส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ การตั้งค าถาม การตอบ
ค าถาม การสื่อสารและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
วิธีการใช้บทบาทสมมุติ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกแสดงความ
คิดเห็นและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี และเทคนิคตั๋ว
ออก ช่วยให้นักเรียนเข้าใจสิ่งท่ีครูสอนมากน้อยเพียงใด ยังไม่
เข้าใจอะไร และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม และให้ข้อมูลย้อนกลับ
แก่นักเรียนในการเรียนการสอนครั้งต่อไป ท าให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในบทเรียน และท าให้เกิดความพึงพอใจ สนุกในการ
เรียน เพราะการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการ
สอนทางวิทยาศาสตร์ช่วยส่งเสริมเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนได้ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้อย่าง
เหมาะสม มีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม มีการแนะน าวิธีการ
ทดลองและการใช้อุปกรณ์กับกลุ่มอื่น ๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ 
ด้านเรียนหรือเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อย่าง
สนุกสนานนักเรียนมีความสุขเมื่อท ากิจกรรมการทดลอง สนุก
กับกิจกรรมการเล่นเกม และได้แสดงความรู้สึกหลังเรียนไม่ว่า
จะเป็น “อยากให้มีการทดลองแบบน้ีอีก” “อยากเล่นเกมใน
คาบต่อไป” “ดีใจท่ีได้ท าการทดลอง”  “เข้าใจเน้ือหามาก
ขึ้น”  ด้านพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ี เกี่ ยวกับ
วิทยาศาสตร์ นักเรียนมีความพอใจในการเรียน สนุกสนาน
ขณะท ากิจกรรม ตอบค าถามได้ดี  มีความรับผิดชอบในงานท่ี
ได้รับมอบหมายท้ังงานกลุ่มและงานรายบุคคล ด้านตั้งใจ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีความสนใจในการท า
กิจกรรม ท้ังกิจกรรมกลุ่ม รายบุคคล รวมท้ังการเตรียม
อุปกรณ์ ส าหรับการท ากิจกรรม และแสดงความรู้สึก  คือ 
“อยากให้มีการทดลองแบบน้ีอีก” “ได้รับความรู้เพิ่มมากขึ้น” 
“อยากเล่นเกมแบบน้ีอีก” ด้านศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงาน
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ทางวิทยาศาสตร์  นักเรียนมีความชื่นชมและพอใจในผลงาน
ของตนเองและแสดงความยินดีกับเพื่อน ด้านตระหนักในคุณ
และโทษของการใช้เทคโนโลยี นักเรียนมีความตั้งใจในการใช้
อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์และใช้เทคโนโลยีในการสืบค้นข้อมูล 
ด้านเลือกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบัติ   
นักเรียนสามารถเลือกใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง
เหมาะสมและมีความระมัดระวัง และปฏิบัติตามขั้นตอนได้
อย่างถูกต้อง ด้านใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
อย่างมีคุณธรรม นักเรียนสามารถใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม มีการช่วยเหลือ แบ่งปันวัสดุ
อุปกรณ์ ร่วมท ากิจกรรมกลุ่มได้อย่างเหมาะสมและด้านเห็น
คุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์  และเทคโนโลยี   
นักเรียนเห็นความส าคัญของวิทยาศาสตร์ โดยสนใจและตั้งใจ
เรียน ท ากิจกรรมท่ีรับผิดชอบอย่างเต็มท่ี ซ่ึงพิจารณาได้จาก
ค่าเฉลี่ยเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวิธีการสอนทาง
วิทยาศาสตร์ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  นับได้ว่ากลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์  ช่วย
กระตุ้นความคิด การตั้งค าถาม และส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างจริงจังและท่ัวถึง รวมท้ังเป็น
การสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ ให้นักเรียนเกิดความ
ตื่นเต้น กระตือรือร้น และไม่น่าเบื่อหน่าย (Chairat, 2019) 
ดังเช่น Siriphankaew (2012) ได้กล่าวว่า กลวิธีการสอน 
หมายถึง เทคนิคและวิธีการท่ีผู้สอนน ามาสอดแทรกในการ
จัดการเรียนการสอน ในขั้นตอนต่างๆ หรือสอดแทรกในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
มากขึ้นและได้รับการพัฒนาความคิดมากขึ้น สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ  Ebrahim (2004) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานของ
นักเรียนตามปกติ และเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวงจร
การเรียนรู้ โดยกลุ่มทดลองใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะ กลุ่ม
ควบคุมใช้วิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงขึ้น และมี
เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ แสดงว่าวิธีสอนแบบสืบเสาะ
สามารถน าไปใช้ได้ประสบผลส าเร็จในโรงเรียนประถมศึกษา 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Jaihaw (2012) ท่ีได้ศึกษาผล
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใช้กลวิธี
การสอนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง

สมบัติของแสงเชิงเรขาคณิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนสุราษฎร์ธานี 2 จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ผลการวิจัย
พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใช้กลวิธีการ
สอนทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติของแสงเชิง เรขาคณิต 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 
สื บเสาะหาความรู้ แบบ 5E ท่ี ใช้ กลวิ ธี การสอนทาง
วิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 

1.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์บางกลวิธีท่ีน ามาใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ยังไม่ประสบผลส าเร็จ เช่น เทคนิคการใช้
บทบาทสมมุติ เทคนิคการระดมความคิด เน่ืองจากใช้
เวลานานในการท ากิจกรรมนักเรียนขาดการเตรียมตัวก่อน
การเรียน มีการขัดเขินในการแสดงความคิดเห็น และ         
ขาดทักษะในการคิดวิเคราะห์ ดังน้ันผู้สอนจึงควรศึกษา
และท าความเข้าใจเน้ือหา ตัวผู้เรียน การมีส่วนร่วมใน        
การท ากิจกรรม การเลือกสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน
เพื่อช่วยให้การจัดการเรียนรู้ประสบผลส า เร็จตาม
วัตถุประสงค์ท่ีวางไว ้

1.2 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
มีอยู่ 5 ขั้นตอน พบว่าในขั้นตอนการอธิบายและลงข้อสรุป 
นักเรียนยังขาดการอภิปรายผลหลังการท ากิจกรรม และ
การแสดงความคิดเห็น เน่ืองจากในขั้นตอนการท ากิจกรรม
อาจจะไม่ปฏิบัติตามขั้นตอน ขาดการวางแผนในการท า
กิจกรรม ดังน้ันครูควรแนะน า ขั้นตอนการท ากิจกรรมให้
ถูกต้อง ส่งเสริมการคิด และการสรุปผลท่ีเกิดจากการท า
กิจกรรมแต่ละครั้งให้มากขึ้น อาจให้ค้นหาจากหนังสือหรือ
อินเทอร์เน็ตท่ีมีการท ากิจกรรมในลักษณะเดียวกัน เพื่อ
ช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจ และช่วยให้การสรุป 
อภิปรายผลได้ผลมากยิ่งขึ้น 

1.3 ครูต้องก าหนดบทบาทหน้าท่ีของนักเรียน
ให้ชัดเจน พร้อมชี้แจ้งให้นักเรียนทราบก่อนการท ากิจกรรม  
เนื่องจากอาจมีนักเรียนบางกลุ่มไม่เข้าใจกติกา  วิธีการเล่น 
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ท าให้ขณะการท ากิจกรรมนักเรียนไม่สามารถด าเนิน
กิจกรรมไปได ้

1.4 ในการท ากิจกรรมแต่ละครั้ง ครูต้องคอย
กระตุ้นความสนใจเพื่อให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

1.5 ครูควรเลือกใช้กลวิธีการสอนในการท า
กิจกรรมให้มีความหลากหลาย และหมุนเวียนทุกชั่วโมง  
เพื่อให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนกลุ่มอื่นไม่เกิด
ความเบื่อหน่าย และสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีภายในห้องเรียน 

1.6 ในการเลือกสื่อท่ีน ามาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ควรเป็นสื่อท่ีสามารถสร้างขึ้นเองได้หรือมีการใช้วัสดุ
ในท้องถิ่นท่ีหาง่าย มีราคาไม่แพง และต้องเหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้กับกลวิธีการสอนในเน้ือหาอื่น ๆ หรือสามารถ
ใช้กลวิธีสอนอื่น ๆ ท่ียังไม่ได้ใช้ในงานวิจัยน้ีน ามาใช้เพิ่มเติม 
เช่น วิธีการแผนผังเวนน์ เทคนิคจิ๊กซอว์ เป็นต้น 

2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ 
เปรียบเทียบกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  ทักษะการแก้ปัญหา การคิดวิ เคราะห์  
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
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