
วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน ์ ปีที่  34   ฉบับที่  3 
 

79 

แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์           
เรื่อง กําหนดการเชิงเส้น โดยใช้รูปแบบ SSCS 

Guidelines for the Development of Mathematics Word Problem Solving 
Ability on Linear Programming Using SSCS Model 

จักรพงษ์  ผิวนวล 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

Jakkaphong  Piewnaun 
Mathematics Department, Kasetsart University Laboratory School Center for Educational Research and Development 

 

บทคัดย่อ 
รูปแบบ SSCS เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบ

หนึ่งท่ีสามารถนํามาใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผู้เรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
ให้นักเรียนใช้กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล โดยมุ่งให้
นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองและครูเป็นเพียงผู้นําเสนอ
ปัญหา และผู้แนะแนวทางให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง ซ่ึง
รูปแบบ SSCS ได้รับการพัฒนาข้ึนโดย Pizzini, 
Shepardson, and Abell (1989) ประกอบด้วย ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน คือ 1) S: Search คือ ขั้นค้นหา
ข้อมูลจากโจทย์ปัญหา 2) S: Solve คือ ขั้นแก้ปัญหา 3) C: 
Create คือ ขั้นสร้างคําตอบท่ีได้จากการแก้ปัญหา และ 4) S: 
Share คือ ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา 

คําสําคัญ: สามารถแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
รูปแบบ SSCS 

Abstract 
SSCS model is one of the learning models 

which can be used as a means to develop the 
students’ learning achievements and Mathematics 
problem solving abilities. It also helps students to 
acquire logical thinking since students are 
encouraged to think by themselves while teachers 
act just as the problem proposers and the advisers. 
SSCS Model was developed by Pizzini, Shepardson, 
and Abell in 1989. Its learning process includes 4 
stages: 1) S: Search stage is to find the data from the 
problem 2) S: Solve stage is to solve the problem 
solving 3) C: Create stage is to create the answer 
from solving problem and 4) S: Share stage is to 
share opinion of solving problem. 

Keywords: Mathematics Word Problem Solving 
Ability, SSCS Model 

 

บทนํา 
คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญย่ิงต่อความสําเร็จใน

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก คณิตศาสตร์ช่วยให้
มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็น
ระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และสามารถ
นําไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี  และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประ เทศให้ ทัด เ ทียมกับนานาชาติ  การศึ กษา
คณิตศาสตร์จึงจําเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้
ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเจริญก้าวหน้า
อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (Minister of Education, 
2017) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์มีความจําเป็นท่ีต้องส่งเสริมให้เกิดขึ้นกับ
นักเรียน เมื่อพิจารณาสภาพในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ท่ีผ่านมา แม้ได้มีการปรับปรุงหลักสูตร สาระการเรียนรู้ 
เทคนิคและวิธีสอนอย่างต่อเนื่อง แต่ปัจจุบันพบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์อยู่ในระดับค่อนข้างต่ํา 
เห็นได้จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานและการสอบวัดความถนัดทางคณิตศาสตร์ (PAT 1) 
ปีการศึกษา 2560 ของ National Institute of Educational 
Testing Service (Public Organization) (2017) ท่ีระบุว่า 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ได้คะแนนวิชาคณิตศาสตร์
เฉลี่ยร้อยละ 24.64 ซ่ึงจะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยต่ํากว่า  
ร้อยละ 50 ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ต่ํา และจากผลการประเมิน
การสอบวัดความถนัดทางคณิตศาสตร์ (PAT 1) ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ได้คะแนนวิชาคณิตศาสตร์
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เฉลี่ย 48.45 คะแนน จากคะแนนเต็ม 300 คะแนน แสดง
ให้เห็นว่านักเรียนไทยยังประสบปัญหากับการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เป็นอย่างมาก 

เมื่อพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยท่ีอยู่ในระดับต่ํา 
สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนไทยยังมีความรู้ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ไม่ดี จึงมีความจําเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องพัฒนา
นักเรียนให้มีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ให้อยู่ใน
ระดับท่ีน่าพอใจ สาเหตุหนึ่งอาจมาจากนักเรียนไม่สามารถ
แก้โจทย์ปัญหาได้ ตามท่ี The Institute for the 
Promotion of Teaching Science and Technology 
(2007)  กล่าวไว้ว่าในบางครั้งแม้ว่านักเรียนจะมีความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์เป็นอย่างดี แต่ยังมี
นักเรียนจํานวนไม่น้อยท่ีด้อยความสามารถในการแก้ปัญหา 
การให้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ การ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับสถานการณ์ต่าง ๆ ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ ซ่ึงส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถนําความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ ไปประยุกต์ ในชีวิตประจําวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และเมื่อพิจารณาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้กําหนดให้ความสามารถใน
การแก้ปัญหาเป็นหนึ่งในทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนควรจะเรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนา
เพื่อให้เกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นลําดับขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตประจําวันได้ ดังนั้น การฝึกให้
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาจึงมีความจําเป็น
อย่างมากต่อการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้มี
ประสบการณ์ และทราบขั้นตอนต่างๆ ในการแก้ปัญหา
เพื่อให้ได้คําตอบตามที่ต้องการ ซ่ึงสอดคล้องกับ National 
Council of Teachers of Mathematics (1989) ได้
กล่าวไว้ว่ าการแก้ปัญหาเป็นหัวใจของคณิตศาสตร์       
การแก้ปัญหาไม่ใช่เป็นหัวข้อเรื่องทางคณิตศาสตร์ท่ีแยก
ออก แต่ควรเป็นกระบวนการที่สอดแทรกอยู่ในหลักสูตรท่ี
มีการจัดสภาพการเรียนรู้ให้นักเรียนได้รับแนวคิด และ
ทักษะต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีครูสามารถ
นํามาใช้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนได้คือ รูปแบบ SSCS ซ่ึงได้รับ          
การพัฒนาขึ้นโดย Pizzini, Shepardson, and Abell 
(1989) รูปแบบ SSCS ประกอบด้วยกระบวนการจัด        
การเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นท่ี 1 S: Search ขั้นค้นหา
ข้อมูลจากโจทย์ปัญหา เป็นขั้นตอนการค้นหาข้อมูลท่ี

เกี่ยวกับปัญหาและการแยกแยะประเด็นปัญหา ขั้นท่ี 2 S: 
Solve ขั้นแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการวางแผนและการ
ดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆ ขั้นท่ี 3 C: Create 
ขั้นสร้างคําตอบท่ีได้จากการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการนํา
ผลท่ีได้มาจัดกระทําเป็นขั้นตอน เพื่อให้ง่ายต่อความเข้าใจ
และเพื่อสื่อสารกับคนอื่นได้และขั้นท่ี 4 S: Share ขั้น
แลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการแกป้ญัหา 
ซ่ึงจากท้ังสี่ขั้นตอนจะเห็นได้ว่านักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหา
โดยใช้วิธีการท่ีหลากหลายในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อให้ได้มา
ซ่ึงคําตอบและได้ฝึกการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการสื่อสารกับผู้อื่น ซ่ึงสอดคล้องกับท่ี 
Khotsombat and Lertamornpong (2015) ได้ศึกษา
เรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง “อสมการ” ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้รูปแบบ SSCS ผล
ปรากฎว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง “อสมการ” อยู่ในเกณฑ์ดี และ
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จะเห็นได้ว่า รูปแบบ SSCS เป็นรูปแบบการเรียนการ
สอนที่ช่วยช้ีนําความคิด แนวทางการอ่าน การแก้ปัญหา และ
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากคนอื่น อีกท้ังยังสามารถนําไปใช้ใน
การจัดการเรียนรู้และเร้าความสนใจในการเรยีนไดเ้ปน็อยา่งด ี
ในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบ SSCS สามารถใช้กระตุ้นให้
นักเรียนคิด หาข้อมูล จัดลําดับความคิดในการแก้โจทย์
ปัญหาอย่างเป็นระบบ ท่ีช่วยในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยส่งเสริมให้นักเรียนได้วิเคราะห์โจทย์ปัญหา
และคิดอย่างเป็นระบบ ทําให้เข้าใจโจทย์ปัญหาได้ชัดเจน 
เพื่อได้มาซ่ึงคําตอบตามท่ีต้องการ ในการนําขั้นตอนทั้งสี่
ขั้นตอนดังกล่าวมาใช้จัดการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์นั้น สิ่ง
สําคัญคือการเลือกสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยครูควร
เลือกสาระการเรียนรู้ให้เหมาะสม และเพื่อให้ผู้อ่านเกิดความ
เข้าใจท่ีชัดเจน ผู้เขียนขอยกตัวอย่างสาระการเรียนรู้ เรื่อง 
กําหนดการเชิงเส้น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดย
จะนําเสนอขั้นตอนและลักษณะของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS  ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการ
แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยรูปแบบ SSCS  และ
ตัวอย่างโจทย์ปัญหาสําหรับใช้เป็นแบบวัดความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์พร้อมเกณฑ์การให้
คะแนน ดังนี้ 
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ขั้นตอนและลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS   
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS เรื่อง กําหนดการเชิงเส้น มแีผนภูมิในการจดักจิกรรม ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
SSCS เรื่อง กําหนดการเชิงเส้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสถานการณ์ใน
ชีวิตประจําวันท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องกําหนดการเชิงเส้น ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน โดยครูเล่า
เหตุการณ์ว่า “โรงงานแห่งหนึ่งสามารถผลิตเสื้อแจ็คเก็ตได้
อย่างน้อยวันละ 32 ตัวและผลิตเสื้อหนังได้อย่างน้อยวันละ 
30 ตัว ทางโรงงานต้องการจ้างคนงานเพิ่ม ซ่ึงมีผู้มาสมัคร
เข้าทํางาน 2 คน โดยคนแรกสามารถผลิตเสื้อแจ็คเก็ตได้ 4 
ตัวและผลิตเสื้อหนังได้ 5 ตัวในเวลาหนึ่งช่ัวโมงและมี
ค่าแรง 110 บาทต่อช่ัวโมง ส่วนคนที่สองสามารถผลิตเสื้อ

แจ็คเก็ตได้ 6 ตัวและผลิตเสื้อหนังได้ 5 ตัว ในเวลาหนึ่ง
ช่ัวโมงและมีค่าแรง 100 บาทต่อช่ัวโมง และใช้คําถามกับ
นักเรียน ดังนี้ 

1.1 ครูถามนักเรียนว่า “ถ้าโรงงานควรจะจ้าง
คนงานคนใดเข้าทํางาน และทํางานกี่ช่ัวโมง เพื่อต้องการ
เสียค่าใช้จ่ายน้อยท่ีสุดจะมีวิธีการอย่างไรในการหา
คําตอบ”  (ในชีวิตประจําวันเรามักพบปัญหาเกี่ยวกับการ
ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจํากัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด คําว่า 
ทรัพยากร ในที่นี้อาจหมายถึง เครื่องจักร กําลังคน วัตถุดิบ 
เวลา หรือเงินลงทุนก็ได้ ซ่ึงวิธีการในการแก้ปัญหาดังกล่าว
เราสามารถใช้วิธีการของกําหนดการเชิงเส้นเพื่อทําให้ทราบ
ว่าควรตัดสินใจเกี่ยวกับการลงทุนอย่างไร จึงจะได้ผลกําไร
สูงสุดภายใต้ข้อจํากัดและเงื่อนไขต่าง ๆ ท่ีมีอยู่) 

ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน ครูนําเสนอสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่เรียนหรือทบทวนความรู้เดิม 

ขั้นสอนเนื้อหา 
ขั้นที่ 1 S: Search

นักเรียนค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา 
หรือการแยกประเด็นปัญหา 

ขั้นที่ 3 C: Create 

ขั้นที่ 2 S: Solve 
นักเรียนวางแผนและดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการ
ต่างๆ หรือหาคําตอบของปัญหา 
ที่ต้องการ 

นักเรียนสร้างคําตอบท่ีได้จากการแก้ปัญหา และนําผลที่
ได้จากการแก้ปัญหามาจัดกระทําเป็นขั้นตอนเพื่อให้ง่าย
ต่อความเข้าใจและเพื่อสื่อสารกับคนอื่นได้ 

ขั้นที่ 4 S: Share นักเรียนแลกเปล่ียนแนวทางในการแก้ปัญหา  

ขั้นฝึกทักษะ 
นักเรียนฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา จากเอกสารฝึกหัด แบบฝึกเสริมทักษะหรือใบงานที่
ครูสร้างขึ้นที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่เรียนและสถานการณ์อ่ืนๆ โดยให้นักเรียนฝึกทําเป็น
รายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นสรุปบทเรียน 
และประเมินผล 

นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปสาระสําคัญในเรื่องที่เรียน หรือทําแบบวัดความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพื่อประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายบุคคล 
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1.2 ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างหนึ่ง
สถานการณ์ในชีวิตประจําวันท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องกําหนดการ
เชิงเส้น ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน 

ขั้นสอนเนื้อหา 
2.  ครูยกตัวอย่างบนกระดานและให้นักเรียน

พิจารณาโจทย์ปัญหาร่วมกัน ดังนี้ 

ร้านผลิตภัณฑ์ OTOP แห่งหนึ่งผลิตสบู่ดําและ
แชมพูสมุนไพรทุกวัน โดยผลิตสบู่ดําและแชมพูสมุนไพร
ท้ังสองอย่างไม่เกินวันละ 200 โหล และในแต่ละวัน
ลูกค้าจะสั่งซ้ือสบู่ดําอย่างน้อย 40 โหล และสั่งซ้ือแชมพู
สมุนไพรอย่างน้อย 80 โหล ถ้ากําไรจากการขายสบู่โหล
ละ 20 บาท และกําไรจากการขายแชมพูโหลละ 15 
บาท อยากทราบว่าร้านจะต้องผลิตสบู่ดําและแชมพู
สมุนไพรอย่างละกี่โหล จึงจะได้กําไรมากท่ีสุด และได้
กําไรจากการขายสบู่ดําและแชมพูสมุนไพรทั้งหมดมาก
ท่ีสุดเท่าใด 

3.  ครูให้นักเรียนวิเคราะห์และแก้โจทย์ปัญหา
ร่วมกับครูโดยใช้รูปแบบ SSCS ดังนี้ 

3.1  ขั้นที่ 1 S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจาก
โจทย์ปัญหา 

3.1.1 ครูถามนักเรียนว่า “สิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้มี
อะไรบ้าง” จากน้ันครูสุ่มถามนักเรียนจํานวน 1 คนเพื่อ
ตอบคําถาม 

 

สิ่งที่โจทย์กําหนดให้ คือ ร้านผลิตภัณฑ์ OTOP 
แห่งหนึ่งผลิตสบู่ดําและแชมพูสมุนไพรทุกวัน โดยผลิต
สบู่ดําและแชมพูสมุนไพรทั้งสองอย่างไม่เกินวันละ 200 
โหล และในแต่ละวันลูกค้าจะสั่งซ้ือสบู่ดําอย่างน้อย 40 
โหล และสั่งซ้ือแชมพูสมุนไพรอย่างน้อย 80 โหล ถ้า
กําไรจากการขายสบู่โหลละ 20 บาท และกําไรจากการ
ขายแชมพูโหลละ 15 บาท 

3.1.2  ครูถามนักเรียนว่า “สิ่งท่ีโจทย์ต้องการคือ
อะไร” จากนั้นครูสุ่มถามนักเรียน จํานวน 1 คนเพื่อตอบ
คําถาม 

 
 
 

สิ่งที่โจทย์ต้องการ คือ ร้านจะต้องผลิตสบู่ดํา
และแชมพูสมุนไพรอย่างละกี่โหล จึงจะได้กําไรมากท่ีสุด 
และได้กําไรจากการขายสบู่ดําและแชมพูสมุนไพร
ท้ังหมดมากที่สุดเท่าใด 

3.2  ขั้นที่ 2 S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
3.2.1 ครูถามนักเรียนว่า “นักเรียนวางแผน

แก้ปัญหานี้อย่างไร” จากนั้นครูสุ่มถามนักเรียนจํานวน 1 
คนเพื่อตอบคําถาม 

 

การวางแผนแก้ปัญหานี้ คือ จากสิ่งท่ีโจทย์
ปัญหากําหนดให้นํามาสร้างแบบจําลองทางคณิตศาสตร์ 
ได้แก่ ระบบอสมการและฟังก์ชันจุดประสงค์ พร้อม
เขียนกราฟของระบบอสมการข้อจํากัด เพื่อหาอาณา
บริเวณที่หาคําตอบได้ 

3.2.2  นักเรียนร่วมกันกําหนดตัวแปรจากสิ่งท่ี
โจทย์ต้องการ 

 

กําหนดให้ P แทน กําไรสูงสุดท่ีได้จากการขาย
สบู่และแชมพูสมุนไพร 

x  แทน จํานวนโหลของสบู่ดํา 

y  แทน จํานวนโหลของแชมพูสมุนไพร 
 

3.2.3  ครูให้นักเรียนร่วมกันสร้างแบบจําลองทาง
คณิตศาสตร์ ได้แก่ ระบบอสมการและฟังก์ชันจุดประสงค์ 

3.2.3.1 ครูถามนักเรียนว่า “การผลิตสบู่ดําและ
แชมพูสมุนไพรทั้งสองอย่าง 

ไม่เกินวันละ 200 โหล สามารถสร้างเป็นอสมการ
ได้อย่างไร” (x ൅ y	 ൑ 200) 

3.2.3.2  ครูถามนักเรียนว่า “ในแต่ละวันลูกค้าจะ
สั่งซ้ือสบู่ดําอย่างน้อย 40 โหล และสั่งซ้ือแชมพูสมุนไพร
อย่างน้อย 80 โหล สามารถสร้างเป็นอสมการได้อย่างไร” 
(x	 ൒ 40   และ  y	 ൒ 80)  และถามนักเรียนอีกว่า 
“เงื่อนไขในการผลิต สบู่ดําและแชมพูสมุนไพร คืออสมการ
อะไร” (x	 ൒ 0   และ  y	 ൒ 0)  จากน้ันครูอธิบาย
เพิ่มเติมว่าจากเงื่อนไข x	 ൒ 40  และ  y	 ൒ 80  ซ่ึง  
x	 ൒ 0   และ  y	 ൒ 0 แน่นอน 

3.2.3.3  ครูถามนักเรียนว่า “กําไรจากการขายสบู่
โหลละ 20 บาท และกําไรจากการขายแชมพูโหลละ 15 
บาท สามารถสร้างเป็นฟังก์ชันจุดประสงค์ได้อย่างไร” 
(P ൌ 	20x ൅  (ݕ15

3.2.4 นัก เ รี ยน ช่วยกั นสรุปแบบจํ าลองทาง
คณิตศาสตร์ ท่ีได้ช่วยกันวิเคราะห์จากโจทย์ปัญหา 

 
 



แบบจํ
ต่อไป
ข้อจํา
จากนั้น
จากหา
200  

 

จุดประ
ทบทว
“จุดท่ีอ
ลงในฟั

 

 

 

 

 

แบบจําลองท
ฟังก์ชันจุดปร
อสมการข้อจํ

3.2.5  นัก
จําลองทางคณิต
นักเรียนจะทําอ
กัดและพิจารณ
นครูให้นักเรียนเ
าจุดตัดแกน X 
,  x ൌ 40  และ

ซ่ึงแสดงเป็นรูป

3.2.7  ครูถาม
ะสงค์มีลักษณะเ
นความรู้เรื่อง จุด
อยู่บนเส้นตรงเดี
ฟงัก์ชันจะมีค่าอย

วารส

ทางคณิตศาสตร์
ระสงค์  คือ P ൌ

จาํกัด   คือ   x ൅

x	 ൒ 40 

y ൒ 80 

กเรียนร่วมกันพิ
ศาสตร์เสร็จเรีย
อย่างไร (เขียน
ณาบริเวณที่ ซ้อน
ขียนกราฟอสมก
และแกน Y ขอ
  y ൌ 80 ตามล

ปไดด้ังนี ้

มนักเรียนว่า “
ป็นอย่างไร”  (ก
ดท่ีอยู่บนเส้นตรง
ดียวกัน เมื่อแทน
ย่างไร” (มีค่าเท่า

สารศึกษาศาส

์ 
ൌ 	20x ൅ ݕ15

൅ y	 ൑ 200 

ิจารณาว่าเมื่อส
ยบร้อยแล้ว ขั้นต
กราฟของอสม
นทับกันของกร
การข้อจํากัด โดย
องสมการ x ൅ y
ลําดับ 

“กราฟของฟังก
กราฟเส้นตรง) 
ง โดยถามนักเรีย
นค่าของ (x, y) 
กัน) 
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สร้าง
ตอน
การ

ราฟ) 
ยเริ่ม
y ൌ

กรา
ข้อจ

เซต
อาณ
ขอ
ข้อจ

คําต
จุด)
ฟังก
 

ก์ชัน
และ

ยนว่า 
ใดๆ 

เรีย
จุดป
นัก
คําต
ท่ีพิ

ปีที่  34   ฉบับ

3.2.6 นักเรี
าฟ เมื่อนักเรียน
จํากัด โดยใช้โปร

 

ตของจุดท่ีอยู่ในบ
ณาบริเวณที่หาค
งจุดทุกจุดในอ
จํากัด 
ตอบของปัญหา
) ในอาณาบริเ
ก์ชันจุดประสงค์

3.2.8  ครู
ยนเพื่อสาธิตการ
ประสงค์โดยใช้โป
เรียนลองสุ่มแทน
ตอบได้ เพื่อแสด
ิกัดใด และมีค่าเท

บที่  3 

รียนพิจารณาบริ
นทําเสร็จครูแส
รแกรม GSP และ

บริเวณที่แรเงาทุ
คําตอบได้ (feas
าณาบริเวณนี้ส

 คือ พิกัดของจุด
วณท่ีหาคําตอบไ

 

รเรียกช่ือนักเรียน
รเคลื่อนที่ของกร
ปรแกรม GSP 
นค่า P จากพิก
ดงค่า P ท่ีแตกต่า
ท่าใด ดังนี้ 

ริเวณที่ซ้อนทับก
สดงกราฟของอส
ะอธิบายเพิ่มเติมว

ทุกจุดท่ีเส้นขอบเ
sible region) 
สอดคล้องกับอส

ดใดจุดหนึ่ง (หรื
ได้ ซ่ึงให้ค่าสูง

น 1 คน ออกมาห
ราฟเส้นตรงของฟ
ในการแสดงผล 
กัดในอาณาบริเว
างกัน และ P มีค

กันของ
สมการ
ว่า 

เรียกว่า 
ซ่ึงพิกัด
สมการ

อหลาย
สุดของ

หน้าช้ัน
ฟังก์ชัน
โดยให้

วณท่ีหา
ค่าสูงสุด



ตัวอย่า

เช่น 

P ൌ 0

P ൌ 7

P ൌ 1

P ൌ 2

P ൌ 2

P ൌ 3

P ൌ 4

 

“กราฟ
P เปลี
(กราฟ
เดียวกั
เรื่อยๆ
เหลี่ยม

การแก้

ท่ีสุด แ
(120, 
P ൌ 2

คําตอบ
วันร้าน
ผลิตแช
บาท) 

ในการ

โปรแก
P สาม
ซ่ึงให้ค
เป็นตา

าง กาํหนดให้ P 

0    จะได้ 20

720   จะได้ 20

1400 จะได้ 20

2200 จะได้ 20x

2800 จะได้ 20x

3600 จะได	้20x

4000 จะได้ 20

3.2.9  จาก
ฟเส้นตรงของฟังก
ลี่ยนไปอย่างไร 
ฟเส้นตรงของฟังก
กันและขนานกัน 
ๆ และจะมากที่ส
มของอาณาบริเวณ

3.3  ขั้นที่ 3 C
กป้ัญหา 

3.3.1 ครูถามนั
และ P มีค่ามา

80) ให้
20ሺ120ሻ ൅ 15ሺ8

3.3.2 ครูสุ่ม เ
บจากโจทย์ปัญห
นผลิตภัณฑ์ OTO
ชมพูสมุนไพร 80

3.4  ขั้นที่ 4 
รแก้ปัญหา 

ครูให้นักเรียนพิ
กรม GSP ในการ
มารถหาได้จากจุด
ค่าสูงสุดของฟังก์
ารางต่อไปนี้ 

วารส

เป็นค่าคงตวัใดๆ

0x ൅ ݕ15 ൌ 0 

x ൅ ݕ15 ൌ 72

x ൅ ݕ15 ൌ 14

x ൅ ݕ15 ൌ 22

x ൅ ݕ15 ൌ 28

x ൅ ݕ15 ൌ 36

x ൅ ݕ15 ൌ 40

นั้นครูให้นักเรียน
ก์ชันจุดประสงค์มี
และมีค่า P สูง
ก์ชันจุดประสงค์
 โดยค่า P จะเ
สุด ณ ตําแหน่ง
ณท่ีหาคําตอบได้

C: Create ขั้นส

นักเรียนว่า “จุดใ
ากท่ีสุด เท่ากับเ
ค่าฟังก์ชันจุดปร
80ሻ ൌ 3600) 

รียกช่ือนักเรีย
หานี้ (ถ้าให้ได้กําไ
OP แห่งนี้ต้องผ
0 โหล และได้ก

S: Share ขั้นแ

พจิารณาการหาค
แสดงผลค่า P ท่ี
ดมุมของอาณาบ
ก์ชันจุดประสงค์ 

 

สารศึกษาศาส

  

20 

400 

200 

800 

600 

000 

นพิจารณาร่วมกั
มลีักษณะอย่างไร
สุด ณ ตําแหน่ง
์มีลักษณะอยู่ใน
เปลี่ยนไปโดยเพิ่ม
จุดมุมของรูปห

ด)้ 

สร้างคําตอบที่ได้

ใดท่ีทําให้ค่า P 
ท่าไร” จะได้ว่า
ระสงค์มากท่ีสุด

ยน  1 คน  เพื่อส
ไรมากท่ีสุด ในแ
ลิตสบู่ดํา 120 
กําไรมากท่ีสุด 3

แลกเปลี่ยนแนว

ค่า P นอกจากกา
มากท่ีสุด (การห

บริเวณที่หาคําตอ
และสามารถเขี
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ท่ีค่า P ท่ีต่างกนั

ันว่า 
ร ค่า 
งใด” 
แนว
มขึ้น
ลาย

้จาก

มาก
(จุด 

ด คือ 

สรุป
ต่ละ
โหล 

3600 

ทาง

ารใช้
หาค่า 
บได้ 
ขียน

ให้ค

การ

แกโ้

ด้ว

ปั
โด

ห

แบ
โดย

ปีที่  34   ฉบับ

นทําให้ได้กราฟเส

จุดมุม (x
(40, 80)
(40, 160
(120, 80

เมื่อพิจารณ
ค่าฟังก์ชันจุดประ

P ൌ 20ሺ12
รพิจารณาจากกา

4.  ครูให้นั
โจทย์ปัญหา 

 

การแก้ปัญ
้วยการสร้างแบบ

ซ่ึงเป็นก
ญหาทางคณิตศา
ดยใช้กราฟช่วยใน

คําตอบที่
ลายเหลี่ยมของ

ขั้นฝึกทักษ
5.  ครูให้นั

บฝึกเสริมทักษะ
ยให้นักเรียนฝึกทํ

 

บที่  3 

ส้นตรงที่ขนานกัน

 

x, y) 

) 
) 

ณาจากจุดมุม จะไ
ะสงค์มากท่ีสุด คื

20ሻ ൅ 15ሺ80ሻ ൌ
ารใช้โปรแกรม G

นักเรียนร่วมกันส

ญหากําหนดการเ
บจําลองทางคณิต

ารแปลงสถาน
าสตร์ จากนั้นจึง
นการหาคําตอบ 

ต้องการ คือ พิ
อาณาบริเวณที่ห

ษะ 
ักเรียนฝึกทักษะ
ะท่ีครูสร้างขึ้นท่ีเ
ําเป็นรายบุคคล 

น ดังรปู 

P = 20x + 1
2000 
3200 
3600 

ได้ว่า จุด (120, 
คือ 

ൌ 3600		ซ่ึงมีค่า
GSP) 

สรุปความรู้ท่ีได้จ

เชิงเส้น จะต้องเ
ตศาสตร์ 

การณ์ปัญหาให
งหาคําตอบของปั

กัดของจุดมุมข
หาคําตอบได้ 

การแก้โจทย์ปัญ
กี่ยวข้องกับเรื่อง

15 y 

80) จะ

าเท่ากับ

จากการ

เริ่มต้น

ห้เป็น
ปัญหา 

องรูป

ญหาจาก
งท่ีเรียน
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ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
6.  ครู ให้นั ก เ รี ยนร่ วมกันอภิปรายและสรุป

สาระสําคัญในเรื่องที่เรียน 
 

การแก้ปัญหากําหนดการเชิงเส้น จะต้องเริ่มต้น
ด้วยการสร้างแบบจําลองทางคณิตศาสตร์ 

ซ่ึงเป็นการแปลงสถานการณ์ปัญหาให้เป็น
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากนั้นจึงหาคําตอบของปัญหา 
โดยใช้กราฟช่วยในการหาคําตอบ 

คําตอบที่ต้องการ คือ พิกัดของจุดมุมของรูป
หลายเหลี่ยมของอาณาบริเวณที่หา 

คําตอบได้ 
ดังนั้น ในการแก้ปัญหากําหนดการเชิงเส้น จะ

แสดงวิธีทําอย่างกระชับได้ดังนี้ 
1. สร้างระบบอสมการจากสถานการณ์ปัญหา

และกําหนดฟังก์ชันจุดประสงค์ 
2. เขียนกราฟของระบบอสมการข้อจํากัด 
3. เลือกอาณาบริเวณที่เป็นไปได้ของคําตอบ 
4. หาพิกัดของจุดมุม (x, y) ของรูปหลายเหลี่ยม

ของอาณาบริเวณของคําตอบท่ีเป็นไปได้ 
5. แทนค่า x, y ของจุดมุมในฟังก์ชันจุดประสงค์ 

พิจารณาคําตอบของปัญหากําหนดการเชิงเส้นท่ีต้องการ

หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูสามารถให้
นักเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เพื่อประเมินความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายบุคคล 

นอกจากนี้ เพื่อให้การพัฒนาความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมี
ประสิทธิภาพ หลังจากท่ีครูให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาแล้ว 
ครูผู้สอนควรมีการตรวจสอบความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง เพื่อครูผู้สอนจะได้ทราบ
ถึงความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน ซ่ึง
ครูผู้สอนอาจใช้แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบ โดยใช้เวลา
ในการทดสอบประมาณ 12 – 15 นาที ก่อนหมดคาบเรียน 
หรือนอกเวลาเรียนเมื่อจบแต่ละหัวข้อตามแผนการจัดการ

เรียนรู้ จากนั้นครูนํากลับไปตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การ
ให้คะแนนที่กําหนดไว้ แล้วนําผลกลับมาสะท้อนให้นักเรียน
ในคาบถัดไปเพื่อแจ้งให้นักเรียนทราบถึงข้อบกพร่องของ
ตนเองนักเรียนสามารถนําไปปรับปรุงและแก้ไขต่อไป 

ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยป์ัญหาเกี่ยวกบั
กําหนดการเชิงเสน้ พร้อมเกณฑ์การให้คะแนน 

 

ช่างตัดเสื้อมีผ้าฝ้ายสีพื้น 16 เมตร ผ้าฝ้ายดอก 
15 เมตร และลูกไม้ 11 เมตร ถ้าเขาต้องการนํา  
ผ้าดังกล่าวมาตัดชุดกลางวัน และชุดราตรี โดยท่ีชุด
กลางวันแต่ละชุดใช้ผ้าฝ้ายสีพื้น 2 เมตร 

ผ้าฝ้ายดอก 1 เมตร ลูกไม้ 1 เมตร และขายได้
กําไรตัวละ 300 บาท ส่วนชุดราตรีแต่ละชุดใช้ 

ผ้าฝ้ายสีพื้น 1 เมตร ผ้าฝ้ายดอก 3 เมตร ลูกไม้ 2 
เมตร และขายได้กําไรตัวละ 500 บาท อยากทราบว่าช่าง
ตัดเสื้อควรจะตัดชุดกลางวัน และชุดราตรีอย่างละกี่ชุด 
จึงจะได้กําไรมากท่ีสุด และกําไร 

เป็นเท่าใด 

วิธีทํา 
สิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้ คือ ............................... 

...........................................................................................

........................................................................................... 
สิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ .............................. 

................................................................................... 

กําหนดตัวแปรใหก้ับสิง่ที่ต้องการทราบค่า  
กําหนดให้ P  
แทน......................................................................... 
x แทน..................................................................... 
y แทน..................................................................... 
กําหนดแบบจําลองทางคณิตศาสตร์ 
ฟังก์ชันจุดประสงค์ คือ .......................................... 
อสมการข้อจํากัด คือ ............................................. 

 
 
 
 
 
 
 



 

จุดประ

โจทย์ปั
คะแนน
เหมาะ
สะท้อน
ได้มาก
เกี่ยวข้
การสรุ
ดังราย

(คะแน
กําหนด
นักเรีย
เกณฑ์

โจทย์ก
ถูกต้อง

เขียนกราฟอสม

 
จุดมุมของรูปห

หาค่า P ได้ดังต
 

จุดมุม (x, 
 
 
 
 

ดังนั้น จดุ ......
ะสงค์ P มากท่ีสุด

ตอบ ..............
สําหรับการตรว

ปัญหาทางคณิตศ
นแบบวิเคราะห์ 
ะสมตามขั้นตอนก
นความสามารถใ
กท่ีสุด โดยพจิารณ
ข้องกับการแก้ปัญ
รุปคําตอบ แต่ละ
ยละเอียดต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1 การค
นนเต็ม 2 คะแนน
ดให้มีอะไรบ้าง ห
ยนต้องการรูอ้ะไร
การให้คะแนนดงั

2 คะแนน ห
กําหนดมาให้ได้ถู
ง 

วารส

มการข้อจาํกัด 

หลายเหลี่ยมของอ

ตารางต่อไปนี้ 

y) 

......................จะ
ด คือ P =..........

..........................

วจแบบวัดความส
ศาสตร์นี้ มีการกาํ
(Analytic scori
การแก้โจทย์ปัญห
ในการแก้โจทย์ปัญ
ณา 4 ส่วน ไดแ้ก
ญหา การวางแผน
ข้อมีคะแนนตัง้แ
 

ค้นหาข้อมูลที่เกี่
น) นักเรียนรูอ้ะไ
หรือนกัเรียนทรา
ร หรือโจทย์ให้หา
งนี ้

หมายถึง นักเรีย
กต้อง และเขียน

สารศึกษาศาส

อาณาบริเวณที่ห

 
 
 
 
 

ะให้ค่าฟังก์ชัน
..........................

..........................

สามารถในการแก
าหนดเกณฑ์การใ
ng rubrics) ท่ี
หาแตล่ะขั้น เพื่อ
ญหาของนกัเรยีน
ก่ การค้นหาข้อมลู
นการแกป้ัญหา แ
แต่ 0 – 10 คะแน

ยวขอ้งกับปญัห
ไรบ้าง สิ่งท่ีโจทย์
บอะไรบา้ง และ
าอะไร ซ่ึงกาํหนด

นสามารถเขียน
สิ่งท่ีโจทย์ต้องกา
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หาคําตอบได้ คือ 

...... 

...... 

ก้
ให้

นให้
ลท่ี
และ
นน 

หา 
ย์

ด

สิ่งท่ี
ารได้

โจท
แตไ่

โจท
ได้

3 
กําห

แป
เขยี

แป
เขยี

แป
จุดป

แป
จุด
หรือ

นัก
ต้อง

ปีที่  34   ฉบับ

..........................

1 คะแน
ทย์กําหนดมาให้แ
ไม่สมบูรณ์ 

0 คะแนน
ทย์กําหนดมาได้แ
หรือไม่มีร่องรอย

ส่วนที่ 2 ก
คะแนน) นักเรี

หนดเกณฑ์การให

3 คะแนน
รแทนสิ่งท่ีโจทย์
ยนอสมการข้อจาํ

2 คะแนน
รแทนสิ่งท่ีโจทย์
ยนอสมการข้อจาํ

1 คะแนน
รแทนสิ่งท่ีโจท
ประสงค์และอสม

0 คะแนน
รแทนสิ่ ง ท่ีโจท
ประสงค์ และไ
อไม่มีร่องรอยกา

ส่วนที่ 3 ก
เรียนมีวิธีดําเนิน
งการ ซ่ึงกําหนด

บที่  3 

 

..........................

น หมายถึง นักเ
และเขียนสิ่งท่ีโจ

 หมายถึง นักเรีย
และไม่สามารถเ
ยการเขียน 

ารวางแผนการแ
รียนวางแผนจะแ
ห้คะแนนดังนี้ 
น หมายถึง นักเรี
ย์ต้องการเขียนฟั
ากัดได้ถูกต้องและ

น หมายถึง นักเรี
ย์ต้องการเขียนฟั
ากัดได้บางส่วน แ

น หมายถึง นักเรี
ย์ต้องการแต่ไม่
มการข้อจํากัดได้

หมายถึง นักเรีย
ทย์ต้องการไม่ส
ไม่สามารถเขียน
รเขียน 

การแก้ปัญหา (ค
นการอย่างไร เพื่อ
เกณฑ์การให้คะแ

.............. 

เรียนสามารถเขี
จทย์ต้องการได้บ

ยนไม่สามารถเขี
เขียนสิ่งท่ีโจทย์ต้

แก้ปัญหา (คะแ
แก้ปัญหานั้นอย่า

รียนสามารถกําห
ฟังก์ชันจุดประสง
ะสมบูรณ์ 

รียนสามารถกําห
ฟังก์ชันจุดประสง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

รียนสามารถกําห
ม่สามารถเขียนฟั
้ 

ยนไม่สามารถกําห
สามารถเขียนฟั
นอสมการข้อจํ

คะแนนเต็ม 4 ค
อหาคําตอบตาม
แนนเป็น 2 ส่วน

ยนสิ่งท่ี
บางส่วน 

ยนสิ่งท่ี
ต้องการ

แนนเต็ม 
างไร ซ่ึง

หนดตัว
งค์ และ

หนดตัว
งค์ และ

หนดตัว
ฟังก์ชัน

หนดตัว
ฟังก์ ชัน
ากัดได้ 

คะแนน) 
ท่ีโจทย์
ดังนี ้
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3.1  การเขียนกราฟระบบอสมการ (คะแนนเต็ม 
3 คะแนน) 

3 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนกราฟ
ระบบอสมการได้ถูกต้องทั้งหมด พร้อมท้ังระบุจุดมุมของ
อาณาบริเวณที่หาคําตอบได้ถูกต้อง 

2 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนกราฟ
ระบบอสมการได้ถูกต้องทั้งหมด แต่ระบุจุดมุมของอาณา
บริเวณที่หาคําตอบได้บางส่วน 

1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนกราฟ
ระบบอสมการได้ถูกต้องทั้งหมด ไม่ระบุจุดมุมของอาณา
บริเวณที่หาคําตอบได้หรือนักเรียนสามารถเขียนกราฟ
ระบบอสมการได้ถูกต้องบางส่วน ส่งผลให้ระบุจุดมุมของ
อาณาบริเวณที่หาคําตอบได้นั้นผิด 

0 คะแนน หมายถึง นักเรียนเขียนกราฟระบบ
อสมการผิด หรือนักเรียนไม่แสดงวิธีการแก้ปัญหา หรือไม่มี
ร่องรอยการเขียน 

3.2  การหาค่าสูงสุดหรือค่าต่ําสุดจากฟังก์ชัน
จุดประสงค์ (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 

1 คะแนน หมายถึง นักเรียนแทนค่าจุดมุมของ
อาณาบริเวณที่หาคําตอบได้ในฟังก์ชันจุดประสงค์ได้ถูกต้อง
ทุกจุดครบถ้วน 

0 คะแนน หมายถึง นักเรียนแทนค่าจุดมุมของ
อาณาบริเวณท่ีหาคําตอบได้ในฟังก์ชันจุดประสงค์ผิด 
หรือไม่มีร่องรอยการเขียน 

ส่วนที่ 4  การสรุปคําตอบ (คะแนนเต็ม 1 
คะแนน) นักเรียนสามารถบอกสิ่งท่ีได้เรียนรู้ รวมถึงคําตอบ
ท่ีได้สอดคล้องกับโจทย์ท่ีต้องการหรือไม่ อย่างไร ซ่ึง
กําหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนสรุป
คําตอบได้ถูกต้อง 

0 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนสรุป
คําตอบไม่ถูกต้อง หรือนักเรียนไม่เขียนสรุปคําตอบหรือไม่มี
ร่องรอยการสรุปคําตอบ 

ดังนั้นในการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ครูควรจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในลักษณะที่ให้นักเรียนได้ฝึกแก้โจทย์ปัญหาอย่าง
สม่ําเสมอและมีกระบวนการที่ใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ มีขั้นตอนที่ชัดเจน สามารถนําไปใช้ในการแก้ปัญหา
ต่างๆ ได้ 

สําหรับการวัดผลและประเมินผลนั้น ครูผู้สอน
สามารถใช้วิธีการวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริงด้วย
วิธีการท่ีหลากหลายในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบ SSCS ซ่ึง
ประกอบด้วย การสังเกตขณะที่นักเรียนคิดหาแนวทางการ
แก้ปัญหา การร่วมกิจกรรม การถามตอบ การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้จากการนําเสนอผลงานของตนเอง และการทํา
แบบฝึกหัด โดยครูอาจตั้งประเด็นท่ีนักเรียนทําผิดพลาด
แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาทางแก้ไขให้ถูกต้องหรือ
ครูช้ีแนะแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องนั้น (Sirirungrueang 
and Chuntra, 2011; Klubkeaw and Thipkong, 2014) 

จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
รูปแบบ SSCS เป็นรูปแบบหนึ่งท่ีสามารถนํามาใช้ได้ใน
สาระการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับโจทย์ปัญหา ซ่ึงเป็นรูปแบบท่ี
จะช่วยให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอน และทําให้นักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาได้ชัดเจน ท้ัง
ยังมีการแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหากับ
นักเรียนคนอื่น โดยครูผู้สอนเป็นผู้คอยกระตุ้นและให้
คําแนะนําแก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ครูต้องระลึกอยู่เสมอ
ว่าการท่ีนักเรียนจะแก้โจทย์ปัญหาได้นั้น นักเรียนต้องมี
ความรู้ท่ีเพียงพอ มีเวลาในการคิด การให้ตัวอย่างโจทย์
ปัญหาต้องสอดคล้องกับชีวิตประจําวันและคํานึงถึงความ
สมเหตุสมผลของโจทย์ปัญหานั้น เพื่อทําให้นักเรียนเกิด
ความสนใจ และกระตือรืนร้นในการเรียน ซ่ึงจะส่งผลให้
นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองและทํางานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมท้ังเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียน
คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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