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บทคัดย่อ 

การวิ จั ยครั้ งนี้ มี วั ตถุ ประสงค์ เพื่ อ  1)พัฒนา
แบบทดสอบความพร้อมทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา
และ 2) สร้างเกณฑ์ปกติ (norms) ของแบบทดสอบความ
พร้อม  ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษากลุ่มตัวอย่างท่ี
ใช้ในการศึกษา คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนา
การศึกษา เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือแบบทดสอบความ
พร้อมทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษาการวิเคราะห์
ข้อมูลใช้คะแนนเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเชื่อมั่น 
โดยใช้วิธีการของ คูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) 
สูตร K.R. 20 วิธีการของครอนบาค (Cronbach) สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟ่า และสร้างเกณฑ์ปกติ (norms) โดยหาค่า
คะแนนทีปกติ (Normalized T-Score) ผลการวิจัยพบว่า  
ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ของแบบทดสอบทั้ง 3 ส่วน มีค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.50 ถึง 1.00 และ       
มีความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนท้ังฉบับ ตั้งแต่ ตั้งแต่ 0.42 
ถึง 0.69 ความยากง่ายของแบบทดสอบทั้ง 3 ส่วน มีค่าความ
ยากง่ายตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 และมีค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่ 
0.20 ขึ้นไปค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้ง 3 ส่วน มีค่า
ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.77 ถึง 0.80 ส่วนเกณฑ์ปกติของแบบ
สอบวัดความสามารถในการคิดท้ังฉบับนั้น มีคะแนน
มาตรฐานทีปกติตั้งแต่ 23 - 72 คะแนนมาตรฐานทีปกติ 50 
ตรงกับคะแนนดิบ 24 คะแนน 

คําสําคัญ: แบบทดสอบความพร้อมทางการเรียน 

Abstract 

The objectives of this research were to        
1) develop the English Preparation Test for 
Mathayomsuksa 1 Students in Kasetsart University 
Laboratory School, Center For Educational Research 
and Development. 2) create the standard norms of 
English Preparation Test for Mathayomsuksa 1 
Students in Kasetsart University Laboratory School 
Center for Educational Research and Development 
Mathayomsuksa 1 Students in Kasetsart University 
Laboratory School Center for Educational Research 
and Development were defined as the population 
of the study and the preparation test for Mathayom 
1 Students in Kasetsart University Laboratory School 
Center for Educational Research and Development 
was selected as the appropriate research tool.  Data 
analysis included average scores, standard deviation, 
and reliability. It employs Kuder Richardson’s 
method, K.R.20 and Cronbach’s method, Alpha 
Coefficient to find out standard norms through 
normalized T- Score. The results of the research 
showed that the content validity drawn from 3 parts 
of the test has Index of Item-Objective Congruence 
(IOC) between 0.50 and 1.00 which was considered 
to have construct validity. The correlation between 
item scores and total scores was between 0.42 and 
0.69. The difficulty index of 3 parts of the test range 
was between0.20 and 0.80and the discrimination 
between 0.20. The reliability of 3 parts of the test 
was equal to 0.77 and 0.80. The normalized           
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T – Score measured from the cognitive ability test, 
which later was used to set standard norms, was 
found to be between 23 and 72. Normalized –Score 
50 was equal to 24 true score. 

Keywords: English Preparation Test 

บทนํา 

ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารของมนุษย์
มาเป็นเวลานาน ในอดีตการการพบปะเพื่อติดต่อสื่อสาร
ของมนุษย์ มีอุปสรรคในเรื่องเวลาและระยะทาง แต่ใน
ปัจจุบันการติดต่อสื่อสารมีความสะดวกรวดเร็วเพราะความ
เจริญก้าวหน้าของวิทยาการและเทคโนโลยี ท่ีสามารถ
เช่ือมโยงข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ จากท่ัวทุกมุมโลกเข้าไว้
ด้วยกันไม่ว่าจะอยู่ในประเทศใดหรือสถานที่ใดก็สามารถ
ติดต่อสื่อสารกันได้ แต่การท่ีจะสื่อสารให้คนในแต่ละ
ประเทศเข้าใจกันได้นั้น จําเป็นท่ีจะต้องมีภาษากลางหรือ
ภาษาสากลซ่ึงภาษาสากลที่มีการใช้กันอย่างกว้างขวาง คือ
ภาษาอังกฤษ ในประเทศไทย ภาษาอังกฤษนับว่าเป็นภาษา
ท่ีสอง  เห็นได้จากการจัดการศึกษาภาคบั ง คับ ท่ี ให้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่ผู้เรียนต้องเรียนตลอด
หลั กสู ต รการ ศึกษาขั้ นพื้ น ฐาน  เพราะการ เ รี ยนรู้
ภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษมีความสําคัญ
และจําเป็นอย่าง ย่ิงในชีวิตประจําวัน  เนื่องจากเป็น
เครื่องมือสําคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การ
แสวงหาความรู้การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจ
เกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และ
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมอง
ของสังคมโลก นํามาซ่ึงมิตรไมตรีและความร่วมมือกับ
ประเทศต่างๆช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและ
ผู้อื่นดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและ
วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ 
ก า ร เ มื อ ง  ก า รป กค ร อ ง  มี เ จ ต ค ติ ท่ี ดี ต่ อ ก า ร ใ ช้
ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ 
รวมท้ังเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้นและมี
วิสัยทัศน์ในการดําเนินชีวิต (Ministry of Education, 2008) 

การเรียนการสอนภาษาต่างประเทศนั้นแตกต่าง
จากการเรียนสาระการเรียนรู้อื่น เนื่องจากผู้เรียนไม่ได้เรียน
ภาษาเพื่อความรู้เกี่ยวกับภาษานั้นๆแต่เรียนภาษาเพื่อให้
สามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารกับผู้อื่น
ได้ตามความต้องการในสถานการณ์ต่างๆ ท้ังในชีวิต 
ประจําวันและในการงานอาชีพการที่ผู้เรียนจะใช้ภาษาได้
อย่างคล่องแคล่วและเหมาะสมนั้น ขึ้นอยู่กับทักษะการใช้
ภาษาดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ท่ีดีผู้เรียนจะต้องมีโอกาส

ได้ฝึกทักษะการใช้ภาษาให้มากท่ีสุด การจัดกระบวนการ
การเรียนการสอนต้องสอดคล้องกับธรรมชาติและ
ลักษณะเฉพาะของภาษาและกิจกรรมการฝึกผู้เรียนให้รู้
วิธีการเรียนภาษาด้วยตนเองควบคู่ไปด้วยอันจะนําไปสู่การ
เป็นผู้เรียนท่ีพึ่งตนเองได้ (learner-independence) และ
สามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต (lifelong learning) (Department 
of Curriculum and Instruction Development, 2001) 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น หลักสูตรภาษาต่างประเทศ
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการศึกษา  ซ่ึ งจัดการเรียนการสอนตั้ งแต่ ช้ัน
ประถมศึกษาจนถึงช้ันมัธยมศึกษา ได้มีการจัดหลักสูตรให้
สอดคล้องกับนโยบายการจัดการศึกษาของชาติ โดยจัดวิชา
ภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียนทุกระดับช้ัน และเสริมทักษะการ
ใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารโดยจัดให้ผู้เรียนได้เรียนกับ
ผู้สอนภาษาอังกฤษเจ้าของภาษา และมีการจัดโครงการ
แลกเปลี่ยนเพื่อให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ในการใช้
ภาษาอย่างแท้จริงนอกจากนั้นในการจัดหลักสูตรก็คํานึงถึง
ช่วงวัยและความพร้อมของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ ได้สมวัยและเต็มความสามารถ  โดยในระดับ
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงถือเป็นช่วงวัยในการเรียนรู้ท่ีผู้เรียน
เปลี่ยนจากประถมศึกษามาสู่มัธยมศึกษา การจัดการเรียน
การสอนมีเนื้อหาเข้มข้นขึ้น เพราะในระดับช้ันนี้ถือได้ว่า
เป็นพื้นฐานของการเริ่มต้นการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อ
นําไปใช้ในการเรียนต่อในระดับอุดมศึกษา หรือการนําไปใช้
ในการทํางานในอนาคต ซ่ึงพื้นฐานการเรียนภาษาที่ดีนั้นมา
จากปัจจัยหลายด้าน ความพร้อมเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อ
การเรียนของผู้เรียน เพราะความพร้อมคือสภาพความ
เจริญเติบโตท้ังทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและ
สติปัญญาของผู้เรียน รวมท้ังความสนใจและความรู้พื้นฐาน
ท่ี จ ะ ทํ า ให้ ผู้ เ รี ย นส ามา รถ เ รี ยน รู้ สิ่ ง ท่ี จ ะ เ รี ยน ได้ 
(Wonganutararot, 2010) 

ท้ั งนี้ การจะรู้ ว่ าผู้ เ รี ยนมีความพร้อมหรือ ไม่ 
ครูผู้สอนอาจจะต้องใช้เครื่องมือวัดในหลายลักษณะ เพื่อให้
รู้ความพร้อมของผู้เรียนท่ีแท้จริง ซ่ึงเครื่องมือวัดท่ีมีการใช้
กันส่วนใหญ่จะเป็นเครื่องมือประเภทแบบทดสอบ เพราะ
แบบทดสอบนั้น เป็นชุดข้อคําถามท่ีใช้วัดค่าตัวแปรใดตัว
แปรหนึ่ง โดยมีคําตอบท่ีถูกต้องแน่นอน และมีกฏเกณฑ์ใน
การตรวจให้คะแนนอย่างสมเหตุสมผลและแน่นอน 
(WoraKham, 2013) 

ดังนั้น เพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายของชาติและ
การจัดหลักสูตรของสถานศึกษาในการจัดการเรยีนการสอน
วิชาภาษาอังกฤษในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หากผู้สอน
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สามารถมีเครื่องมือท่ีจะตรวจสอบความรู้และประสบการณ์
ของผู้เรียนว่าได้มีความรู้เดิมด้านภาษาเป็นอย่างไร ก็จะ
สามารถจัดเนื้อหาใหม่ให้เหมาะสมกับผู้เรียนได้ เพราะ
แบบทดสอบความพร้อมเป็นแบบวัดท่ีครูใช้วัดความพร้อม
ของนักเรียนก่อนที่จะมีการเรียนการสอน ท้ังนี้เพื่อต้องการ
จะทราบว่าผู้เรียนมีความพร้อมอยู่ในระดับใด (WoraKham, 
2013) เพื่อท่ีจะนําผลการประเมินมาปรับเนื้อหาหลักสูตรให้
มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับผู้เรียนได้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพื่อพัฒนาแบบทดสอบความพร้อมทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการศึกษา 

2.  เพื่อสร้างเกณฑ์ปกติ (norms) ของแบบทดสอบ
ความพร้อมในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียน      
ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

ขอบเขตการวิจัย 

1.  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ปีการศึกษา 
2558 จํานวน 260 คน และปีการศึกษา 2559 จํานวน 260 
คนโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) 

2.  แบบทดสอบความพร้อมในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนา
การศึกษา มีท้ังหมด 3 ด้าน คือ 

-  ด้านการพูด ข้อคําถามเป็นบทสนทนา จําลอง
สถานการณ์ต่าง ๆ โดยแต่ละข้อจะมีคําตอบเป็นตัวเลือก 4 
ตัวเลือก เพื่อให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียง 1 
คําตอบ ข้อคําถามมีจํานวน 10 ข้อ 

-  ด้านการอ่าน ข้อคําถามเป็นเรื่องสั้น เกี่ยวกับ
ชีวิตความเป็นอยู่ เทศกาลวันสําคัญ โดยแต่ละข้อจะมี
คําตอบเป็นตัวเลือก 4 ตัวเลือก เพื่อให้นักเรียนเลือกคําตอบ
ท่ีถูกท่ีสุดเพียง 1 คําตอบ ข้อคําถามมีจํานวน 10 ข้อ 

-  ด้านการเขียน แบ่งเป็น 2 ส่วนโดยเป็นแบบ
ปรนัย ข้อคําถามเป็นเรื่องสั้น ๆ ในแต่ละข้อจะมีคําตอบ
เป็นตัวเลือก 4 ตัวเลือก เพื่อให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูก
ท่ีสุดเพียง 1 คําตอบ และแบบอัตนัย โดยให้นักเรียนเขียน
คําตอบลงในช่องว่าง ข้อคําถามเป็นคําถามท่ีให้นักเรียน

เขียนรายละเอียดข้อมูลส่วนตัวของนักเรียนเอง และการ
เขียนเรียงประโยคให้ถูกต้อง ข้อคําถามมีจํานวน 20 ข้อ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อพัฒนา
แบบทดสอบความพร้อมในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปี ท่ี  1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ปีการศึกษา 
2558 จํานวน 260 คน และปีการศึกษา 2559 จํานวน 
260 คนโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (simple random 
sampling) 

การสร้างและการวิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบความ
พร้อมในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปี ท่ี  1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา มีท้ังหมด 3 
ด้าน คือ ด้านการพูด ด้านการอ่าน และด้านการเขียน 

การสร้างแบบทดสอบความพร้อมทางภาษาอังกฤษ 

การสร้างแบบทดสอบความพร้อมทางภาษาอังกฤษ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในการศึกษาครั้งนี้
ประกอบด้วยแบบวัด 3 ด้าน รวม 3 ฉบับ คือ ด้านการพูด 
ด้านการอ่าน ด้านการเขียนซ่ึงลักษณะของแบบวัดแต่ละ
ฉบับในส่วนของคําถามเป็นแบบสถานการณ์ โดยผู้วิจัยได้
กําหนดสถานการณ์ท่ีพบได้ในชีวิตจริงของนักเรียนซ่ึง
สามารถรับรู้ได้จากแหล่งข้อมูลท่ีเป็นบุคคล สื่อต่าง ๆ ใน
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างแบบวัดความพร้อม
ทางภาษาอังกฤษขึ้นเอง โดยดําเนินการสร้างเป็นลําดับ
ขั้นตอน ดังนี้ 

1.  กําหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนาแบบทดสอบ
เพื่อพัฒนาแบบทดสอบความพร้อมทางภาษาอังกฤษ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1ในประเด็นต่อไปนี้ 

1.1 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 

1.2 การสร้างเกณฑ์ปกติ (norms) และคู่มือการใช้
แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น 

2. ศึกษาทฤษฎี  และเอกสารและงานวิจัย ท่ี
เกี่ยวข้อง ตลอดจนแบบทดสอบมาตรฐานของต่างประเทศ 
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เพื่อนํามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบความพร้อม
ทางภาษาอังกฤษ 

3.  กําหนดขอบเขตของการสร้างแบบทดสอบ ซ่ึง
ในการพัฒนาแบบทดสอบความพร้อมทางภาษาอังกฤษ มี
ท้ังหมด 3 ด้าน คือ 

3.1 ด้านการพูด โดยใช้ตัวช้ีวัดในเรื่องการสื่อสาร
ระหว่างบุคคล คําสั่ง คําขอร้อง คําแนะนําโดยกําหนด
สถานการณ์ต่างๆ ให้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ 
รอบตัว และให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อนและสิ่งแวดล้อม 

3.2 ด้านการอ่าน โดยใช้ตัวช้ีวัดในเรื่องอ่านข้อมูล
เทศกาล วันสําคัญ ชีวิตความเป็นอยู่ นิทานง่ายๆ และ
สามารถสรุปใจความสําคัญได้ 

3.3 ด้านการเขียนโดยใช้ตัวช้ีวัดในเรื่องการให้
ข้อมูล แสดงความรู้สึกเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว 
และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว 

4. กําหนดรูปแบบของข้อคําถามและตัวเลือก ซ่ึง
ในการพัฒนาแบบทดสอบความพร้อมทางภาษาอังกฤษครั้ง
นี้ผู้วิจัย เลือกใช้แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก และแบบทดสอบอัตนัย 

5. เขียนข้อสอบตามลักษณะท่ีกําหนดไว้ ลักษณะ
ข้อสอบที่พัฒนาเป็นแบบทดสอบ ประกอบด้วย 

5.1 แบบทดสอบด้านการพูด ข้อคําถามเป็นบท
สนทนา จําลองสถานการณ์ต่าง ๆ โดยแต่ละข้อจะมีคําตอบ
เป็นตัวเลือก 4 ตัวเลือก เพื่อให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูก
ท่ีสุดเพียง 1 คําตอบ ข้อคําถามมีจํานวน 10 ข้อ 

5.2 แบบทดสอบด้านการอ่าน ข้อคําถามเป็นเรื่อง
สั้น เกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ เทศกาลวันสําคัญ โดยแต่ละ
ข้อจะมีคําตอบเป็นตัวเลือก 4 ตัวเลือก เพื่อให้นักเรียน
เลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียง 1 คําตอบ ข้อคําถามมีจํานวน 
10 ข้อ 

5.3 แบบทดสอบด้านการเขียน แบ่งเป็น 2 ส่วน
โดยเป็นแบบปรนัย ข้อคําถามเป็นเรื่องสั้น ๆ ในแต่ละข้อ
จะมีคําตอบเป็นตัวเลือก 4 ตัวเลือก เพื่อให้นักเรียนเลือก
คําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียง 1 คําตอบ และแบบอัตนัย โดยให้
นักเรียนเขียนคําตอบลงในช่องว่าง ข้อคําถามเป็นคําถามท่ี
ให้นักเรียนเขียนรายละเอียดข้อมูลส่วนตัวของนักเรียนเอง 
และการเขียนเรียงประโยคให้ถูกต้อง รวมจํานวน 20 ข้อ 

6.  ตรวจสอบคุณภาพเบื้องต้นของแบบทดสอบ
ด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดยให้
ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบว่า
วัดได้ตรงตาม เนื้อหาที่ได้กําหนดไว้หรือไม่ แล้วให้คะแนน 

+1 เมื่อแน่ใจว่าวัดได้ตรง, ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าวัดได้
ไม่ตรง และให้คะแนน 0เมื่อไม่แน่ใจ แล้วนําผลคะแนนที่ได้
จากผู้เช่ียวชาญไปคํานวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
เพื่อคัดเลือกข้อท่ีมีดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.5 - 1.00 
ตลอดจนพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา รูปแบบของ
ข้อสอบ ความชัดเจนของคําสั่ง ภาษาท่ีใช้ว่าเหมาะสม
หรือไม่ หลังจากผู้เช่ียวชาญได้ตรวจสอบแก้ไขแล้ว ได้นํา
แบบทดสอบมาปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ีบกพร่องก่อนนําไป
ทดสอบ 

7.  นําแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณา ไปทดลอง
ใช้เพื่อดูความเหมาะสมก่อนนําไปทดลองใช้ครั้งท่ี 1 กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จํานวน 6 
คน โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) 

8.  นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกและปรับปรุงแล้ว ไป
ทดสอบกับกลุ่มทดลองใช้แบบทดสอบครั้งท่ี 1 กับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จํานวน 260 คน 

9.  นําผลจากการทดสอบครั้งท่ี 1 วิเคราะห์หา
ความยากง่าย และอํานาจจําแนก โดยแบ่งกลุ่มสูงต่ํา โดย
ใช้เทคนิค 27 เปอร์เซ็นต์ แล้วคํานวณโดยใช้สูตรอย่างง่าย 
แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง ตั้งแต่ 
0.20 ถึง 0.80 และค่าอํานาจจําแนก ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ข้อ
ใดมีค่าไม่ถึงเกณฑ์ก็จะปรับปรุงแก้ไข และคัดออก 

10. นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกและปรับปรุงแล้ว 
จากการทดสอบครั้งท่ี 1 ไปทดสอบกับกลุ่มทดลองใช้
แบบทดสอบครั้งท่ี 2 กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปี
การศึกษา 2559 จํานวน 260 คน 

11. นําผลจากการทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างหา      
ค่าทางสถิติ ดังนี้ 

11.1  หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ คะแนนเฉลี่ย ความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 

11.2  ความเชื่อมั่น โดยใช้วิธีการของคูเดอร์ริชาร์ดสัน 
(Kuder Richardson) สูตร K.R. 20สําหรับข้อสอบแบบปรนัย 
และใช้วิธีการของครอนบาค (Cronbach) สูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟ่าสําหรับข้อสอบอัตนัย 

12. สร้างเกณฑ์ปกติ (norms) โดยหาค่าคะแนนที
ปกติ (Normalized T-Score) โดยนําค่าเปอร์เซ็นต์ไทล์ไป
เปิดตารางสําหรับเปลี่ยนคะแนนทีปกติ (Garrett, 1967 
citation Phaeratkun, 2000) 

13. จัดพิมพ์แบบทดสอบและคู่มือการใช้แบบทดสอบ
ความพร้อมทางภาษาอังกฤษ 
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วิธีการดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลดังนี้ 

1.  อธิบายให้นักเรียนเข้าใจวัตถุประสงค์ และผลท่ี
ได้รับจากการทําแบบทดสอบ 

2.  อธิบายให้นักเรียนท่ีเข้าสอบทุกคนเข้าใจวิธีทํา
แบบทดสอบความพร้อมในการอ่านและวิธีการตอบก่อนที่
จะเริ่มทําแบบทดสอบ 

3.  นําแบบทดสอบความพร้อมด้านภาษาอังกฤษ
ไปทดสอบกับนักเรียน ดังนี้ 

นําแบบทดสอบความพร้อมไปทดสอบครั้งท่ี 1 กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 รวมท้ังสิ้น 
260 คน มาตรวจให้คะแนนและวิเคราะห์หาค่าความยาก 
(P) และค่าอํานาจจําแนก เพื่อคัดเลือกแบบทดสอบความ
พร้อมท่ีอยู่ในเกณฑ์ และรวบรวมเป็นฉบับใหม่เพื่อนําไปใช้
ทดสอบครั้งท่ี 2 ต่อไป 

นําแบบทดสอบความพร้อมไปทดสอบครั้งท่ี 2 กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 รวมท้ังสิ้น 
260 คน มาตรวจให้คะแนนเพื่อหาคุณภาพแบบวัด โดย
พิจาณา ค่าสถิติพื้นฐานค่าความเช่ือถือได้ ค่าความแม่นตรง
เชิงโครงสร้าง และสร้างเกณฑ์ปกติของแบบวัดความพร้อม
ทางภาษาอังกฤษ 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

การวิจัยครั้งนี้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้คะแนนเฉลี่ย 
ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความเชื่อมั่น โดยใช้วิธีการของคู
เดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) สูตร K.R. 20 วิธีการ
ของครอนบาค (Cronbach) สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่า และ
สร้ าง เกณฑ์ปกติ  (norms)  โดยหาค่าคะแนนทีปกติ 
(Normalized T-Score) โดยนําค่าเปอร์เซ็นต์ไทล์ไปเปิด
ตารางสําหรับเปลี่ยนคะแนนทีปกติ (Garrett, 1967 
citation Praratanakul, 2009) 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัย สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

1.  คุณภาพของแบบทดสอบ 

1.1 ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ 

การวิจั ยครั้ งนี้  ผู้ วิ จัยได้ดํ า เนินการหาความ
เท่ียงตรง ซ่ึงสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 

1.1.1 ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity) 
ซ่ึงให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบว่าข้อสอบแต่ละข้อสามารถวัด

เนื้อหาตรงตามเนื้อหาที่ต้องการวัด คํานวณโดยค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ค่าดัชนีท่ีคํานวณได้มีค่าตั้งแต่ 0.5 ถึง 1.00 

1.1.2 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง (construct 
validity) โดยตรวจสอบสัมประสิทธิ์ความสอดคล้องภายใน
ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนทั้งฉบับ (item-test 
correlation) ด้วยสัมประสิทธิสหสัมพันธ์อย่างง่ายของ
เพียร์สัน (Pearson product moment correlation 
coefficient) พบว่า แบบทดสอบทั้ง 3 ด้าน มีค่าความ
เท่ียงตรงเชิงโครงสร้างตั้งแต่ 0.42 ถึง 0.69 และมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ทุกข้อ 

1.2 ความยากง่ายและอํานาจจําแนก 

1.2.1 ความยากง่ายและอํานาจจําแนก จากการ
ทดสอบครั้งท่ี 1 

1.2.1.1 แบบทดสอบด้านการพูด จํานวน 10 ข้อ มี
ค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.38ถึง 0.78 มีค่าอํานาจจําแนก
ตั้งแต่ 0.21 ถึง 0.87 

1.2.1.2 แบบทดสอบด้านการอ่าน จํานวน 10 ข้อ 
มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.78 มีค่าอํานาจจําแนก
ตั้งแต่ 0.25 ถึง 0.50 

1.2.1.3 แบบทดสอบด้านการเขียน จํานวน 20 ข้อ 
มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.33 ถึง 0.80 มีค่าอํานาจจําแนก
ตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.80 

1.2.1 ความยากง่ายและอํานาจจําแนก จากการ
ทดสอบครั้งท่ี 2 

1.2.1.1 แบบทดสอบด้านการพูด จํานวน 10 ข้อ มี
ค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.33 ถึง 0.78 มีค่าอํานาจจําแนก
ตั้งแต่ 0.21 ถึง 0.80 

1.2.1.2 แบบทดสอบด้านการอ่าน จํานวน 10 ข้อ 
มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.47 ถึง 0.75 มีค่าอํานาจจําแนก
ตั้งแต่ 0.50 ถึง 0.87 

1.2.1.3 แบบทดสอบด้านการเขียน จํานวน 20 ข้อ 
มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.75 มีค่าอํานาจจําแนก
ตั้งแต่ 0.31 ถึง 0.70 

1.3 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความพร้อมทาง
ภาษาอังกฤษ ท้ัง 3 ด้าน สรุปผลได้ดังนี้ แบบทดสอบด้าน
การพูด มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.83 แบบทดสอบด้าน
การอ่าน มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 แบบทดสอบด้าน
การเขียน มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.85 
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2.  เกณฑ์ปกติ (norms) ผู้วิจัยได้สร้างเกณฑ์ปกติ
ของแบบทดสอบความพร้อมทางภาษาอังกฤษ สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยนําคะแนนที่ได้จากการทํา
แบบสอบไปหาค่าเปอร์เซนต์ไทล์แล้วนําไปเปิดตารางสําหรับ
เปลี่ยนเป็นคะแนนมาตรฐานทีปกติ โดยเกณฑ์ปกติท่ีสร้างขึ้น
แยกออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านการพูด มีช่วงคะแนนดิบอยู่
ระหว่าง 2 - 10 และคะแนนมาตรฐานทีปกติอยู่ระหว่าง 27 - 
67 และคะแนนมาตรฐานทีปกติ 50 ตรงกับคะแนนดิบ6 
คะแนน ด้านการอ่าน มีช่วงคะแนนดิบอยู่ระหว่าง 1 - 10 
และคะแนนมาตรฐานทีปกติอยู่ระหว่าง 23 - 69 และคะแนน
มาตรฐานทีปกติ 50 ตรงกับคะแนนดิบ 6 คะแนน ด้านการ
เขียน มีช่วงคะแนนดิบอยู่ระหว่าง  2 - 20  และคะแนน
มาตรฐานทีปกติอยู่ระหว่าง 21 – 71 และคะแนนมาตรฐานที
ปกติ 50 ตรงกับคะแนนดิบ 16 คะแนน 

อภิปรายผล 

ผลจากการวิจัยครั้งนี้ สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1.  คุณภาพของแบบทดสอบ 
 

1.1 ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบความพร้อม 
 

1.1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ซ่ึงให้ผู้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบ พบว่า แบบทดสอบท้ัง3 ด้านมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.50 ถึง 1.00 แสดงว่า 
แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
สอดคล้องกับท่ี Ritcharun (2002), Khachonsin (2000) and 
Luan  SaiYot and Angkhana  SaiYot (2000) ท่ีกล่าวว่า 
เกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยปกติจะมีค่าตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์นําไปใช้ได้ 
หากได้ค่าน้อยกว่า 0.50 ต้องนํามาพิจารณาปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ ซ่ึงจากการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 
พบว่าแบบทดสอบความพร้อมมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 
ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ีนําไปใช้ได้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Kabsuwan (2015) ได้ศึกษาการสร้างแบบทดสอบความพร้อม
ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม สําหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปี
ท่ี 2 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม 
เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า แบบทดสอบความพร้อมมีความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เช่ียวชาญเป็นผู้พิจารณาได้ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.60 - 1.00 

 

1.1.2 ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง โดยตรวจสอบ
สัมประสิทธิ์ความสอดคล้องภายในระหว่างคะแนนรายข้อกับ
คะแนนทั้งฉบับ ด้วยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของ
เพียร์สัน พบว่า แบบทดสอบท้ัง 3 ด้าน มีค่าความเท่ียงตรง
เชิงโครงสร้าง ตั้งแต่ 0.42ถึง 0.69 และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.01 ทุกข้อ ซ่ึงถือได้ว่า แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
ความเที่ยงตรง เชิงโครงสร้าง และสอดคล้องกับความ
เท่ียงตรงเชิงโครงสร้างของแบบทดสอบความพร้อมในการ
อ่ าน  ซ่ึ งสร้ างโดย Sarak (2003) ท่ี มี ค่ าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนทั้งฉบับ ตั้งแต่ 
0.24ถึง 0.73 และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ทุกข้อ 

 

1.1 ความยากง่ายและอํานาจจําแนก 

จากผลการทดสอบครั้ง ท่ี 1แบบทดสอบความ
พร้อมทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ซ่ึงประกอบด้วย
แบบทดสอบ 3 ด้าน มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.47ถึง 
0.75, 0.50 ถึง 0.79 และ 0.33 ถึง 0.80ตามลําดับ ส่วนค่า
อํานาจจําแนกมีค่าตั้งแต่ 0.41 ถึง 0.78, 0.43 ถึง 0.79 
และ 0.46 ถึง 0.80ตามลําดับจะเห็นได้ว่า แบบทดสอบท้ัง 
3 ด้านมีค่าความยากง่ายและค่าอํานาจจําแนกอยู่ในเกณฑ์ 
คือ ความยากง่ายตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 และค่าอํานาจ
จําแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 

จากผลการทดสอบครั้งท่ี 2 พบว่า มีค่าความยาก
ง่ายตั้งแต่ 0.45ถึง 0.77, 0.51 ถึง 0.80 และ 0.41 ถึง 0.80
ตามลําดับ ส่วนค่าอํานาจจําแนกมีค่าตั้งแต่ 0.43 ถึง 0.80, 
0.45 ถึง 0.78 และ 0.49 ถึง 0.80ตามลําดับจะเห็นได้ว่า 
แบบทดสอบท้ัง 3 ด้านมีค่าความยากง่ายและค่าอํานาจ
จําแนกอยู่ในเกณฑ์ คือ ความยากง่ายตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 
และค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ซ่ึงจากผลการ
ทดสอบท้ัง 2 ครั้ง สอดคล้องกับ Ritcharun (2002), 
Khachonsin (2000) and Luan SaiYot and Angkhana  
SaiYot (2000) ท่ีกล่าวว่า ข้อสอบที่คัดเลือกมาใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล เกณฑ์ระดับความยากง่ายของข้อสอบที่จะ
เลือกใช้ไว้จะอยู่ในช่วง 0.20 - 0.80 และค่าดัชนีอํานาจ
จําแนก  0 .20 ขึ้ นไป  และสอดคล้องกับงานวิจัย ท่ีมี
ผู้ทําการวิจัยไว้แล้ว โดยมีค่าความยากง่าย อยู่ในช่วง 0.20 - 
0.80 และค่าอํานาจจําแนกมีค่า 0.20 ขึ้นไป (Yodsurang, 
2009 and Inta,. 2002) 

1.2 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้หาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบความพร้อมทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดย
วิธีของคูเดอร์ริชาร์ดสัน สูตร K.R – 20 และแอลฟ่า พบว่า 
แบบทดสอบความพร้อมด้านการอ่าน มีค่าความเช่ือมั่น 
เท่ากับ 0.77 ด้านการฟัง มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.81 
และด้านการเขียน มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.78 ตามลําดับ 
จะเห็นได้ว่า แบบทดสอบความพร้อมท้ัง 3 ด้านมีค่าความ
เช่ือมั่นตั้งแต่ 0.77 ถึง 0.80 แสดงว่าแบบทดสอบมีความ
เช่ือมั่นสูง สอดคล้องกับ เยาวดี วิบูลย์ศรี (2551) ท่ีกล่าวว่า
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ความเช่ือมั่น 0.60 หรือสูงกว่า จัดว่าเป็นแบบทดสอบที่มี
คุณสมบัติดีและสอดคล้องกับงานวิจัยท่ีมีผู้ทําการวิจัยไว้แล้ว 
โดยมีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.60 หรือสูงกว่า (Saengpoe, 
2006 and Putrawan, 2005) 

 

2. การสร้างเกณฑ์ปกติ (norms) 

ผู้วิจัยได้สร้างเกณฑ์ปกติ ในรูปคะแนนทีปกติ 
(normalized T – score) ของแบบทดสอบความพร้อม
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษทั้ง 3 ด้าน และเกณฑ์ปกติ
ของซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการหาเกณฑ์
ปกติ ของแบบทดสอบความพร้ อมรวมทั้ ง ฉบั บ ท่ีมี
ผู้ทําการวิจัยไว้แล้วซ่ึงได้คะแนนมาตรฐานทีปกติ 23– 72 
(Kabsuwan. 2015, Yodsurang. 2009 Tammavong. 
2007 and Maming. 2006) 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการนําผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1. การนําแบบทดสอบไปใช้ควรศึกษา ทําความ
เข้าใจ และดําเนินการสอบตามคู่มือดําเนินการสอบอย่าง
เคร่งครัด เพื่อให้การใช้แบบทดสอบได้ประสิทธิภาพสูงสุด 

2.  ควรนําผลคะแนนที่ได้จากการทําแบบทดสอบ
ของนัก เรียน  มาปรับเนื้ อหาการเรียนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษให้สอดคล้องบริบทของผู้เรียน 

3.  สามารถประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
แบบทดสอบความพร้อมให้กับผู้เรียนทุกระดับช้ัน เพื่อใช้
เป็นข้อมูลในการเสริมภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1.  ควรมีการสร้างแบทดสอบความพร้อมทาง
ภาษาอังกฤษในด้านทักษะการฟัง 

2.  ควรสร้างเครื่องมือวัดหลาย ๆ ชนิดในการวัด
ความพร้อมภาษาอังกฤษควบคู่กับการทดสอบ 

3.  การใช้แบบทดสอบ ควรจัดสอบในวันแรกของ
การเปิดการเรียนการสอน เพื่อให้ได้ผลคะแนนที่มาจาก
ความรู้พื้นฐานของนักเรียนอย่างแท้จริง 
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