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บทคัดย่อ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้ประสบ
ความสําเร็จเป็นเรื่องจําเป็นท่ีผู้สอนต้องหาวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเรียนได้อย่างเข้าใจโดยครู
จะต้องเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาควบคู่กับ
การให้ความรู้กับนักเรียน โดยเน้นกิจกรรมการเรียน     
การสอนที่กระตุ้นความคิดของนักเรียนให้นักเรียนได้คิด
กว้างคิดหลากหลายและคิดสร้างสรรค์มากท่ีสุดตาม
ศักยภาพของนักเรียนและบริบทของเนื้อหาและมุ่งเน้นให้
นักเรียนได้ใช้ยุทธวิธีท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหาเพื่อหา
คําตอบ ยุทธวิธีแก้ปัญหาเป็นส่วนหน่ึงของเครื่องมือทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ในการทําให้นักเรียนสามารถ
แก้ปัญหา ได้  ครู ต้ อ งจั ดกิ จกรรมให้นั ก เ รี ยนได้ รั บ
ประสบการณ์จากการเรียนการสอนให้เพียงพอ ใช้โจทย์
สถานการณ์ปัญหาปลายเปิดในการขับเคลื่อนกระบวนการ
เรียนรู้ของนักเรียน โดยท่ีนักเรียนแต่ละคนเป็นผู้นําเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาของตน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
ในชั้นเรียน เพื่อเรียนรู้วิธีการคิดและวิธีการทําความเข้าใจ
ท้ังของตนเองและผู้อื่น สิ่งหนึ่งท่ีผู้แก้ปัญหาจะต้องกระทํา
เมื่อเผชิญกับปัญหาคือการเลือกและการประยุกต์ยุทธวิธีท่ี
เหมาะสมในการแก้ปัญหา ปัญหาเดียวกันอาจใช้ยุทธวิธี
แก้ปัญหาได้หลายอย่างยุทธวิธีท่ีนักเรียนสามารถนํามาใช้
ในการแก้ปัญหา ได้แก่ ยุทธวิธีการเดาและตรวจสอบ 
ยุทธวิธีการคิดย้อนกลับ ยุทธวิธีการสร้างตารางยุทธวิธีการ
เขียนแผนภาพหรือภาพประกอบและยุทธวิธีการเขียน
สมการซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ลักษณะดังกล่าวจะทํา
ให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
มากขึ้น 

คําสําคัญ: วิธีการแบบเปิด  ยุทธวิธใีนการแกป้ัญหา 

 
 

Abstract 

It is necessary that teachers must find out 
the learning management techniques to promote 
the success of mathematics learning activities 
management. Teachers must enhance the 
students’ problem-solving ability with knowledge 
simultaneously by emphasizing on Open 
Approach. This is to foster the students’ critical 
and creative thinking according to his or her own 
ability and content. The students particularly use 
of various mathematical patterns involved as 
tools in solving problems. Teachers attempt to 
provide learners’ experience with access to 
mathematical thinking in accordance with 
sufficient given learning activities. Teachers use 
open problems to promote students’ learning 
process. Both the activities of the students and 
their mathematical thinking must be carried out 
to the fullest extent. Students present their own 
problem solving method and share knowledge 
with their classmates to open to varied problem 
solving approaches and get better understanding. 
When learners face the problem, they can 
choose and apply the suitable strategies to solve 
the problem situation. The strategies, which can 
apply in problem solving, are guess and check 
strategy, work backwards strategy, make a table 
strategy, draw a picture strategy and equation 
strategy. This learning activity will develop 
students’ ability in mathematics problem solving. 

Keywords: Open Approach, Problem Solving Strategies 
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ปัจจุบันสังคมเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วตาม
ความเจริญของเทคโนโลยี คณิตศาสตร์นับว่าเป็นเครื่องมือ
สําคัญในการสร้างและเรียนรู้เทคโนโลยี คณิตศาสตร์เป็น
วิชาท่ีฝึกกระบวนการคิด  การแก้ปัญหา  ช่วยพัฒนา
ศักยภาพของแต่ละบุคคลให้ เป็นคนที่สมบูรณ์  ช่วย
เสริมสร้างความมีเหตุผล ความเป็นคนช่างคิด ช่างริเริ่ม
สร้างสรรค์ มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการ
ทํางาน เป็นวิชาท่ีสามารถพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียน ในโรงเรียนครูจะต้องเตรียมการให้
นัก เรียนมีมโนมติทางคณิตศาสตร์และทักษะอย่าง
กว้างขวางให้ทันสมัยกับเทคโนโลยี ให้นักเรียนมีโอกาสได้
เรียนรู้และใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ซ่ึงการ
แก้ปัญหาจะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย 
มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และมีความมั่นใจในการ
แก้ปัญหาที่ เผชิญอยู่ ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน 
ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐานที่นักเรียนสามารถนําติดตัวไปใช้
แก้ปัญหาในชีวิตประจําวันได้นานตลอดชีวิต (IPST, 2012) 

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นสาระการ
เรียนรู้ส่วนหนึ่งของเรื่อง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว” ซ่ึงเป็นเรื่องที่มีความสําคัญและเป็นพื้นฐาน
สําหรับการนําไปใช้ในเรื่องอื่น ๆ ต่อไป แต่นักเรียนยังขาด
ทักษะในการคิดคํานวณขาดทักษะในการแก้โจทย์ปัญหา
และไม่รู้จักการคิดท่ีเป็นลําดับขั้นตอน ในการคิดวิเคราะห์
โจทย์ปัญหานักเรียนมักจะเดาวิธีทําโดยไม่พิจารณาว่าโจทย์
กําหนดอะไรมาให้บ้างนักเรียนจํานวนมากไม่ทราบว่าจะตั้ง
ต้นคิดแก้โจทย์ปัญหาอย่างไรขาดความคิดรวบยอดในการ
แก้ปัญหาส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ต่ํากว่าเกณฑ์ท่ี
กําหนด การท่ีนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากว่า
เกณฑ์มาตรฐานและขาดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์นั้น 

ส่วนหนึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับกระบวนการเรียนการ
สอน วิธีสอนของครู (Bussaya, 2016) 

การจัดการเรียนการสอนเน้นเพียงเพื่อให้นักเรียนมี
ทักษะในการคิดคํานวณเป็นหลัก เป็นการสอนที่พิจารณา
ตัวอย่าง อธิบายและให้ทําแบบฝึกหัด ครูจะเข้มงวดคําตอบ
เพี ย ง คํ า ตอบ เดี ย ว  ไ ม่ เ น้ นก ระบวนกา รคิ ด  และ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ เช่น ความสามารถในการ
แก้ปัญหา การคิดอย่างมีเหตุผล และแสดงความคิดออกมา
อย่างมีระบบ การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เป็นต้นด้วยเหตุนี้ ครู
จะต้องปรับวิธีการจัดการเรียนรู้ใหม่โดยส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ฝึกคิด เน้นการคิดท่ีแตกต่างตามความสามารถของ
นักเรียนและส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหาอย่าง

หลากหลายโดยครูต้องออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
ให้เหมาะกับนักเรียนและเนื้อหา ซ่ึงจะต้องมีการใช้สื่อการ
เรียนรู้และวิธีการท่ีหลากหลาย ให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือ
ปฏิบัติจริงและสร้างองค์ความรู้ ใหม่ด้วยตนเอง เน้น
นักเรียนเป็นสําคัญโดยการนําเสนอปัญหาปลายเปิดให้กับ
นักเรียนด้วยการสร้างสถานการณ์ปัญหาขึ้นมาให้นักเรียน
แก้ปัญหา ให้เวลานักเรียนได้คิดวิเคราะห์เอง ซ่ึงเป็นวิธีการ
จัดการเรียนรู้ท่ีทําให้นักเรียนได้ฝึกคิดฝึกการแก้ปัญหา 

การแก้ปัญหาปลายเปิดจะทําให้นักเรียนมีประสบ
การณ์ในการเรียนรู้บางประการที่แปลกใหม่แตกต่างไปจาก
เดิมจากการท่ีมีคําตอบเปิดกว้างแม้ว่าจะมีผู ้หาคําตอบ
ของปัญหาได้แล้วนักเรียนคนอื่นก็ยังมีโอกาสหาคําตอบ
อื่นๆ ได้อีก รวมท้ังท้าทายให้มีการแสวงหาวิธีการใหม่ใน
การหาคําตอบซ่ึงต้องบูรณาการความรู้ทักษะกระบวนการ
และวิธีการคิดเข้าด้วยกัน (Rittiboon, 2010) การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้การนําเสนอ 
ปัญหาปลายเปิดในการขับเคลื่อนกระบวนการเรียนรู้ซ่ึงเปน็
ปัญหาที่มี ท้ังคําตอบหรือวิธีการท่ีหลากหลายในการ
แก้ปัญหานั้น การนําเสนอปัญหาปลายเปิดให้กับนักเรียน
นั้นเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใ ช้กระบวนการ
แก้ปัญหาที่หลากหลายจากความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ 
อีกท้ังส่งเสริมให้นักเรียนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิด
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ท่ีใช้ในการแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนได้
ประสบการณ์ใหม่ๆและมีแนวทางในการพัฒนาแนวคิดการ
แก้ปัญหาของตนเอง (Bussaya, 2016) ซ่ึงแนวคิดเกี่ยวกับ
การสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด มีความสําคัญในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน จะเน้นในเรื่องการ
กระตุ้นความคิดของนักเรียนให้นักเรียนได้คิดกว้างคิด
หลากหลายและคิดสร้างสรรค์มากท่ีสุดเท่าท่ีจะสามารถทํา
ได้ตามบริบทของสาระการเรียนรู้ (Imkaew, 2013) ซ่ึงมี                
4 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 การนาํเสนอปัญหาปลายเปดิ 
ขั้นท่ี 2 การเรียนรูด้้วยตนเองของนักเรียน 
ขั้นท่ี 3 การอภิปรายร่วมกันท้ังช้ันเรยีน 
ขั้นท่ี 4 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน 

เป้าหมายของการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด คือ      
มุ่ ง ให้นักเรียนทุกคนเรียนคณิตศาสตร์ด้วยพลังและ
ความสามารถของแต่ละบุคคล โดยมุ่งให้นักเรียนสามารถ
พัฒนาหรือสร้างผลงานทางคณิตศาสตร์ และกระบวนการ
เรียนของตนเองอย่างมีคุณภาพ (Inprasit, 2004) ครูจึง
จําเป็นท่ีจะต้องพยายามทําความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน
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ให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้เพื่อเป็นแนวทางให้ครูได้กระตุ้น 
สนับสนุน และจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้นักเรียน 
ดังนั้นเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในลักษณะ
ดังกล่าวครูจึงจําเป็นต้องอาศัยแนวคิดเรื่องแนวทางในการ
สอนการแก้โจทย์ปัญหาซึ่งปัญหาในชีวิตจริงมวีธิแีกไ้ดห้ลาย
วิธีขึ้นอยู่กับความรู้ ประสบการณ์ และมุมมองของผู้
แก้ปัญหา การส่งเสริมให้นักเรียนแก้ปัญหาหนึ่ง ๆ ด้วย
วิธีการท่ีหลากหลายจึงเป็นการสร้างประสบการณ์ ท่ี
สอดคล้องกับชีวิตจริง และเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้มี
โอกาสเลือกใช้วิธีการที่ตนเองถนัด ได้แสดงศักยภาพของ
ตนเองอย่างเต็ม ท่ีและประสบความสํา เร็จ  อันเป็น
บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี การให้นักเรียนมีประสบการณ์ใน
การแก้ปัญหาเพียงไม่กี่ปัญหา แต่สนับสนุนให้ใช้วิธีการท่ี
หลากหลายมีประโยชน์มากกว่า การให้แก้ปัญหาหลาย ๆ 
ปัญหาแต่ใช้วิธีการเดียว (Nowyenphon, 2001) สําหรับ
ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนสามารถ
นํามาใช้ในการแก้ปัญหามีดังนี้ 

1. ยุทธวิธีการเดาและตรวจสอบ 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยยุทธวิธีการเดา
และตรวจสอบเป็นการพิจารณาข้อมูลและเงื่อนไขต่างๆท่ี
ปัญหากําหนดให้ผสมผสานกับประสบการณ์เดิมท่ีเกี่ยวข้อง
ซ่ึงนํามาใช้เป็นกรอบการเดาคําตอบของปัญหาแล้ว
ตรวจสอบความถูกต้องถ้าไม่ถูกต้องก็คาดเดาใหม่โดยอาศัย
ประโยชน์จากความไม่ถูกต้องของการเดาในครั้งแรกๆโดย
ใช้เป็นข้อมูลในการสร้างกรอบการเดาครั้งต่อไปให้มีความ
ชัดเจนยิ่งขึ้นและสามารถหาคําตอบของปัญหาได้เร็วขึ้น
การเดาต้องเดาอย่างมีเหตุผลมีทิศทางเพื่อให้สิ่งท่ีเดานั้น
เข้าใกล้คําตอบท่ีต้องการมากที่สุด 

2. ยุทธวิธีการคิดย้อนกลับ 

ยุทธวิธีการคิดย้อนกลับเป็นยุทธวิธี เฉพาะซึ่ ง
สามารถประยุกต์ใช้กับปัญหาบางปัญหาที่การแก้ปัญหาโดย
เริ่มต้นจากสิ่งท่ีปัญหากําหนดให้แล้วหาความเชื่อมโยงไปสู่
สิ่งท่ีปัญหาต้องการแก้ได้ค่อนข้างยากแต่ว่าการเริ่มต้น
พิจารณาจากสิ่งท่ีปญัหาต้องการแล้วหาความเชื่อมโยงย้อน
ไปสู่สิ่งท่ีปัญหากําหนดให้ซ่ึงทําได้ง่ายกว่าเป็นยุทธวิธีท่ีมี
คุณค่าสําหรับนักเรียนในการเรียนรู้ 

3. ยุทธวิธีการสร้างตาราง 

การสร้างตาราง เป็นการจัดระบบข้อมูลใส่ในตาราง 
ตารางที่สร้างขึ้นจะช่วยในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ 
อันจะนํา ไปสู่ การค้นหาแบบรูปหรือข้อชี้ แนะอื่น  ๆ 
ตลอดจนช่วยให้ไม่หลงลืมหรือสับสนในกรณีใดกรณีหนึ่ง 
เมื่อต้องแสดงกรณีท่ีเป็นไปได้ท้ังหมดของปัญหา 

4. ยุทธวิธีการเขียนภาพหรือแผนภาพประกอบ 

การเขียนภาพหรือแผนภาพ เป็นการอธิบาย
สถานการณ์และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ ของ
ปัญหาด้วยภาพหรือแผนภาพ ซ่ึงการเขียนภาพหรือ
แผนภาพจะช่วยให้เข้าใจปัญหาได้ง่ายขึ้น และบางครั้งก็
สามารถหาคําตอบของปัญหาได้โดยตรงจากภาพหรือ
แผนภาพนั้น 

5. ยุทธวิธีการเขียนสมการ 

การเขียนสมการเป็นการแสดงความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลท่ีกําหนดของปัญหาในรูปของสมการซึ่งบางครั้งอาจ
เป็นอสมการก็ได้ในการแก้สมการนักเรียนต้องวิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหาเพื่อหาว่าข้อมูลและเงื่อนไขที่กําหนดมา
มีอะไรบ้างและสิ่งท่ีต้องการหาคืออะไรหลังจากนั้นกําหนด
ตัวแปรแทนสิ่งท่ีต้องการหาหรือแทนสิ่งท่ีเกี่ยวข้องกับ
ข้อมูลท่ีกําหนดมาให้แล้วเขียนสมการหรืออสมการแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลเหล่านั้นในการหาคําตอบของ
สมการมักใช้สมบัติของการเท่ากันมาช่วยในการแก้สมการ
ซ่ึงได้แก่สมบัติสมมาตรสมบัติถ่ายทอดสมบัติการบวกและ
สมบัติการคูณและเมื่อใช้สมบัติของการเท่ากันมาช่วยแก้
สมการแล้วต้องมีการตรวจสอบคําตอบของสมการตาม
เงื่อนไขของปัญหาถ้าเป็นไปตามเงื่อนไขของปัญหาถือว่า
คําตอบท่ีได้เป็นคําตอบท่ีถูกต้องของปัญหานี้ยุทธวิธีนี้มักใช้
บ่อยในการแก้ปัญหาทางพีชคณิตเพื่อให้ผู้อ่านเกิดความ
เข้าใจท่ีชัดเจนเกี่ยวกับการนําขั้นตอนวิธีการแบบเปิดและ
ยุทธวิธีท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหามาประยุกต์ใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ผู้ เขียนได้
ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 การนําเสนอปัญหาปลายเปิด 

หลังจากการนําเข้าสู่บทเรียนโดยใช้คําถามให้
นักเรียนตอบเพื่อทบทวนบทเรียนท่ีผ่านมา 

ครูกําหนดสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ขึ้นมาปัญหาหนึ่งบทบาทของนักเรียนคือนําสถานการณ์
ปัญหาหรือปัญหาต้นกําเนิดนั้นตอบสนองต่อประสบการณ์
การเรียนรู้ของตนเองในขั้นนี้นักเรียนจะได้พบกับปัญหา
และต้องทําความเข้าใจกับโจทย์ปัญหาที่พบ ซ่ึงปัญหาที่ครู
ควรนํามาสร้างเป็นปัญหาปลายเปิด ควรเป็นการแสดง
ตัวอย่างของข้อเท็จจริงท่ีแสดงให้เห็นแนวคิดกว้างๆกับ
นักเรียนยกตัวอย่างข้อเท็จจริงในด้านหนึ่งให้นักเรียน
อธิบายข้อปลีกย่อยอื่นๆซึ่งมีลักษณะเช่นเดียวกับตัวอย่าง
หรือ แสดงตัวอย่างของแบบฝึกหัดหรือปัญหาที่คล้ายคลึง
กันหลาย ๆ ตัวอย่างให้นักเรียนหาคําตอบแล้วให้หาสมบัติ
ท่ีร่วมกันเท่าท่ีเป็นไปได้ของปัญหาเหล่านี้ (Nowyenphon, 
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2001) ตัวอย่าง ครูกําหนดปัญหา “ถ้าผลบวกของจํานวน
สองจํานวนเท่ากับ 20และผลต่างของสองจํานวนนั้นเท่ากับ 
2จงหาจํานวนสองจํานวนนั้น”  เมื่อนักเรียนเผชิญกับ
ปัญหาแล้วนักเรียนต้องทําความเข้าใจกับปัญหา เช่น 

1. สิ่งท่ีปัญหานี้ต้องการมีอะไรบ้าง 

จํานวนสองจํานวน 

2.  สิ่งท่ีปัญหากําหนดมาให้มีอะไรบ้าง 

2.1  มีจํานวนสองจํานวน 

2.2  จาํนวนทั้งสองจํานวนนั้นไม่เท่ากัน โดยท้ังสอง
จํานวนต่างกันอยู่ 2 

2.3  ผลบวกของสองจํานวนนั้นเป็น 20 

ขั้นที่ 2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นขั้นตอนของการสืบเสาะ
เพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาอย่างหลากหลายนักเรียน
สามารถที่จะค้นพบแนวทางในการแก้ปัญหาของตนเองโดย
อาศัยประสบการณ์ของตนเองซึ่งเป็นขั้นตอนที่นักเรียน
จะต้องเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา โดยเลือกยุทธวิธีให้
เหมาะสมกับปัญหาที่ นั ก เ รี ยน เผชิญ ซ่ึ งต้ อ งอาศั ย
ประสบการณ์  ความรู้ และทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนเอง ส่วนครูพยายามชี้แนะให้
นักเรียนค้นหาคําตอบหรือความสัมพันธ์ระหว่างแนวทาง
คําตอบท่ีดูเหมือนจะไม่เกี่ยวข้องกันเลยในตอนแรกให้
สามารถรวมกันเป็นความรู้ในระยะต่อมาทําให้นักเรียนมี
โอกาสมากขึ้นในการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้ความรู้
และทักษะทางคณิตศาสตร์ของตนเอง เนื่องจากมีวิธีการ
แก้ปัญหาที่หลากหลาย นักเรียนสามารถเลือกวิธีการท่ีชอบ
และทําไปจนได้คําตอบรวมทั้งเป็นคําตอบเฉพาะของตนเอง
ท่ีไม่เหมือนใคร 

 

ขั้นที่ 3 การอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียน 

การอภิปรายร่วมกัน เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนมี
โอกาสเข้าร่วมอภิปรายอย่างกระตือรือร้นในการเรียน และ
สามารถนําเสนอแนวคิดของตนเองได้อย่างต่อเนื่อง การ
แก้ปัญหาปลายเปิดนักเรียนสามารถเรียนรู้และแก้ปัญหา
อย่างอิสระ เพราะว่ามีวิธีการแก้ปัญหาได้หลายวิธี ท่ี
แตกต่างกัน ซ่ึงนักเรียนแต่ละคนมีโอกาสท่ีจะหาคําตอบ
ของตนเองได้โดยใช้ยุทธวิธีท่ีแตกต่างกัน เพราะฉะนั้น
นักเรียนจะเกิดความอยากรู้อยากเห็นเกี่ ยวกับการ
แก้ปัญหาแบบอื่นๆ สามารถเปรียบเทียบและอภิปราย
ถกเถียงกันเกี่ยวกับการแก้ปัญหาของแต่ละคน โดยครูอาจ
ใช้คําถามกระตุ้นนักเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถนํายุทธวิธี
ท่ีเลือกไปใช้ในการแก้ปัญหาจนค้นพบคําตอบดังนี้ 

1. นักเรียนคิดว่าข้อมูลท่ีโจทย์กําหนดให้เพียงพอ
ต่อการแก้ปัญหาหรือไม่ 

ข้อมูลท่ีโจทย์กําหนดให้เพียงพอ 

2. ถ้านักเรียนกําหนดให้จํานวนใดจํานวนหนึ่งเป็น 
5 อีกจํานวนหนึ่งจะเป็นเท่าใดเพราะเหตุใด 

อีกจํานวนหนึ่งคือ 7 เพราะ 5 และ 7 ต่างกันอยู่ 2 

3.  ความรู้/แนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนจะ
นํามาใช้แก้ปัญหานี้มีอะไรบ้าง 

ความรู้เรื่องจํานวน การบวกและการลบ 

4. นักเรียนจะทําอย่างไรกับข้อมูลท่ีโจทย์กําหนดให้ 

หาความสัมพันธ์ของข้อมูลโดยอาจใช้วิธีการสร้าง
ตารางหรือการเขียนสมการเพื่อเป็นแนวทางนําไปสู่การ
แก้ปัญหา 

5. ให้นักเรียนแสดงแนวคิดในการแก้ปัญหา 

แนวคิดที่ 1  ใช้ยุทธวิธีการสร้างตาราง 
 

จํานวนที่หนึ่ง จํานวนทีส่อง ผลบวกสองจาํนวนนั้น 
เท่ากับ 20 

ผลต่างสองจํานวนนั้น 
เท่ากับ 2 

7 5 7+5=12 7-5=2 
8 6 8+6=14 8-6=2 
9 7 9+7=16 9-7=2 
10 8 10+8=18 10-8=2 

11 * 9 * 11+9=20 11-9=2 
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แนวคิดที่ 2  ใช้ยุทธวิธีการเขียนสมการ 

ให้  x แทนจํานวนหนึ่ง 

ดังนั้น 20 - x แทนอีกจํานวนหนึ่ง 

จากโจทย์จะได้สมการคือ (20-x) - x = 2 

จะได้  20 – 2x   = 2 

นํา 2x ไปบวกท้ังสองข้างของสมการ 

20 – 2x + 2x = 2 + 2x 

20    = 2 + 2x 

นํา 2 ไปลบท้ังสองข้างของสมการ 

20 - 2    = 2 - 2 + 2x 

18 = 2x 

นํา 2 ไปหารทั้งสองข้างของสมการ 

18

2
= 

2x

2
 

 x  = 9 

นั่นคือ จํานวนหนึ่ง คือ 9 และ อีกจํานวนหนึ่ง คือ 11 

ขั้นที่ 4 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน 

การสรุป เป็นขั้นตอนที่นักเรียนสรุปคําตอบหรือ
ความสัมพันธ์ต่าง ๆ โดยแสดงความคิดเห็น และสังเคราะห์
สิ่งท่ีเรียนรู้มาท้ังหมดตามความเข้าใจของนักเรียน นักเรียน
ได้รับประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าท่ีสามารถค้นพบและการ
ยอมรับการตรวจสอบจากเพื่อน ๆ หรือคนอื่น ๆ เนื่องจาก
นักเรียนทุกคนมีวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละคนซึ่งอาศัยการ
คิดท่ีแตกต่างกัน ครูทําหน้าท่ีช่วยสรุปเพิ่มเติมให้สมบูรณ์
และเน้นให้นักเรียนตรวจสอบคําตอบท่ีได้ว่าเป็นไปตาม
ความสัมพันธ์ของปัญหาหรือไม่ เช่น นักเรียนบางคนอาจ
เลือกใช้ ยุทธวิธี ท่ี ไม่ เหมาะสมในการแก้ปัญหา  หรือ 
แก้ปัญหาได้แต่ไม่สามารถอธิบายขั้นตอนหรือวิธีการได้มา
ของคําตอบของปัญหานั้น ครูเช่ือมโยงแนวคิดในการหา
คําตอบของนักเรียนว่านอกจากยุทธวิธีท่ีนักเรียนเลือกมาใช้
ในการหาคําตอบของปัญหานั้นยังสามารถใช้ยุทธวิธีอื่น ๆ 
ได้อีกท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความรู้ ประสบการณ์และทักษะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนแต่ละคนดังนี้ 

 
 
 

ตรวจสอบคําตอบ 
ผลบวกของจํานวนสองจํานวนเป็น 20 จะได้ 

9+11= 20 และผลต่างของสองจํานวนนั้นเป็น 2 จะได้       
11 – 9 = 2 เป็นจริงตามเงื่อนไขของโจทย์ 

คําตอบของปัญหานี้มีอะไรบ้าง 

จํานวนทั้งสอง คือ 9 และ 11 

ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด
และยุทธวิธีที่หลากหลายในการแก้ปัญหา 

สถานการณ์ปัญหาที่ 1  สามเท่าของจํานวนเงินท่ี
ตองมีอยู่รวมกับเงินของตาลเป็นเงิน 120 บาท ถ้าตาลมีเงิน 
45 บาทแล้วตองมีเงินเท่าใด 

วิเคราะห์และทําความเข้าใจในปัญหา 

1. สิ่งท่ีปัญหานี้ต้องการมีอะไรบ้าง 

ตองมีเงินเท่าใด 

2.  สิ่งท่ีปัญหากําหนดมาให้มีอะไรบ้าง 

1)  สามเท่าของจํานวนเงินท่ีตองมีอยู่รวมกับเงิน
ของตาล 

2)  ตองและตาลมีเงินรวมกันเป็นเงิน 120 บาท 

3)  ตาลมีเงิน 45 บาท 

เรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนและอภิปราย
ร่วมกัน 

1.  นักเรียนคิดว่าข้อมูลท่ีโจทย์กําหนดให้เพียงพอ
ต่อการแก้ปัญหาหรือไม่ 

ข้อมูลท่ีโจทย์กําหนดให้เพียงพอ 

2. ถ้านักเรียนกําหนดให้ตองมีเงิน 10 บาทแล้วตอง
และตาลจะมีเงินรวมกันเป็นกี่บาท เพราะเหตุใด 

ตองและตาลจะมีเงินรวมกันเป็น 75 บาท เพราะ 
สามเท่าของจํานวนเงนิท่ีตองมีอยู่เป็น 

30 บาทรวมกับเงินของตาล 45 บาท เป็น 75 บาท 

3.  ความรู้/แนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนจะ
นํามาใช้แก้ปัญหานี้มีอะไรบ้าง 

ความรู้เรื่องเงิน การบวก การลบ การคูณและ      
การหาร 
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4. นักเรียนจะทําอย่างไรกับข้อมูลท่ีโจทย์กําหนดให้ 

หาความสัมพันธ์ของข้อมูลโดยอาจใช้วิธีการเขียน
แผนภาพหรือภาพประกอบหรือการเขียนสมการเพื่อเป็น
แนวทางนําไปสู่การแก้ปัญหา 

5. ให้นักเรียนแสดงแนวคิดในการแก้ปัญหา 

แนวคิดที่ 1  ใช้ยุทธวิธีการเขียนแผนภาพหรือ
ภาพประกอบ 

ให้   แทนจํานวนเงินท่ีตองมีอยู่ 

 

 

 

 

 

จากภาพจะพบว่า  สามเท่าของจํานวนเงินท่ีตองมี 
คิดเป็นเงิน 120 – 45 = 75 บาท 

ดังนั้น  ตองมีเงิน 75 ÷ 3 = 25 บาท 

แนวคิดที่ 2  ใช้ยุทธวิธีการเขียนสมการ 

ให้   x แทนจํานวนเงินของตอง 

สามเท่าของจํานวนเงินท่ีตอง  คือ 3x บาท และ 
ตาลมีเงิน 45 บาท 

สองคนมีเงินรวมกัน 120 บาท 

จะได้สมการ 3x + 45 = 120 

นํา 45 ไปลบท้ังสองข้างของสมการ 

จะได้  3x + 45 – 45 = 120 – 45 

 3x = 75 

นํา 3 ไปหารทั้งสองข้างของสมการ 

จะได้ 
3x

3
=

75

3
 

 x = 25 

นั่นคือ ตองมีเงิน 25 บาท 

 

 

สรุปและเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน 

ตรวจสอบคําตอบ 
ตองมีเงิน 25 บาท สามเท่าของเงินของตองคือ           

3 (25) = 75 บาท รวมกับเงินของตาล 45 บาท เป็นเงิน    
75 + 45 = 120 บาทเป็นจริงตามเงื่อนไขของโจทย์ 

คําตอบของปัญหานี้มีอะไรบ้าง 

ตอบมีเงิน  25 บาท 

สถานการณ์ปัญหาที่ 2  ปัจจุบันปอมีอายุมากกว่า
ป่าน 9 ปีอีก 6 ปีข้างหน้าอายุของสองคนจะรวมกันได้ 

29 ปีจงหาอายุปัจจุบันของปอและป่าน 

วิเคราะห์และทําความเข้าใจในปัญหา 

1. สิ่งท่ีปัญหานี้ต้องการมีอะไรบ้าง 

อายุปัจจุบันของปอและป่าน 

2.  สิ่งท่ีปัญหากําหนดให้มีอะไรบ้าง 

1)  ปัจจุบันปอมีอายุมากกว่าป่าน 9 ปี 

2)  อีก 6 ปีข้างหน้าอายุของสองคนจะรวมกันได้ 29 ปี 

เรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนและอภิปราย
ร่วมกัน 

1.  นักเรียนคิดว่าข้อมูลท่ีโจทย์กําหนดให้เพียงพอ
ต่อการแก้ปัญหาหรือไม่ 

ข้อมูลท่ีโจทย์กําหนดให้เพียงพอ 

2. ถ้านักเรียนกําหนดให้อายุปัจจุบันของป่านเป็น 
1 ปีแล้วปอจะมีอายุเป็นเท่าใดเพราะเหตุใด 

ปอจะมีอายุ 10 ปี เพราะ ปอมีอายุมากกว่าป่าน 9 ปี 

3.  ความรู้/แนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนจะ
นาํมาใช้แก้ปัญหานี้มีอะไรบ้าง 

ความรู้เรื่องอายุและการแก้สมการ 

4. นักเรียนจะทําอย่างไรกับข้อมูลท่ีโจทย์กําหนดให้ 

หาความสัมพันธ์ของข้อมูลโดยอาจใช้วิธีการสร้าง
ตารางหรือการเขียนสมการเพื่อเป็นแนวทางนําไปสู่การ
แก้ปัญหา 

5. ให้นักเรียนแสดงแนวคิดในการแก้ปัญหา 

 
 

45 บาท    

3 เท่าของเงินของตอง เงินของตาล 

2 คนมีเงินรวมกัน 120 บาท 
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แนวคิดที่ 1  ใช้ยุทธวิธีการสร้างตาราง 
 

อายุปัจจุบนัของ อีก 6 ปี ข้างหนา้ อายุของ 
อีก 6 ปี สองคนมอีายุรวมกัน 

ป่าน ปอ ป่าน ปอ 
1 10 7 16 7+16 = 23 
2 11 8 17 8+17 = 25 
3 12 9 18 9+18 = 27 

4 * 13 * 10 19 10+19 = 29 

จากตารางจะพบว่า ปัจจุบัน ป่าน อายุ 4 ปี และ
ปออายุ 13 ปี 

แนวคิดที่ 2  ใช้ยุทธวิธีการเขียนสมการ 

ให้อายุปัจจุบันของป่านเป็น x ปี 

ดังนั้นอายุปัจจุบันของปอ เป็น x + 9 ปี 

อีก 6 ปี ข้างหน้า  ป่านจะอายุ x + 6 ปี 

และ อีก 6 ปี ข้างหน้า  

ปอจะอายุ (x + 9) + 6 = x + 15 ปี 

อีก 6 ปีข้างหน้าอายุของสองคนจะรวมกันได้ 29 ปี 

จะได้สมการ x + 6+x + 15= 29 

จากสมการ x + 6+x + 15= 29 

จะได้ 2x + 21 = 29 

นํา 21มาลบท้ังสองข้างของสมการ 

2x + 21 - 21   = 29 – 21 

2x = 8 

นํา 2  มาหารทั้งสองข้างของสมการ 

2x

2
= 

8

2
 

x = 4 

นั่นคือ ปัจจุบัน ป่านมีอายุ4 ปี และ ปอมีอายุ4 + 
9 = 13 ปี 

สรุปและเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน 

ตรวจสอบคําตอบ 
ปัจจุบัน ป่านมีอายุ 4ปี แสดงว่า ปัจจุบัน ปอมีอายุ 

4 + 9 = 13 ปี 

 

อีก 6 ปีข้างหน้าป่านจะมีอายุ 4 + 6 = 10 ปี 
แสดงว่า ปอจะมีอายุ 13 + 6 = 19 ปี 

อายุของสองคนรวมกัน 10 + 19 = 29ปี ซ่ึงเป็น
จริงตามเงื่อนไขของโจทย์ 

คําตอบของปัญหานี้มีอะไรบ้าง 

ปัจจุบันป่านอายุ 4 ปี และปออายุ 13 ปี 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ยุทธวิธีการเขียน
แผนภาพหรือภาพประกอบนี้ทําให้นักเรียนสามารถอธิบาย
สถานการณ์และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ของ
ปัญหาด้วยภาพหรือแผนภาพซึ่ งการเขียนภาพหรือ
แผนภาพประกอบจะช่วยให้เข้าใจปัญหาได้ง่ายขึ้น และ
บางครั้งก็สามารถหาคําตอบของปัญหาได้โดยตรงจากภาพ
หรือแผนภาพนั้น นอกจากนี้ครูยังสามารถเชื่อมโยงความรู้
ในการแก้ปัญหาโดยการใช้ยุทธวิธีการเขียนแผนภาพหรือ
ภาพประกอบนี้ไปหาคําตอบของปัญหาที่ยากข้ึน เพราะ
การเขียนภาพหรือภาพประกอบเป็นการใช้ภาษาท่ีแทน
ด้วยรูปภาพในการบันทึกข้อสนเทศเกี่ยวกับการแก้ปัญหา
ซ่ึงสิ่งท่ีแทนด้วยรูปภาพและแผนภาพ นักเรียนสามารถ
เปลี่ยนไปเป็นตัวเลขหรือนิพจน์ทางคณิตศาสตร์ได้ 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด เป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็น
สําคัญ เปิดโอกาสให้นักเรียนแก้ปัญหาด้วยยุทธวิธี ท่ี
หลากหลายอย่างมั่นใจ และนักเรียนมีโอกาสได้อภิปราย
วิธีการท่ีนักเรียนใช้ในการหาคําตอบของปัญหา และครูมี
การส่งเสริมให้นักเรียนแก้ปัญหาหนึ่ง ๆ ด้วยวิธีการท่ี
หลากหลายโดยเลือกใช้วิธีการท่ีตนเองถนัด ได้แสดง
ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มท่ี ไม่เน้นการแก้ปัญหาโดยใช้
การเขียนสมการเพียงอย่างเดียว แต่เป็นการจูงใจให้
นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากแก้ปัญหามากขึ้น 
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