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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียน รายวิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษา       
ปีท่ี 5 โรงเรียนศรียานุสรณ์  จังหวัดจันทบุรี  โดยใช้รูปแบบ
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีขั้นตอนการวิจัย 4 ขั้นตอน 
ประกอบด้วย 1) ขั้นวางแผน  โดยผู้วิจัยออกแบบแผนการ
จัดการเรียนรู้ จากการวิเคราะห์สาระและมาตรฐานการ
เ รี ย น รู้  ร า ย วิ ช า ชี ว วิ ท ย า  ช้ั น มั ธ ย ม ศึ กษ าปี ท่ี  5 
ประกอบด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ จํานวน 5 ขั้น คือ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นสํารวจ 
ขั้นอธิบาย ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมินผล โดยแต่ละ
ขั้นบูรณาการเทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ซ่ึง
ประกอบด้วย การกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ การกําหนด
เกณฑ์ความสําเร็จ การให้ข้อมูลย้อนกลับ การใช้คําถาม 
และการสะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียน  2) ขั้นปฏิบัติ  ผู้วิจัย
ทําการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ แก่       
กลุ่มผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2559 จํานวน 1 ห้องเรียน ซ่ึงมีผู้เรียนกลุ่มเก่ง จํานวน 6 
คน กลุ่มปานกลางจํานวน 29 คน และกลุ่มอ่อนจํานวน 7 
คน 3) ขั้นสังเกตการณ์ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย 
แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ แบบสังเกตการปฏิบัติ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดจิต
วิทยาศาสตร์  4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ ผู้วิจัยวิเคราะห์
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในแต่ละหน่วย    
การเรียนรู้ เพื่อให้ได้แนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน รวมถึงพัฒนาทักษะกระบวนการจัดการเรียนรู้ของ
ผู้วิจัยในหน่วยการเรียนต่อไป 

ผลการวิจัยพบว่า การใช้เทคนิคการประเมินเพื่อ
การเรียนรู้ท่ีบูรณาการในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ประกอบด้วย ขั้นสร้างความสนใจ บูรณาการ
เทคนิคการกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้  การใช้คําถาม  
และการกําหนดเกณฑ์ความสําเร็จ  ขั้นสํารวจ  บูรณาการ
เทคนิคการให้ข้อมูลย้อนกลับ ขั้นอธิบาย และขั้นขยาย
ความรู้ บูรณาการเทคนิคการใช้คําถาม และขั้นประเมินผล 
บูรณาการเทคนิคการสะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียน  ช่วย
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนรายวิชาชีววิทยา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจ  
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  รวมถึ ง
คุณลักษณะด้านจิตวิทยาศาสตร์อีกด้วย เนื่องจากผู้เรียน
กลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุก
ด้าน  เ ช่นเดียวกับกลุ่มอ่อนที่มี จํ านวนลดลงในการ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกด้านเช่นกัน 
 

คําสําคัญ: การประเมินเพื่อการเรียนรู้  การจดัการเรยีนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้  วิชาชีววิทยา 
 

Abstract 
 

This research aimed to develop  students’ 
achievement in biology subject of 11 grades, 
Siyanuson School, Chanthaburi province. The 
classroom action research was provided with 4 
steps.  1) Planning Stage,  researcher designed the 
lesson plan that was analyzed learning’s contents 
and standards through Inquiry-based instruction 
that combined with 5 steps,  including 
Engagement, Exploration, Explanation, Elaboration 
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and Evaluation that integrated with assessment 
for learning techniques that compounded with 5 
phases, including with formulating learning 
intentions, creating success criteria, giving 
feedback, effective Questioning and students’ 
learning reflection.  2)  Acting stage,  researcher 
used the lesson plan to teach students who were 
in the first semester of 11 grade that combined 
with 6 students with high achievements, 29 
students with fair achievements,  and 7 students 
with low achievements; 3)  Observing stage,  
researchers gathered data by using several 
collecting data methods, including  Science 
Knowledge test, Observation form of science 
process skills, and Scientific Mind test; 4)  
Reflecting stage,  researchers analyzed students’ 
learning achievements from each learning unit to 
find out the guidelines of students’ learning 
development, as well as, to develop research 
learning process in further learning unit. 

 

The research results revealed that the 
usage of the engagement phase that integrated 
with formulating learning intention, effective 
questioning and creating success criteria 
techniques, the exploration phase that integrated 
with giving feedback, the explanation and 
elaboration phases that integrated with effective 
questioning, and the Evaluation phase that 
integrated with self-learning reflection technique 
increased the number of students with high 
achievement in scientific knowledge and science 
process skills,  including scientific mind. In the 
same way, students with low achievement were 
reduced in every assessing domain as well.  Due 
to, the part of students with low achievements 
was promoted to upper group, as well as the part 
of students with fair achievement was promoted 
to upper group. 
 

Keywords: Assessment for learning,  Inquiry-
based instruction,  Biology Subject 
 
 
 

บทนํา 
 

ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนรายวิชาชีววิทยา โรงเรียน
ศรียานุสรณ์ จังหวัดจันทบุรี ทําหน้า ท่ีปฏิบัติการจัด        
การเรียนรู้แก่ผู้ เรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 โรงเรียน         
ศรียานุสรณ์ ท่ีประกอบด้วยผู้เรียนกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง 
และ  กลุ่มอ่อน สําหรับเกณฑ์ในการจําแนกผู้เรียนเป็น   
กลุ่มต่างๆ ได้มาจากการสอบถามความคิดเห็นของ
ผู้ ท ร งคุณวุ ฒิ ด้ านการวั ดและประ เมิ นผลรายวิ ช า
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคล้องกับการกําหนดระดับผลการเรียน
ตามแนวทางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (Ministry of Education, 2011: 17)  
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนท้ังกลุ่มเก่ง กลุ่ม
ปานกลาง และกลุ่มอ่อน ยังไม่ได้รับการพัฒนาให้สูงขึ้น  ซ่ึง
สะท้อนถึงจุดอ่อนที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ เนื่องจาก
ผู้ วิ จั ย เน้นการบรรยาย  รวมถึ ง ใช้ การทดสอบด้ วย
แบบทดสอบเป็นเครื่องมือสําคัญในการประเมินผลการ
เรียนรู้ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ท่ีเน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ และสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองจากกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (Ministry of Education, 2008: 78-79) สอดคล้อง
กับ Nuntajinda and Leesatayakun (2012) ท่ีได้ระบุว่า
หากครูจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์มาตรฐานของหลักสูตรจะ
ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน  นอกจากนี้ครูผู้สอนควร
ใช้การวางแผนการสอนและประเมินผลการเรียนรู้เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดสัมฤทธิผลตามมาตรฐานของหลักสูตร รวมถึงนํา
ผลการประเมินท่ีได้ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
หรือ มุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการประเมินผลเพื่อความก้าวหน้า
ในระหว่างท่ีการจัดการเรียนรู้ยังไม่สิ้นสุดลง ท่ีเรียกว่า  
การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning) 
(Ministry of Education, 2011: 13) 

 

จากเป้าหมายของหลักสูตรท่ีได้กล่าวมา  ผู้วิจัยจึง
ได้ออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้สืบเสาะหา
ความรู้พร้อมกับใช้เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีจะ
ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน เนื่องจากการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  เป็นกระบวนการที่จําเป็นต่อ
การแสวงหาและศึกษาข้อความรู้ต่างๆ โดยครูจะทําหน้าท่ี
เป็นผู้ช่วยอํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่างๆ   
ให้แก่ผู้เรียน ท้ังด้านการสืบค้นหาแหล่งความรู้ การศึกษา
ข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปข้อมูล การอภิปรายโต้แย้ง 
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ทางวิชาการ และการทํางานร่วมกับผู้อื่น  (Khammani, 
2014: 141) ในขณะที่การประเมินเพื่อการเรียนรู้ 
(Assessment for learning) จะเกิดขึ้นควบคู่กับ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ มีความสอดคล้องกับรูปแบบ
การเรียนรู้ ธรรมชาติของรายวิชา และเป้าหมายของ
หลักสูตร ท่ีจะนําไปสู่การยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียนให้สูงขึ้น รวมถึงช่วยให้ครูผู้สอนได้ข้อมูลสําหรับ
นําไปปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อนําไปสู่การ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ (The Partnership 
Management Board, 2007: 3) 

 

สําหรับองค์ประกอบของการประเมินเพื่อการ
เรียนรู้ Gavriel (2013: 93) ได้ระบุว่าการประเมินเพื่อการ
เรียนรู้เป็นกระบวนการสําคัญท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองของผู้ เรียน ให้ เป็นไปตามความต้องการและ
เป้าหมายการเรียนรู้  องค์ประกอบที่สําคัญของการ
ประเมินเพื่อการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1)  กําหนดเป้าหมาย
การเรียนรู้  2)  กําหนดเกณฑ์ความสาํเร็จ  3) การให้ข้อมูล
ย้อนกลับ 4) การตั้งคําถามท่ีมีประสิทธิภาพ 5) การสะท้อน
ความสามารถในการเรียนรู้ของผู้ เรียน  กระบวนการ
ประเมินเพื่อการเรียนรู้ จึงเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนสร้าง
องค์ความรู้ ความเข้า ใจขึ้นมาด้วยตนเองจากการมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่ งแวดล้อม  โดยผู้ เ รี ยนมีบทบาทใน
กระบวนการเรียนรู้และมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของ
ตน  การประเมินเพื่อการเรียนรู้เป็นรูปแบบการประเมินท่ี
แตกต่างจากรูปแบบเดิมๆ ท่ีสร้างความวิตกกังวลให้แก่
ผู้ เรียน แต่ เป็นกระบวนการที่มุ่ ง เน้นไปท่ีการพัฒนา
ความสามารถในการเรียนรู้  สร้างแรงกระตุ้น  การมีส่วน
ร่วม และการเรียนรู้อย่างอิสระของผู้เรียน 

 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ
การใช้เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีบูรณาการในการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ทําให้ผู้วิจัยได้แนวทาง
ในการดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง  การเรียน
ของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2559 ซ่ึงประกอบด้วย ผู้เรียนกลุ่มเก่งจํานวน  6 คน กลุ่ม
ปานกลางจํานวน 29 คน และกลุ่มอ่อน จํานวน 7 คน  
โดยผู้วิจัยได้ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณาการ
เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ท่ี เน้นการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ประกอบด้วย ความรู้
ความเข้าใจ และ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวมถึงคุณลักษณะด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยมีคําถามการ
วิจัยว่า จะใช้เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีบูรณาการ
ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้ เรียน รายวิชาชีววิทยา 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 5 ของโรงเรียนศรียานุสรณ์ 

จังหวัดจันทบุรี ได้อย่างไร จึงจะส่งเสริมหรือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้น ซ่ึงผลของ      
การวิจัยจะทําให้ได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้และ     
การประเมินผลการเรียนรู้สําหรับผู้วิจัยและครูผู้สอนใน
รายวิชาชีววิทยาระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจะนําไปสู่
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนรายวิชา
ชีววิทยาต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนใน
รายวิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนศรียา
นุสรณ์ จังหวัดจันทบุรี ด้วยการใช้เทคนิคการประเมินเพื่อ
การเรียนรู้ท่ีบูรณาการในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 

 

วิธีการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียน (Classroom Action Research) ซ่ึงประกอบด้วย
ขั้นตอนการวิจัย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นวางแผน (Plan)  
ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบัติ (Act) ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกตการณ์ 
(Observe) และขั้นท่ี 4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
(Kemmis อ้างถึงใน Wongwanich, 2012: 23) สําหรับ
รายละเอียดของขั้นตอนการดําเนินการวิจัย มีดังนี้ 

 

1.  ขั้นวางแผน (Plan) 
 

ผู้วิจัยวิ เคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ และผล      
การเรียนรู้ รายวิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตาม
แนวทางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้
เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้มี 5 องค์ประกอบ คือ 
การกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้  การกําหนดเกณฑ์
ความสําเร็จ  การให้ข้อมูลย้อนกลับ  การใช้คําถาม และ
การสะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียน ท่ีผู้วิจัยจะได้นําไปบูรณา
การในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท้ัง 5 
ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ  ขั้นสํารวจ  ขั้นอธิบาย  
ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมินผล 

 

ผู้วิจัยออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย
การเรี ยนรู้ ท่ีมี องค์ประกอบของแผนประกอบด้วย
วัตถุประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการ
เรียนรู้ และการประเมินผล รวมทั้งสิ้น 5 หน่วยการเรียนรู้ 
ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ท้ังสิ้น 60 คาบ ประกอบด้วย 
การรักษาดุลยภาพภายในร่างกาย จํานวน 10 คาบ         
การเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิต จํานวน 15 คาบ ระบบประสาท
และอวัยวะรับความรู้สึก จํานวน 20 คาบ ระบบต่อมไร้ท่อ 



วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน ์ ปีที่  32   ฉบับที่  3 
 

180 

จํานวน 10 คาบ และ พฤติกรรมของสัตว์ จํานวน  5 คาบ  
จากน้ันนําแผนท่ีสร้างขึ้นไปปรึกษาผู้เช่ียวชาญด้านการ
จัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ จํานวน 3 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมขององค์ประกอบต่างๆ
ภายในแผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงพบว่าได้ค่า IOC ระหว่าง 
0.67 ถึง 1.00 จากน้ันปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของ
ผู้เช่ียวชาญเพื่อนําไปใช้ต่อไป 

 

2.  ขั้นปฏิบัติ (Act) 
 

ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการประเมินเพื่อ
การเรียนรู้ท่ีบูรณาการในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแผนที่ ได้ออกแบบไว้ แก่ผู้ เรียน รายวิชา
ชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2559 ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

 

2.1  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
 

ผู้วิจัยใช้เทคนิคการกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
การใช้คําถาม  และการกําหนดเกณฑ์ความสําเร็จ เพื่อให้
ผู้เรียนเข้าใจเป้าหมายการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง รวมถึงเห็น
แนวทางที่ทําให้ประสบความสําเร็จตามเป้าหมายการ
เรียนรู้ โดยมีการใช้เทคนิคต่างๆ ดังนี้ 

 

2.1.1  ผู้วิจัยใช้คําถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้นให้
ผู้เรียนกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ เช่น ทําไมร่างกายของ
คนเราจึงต้องมีการขับถ่าย หรือหากร่างกายไม่มีระบบ
กล้ามเนื้อจะเป็นอย่างไร  เป็นต้น คําถามเหล่านี้จะกระตุ้น
ให้ผู้เรียนทราบว่าตนเองกําลังจะเรียนรู้ในเรื่องอะไร 

 

2.1.2  ผู้วิจัยและผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์เป้าหมาย
การเรียนรู้เพื่อกําหนดเกณฑ์ความสําเร็จท่ีมีลักษณะเป็น
พฤติกรรมการแสดงออกที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนบรรลุตาม
เป้าหมายการเรียนรู้ เช่น สามารถอธิบาย หรือสืบค้นข้อมูล
ได้ เป็นต้น 

 

2.2  ขั้นสํารวจ (Exploration) 
 

ผู้วิจัยใช้เทคนิคการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อแก้ไข
ข้อบกพร่องที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรม การเรียนรู้ของ
ผู้เรียน  โดยระหว่างท่ีผู้ เรียนกําลังปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนรู้ในแต่ละคาบผู้วิจัยจะเป็นผู้ให้ข้อมูลย้อนกลับแก่
ผู้เรียนทันทีท่ีพบว่าผู้เรียนกําลังเกิดข้อบกพร่องในการ
เรียนรู้ เช่น การปฏิบัติการทดลอง หรือการเลือกใช้อุปกรณ์
การทดลองที่ไม่ถูกต้องเหมาะสม เช่น “ตั๊กแตนมีขนาดเล็ก 
นักเรียนคิดว่าการใช้มีดผ่าตัดเพื่อตัดผ่านผนังลําตัวของ
ตั๊กแตนเหมาะสมหรือไม่  มีอุปกรณ์อื่นๆ ท่ีน่าจะเหมาะสม
กว่าหรือไม่  เป็นต้น 

 

2.3  ขั้นอธิบาย (Explanation) 
 

ผู้วิจัยใช้เทคนิคการใช้คําถามหลังจากท่ีผู้เรียน
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ เรียน  ทําให้ครูสามารถ
ตรวจสอบได้ว่าผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนไปมาก
น้อยเพียงใด เช่น การท่ีกล้ามเนื้อหัวใจมีลักษณะแข็งแรง
เหมือนกล้ามเนื้อลาย และสามารถทํางานได้อย่างอัตโนมัติ
เหมือนกล้ามเนื้อเรียบ มีประโยชน์ต่อร่างกายของคนเรา
อย่างไร 

 

2.4  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
 

ผู้วิจัยใช้เทคนิคการใช้คําถาม เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน
คิดต่อว่าจะสามารถนําความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้ หรืออธิบาย
สถานการณ์ต่างๆที่ผู้ เรียนพบในชีวิตประจําวัน หรือ
สถานการณ์อื่นๆได้ เช่น ทําไมในวันท่ีอากาศร้อน และอบ
อ้าว จะทําให้เหงื่อออกมาก  เป็นต้น 

 

2.5  ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
 

ผู้วิจัยใช้เทคนิคการสะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
เพื่อให้ผู้เรียนประเมินการเรียนรู้ของตนเองจากการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการเขียนอนุทินสะท้อนการเรียนรู้ 
โดยให้ผู้เรียนเขียนสะท้อนทั้งความรู้ท่ีได้รับ หรือทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้ เรียนได้ใช้ตลอดการ
เรียนรู้ และบรรยากาศการเรียนรู้ภายในกลุ่ม 

 

3.  ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
 

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรี ยนของผู้ เ รี ยน  โดยใ ช้ เครื่ อ งมือ ท่ี  ประกอบด้วย             
1)  แบบทดสอบรายหน่วยการเรียนรู้ท้ัง 5 หน่วย รวมถึง
แบบทดสอบระหว่างภาค และปลายภาคเรียน ท่ีได้รับการ
พัฒนาให้มีคุณภาพ ท้ังคุณภาพรายข้อ และรายฉบับ  โดย
ด้านความตรงเชิงเนื้อหาพบว่าแบบทดสอบทุกฉบับมีค่า 
IOC ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00  ความเที่ยงตั้งแต่ 0.55 ขึ้นไป  
ค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป และความยากอยู่
ระหว่าง 0.2 ถึง 0.8 2)  แบบสังเกตการปฏิบัติทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีได้รับการพิจารณาความ
สอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีมุ่งประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและ
ประเมินผลรายวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่าได้ค่า IOC ระหว่าง 
0.67 ถึง 1.00 และ  3)  แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ ท่ีได้รับ
การพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับ
คุณลักษณะทางวิทยาศาสตร์ท่ีมุ่งประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ
ด้านการวัดและประเมินผลรายวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่าได้
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ค่า IOC ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00  ความเท่ียงมีค่าเท่ากับ 
0.725  และค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่ 0.21 ขึ้นไป 

 

4.  ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
 

ผู้วิจัยนําข้อมูลท่ีได้มาวิ เคราะห์เพื่อให้ได้แนว
ทางการใช้เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีบูรณาการใน
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สําหรับพัฒนาการ
เรียนรู้ของผู้เรียนในหน่วยการเรียนรู้ต่อไป 
 

ผลการวิจัย 
 

จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการประเมิน
เพื่อการเรียนรู้ท่ีบูรณาการในการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้  พบว่า 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ 
 

เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีบูรณการใน
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ โดยพบว่า
เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้จนครบท้ัง 5 หน่วยการเรียนรู้ มี
จํานวนผู้เรียนกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นจาก 6 คน เป็น 11 คน กลุ่ม
ปานกลางเพิ่มขึ้นจาก 29 คน เป็น 31 คน และกลุ่มอ่อน
ลดลงจาก 7 คนจนไม่มีผู้ เรียนกลุ่มอ่อนเลย และเมื่อ
เปรียบเทียบจํานวนผู้เรียนท้ัง 3 กลุ่ม จากการทดสอบ
ระหว่างภาคเรียน ไปจนถึง ปลายภาคเรียน พบว่า จํานวน
ผู้เรียนกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นจาก 10 คน เป็น 13 คน กลุ่มปาน
กลางเพิ่มขึ้นจาก 27 คน เป็น 28 คน และกลุ่มอ่อนลดลง
จาก 5 คน เป็น 1 คน ดังภาพที่ 1 

 

 
 
ภาพที่ 1  สรุปจํานวนผู้เรียนกลุ่มเกง่ กลุม่ปานกลาง และกลุม่อ่อน จากการวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดา้นความรู้

ความเขา้ใจ 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์
 

เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีบูรณการใน
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย ทักษะการตั้งสมมติฐาน     
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัว
แปร การทดลอง และการตีความหมายข้อมูลและลง

ข้อสรุป  โดยพบว่าเมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้จนครบทั้ง 5 
หน่วยการเรียนรู้ มีจํานวนผู้เรียนกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นทุกทักษะ 
เช่นเดียวกับผู้เรียนกลุ่มอ่อนที่มีจํานวนลดลงทุกทักษะ 
ในขณะที่ผู้เรียนกลุ่มปานกลางมีท้ังท่ีจํานวนเพิ่มขึ้น เท่า
เดิม และลดลง ท้ังนี้เนื่องมาจากผู้เรียนกลุ่มปานกลาง
บางส่วนขึ้นไปเป็นกลุ่มเก่ง และกลุ่มอ่อนบางส่วนขึ้นไปเป็น
กลุ่มปานกลาง ดังภาพที่ 2-4 
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ภาพที่ 2  สรุปจํานวนผู้เรียนกลุ่มเกง่  จากการวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3  สรุปจํานวนผู้เรียนกลุ่มปานกลาง  จากการวิเคราะห์ระดบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนด้าน ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  สรุปจํานวนผู้เรียนกลุ่มออ่น  จากการวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดา้นทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  
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คุณลักษณะด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีบูรณการใน

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ช่วยพัฒนา
คุณลักษณะด้านจิตวิทยาศาสตร์  ท้ัง 7 คุณลักษณะ 
ประกอบด้วย ความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุผล ความ
ซ่ือสัตย์  ความพยายามมุ่งมั่น  ความรอบคอบ  ความ
สร้างสรรค์ และการมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ โดยพบว่า

เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้จนครบท้ัง 5 หน่วยการเรียนรู้ มี
จํานวนผู้เรียนกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นทุกคุณลักษณะ เช่นเดียวกับ
ผู้เรียนกลุ่มอ่อนที่มีจํานวนลดลงทุกคุณลักษณะ เช่นกัน 
ในขณะที่ผู้เรียนกลุ่มปานกลางมีท้ังท่ีจํานวนเพิ่มขึ้น เท่า
เดิม และลดลง ท้ังนี้เนื่องมาจากผู้เรียนกลุ่มปานกลาง
บางส่วนขึ้นไปเป็นกลุ่มเก่ง และกลุ่มอ่อนบางส่วนขึ้นไปเป็น
กลุ่มปานกลาง ดังภาพที่ 5 - 7 

 

 
 
 

ภาพที่ 5  สรุปจํานวนผู้เรียนกลุ่มเกง่  จากการวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านจิตวิทยาศาสตร์  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6  สรุปจํานวนผู้เรียนกลุ่มปานกลาง  จากการวิเคราะห์ระดบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนด้านจิตวิทยาศาสตร์  
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ภาพที่ 7  สรุปจํานวนผู้เรียนกลุ่มออ่น  จากการวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดา้นจิตวิทยาศาสตร์  
 

อภิปรายผล 
จากการวิจัยพบว่าเทคนิคการประเมินเพื่อการ

เรียนรู้ ท่ีบูรณาการในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ         
หาความรู้ทําให้ผู้เรียนกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่ม
อ่อนได้รับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังด้านความรู้
ความเข้าใจ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวมถึงคุณลักษณะด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยพบว่าผู้เรียน
กลุ่มอ่อนได้รับการพัฒนาเป็นผู้เรียนกลุ่มปานกลางเพิ่มขึ้น
ในทุกหน่วยการเรียนรู้  และผู้เรียนกลุ่มปานกลางได้รับการ
พัฒนาเป็นผู้เรียนกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นในทุกหน่วยการเรียนรู้ 
เ ช่นกัน   โดยการประเมินผลสัมฤทธิ์ ทางการเรี ยน         
ด้านความรู้ความเข้าใจมีผู้เรียนกลุ่มปานกลางได้รับการ
ประเมินขึ้นเป็นกลุ่มเก่งจํานวน 5 คน และ  กลุ่มอ่อนขึ้น
เป็นกลุ่มปานกลางจํานวน 7 คน  ในขณะที่ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้าน
ทักษะการทดลอง มีผู้เรียนกลุ่มปานกลางได้รับการประเมิน
ขึ้นเป็นกลุ่มเก่งจํานวน 8 คน ทักษะการตั้งสมมติฐาน  การ
กําหนดและควบคุมตัวแปร และการตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุป มีกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นจํานวน 7 คน และทักษะ
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการมีกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นจํานวน 6 
คน  ในขณะที่ทักษะการตั้งสมมติฐาน  การกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร และการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
มีจํานวนผู้เรียนกลุ่มอ่อนได้รับการประเมินขึ้นเป็นกลุ่มปาน
กลางจํานวน 7 คน  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
และการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปมีกลุ่มปานกลาง
เพิ่มขึ้นจํานวน 6 คน  และผลการประเมินคุณลักษณะทาง
จิตวิทยาศาสตร์ ด้านความสร้างสรรค์ และการมีเจตคติท่ีดี
ต่อวิทยาศาสตร์ มีผู้เรียนกลุ่มปานกลางได้รับ  การประเมิน
ขึ้นเป็นกลุ่มเก่งจํานวน 12 คน  ด้านความซ่ือสัตย์มีกลุ่มเก่ง
เพิ่มขึ้นจํานวน 11 คน ด้านความอยากรู้อยากเห็น และ
ด้านความพยายามมุ่งมั่นมีกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นจํานวน 9 คน  
ด้านความรอบคอบมีกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นจํานวน 7 คน และด้าน

ความมีเหตุผลมีกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นจํานวน 6 คน ในขณะที่ 
ด้านความอยากรู้อยากเห็น ความซ่ือสัตย์ ความพยายาม
มุ่งมั่น ความสร้างสรรค์ และการมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ 
มีจํานวนผู้เรียน  กลุ่มอ่อนได้รับการประเมินขึ้นเป็นกลุ่ม
ปานกลางจํานวน 7 คน ด้านความมีเหตุผลมีจํานวนผู้เรียน
กลุ่มปานกลางเพิ่มขึ้นจํานวน 5 คน และ ด้านความ
รอบคอบมีจํานวนผู้เรียนกลุ่มปานกลางเพิ่มขึ้นจํานวน 4 คน 

 

ผู้วิจัยจึงขออภิปรายผลดังนี้ 
 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้ถูกสร้างขึ้นมาอย่างเป็น
ระบบ โดยผู้วิจัยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และผลการ
เรียนรู้ตามแนวทางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และได้รับการพิจาณาความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญด้าน
การจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์จํานวน 3 ท่าน 

 

2.  กระบวนการจัดการเรียนรู้เป็นไปตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

 

2.1  ขั้นสร้างความสนใจ ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้โดย
ได้บูรณาการเทคนิคการกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจว่าตนเองกําลังจะเรียนรู้ในเรื่องอะไร 
สอดคล้องกับ Gavriel (2013: 94) ท่ีระบุว่าผู้เรียนต้องการ
ทราบว่าตนเองกําลังจะเรียนรู้ในเรื่องอะไร เพื่อจะได้
นําไปสู่การกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ในเรื่องนั้นๆ 
นอกจากนี้เป้าหมายการเรียนรู้ยังช่วยให้ผู้เรียนทราบแนว
ทางการเรียนรู้ท่ีจะนําไปสู่ความสําเร็จตามเป้าหมายการ
เรียนรู้ท่ีกําหนด  เทคนิคการกําหนดเกณฑ์ความสําเร็จ 
โดยเกณฑ์ความสําเร็จคือสิ่งท่ีบ่งช้ีความสําเร็จท่ีเกดิจากการ
เรียนรู้ของผู้เรียนตามเป้าหมายการเรียนรู้ สอดคล้องกับ 
The Partnership Management Board (2007) ท่ีระบุ
ว่า เกณฑ์ความสําเร็จจะช่วยให้ผู้เรียนได้ทราบถึงจุดหมาย 
หรือสิ่งท่ีจะทําให้ผู้ เรียนทราบความสําเร็จของตนตาม
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เป้าหมายการเรียนรู้จะเรียนรู้ในเรื่องอะไร เพื่อจะได้นําไปสู่
การกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ในเรื่องนั้นๆ นอกจากนี้
เป้าหมายการเรียนรู้ดั งกล่าวยังช่วยให้ผู้ เรียนทราบ      
แนวทางการเรียนรู้ท่ีจะนําไปสู่ความสําเร็จตามเป้าหมาย
การเรียนรู้ท่ีกําหนด  และ เทคนิคการใช้คําถาม โดยในขั้น
สร้างความสนใจ ผู้วิจัยใช้คําถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเข้าใจ
เป้าหมายการเรียนรู้ สอดคล้องกับ Jones (2005) ท่ีระบุว่า 
ครูมักจะตั้งคําถามแก่ผู้เรียนโดยคํานึงถึงวัตถุประสงค์ 2 ข้อ 
คือ เป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ี
กําลังเรียนอยู่ผ่านกระบวนการคิดหาคําตอบ และ ช่วยให้
ครูทราบระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน 

 

2.2  ขั้นสํารวจ  ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้โดยได้บูรณา
การ เทคนิ คการ ให้ข้ อ มูลย้ อนกลับ  สํ าหรั บแก้ ไ ข
ข้อบกพร่องที่เกิดจากการเรียนรู้ของผู้เรียน สอดคล้องกับ 
Chappuis (2014: 12) ท่ีระบุว่าการให้ข้อมูลย้อนกลับท่ีมี
ประสิทธิภาพ จะช่วยให้ผู้เรียนไดแ้นวทางในการพัฒนาการ
เรียนรู้ของตนเอง โดยการให้ข้อมูลย้อนกลับจะช่วยกระตุ้น
ให้ผู้เรียนทราบว่าอะไรคือจุดแข็ง และอะไรคือสิ่งท่ีควรทํา
ต่อไปเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง 

 

2.3  ขั้นอธิบาย  ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้โดยได้บูรณา
การ เทคนิคการใช้คําถาม โดยผู้วิจัยใช้คําถามเกี่ยวกับ
เนื้อหาท่ีเรียนเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบ เพื่อแสดง
ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนรู้ไปแล้ว 

 

2.4  ขั้นขยายความรู้  ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้โดยได้
บูรณาการ เทคนิคการใช้คําถาม  เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด
ต่อว่าจะสามารถนําความรู้ ท่ีได้รับไปอธิบายหรือแก้ไข
สถานการณ์ต่างๆที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน 

 

2.5  ขั้นประเมินผล  ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้โดยได้
บูรณาการเทคนิคการสะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียน  เป็น
เทคนิคท่ีผู้วิจัยกระตุ้นให้ผู้เรียนสะท้อนการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้น
จากการ เรี ยนในแต่ ละครั้ ง  ท้ั งด้ าน เนื้ อหา  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการทํางานร่วมกัน
ภายในกลุ่ม เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ี
เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย สอดคล้องกับ
Florez and Pamela (2013) ท่ีระบุว่าการประเมินตนเอง 
รวมถึงการประเมินโดยเพื่อนร่วมช้ัน จะช่วยพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ของผู้เรียนในหลายด้าน เช่น การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เป็นต้น 

 

3.  ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการประเมิน
เพื่อการเรียนรู้ท่ีบูรณาการในการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ผู้เรียนต้องเกิดความเข้าใจต่อการเรียนรู้

ของตนเอง และยอมรับท่ีจะแก้ไขข้อบกพร่องที่เกิดจากการ
เรียนรู้ สอดคล้องกับ Gavriel (2013: 93) ท่ีระบุว่าการใช้
เ ท ค นิ ค ก า รป ร ะ เ มิ น เ พื่ อ ก า ร เ รี ย น รู้ มุ่ ง เ น้ น ไ ป ท่ี
กระบวนการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ สร้าง
แรงจูงใจ การมีส่วนร่วม และการเรียนรู้อย่างอิสระของ
ผู้เรียน 
 

สรุปผล 
 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการประเมินเพื่อ
การเรียนรู้ท่ีบูรณาการในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ   
หาความรู้ ในวิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงพัฒนาคุณลักษณะ
ทางจิตวิทยาศาสตร์แก่ผู้เรียน โดยพบว่าหลังจากใช้เทคนิค
ดังกล่าว ผู้เรียนกลุ่มอ่อนได้รับการประเมินขึ้นเป็นกลุ่มปาน
กลางเพิ่มขึ้นทุกหน่วยการเรียนรู้ และผู้เรียนกลุ่มปานกลาง
ได้รับการประเมินขึ้นเป็นกลุ่มเก่งเพิ่มขึ้นทุกหน่วยการ
เรียนรู้เช่นกัน  ท้ังนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้บูรณาการเทคนิค
การประเมินเพื่อการเรียนรู้เข้าไปในแต่ละขั้นตอนของ      
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  โดยมีการบูรณาการ
เทคนิคต่าง ๆ ดังนี้ 

 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ  ท่ีบูรณาการเทคนิค   
การกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ และ การใช้คําถาม จาก
การท่ีผู้วิจัยใช้คําถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนกําหนด
เป้าหมายการเรียนรู้ เช่น ทําไมร่างกายของคนเราจึงต้องมี
การขับถ่าย ? และการกําหนดเกณฑ์ความสําเร็จ จากการ
ท่ีผู้วิจัยและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเป้าหมายการเรียนรู้เพื่อ
กําหนดพฤติกรรมการแสดงออกที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียน
บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ เช่น อธิบาย หรือสืบค้นข้อมูลได้ 
เป็นต้น 

 

2.  ขั้นสํารวจ  ท่ีบูรณาการเทคนิค การให้ข้อมูล
ย้อนกลับ  โดยผู้วิจัยให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อสะท้อนจุดแข็ง
หรือจุดอ่อนของผู้เรียนระหว่างปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ 
เช่น ผู้เรียนเลือกใช้อุปกรณ์การทดลองที่  ไม่เหมาะสม 
ผู้วิจัยจะให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนว่า ตั๊กแตนมีขนาดเล็ก 
นักเรียนคิดว่าการใช้มีดผ่าตัดเพื่อตัดผ่านผนังลําตัวของ
ตั๊กแตนเหมาะสมหรือไม่ มีอุปกรณ์อื่นๆ ท่ีน่าจะเหมาะสม
กว่าหรือไม่ 

 

3.  ขั้นอธิบาย ท่ีบูรณาการเทคนิคการใช้คําถาม  
คําถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบ 
เพื่อแสดงความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียนรู้ ไปแล้ว  เช่น 
นักเรียนคิดว่าการท่ีชายคนหนึ่งมีลักษณะร่างกายสูงใหญ่
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ผิดปกติ  น่าจะมีสาเหตุมาจากการทํางานของฮอร์โมนจาก
ต่อมไร้ท่อภายในร่างกายอย่างไร 

 

4.  ขั้นขยายความรู้ ท่ีบูรณาการเทคนิคการใช้
คําถาม ผู้วิจัยกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดต่อว่าจะสามารถนํา
ความรู้ท่ีได้รับไปอธิบายหรือแก้ไขสถานการณ์ต่างๆที่พบ
เห็นในชีวิตประจําวัน เช่น การท่ีนักเรียนปัสสาวะน้อยลงมี
สาเหตุมาจากอะไรได้บ้าง 

 

5.  ขั้นประเมินผล ท่ีบูรณาการเทคนิคการสะท้อน
การเรียนรู้ของผู้เรียน โดยผู้วิจัยให้ผู้เรียนเขียนอนุทิน
สะท้อนการเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหา ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และบรรยากาศการเรียนรู้ภายในกลุ่มซ่ึง
แสดงคุณลักษณะด้านจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
 

1.  การใช้เทคนิคการกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้
ในขั้นสร้างความสนใจ ครูควรใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดการคิดวิเคราะห์ท่ีจะนําไปสู่การกําหนดเป้าหมายการ
เรียนรู้โดยตัวผู้เรียนเอง 

 

2.  การกําหนดเกณฑ์ความสําเร็จในขั้นสร้างความ
สนใจ ครูและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้เกณฑ์ท่ีแสดง
ถึงความสําเร็จตามเป้าหมายการเรียนรู้ โดยเกณฑ์ท่ีกําหนด
อาจจะมีลักษณะเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการบรรลุ
เป้าหมายการเรียนรู้ เ ช่น การท่ีผู้ เรียนสามารถบอก
องค์ประกอบ หรืออธิบายกลไกการทํางานของอวัยวะต่างๆ
ได้ เป็นต้น 

 

3.  การให้ข้อมูลย้อนกลับในขั้นสํารวจ ครูควรให้
ข้อมูลย้อนกลับทันทีท่ีพบว่าผู้เรียนมีความบกพร่องในการ
เรียนรู้ โดยการอธิบายแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น
จากการเรียนรู้ หรือแนวทางการพัฒนาการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนได้อย่างเฉพาะเจาะจงกับปัญหาที่เกิดขึ้น รวมถึงมี
การยกตัวอย่างประกอบ เช่น การให้ข้อมูลย้อนกลับ
เกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองให้มีความถูกต้อง
เหมาะสม เป็นต้น 

 

4. การใช้คําถามในขั้นการอธิบาย และขั้นขยาย
ความรู้  ครูควรใช้คําถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงออกว่า
เกิดการเรียนรู้ในเรื่องดังกล่าวอย่างไร รวมถึงคําถามท่ี
กระตุ้นให้ผู้เรียนวิเคราะห์ว่าจะนําความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้
กับสถานการณ์จริงในชีวิตประจําวันได้อย่างไร 

 

5. การใช้เทคนิคการสะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียน
ในขั้นประเมินผล ควรกําหนดให้ผู้เรียนสะท้อนการเรียนรู้
ท้ั งด้านความรู้ความเข้าใจ  ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และกระบวนการทํางานกลุ่มท่ีแสดงให้เห็นถึง
การมีจิตวิทยาศาสตร์ 

 

6.  ครูควรสร้างบรรยากาศการเรียนรู้แบบส่วนร่วม
ไม่ว่าจะเป็น การมีส่วนร่วมระหว่างครูกับผู้เรียน และระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกันเอง เพื่อให้การใช้เทคนิคการประเมินเพื่อ    
การเรียนรู้ท่ีบูรณาการในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้
ท้ังผู้เรียนกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน 

 

ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยต่อไป 
 

ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียนกลุ่มอ่อนที่ยังคงมีอยู่จากการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีบูรณาการในการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้ได้แนวทางใน
การใช้เทคนิคการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีจะช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนกลุ่มนี้ 
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