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บทคัดย่อ 

การวิ จั ยครั้ ง น้ี มี วั ตถุประสง ค์ เพื่ อ  1) ศึกษา
ความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังจาก
การใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน และ 2) ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังจากการใช้
กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน  

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนแห่งหน่ึงในเขตกรุงเทพมหานคร 
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 2 ห้อง จ านวน
นักเรียนท้ังหมด 56 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริม
ความรู้สึกเชิงจ านวน จ านวน 10 แผน แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่องอัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้การค านวณค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และน าเสนอข้อมูลในรูปของตาราง  แผนภูมิแท่ง และ       
การบรรยาย 

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถด้านความรู้สึกเชิง
จ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ หลังเรียนอยู่ใน
ระดับต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ หลังเรียน
ต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50  

ค าส าคัญ: ความรู้สึกเชิงจ านวน 

Abstract 

The purposes of this research were 1) to 
study number sense abilities on ratio, proportion, and 
percentage of Mathayomsuksa one students after 
using activities enhancing number sense and 2) to 
study the mathematics learning achievement on ratio, 
proportion, and percentage of Mathayomsuksa one 
students after using activities enhancing number 
sense. 

The target group in this research were 56 
Mathayomsuksa one students of two classrooms of 
Bangbua (Pengtungtongchitwittayakarn) School, 
Bangkok in the second semester of academic year 
2019. The research instruments were 10 lesson plans 
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on ratio, proportion, and percentage that using 
activities enhancing number sense, number sense 
ability test, and mathematics learning achievement 
test on ratio, proportion, and percentage of 
Mathayomsuksa one students. Percentage, mean, 
and standard deviation were used for analyzing data 
and presented by tables, bar chart, and description. 

The research found that number sense 
ability on ratio, proportion, and percentage after 
learning was lower than criteria 50% and mathematics 
learning achievement on ratio, proportion, and 
percentage after learning was lower than criteria 50%.  

Keyword: Number Sense 

ความส าคัญของปัญหา 

ความรู้ สึ ก เชิ งจ านวนเป็นสิ่ ง ท่ี เกี่ ย วข้ อ งกั บ
ชีวิตประจ าวันอยู่เสมอ เห็นได้จากการท่ีส่วนใหญ่ไม่ได้ใช้ 
การค านวณท่ีเป็นค่าแท้จริงในการบอกปริมาณต่าง ๆ แต่เป็น
การประมาณค่าอย่างมีหลักการ โดยมีเกณฑ์อ้างอิงในการคิด 
เพื่อเป็นการประหยัดเวลาในการคิดค านวณ และช่วยในการ
ตัดสินใจได้ดี ซ่ึงการคิดในลักษณะน้ี เป็นสิ่งหน่ึงท่ีแสดงให้เห็น
ถึงการใช้ความรู้สึกเชิงจ านวน ดังท่ี สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้กล่าวว่า ความรู้สึก
เชิงจ านวนเป็นสิ่งท่ีมีประโยชน์ ถ้านักเรียนได้รับการพัฒนา
ด้านน้ีอย่างเต็มท่ีจะท าให้นักเรียนได้น าความรู้เกี่ยวกับจ านวน
มาใช้อย่างได้ผลดีในชีวิตประจ าวัน ท าให้เข้าใจสถานการณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับจ านวนได้ดี ลึกซ้ึงกว่า และน ามาใช้ตัดสินใจได้
ดีกว่า (Institute for the Promotion of Teaching Science 
and Technology [NSTDA], 2002) 

ในวงการคณิตศาสตรศึกษาของหลายประเทศได้ให้
ความสนใจเกี่ยวกับเรื่องความรู้สึกเชิงจ านวนกันมากและ
แพร่หลาย ด้วยถือว่าเป็นจุดมุ่งหมายส าคัญของคณิตศาสตร์ 
จากการศึกษาการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของ สสวท. 
ร่วมกับสมาคมนานาชาติ (International Association for the 
Evaluation of Educational Achievement: IEA) ต า ม
โครงการ ศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ ระดับนานาชาติ  พ .ศ .  2558 ( Trends in 
International Mathematics and Science Study: TIMSS) 

พบว่า ประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์เท่ากับ  
431 คะแนน จัดอยู่ในอันดับท่ี 26 จากท้ังหมด 39 ประเทศท่ี
เข้าร่วมการประเมิน ซ่ึงจัดอยู่ในกลุ่มระดับต่ า ( IPST, 2017) 
จากการพิจารณาโดยจ าแนกตามเน้ือหาวิชาพบว่า เน้ือหา
เรื่องจ านวนและพีชคณิต มีสัดส่วนท่ีน ามาใช้ในการประเมิน
มากท่ีสุด น่ันคือนักเรียนส่วนใหญ่ยังมีปัญหาด้านทักษะ
พื้นฐานการคิดค านวณ ขาดความเข้าใจเกี่ยวกับจ านวน  
การด าเนินการของจ านวน การบวก ลบ คูณ หาร และยัง
พบว่าสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนด
สาระหลักท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน โดยสาระท่ี 1 คือ 
จ านวนและพีชคณิต ซ่ึงสอดคล้องกับเน้ือหาวิชาในการ
ประเมินข้างต้นด้วย 

จากการศึกษาเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้อง
กับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 2 เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละ ในคู่มือครูรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เล่ม 2 ตามมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลั กสู ตร แกนกลา งก าร ศึกษาขั้ นพื้ น ฐาน 
พุทธศักราช 2551 ได้ระบุจุดประสงค์ท่ีส าคัญคือ นักเรียน
สามารถเขียนอัตราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณตั้งแต่
สองปริมาณ และประยุกต์ใช้อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
ในการแก้ปัญหา และจากการสอบถามประสบการณ์การสอน
ของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบว่าท่ีผ่านมา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
ทักษะการคิดค านวณ การด าเนินการพื้นฐาน การบวก การลบ 
การคูณ และการหารจ านวนอยู่ในระดับต่ าถึงปานกลาง  
ขาดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงตัวเลข ความรู้สึก 
เชิงจ านวน การประมาณค่าหาค าตอบท่ีรวดเร็วและยืดหยุ่น 
จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับ
ความสามารถดังกล่าวอยู่ในระดับต่ าถึงปานกลาง ซ่ึงจาก
การศึกษาหลักสูตรและประสบการณ์ของผู้วิจัยและครูกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ข้างต้นน้ัน มีความสอดคล้องกัน
กับปัญหาท่ีผู้วิจัยพบจากการสอนท่ีผ่านมา 

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าวิธีการสอนท่ีมีความเหมาะสม 
และคาดว่าน่าจะสามารถช่วยแก้ปัญหาทางการเรียนในเรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ พบว่าการใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริม
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ความรู้สึกเชิงจ านวน (Number Sense) ในห้องเรียนคณิตศาสตร์ 
น่าจะช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจอัตราส่วน สัดส่วน และ
ร้อยละได้มากขึ้น NSTDA (2002) ได้ ให้ความหมายของ
ความรู้สึกเชิงจ านวนไว้ว่า เป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นภายในใจของบุคคล
ในด้านความลึกซ้ึงเกี่ยวกับความหมายของจ านวน การใช้
จ านวนในบริบทต่าง ๆ รู้ความสัมพันธ์ของจ านวน เข้าใจขนาด
สัมพัทธ์ (เปรียบเทียบขนาด) ของจ านวน มีความรู้สึกเชิงจ านวน
ของผลการบวก ลบ คูณ หารของจ านวน รวมท้ังรู้ผลลัพธ์ คิดใน
ใจได้อย่างดีและหลากหลาย รู้จักใช้ประสบการณ์เกี่ยวกับ
จ านวนมาเป็นเกณฑ์ในการอ้างอิง ตลอดจนถึงการน าไปใช้
เกี่ยวกับการวัดด้วย ส าหรับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ซ่ึงประกอบด้วย  
การส่งเสริมความเข้าใจจ านวน ท้ังจ านวนเชิงการนับและ
จ านวนเชิงอันดับท่ี ความเข้าใจความสัมพันธ์หลากหลาย
ระหว่างจ านวน ความเข้าใจขนาดสัมพัทธ์ของจ านวน การรู้ผล
สัมพัทธ์ของการด าเนินการ ความสามารถในการพัฒนาสิ่ ง
อ้างอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ และสถานการณ์ต่าง ๆ ใน
สิ่งแวดล้อมของนักเรียน ความสามารถในการคิดค านวณในใจ
ได้อย่างยืดหยุ่น ตลอดจนการส่งเสริมความสามารถในการ
ประมาณค่า (NSTDA, 2002) ส าหรับการศึกษาในครั้งน้ีผู้วิจัย
มุ่งเน้นการพัฒนาความเข้าใจความสัมพันธ์หลากหลายระหว่าง
จ านวน  ความ เข้ า ใจขนาดสั มพัทธ์ ของจ านวน และ
ความสามารถในการประมาณค่า เพื่อให้สอดคล้องกับเน้ือหา
ข้างต้น 

จากเหตุผลและความส าคัญข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจ
ศึกษาความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวนและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
โดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน น่าจะช่วยพัฒนาให้
นักเรียนได้มีโอกาสใช้กระบวนการคิดของตนเอง มีความรู้
ความเข้าใจในความสัมพันธ์หลากหลายระหว่างจ านวน  
มี ความ เข้ า ใจขนาดสั มพั ทธ์ ของจ านวน ตลอดจนมี
ความสามารถในการประมาณค่า การท าวิจัยเรื่องน้ี จะเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 
และส่งเสริมการพัฒนาความรู้สึกเชิงจ านวนของนักเรียน อีกท้ัง
ยังท าให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ในเน้ือหาอื่น ๆ ได้ดียิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ  

1)  ศึกษาความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 หลังจากการใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน  

2)  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หลังจากการใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน  

ขอบเขตการวิจัย 

1.  กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ของโรงเรียนแห่งหน่ึงในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนรายวิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ในภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 2 ห้อง จ านวนนักเรียนท้ังหมด 56 คน ซ่ึงเป็นนักเรียน
ท่ีผู้วิจัยรับผิดชอบท าการสอน โดยภาพรวมนักเรียนส่วนใหญ่ 
มีพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ ทักษะการคิดค านวณ การ
ด าเนินการพื้นฐาน การบวก การลบ การคูณ และการหาร
จ านวนอยู่ในระดับต่ าถึงปานกลาง โรงเรียนแห่งนีเ้ป็นโรงเรียน
ขยายโอกาส ขนาดกลาง เปิดท าการสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาล
จนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 นักเรียนส่วนใหญ่มีพื้นฐานทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวค่อนข้างยากจน บางคนอาศัยอยู่กับ
ญาติ เพราะพ่อแม่ไม่สามารถเลี้ยงดูได้ โดยเฉพาะในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น นักเรียนส่วนใหญ่เลือกเรียนท่ีโรงเรียนน้ี 
เน่ืองจากไม่ผ่านการสอบคัดเลือกเข้าโรงเรียนขนาดใหญ่ใน
พื้นท่ีใกล้เคียง 

2.  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย คือ เน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ปีการศึกษา 2562 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบด้วย 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ และบทประยุกต์ 

3.  ระยะเวลาท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังหมด 
12 คาบ คาบละ 60 นาที โดยมีการจัดการเรียนรู้  เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 10 คาบ และทดสอบหลังเรียน 
2 คาบ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
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4.  ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัย ได้แก่ 

4.1 ตัวแปรจัดกระท า คือ การจัดกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง สัดส่วน อัตราส่วน และ
ร้อยละ 

4.2 ตั วแปรตาม  คือ  ความสามารถด้ าน
ความรู้สึกเชิงจ านวน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สัดส่วน อัตราส่วน และร้อยละ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริม
ความรู้สึกเชิงจ านวน จ านวน 10 แผน เป็นแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาความรู้สึกเชิงจ านวน 3 
ด้าน โดยมีการก าหนดรหัสของด้านต่าง ๆ ของความรู้สึกเชิง
จ านวน ดังต่อไปน้ี 

NS 1 ความเข้าใจความสัมพันธ์หลากหลายระหว่าง
จ านวน สามารถสังเกตและบอกความสัมพันธ์ของอัตราส่วนท่ี

เท่ากัน และสัดส่วนท่ีเท่ากันได้ โดยการพิจารณาว่า ถ้าเป็น
สัดส่วนตรง การเปลี่ยนแปลงค่าของปริมาณจะเป็นไปในทาง
เดียวกัน แต่ถ้าเป็นสัดส่วนผกผัน การเปลี่ยนแปลงค่าของ
ปริมาณจะเป็นไปในทางกลับกัน 

NS 2 ความ เข้ า ใจขนาดสั มพัทธ์ ของจ านวน 
สามารถใช้อัตราส่วนมาเป็นเกณฑ์อ้างอิงในการหาค าตอบของ
ตัวไม่ทราบค่าในสัดส่วนได้ เช่น เมื่อทราบว่าถั่วแดง 1 ขีด 
มีกี่เมล็ดแล้วสามารถใช้อัตราส่วนน้ีในการหาจ านวนเมล็ดของ
ถั่วแดง 1 กิโลกรัมได ้

NS 3 ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ป ร ะ ม า ณ ค่ า  
เป็นความสามารถ หาค าตอบโดยอาศัยการประมาณค่าได้
อย่างรวดเร็วและยืดหยุ่น ซ่ึงเป็นค าตอบท่ีสมเหตุสมผล มีค่า
ใกล้เคียงพอท่ีจะยอมรับได้ในสถานการณ์น้ัน ๆ โดยไม่จ าเป็น
ท่ีจะต้องได้ค าตอบถูกต้อง และมีลักษณะการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ดังน้ี 

 

ตารางที่ 1  ลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน จ าแนกตามเนื้อหา เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละ เป็นรายคาบ 

 

คาบที่ เนื้อหา ลักษณะกิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน 
1 อัตราส่วน 1. นักเรียนได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นว่า หากใช้ภาชนะ 2 ชนิดท่ีต่างกัน จะเป็นอย่างไร โดยใช้

การสาธิตการชงน้ าแดง ประกอบการอธิบาย 
รอบท่ี 1 ชงน้ าแดง โดยใช้แก้วตวงน้ าแดงและน้ าเปล่าเหมือนกัน (ถูกต้องตรงตามอัตราส่วน)  
รอบท่ี 2 ชงน้ าแดง โดยใช้แก้วตวงน้ าแดง และใช้ถ้วยตวงน้ าเปล่า (ไม่ถูกต้องตามอัตราส่วน) 
รอบท่ี 3 ชงน้ าแดง โดยใช้ถ้วยตวงน้ าแดงและน้ าเปล่าเหมือนกัน (ถูกต้องตรงตามอัตราส่วน) 
2. การใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ของอัตราส่วน เช่น 
- อัตราส่วนของจ านวนผักเป็นก าต่อราคาเป็นบาท เป็น 3 : 20 ถ้านักเรียนซ้ือผัก 6 ก า          
จะต้องจ่ายเงินเท่าไร 
- ค าตอบท่ีนักเรียนได้มีความสัมพันธ์กับโจทย์อย่างไร (จ านวนผักเพิ่มขึ้น 2 เท่า จ านวนราคา      
ก็เพิ่มขึ้น 2 เท่า เช่นกัน) เป็นต้น (NS 1) 

2 อัตราส่วนท่ี
เท่ากัน 

1. กิจกรรม “จับคู่เศษส่วน” จัดกลุ่มว่าจ านวนในแต่ละบัตรน้ัน มีค่าเท่ากับเศษส่วนใดตามท่ี       
ครูก าหนดบนกระดาน (NS 1) 
2. กิจกรรม “ชงน้ าแดง” ตามอัตราส่วนท่ีเท่ากัน จะได้ความเข้มข้นของน้ าแดงท่ีเท่ากัน (NS 1) 

3 อัตราส่วนของ
จ านวนหลาย ๆ 
จ านวน 

1. กิจกรรม “จ านวนสัมพันธ์” แสดงจ านวนท่ีเป็นพหุคูณ หรือ จ านวนท่ีสามารถหารลงตัวได้ (NS 1) 
2. การใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ โดยใช้การประมาณค่า 
เช่น 
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ตารางที่ 1  ลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน จ าแนกตามเนื้อหา เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละ เป็นรายคาบ (ต่อ) 

 

คาบที่ เนื้อหา ลักษณะกิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน 
  - นักเรียนคิดว่าจ านวนท่ีเพื่อนตอบสมเหตุสมผลหรือไม่เพราะเหตุใด (เช่น 15 × 9 = 135 เป็นค าตอบ

ท่ีสมเหตุสมผล เพราะ 9 มีค่าประมาณ 10 และ 15 × 10 = 150 ค าตอบจึงควรมีค่าน้อยกว่า 150) 
3. บัตรภาพสูตรน้ าแดง 2 สูตร แสดงความสัมพันธ์ระหว่างจ านวน (NS 3) 

4 สัดส่วน การใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ โดยใช้การประมาณค่า 
(NS 3) 

5 สัดส่วนตรง 1. กิจกรรม “อัตราส่วนสัมพันธ์” โดยหยิบบัตรค าแสดงอัตราส่วนของตนเองมาติดบนกระดาน 
โดยจะต้องจัดกลุ่มว่าอัตราส่วนของตน เท่ากับอัตราส่วนตามข้อความใดท่ีครูก าหนดบนกระดาน 
(NS 1) 
2. การใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
โดยใช้การประมาณค่า (NS 3) 

6 สัดส่วนผกผัน การใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาความ 
7 ร้อยละ  กิจกรรม “อัตราส่วนท่ีเท่ากัน” โดยนักเรียนหยิบบัตรค าแสดงอัตราส่วนของตนเองมาติดบน

กระดาน โดยจะต้องจัดกลุ่มอัตราส่วนท่ีเท่ากัน ให้อยู่กลุ่มเดียวกัน (NS 1) 
8 การค านวณ

เกี่ยวกับร้อยละ 
1. การพิจารณาความสมเหตุสมผลของข้อความ (NS 3) 
2. พิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ โดยใช้การประมาณค่า (NS 3) 

9 โจทย์ปัญหา
ร้อยละ 

การพิจารณาความสมเหตุสมผล (NS 3) 

10 บทประยุกต์
  

1. กิจกรรม “นับเมล็ดถั่วแดง 2 กิโลกรัม” โดยใช้สัดส่วนและการประมาณค่า (NS2) 
2. การพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ โดยใช้การประมาณค่า (NS 3) 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นน้ีผ่านการ
ตรวจสอบ พิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสมของเน้ือหา 
จากอาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ  

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านความรู้สึก
เชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 1 ฉบับ เพื่อ
วัดความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน หลังเรียนจบทุก
แผนการจัดการเรียนรู้ (ในคาบท่ี 11) แบบทดสอบมี 4 ตอน 
โดยรวมคะแนนเต็มท้ังฉบับเท่ากับ 25 คะแนน ดังน้ี 

ตอนท่ี 1 เป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ  
2 ตัวเลือก 5 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 5 คะแนน  

ต อ น ท่ี  2 เ ป็ น ข้ อ ส อ บปร นั ย เ ลื อ ก ตอ บ  
2 ตัวเลือก และเขียนอธิบายเหตุผล 6 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน  

ถ้าเลือกค าตอบถูกต้องจะได้ 1 คะแนน และอธิบายเหตุผล
ถูกต้องจะได้ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 12 คะแนน 

ตอนท่ี 3 เป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก 3 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 3 คะแนน 

ตอนท่ี 4 เป็นข้อสอบอัตนัยแบบเติมค าตอบ  
1 ข้อ คะแนนเต็ม 5 คะแนน  

ผู้วิจัยน าแบบทดสอบและเกณฑ์การให้คะแนน
เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ เพื่อตรวจ
พิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบ แล้วน าไปปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 1 ฉบับ เพื่อ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
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หลัง เรียนจบทุกแผนการจัดการเรียนรู้  ( ในคาบท่ี 12) 
แบบทดสอบมี 3 ตอน โดยรวมคะแนนเต็มท้ังฉบับเท่ากับ  
40 คะแนน ดังน้ี 

ตอนท่ี 1 เป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก 20 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 20 คะแนน  

ตอนท่ี 2 เป็นข้อสอบแบบเติมค าตอบอย่างสั้น 
10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน  

ตอนท่ี 3 เป็นข้อสอบอัตนัยแบบแสดงวิธีท า  
2 ข้อ ข้อละ 5 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน  

ผู้วิจัยน าแบบทดสอบและเกณฑ์การให้คะแนน
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน 
เพื่ อตรวจสอบความตรง เชิ ง เ น้ือหา ความ เหมาะสม  
ความชัดเจนของค าถามและการใช้ภาษา โดยประเมินความ
สอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence: IOC) 
พบว่า มีค่าเท่ากับ 1.0 ท้ัง 32 ข้อ ผู้วิจัยได้ปรับค าสั่งชี้แจงใน
การท าแบบทดสอบให้ละเอียดมากขึ้นตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1.  ผู้ วิ จัยด า เ นินการสอนโดยใช้แผนการจัด 
การเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน กับ
กลุ่มเป้าหมายจ านวน 10 คาบ คาบละ 60 นาที  

2.  สังเกตและบันทึกลักษณะการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ และผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากการตอบ
ค าถาม การท ากิจกรรม เพื่อใช้ในการปรับปรุงกระบวนการ
จัดการเรียนการสอน  

3.  ท าการวัดความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ในคาบท่ี 11 โดยใช้
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 
30 นาที  

4.  ท าการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ในคาบท่ี 12 โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 
60 นาที 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  ผู้วิจัยวิเคราะห์ความสามารถด้านความรู้สึกเชิง
จ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยน าคะแนน
ของนักเรียนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน

ความรู้สึกเชิงจ านวน มาหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต (μ) ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (σ) และค่าร้อยละ แล้วเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ของนักเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 50 จากน้ันน าเสนอข้อมูลใน
รูปแบบตาราง และแผนภูมิแท่ง  

2.  ผู้ วิ จั ยวิ เคราะห์ผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยน า
คะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์  มาหาค่าเฉลี่ย เลขคณิต  (μ)  

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) และค่าร้อยละ แล้วเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 50 จากนั้นน าเสนอ
ข้อมูลในรูปแบบตาราง และแผนภูมิแท่ง  

3.  ผู้วิจัยน าข้อสังเกตจากการตอบค าถามของ
นักเรียนในแบบทดสอบวัดความสามารถด้านความรู้สึกเชิง
จ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ มาวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีการวิเคราะห์เน้ือหา (Content 
Analysis) แล้วท าการแยกแยะประเด็นท่ีน่าสนใจ หรือเป็น
ข้อสังเกตท่ีส าคัญเพื่อเพิ่มเติมรายละเอียดในความสามารถ
ด้านความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

4.  ค่าสถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  

4.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (μ)  

4.2 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ)  

4.3 ค่าร้อยละ  

4.4 ค่าความถี่ 

5.  สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ได้แก่ ความสอดคล้อง 
ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 
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ผลการวิจัย 

1.  ผลการศึกษาความสามารถด้านความรู้สึกเชิง
จ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ผู้วิจัยน าเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ประเด็น ดังน้ี 

1.1 คะแนนความสามารถด้านความรู้สึก      
เชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ   

ผู้วิจัยขอแสดงคะแนนความสามารถด้าน
ความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ดัง
ตารางท่ี 2 ต่อไปน้ี 

 

ตารางที่ 2  คะแนนความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ   
(N=56) 

คะแนน 
คะแนน

เต็ม 
คะแนนจุดตัด 

(เกณฑ์ร้อยละ 50) μ σ ร้อยละ 
การแปล 

ความหมาย 
ความสามารถ 

ด้านความรู้สึกเชิงจ านวน 
25 13 10.77 3.37 43.07 

มีความสามารถ 
ในระดับต่ า 

 

จากตารางท่ี 2 แสดงให้เห็นว่า คะแนนความสามารถ
ด้านความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
หลังเรียนอยู่ในระดับต่ า โดยได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 10.77 

คะแนน จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 43.07 ท้ังน้ี
คะแนนรายบุคคลแสดงด้วยแผนภูมิแท่ง ดังภาพท่ี 1 ต่อไปน้ี 

 
ภาพท่ี 1 แผนภูมิแท่งแสดงคะแนนความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
 

จากภาพท่ี 1 แสดงให้เห็นว่า คะแนนความสามารถ
ด้านความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
หลังการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวนอยู่ในช่วง  
3 – 20 คะแนน มี นัก เรี ยน ท่ี ได้  19 – 20 คะแนน ซ่ึ งมี
ความสามารถในระดับดี จ านวน 1 คน มีนักเรียนท่ีได้ 17 – 18 
คะแนน ซ่ึงมีความสามารถในระดับดี จ านวน 3 คน มีนักเรียน

ท่ีได้ 15 – 16 คะแนน ซ่ึงมีความสามารถในระดับปานกลาง 
จ า นวน  4 คน  มี นั ก เ รี ย น ท่ี ไ ด้  13 – 14 คะแนน  ซ่ึ ง มี
ความสามารถในระดับพอใช้ จ านวน 10 คน และจากจ านวน
นักเรียนท้ังหมด 56 คน มีนักเรียน 18 คน มีคะแนนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 50 และมีนักเรียน 38 คน มีคะแนนไม่ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 50 
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1.2 ข้ อ มู ล เ ชิ ง คุ ณ ภ า พ จ า ก ก า ร ท า
แบบทดสอบวัดความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละ 

ผู้วิจัยได้แบ่งข้อมูลเชิงคุณภาพเป็น 3 ด้าน 
ได้แก่ 1) ความเข้าใจความสัมพันธ์หลากหลายระหว่างจ านวน  
2) ความเข้าใจขนาดสัมพัทธ์ของจ านวน และ 3) ความสามารถ
ในการประมาณค่า โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

1) ความเข้าใจความสัมพันธ์หลากหลาย
ระหว่างจ านวน 

จากการท าแบบทดสอบวัดความรู้สึกเชิงจ านวน 
ในตอนท่ี 1 ข้อ 1 – 5 ซ่ึงเป็นข้อที่วัดความเข้าใจความสัมพันธ์
หลากหลายระหว่างจ านวน โดยให้นักเรียนเลือกว่าอัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละ ท่ีก าหนด เท่ากันจริงหรือไม่จริง โดยอาจจะ
ใช้หลักการหาร หรือหลักการคูณ ก็ได้ ซ่ึงเน้นให้นักเรียนมีความ
เข้าใจความสัมพันธ์หลากหลายระหว่างจ านวน พบว่า มีนักเรียน
ได้ 3 คะแนนขึ้นไป จากคะแนนเต็ม  5 คะแนน จ านวน 25 คน
จาก 56 คน น่ันคือ นักเรียนยังไม่สามารถบอกถึงความสัมพันธ์
ระหว่างจ านวนได้ว่าเป็นอัตราส่วนเท่ากันหรือไม่ เช่น จากโจทย์ 
1:5 กับ 20% นักเรียนคิดว่าไม่เท่ากัน เมื่อได้สอบถามเหตุผล
จากนักเรียน ได้ให้ค าตอบว่า 1 กับ 5 และ 20 ไม่มีความสัมพันธ์
กันเลย แสดงว่านักเรียนยังบอกไม่ได้ว่า 20% น้ัน สามารถเขียน
ให้อยู่ในรูปอัตราส่วนได้เป็น 20:100 ซ่ึงเมื่อเขียนร้อยละให้อยู่
ในรูปอัตราส่วนแล้ว นักเรียนก็สามารถเข้าใจว่าเป็นอัตราส่วนท่ี
เท่ากัน 

2) ความเข้าใจขนาดสัมพัทธ์ของจ านวน 

จากการท าแบบทดสอบวัดความรู้ สึก เชิ ง
จ านวนในตอนท่ี 2 ซ่ึงเป็นการวัดความเข้าใจขนาดสัมพัทธ์
ของจ านวน โดยให้นักเรียนพิจารณาว่าข้อความท่ีก าหนดให้ 
สมเหตุสมผลหรือไม่ พร้อมบอกเหตุผลประกอบ นักเรียนต้อง
มีความเข้าใจขนาดสัมพัทธ์ของจ านวนในอัตราส่วน โดยใช้
อัตราส่วนในข้อความเป็นเกณฑ์อ้างอิงในการหาค าตอบ ท้ังน้ี
ข้อสอบให้เขียนแสดงเหตุผลแบบปลายเปิด กล่าวคือ นักเรียน
แต่ละคนสามารถเติมเหตุผลของตนเองได้อย่างอิสระ และมี
ความแตกต่างกัน จึงเป็นการเปิดโอกาสให้ นักเรียนแสดง
ความคิดได้อย่างหลากหลาย โดยข้อสอบมีจ านวน 6 ข้อย่อย 
พบว่า มีนักเรียนท่ีได้คะแนน 6 คะแนนขึ้นไป จากคะแนนเต็ม 
12 คะแนน จ านวน 31 คน จาก 56 คน นักเรียนส่วนใหญ่

สามารถบอกได้ว่าข้อความท่ีก าหนดให้สมเหตุสมผลหรือไม่ 
โดยการพิจารณาสัดส่วนตรงและสัดส่วนผกผัน โดยสัดส่วน
ตรงมีการ เปลี่ ยนแปลงของปริมาณในอัตรา ท่ี เ ท่ากัน  
แต่สัดส่วนผกผันมีการเปลี่ยนแปลงของปริมาณในอัตราท่ี
กลับกัน และใช้อัตราส่วนท่ีก าหนดให้เป็นเกณฑ์อ้างอิงในการ
พิจารณาค าตอบท่ีสมเหตุสมผล ท าให้ได้ค าตอบท่ีถูกต้อง 
อย่างไรก็ตาม มีนักเรียนบางคนท่ียังมีความสับสนระหว่าง
สัดส่วนตรงและสัดส่วนผกผัน ท าให้ได้ค าตอบท่ีไม่ถูกต้อง เช่น 
จากโจทย์ ถ้าคนงานทุกคนท างานเท่า ๆ กัน คนงาน 2 คน 
ท างานเสร็จในเวลา 3 ชั่ ว โมง  และถ้ ามีคนงาน 4 คน  
จะท างานเสร็จในเวลา 6 ชั่วโมง นักเรียนตอบว่า ข้อความน้ี
สมเหตุสมผล เพราะ 2 เอาไปคูณกับ 3 เท่ากับ 6 ชั่วโมง  
จะเห็นได้ว่า นักเรียนคิดว่า 2:3 = (2×2) : (2×3) = 4:6 น่ันเอง 
และมีนักเรียนบางคนท่ีไม่เขียนเหตุผลประกอบเลย 

สรุปได้ว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้ ความเข้าใจ
ขนาดสัมพัทธ์ของจ านวน ในเรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
เน่ืองจากนักเรียนทราบเศษส่วนท่ีเท่ากันเป็นพื้นฐานเดิมอยู่แล้ว 
เมื่อได้รับความรู้ เกี่ ยวกับสัดส่วนตรง และสัดส่วนผกผัน  
จึงสามารถต่อยอดความรู้และเข้าใจว่า ถ้าเป็นสัดส่วนตรง 
ปริมาณจะเปลี่ยนแปลงในอัตราเดียวกัน แต่หากเป็นสัดส่วน
ผกผัน ปริมาณจะเปลี่ยนแปลงแบบกลับกัน แต่ยังมีนักเรียนบาง
คนท่ีขาดความเข้าใจในเรื่องสัดส่วนตรงและสัดส่วนผกผัน แม้จะ
เข้าใจเรื่องเศษส่วนท่ีเท่ากันแต่ก็พิจารณาผิดกรณี 

3) ความสามารถในการประมาณค่า 

จากการท าแบบทดสอบวัดความรู้สึกเชิงจ านวน
ในตอนท่ี 3 ซ่ึงเป็นการวัดความสามารถในการประมาณค่า 
โดยให้นักเรียนพิจารณาว่าจ านวนท่ีก าหนดให้ มีค่าใกล้เคียงกับ
จ านวนใด โดยใช้การประมาณค่าช่วยในการตัดสินใจ พบว่า 
มีนักเรียนได้คะแนนตั้งแต่ 2 คะแนนขึ้นไปจากคะแนนเต็ม  
3 คะแนน จ านวน 18 คน จาก 56 คน น่ันคือ นักเรียนยังไม่
สามารถใช้การประมาณค่าช่วยในการตัดสินใจ เช่น จากโจทย์ 

25% ใกล้เคียงกับข้อใด   ก. 29
120

   ข. 4
20

   ค. 19
40

   ง. 99
110

  
นักเรียนเลือกตัวเลือก ง. เมื่อได้ถามเหตุผลในการตัดสินใจ 
นักเรียนได้ให้ค าตอบว่า ใช้การสุ่มค าตอบ เมื่อครูให้ลอง 

ตัดทอนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ า โดยให้ประมาณค่า 
29

120
  

ใกล้เคียงกับ 
30

120
 ก็พบว่า นักเรียนท่องสูตรคูณแม่ 3 ด้วย

ตนเองไม่ได ้
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2.  ผลการศึ กษาผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดัง
ตารางท่ี 3 ต่อไปน้ี 

ตารางที่ 3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ    
(N=56) 

คะแนน คะแนนเต็ม 
คะแนนจุดตัด  

(เกณฑ์ร้อยละ 50) μ σ ร้อยละ 
การแปล 

ความหมาย 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ 
40 20 19.57 4.41 48.93 

มีความสามารถ 
ในระดับต่ า 

 

จากตารางท่ี 3 แสดงให้เห็นว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
หลังเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 โดยได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

19.57 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
48.93 ท้ังนี้คะแนนรายบุคคลแสดงด้วยแผนภูมิแท่ง ดังภาพท่ี 
2 ต่อไปน้ี 

 
ภาพท่ี 2 แผนภูมิแท่งแสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 
จากการแสดงแผนภูมิแท่งในภาพท่ี 2 แสดงให้เห็นว่า 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละ หลังการเรียน อยู่ในช่วง 12 – 35 คะแนน 
มีนักเรียนท่ีได้  32-35 คะแนน ซ่ึงผ่านเกณฑ์การประเมินใน
ระดับดี จ านวน 1 คน มีนักเรียนท่ีได้ 28 – 31 คะแนน ซ่ึงผ่าน
เกณฑ์การประเมินในระดับดี จ านวน 2 คน มีนักเรียนท่ีได้  
 
 

24 – 27 คะแนน ซ่ึงผ่านเกณฑ์การประเมินในระดับปานกลาง 
จ านวน 7 คน มีนักเรียนท่ีได้ 20 – 23 คะแนน ซ่ึงผ่านเกณฑ์
การประเมินในระดับพอใช้ จ านวน 15 คน และจากจ านวน
นักเรียนท้ังหมด 56 คน มีนักเรียน 25 คน มีคะแนนผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 50 และมีนักเรียน 31 คน มีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์        
ร้อยละ 50 
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ข้อวิจารณ์ 

จากผลการวิจัย เรื่อง การศึกษาความสามารถด้าน
ความรู้สึกเชิงจ านวนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริม
ความรู้สึกเชิงจ านวน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัย
ได้น ามาวิจารณ์เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปและข้อ เสนอแนะของ 
การวิจัยดังน้ี 

1.  คะแนนความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนโดยเฉลี่ยต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 
โดยได้คะแนนเฉลี่ย 10.77 คะแนนจากคะแนนเต็ม 25 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 43.07 ท้ังน้ีผู้วิจัยคิดว่า น่าจะมาจาก
สาเหตุท่ีนักเรียนส่วนใหญ่ ยังขาดความเข้าใจความสัมพันธ์
หลากหลายระหว่างจ านวน ไม่สามารถเชื่อมโยงระหว่าง 
อัตราส่วนและร้อยละได้ อีกท้ังนักเรียนไม่เข้าใจขนาดสัมพัทธ์
ของจ านวน มีความสับสนระหว่างสัดส่วนตรงและสัดส่วน
ผกผัน ท าให้เลือกใช้วิธีในการค านวณหาค าตอบผิดพลาด และ
นักเรียนยังขาดความสามารถในการประมาณค่า ไม่สามารถ
น าการประมาณค่ามาช่วยในการตัดสินใจ เพราะนักเรียนขาด
ทักษะการคิดค านวณพื้นฐาน หากนักเรียนได้รับการฝึกฝน
อย่างสม่ าเสมอจะช่วยให้นักเรียนมีความรู้สึกเชิงจ านวนมาก
ขึ้น ดั ง ท่ี  The Institute for the Promotion of Teaching 
Science and Technology (2002) ได้กล่ าวไว้ ว่ า  ในการ
พัฒนาความรู้สึกเชิงจ านวนเป็นกระบวนการท่ีค่อย ๆ เกิดขึ้น
และพัฒนาไปได้ตลอดชีวิต จึงควรสอดแทรกในกิจกรรมต่าง ๆ 
อย่างสม่ าเสมอ 

ท้ังนี้คะแนนความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ รายบุคคลของนักเรียน  
มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 จ านวน 18 คน โดยปกติ
การสอบในเนื้อหาหน่วยอื่น ๆ นักเรียนจะผ่านเกณฑ์ประมาณ 
10 - 15 คน ผู้วิจัยคิดว่าเป็นเพราะการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ความรู้สึกเชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
เป็นการส่งเสริมความสามารถแก่นักเรียนในด้านต่าง ๆ 3 ด้าน 
ได้แก่ 

ด้านท่ี 1 ความเข้าใจความสัมพันธ์หลากหลาย
ระหว่างจ านวน นักเรียนได้แสดงความคิดท่ีหลากหลาย
เกี่ยวกับเศษส่วนท่ีเท่ากัน และอัตราส่วนท่ีเท่ากัน จากการ

สังเกตของผู้วิจัยขณะจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้ สึกเชิง
จ านวน นักเรียนบางส่วนสามารถขยายความคิดของตนเองใน
การตอบค าถามท่ีว่า “เกี่ยวข้องกับอะไร” “สัมพันธ์กับ
อะไรบ้าง” ในเรื่องเศษส่วนท่ีเท่ากัน และอัตราส่วนท่ีเท่ากัน 
นักเรียนสามารถตอบโดยใช้หลักเกณฑ์ในการคิด และมีเหตุผล 
รวมท้ังสามารถอธิบายเหตุผล หรือน าเสนอได้ แต่ยังมีนักเรียน
บางส่วนท่ีไม่สามารถบอกได้ว่าเศษส่วน หรืออัตราส่วนท่ี
ก าหนดให้สัมพันธ์กันอย่างไร เพราะนักเรียนจ าสูตรคูณไม่ได้ 
นักเรียนต้องหยิบสูตรคูณมาดูประกอบจึงจะตอบได้ถูกต้อง 

ด้านท่ี 2 ความเข้าใจขนาดสัมพัทธ์ของจ านวน 
นักเรียนมีความเข้าใจขนาดสัมพัทธ์ของจ านวน สามารถใช้
อัตราส่วนมาเป็นเกณฑ์อ้างอิงในการหาค าตอบของตัวไม่ทราบ
ค่าในสัดส่วนได้ แต่ยังมีนักเรียนบางคนท่ียังมีความเข้าใจ 
ท่ีคลาดเคลื่อน คือ มีความสับสนระหว่างสัดส่วนตรงและสัดส่วน
ผกผัน โดยใช้การค านวณสัดส่วนตรงในโจทย์ท่ีเป็นสัดส่วนผกผัน 
เช่น จากโจทย์ “ช่างทาสี 3 คน จะทาสีห้องเสร็จในเวลา 30 
นาที ถ้าต้องการใช้ช่างทาสี 1 คน จะต้องใช้เวลาในการทาสี 
กี่นาที” นักเรียนหาค าตอบโดยการน า 30 หารด้วย 3 ได้ค าตอบ
เท่ากับ 10 

ด้านท่ี 3 ความสามารถในการประมาณค่า นักเรียน
สามารถน าการประมาณค่าไปแก้ปัญหา และสามารถหาค าตอบ
ท่ีมีค่าใกล้เคียงพอท่ีจะยอมรับได้ในสถานการณ์น้ัน ๆ โดย 
ไม่จ าเป็นท่ีจะต้องได้ค าตอบถูกต้อง อีกท้ังสามารถพิจารณา
ความสมเหตุสมผลของค าตอบ แต่มีนักเรียนบางคนท่ีไม่สามารถ
ประมาณค่าให้ง่ายต่อการค านวณหรือการแก้ปัญหาอย่าง
รวดเร็ว อันเน่ืองมาจากขาดประสบการณ์ในการคิดค านวณ และ
มีทักษะการคิดค านวณพื้นฐานอยู่ในระดับต่ า 

การจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวนใน
ทุก ๆ ด้านน้ัน ครูต้องคอยกระตุ้นให้นักเรียนฝึกคิดอย่าง
สม่ าเสมอ การใช้กิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงจะมี
ส่วนช่วยให้นักเรียนเห็นภาพท่ีชัดเจน เกิดความคุ้นเคยกับ
ค าถาม เช่น การจับคู่อัตราส่วนท่ีเท่ากัน ท าให้นักเรียนเข้าใจว่า 
อัตราส่วนท่ีก าหนดมีความสัมพันธ์กันอย่างไร การได้ลงมือนับ
เม็ดถั่วแดงท าให้นักเรียนได้เห็นขนาดสัมพัทธ์ของจ านวน และ
เห็นประโยชน์ของการน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ การได้สาธิตชง 
น้ าแดงตามอัตราส่วนท่ีก าหนดท าให้นักเรียนได้เห็นภาพ 
ท่ีชัดเจน และช่วยให้นักเรียนมีความสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
รวมถึ ง การฝึ ก ให้ นั ก เ รี ยนท ากิ จกรรมกลุ่ ม  เพื่ อ เป็ น 
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การแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกัน เน่ืองจากความรู้สึก 
เชิงจ านวนของแต่ละคนน้ันอาจมีแนวทางการคิดท่ีแตกต่างกัน 
ครูต้องคอยกระตุ้นให้นักเรียนได้ร่วมอภิปราย และตอบค าถาม 
เพื่อให้เพื่อนในกลุ่มได้เห็นแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย น าไปสู่
การตัดสินใจในการแก้ปัญหาท่ีเร็วขึ้นได้ ซ่ึงสอดคล้องกับ 
Sitthirak (2003) ท่ีได้กล่าวถึงแนวทางในการพัฒนาความรู้สึก
เชิงจ านวนว่า ควรพัฒนาให้นักเรียนเรียนรู้จากกิจกรรม 
โดยการใช้สื่อท่ีหลากหลายมีอยู่ในสภาพแวดล้อมใกล้ตัว
นักเรียนโดยการท ากิจกรรมท่ีได้ลงมือปฏิบัติ จะท าให้นักเรียน
เกิดมโนภาพท่ีชัดเจนในด้านความรู้สึกเชิงจ านวนมากขึ้น การ
ให้นักเรียนมีประสบการณ์ตรง การพิสูจน์ การสร้างสถานการณ์ 
การใช้ค าถามเพื่อสร้างสามัญส านึกและความรู้สึกเชิงจ านวน
ของนักเรียน นอกจากนี้ครูอาจก าหนดสถานการณ์ให้นักเรียน
คิดหาค านวณค่าประมาณต่าง ๆ แล้วน ามาอภิปรายร่วมกันว่า 
นักเรียนแต่ละคนคิดอย่างไร ของใครคิดได้สะดวกรวดเร็วและ
มีค่าท่ีใกล้เคียงเชื่อถือได้ในการหาค่าประมาณ ซ่ึ งไม่ได้
หมายความว่าทุกคนจะต้องคิดเช่นเดียวกัน แต่เป็นเพียง
แนวทางหน่ึงในการหาค าตอบท่ี ได้มี ค่าใกล้ เ คียงและ
สมเหตุสมผล สามารถช่วยในการตัดสินใจได้ ในการจัด 
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการประมาณ  
ครูต้องคอยกระตุ้นให้นักเรียนพยายามหาแนวคิดของตัวเอง 
อย่างไรก็ตาม ครูมีส่วนเป็นอย่างมากที่จะส่งเสริมให้นักเรียนมี
หลักการคิดอย่างเป็นระบบ เช่น กระตุ้นให้นักเรียนเห็นว่า
นอกจากวิธีการท่ีนักเรียนน าเสนอแล้ว ครูก็มีวิธีการคิดท่ีมี
ประสิทธิภาพด้วย ตัวอย่างเช่น การค านวณด้วยการปัด  
การใช้จุดอ้างอิง การประมาณช่วงค าตอบ การฝึกให้นักเรียน
รู้จักแยกแยะความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
ตลอดจนสามารถมองเห็นความสัมพันธ์ของอัตราส่วน และ
สัดส่วน 

ดังน้ัน จากการศึกษาความสามารถด้านความรู้สึก
เชิงจ านวน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ท่ีได้กล่าวมา
ท้ังหมด พบว่า ความสามารถด้านต่าง ๆ ของนักเรียนหลังจาก
ได้รับการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน  
มีแนวโน้มท่ีดีขึ้น ซ่ึงก่อนการจัดกิจกรรมนักเรียนยังไม่มีความ
เข้าใจเกี่ยวกับความรู้สึกเชิงจ านวนมากนัก เมื่อครูคอยกระตุ้น
ผ่านการท ากิจกรรม ท าให้นักเรียนเกิดประสบการณ์ในการคิด
ทางคณิตศาสตร์มากยิ่ งขึ้ น ซ่ึงกระบวนการคิดเหล่า น้ี 
จะสามารถน าไปสู่การตัดสินใจในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ทาง

คณิตศาสตร์ ตลอดจนสามารถน าไปใช้ในการเรียนรู้ในเน้ือหา
ท่ีสูงขึ้นได้ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Paopong (2010)  
ได้ศึกษาความรู้สึกเชิงจ านวนในการแก้ปัญหาเรื่อง การคูณ
และการหารของเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนศรีหนองกาววิทยา อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัด
ขอนแก่น และพบว่านักเรียนมีความสามารถด้านความรู้สึกเชิง
จ านวนในด้านต่าง ๆ คือ 1) ด้านการเข้าใจความหมายของ
จ านวน 2) มีความเข้าใจขนาดสัมพัทธ์ของจ านวน 3) การใช้
ค่ า ม า ต ร ฐ า นอ ย่ า ง เ ห ม า ะ ส ม  4) ก า ร รู้ ผ ล ลั พ ธ์ ข อ ง 
การด าเนินการต่าง ๆ ของจ านวน และ 5) พัฒนากลวิธีในการ
ประมาณค่าและพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หลังเรียนโดยเฉลี่ยต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 โดยได้คะแนน
เฉลี่ย 19.57 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 48.93 ท้ังนี้ผู้วิจัยคิดว่า น่าจะมาจากสาเหตุดังต่อไปน้ี 

2.1 นักเรียนบางคนมีความเข้าใจท่ีคลาดเคลื่อน
เกี่ยวกับสัดส่วนตรงและสัดส่วนผกผัน โดยใช้การค านวนแบบ
สัดส่วนตรงในโจทย์ท่ีเป็นสัดส่วนผกผัน เช่น จากโจทย์ “ช่าง
ทาสี 3 คน จะทาสีห้องเสร็จในเวลา 30 นาที ถ้าต้องการใช้
ช่างทาสี 1 คน จะต้องใช้เวลาในการทาสีกี่นาที” นักเรียนหา
ค าตอบโดยการน า 30 หารด้วย 3 ได้ค าตอบเท่ากับ 10 

2.2 นักเรียนส่วนใหญ่ มีพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
ได้แก่ ทักษะการคิดค านวณ การด าเนินการพื้นฐาน การบวก 
การลบ การคูณ และการหารจ านวนอยู่ ในระดับต่ าถึง 
ปานกลาง สังเกตได้จากการท่ีนักเรียนเว้นว่างข้อสอบอัตนัยไว้ 
โดยไม่เขียนอะไรลงไปเลย หรือนักเรียนบางคนก็เขียนโดยการ
คาดเดา เพราะลักษณะค าตอบท่ีแสดงมาไม่ได้เกี่ยวข้องกับ
โจทย์แต่อย่างใด 

2.3 นักเรียนท่ีได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์ ร้อยละ 50 
ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนท่ีขาดเรียนบ่อย ท าให้ยังขาดความเข้าใจ
ในบางเน้ือหา และไม่สามารถท าข้อสอบได้ถูกต้อง 

ดังน้ัน การศึกษาความสามารถด้านความรู้สึกเชิง
จ านวนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริม
ความรู้สึกเชิงจ านวน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 ท่ีได้
กล่าวมาท้ังหมด พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
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กิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน จะต้องค านึงถึงความรู้
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ได้แก่  ทักษะการคิดค านวณ  
การด าเนินการพื้นฐาน การบวก การลบ การคูณ และการหาร
จ านวน และพัฒนาความรู้ สึ ก เชิ งจ านวนน้ัน ค วรเป็ น
กระบวนการท่ีค่อย ๆ เกิดขึ้นและพัฒนาไปได้ตลอดชีวิต จึงควร
สอดแทรกในกิจกรรมต่าง ๆ อย่างสม่ าเสมอ ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Sitthirak (2003) กล่าวไว้ว่า การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวนจะสามารถลด
ความล้มเหลวในการเรียนคณิตศาสตร์ได้ ดังน้ันจึงควรสร้าง
ความรู้สึกเชิงจ านวนให้นักเรียนตั้งแต่เริ่มต้นและสม่ าเสมอ  
จะช่วยนักเรียนท่ีด้อยความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ให้
สามารถประสบความส าเร็จได ้

ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 

1) ควรพัฒนาทักษะการคิดค านวณขั้นพื้นฐาน 
เพื่อให้นักเรียนสามารถคิดค านวณได้อย่างยืดหยุ่น โดยเฉพาะ
ทักษะการบวก ลบ คูณ หาร นักเรียนควรท่องสูตรคูณพื้นฐาน
ได้ และควรให้นักเรียนได้ฝึกฝนความรู้สึกเชิงจ านวนอย่าง
สม่ าเสมอ 

2) ควรจัดกิ จกรรมให้ นัก เรี ยนเห็นความ
หลากหลายของจ านวนในรูปต่าง ๆ ท้ังในรูปอัตราส่วน และ
ร้อยละ 

3) ควรเน้นย้ าความแตกต่างระหว่างสัดส่วน
ตรงและสัดส่วนผกผัน โดยใช้สถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับข้องกับ
ชีวิตจริงเพื่อให้นักเรียนได้เห็นภาพและเข้าใจมากยิ่งขึ้น ควรมี
การสร้างสื่อหรือนวัตกรรมเพื่อพัฒนาความรู้สึกเชิงจ านวนท่ี
เป็นรูปธรรม จับต้องได้ เหมาะส าหรับนักเรียนท่ีมีพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์อยู่ในระดับต่ า 

2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1) ควรเลือกใช้กิจกรรมให้เหมาะสมกับนักเรียน 
และปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับนักเรียน เช่น ถ้านักเรียนมี
พื้นฐานการค านวณอยู่ ในระดับต่ า ต้องปรับกิจกรรมให้
เหมาะสมเพื่อจะได้ส่งเสริมนักเรียนได้ตรงประเด็น 

2) ควรมีการศึกษาความสามารถด้านความรู้สึก
เชิงจ านวนในชั้นเรียนอื่น ๆ เช่น เนื้อหาเรื่อง จ านวนเต็ม ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ เรื่อง ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับจ านวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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