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บทคัดย่อ 

การวิ จั ย ในครั้ ง น้ี มี วั ตถุ ประสง ค์ เพื่ อ ศึ กษา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  5 โรงเรี ยนสาธิต  “พิบู ลบ าเพ็ญ” 
มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 
ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 29 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 9 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรี ยนคณิตศาสตร์  เรื่ อง ร้ อยละ  
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การค านวณค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าเสนอข้อมูลในรูปของตาราง 

ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ โดยเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

ค าส าคัญ: การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

Abstract 

The purposes of this research were to study 
of mathematical problem solving ability and 
mathematics learning achievement on percentage of 
prathomsuksa five students by using problem-based 
learning. 

The target group was a class of 29 prathomsuksa 
five students at Piboonbumpen Demonstration 
School of Burapha University, in the second semester 
of academic year 2019.  The instruments in data 
collection were consisted of 9 lesson plans on 
percentage by using problem-based learning, the 
problem solving ability test and the mathematics 
learning achievement test on percentage. Percentage, 
mean, standard deviation were used for analyzing and 
presented by tables. 

The research findings revealed that the 
students had mathematical problem solving ability on 
percentage and mathematics learning achievement on 
percentage with the average of students after 
learning were higher than criteria 60% 

Keywords: Problem-based Learning, Mathematical 
Problem Solving Ability 
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ความส าคัญของปัญหา 

ใ นปั จ จุ บั นพบว่ า ก า ร ศึ กษา ในด้ านความรู้  
ความสามารถของเด็กไทยเฉลี่ ยลดลงโดยเฉพาะวิชา
คณิตศาสตร์ท่ีผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ผู้วิจัยท า
การสอนในโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
จ านวน 2 รายวิชา คือ รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถม 
ศึกษาปี ท่ี 4 และชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 ผู้วิจัยได้ท าการ
สอบถามครูคณิตศาสตร์ท่ีมีประสบการณ์การสอนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง ร้อยละ พบว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
เนื้อหาเกี่ยวข้องกับการแก้โจทย์ปัญหาน้ัน นักเรียนส่วนใหญ่มี
ทักษะท่ีดีด้านการค านวณ แต่เม่ือพบโจทย์ปัญหาท่ีมีเนื้อความ
บรรยาย มีการก าหนดเงื่อนไขต่าง ๆ ท่ีซับซ้อน นักเรียนไม่
สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง นักเรียนมีปัญหาในการท าความ
เข้าใจและขาดกระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นระบบ จึงส่งผล
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีเน้ือหาเกี่ยวกับการแก้ปัญหา
เรื่องร้อยละไม่อยู่ในระดับท่ีผู้วิจัยมุ่งหวัง 

เดิมผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง ร้อยละ  
โดยใช้วิธีการสอนแบบอธิบายประกอบกับการยกตัวอย่างโจทย์
ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้นักเรียนพิจารณาและเกิดการเรียนรู้
ตามเน้ือหาและโจทย์ปัญหาท่ีได้สอน แต่นักเรียนไม่สามารถ 
แก้โจทย์ปัญหาได้ด้วยตนเอง จากการปรึกษากับครูผู้สอน 
ในรายวิชาเดียวกันและจากการศึกษาเอกสารอ้างอิงเกี่ยวกับ
แนวทางการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ จึงมีความคิดว่าควร
ปรับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ ท่ีเน้นให้นักเรียนได้ฝึก
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริง และการลงมือ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ซ่ึงเป็นแนวทางท่ีสอดคล้องกับOffice 
of the Education Council Secretariat (2007) ท่ี ใ ห้
ความหมาย ของการจัดการเรียนรู้ท่ีได้กล่าวมาข้างต้นไว้ว่า 
เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเริ่มต้นจากปัญหาท่ีเกิดขึ้น
โดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่มเพื่อแก้ไขปัญหา
หรือสถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับชีวิตจริงและมีความส าคัญต่อ
ผู้เรียน โดยมีตัวปัญหาเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้ 
และเป็นตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล
และการสืบค้นข้อมูลเพื่อเข้าใจกลไกของตัวปัญหารวมท้ัง
วิธีการแก้ปัญหาแนวทางการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว เรียกว่า 
“การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน” 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พัฒนาขึ้น
โดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty of Health Sciences) 
ของมหาวิทยาลัย McMaster ท่ีประเทศแคนาดา ในปลายปี 
ค.ศ. 1950 มหาวิทยาลัย Case Western Reserve ได้น ามาใช้
เป็นแห่งแรก เพื่อทดลองรูปแบบการสอนใหม่ ๆ และพัฒนาขึ้น
มาเป็นหลักสูตรและทฤษฎีพื้นฐานของโรงเรียนหลายแห่งใน
สหรัฐอเมริกา ท้ังในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา 
(Thammabus, 2002) นอกจากน้ัน มหาวิทยาลัยของประเทศ
แทบทุกส่วนของโลกก็ให้ความสนใจในการน ารูปแบบการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้สอน เช่น มหาวิทยาลัย 
Maastricht ท่ีประเทศเนเธอร์แลนด์ มหาวิทยาลัย Melbourne 
ท่ีประเทศออสเตรเลีย มหาวิทยาลัย Aalborg ท่ีประเทศ
เดนมาร์ก มหาวิทยาลัยในประเทศแคนาดา อังกฤษ ฝรั่งเศส 
ฟินแลนด์ แอฟริกาใต้ สวีเดน ฮ่องกง สิงคโปร์ เป็นต้น ส าหรับ
ในประเทศไทยน้ันการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นท่ีนิยมกันมากขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียน
การสอน โดยผู้เรียนได้เรียนรู้จากการสัมผัสและมีส่วนร่วมใน
การแก้ปัญหาและส่งเสริมทักษะการคิดระดับสูง การบูรณาการ
การเรียนรู้ การเรียนรู้อย่างอิสระ ทักษะการจัดการข้อมูล การ
เรียนรู้ด้วยตนเอง ทักษะการสื่อสาร และการท างานเป็นกลุ่ม 
โดยผู้ เรียนสร้างกระบวนการเรียนรู้จากการท างานกลุ่ม  
เพื่อค้นหาวิธีการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีสนใจเกี่ยวกับชีวิต
จริงและมีความสัมพันธ์กับผู้เรียน โดยตัวปัญหาจะเป็นจุดตั้งต้น
ของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นต่อไปในการพัฒนา
ทักษะการแก้ปัญหาบนพื้นฐานของเหตุและผล และในการ
สืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ผู้เรียนจะได้รับมอบหมายเป็น
รายบุคคลหรือกลุ่มให้ด าเนินการสืบค้น กล่าวคือ กลุ่มจะเป็น   
ผู้ก าหนดทิศทางการเรียนรู้ของกลุ่มเอง Chantra, 2006) 

จากความส าคัญของปัญหา ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา
ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง ร้อยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซ่ึงผู้วิจัยมีความคาดหวังว่า
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะสามารถส่งเสริม
กระบวนการคิดร่วมกับการแก้ปัญหา ประกอบกับการสร้าง
กระบวนการเรียนรู้จากท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เน่ืองจาก
ปัจจัยเหล่าน้ีคือสิ่งส าคัญท่ีมีผลต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มี
ประสิทธิภาพ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การ วิ จั ย ในครั้ ง น้ี มี วั ตถุ ปร ะสง ค์ เ พื่ อ ศึ กษา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

สมมติฐานของการวิจัย 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังจาก  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
60 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่อง  
ร้อยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังจากการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ ในการวิจัยในครั้ ง น้ี คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” 
มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 
1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียนท้ังหมด 29 คน เป็นนักเรียนชาย 
14 คน และนักเรียนหญิง 15 คน 

2.  สาระการเรียนรู้ท่ีใช้ในการวิจัย คือ เรื่อง ร้อยละ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ และ
ตามหลักสูตรสถานศึกษาของ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” 
มหาวิทยาลัยบูรพา ซ่ึงประกอบด้วยหัวข้อดังน้ี 

2.1 ความหมายของก าไร และขาดทุนเป็นร้อยละ 
2.2 การหาราคาขาย เมื่อก าหนดก าไรเป็นร้อย

ละ 
2.3 การหาราคาขาย เมื่อก าหนดขาดทุนเป็นร้อยละ 
2.4 การหาราคาทุน เมื่อก าหนดราคาขายและ

ก าไรเป็นร้อยละ 
2.5 การหาราคาทุน เมื่อก าหนดราคาขายและ

ขาดทุนเป็นร้อยละ 
2.6 การหาร้อยละ 
2.7 การหาร้อยละแบบมีส่วนต่าง 
 

3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังหมด 
10 คาบ คาบละ 60 นาที ซ่ึงประกอบด้วยระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ร้อยละ จ านวน 9 คาบ มีการทดสอบ
ย่อย ในคาบท่ี 5 และ 9 และใช้เวลาในการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 1 คาบ ด าเนินการใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 

4. ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยประกอบด้วย 

4.1 ตัวจัดกระท า คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ร้อยละ 

4.2 ตัวแปรตาม ประกอบด้วย 

1.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ  

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  

1. แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อย
ละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 9 แผน เป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน ใช้ขั้นตอนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Polya 
แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา  ให้นักเรียน
เขียนสิ่งท่ีโจทย์ให้มาและสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหา เพื่อท าความ
เข้าใจโจทย์ พิจารณาโจทย์ด้วยการวาดรูป 

ขั้นที่ 2 การวางแผนแก้ปัญหา ให้นักเรียน
เชื่อมโยงหรือหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลกับตัวท่ีไม่ทราบ
ค่า จากนั้นจึงน าข้อมูลน้ันมาผสมผสานกับประสบการณ์ท่ีมี 

ขั้นที่ 3 การด าเนินการตามแผน ให้นักเรียน
ลงมือแก้ปัญหาตามท่ีวางแผนไว้ โดยเริ่มจากการตรวจสอบ
ความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของแผน
ให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติจนกระท่ังสามารถหาค าตอบได้ 

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล ให้นักเรียนมอง
ย้อนกลับไปยังค าตอบท่ีได้มา โดยตรวจสอบความถูกต้องและ
ความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีผู้ วิ จัยสร้ างขึ้น น้ี 
ผ่านการตรวจสอบ พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของ
เนื้อหาจากอาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปี ท่ี  5 เป็นแบบทดสอบอัตนัยแสดงวิธีท าจ านวน 2 ข้อ  
แบ่งการทดสอบออกเป็น 2 ครั้ง ครั้งละ 10 คะแนน รวม  
20 คะแนน ในช่วงท้ายคาบเรียนท่ี 5 และ 9  ใช้เวลาข้อละ 
10-15 นาที ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบและเกณฑ์การให้คะแนน
เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ เพื่อตรวจ
พิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบ แล้วน าไปปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะ 

 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยน
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
เป็นแบบทดสอบหลังเรียน ท้ังหมด 16 ข้อ แบ่งออกเป็น  
2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 เป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ รวม 15 คะแนน ตอนท่ี 2 เป็น
ข้อสอบอัตนัยแบบแสดงวิธีท า จ านวน 1 ข้อ 5 คะแนน รวม
คะแนนท้ังหมด 20 คะแนน ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบและ
เกณฑ์การให้คะแนนเสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอน
คณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิง
เน้ือหา ความเหมาะสม ความชัดเจนของค าถามและการใช้
ภ าษา  โดยประ เมิ นความสอดคล้ อ ง  ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC)  พบว่ า มี ค่ า เ ท่ า กั บ  1.0  
ท้ัง 16 ข้อ จากน้ันผู้วิจัยได้ปรับการใช้ภาษาในแบบทดสอบให้
ชัดเจนมากขึ้นตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ด าเนินการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง  
ร้อยละ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้นท้ังหมด 9 คาบ คาบละ 60 นาที 

 

2. สังเกตและบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
จากการตอบค าถาม และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม  
เพื่อใช้ในการปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

 

3. ท าการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ข้อที่ 1 ในคาบท่ี 5 และข้อที่ 2 
ในคาบท่ี 9 โดยใช้เวลาท้ายคาบเรียน 10-15 นาที 

 

4. ท าการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ กับกลุ่มเป้าหมายในคาบท่ี 10 โดย
ใช้เวลาท าแบบทดสอบ 60 นาที 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละ ผู้วิจัยน าคะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละ ซ่ึงเป็นข้อสอบอัตนัยแบบแสดงวิธีท า มาหา

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต () ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน () และค่าร้อยละ 
แล้วเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 
60 จากน้ันน าเสนอข้อมูลในรูปแบบตาราง 

 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ 
ผู้วิจัยน าคะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ มาหา

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต () ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน () และค่าร้อย
ละแล้วเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 
60 จากนั้นน าเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางและแผนภูมิแท่ง 

 

3. ผู้ วิ จั ย น า ผ ล ง า น เ ขี ย น ข อ ง นั ก เ รี ย น ใ น 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ร้อยละ เฉพาะตอนท่ี 2 ซ่ึงเป็นข้อสอบอัตนัยแบบแสดงวิธีท า 
รวมจ านวนข้อสอบท้ังหมด 3 ข้อ มาวิเคราะห์ประเด็นเชิง
คุณภาพ โดยใช้การวิเคราะห์เชิงเน้ือหา (Content Analysis) ใน 
4 ประเด็น ได้แก่  1) การบอกความหมายของร้อยละหรือ
เปอร์เซ็นต์ 2) การเทียบบัญญัติไตรยางศ์เพื่อการหาค าตอบ 3) 
การแสดงร่องรอยของการแก้ปัญหา และ 4) การคิดหาค าตอบท่ี
ถูกต้องของปัญหา 

ผลการวิจัย 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละ สามารถแสดงผลได้ดังตารางที่ 1 ต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 1  ผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ  
(N=29) 

คะแนน คะแนนเต็ม 
คะแนนจุดตัด  

(เกณฑ์ร้อยละ 60) 𝜇 
ร้อยละของ
คะแนนรว 𝜎 

การแปล
ความหมาย 

คะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
เรื่อง ร้อยละ ข้อท่ี 1 

10 6 7.06 70.69 2.14 มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60 

คะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
เรื่อง ร้อยละ ข้อท่ี 2 

10 6 9.59 95.86 1.08 มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60 

คะแนนโดยภาพรวม 20 12 16.65 83.25 2.11 มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60 

 

จากตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่า คะแนนความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนโดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 16.65 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็น 
ร้อยละ 83.25 ดังน้ันนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60 เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้

เมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน จากการท าแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ 
2 ข้ อดั ง กล่ า ว  มี ประ เด็ น ท่ี น่าสนใจ เกี่ ย วกับลั กษณะ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ดังภาพท่ี 1 และ
ภาพท่ี 2 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาข้อท่ี 1  

แก้วตาลงทุนซ้ือผลไม้ 2 ชนิดมาขายด้วยเงิน 800 
บาท โดยซ้ือล าไย 350 บาท เงินท่ีเหลือซ้ือลองกอง  ขายล าไย
ได้ก าไร 30% แต่ขายลองกองขาดทุน 20% เมื่อขายผลไม้
หมดท้ัง 2 ชนิดแล้ว แก้วตาได้ก าไรหรือขาดทุนกี่บาท 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  ภาพตัวอย่างการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ข้อท่ี 1 

จากภาพท่ี 1 จะเห็นร่องรอยในการแก้ปัญหาท่ี
ปรากฏ พบว่า ส่วนท่ี 1 ในการบอกจ านวนเงินท่ีซ้ือ นักเรียน
ค านวณได้ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ ส่วนท่ี 2 ในการแสดงวิธี
ค านวณการหาก าไร นักเรียนค านวณได้ถูกต้องครบถ้วน

สมบูรณ์ ส่วนท่ี 3 ในการแสดงวิธีค านวณการหาจ านวนเงินท่ี
ขาดทุน นักเรียนค านวณได้ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ และ    
ส่วนท่ี 4 ในการบอกได้ว่าขายผลไม้ได้ก าไรหรือขาดทุนกี่บาท 
นักเรียนก็สามารถหาค าตอบได้ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์  
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แบบทดสอบวัดความสามามารถในการแก้ปัญหาข้อที่ 2     

ธีราท าข้อสอบวิชาต่าง ๆ ได้คะแนนดังน้ี  
วิชาคณิตศาสตร์ได้ 74 เปอร์เซ็นต์    
วิชาภาษาอังกฤษได้ 15 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน   
วิชาวิทยาศาสตร์คะแนนเต็ม 50 คะแนน   ท าได้ 38 คะแนน  
วิชาภาษาไทยได้ 18 คะแนน จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน   
ธีราท าคะแนนสอบวิชาใดได้ดีท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2  ภาพตัวอย่างการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ข้อท่ี 2 
 

จากภาพท่ี 2 จะเห็นร่องรอยในการแก้ปัญหาท่ี
ปรากฏ พบว่า ส่วนท่ี 1 ในการแสดงวิธีค านวณการหาร้อยละ
วิชาภาษาอังกฤษ นักเรียนค านวณได้ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ 
ส่วนท่ี 2 ในการแสดงวิธีค านวณการหาร้อยละวิชาวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนค านวณได้ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ ส่วนท่ี 3 ในการ
แสดงวิธีค านวณการหาร้อยละวิชาภาษาไทย นักเรียนค านวณได้

ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ และในส่วนท่ี 4 นักเรียนสรุปตอบ 
สิ่งท่ีโจทย์ถามได้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง  
ร้อยละ สามารถแสดงผลได้ดังตารางที่ 2 ต่อไปน้ี 

 

ตารางที่ 2  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ  
(N=29) 

คะแนน 
คะแนน

เต็ม 
คะแนนจุดตัด 

(เกณฑ์ร้อยละ60) 𝜇 ร้อยละ 𝜎 การแปลความหมาย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละ 

20 12 12.52 62.59 3.90 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ผ่าน
เกณฑ์ ร้อยละ 60 

 

จากตารางท่ี 2 แสดงให้เห็นว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่อง ร้อยละ ของนักเรียน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.52 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

คิดเป็นร้อยละ 62.59 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังน้ีคะแนนรายบุคคลแสดงด้วยแผนภูมิแท่ง 
ดังภาพท่ี 3 
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ภาพท่ี 3  แผนภูมิแท่งแสดงคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

จากแผนภูมิแท่งแสดงคะแนนในภาพท่ี 3 แสดงให้
เห็นว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง  
ร้อยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อยู่ในช่วง 2–19 คะแนน โดย
นักเรียนส่วนใหญ่ได้คะแนนอยู่ในช่วง 14-15 คะแนน และ
จากจ านวนนักเรียนท้ังหมด 29 คน มีนักเรียน 20 คน ได้
คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 และมีนักเรียน 9 คน ได้คะแนน
ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 

ข้อวิจารณ์ 

จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ โดยเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 
ท้ังนี้ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะเป็นด้วยสาเหตุดังต่อไปน้ี 

1. ผู้วิจัยจัดกลุ่มให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
สถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีใกล้ตัว ได้ฝึกวิเคราะห์โจทย์จาก
สถานการณ์ท่ีอยู่ใกล้ตัว และนักเรียนได้แสดงวิธีการแก้ปัญหา
อย่างอิสระในการหาค าตอบท่ีหลากหลายตามความเข้าใจ ซ่ึงจะ
ช่ วยให้ นั ก เรี ยนมี ทั กษะในการแก้ ปัญหาและวางแผน
กระบวนการแก้ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงได้อย่างเป็นระบบ 

การให้นักเรียนท าโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสถานการณ์ในชีวิตจริง 
โดยการแก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ท าให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นท่ีจะหาค าตอบ เพราะในการแก้ ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนเกิดจากความรู้  ความสนใจ และ
ประสบการณ์จากสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว ซ่ึงสอดคล้องกับ 
Thammabus (2002) ท่ีกล่าวว่า ปัญหาท่ีน ามาใช้ในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ควรเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นพบเห็นได้ในชีวิตจริง
ของผู้เรียนหรือมีโอกาสท่ีจะเกิดขึ้นจริง ท าให้นักเรียนมองเห็น
แนวทางการหาค าตอบชัดเจนมากขึ้น เพราะเป็นสถานการณ์ท่ี
เกิดขึ้นใกล้ตัว 

 

2. ลักษณะของปัญหาท่ีผู้วิจัยน ามาใช้ในการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานน้ันเป็นปัญหาปลายเปิดท่ีมี
สถานการณ์เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง ท่ีมีหลายค าตอบ และ 
มีวิธีการคิดหาค าตอบท่ีหลากหลาย ซ่ึงมุ่งเน้นให้นักเรียนได้
ร่วมกันคิด วางแผนแก้ปัญหา เพื่อให้มีทักษะและความสามารถ
ในการแก้ปัญหาท่ีดียิ่งขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ Poolsawat (2008). & 
Ruen Rojrung (2015) ท่ีได้ทดลองการจัดการเรียนรู้  โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานโดยน าปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงมาใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

ช่วงคะแนน 

จ านวนนกัเรียน (คน) 
 

(N = 29) 
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ในชีวิตจริงมากกว่ากลุ่มควบคุม รวมไปถึงมีความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังท่ี 
Thientong  (2010) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
จากสถานการณ์จริงเพื่อให้ได้ปัญหาท่ีเป็นสื่อการเรียนรู้ ท่ี
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้และแสวงหาความรู้เพื่อ
น ามาแก้ปัญหาให้นักเรียนเกิดความเข้าใจปัญหาน้ันอย่าง
ชัดเจน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้นักเรียนร่วมกันเรียน
เป็นกลุ่มย่อยและเรียนรู้ด้วยตนเอง เมื่อนักเรียนแก้ปัญหาได้
ด้วยตนเองก็จะท าให้เข้าใจเน้ือหาความรู้ได้ง่ายและมีความ
คงทน เน่ืองจากนักเรียนได้สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ได้
ด้วยตนเอง 

จาก ท่ีกล่ าวมาข้ า งต้น ผู้ วิ จั ย  พบว่ า  การจั ด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานถือเป็นอีกหน่ึงแนวทางท่ี
เหมาะสมในการส่งเสริมหรือพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์  เพราะนักเรียนให้ความสนใจกับปัญหาท่ี
เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงของตนเองและมีความท้าทายในการหา
ค าตอบอย่างเป็นล าดับขั้นตอนชัดเจน ซ่ึงเมื่อนักเรียนมีพื้น
ฐานความรู้ความเข้าใจและล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ด้วย
ตนเอง  จะท าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง เป็น
แรงจูงใจให้นักเรียนสนใจที่จะเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในเรื่องอื่น 
ๆ ดังน้ันการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถ
น าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ใน
เน้ือหาอื่น เพื่อพัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ที่ดีและมีประสิทธิภาพมากขึ้นได ้

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
1.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเริ่มต้นจากปัญหา การวิจัย      
ในครั้งน้ี ผู้วิจัยได้เลือกใช้ปัญหาและสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นใน
ชีวิตจริงของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาท่ีตนเอง
คุ้นเคย และสามารถล าดับขั้นตอนการวางแผนแก้ไขปัญหาได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม ดังน้ันครูผู้สอนจึงต้องใช้เวลาในการ
เตรียมความพร้อมในการค้นคว้าหาข้อมูล แนวทางการจัด 
การเรียนการสอน และการเตรียมกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิต
จริงก่อนด าเนินการสอนและจัดกิจกรรม 

1.2 ครูผู้สอนควรศึกษาบทบาทของตนเองและ
ท าความเข้าใจกับกระบวนการสอน ต้องรู้บทบาทของตนเอง
ว่าต้องท าหน้าท่ีเป็นผู้น าปัญหาจากชีวิตจริงสู่ห้องเรียนโดยให้
นักเรียนเป็นผู้ด าเนินการแก้ปัญหา และครูมีหน้าท่ีชี้แนะ       
แนวทางการแก้ปัญหาให้ด าเนินไปในทางท่ีถูกต้องและบรรลุ
เป้าหมาย นอกจากน้ันครูผู้สอนยังต้องให้นักเรียนรู้บทบาท
ของตนเองอย่างชัดเจนด้วยว่า ต้องเรียนรู้ในการวางแผน
ด าเนินการแก้ปัญหาด้วยตนเองโดยมีปัญหาเป็นตัวกระตุ้น 
ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม โดยนักเรียนจะต้องปฏิบัติ
ตามบทบาทน้ันอย่างเคร่งครัด เพราะในระหว่างการท า
กิจกรรม ถ้านักเรียนไม่รู้จักบทบาทของตนเอง อาจส่งผลให้
กระบวนการแก้ปัญหาท่ีเกิดจากนักเรียนไม่มีประสิทธิภาพ 

 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

ในการท าวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษาผลท่ีเกิดขึ้นจาก
การท ากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานกับ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายเพียงบางด้าน ได้แก่ ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ซ่ึงในการวิจัยต่อยอดอาจมีการศึกษาตัวแปรด้านอื่น ๆ 
เพิ่มเติม เช่น ความสามารถในการเชื่อมโยงปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ไปสู่ชีวิตจริง เป็นต้น  และควรมีการศึกษา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในเน้ือหาสาระคณิตศาสตร์
เรื่องอื่น ๆ เช่น เศษส่วน รูปเรขาคณิตสามมิติ ในชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 และในระดับชั้นอื่น ๆ   
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