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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย หลังเรียนกับ
เกณฑ์ร้อยละ 75 และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้
ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ระหว่างก่อนเรียน และ
หลังเรียน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 
33 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้วิจัยครั้งน้ี 
ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี 
จ านวน 40 ข้อ มีค่าความยาก อยู่ระหว่าง 0.22-0.78 มีค่า
อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.22-0.89 และมีค่าความเท่ียงของ
แบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.842  และ 3) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จ านวน 20 ข้อ มีอ านาจ
จ าแนก อยู่ระหว่าง  0.22-0.78 และมีค่าความเท่ียงของ
แบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.783  ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย หลังเรียน
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และ 2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์   

Abstract 

This research aimed to 1) compare the post-
learning achievement of Mathayomsuksa 5 students 
under 7E inquiry-based learning management 
combined with the practice kit in chemistry class under 
the title “Solutions,” with the 75% criteria; and 2) 
compare analytical thinking ability in Mathayomsuksa 5 
students under the 7E inquiry-based learning 
management combined with a practice kit in their 
chemist class under the title “Solutions” between pre-
learning and post-learning sessions. The samples 
included 33 Mathayomsuksa 5 students, data collection 



วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน์  ปีที่  37   ฉบับที่  1 
 

122 

was conducted during Semester 1 of 2020 and obtained 
by cluster sampling. The instruments included 1) the 7E 
inquiry-based learning management plan, 2) a 40-
question chemistry achievement test with the difficulty 
between 0.22-0.78, the discrimination between 0.22-
0.89, and the validity of the whole test = 0.842, and 3) 
the 20-question analytical thinking ability test with the 
discrimination between 0.22-0.78 and the validity of the 
whole test =0.783. The findings were concluded as 
follows. 1) The post-learning achievement of the 
Mathayomsuksa 5 students under the 7E inquiry-based 
learning management combined with the practice kit in 
chemistry class under the title “Solutions” was 
significantly higher than the 75% criteria (p < .05). 2) The 
analytical thinking ability of the students in the post-
learning session was significantly higher than the pre-
learning session (p < .05). 

Keywords: 7E Inquiry-Based Learning Management, 
Achievement, Analytical Thinking Ability 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

วิทยาศาสตร์มีความส าคัญในการช่วยสร้างความคิด
ท่ีพัฒนาให้มนุษย์ไม่ว่าจะเป็นการคิดวิเคราะห์ ความคิด
สร้างสรรค์ มีทักษะและศึกษาหาความรู้ในการแก้ไขปัญหา
ต่างๆได้อยู่เสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันน้ีกับวัฒนธรรม
สมัยใหม่ ท่ีเป็นสังคมแห่งการค้นคว้าและเรียนรู้ ดังน้ันทุกคน
จึงจ าเป็นต้องติดตามศึกษาการเปลี่ยนแปลงความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์อยู่เสมอ เพื่อท่ีจะมาประยุกต์ใช้กับเทคโนโลยีใน
ปัจจุบันอย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม และพัฒนา
คุณภาพชีวิตได้ดีมากยิ่ งขึ้น สอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่ โลก
ยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนให้มีคุณธรรม รักความ
เป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ มีทักษะ
ด้านเทคโนโลยี สามารถท างานร่วมกับผู้อื่น และสามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ (Office of the Basic 
Education Commission Ministry of Education, 2017: 30) 

ประเทศไทยมีนโยบายพัฒนาประเทศเพื่อเตรียม
ความพร้อมพลเมืองเข้าสู่ศตวรรษท่ี 21 ท่ีเน้นความสามารถ

ในการ คิดขั้ นสู ง ได้แก่  การ คิดสร้ า งสรร ค์  คิดอย่ างมี
วิจารณญาณและคิดแก้ปัญหา ดังน้ันครูจึงต้องเตรียมความ
พร้อมให้นักเรียนมีคุณสมบัติดังกล่าว ท้ังน้ีต้องเริ่มจากการ
พัฒนาการคิดวิเคราะห์ซ่ึงเป็นการคิดพื้นฐานของการคิดขั้นสูง
ท้ังหมด (Chaowakeratipong, 2014) ดังน้ัน Department 
of Academic (2009)  จึ งก าหนดแนวการจัดการศึกษา
วิทยาศาสตร์  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการ
เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะในการค้นคว้าและ
สร้างองค์ความรู้โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ 
และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ทุกขั้นตอนมีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง
อย่ างหลากหลาย  เหมาะสมกับระดับชั้น  เพื่ อพัฒนา
ความสามารถด้านการคิด 

กระทรวงศึกษาธิการ ก าหนดให้มีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ระดับชาติตามมาตรฐานการเรียนรู้ของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
โดยมสีถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) 
เป็นผู้รับผิดชอบด าเนินการจัดการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) เพื่อวัดความรู้และความคิด
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และ
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ประเมินตามมาตรฐานการเรียนรู้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบความรู้และความคิดของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และชั้น
มั ธ ยม ศึกษา ปี ท่ี  6 เ พื่ อ น า ผลก า รทดส อบ ไป ใช้ เ ป็ น
องค์ประกอบหน่ึงในการจบการศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 น าไปใช้ในการ
ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนของโรงเรียน และ
น าไปใช้ในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชาติ 

จ ากรายงานผลการทดสอบทางการ ศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ท่ัวประเทศท่ีไม่เป็นไปตาม
เป้าหมายและสะท้อนถึงคุณภาพของผู้เรียนท่ีต่ าลงโดยเฉพาะ
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (Office of the Education 
Council Secretariat, 2015, pp. 34-35) สอดคล้องกับผล
การทดสอบ O-NET ของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
6 โรงเรียนเลาขวัญราษฎร์บ ารุง อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี ในระยะ 3 ปีท่ีผ่านมา ตั้งแต่ปีการศึกษา 2560-
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2562 พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
เท่ากับ 23.84  27.13 และ 22.59 ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 
100 คะแนน (National Institute of Educational Testing, 
2019) จากการประชุมอภิปรายร่วมกันกับครูผู้สอนภายใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  เพื่อ
วิเคราะห์หาสาเหตุ พบว่า นักเรียนยังไม่สามารถคิดวิเคราะห์
ได้ ท้ังในด้านการคิดวิเคราะห์ความส าคัญ ด้านการคิด
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และด้านการคิดวิเคราะหห์ลักการ 

นักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของการคิด
วิ เ ค ร า ะ ห์ ไ ว้ ดั ง น้ี  Bloom (1956, pp. 148-150) ไ ด้ ใ ห้
ความหมายของการคิดวิเคราะห์ หมายถึง เป็นความสามารถ
ในการแยกแยะเน้ือหาส่วนย่อยของเหตุการณ์ เรื่องราวหรือ
เนื้อหาต่างๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญอย่างไร อะไร
เป็นผล และผลเป็นอย่างน้ันอาศัยหลักการของอะไร และ
กล่าวถึงประเภทของการคิดวิเคราะห์มีลักษณะส าคัญ 3 ด้าน 
คือ การคิดวิเคราะห์ด้านความส าคัญ การคิดวิเคราะห์ด้าน
ความสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์ด้านหลักการ โดยการคิด
วิเคราะห์ความส าคัญครอบคลุมไปด้วยการวิเคราะห์ชนิด สิ่ง
ส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ครอบคลุมชนิด ขนาด 
ขั้นตอนวัตถุประสงค์และวิธีการของความสัมพันธ์ สาเหตุและ
ผล และการคิดวิเคราะห์หลักการครอบคลุมโครงสร้าง การ
ค้ น ห า ค ว า ม จ ริ ง  Chaowakeratipong ( 2014)  ไ ด้ ใ ห้
ความหมายของการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การคิดแยกแยะ
ข้อมูล ท้ังน้ีเป็นข้อเท็จจริง และความคิดเห็นออกเป็นส่วย
ย่อยๆ และมีการเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของข้อมูล
เหล่าน้ัน และใช้เป็นพื้นฐานในการคิดระดับอื่นๆ เพื่อท าให้
เกิดความเข้าใจเหตุการณ์ในแง่มุมต่างๆได้ชัดเจนขึ้น จาก
แนวคิดของนักการศึกษาข้างต้นสรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ 
หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ อย่างมีเหตุผล 
ว่าข้อมูลในแต่ละเน้ือหา เรื่องราว เหตุการณ์ มีความส าคัญ มี
องค์ประกอบหรือมีหลักการของเรื่องนั้นๆ และมีความสัมพันธ์
เชื่อมโยงของสิ่งต่างๆอย่างไร จนได้ความคิดเพื่อน าไปสู่การ
สรุป การน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างถูกต้อง 

การจัดการเรียนการสอน เรื่อง สารละลาย ท่ีผ่าน
มา ครูใช้วิธีการสอนแบบเดิม ซ่ึงเป็นการสอนแบบบรรยาย 
และสาธิต ไม่กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ ไม่รู้จักค้นหา
ข้อมูล ท าให้ผู้เรียนไม่สามารถค านวณหาความเข้มข้นของ
สารละลาย หรือแก้ปัญหาจากโจทย์ท่ีก าหนดให้ได้ เน่ืองจาก

ผู้เรียนไม่สามารถวิเคราะห์ได้ว่าโจทย์ให้ข้อมูลอะไรมาบ้าง 
และโจทย์ต้องการให้ค านวณหาอะไร ท้ังน้ีสาเหตุเกิดจากการ
ท่ีผู้เรียนขาดการฝึกฝนในการแก้ปัญหาจากโจทย์ รวมถึง
เน้ือหาสาระในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ท่ีมีท้ังส่วนของการ
ค านวณ และปฏิบัติการทดลอง ซ่ึงท าให้วิชาเคมีเป็นวิชาท่ียาก
และมีความคลาดเคลื่อนได้ เพราะมีการเชื่อมโยงความรู้ด้าน
การค านวณทางคณิตศาสตร์กับวิชาเคมีเข้าด้วยกัน อีกท้ังการ
ปฏิบัติการทดลองทางเคมีถือว่ามีความส าคัญในการเรียนรู้เคมี
เป็นอย่างมาก ต้องใช้ทักษะการค านวณ และทักษะการ
ปฏิบัติการทดลอง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน
ยอมรับว่าวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based 
instruction) เป็นวิธีท่ีเหมาะสมส าหรับการสอนเพื่อให้เกิด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Bybee et al. 2006) 
ซ่ึงเป็นเครื่องมือส าคัญท่ีใช้ในการแสวงหาความรู้ และคิด
แก้ปัญหาท าให้ผู้เรียนเกิดปัญญา ส่งผลให้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น วิธี
สอนแบบสืบเสาะท่ีใช้กันแพร่หลายท่ีผ่านมาเป็นการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้  5E ซ่ึงได้แนวทางการสอนมาจาก
นั ก ศึ ก ษ า ก ลุ่ ม  BSCS (Biological Science Curriculum 
Society) ซ่ึงเป็นการสอน 5 ขั้นตอน (5E Learning Cycle) 
ได้แก่ การสร้างความสนใจ (Engage) การส ารวจและค้นหา 
( Explore) ก า ร อ ธิ บ า ย  ( Explain) ก า ร ข ย า ย ค ว า ม รู้  
(Elaborate) และการประเมิน (Evaluate) ต่อมาในปี ค.ศ.
2003 ไอเซ็นคราฟท์ (Eisenkraft, 2003) ได้ปรับขยาย
รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E Learning 
Cycle) มาเป็นรูปแบบการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E 
Learning Cycle) โดยเพิ่มขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicit) เพื่อ
ช่วยให้นักเรียนมีความพร้อมในการเกิดข้อสงสัยมากขึ้น 
นักเรียนจะได้คิดวิเคราะห์และเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้
ใหม่เข้าด้วยกัน และเพิ่มขั้นตอนท่ี 7 คือ ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
(Extension) เข้าไป เพื่อนักเรียนจะได้เชื่อมโยงการน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์ได้ นักเรียนจะได้ฝึกการคิดวิเคราะห์มากขึ้น 
และท าให้บทเรียนท่ีเรียนรู้มีความหมายส าหรับนักเรียนมาก
ขึ้น ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ ให้นักเรียนได้ด้วย 
(Nueangchalerm, 2007) 

จากสภาพการณ์ข้างต้นท าให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะน า
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวก
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การใช้ชุดฝึกวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย มาใช้ประกอบการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อเป็นการฝึกฝนให้ผู้เรียนสามารถแก้
โจทย์ปัญหาได้อย่างคล่องแคล่ว แม่นย า การใช้ชุดฝึกสามารถ
ช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวได้ เน่ืองจากชุดฝึกเป็นสื่อท่ีครูสร้างขึ้น
สามารถออกแบบให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติงาน เรียนรู้ และ
พัฒนาสิ่งท่ีเป็นทักษะได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Inon (2006: 23) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกไว้ว่า ชุดฝึก
ทักษะเป็นเครื่องมือท่ีจ าเป็นต่อการฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนและการฝึกแต่ละทักษะน้ันควรมี
หลายๆแบบจะช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่าง
เต็มท่ี ท าให้นักเรียนไม่เบื่อและยังช่วยให้ครูและนักเรียนทราบ
ความก้าวหน้าหรือข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้น ดังน้ันชุดฝึกจึงเป็น
เครื่องมือที่ช่วยให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียน 

ผู้วิจัยจึ งสนใจ ท่ีจะน าการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย มาใช้สอนวิชาเคมีให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
เพื่อศึกษาผลการจัดการการเรียนรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 

2.  เพื่อ เปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้
ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน 

สมมุติฐานของการวิจัย 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปี ท่ี  5 ท่ี เ รียนด้ วยการจัดการ เรียนรู้ แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี 
เรื่อง สารละลาย หลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 

2.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี 
เรื่อง สารละลาย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

นิยามศัพท์เฉพาะ  

1.  ชุดฝึกในวิชาเคมี ประกอบด้วย ชุดฝึกกิจกรรม 
ชุดฝึกการค านวณ และชุดฝึกปฏิบัติการทดลอง เป็นสื่อ
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีสร้างขึ้นเพื่อใช้ฝึกฝนให้
ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์เชื่อมโยง ตั้งค าถาม และ
หาค าตอบ ได้ด้วยตนเองตามขั้นตอนของกิจกรรมอย่าง
สนุกสนานด้วยความสนใจ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความ
เข้าใจและมีทักษะสูงขึ้น 

2.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมีเพิ่มเติม2 เรื่อง สารละลาย 
หมายถึ ง  การจัดการ เรียนการสอนโดยการใช้ ทักษะ
กระบวนการต่างๆ เพื่อสืบเสาะ ส ารวจ ทดลอง ด้วยวิธีการท่ี
หลากหลาย ใช้ชุดฝึกประกอบเป็นกิจรรมในแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) โดยแทรกอยู่ใน
กิจกรรมการทดลอง หรือการท างานท่ีมอบหมายให้ผู้เรียนท า 
เช่น ท าเป็นชุดฝึกกิจกรรม ชุดฝึกปฏิบัติการทดลอง และ
ชุดฝึกการค านวณ ให้ผู้เรียนท าในแต่ละขั้นตอนตามความ
เหมาะสม ดังน้ี 1) ครูผู้สอนแทรกชุดฝึกตอบค าถามลงในขั้น
ค้นหาความรู้เดิมหรือความรู้พื้นฐาน (Elicit) ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) และขั้นประเมินผล (Evaluation) เพื่อกระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้ประเมินจุดเด่นจุดด้อย ในกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ของตนเอง 2) ครูผู้สอนแทรกชุดฝึกการเขียนแผนผังลง
ในขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เพื่อกระตุ้น ยั่วยุให้
ผู้เรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น กระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งค าถาม 
3) ครูผู้สอนแทรกชุดฝึกการลงมือปฏิบัติลงในขั้นส ารวจและ
ค้นห า  ( Exploration) แล ะ ขั้ น อ ธิ บ า ยแ ล ะล ง ข้ อ ส รุ ป 
(Explanation) ใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงแนวโน้ม แสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูล และ 4) ครูผู้สอนโดยแทรกชุดฝึก     
การค านวณลงในขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)       
ขั้นขยายความรู้  (Elaboration) ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
และขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ (Extension) เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนน า
ข้อมูลจากการส ารวจและค้นหามาวิเคราะห์แนะน าวิธีการจัด
กระท าข้อมูลในรูปของตาราง กราฟ และแผนภาพ ฯลฯ และ
กระตุ้นให้ผู้เรียนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
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3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี  หมายถึง 
คะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 28 
ข้อ และแบบอัตนัย 12 ข้อ ครอบคลุมพฤติกรรมด้านความจ า 
ความเข้าใจ การน าไปใช้ และการวิเคราะห์ 

4.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง 
คะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท าแบบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ครอบคลุมการ
วิเคราะห์ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านวิเคราะห์ความส าคัญ วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ 

ขอบเขตการวิจัย  

1.  ประชากรท่ีศึกษาในการวิจัย เป็นนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดกาญจนบุรี 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ -
คณิตศาสตร์ จ านวน 70 คน จ านวน 2 ห้องเรียน โดยคละ
ความสามารถ 

2.  เ น้ือหา ท่ีใช้ ในการวิจัย เป็นส่วนหน่ึงของ
หลักสูตรสถานศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) สาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาเคมีเพิ่มเติม2 รหัส
วิชา ว30222 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เน้ือหาเรื่อง สารละลาย 
โดยมีหัวข้อย่อย ดังน้ี ความเข้มข้นของสารละลาย การเตรียม
สารละลาย และสมบัติบางประการของสารละลาย 

3.  ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัย มีดังนี้ 

3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึก 

3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาเคมี และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

4.  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2563 ใช้เวลาในการทดลอง 18 ชั่วโมง โดยผู้วิจัย
เป็นผู้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมข้อมูล 

กรอบแนวคิดในการวิจัย   

ในการวิจัยครั้งน้ี ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
แห่งหน่ึงในจังหวัดกาญจนบุรี ได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการ
วิจัย ดังน้ี 

ตัวแปรอิสระ 

 

 

 

ตัวแปรตาม 

 

 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดกาญจนบุรี ปีการศึกษา 2563 ภาค
เรียนท่ี 1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 70 
คน จัดเป็น 2 ห้องเรียน โดยคละความสามารถ 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดกาญจนบุรี ปีการศึกษา 2563 ภาค
เรียนท่ี 1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 33 
คน จ านวน 1 ห้องเรียน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 
ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดกาญจนบุรี 
จ านวน 4 แผน ใช้เวลาสอนท้ังสิ้น 18 ชั่วโมง 

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 28 
ข้อ และแบบเขียนตอบ จ านวน 12 ข้อ รวมท้ังหมด 40 ข้อ 

3.  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง 
วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มี  

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
ผนวกการใช้ชุดฝึก 

 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี  
2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
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1 ชุด คือแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ 

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 
ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
ดังน้ี 1) ศึกษา วิเคราะห์ เนื้อหาสาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัด สาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง สารละลาย 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรุง พ.ศ. 2560) เพื่อน ามา
ออกแบบและสร้างเป็นสถานการณ์ท่ีมีความสอดคล้องกับ
เน้ือหามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 2) จัดท าโครงสร้าง
บทเรียนเพื่อใช้สอนเน้ือหาเรื่อง สารละลาย โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึก
ในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ใช้เวลาเรียนท้ังหมด 18 ชั่วโมง 
3) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 
ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย 4) 
เสนอกรอบแนวคิดตามขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้แบบ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้อง เหมาะสมและพิจารณาให้ข้อคิดเห็น ปรับปรุง
ตามค าแนะน า 5) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้  7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี  เรื่อง 
สารละลาย ตามโครงสร้างการสอน จ านวน 4 แผนการจัดการ
เรียนรู้  6) น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จแล้วเสนอต่อ
อาจารย์ ท่ีปรึ กษา เพื่ อตรวจสอบความสมบู รณ์และ
ข้อบกพร่องของแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะดังนี้ (1) เขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ให้
ชัดเจนตรงตามสาระการเรียนรู้ (2) ตรวจสอบกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้ถูกต้องตามขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้  7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี  เรื่อง 
สารละลาย (3) ก าหนดเกณฑ์การประเมินพฤติกรรมและ
ผลงานให้ชัดเจน 7) น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องและ
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 8) หลังจากผู้เชี่ยวชาญท้ัง 3 ท่านได้
ตรวจพิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมของการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) แต่
ละหัวข้อแล้ว น าแผนการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์ค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงผลการประเมินปรากฏว่าได้ค่า
ร ะ ห ว่ า ง  0.67-1.00 แ ล ะ ท า ก า ร ป รั บป รุ ง แ ก้ ไ ข ต า ม
ข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญ และ 9) น าแผนการจัดการ
เรียนรู้ไปปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญให้เสร็จ
สมบู รณ์แล้ ว ไป ใช้ ยั งกลุ่ ม เป้ าหมาย  คือ  นัก เรี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ในปีการศึกษา 2563 ภาคเรียนท่ี 1 ต่อไป 

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เคมี ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเอง เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 28 ข้อ และแบบเขียนตอบ จ านวน 12 ข้อ 
รวมท้ังหมด 40 ข้อ ข้อละ 0.5 คะแนน คะแนนเต็ม 20 
คะแนน โดยการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้ีจะใช้
ทดสอบกับนักเรียนหลังจากสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย ครบท้ัง 4 แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อ
ประเมินผลว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนจาก
การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย แล้วเป็นไป
ตามเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามท่ีก าหนดไว้หรือไม่ มีขั้นตอนการ
ด าเนินการสร้างดังต่อไปน้ี 1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบ
การวัดและการประเมินผลตลอดจนเทคนิคการตั้งข้อค าถาม 
2) ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู เพื่อพิจารณามาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด 3) สร้างผังข้อสอบ (test blueprint) ใช้ระดับผลการ
เรียนรู้ท่ีต้องการวัดตามแนวคิดของบลูมและคณะท่ีปรับปรุง
ใหม่ในปี 1990 เพื่อก าหนดลักษณะของข้อสอบและจ านวน
ข้อค าถาม ให้สอดคล้องกับเน้ือหาตัวชี้วัด โดยใช้อาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องจากน้ัน ท าการ
ก าหนดน้ าหนักของแบบทดสอบโดยค านึงถึงจ านวนชั่วโมงท่ี
ก าหนด 4) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย ให้สอดคล้องกับผังการสร้างแบบทดสอบ 
โดยแบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ จ านวน 28 ข้อ และแบบ
เขียนตอบ จ านวน 12 ข้อ รวมท้ังหมด 40 ข้อ จากน้ันเสนอ
ต่ออาจารย์ ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  และผู้ เชี่ยวชาญ เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยการให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา
ข้อค าถามกับผังการสร้างข้อสอบ (test blueprint) ในด้าน
ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
และความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับระดับพฤติกรรม 5) น า
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญในแต่ละข้อไปหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และ
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สอดคล้องกับระดับพฤติกรรมโดยใช้ค่า IOC (IOC: Index of 
Item Objective Congruence) (Lintharatsirikul, 2016) 
ผลปรากฏว่าได้ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซ่ึงผ่านเกณฑ์
ทุกข้อ 6) จากน้ันคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 ขึ้น
ไป น ามาปรับปรุงแก้ไขตามท่ีอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
และผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะดังน้ี (1) ข้อสอบบางข้อใช้ค าถามท่ี
ไม่ชัดเจน (2) ข้อสอบบางข้อใช้ค าถามคล้ายกัน  7) น า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี  เรื่อง 
สารละลาย จ านวน 40 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดกาญจนบุรี 
จ านวน 32 คน ซ่ึงเคยเรียนเน้ือหา เรื่อง สารละลาย โดยใช้
แผนปกติในการจัดการเรียนรู้มาก่อนแล้ว เพื่อหาค่าความยาก 
(p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) (Lintharatsirikul, 2016) 8) ท า
การคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 
0.22-0.78 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.22-0.89   9) 
หาค่าความเท่ียงท้ังฉบับของแบบทดสอบ โดยวิธีการหาความ
สอดคล้องภายใน วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient 
Method) ของครอนบาค ( Cronbach) (Lintharatsirikul, 
2016) ได้ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.842 
และ 10) จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย ท่ีคัดเลือกและปรับปรุงแล้วจ านวน 40 
ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดกาญจนบุรี 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มี 1 ชุด คือแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
จ านวน 20 ข้อ มีขั้นตอนการด าเนินการดังน้ี 1) ศึกษาเอกสาร 
หลักสูตร ต ารา งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 2) สร้างผังข้อสอบ 
(table test blueprint) เพื่อก าหนดเค้าโครงคุณลักษณะของ
แบบทดสอบ วัดความสามารถทางการคิดท่ีต้องการสร้างว่า
ต้องการให้ครอบคลุมโครงสร้างหรือองค์ประกอบ 3) สร้าง
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ เรื่อง 
วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน ตามผังข้อสอบโดยก าหนด
สถานการณ์ ใช้ค าถามแบบวิเคราะห์ความส าคัญ วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ วิ เคราะห์หลักการ เป็นแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก โดยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 20 
ข้อ 4) น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง และแก้ไขปรับปรุงตาม

ค าแนะน า 5) น าแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 
เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา โดยการให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาข้อค าถามกับระดับความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ จากน้ันน าผลการพิจารณาความคิดเห็นของ
ผู้ เชี่ยวชาญหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC : Index of 
Congruence) (Lintharatsirikul, 2016) ผล ก า ร พิ จ า ร ณ า
ปรากฏว่าได้ ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ทุก
ข้อ และท าการปรับปรุงแก้ไขบางประการตามค าแนะน าของ
ผู้ เชี่ยวชาญ  6) น าแบบทดสอบท่ีผ่านการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดกาญจนบุรี 
จ านวน 34 คน 7) น าผลทดสอบวิเคราะห์คุณภาพ วิเคราะห์
ข้อทดสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของข้อทดสอบเป็นรายข้อ
ในด้ านอ านาจจ าแนก ( r) (Lintharatsirikul, 2016) เพื่ อ
คัดเลือกข้อสอบท่ีมีอ านาจจ าแนกสูงไว้และปรับปรุงข้อ
ทดสอบท่ีไม่เหมาะสม 8) ท าการคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่า
อ านาจจ าแนก (r) มากกว่า 0.20 ขึ้นไปซ่ึงแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ฉบับก่อนเรียนและหลัง
เรียน ผลการหาค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.22-0.78 
ได้แบบทดสอบ 20 ข้อ 9) หาค่าความเท่ียงท้ังฉบับของ
แบบทดสอบโดยวิธีการหาความสอดคล้องภายใน วิธี
สั มประสิทธิ์ แ อลฟา ( Alpha coefficient Method) ของ 
Cronbach (Lintharatsirikul, 2016) ผลการวัดความสามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนได้ค่าความเท่ียง
ของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.783 ผ่านเกณฑ์ท่ีได้ไม่ต่ า
ก ว่ า  0.67 10)  จั ด ท า แ บ บ ท ด ส อ บ ฉ บั บ จ ริ ง  แ ล ะ 
น าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่ ม เป้ าหมาย  คือ นัก เรี ยน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดกาญจนบุรี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอนดังนี ้

1.  สอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียน ก่อนเรียนด้วยแบบวัดความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ 

2.  ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี 
เรื่อง สารละลาย จ านวน 4 แผน 18 ชั่วโมง ด าเนินการสอน
โดยผู้วิจัย 
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3.  สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
หลังเรียนของนักเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย จ านวน 40 ข้อ 

4.  สอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียน หลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการ
คิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล/การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลหลังจากท่ีเก็บรวบรวมข้อมูล
แล้วโดยด าเนินการดังน้ี 

1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
ผนวกกับการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย หลังเรียน
กับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการทดสอบค่าที (t-test for One-
Samples) 

2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้
ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test for Dependent Sample) 

ผลการวิจัย 

จากผลการวิ เคราะห์ ข้ อมูล นัก เรี ยน ท่ี ได้ รั บ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวก
การใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า 

1.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.  นักเรียนมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์
ท้ังสามด้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 

การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลการทดลอง ผู้วิจัยได้
จัดล าดับการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังน้ี 

1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
ผนวกกับการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย หลังเรียน
กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ปรากฏผล ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียน         
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย หลังเรียนกับ
เกณฑ์ร้อยละ 75 

 

การทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม 
คะแนนตามเกณฑ์

ร้อยละ 75 x  S.D t df p 

หลังเรียน 33 20 15 16.0303 2.5309 2.339 32 .013 
*   p < .05 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
ผนวกกับการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย หลังเรียน
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้
ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน ปรากฏผล ดังตารางท่ี 2 และตารางท่ี 3  
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ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

การทดสอบ n x  S.D t p 
ก่อนเรียน 33 14.9394 1.9991 -9.053 .000 
หลังเรียน 33 18.0606 1.6945   

*   p < .05 
 

จากตารางท่ี 2 พบว่า ความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้

ชุดฝึกในรายวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย มีความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ด้านความส าคัญ ความสัมพันธ์ และหลักการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

การทดสอบ  คะแนนเต็ม n x  S.D t p 
การวิเคราะห์ ก่อนเรียน 8 33 6.0606 .7882 -5.401 .000 
ความส าคัญ หลังเรียน 8 33 7.1818 .9505   
การวิเคราะห์ ก่อนเรียน 8 33 6.0606 1.3906 -5.194 .000 
ความสัมพันธ ์ หลังเรียน 8 33 7.2727 .9108   
การวิเคราะห์ ก่อนเรียน 4 33 2.8182 .8083 -5.280 .000 
หลักการ หลังเรียน 4 33 3.6061 .5556   

*   p < .05 
 

จากตารางท่ี 3 พบว่า ความสามารถด้านการ
วิเคราะห์ความส าคัญ ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และ
ด้านการวิเคราะห์หลักการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 (7E) 
ผนวกการใช้ชุดฝึกในรายวิชาเคมี  เรื่อง สารละลาย มี
ความสามารถด้านการวิเคราะห์ความส าคัญท้ังสามด้าน หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี และ
ความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนเลาขวัญราษฎร์บ ารุง จังหวัดกาญจนบุรี ผู้วิจัยมี
ประเด็นอภิปรายดังต่อไปน้ี 

 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปี ท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
อาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอนได้ปรับวิธีการสอนเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมท่ีเป็นการสอนแบบบรรยาย และสาธิต เป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น (7E) ผนวกกับการใช้ชุดฝึกวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น (7E) โดยได้รับการปรับขยายมาจากการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) โดยเพิ่มขั้นตอนท่ี 1 
คือ ขั้นทบทวนความรู้เดิมหรือความรู้พื้นฐาน (Elicit) เพื่อช่วย
ให้นักเรียนมีความพร้อมในการเกิดข้อสงสัยมากขึ้น นักเรียน
จะได้คิดวิเคราะห์และเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่เข้า
ด้วยกัน และเพิ่มขั้นตอนท่ี 7 คือ ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้  
(Extension) เข้าไป และยังผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี



วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน์  ปีที่  37   ฉบับที่  1 
 

130 

สอดแทรกเข้าไปในกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้
เชื่อมโยงการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ได้ฝึกการคิดวิเคราะห์
มากขึ้น เพราะการฝึกหัดหรือกระท าบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจ
จะท าให้การเรียนรู้น้ันคงทนถาวร ถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อยๆ 
การเรียนรู้ น้ันจะไม่คงทนถาวรและในท่ีสุดอาจลืมได้ โดย
ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย น้ีได้ผ่านการตรวจสอบหา
คุณภาพตามขั้นตอนจากผู้เชี่ยวชาญ ท าให้ชุดฝึกมีความ
น่าเชื่อถือและมีคุณธรรม ส าหรับน าไปใช้แก้ปัญหาได้  โดย
ภายในชุดฝึกประกอบไปด้วย ชุดฝึกกิจกรรม ชุดฝึ กการ
ค านวณ และชุดฝึกปฏิบัติการทดลอง ส่งผลให้ผู้เรียนท่ีได้
ฝึกฝนในการแก้ปัญหาจากชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย 
รู้จักคิดวิเคราะห์ รู้จักค้นหาข้อมูล และสามารถค านวณหา
ความเข้มข้นของสารละลาย หรือแก้ปัญหาจากโจทย์ ท่ี
ก าหนดให้ได้ เน่ืองจากผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ได้ว่าโจทย์ให้
ข้อมูลอะไรมาบ้าง และโจทย์ต้องการให้ค านวณหาอะไร  และ
ยังสามารถเชื่อมโยงความรู้ด้านการค านวณทางคณิตศาสตร์
กับวิชาเคมีเข้าด้วยกัน เพราะการปฏิบัติการทดลองทางเคมี
ถือว่ามีความส าคัญในการเรียนรู้เคมีเป็นอย่างมาก ต้องใช้
ทักษะการค านวณ และทักษะการปฏิบัติการทดลอง ดังน้ัน
ชุดฝึกจึงเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ Inon (2006, p.23) 
กล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกไว้ว่า ชุดฝึกทักษะเป็นเครื่องมือท่ี
จ าเป็นต่อการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนและการฝึกแต่ละทักษะน้ันควรมีหลายๆแบบจะช่วย
ให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มท่ี ท าให้นักเรียน
ไม่เบื่อและยังช่วยให้ครูผู้สอนและผู้เรียนทราบความก้าวหน้า
หรือข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้น สอดคล้องกับกฎแห่งการฝึกหัด ตาม
ทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Khemmani, 2012: 
51-52) และเป็นการสอนท่ีมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สนับสนุน
ส่งเสริมผู้เรียนได้พัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบ โดยการ
สืบค้นข้อมูล และเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เน้นการ
เชื่อมโยงการเรียนรู้  ให้ความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบ
ความรู้เดิมของผู้เรียน ท าให้ผู้สอนสามารถทราบว่าผู้เรียนต้อง
เรียนเรื่องอะไรก่อน ก่อนเข้าสู่บทเรียนใหม่ ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ท าให้เกิดเป็นการจ าแบบยั่งยืน 
มีผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น สอดคล้อง
กับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) และ
ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausubel ซ่ึงกล่าวว่า
การเรียนรู้อย่างมีความหมายจะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนสามารถ

เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมท่ีมีอยู่ในโครงสร้างของการ
เรียนรู้ ซ่ึงจะท าให้ผู้เรียนเรียนรู้บทเรียนใหม่ได้อย่างคงทน
ดีกว่าการเรียนรู้แบบท่องจ า ผลการวิจัยน้ีได้สอดคล้องกับการ
วิจัยของ Sitadee (2016) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาเคมี เรื่อง ของแข็ง ของเหลว แก๊ส ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่
พิเศษ จังหวัดอุดรธานี ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
กับนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ และเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ จังหวัดอุดรธานี ท่ีเรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเน้นการเรียนแบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD กับของนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง ของแข็ง 
ของเหลว แก๊ส ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าของนักเรียน
กลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูง
กว่าของนักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นการสนับสนุนข้อค้นพบ
ท่ีว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี ท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้  เน่ืองจาก
ผู้เรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E)  อย่าง เป็นขั้นตอนท าให้ เกิดกระบวนการคิดทาง
วิทยาศาสตร์ ผนวกกับผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจากชุดฝึกในวิชา
เคมี เรื่อง สารละลาย ซ่ึงประกอบด้วย ชุดฝึกกิจกรรม เป็น
การจ าลองสถานการณ์การแก้ปัญหาร่วมกันของสมาชิก
ภายในกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในแยกแยะข้อมูล 
ชุดฝึกปฏิบัติการทดลอง เป็นการก าหนดโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
การเตรียมสารละลายเพื่อให้นักเรียนด าเนินการทดลองทาง
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วิทยาศาสตร์อย่างเป็นขั้นตอนด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนเกิด
กระบวนการในการการค้นหาความจริง   และชุดฝึกการ
ค านวณ เป็นการก าหนดโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการค านวณหา
ความเข้มข้นของสารละลาย เพื่อให้ผู้ เรียนแสดงวิธีการ
ค านวณหาความเข้มข้นตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ในชุดฝึกการ
ค านวณ ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดค านวณอย่างมีหลักการ 
ซ่ึงสอดคล้องกับ Bloom (1956, pp. 148-150) ได้กล่าวถึง
ประเภทของการคิดวิเคราะห์มีลักษณะส าคัญ 3 ด้าน คือ การ
คิดวิ เคราะห์ด้านความส า คัญ    การคิดวิ เคราะห์ด้ าน
ความสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์ด้านหลักการ โดยการคิด
วิเคราะห์ความส าคัญครอบคลุมไปด้วยการวิเคราะห์ชนิด สิ่ง
ส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ครอบคลุมชนิด ขนาด 
ขั้นตอนวัตถุประสงค์และวิธีการของความสัมพันธ์ สาเหตุและ
ผล และการคิดวิเคราะห์หลักการครอบคลุมโครงสร้าง การ
ค้นหาความจริง   ให้ผู้เรียนท าในแต่ละขั้นตอนตามความ
เหมาะสม เช่น ปรับลดเน้ือหาสาระให้เหมาะสมกับเวลาเรียน
ในชั้นเรียน หรืออาจเพิ่มชุดฝึกการค านวณโดยผู้เรียนสามารถ
น ากลับไปท าต่อท่ีบ้านได้ เพราะการฝึกหัดหรือกระท าบ่อยๆ 
ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้ น้ันคงทนถาวร ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและมีทักษะสูงขึ้น สอดคล้องกับ
แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการใช้ชุดฝึกในการ
จัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Srinuankaew (2017) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
พบว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 4MAT สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
4MAT สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นการสนับสนุนข้อค้นพบ
ท่ีว่าความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี ท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง 

สารละลาย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 

ดังน้ัน จะเห็นว่าในการน าการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย มาใช้ในการเรียนการสอนน้ันเป็นการช่วยส่งเสริม
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะ  

1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 ในน ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี 
เรื่อง สารละลาย ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนน้ัน 
ครูผู้สอนควรต้องศึกษาท าความเข้าใจในรูปแบบ และขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างละเอียด โดยเฉพาะการ
ก าหนดและสร้างสถานการณ์ปัญหา ท่ีจะน าไปสู่การหา
ค าตอบได้ครบตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 

1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย ควรล าดับขั้นตอนในการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) โดยในขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ครูผู้สอนควรวางแผนการ
จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับสื่อวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในแต่ละ
กิจกรรมตามสภาพปัญหาท่ีต้องการแก้ไข เพื่อสร้างแรงจูงใจ
ในการร่วมกิจกรรม 

1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เรื่อง 
สารละลาย มีกระบวนการที่ให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง ในแต่
ละขั้นตอนและมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย อาจส่งผลให้มีเวลาไม่
เพียงพอในการท ากิจกรรม ครูผู้ สอนสามารถยืดหยุ่น
ปรับเปลี่ยนเน้ือหา และเวลาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน
ได้ โดยเ น้ือหากิจกรรมท่ียังไม่ด าเนินการครูผู้สอนควร
มอบหมายให้นักเรียนไปด าเนินการต่อท่ีบ้านได้ 

2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรท าการศึกษาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี ให้มีเน้ือหาสาระเหมาะสม
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กับวัยของผู้ เรียน เช่น ชุดฝึกการค านวณ เหมาะสมกับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นต้น 

2.2 ควรศึกษาตัวแปรอื่นๆ ท่ีเกิดจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวก
การใช้ชุดฝึกในวิชาเคมีและวิชาวิทยาศาสตร์อื่นๆ เช่น เจตคติ
ต่อวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 

2.3 ควรปรับประยุกต์ใช้ชุดฝึกในวิชาเคมีให้เป็น
แบบออนไลน์ และสอดคล้องตามมาตรการป้องและควบคุมการ
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ด้วยการ
เว้นระยะห่าง เพื่อให้นักเรียนสามารถฝึกปฏิบัติกิจกรรม
ออนไลน์ได้อย่างต่อเน่ือง และครูสามารถตรวจสอบได้ 
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