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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน เรื่อง การแปรรูปอาหาร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ตามแนว คิดของ เดวี ส์ กั บรู ปแบบการสอนแบบปกติ   
(2) เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการแปรรูปอาหารของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ตามแนวคิดของเดวีส์กับรูปแบบการสอนแบบปกติ และ  
(3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียน
การสอนตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของ       
เดวีส์ เรื่อง การแปรรูปอาหาร 

กลุ่มตัวอย่ าง คือ  นักเรียนมั ธยมศึกษาปี ท่ี  4 
โรงเรียนบางลี่วิทยา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 9 ท่ีเปิดสอนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การ
แปรรูปอาหาร จ านวน 2 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบ
หลายขั้นตอน มีจ านวนนักเรียนท้ังหมด 90 คน เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวั ด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินทักษะการปฏิบัติงาน 
และแบบส ารวจความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

ผลการวิจัยพบว่า (1) ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ตามแนวคิดของเดวีส์สูงกว่าการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (2) ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะ
ปฏิบัติกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตาม
แนวคิดของเดวีส์สูงกว่าการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ 
การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์อยู่ในระดับมาก 

ค าส าคัญ  รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ 
ทักษะปฏิบัติ การแปรรูปอาหาร การงานอาชีพ 

Abstract 

The purposes of this research were to (1) 
compare grade 10 student’s knowledge about Food 
processing after learning through Davie’s Instructional 
Model and Normal teaching styles; (2) Compare food 
processing skills of grade 10 students studying with a 
skill teaching model following Davies' concept and a 
normal teaching style; and (3) study students’ 
satisfaction on learning through Davie’s Instructional 
Model on the topic of Food processing. 

The sample was grade 10 students in Bangli 
Witthaya School under the Secondary Educational 
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Service Area Office 9 offering Occupations Education 
in food processing for 2 classrooms had a total of 90 
students; obtained by multi-stage randomization. 
The instruments of this research were lesson plan 
achievement test assessment form and questionnaire 
survey. The statistics used in the data analysis were 
mean, standard deviation and t-test (independent t-
test). 

The result of the research had shown that 
the mean learning achievement of students with 
Davies' Conceptual Skills Teaching Model was 
significantly higher than Normal teaching styles at .01 
level. (2) The mean between the scores of practice 
skills group learned with Davies' Conceptual Skills 
Teaching Model was significantly higher than Normal 
teaching styles at a .01  level. And (3) The students' 
satisfaction with Davies' style of teaching practical 
skills was at a high level. 

Keywords: Practical Skill Instructional Model Based 
on Davies’ Concept, Practical Skill, Food Processing, 
Occupations 

บทน า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ เป็นกลุ่มสาระท่ี
ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพื้นฐานท่ี
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรู้ เ ท่าทันการเปลี่ยนแปลง 
สามารถน าความรู้ เ กี่ ย วกับการด ารงชี วิต  การอาชีพ  
มาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และ
แข่งขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบ
อาชีพ รักการท างาน และมีเจตคติท่ีดีต่อการท างาน สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ ในสังคมได้อย่างพอเพียง และมีความสุข  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ มุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบองค์
รวม เพื่อให้มีความรู้ความสามารถ มีทักษะในการท างานอย่าง
มีประสิทธิภาพ เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและ
การ ศึกษาต่อ  ได้ อย่ า งชัด เจน เป็ นรู ปธรรม  ซ่ึ ง สาระ 
การด ารงชีวิตและครอบครัว เป็นสาระเกี่ยวกับการท างานใน
ชีวิตประจ าวัน ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และสังคมได้ใน
สภาพเศรษฐกิจท่ีพอเพียง ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เน้นการ

ปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน 
เพื่อให้ค้นพบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของ
ตนเอง สาระการอาชีพ เป็นสาระท่ีเกี่ยวกับทักษะท่ีจ าเป็นต่อ
อาชีพ ใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต 
และ เห็ นแนวทาง ในการประกอบอาชีพ  ( Ministry of 
Education, 2017) ในส่วนของส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 9 เป็นหน่วยงานท่ีมีภารกิจในการส่งเสริม 
สนับสนุน การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดับช่วงชั้นท่ี 2 และ
ระดับช่วงชั้นท่ี 3-4 ในเขตพื้นท่ีจังหวัดสุพรรณบุรีและจังหวัด
นครปฐม มีพันธกิจในการส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานได้รับการศึกษาอย่างท่ัวถึงและ 
มีคุณภาพ ส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษาให้นักเรียน 
มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมอันพึงประสงค์ ส่งเสริม
สนับสนุนและพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาทุกระดับให้ 
มีคุณภาพ ส่งเสริมการบริหารจัดการและการมีส่วนร่วม 
มีเป้าประสงค์ให้ผู้เรียนได้รับโอกาสทางการศึกษาอย่างท่ัวถึง 
และมีคุณภาพ เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม
อันพึงประสงค์ เพื่ อ ให้ครูและบุคลากรทางการศึกษา 
มีสมรรถนะตามสายงานและวัฒนธรรมการท างานท่ีมุ่งเน้น
ผลสัมฤทธิ์  และเป็นส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาและ
สถานศึกษาท่ีมี คุณภาพ ( The Secondary Educational 
Service Area Office 9, 2019) และในมุมมองของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
โรงเรียนบางลี่วิทยา จังหวัดสุพรรณบุรี ท่ีผ่านมาพบว่ายังไม่
ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร ( Bangliwitthaya School, 
2019) เนื่องจากมีการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการบรรยาย
และการสาธิตเป็นส่วนใหญ่ จึงท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย 
ไม่สนใจการเรียน ขาดทักษะการปฏิบัติ การแสวงหาความรู้ 
ขาดทักษะการแก้ปัญหา ซ่ึงแตกต่างจากการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ท่ีเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ส่งผลให้
นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรง รู้จักการช่วยเหลือซ่ึงกันและ
กัน และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง พบว่ารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบัติเป็นการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซ่ึงได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
การพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบ 
ไปด้วยทักษะย่อยๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท า
ทักษะย่อย ๆ เหล่าน้ันได้ก่อน แล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็น
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ทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของ เดวีส์ เป็นกิจกรรม
ท่ีให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องเป็นล าดับ
ขั้นตอน ท้ังการท างานเป็นรายบุคคล และการท างานเป็นกลุ่ม 
ทักษะปฏิบัติท่ีน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ได้แก่ 1) ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 2) ขั้นสาธิตและให้
ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 3) ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย  
4) ขั้นให้เทคนิควิธีการ 5) ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ 
เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้
แล้ว จึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเน่ืองกันจนจบ และ
ฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง จนสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณ์ได้
อย่างช านาญ Khaemmanee (2013) และจากการศึกษา
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ท าให้ทราบว่ารูปแบบการสอน
น้ีสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติได้ 
เห็นได้จากผลการวิจัยของ Rattanaphan (2017) พบว่า  
1) ทักษะการท างานจิตรกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส์ มีคะแนน ( x = 77.95, SD = 10.99) สูงกว่า

การจัดการเรี ยนรู้ แบบปกติ  ท่ีมี ค่า เฉลี่ ย  ( x = 68.20,  
SD = 14.61)  อย่ า ง มี นั ย ส า คัญทา ง ส ถิ ติ ท่ี ร ะ ดั บ  . 0 5  
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง งานจิตรกรรม ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการ
เรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
แ ล ะ ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า ข อ ง  Daengtui ( 2 0 1 9 )  พ บ ว่ า  
1) คะแนนทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจของนักเรียนท่ีเรียน
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของ 
เดวีส์  เรื่อง การติดตั้งระบบแสงสว่างในอาคารระดับ 1  
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) จากการประเมินผลทักษะ
ปฏิบัติตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิด
ของเดวีส์ เรื่อง การติดตั้งระบบแสงสว่างในอาคารระดับ 1 
พบว่า นักเรียนมีทักษะปฏิบัติในระดับดีมาก โดยมีคะแนน
เท่ากับ 2.48 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.20 คิดเป็นร้อย
ละ 82.75 และผลการศึกษาของ Katiyoung (2014) พบว่า 
1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน เรื่องขนมในท้องถิ่น
สงขลา ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนเรื่อง
ขนมในท้องถิ่นสงขลา ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์มีทักษะปฏิบัติการท าขนมในท้องถิ่นสงขลา 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาผล
การใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ 
เรื่อง การแปรรูปอาหาร ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะปฏิบัติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 4 ในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 เพื่อ
ศึกษาผลท่ีจะเกิดขึ้น และหาแนวทางในการปรับปรุงพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พัฒนาทักษะปฏิบัติ ทักษะการท างาน 
และพัฒนาทักษะทางวิชาการงานอาชีพให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน เรื่อง 
การแปรรูปอาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน
ด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์กับ
รูปแบบการสอนแบบปกติ 

2.  เพื่อ เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการแปรรูป
อาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์กับรูปแบบการสอน
แบบปกต ิ

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 
การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การแปรรูปอาหาร 

สมมติฐานการวิจัย 

1.  นั ก เ รี ย นชั้ น มั ธ ย ม ศึ กษ าปี ท่ี  4  ท่ี ไ ด้ รั บ 
การเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิด
ของเดวีส์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ี
ได้รับ  การเรียนรู้แบบปกติ 

2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์มี
ทักษะปฏิบัติหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้  แบบ
ปกต ิ
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 9 จ านวน 61 โรงเรียน เป็นนักเรียนจ านวน 10,488 คน 

กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
บางลี่วิทยา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 
9 ท่ีเปิดสอนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การแปรรูป
อาหาร จ านวน 2 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ  
แบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ 1) รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ตามแนวคิดของเดวีส์ และ 2) รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
แบบปกติ 

ตัวแปรตาม ได้แก่ 

1)  ผ ล สั ม ฤ ทธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น ข อ ง นั ก เ รี ย น 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง การแปรรูปอาหาร 

2)  ทักษะปฏิบัติการแปรรูปอาหาร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

3)  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัด      
การเรียนรู้รูปแบบทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง 
การแปรรูปอาหาร 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

           ตัวแปรต้น            ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่น ามาใช้ในการด าเนินการ มีดังนี้ 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแปรรูปอาหาร 
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ 
จ านวน 5 แผน เวลา 16 ชั่วโมง มีกระบวนการสร้างและ
พัฒนา ได้แก่ 1) ศึกษาเอกสาร คู่มือการจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ 2) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแปรรูป
อาหาร จ านวน 5 แผน เวลา 16 ชั่วโมง  3) น าแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน  และ 4) น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญท้ัง 
3 ท่าน มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้ (IOC) พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ รายวิชา ง 31101 
การ งานอาชีพ  ( ง านบ้ าน )  เ รื่ อ ง  การแปรรูปอาหาร  
มีกระบวนการสร้างและพัฒนา ดังน้ี 1) ศึกษาเอกสาร คู่มือ 
ตัวชี้วัด และเน้ือหาท่ีใช้ในการสร้างแบบทดสอบ 2) จัดท า

ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้กับพฤติกรรมการเรียนรู้ 
เพื่อก าหนดผังการสร้างข้อสอบให้ครอบคลุมจุดประสงค์การ
เรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ 3) สร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 
20 ข้อ และ 4) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ท่ีสร้างขึ้น ให้ผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยพิจารณาความสอดคล้องรายข้อของ
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง มีค่าดัชนีอยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 ท้ัง 20 ข้อ และ
น าแบบทดสอบมาปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
จากน้ันน าแบบทดสอบไปหาค่าความยาก ( p ) และค่าอ านาจ
จ าแนก ( r ) โดยแบบทดสอบมีค่าความยากง่าย ( p ) ระหว่าง 
0.20 – 0.8 และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ระหว่าง 0.20-1.00  
5) น าแบบทดสอบไปหาความเชื่อมั่น โดยใช้สูตร KR-20 ของ  
คูเดอร์ ริชาร์ดสัน ผลปรากฏว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.93 

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 
 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตาม

แนวคิดของเดวีส์ 
 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติแบบ

ปกติ 

 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ทักษะปฏิบัติการแปรรูปอาหาร 
 ความพึงพอใจของนักเรียน 
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3.  แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ งาน เรื่ อง  
การแปรรูปอาหาร เพื่อวัดความสามารถในการปฏิบัติงาน 
หรือปฏิบัติกิจกรรม มีกระบวนการสร้างและพัฒนา ดังน้ี   
1)ก าหนดจุดประสงค์ของการวัด ศึกษากระบวนการ ก าหนด
จุดประสงค์การประเมินโดยครู และนักเรียนร่วมกันก าหนด
หัวข้อท่ีจะประเมิน ก าหนดค่าระดับคุณภาพของรายการท่ีใช้
เป็นเกณฑ์ในการประเมิน 2) จัดท าแบบประเมินทักษะการ
ปฏิบัติงานการแปรรูปอาหาร 3) น าแบบประเมินทักษะไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้อง 
ของเกณฑ์และรายการประเมินกับวัตถุประสงค์ น าผลการ
ประเมินของผู้เชี่ยวชาญท้ัง 3 ท่าน มาวิเคราะห์หาค่าความ
สอดคล้องของเกณฑ์ และรายการประเมินกับวัตถุประสงค์ 
(IOC) ซ่ึงแต่ละรายการประเมินมีค่าเท่ากับ 1 

4.  แบบส า รวจความพึ งพอใจของ นัก เรี ยน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง  
การแปรรูปอาหาร มีกระบวนการสร้างและพัฒนา ดังน้ี  
1) ศึกษาเอกสาร วิธีการสร้างแบบส ารวจความพึงพอใจ แบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 2) สร้างแบบส ารวจความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของ
เดวีส์ เรื่อง การแปรรูปอาหาร 4 ด้าน คือ ด้านเน้ือหา ด้าน
การออกแบบบทเรียน ด้านรูปแบบการน าเสนอ และด้าน
ประโยชน์ โดยก าหนดความหมายของระดับความคิดเห็น
ออกเป็น 5 ระดับ คือ พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก  
พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อย และพึงพอใจน้อยท่ีสุด  
3) น าไปให้ผู้ เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลเพื่อ

ตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา ภาษา และส านวน  
โดยมีค่าดัชนีอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซ่ึงถือว่าเครื่องมือ 
มีความเท่ียงตรงตามเน้ือหา 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้น าข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังน้ี 

1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ
แปรรูปอาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วย
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์กับรูปแบบ
การสอนแบบปกติ ด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่าที 

2.  วิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะ
ปฏิบัติการแปรรูปอาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์
กับรูปแบบการสอนแบบปกติ ด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

3.  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การแปรรูปอาหาร โดยใช้ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 

1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  
การแปรรูปอาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน
ด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์กับ
รูปแบบการสอนแบบปกติ 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแปรรูปอาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบ  
การสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์กับรูปแบบการสอนแบบปกติ 

 

คะแนนทดสอบ n x  S.D. t p 
กลุ่มทดลอง 45 14.60 1.81 

7.454** 0.00** 
กลุ่มควบคุม 45 12.04 1.41 

** p<.01 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่า คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง การแปรรูปอาหาร นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  

(กลุ่มทดลอง) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.60 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 1.81 รูปแบบการสอนแบบปกติ  (กลุ่มควบคุม) 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.04 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.41 
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เมื่อน าคะแนนมาเปรียบเทียบด้วยสถิติทดสอบที พบว่า 
ค่าเฉลี่ยคะแนนสอบท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ตามแนวคิดของเดวีส์สูงกว่ารูปแบบการสอนแบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญท่ีระดับ .01  

 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยทักษะปฏิบัติการแปรรูปอาหารแต่ละทักษะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วย
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับรูปแบบการสอนแบบปกติ (คะแนนเต็มแต่ละหัวข้อ เท่ากับ 3 คะแนน) 

 

รายการประเมินทักษะปฏิบัติ 
การแปรรูปอาหาร 

กลุ่มทดลอง (รูปแบบเดวีส์) กลุ่มควบคุม (รูปแบบปกติ) 

x  S.D. ระดับทักษะ x  S.D. ระดับทักษะ 
1. ทักษะการวิเคราะห์งาน 2.84 0.42 ดี 2.36 0.74 ปานกลาง 
2. ทักษะการวางแผนการท างาน 2.78 0.47 ดี 1.88 0.40 ปานกลาง 
3. ทักษะการใช้วัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือ

ในการปฏิบัติงาน 
2.79 0.41 ดี 1.82 0.41 ปานกลาง 

4. ทักษะการปฏิบัติงานตามแผนท่ีวางไว้ 2.70 0.46 ดี 2.31 0.38 ปานกลาง 
5. ทักษะการประเมินผลการท างาน 2.60 0.46 ดี 2.13 0.54 ปานกลาง 

รวม 2.74 0.45 ดี 2.10 0.49 ปานกลาง 
 

จากตารางท่ี 2 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับดี  และนักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนปกติ   
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า 
ทักษะการวิเคราะห์งาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (𝑥̅ = 2.84, S.D. = 0.42) สูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม  ( 𝑥̅ = 2 .36 , S.D. = 0.74 ) ทักษะการวางแผน 
การท างาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มทดลอง 

มี ค่า เฉลี่ ย  ( 𝑥̅ = 2.78, S.D. = 0.47) สูงกว่ากลุ่มควบคุม 

( x = 1.88, S.D. = 0.40) ทักษะการใช้วัสดุ อุปกรณ์และ

เครื่องมือในการปฏิบัติงาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย ( x = 2.79, S.D. = 0.41) สูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม (𝑥̅ = 1.82, S.D. = 0.41) ทักษะการปฏิบัติงานตาม
แผนท่ีวางไว้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มทดลอง 

มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅ = 2.70, S.D. = 0.46 ) สูงกว่ากลุ่มควบคุม  

( x = 2.3 1 , S.D. = 0.3 8 ) แ ล ะ ทั ก ษะ ก า ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล 
การท างาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มทดลอง 

มี ค่า เฉลี่ ย  ( x = 2.60, S.D. = 0.46) สู งกว่ากลุ่มควบคุม  

( x = 2.13, S.D. = 0.54)  

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของทักษะปฏิบัติการแปรรูปอาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับรูปแบบการสอนแบบปกติ 

 

คะแนนทักษะปฏิบัติ n x  S.D. t p 
กลุ่มทดลอง 45 68.56 4.35 

17.006** 0.000** 
กลุ่มควบคุม 45 52.51 4.60 

**p < .01 
 

จากตาราง ท่ี  3 ผลก าร เปรี ยบ เ ทียบ ทักษะ
ปฏิบัติการแปรรูปอาหารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4         
ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีค่าเฉลี่ย       

( x = 68.56, S.D. = 4.35 ) สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบ

ปกติ ( x = 52.51, S.D. = 4.60) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 
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ตารางที่ 4 ผลความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ 
เรื่อง การแปรรูปอาหาร 

รายการประเมิน x  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1.ด้านเนื้อหารายวิชา    
1.1 เนื้อหาของเรื่องท่ีเรียนมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 3.80 0.94 มาก 
1.2 เน้ือหาสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 4.07 0.94 มาก 
1.3 เน้ือหามีความยากง่าย เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน 4.33 0.71 มาก 
1.4 เน้ือหาส่งเสริมให้นักเรียนเห็นประโยชน์และคุณค่าของการแปรรูปอาหาร 4.07 0.78 มาก 
1.5 เน้ือหาน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.00 0.83 มาก 

เฉลี่ยรายด้าน 4.05 0.84 มาก 
2. ด้านครูผู้สอน 
2.1 ครูมีความสามารถในการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของ เดวีส์ 3.71 0.92 มาก 
2.2 ครูสอนตามขั้นตอนท าให้เข้าใจเน้ือหาได้ดี 3.89 0.93 มาก 
2.3 ครูให้ค าแนะน าในการปฏิบัติงานได้อย่างเหมาะสม 4.13 0.89 มาก 

เฉลี่ยรายด้าน 3.91 0.91 มาก 
3. ด้านการจัดการเรียนการสอน 
3.1 การสอนแบบเดวีส์ท าให้เกิดทักษะการแปรรูปและถนอมอาหารได้ดี 3.60 0.81 มาก 
3.2 มีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการเรียน   การสอน 4.13 0.89 มาก 
3.3 บรรยากาศการเรียนการสอนน่าเรียน 3.60 0.81 มาก 
3.4 การสาธิตท าให้นักเรียนปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง 3.58 0.75 มาก 
3.5 มีการสรุปเน้ือหาก่อนจบการสอนทุกครั้ง 3.53 0.73 มาก 

เฉลี่ยรายด้าน 3.69 0.79 มาก 
4. ด้านสื่อการเรียนการสอน 
4.1 การใช้หนังสือ คู่มือ เอกสารประกอบการเรียนการสอน 3.78 0.79 มาก 
4.2 สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนสัมพันธ์กับเน้ือหาท่ีเรียน 3.71 0.79 มาก 
4.3 เครื่องมือส าหรับการแปรรูปอาหารมีเพียงพอ และเหมาะสม 3.60 0.81 มาก 

เฉลี่ยรายด้าน 3.70 0.80 มาก 
5. ด้านการวัดและประเมินผล    
5.1 การวัดและประเมินผลจากกระบวนการปฏิบัติงาน 3.38 0.78 ปานกลาง 
5.2 วิธีการวัดและประเมินผลจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3.49 0.73 ปานกลาง 
5.3 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับเน้ือหาท่ีเรียน 3.71 0.66 มาก 

เฉลี่ยรายด้าน 3.53 0.72 มาก 
เฉลี่ยรวม 3.80 0.43 มาก 

 

จากตารางท่ี 4 จากการส ารวจความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การแปรรูปอาหาร 

จ านวน 45 คน พบว่าโดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  ในระดับมาก  
( x = 3.80, S.D. = 0.43) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านท่ี
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นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด คือ ด้านเน้ือหารายวิชา 
( x  = 4.05, S.D. = 0.84) ร อ ง ล ง ม า คื อ ด้ า นค รู ผู้ ส อ น  
( x = 3.91, S.D. = 0.91) ด้ า น สื่ อ ก า ร เ รี ย นก า ร ส อ น  
( x = 3.70, S.D. = 0.80) ด้ านการจัดการเรี ยนการสอน  
( x = 3.69, S.D. = 0.79) และด้านการวัดและประเมินผล  
( x = 3.53, S.D. = 0.72) ตามล าดับ 

สรุปการวิจัยและอภิปรายผล 

จากการวิจัยเรื่อง ผลการใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การแปรรูปอาหาร ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี ท่ี  4 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 อภิปรายเป็นประเด็นต่าง ๆ ดังน้ี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแปรรูปอาหาร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยรูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์  พบว่า คะแนน
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแปรรูปอาหาร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนทดสอบของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอน
แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 

กล่าวได้ว่ารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้   
โดยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ได้จัดล าดับขั้นของ
การเรียนรู้ทางด้านทักษะปฏิบัติไว้ 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นสาธิต
ทักษะหรือการกระท า ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะ
ย่อย ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นให้เทคนิควิธีการ และ
ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ ท าให้
นักเรียนประสบความส าเร็จได้ดี และรวดเร็ว ส่งผลให้คะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การแปรรูปอาหาร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์สูงกว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ี
เรียนด้วยรูปแบบปกติ สามารถน าความรู้ ท่ีได้รับไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ อีกท้ังยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Rattanaphan 
(2017) ท่ีพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องงานจิตรกรรม
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับ การจัดการเรียนรู้
ด้ วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 และ  Daengtui (2019)  
ท่ีพบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจ
ของนักเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ
ตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การติดต้ังระบบแสงสว่างในอาคาร
ระดับ 1 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ Chatiyanon 
(2015) ท่ีพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน
ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ทักษะปฏิบัติการแปรรูปอาหาร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ตามแนวคิดของเดวีส์ พบว่า คะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติการ
แปรรูปอาหารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วย
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอน
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

กล่าวได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ สามารถพัฒนาทักษะการท างานของนักเรียนได้ โดย
เริ่มจากครูน าแนวคิดและกระบวนการท่ีได้ไปใช้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ดังกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การแปรรูปอาหาร  
ท่ีเป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน 
กิจกรรมการเรียนรู้จึงเริ่มให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการฝึก
ทักษะพื้นฐานก่อนเป็นอันดับแรก แล้วจึงฝึกฝนพัฒนาทักษะ
ต่อไปเรื่อย ๆ จนเกิดความช านาญ ปฏิบัติงานได้อย่าง
คล่องแคล่ว รวดเร็ว ท างานอย่างมีระบบ ถูกต้อง และสมบูรณ์ 
อีกท้ังยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Daengtui (2019)  
ท่ีพบว่า การประเมินผลทักษะปฏิบัติตามรูปแบบการจัด 
การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การติดตั้ง
ระบบแสงสว่างในอาคารระดับ 1 นักเรียนมีทักษะปฏิบัติใน
ระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.48 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.20 คิดเป็นร้อยละ 82.75 และ Rattanaphan 
(2017) ท่ีพบว่า ทักษะการท างานจิตรกรรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการ
เรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และ Katiyoung (2014) ท่ีพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีเรียนเรื่องขนมในท้องถิ่นสงขลา ด้วยรูปแบบการเรียน 
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การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีทักษะปฏิบัติการท าขนมใน
ท้องถิ่นสงขลา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรม 
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิด
ของเดวีส์ เรื่อง การแปรรูปอาหาร 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ Pumsaidon (2018) ท่ีพบว่า นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม ท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และ Katiyoung (2014) ท่ี
พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรี ยนเรื่องขนมใน
ท้องถิ่นสงขลา ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ มีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมาก และ 
Khong eew (2018) ท่ีพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนของเดวีส์ร่วมกับวิธีการ
สอนแบบร่วมมือโดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน 

ข้อเสนอแนะ  

ผลการวิจัยเรื่อง ผลการใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การแปรรูปอาหาร ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี ท่ี  4 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังน้ี 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.  การจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผู้สอนควรเตรียมความพร้อมในการ
สอน โดยการศึกษาเรื่องท่ีสอน เข้าใจในขั้นตอนการปฏิบัติ 
สามารถสาธิตและอธิบายเทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจมากยิ่งขึ้น 

2.  พัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้น่าสนใจ ทันสมัย 
มีล าดับขั้นตอนท่ีชัดเจน เป็นไปตามขั้นตอนการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไป
อย่างถูกต้อง รวดเร็ว 

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1.  ควรมีการศึกษา และวิจัย ผลการจัดการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กับตัวแปรอื่นๆ 
เช่น เจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพ งานเกษตร หรือ 
งานช่าง 

2.  ควรศึกษารูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของ เดวีส์โดยน าไปทดลองใช้กับการจัดการเรียนการ
สอนวิชาท่ีเน้นทักษะปฏิบัติอื่นๆ 
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