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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา เพื่อศึกษา
ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อตัวแปรด้านเจตคติของ
ผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ ท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 และ 2. ตัว
แปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ต พื้ น ท่ี ก า ร ศึ ก ษ า มั ธ ย ม ศึ ก ษ า 
กรุงเทพมหานคร เขต 2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนท่ีก าลัง
ศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 ท่ีผ่านการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ในปีการศึกษา 2562 ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร เขต 2 จ านวน 242 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย คือ แบบสอบถาม แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
มีค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามแต่ละตัว
แปรอยู่ระหว่าง .841 - 0.949 สถิติท่ีใช้ใน การวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน 

ผลการวิจัยพบว่าระดับความคิดเห็นต่อตัวแปรท่ี
ส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 

ขั้นพื้นฐานวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ต พื้ น ท่ี ก า ร ศึ ก ษ า มั ธ ย ม ศึ ก ษ า 
กรุงเทพมหานคร เขต 2 อยู่ในระดับมากท้ัง 5 ด้าน โดย
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย อันดับแรก คือ เจตคติ
ของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ด้าน
คุณภาพการสอนของครู  ด้านบรรยากาศในโรงเรียนและ
ห้องเรียน ด้านความเอาใจใส่ของผู้ปกครองตามล าดับ  ตัว
แปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ต พื้ น ท่ี ก า ร ศึ ก ษ า มั ธ ย ม ศึ ก ษ า 
กรุงเทพมหานคร เขต 2 ได้แก่ เจตคติของผู้ เรียนต่อวิชา
ภาษาอังกฤษ ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง และคุณภาพการ
สอน มีประสิทธิภาพในการท านายร้อยละ 16.60 เขียนเป็น
สมการท านายคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได้ดังน้ี 

𝑌̂= 155+11.933x1+7.298x3-6.658x2 

𝑍̂𝑦 =0.287Zx1 + 0.244Zx3 - 0.199Zx2 

ค าส าคัญ: ตัวแปรที่ส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน คะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานวิชาภาษาอังกฤษ คะแนน O-NET ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3  เจตคติของผู้ เรียนต่อวิชา
ภาษาอังกฤษ ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง คุณภาพการสอน 
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Abstract 

This research aimed to study the students’ 
attitudes toward English, teachers’ teaching quality, 
parents’ attention, achievement motivation, and 
learning environment at school that affected the 
Ordinary National Educational Test Scores of English 
subject for grade 9 in the Secondary Educational 
Service Area Office Bangkok 2 and to study the 
predicting factors affecting the Ordinary National 
Educational Test Scores of English subject for grade 
9.  The samples were 242 students in grade 10 who 
took the ONET English test in the academic year 2019 
in the Secondary Educational Service Area Office 
Bangkok 2. The research instrument was the 5-likert’s 
scale with reliability coefficient values of each factor 
between .841-0.949. The statistics used to analyzed 
the data were mean, standard deviation, and 
multiple regression analysis. 

The findings revealed that opinions affecting 
the Ordinary National Educational Test Scores of 
English subject were at the high level consisting of 
students’ attitudes towards English, achievement 
motivation, teachers’ teaching quality, and learning 
environment at school, and parents’ attentions 
respectively. The predicting factors affecting the 
Ordinary National Educational Test Scores of English 
subject for grade 9 in the Secondary Educational 
Service Area Office Bangkok 2 were students’ attitudes 
towards English, parents’ attentions, and teachers’ 
teaching quality have 16.60 percent. The raw score 
and standard score equations are as follows 

𝑌̂= 155 + 11.933x1+7.298x3-6.658x2 

𝑍̂𝑦 =0.287Zx1 + 0.244Zx3 - 0.199Zx2 

Keywords: Factors influencing Ordinary National 
Educational Test (O-NET); O-NET scores; O-NET 
scores of grade nine students under The Secondary 
Educational Service Area Office Bangkok 2; O-NET 
test; O-NET scores under SPM2. the learner's attitude 
towards the English language subject, Parental 
carefulness, teaching quality  

ความส าคัญของปัญหา 

ภาษามี ค วามส า คัญและจ า เป็ นอย่ า งยิ่ ง ใ น
ชีวิตประจ าวัน เพราะเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร  
การศึกษา  การแสวงหาความรู้  การประกอบอาชีพ  การ
สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชน
โลก รวมท้ังอิทธิพลของความก้าวไกลทางด้านเทคโนโลยีและ
การสื่อสารภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารกันอย่าง
แพร่หลาย และถือได้ว่าเป็นภาษาสากลของโลกท่ีมีบทบาท
ส าคัญในวิถีชีวิตของผู้คนจ านวนไม่น้อย จึงท าให้ภาษาอังกฤษ
มีความส าคัญมากยิ่งขึ้น อีกท้ังการเป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้วใน
อีก 20 ปีข้างหน้าตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี จึงจ าเป็นต้องมี
การวางรากฐานการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศอย่าง
เป็นระบบโดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีทักษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 
21 มีทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษและ ภาษาท่ี 3 (The 
National Economic and Social Development Plan, 
Issue 12) 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้เห็นถึง
ความส าคัญและความจ าเป็นของภาษาอังกฤษ จึงได้มีการ
ก าหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศท่ีเป็นสาระการ
เรียนรู้พื้นฐานซ่ึงนักเรียน  ทุกคนต้องได้เรียนรู้   เพื่อให้มี
ความรู้ความสามารถในการฟัง พูด อ่าน เขียน เข้าใจความ
แตกต่างของภาษาการคิดสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี และสามารถสื่อสารกับชาวต่างชาติ
ได้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดให้มีการวัดผลการ
เรียนรู้ของผู้ เรียนไว้  4 ระดับ คือ ระดับชั้นเรียนระดับ
สถานศึกษา ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดับชาติ ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (Office of the Basic 
Education Commission, 2551)  ท้ัง น้ี เพื่ อ เป็นการสร้ า ง
ความมั่นใจให้กับผู้เกี่ยวข้องเกี่ยวกับคุณภาพของผู้เรียน โดย
การวัดผลและประเมินผลทุกระดับมีเจตนารมณ์เช่นเดียวกัน 
คือ ตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อน า
ผลการประเมินมาใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง   

สถาน ศึกษาต้ อ งจั ด ให้ ผู้ เ รี ย น ท่ี เ รี ย น ในชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ทุกคน  เข้ารับ
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O - NET)  
ในรายวิชาคณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย 
และสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ซ่ึงผลจากการ
ประเมินจะใช้เป็นข้อมูลเพื่อน าไปใช้ในการวางแผนยกระดับ
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คุณภาพการจัดการศึกษา ถึงแม้ว่าจะมีการพัฒนาปรับปรุง
หลักสูตรการเรียนภาษาอังกฤษ ให้เป็นไปตามกระแสของ
สังคม เพื่อพัฒนาและยกระดับความรู้ความสามารถ  ได้เต็ม
ศักยภาพ ตลอดจนการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ท่ีเชื่อมต่อกับ
โลกการท างาน แต่ในขณะเดียวกัน ผลการทดสอบระดับชาติ
เพื่อวัดความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษน้ันในปี
การศึกษา 2560 – ปีการศึกษา 2562  หรือระยะ 3 ปีท่ีผ่าน
มาน้ัน ผลคะแนนสอบวิชาภาษาอังกฤษมีคะแนนน้อยกว่า 
ร้ อ ย ล ะ  50 ข อ ง คะ แ นนส อ บ  ( National Institute of 
Educational Testing Service, 2019) 

ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูล เอกสาร และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในระหว่างปี  พ.ศ. 2550 – 
2560  โดยท าการสร้างตารางสังเคราะห์ความถี่ของตัวแปรท่ี
ส่งผลต่อคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษของ จิตติพร เชื้อบัณฑิต  จิรากุล  
พิพัฒนตันติศักดิ์   ชลดา ชลสวัสดิ์   บุศรา เต็มลักษมี  ปิยนุช 
สิงห์สถิต  และเลือกตัวแปรท่ีมีความถี่มากท่ีสุด น ามาจัดกลุ่ม
ตัวแปรท่ีมีความหมายใกล้เคียงกัน เพื่อศึกษาตัวแปรท่ีส่งผล 
ต่อคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 
สังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 ซ่ึงสรุปได้ 5 ด้าน 
คือ เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ จากผลวิจัยของชล
ดา ชลสวัสดิ์  คุณภาพการสอนของครู จากผลวิจัยของชลดา 
ชลสวัสดิ์ ความเอาใจใส่ของผู้ปกครองจากผลวิจัยของบุศรา 
เต็มลักษมี  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ จากผลวิจัยของจิตติพร เชื้อ
บัณฑิต บรรยากาศในโรงเรียนและห้องเรียน จากผลวิจัยของ
ผาณิตดา วงศ์ขจร 

ผู้วิจัยในฐานะท่ีเป็นครูผู้สอนในสถานศึกษา ซ่ึงท า
หน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้องกับคุณภาพผู้เรียนโดยตรง จึงสนใจท่ีจะ
ศึกษาตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี ท่ี  3  สั งกัดส านักงานเขตพื้น ท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 เพื่อที่จะได้น าข้อมูลและ
ผลการวิจัยในครั้งน้ีไปแก้ไขสาเหตุเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ 
การสอบ O-NET ให้เพิ่มขึ้นตามเกณฑ์คะแนน ร้อยละ 50 
ของคะแนนสอบ รวมท้ังน าไปปรับปรุงพัฒนาระบบการเรียนรู้ 
ระบบบริหารจัดการและระบบอื่น ๆ ของสถานศึกษา 
โดยผลการวิจัยท่ีได้จะน าเสนอ ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับนักเรียน ได้แก่ 
ผู้บริหาร ครูตลอดจนถึงผู้ปกครอง จะได้ร่วมมือกันช่วยเหลือ

นักเรียน ให้ประสบผลส าเร็จในการเรียนและพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อตัวแปรด้านเจตคติของผู้ เรี ยนต่อวิชาภาษาอังกฤษ  
ด้านคุณภาพการสอนของครู ด้านความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง 
ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ และด้านบรรยากาศในโรงเรียนและ
ห้องเรียนท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้ นพื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 

2.  เพื่อศึกษาตัวแปรที่ส่งผลต่อคะแนนการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3 สั งกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 

สมมติฐานการวิจัย 

เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ คุณภาพการ
สอนของครู ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
ความรูพื้นฐานเดิม  บรรยากาศในโรงเรียนและห้องเรียน มีตัว
แปรอย่างน้อย 1 ตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

กรอบแนวคิดเกี่ยวกับตัวแปรที่ส่งผลต่อคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2  ในการท าการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาข้อมูล เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับตัว
แปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานในระหว่างปี  พ.ศ. 2550 – 2560   

จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์กรอบแนวคิดใน
การวิจัยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยสามารถแสดงกรอบแนวคิดใน
การวิจัยซ่ึงประกอบด้วยตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ภาษาอังกฤษ และคะแนน
เฉลี่ยการทดสอบทางศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ได้ดังภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิด 
 

วิธกีารด าเนินงานวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนท่ีก าลัง
ศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผ่านการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในปีการศึกษา  2562 ใน
โรงเรียนใน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร เขต 2 จ านวน 10,703 คน (52 โรงเรียน ) 
The Secondary Educational Service Area Office 
Bangkok 2, (2563) 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนท่ี
ก าลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผ่านการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ในปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร เขต 2  ได้จากการค านวณขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ใช้โปรแกรมการก าหนดขนาด
ของกลุ่มตัวอย่าง  G* Power 3.1.9.2 โดยก าหนดขนาด
อิทธิพลขนาดกลาง( Effect size f2) ท่ี .15 ระดับนัยส าคัญ 

(α error problem) ท่ี 0.01 (ความเชื่อมั่นท่ี 99%) อ านาจ

การท านาย Power (1 – β error problem) ท่ี .99 (ท านาย
ผิดพลาดได้แค่ 1 %) ได้ขนาด กลุ่มตัวอย่าง 242 คน โดยสุ่ม
กลุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi stage Random 
Sampling) 

2. ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรพยากรณ์ ประกอบด้วย เจตคติของ
ผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ  คุณภาพการสอนของครู  ความ

เอาใจใส่ของผู้ปกครอง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์   บรรยากาศใน
โรงเรียนและห้องเรียน 

ตัวแปรเกณฑ์ คือ คะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2  ปีการศึกษา 2562 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบบสอบถามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังน้ี 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไป
ของผู้ตอบแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ (Check 
List) ประกอบด้วย โรงเรียน ชั้น เลขท่ี เกรดเฉลี่ยสะสม
นักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานวิชาภาษาอังกฤษ 

ตอนท่ี  2 แบบสอบถามความคิดเห็นขอ ง
นักเรียนเกี่ยวกับตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ 5 ด้าน 
จ านวน 41 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ (Rating Scale) ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.80 - 1 
และมีค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามด้านเจต
คติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ เท่ากับ .841 ด้านคุณภาพ
การสอนของครู เท่ากับ .858   ด้านความเอาใจใส่ของ
ผู้ปกครอง เท่ากับ .888 ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เท่ากับ .882 
ด้านบรรยากาศในโรงเรียนและห้องเรียน เท่ากับ .903 และค่า
ความเชื่อมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ  .949 

 

 

ตัวแปรที่ส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน ภาษาอังกฤษ 

1. เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ 

2. คุณภาพการสอนของครู   

3. ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง  

4. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

5. บรรยากาศในโรงเรียนและห้องเรียน 

คะแนนการทดสอบทางศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 
ปีการศึกษา 2562 
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4.  การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย 

ผู้วิจัยน าหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูลวิจัยและ
แบบสอบถามโดยการน าส่งหนังสือขออนุญาตและแบบสอบถาม
ไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนเพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูล โดย
ผู้อ านวยการได้มอบหมายให้รองผู้อ านวยการแจกแบบสอบถาม
ให้ครูประจ าชั้นให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4 ท่ีผ่านการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในปีการศึกษา 2562 
ท าแบบสอบถามออนไลน์ ได้แบบสอบถามกลับคืนมา จ านวน 
242 ฉบับ คิดเป็น ร้อยละ 100 ผู้วิจัยตรวจสอบและคัดเลือก
แบบสอบถามเพื่อด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

ผลการวิจัย 

5.วิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานด้านเพศด้วย ค่าร้อยละ 
(Percentage) วิเคราะห์ตัวแปรด้านความรู้พื้นฐานเดิมจาก
เกรดเฉลี่ยด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean) วิ เคราะห์ความคิดเห็น
เกี่ยวกับตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) วิเคราะห์ตัวแปรที่ส่งผลต่อ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานด้วย
การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) แบบ Stepwise 
ตามตารางที่ 1 ดังน้ี  

 

ตารางที่ 1  การทดสอบสภาวะร่วม (Collinearity) ของตัวแปรพยากรณ์ 
 

Independent Variable 
Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 
เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ .410 2.438 
คุณภาพการสอนของครู .566 1.768 
ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง .641 1.559 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ .314 3.182 
บรรยากาศในโรงเรียนและห้องเรียน .471 2.125 

 

จากตารางท่ี 1 พบว่าค่า Tolerance ของตัวแปรมี
ค่าระหว่าง .314 ถึง .566 ซ่ึงมีค่ามากกว่า .10 และค่า 
Variance Inflation Factor (VIF) มี ค่ า ระหว่ า ง  1.559 ถึ ง 

2.438 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 10 ดังน้ัน จึงสรุปได้ว่าตัวแปรอิสะทุก
ตัวไม่มีระดับความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน เป็นตัวแปรท่ีอิสระ
ต่อกัน ซ่ึงถือว่าไม่เกิด Multicollinearity  

 

ตารางที่ 2  แสดงผลการวิเคราะห์สมการพหุคูณระหว่างตัวแปรเกณฑ์และตัวแปรพยากรณ์ 
 

ตัวแปรพยากรณ์ที่น าเข้าสมการทั้งหมดในขั้นตอน
เดียว 

B SE β t p-value 

เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ (x1) 11.933 2.778 .287 4.296 .000*** 
ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง (x3) 7.298 2.019 .244 3.614 .000*** 
คุณภาพการสอน  (x2) -6.658 2.186 -.199 -3.046 .003*** 

R = 0.407    D  R2 = 0.166    S.E.est = 23.043        a =155      F =9.279 
 

จากตารางท่ี 2 เมื่อน าตัวแปรอิสระท้ัง 5 ตัว เข้า
สมการ เพื่อตรวจสอบว่าตัวแปรใด ได้รับการคัดเลือกเข้า
สมการ พบว่า เจตคติของผู้ เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ (a)  
ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง(c) และคุณภาพการสอนของครู  
(b) ส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ .01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณ
ในรูปคะแนนดิบ (b) เท่ากับ 11.933 , 7.298  และ -6.658 
ตามล าดับ และมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณในรูป

คะแนนมาตรฐาน (β) เ ท่ากับ .287, .244 และ  -0.199 
ตามล าดับ  ค่าสหสัมพันธ์คะแนนการทดสอบทางการศึกษา

b 
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ระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
เขต 2  (Y) กับตัวแปรพยากรณ์(a, c, b) เท่ากับ .407 และมี
ค่าความคลาดเคลื่อนท่ีเกิดจากการพยากรณ์ (S.E.est) เท่ากับ 
23.043 

สามารถเขียนสมการพยากรณ์ตัวแปรท่ีส่งผลต่อ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของ
นักเรียนชั้นมัธมศึกษาปี ท่ี  3 สั งกัดส า นักงานเขตพื้น ท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2ในรูปคะแนน
ดิบได้ดังนี ้

𝑌̂= 155 + 11.933x1 + 7.298x3 - 6.658x2 

จากสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนดิบ แสดง
ว่า เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ (a)เพิ่มขึ้น 1 หน่วย 
คาคว่าคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน
จะเพิ่มขึ้น 11.933 หน่วย ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง
(c)เพิ่มขึ้น 1 หน่วย คาดว่าคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน จะเพิ่มขึ้น 7.298 หน่วย คุณภาพการ
สอนของครู  (b) เพิ่มขึ้น 1หน่วย คาคว่าคะแนนการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานจะเพิ่มขึ้น -6.658 หน่วย  

𝑍̂𝑦 =0.287Zx1 + 0.244Zx3 - 0.199Zx2 

จากสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนมาตราฐาน 
แสดงว่า เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ เพิ่มขึ้น 1 

หน่วย คาคว่าคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานจะเพิ่มขึ้น 0.287 หน่วย ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง
เพิ่มขึ้น 1 หน่วย คาดว่าคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน จะเพิ่มขึ้น 0.244 หน่วย คุณภาพการ
สอนของครู เพิ่มขึ้น 1หน่วย คาคว่าคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานจะเพิ่มขึ้น -0.199  หน่วย  

จากการวิเคราะห์ข้อมูล และน าสถิติมาสร้างสมการ
พยากรณ์ เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ   ความเอา
ใจใส่ของผู้ปกครอง และคุณภาพการสอนของครู  สามารถ
พยากรณ์คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
เขต 2 ได้ ร้อยละ 16.60 แสดงให้เห็นว่า ผลการศึกษาผล
การศึกษาค้นคว้าน้ี สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ คือ เจตคติ
ของผู้ เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ คุณภาพการสอนของครู 
ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง เป็นตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนน
เฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชา
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3 สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
เขต 2 ได ้

ผลการวิเคราะห์ระดับตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2  ปีการศึกษา 2563 

ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์ระดับตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
 

ที ่
ตัวแปรที่มีผลต่อคะแนนการ ทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
n = 242 

ระดับความคิดเห็น 
x  S.D. 

1 เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ 4.18 0.60 มาก 
2 คุณภาพการสอน 3.94 0.74 มาก 
3 ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง 3.88 0.84 มาก 
4 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 4.06 0.70 มาก 
5 บรรยากาศในโรงเรียนและห้องเรียน 3.91 0.71 มาก 

จากตารางท่ี 3 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
มีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแปรท่ีส่งผลต่อคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น พื้นฐานระดับมากท้ัง  
5 ด้าน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังน้ี ตัวแปร

เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ ( x =4.18) ด้านแรงจูงใจ

ใฝ่สั มฤทธิ์  ( x =4.06) ด้านคุณภาพการสอน  ( x =3.94)  

ด้านบรรยากาศในโรงเรียนและห้องเรียน ( x =3.91)  และ

ด้านความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง  ( x =3.88)  
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ตารางที่ 4  แสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปร 
 

ตัวแปร Y X1 X2 X3 X4 X5 
คะแนนการทดสอบ O-NET (Y) 1.00 .322** -.011 .291** .259** .084 
เจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ (X1)  1.00 .339** .419** .768** .422** 
คุณภาพการสอนของครู  (X2)   1.00 .369** .447** .650** 
ความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง (X3)    1.00 .556** .490** 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์(X4)     1.00 .550** 
บรรยากาศในโรงเรียนและห้องเรียน(X5)      1.00 

จากตารางท่ี 4 พบว่า มีตัวแปรท้ัง 5 ตัวแปรมี
ความสัมพันธ์กับคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขึ้นพื้นฐานอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .1 ได้แก่ เจตคติ
ของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษคุณภาพการสอนของครู ความ
เอาใจใส่ของผู้ปกครอง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ บรรยากาศใน
โรงเรียนและห้องเรียน 

อภิปรายผลวิจัย 

ผลการวิ เคราะห์ระดับต่อตัวแปรที่ส่งผลต่อ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 มีระดับ
ความคิดเห็นต่อตัวแปรด้านเจตคติของผู้ เรี ยนต่อวิชา
ภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ยมากเป็นอันดับ 1 สืบเนื่องจากนักเรียน
มีความสุขท่ีได้เรียนวิชาภาษาอังกฤษ มีความมุ่งมั่นเอาใจใส่ 
กระตือรือร้น ตระหนักถึงความส าคัญ และเห็นคุณค่าในเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ อีกท้ังนักเรียนเห็นว่าวิชาภาษาอังกฤษมี
ประโยชน์ท่ีดีให้กับนักเรียนในอนาคต จะส่งผลให้เกิดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานสูงตามท่ีคาดหวัง สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ (Chonlada, 2016) ท่ีพบว่า นักเรียนมีความตระหนักถึง
ความส าคัญของวิชาภาษาอังกฤษ ซ่ึงเป็นภาษาสากลท่ีท่ัวโลก
ใช้ในการสื่อสาร จึงท าให้นักเรียนมีความสนใจใคร่จะเรียนรู้ 
ส่งผลให้มีแรงจูงใจท่ีจะศึกษาในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อให้
ตนเองสามารถสื่อสารกับชาวต่างชาติได้ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 มีระดับ
ความคิดเห็นต่อตัวแปรด้านความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง มี
ค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด อาจเป็นเพราะ ผู้ปกครองยังขาดความเอา
ใจใส่นักเรียน ไม่ว่าจะเป็นการชมเชยคอยให้ก าลังใจ หรือให้

รางวัล การรับฟัง ให้ค าปรึกษา จัดสภาพแวดล้อมโดยการ
สนทนาเป็นภาษาอังกฤษท่ีบ้าน และส่งเสริมให้นักเรียนศึกษา 
ค้นคว้า  รวมถึงการเข้าร่วมกิจกรรม หรือใช้สื่อหรือเทคโนโลยี 
และแนะน าให้นักเรียนเห็นความส าคัญและประโยชน์ของการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ เพราะการดูแลเอาใจใส่ของผู้ปกครอง
ท่ีมีต่อนักเรียน ท้ังด้านสภาพแวดล้อมและด้านจิตใจจะจะท า
ให้นักเรียนสามารถฝ่าฟันอุปสรรคไปได้ด้วยดี ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
(Budsara, 2015)  ท่ีพบว่า ครอบครัวเป็นสถาบันทางสังคมท่ี
ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนแต่ส่วนใหญ่นักเรียนจะใช้
เวลาในการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนมากกว่าครอบครัว ดังน้ันจึงเป็น
สิ่งส าคัญเมื่อนักเรียนเข้าเรียนในสถานศึกษาแล้วการเรียนรู้
ต้องเชื่อมต่อและเชื่อมโยงระหว่างสถานศึกษาและครอบครัว
เพื่อให้การเรียนรู้ของนักเรียนน้ันต่อเน่ือง และท าให้การ
เรียนรู้มีความหมายต่อนักเรียน เพราะสามารถเชื่อมโยงสู่
ชีวิตประจ าวันท่ีบ้าน  

อภิปรายผลเกี่ยวกับตัวแปรที่ส่งผลต่อคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 

ตั วแปร ท่ีส่ ง ผลต่ อคะแนนการทดสอบทา ง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี  3 สั งกั ดส า นักง านเขตพื้ น ท่ีก าร ศึกษามั ธยมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร เขต 2  ประกอบด้วย 3 ตัวแปร คือตัวแปร
ด้านเจตคติของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ (X1) ด้านความ
เอาใจใส่ของผู้ปกครอง (X3)  และด้านคุณภาพการสอน  (X2)  
ร่วมกันพยากรณ์คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพ้ืนฐาน ได้ร้อยละ 16.60 โดยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
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1.  ตั ว แ ป ร ด้ า น เ จ ตคติ ข อ ง ผู้ เ รี ย นต่ อ วิ ช า
ภาษาอังกฤษ (X1) เป็นตัวแปรท่ีมีน้ าหนักพยากรณ์คะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเป็นอันดับ 1 
เพราะหากนัก เรียนตระหนักถึ งความส า คัญของวิชา
ภาษาอังกฤษ และเห็นคุณค่าในเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ท่ีจะ
เป็นประโยชน์ท่ีดีให้กับนักเรียนในอนาคต จะท าให้ให้นักเรียน
มีความตั้งใจมุ่งมั่นในการเรียน และเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 
ขั้นพื้นฐานสูงตามท่ีคาดหวัง สอดคล้องกับสมติฐานและ
งานวิจัยของ  (Chonlada, 2016) ท่ีพบว่า เจตคติต่อวิชา
ภาษาอังกฤษ ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05    

2.  ตัวแปรด้านความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง (X3) 
เป็นตัวแปรท่ีมีน้ าหนักพยากรณ์คะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเป็นอันดับ 2 เพราะ การดูแล
เอาใจใส่ของผู้ปกครองท่ีมีต่อนักเรียน ท้ังด้านด้านจิตใจและ
สภาพแวดล้อม จะท าให้นักเรียนมีความพร้อมทางด้านจิตใจ
และสภาพแวดล้อมท่ีจะเอื้ออ านวยต่อการเรียน ซ่ึงจะส่งผลให้
นักเรียนฝ่าอุปสรรคต่าง ๆ จะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพ้ืนฐาน สอดคล้องกับสมติฐานและงานวิจัยของ (Budsara, 
2015) ท่ีพบว่า ตัวแปรด้านความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง ส่งผล
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ  .05   

3.  ตัวแปรด้านคุณภาพการสอนของครู (X2) เป็น
ตัวแปรที่มีน้ าหนักพยากรณ์คะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานเป็นอันดับ 3 มีความสัมพันธ์ทางลบกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน หมายถึง  ตัวแปรด้านคุณภาพ
การสอนของครูดี ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผล
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานต่ า ซ่ึง
อาจหมายถึง ถึงแม้ว่าการสอนของครูผู้สอนจะมีการใช้เทคนิค
ต่างๆท่ีน่าสนใจในการจัดการสอน และใช้สื่อเทคโนโลยีต่างๆ
ท่ีใช้พัฒนาทักษะทางด้านการฟัง พูด อ่าน เขียน ภาษาอังกฤษ
ขอ ง นัก เ รี ย น  แต่ คว ามพร้ อม ในก า รรั บ รู้ แ ละร ะดั บ
ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคนมีไม่เท่ากัน 
นักเรียนบางคนสามารถเรียนรู้ เข้าใจ น าความรู้ไปใช้ คิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ จากเทคนิคการจัดการเรียนการสอนของ
ครูในห้องเรียน แต่นักเรียนบางคนมีระดับความสามารถใน

การเรียนรู้ อยู่เพียงแค่ขั้นของการรับรู้เท่าน้ัน นักเรียนยังขาด
ทักษะสมองท่ีต้องใช้ในการเรียนรู้  นักเรียนไม่เข้าใจเน้ือหา 
และไม่มีทักษะน าความรู้ไปปรับใช้ในการคิดวิเคราะห์ข้อสอบ
ได้ สอดคล้องกับสมติฐานและ (Chonlada, 2016) ท่ีพบว่า 
คุณภาพการสอนของครู เป็นตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์ในทาง
ตรงกันข้าม  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    

ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 จากผลการวิจัยพว่า ตัวแปรด้านเจตคติ
ของผู้เรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษ (X1) เป็นตัวแปรท่ีมีน้ าหนัก
พยากรณ์คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานเป็นอันดับ 1 เป็นตัวแปรท่ีดีท่ีสุดท่ีส่งผลต่อคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 มีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .01 ดั ง น้ันครู  ผู้ บริหาร  และผู้ ปกครองควรให้
ความส าคัญในการกระตุ้นและส่งเสริมไม่ว่าจะเป็นด้านจิตใจ
และสภาพแวดล้อมในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ พร้อมท้ัง
สนับสนุนให้นักเรียนมีเป้าหมายมองอนาคตของตนเองและ
ความส าคัญกับการสอบ  เพราะเมื่อนักเรียนมีความสุขท่ีได้
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ จะส่งผลท าให้นักเรียน  มีความมุ่งมั่น
เอาใจใส่ กระตือรือร้น ตระหนักถึงความส าคัญของวิชา
ภาษาอังกฤษ อีกทั้งถ้านักเรียนเห็นคุณค่าว่าวิชาภาษาอังกฤษ
มีประโยชน์ท่ีดีให้กับนักเรียนในอนาคต จะส่งผลให้เกิดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐานสูงตามท่ีคาดหวัง 

1.2 จากผลการวิจัยพบว่า ตัวแปรด้านความเอา
ใจใส่ของผู้ปกครอง (X3) เป็นตัวแปรท่ีมีน้ าหนักพยากรณ์
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเป็น
อันดับ 2  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ดังน้ันผู้ปกครอง 
ควรให้การชมเชย คอยให้ก าลังใจ หรือให้รางวัล การรับฟัง           
ให้ค าปรึกษา จัดสภาพแวดล้อม และส่งเสริมให้นักเรียนศึกษา 
ค้นคว้า  เข้าร่วมกิจกรรม หรือใช้สื่อหรือเทคโนโลยีท่ีจะช่วย
พัฒนาภาษาอังกฤษอย่างสม่ าเสมอ รวมถึงการเรียนเสริมพิเศษ
ทางด้านภาษาอังกฤษ และแนะน าให้นักเรียนเห็นความส าคัญ
และประโยชน์ของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและปฏิบัติงานท่ี
เกี่ยวข้องกับภาษาอังกฤษตามท่ีครูมอบหมาย ซ่ึงจะส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานสูงขึ้นตามท่ีคาดหวัง 
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1.3 จากผลการวิ จั ยพบว่ า  ตั วแปร ด้ าน
คุณภาพการสอนของครู (X2) เป็นตัวแปรท่ีมีน้ าหนักพยากรณ์
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเป็น
อันดับ 3 มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  มีความสัมพันธ์
ในทางตรงกันข้ามกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ดัง น้ัน 
นอกจากการสอนของครูผู้สอนจะมีการใช้เทคนิคต่างๆท่ี
น่าสนใจในการจัดการสอน และใช้สื่อเทคโนโลยีต่างๆท่ีใช้
พัฒนาทักษะทางด้านการฟัง พูด อ่าน เขียน ภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนแล้วน้ัน การเตรียมความพร้อมในการรับรู้และ
ระดับความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนก็เป็นสิ่งส าคัญ
ในการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนั้นนอกเหนือจากการเตรียมการ
สอนและการเลือกใช้วิธีการการสอนท่ีเหมาะสมกับนักเรียน
แล้วน้ัน  อีกหน่ึงสิ่งท่ีท าให้นักเรียนประสบความส าเร็จในวิชา
เรียน คือความพร้อมของนักเรียนหรือทักษะสมอง 5 ด้าน ท่ี
จะต้องใช้ในการเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละส่วนเป็นพื้นฐานของการต่อ
ยอดทางความรู้ การเรียน และ  รับสิ่งใหม่ ๆ เพิ่มเติม หาก
พื้นฐานของสมองยิ่งดีเท่าไหร่ ก็จะสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ได้ไวมากขึ้นเท่าน้ัน เพราะองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้มิได้
มีเพียงแค่ครูผู้สอน และวิธีการสอนเท่าน้ัน นักเรียนก็เป็น
องค์ประกอบท่ีส าคัญในการจัดการเรียนการสอนของครูให้มี
คุณภาพท าให้ส่งผลให้ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐานท่ีสูงขึ้นอีกด้วย 

2. ข้อเสนอแนะในท าวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรใช้วิธีการวิเคราะห์เส้นทาง (Path 
Analysis) เพื่อหาความสัมพันธ์ทางอ้อมของปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ของทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
วิชาภาษาอังกฤษเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาให้
ผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
วิชาภาษาอังกฤษสูงขึ้น 

2.2 ควรท าการศึกษาวิจัยการพัฒนาศักยภาพ
ในการเรียนรู้ของนักเรียนเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนา
ผู้เรียนและส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลสัมฤทธิ์
ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานสูงขึ้น 
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