
วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน์  ปีที่  37   ฉบับที่  3 

123 

ผลการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลองที่มีต่อความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โครงสร้าง หน้าที่และการสร้างเซลล์
สืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร 
The Effects of Using Model-Centered Instruction Sequence on Ability in 
Making Scientific Model and Learning Achievement in Structure Function 

and Reproduction of Flowering Plant of Grade 11 Students at Traimit 
Witthayalai School in Bangkok Metropolis 

ปัญญา  ภิรมย์จนัทร์*  ดวงเดือน  สุวรรณจินดา** และ จุฬารัตน์  ธรรมประทีป** 

* ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช 
** สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

Panya  Phiromchan*, Duongdearn  Suwanjinda** and Jurarat  Thammaprateep** 

* Master of Education School of Educational Studies Sukhothai Thammathirat Open University 
** School of Educational Studies Sukhothai Thammathirat Open University 

 

บทคัดย่อ 

ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้ มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ  
1) เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างแบบจ าลอง
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย หลังเรียนด้วยการจัด 
ก า ร เ รี ย น รู้ ที่ เ น้ น แ บ บ จ า ล อ ง  ( MCIS)  แ ล ะ  
2)  เปรี ยบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรี ยน เรื่ อ ง 
โครงสร้าง หน้าที่และการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืช
ดอก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนไตร
มิตรวิทยาลัย ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ -
คณิตศาสตร์ จ านวน 39 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่ องมือที่ ใ ช้ ในการวิจัย ได้แก่  (1) แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (2) แบบประเมินการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์และ (3) แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โครงสร้าง หน้าที่และ 

การสร้ างเซลล์สืบพันธุ์ ของพืชดอก สถิติที่ ใ ช้ ใน 
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การทดสอบค่าทีและการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า  (1) ความสามารถใน 
การสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลองเพิ่ม
สู ง ขึ้ น  โ ดยอยู่ ใ นร ะดั บดี ร้ อ ยละ  48 . 72  และ
ความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง 
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โครงสร้าง หน้าที่
และการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียน
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลองสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค าส าคัญ : การจัดการ เรี ยนรู้ ที่ เน้นแบบจ าลอง 
ความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทาง วิทยาศาสตร์ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
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Abstract 

The purposes of this research were to 
(1) compare the ability in making scientific 
model after learning using model-centered 
instruction sequence of grade 11 students at 
Traimit Witthayalai school, and (2) compare 
learning achievement in the topic of structure 
function and reproduction of flowering plant of 
grade 11 students at Traimit Witthayalai school 
before and after learning using model-centered 
instruction sequence. 

The sample was 39 grade 11 students 
in science-mathematics program at Traimit 
Witthayalai School, obtained by cluster 
random sampling. The research instruments 
were (1) the model-centered instruction 
sequence lesson plans, (2) an ability in making 
scientific model evaluation form, and (3) an 
achievement test in the topic of structure 
function and reproduction of flowering plant. 
Statistics employed for data analysis were 
percentage, mean, standard deviation, t-test 
and content analysis. 

The research findings revealed that (1) 
the ability in making  scientific model after 
learning using model-centered instruction 
sequence of the students was increased at a 
good level at 48.72 percent, and the ability in 
making scientific model after learning of the 
students who learned using model-centered 
instruction sequence was significantly higher 
than that of their before learning at .05 level of 
statistical significance, (2) learning achievement 
after learning using model-centered instruction 
sequence in the topic of structure function and 
reproduction of flowering plant of the students 

was significantly higher than that of their before 
learning at .05 level of statistical significance. 

Keywords: Model-Centered Instruction Sequence 
(MCIS), Ability in making scientific model, Learning 
Achievement 

บทน า 

ใ น สั ง ค ม โ ล ก ปั จ จุ บั น นั้ น  ค ว า ม รู้ 
ด้านวิทยาศาสตร์นั้นช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด 
ความคิดเป็นเหตุเป็นผล ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้อง
ได้รับการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์  ก่อให้ เกิดความเข้าใจในธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถน าความรู้ไปใช้
อย่างมีเหตุผล พัฒนาสังคมและประเทศชาติต่อไป 
(Ministry of Education, 2017) 

จากผลการประเมิน PISA 2018 ซึ่ งเป็น 
ก า ร ป ร ะ เ มิ น คุ ณ ภ า พ ข อ ง ก า ร จั ด ก า ร ศึ ก ษ า 
ด้านคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ เพื่อให้เยาวชนมี
ศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานที่จ า เป็นต่อ 
การด ารงชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง พบว่า 
แนวโน้มคะแนนผลการประเมินของไทยนั้นไม่มี 
การเปลี่ยนแปลง (The Institute for the Promotion 
of Teaching Science and Technology, 2 0 1 9 ) 
นอกจากนี้การประเมินแนวโน้มการจัดการศึกษา
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของนัก เรี ยนไทย 
โดยเทียบกับนานาชาติ (TIMSS) ซึ่งเป็นการประเมิน 
ที่เน้นด้านความรู้ ทักษะคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์
ตามหลักสูตรของนักเรียน พบว่าในปี 2558 นักเรียน
ไทยนั้นได้คะแนนเฉลี่ยวิทยาศาสตร์ จัดอยู่ในกลุ่ม
พอใช้ แสดงให้เห็นว่า ประเทศไทยต้องเร่งพัฒนา
ความรู้ความสามารถ การคิดวิเคราะห์ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งวิชาวิทยาศาสตร์ (Ministry of Education, 2017) 

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้นมีเป้าหมาย
หลักอย่างหนึ่งคือ การรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีองค์ประกอบ
ที่ช่วยส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถใน
การสร้างแบบจ าลอง สร้างเป็นตัวแทนความคิดของ
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ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ ที่ ก า ลั ง ศึ ก ษ า  (Halverson & 
Friedrichsen, 2013) โดยข้อดีของการใช้แบบจ าลองใน
การจัดเรียนรู้นั้นจะช่วยเพิ่มความสนใจของนักเรียน ช่วย
ให้นักเรียนสามารถแสดงแนวความคิดของตนเองช่วยให้ 
มองเห็นภาพที่เป็นนามธรรมได้ชัดเจน สามารถใช้อธิบาย
สิ่งต่าง ๆ ให้เข้าใจง่ายขึ้น (Chomchid, 2019) 

นอกจากนี้แล้วผู้วิจัยยังพบว่าจากการจัด 
การเรียนการสอนและผลการวิเคราะห์ข้อสอบรายวิชา
ชีววิทยา 3 ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ใน
ปีการศึกษา 2561 และปีการศึกษา 2562 ในโรงเรียน
ไตรมิตรวิทยาลัย ผู้วิจัยพบว่านกัเรียนที่เรียนในรายวิชา
ชีววิทยาส่วนใหญ่มักจะประสบปัญหา  ในบทเรียนที่มี
เนื้อหาเชิงนามธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเนื้อหาเรื่อง 
การสืบพันธุ์ โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก 
เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถมองเห็นภาพโครงสร้าง
และกระบวนการต่าง ๆ ได้ชัดเจน ซึ่งส่งผลให้นักเรียน
นั้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรี ยนลดลงตามมาด้วย  
โดยผู้วิจัยจึงให้ความสนใจที่จะน าการจัดการเรียนรู้ที่
เน้นแบบจ าลอง มาแก้ปัญหาข้างต้น และช่วยส่งเสริม
ให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้แสดงเป็นแบบจ าลองทาง
วิทยาศาสตร์ตามความเข้าใจของนักเรียน โดยวิธีการจัด 
การเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่ส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ คือ วิธีการจัด 
ก า ร เ รี ย น รู้ ด้ ว ย วิ ธี  MCIS (Model-Centered 
Instruction Sequence) ซึ่งพัฒนาขึ้นในปี ค.ศ. 2009 
ในโครงการออกแบบการสร้างแบบจ าลองเพื่อการ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรัฐมิชิแกน วิธีการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธี MCIS นี้ได้รับการพัฒนาจาก
แนวคิดทางการเรียนรู้ ได้แก่ (1) ทฤษฎีคอนสตรักติ
วิสต์ (Constructivism) ที่เน้นสร้างความรู้ของนักเรียน
ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการสร้างและทดสอบแบบจ าลอง
ทางความคิด (Vosniadou & Ioanndes, 1998 อ้างถึง
ใน Wang, 2007) (2) ทฤษฎีการสร้างแบบจ าลอง 
(Modeling Theory) ที่ เน้นการแสดงความคิดของ
นักเรียนโดยแสดงผ่านการสร้างแบบจ าลองออกมาเป็น
สัญลักษณ์ที่เป็นตัวแทนความคิด (Hestenes, 2006) 

และ (3) การเรียนรู้ที่มีแบบจ าลองเป็นฐาน (Model-
Based Learning) ที่ เ น้ น ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ที่ เ กิ ด จ า ก 
การสร้างแบบจ าลองจากปรากฏการณ์ที่ได้ศึกษา
หลังจากได้แก้ปัญหา ลงข้อสรุป (Buckley et al., 
2004) โดยการจัดการเรียนการสอนแบบ MCIS มีข้อดี
คือ ช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 
ส่งเสริมการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน และ 
ยังช่วยส่งเสริมการให้เหตุผล เป็นการสะท้อนความ
เข้าใจของนักเรียนโดยงานวิจัยของ Najang (2011)  
ได้ท าการศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนการสอน
โดยใ ช้  MCIS ที่ มี ต่ อความสามารถในการสร้ า ง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ และมโนทัศน์เรื่องกฎ 
การเคลื่อนที่และแบบของการเคลื่อนที่ของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่านักเรียนมีความสามารถ
ในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลการศึกษาและ
ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี MCIS และปัญหาใน
การจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยาที่มีเนื้อหา 
เชิงนามธรรม นักเรียนไม่สามารถมองเห็นภาพ
โครงสร้างและกระบวนการต่าง ๆ ได้ชัดเจนนั้นท าให้
ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะน าวิธีการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว
มาพัฒนาความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัด 
การเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยาต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
สร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ของนัก เรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย หลัง
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง โครงสร้าง หน้าที่และการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของ
พืชดอก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน 
ไตรมิตรวิทยาลัย ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) 
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สมมติฐานการวิจัย 

1.  นักเรียนมีความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) สูงกว่าก่อนเรียน 

2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
โครงสร้าง หน้าที่และการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของ 
พืชดอกหลั ง เ รี ยนด้ วยการจั ดการ เรี ยนรู้ ที่ เ น้น
แบบจ าลอง (MCIS) สูงกว่าก่อนเรียน 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่
ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ -
คณิ ตศาสตร์  กลุ่ ม ตั วอย่ า ง ได้ แก่  นั ก เ รี ยน ช้ั น
มัธยมศึกษาปีที่  5  แผนการเรี ยนวิทยาศาสตร์ -
คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียน
ไตรมิตรวิทยาลัย จ านวน 1 ห้องเรียน 39 คน เป็น
ห้องเรียนที่ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนเอง ได้มาโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม 

2.  ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ที่เน้น
แบบจ าลอง (MCIS) 

3.  ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการ
สร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง โครงสร้าง หน้าที่และการสร้าง
เซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก 

4.  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ 
โครงสร้างและหน้าที่ของดอกไม้ การสืบพันธุ์ของพืช
ดอก โครงสร้างเมล็ด โครงสร้างและหน้าที่ของราก 
โครงสร้างและหน้าที่ของล าต้น และโครงสร้างและ
หน้าท่ีของใบ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง 
(MCIS) ซึ่ งมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ทั้ งหมด 9 
ขั้นตอน ดังนี้ 1) การมุ่งปรากฏการณ์และตั้งค าถาม

ส าคัญ 2) การสร้างแบบจ าลองเบื้องต้น 3) การส ารวจ
ตรวจสอบเชิงประจักษ์ 4) การประเมินและปรับปรุง
แบบจ าลองเบื้องต้น 5) การแนะน าความคิดทาง
วิทยาศาสตร์และสถานการณ์จ าลอง 6) การประเมิน
และปรับปรุงแบบจ าลอง 7) การประเมินโดยเพื่อน  
8) การลงมติแบบจ าลองที่สร้าง และ 9) การใช้
แบ บจ า ล อ งที่ เ ป็ นม ติ ข อ ง ช้ั น เ รี ย น ไ ปอ ธิ บ า ย
ปรากฏการณ์ จ านวน 18 คาบ ตรวจสอบความตรง 
เชิงเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ใช้ความเหมาะสม 5 ระดับ 
ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS)  
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 5 เหมาะสมมากที่สุด ทั้งนี้
ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ค าแนะน าเพิ่มเติมในประเด็นของ 
การใช้ภาษาในแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้แผน 
การจัดการเรียนรู้มีลักษณะที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
มากขึ้น 

2.  แบบวั ดความสามารถในการสร้ า ง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบวัดประเภทอัตนัย
จ านวน 5 ข้อ ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบและแบ่งเกณฑ์ 
การประเมินออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ 1) การระบุ 
ค าส าคัญในแบบจ าลอง และ 2) การแสดงแนวคิดส าคัญ
ของเนื้อหาที่ก าลังศึกษาในแบบจ าลอง ซึ่งแต่ละรายการ
ประเมินแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่  (3) ระดับดี   
(2) ระดับพอใช้ และ (1) ระดับปรับปรุง โดยผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัยโดยใช้การ
ประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ ได้
ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ทั้งนี้ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้
ค าแนะน าเพิ่มเติมในประเด็นของเกณฑ์การประเมิน
แบบจ าลองที่ต้องชัดเจนและมีการใช้ภาษาที่รัดกุมมาก
ขึ้น ซึ่งเมื่อน ามาทดลองใช้กับนักเรียนที่เรียนผ่านมาแล้ว
จ านวน 35 คน โดยตรวจสอบความสอดคล้องการให้
คะแนน ระหว่างผู้ตรวจแบบวัดความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 2 ท่าน โดยค านวณหาค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน ซึ่งผลพบว่าการให้
คะแนนระหว่างผู้ตรวจแบบวัดความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 2 ท่าน มีความสัมพันธ์
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .00 
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3.  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง 
โครงสร้าง หน้าที่และการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืช
ดอก เป็นแบบวัดประเภทเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
25 ข้อ โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือใน
การวิจัยโดยใช้การประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
จากผู้เ ช่ียวชาญ ได้ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  0.67-1.00 
ทั้งนี้ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ค าแนะน าเพิ่มเติมในประเด็น
ของความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้ ซึ่งเมื่อน ามาทดลองใช้กับ
นักเรียน ที่เรียนผ่านมาแล้วจ านวน 35 คน แล้วน ามา
หาคุณภาพได้ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.16-0.74 
ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.14-0.71 และค่าความ
เที่ยง (KR-20) มีค่าเท่ากับ 0.90 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวม
ข้อมูลตามขั้นตอนดังน้ี 

1.  ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ และแบบวัดความสามารถ
ในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์จ านวน 5 ข้อ 
ใช้เวลาท าแบบทดสอบ 50 นาที 

2.  ด าเนินการจัดการเรียนการสอน ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) โดยใช้
เวลาทั้งหมด 6 สัปดาห์ 

3. ด า เนินการทดสอบหลังเรียน โดยใช้
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ และแบบวัดความสามารถใน
การสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์จ านวน 5 ข้อ ใช้
เวลาท าแบบทดสอบ 50 นาที 

การวิเคราะห์ข้อมูล  

1.  น า ผ ล ค ะ แ น น ที่ ไ ด้ จ า ก แ บ บ วั ด
ความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 
มาวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนและ
หลังเรียน และหาค่าระดับความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ด าเนินการ
ตรวจสอบ ค่าความความเช่ือมั่นในการให้คะแนน
ระหว่างผู้ประเมิน (Inter-Rater Reliability: IRR) ด้วย
สถิติ Kappa 

2.  น าผลคะแนนที่ ได้ จากแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

ผลการวิจัย  

1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการ
สร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดย
แสดงตัวอย่างการเปรียบเทียบภาพแบบจ าลองของ
นักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
แบบจ าลอง (MCIS) ปรากฏในภาพที่  1  และ 2 
ตามล าดับ ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  ตัวอย่างภาพแบบจ าลองแสดงโครงสร้างรากของนักเรยีน ก่อนเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นแบบจ าลอง 
(MCIS) 
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ภาพที่ 2  ตัวอย่างภาพแบบจ าลองแสดงโครงสร้างรากของนักเรยีน หลังเรียนด้วยการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง 
(MCIS) 

 

แต่เมื่อพิจารณาภาพที่ 2 แสดงแบบจ าลองโครงสร้าง
รากของนักเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
แบบจ าลอง (MCIS) พบว่านักเรียนระบุช่ือโครงสร้าง
รากจากการตัดตามขวางของพืชใบเลี้ยงคู่และรากพืช
ใบเลี้ยงเดี่ยว ได้ถูกต้องจ านวน 7 ค าซึ่งจัดอยู่ในระดับดี 
ได้ 3 คะแนนแต่ไม่ระบุความแตกต่างระหว่างรากจาก
การตัดตามขวางของพืชใบเลี้ยงคู่และนักเรียนก่อน
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) 
เมื่อพิจารณาตามตัวอย่างแบบประเมินความสามารถ
ในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ในตารางที่ 1 

พบว่า นักเรียนไม่มีการระบุช่ือโครงสร้างของราก และ
ไม่มีการระบุความแตกต่างระหว่างรากจากการตัดตาม
ขวางของพืชใบเลี้ยงคู่และรากพืชใบเลี้ยงเดี่ยว จัดอยู่
ในระดับปรับปรุง ได้ 1 คะแนน รากพืชแต่ไม่ระบุความ
แตกต่างระหว่างรากจากการตัดตามขวางของพืชใบ
เลี้ยงคู่และรากพืชใบเลี้ยงเดี่ยว จัดอยู่ในระดับปรับปรุง 
ได้ 1 คะแนน นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาความสามารถ
ในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลัง
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) 
คน ได้ผลดังปรากฎในตารางที่ 2 และ 3 ตามล าดับ  

 

ตารางที่ 1  ตัวอย่างแบบประเมินความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง โครงสร้างและหน้าท่ี
ของราก 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1คะแนน) 
1. ความ
สอดคล้อง/การ
ระบุค าส าคัญของ
เนื้อหาที่ศึกษา 

1. ระบุชื่อโครงสร้างราก
จากการตดัตามขวางได้
ถูกต้อง  7-8 ค า  

1. ระบุช่ือโครงสร้างราก
จากการตดัตามขวางได้
ถูกต้อง 5-6 ค า 

1. ระบุชื่อโครงสร้างราก
จากการตดัตามขวางของ
พืชใบเลี้ยงคู่ถูกต้องน้อย
กว่า 5 ค า หรือไม่ระบ ุ  

2. การแสดง
แนวคิดส าคัญ
ของเนื้อหาท่ี
ก าลังศึกษา 

1.ระบุความแตกต่าง
ระหว่างรากจากการตดั
ตามขวางของพืชใบเลี้ยงคู่
และใบเลี้ยงเดี่ยวได้
ถูกต้องครบถ้วน  

1.ระบุความแตกต่าง
ระหว่างรากจากการตดั
ตามขวางของพืชใบเลี้ยงคู่
และใบเลี้ยงเดี่ยวได้
ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน  

1.ไม่ระบุความแตกต่าง
ระหว่างรากจากการตดั
ตามขวางของพืชใบเลี้ยงคู่
และรากพืชใบเลี้ยงเดีย่ว
หรือระบไุม่ถูกต้อง  

การแปลผลคะแนน  5-6 อยู่ระดับ ดี   3-4 อยู่ระดับ พอใช้    น้อยกว่า 3 อยู่ระดับ ปรับปรุง 
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ตารางที่ 2  ระดับความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
แบบจ าลอง (MCIS) 

ความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 

ค่าเฉลี่ยก่อนเรียน ค่าเฉลี่ยหลังเรียน 

ด ี 0 48.72 
พอใช้ 10.77 39.99 

ปรับปรุง 89.23 10.77 

จากตารางที่ 2 พบว่าก่อนเรียนด้วยการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) นั้น นักเรียนมี
ความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 
อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 10.77 และอยู่ใน
ระดับปรับปรุงคิดเป็นร้อยละ 89.23 ซึ่งหลังจากเรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นแบบจ าลอง (MCIS) 
นักเรียนมีความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทาง
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 48.72 ระดับ
พอใช้คิดเป็นร้อยละ 39.99 และระดับปรับปรุงคิดเป็น

ร้อยละ 10.77 จากตารางที่ 3 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ของคะแนนความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทาง
วิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) พบว่านักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์
ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.31 และคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 33.74 ซึ่งมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญ 

 

ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) 

 

 ค่าเฉลี่ย  SD df t p 
ก่อนเรียน 16.31 1.72 

38 17.18* .000 
หลังเรียน 33.74 7.37 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

2.  ผลการเปรี ยบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียน เรื่อง โครงสร้าง หน้าที่และการสร้างเซลล์
สืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัยก่อนและหลังเรียนด้วย        
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) ปรากฎใน
ตารางที่ 4  

ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง 
(MCIS) 

 ค่าเฉลี่ย  SD df t p 
ก่อนเรียน 6.72 3.89 

38 17.03* .000 
หลังเรียน 14.41 4.99 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) พบว่า
นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลัง
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เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
ทางสถิติที่ .05 โดยความเช่ือมั่นในการให้คะแนน
ระหว่างผู้ประเมิน 2 ท่าน มีความสอดคล้องกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ .00  

สรุปผลการวิจัย 

1.  ความสามารถในการสร้างแบบจ าลอง
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยอยู่ใน
ระดับดีร้อยละ 48.72 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โครงสร้าง 
หน้าที่และการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก ของ
นัก เรี ยนหลั ง เรี ยนด้ วยการจั ดการ เรี ยนรู้ ที่ เน้น
แบบจ าลองสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 

อภิปรายผล  

1.  จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) สามารถพัฒนา
ความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนได้ เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
แบบจ าลอง (MCIS) ทั้ง 9 ขั้นตอนนั้นช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนน าองค์ความรู้ของตนเองจากการสืบเสาะมา
สร้างแบบจ าลอง มีการประเมินคุณค่า การปรับปรุง
แบบจ าลอง รวมถึงการน าแบบจ าลองไปใช้ประยุกต์ใช้
และน า ไปอธิ บายปรากฎการณ์ อื่ น  ก่ อ ให้ เ กิ ด
ความสามารถในการสร้างแบบจ าลองที่มากขึ้น โดย
พบว่านักเรียนมีความสามารถในการสร้างแบบจ าลอง
ทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีคิดเป็นร้อยละ 48.72 
เมื่อพิจารณาจะพบว่านักเรียนมีความสามารถเพิ่ม
สูงขึ้นแต่ยังไม่ถึงร้อยละ 50 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเกณฑ์
ที่ใช้ประเมินอาจจะยังไม่ครอบคลุมหรือวัดความเข้าใจ
ของนักเรียนได้ทั้งหมด อาจแก้ไขโดยใช้การสัมภาษณ์
ร่วมด้วย โดยสอดคล้องกับเอกสารงานวิจัยของ 
Najang (2011) ได้ท าการศึกษาเรื่ อง ผลของการ
จัดการ เรี ยนรู้ ที่ เ น้นแบบจ าลอง  (MCIS) ที่ มี ต่ อ

ความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 
และมโนทัศน์เรื่องกฎการเคลื่อนที่และแบบของการ
เคลื่อนที่ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.  จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นแบบจ าลอง (MCIS) ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้
ค้นคว้าและตรวจสอบหาข้อมูลหลักฐานเชิงประจักษ์  
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง มองเห็นภาพโครงสร้างกระบวนการได้ชัดเจน
ขึ้น และเข้าใจได้ง่ายขึ้น น าไปสู่การสร้างแบบจ าลอง
ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อแสดงแนวความคิดหรือสิ่งที่
ตนเองเข้าใจ ซึ่งช้ีให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้นี้เป็นวิธีที่
เหมาะสมส าหรับเนื้อหาในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง 
โครงสร้าง หน้าที่และการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืช
ดอก หรือเนื้อหาในบทเรียนวิชาชีววิทยาท่ีมีข้อจ ากัดใน
เรื่องของการศึกษา ขนาด โครงสร้างหรือกระบวนการ
ที่ซับซ้อน สอดคล้องกับ Bryce et al. (2016) ที่กล่าว
ว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลองนั้นมี
ความเหมาะสมส าหรับการใช้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่
มีเนื้อหาบทเรียนที่ไม่สามารถสังเกตได้ด้วยประสาท
สัมผัสหรือ มีกระบวนการในการศึกษาที่มีข้อจ ากัดใน
เรื่องของขนาดหรือระยะเวลา เช่น อะตอม เซลล์ และ
จักรวาล เป็นต้น สอดคล้องกับเอกสารงานวิจัยของ 
Littlejohn (2007) ซึ่งไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ซึ่งใช้รูปแบบการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 
โดยให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองใบไม้ แบบจ าลองเซลล์
พืชและแบบจ าลองเซลล์สัตว์เพื่อแก้ปัญหาการเรียนรู้
และปัญหาด้านมโนทัศน์เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช และการหายใจระดับเซลล์ โดยพบว่านักเรียน
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้เพิ่มสูงขึ้นด้วย 
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไป
ใช้จัดการเรียนรู ้

ในการจัดการ เรี ยนรู้ ที่ เน้นแบบจ าลอง 
(MCIS) นั้นมีขั้นตอนการสอนที่หลายขั้นตอน ครูผู้สอน
ควรท าความเข้าใจและควบคุมกิจกรรมให้อยู่ ใน
ระยะเวลาที่ ก าหนดโดยขั้นตอนที่ครู ผู้ สอนควร
ระมัดระวังเมื่อน าไปใช้ได้แก่ ขั้นที่  3 การส ารวจ
ตรวจสอบเชิงประจักษ์ ครูผู้สอนต้องใช้ค าถามโต้ตอบ
กับนักเรียนเพื่อเป็นการแนะแนวทางในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ แทนการ ให้ค้นคว้า
โดยตรงจากหนังสือเรียนและขั้นที่ 6 การประเมินและ
ปรับปรุงแบบจ าลอง ในขั้นนี้หลังจากครูผู้สอนให้
นักเรียนสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมแล้ว ต้องระมัดระวังไม่ให้
นักเรียนคัดลอกรูปภาพหรือข้อความจากแหล่งข้อมูล
มา แต่ควรให้นักเรียนน าข้อมูลมาสรุปและปรับปรุง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง 

ข้อเสนอแนะส าหรับการด าเนินการวิจัยใน
คร้ังต่อไป 

1.  การทดสอบความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยอาจด าเนินการเก็บ
ข้อมูลเป็นรายสัปดาห์ เพื่อศึกษาพัฒนาการในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 

2.  การประเมินความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน อาจใช้การ
สัมภาษณ์นักเรียนร่วมด้วย เพื่อให้นักเรียนได้อธิบาย
แนวความคิด ความเข้าใจของตนเอง เพื่อความสมบูรณ์
ของแปลผลการวิจัย 
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