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บทคัดย่อ  

ก า ร ศึ ก ษ าค รั้ ง นี้ มี วั ต ถุ ป ร ะ ส งค์ เพื่ อ
เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของเด็ก
ปฐมวัยก่อนและหลังได้ รับการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การศึกษาครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี ที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนชุมชนบ้านบางเสร่ จังหวัดชลบุรี โดยใช้
วิธีเลือกแบบเจาะจงจ านวน 6 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การศึ กษาครั้ งนี้  ป ระกอบด้ วย  1 ) แผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับ
เด็กปฐมวัย เรื่องน้ า จ านวน 18 แผน  2) แบบประเมิน
ความฉลาด รู้ ด้ าน สิ่ งแ วดล้ อมของเด็ กป ฐมวั ย 
ประกอบด้วย ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับ
ความหมาย ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับหน้าที ่
3) แบบบันทึกพฤติกรรมความฉลาดรู้ของเด็กปฐมวัย
ด้านสิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการ วิเคราะห์ข้อมูล 
เชิงปริมาณโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิ เคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณ ภาพโดยการวิ เคราะห์ เนื้ อหาและบรรยาย 
เชิงพรรณนา  

 

ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนความฉลาดรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมหลังการทดลองสูงขึ้นกว่าก่อนทดลอง 
โดยก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ ยเท่ ากับ 20.67  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.80 และหลังการทดลอง มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 33.83 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 1.60 โดยพบว่าหลังการทดลองเด็กปฐมวัย
สามารถบอกค าศัพท์และความหมายของค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมเรื่องน้ า สามารถอธิบายถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ที่มีต่อสิ่งแวดล้อมเรื่องน้ า 
สามารถใช้น้ าในการท ากิจวัตรประจ าวันอย่างรู้คุณค่า
และมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในเรื่องน้ าได้ 

ค าส าคัญ: ปัญหาเป็นฐาน ความฉลาดรู้ ด้านสิ่งแวดล้อม 
เด็กปฐมวัย  

Abstract  

The purpose of this study was to 
compare environment literacy of young 
children who engaged problem-based 
learning. The target group used in this study 
consisted of 6 boys and girls preschool 
children ranging in the age between 5 – 6  
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years old who were studying in kindergarten 
level 3 in the second semester year of 2020 
at Chumchonbanbangsaray School, Chonburi 
Province were selected by purposive sampling. 
The instruments of this study included 1) 18 
activity plans of problem - based learning 
experience provision on “water” topic for young 
children. 2)  Environment literacy assessment 
form of young children in 2 aspects; meaning 
and functional environmental literacy. 3) 
Operational environmental literacy Observation 
form of young children. Quantitative data were 
analyzed by using mean and standard deviation 
meanwhile qualitative data were analyzed by 
content analysis and descriptive analysis. 

The results finding were young 
children who participated in problem-based 
learning experience had higher scores than 
before by pretest scores was 20.67, standard 
deviation 2.80 and posttest scores was 33.83, 
standard deviation 1.60.  Furthermore, young 
children could tell vocabulary and meanings 
of environmental terms related to water 
topic. They could explain the relationship 
between humans and water. They could use 
valuable water in their daily routines and 
contribute to environmental problems solving 
on water. 

Keywords: Problem - based learning,  
Environmental Literacy, Young children 

บทน า 

ปัจจุบันปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาที่สังคม
โลกตื่นตัวและเห็นถึงความส าคัญ อันเนื่องมาจาก
สิ่งแวดล้อมทั่วโลกถูกท าลายอย่างต่อเนื่องด้วยฝีมือ
ขอ งมนุ ษ ย์  จ าก รายงาน สถาน การณ์ คุณ ภ าพ

สิ่งแวดล้อม โดย Office of Natural Resources and 
Environment Policy and Planning (2019) กล่าว
ว่า การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ประเทศไทยส่งผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
คุณภาพสิ่งแวดล้อม สถานการณ์การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมของประเทศไทย ได้แก่ การเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ภัยพิบัติจากธรรมชาติ ทรัพยากรป่า
ไม้และสัตว์ป่า ทรัพยากรน้ า ทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝั่ง ระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ 
มลพิษทางอากาศ การผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน 
ทั้งนี้ผู้วิจัยขอกล่าวถึง ทรัพยากรน้ า ซึ่งน้ าคือปัจจัย
ส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์และสิ่งมีชีวิต มนุษย์
ต้องใช้ในการอุปโภคและบริโภคทั้ งในครัวเรือน 
เกษตรกรรมและอุตสาหกรรม คุณสมบัติของน้ าที่เป็น
ประโยชน์ส าหรับมนุษย์และสิ่งมีชีวิตมากที่สุด คือ น้ า
บริสุทธ์ิ สะอาด ปราศจากเชื้อโรคและสารพิษเจือปน  

ปั จจุบั น เกิดปัญหามลพิษทางน้ าจนไม่
สามารถน าน้ าจากแหล่งน้ าตามธรรมชาติมาใช้ได้ 
ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาที่
ทุกฝ่ายต้องร่วมกันแก้ไข เริ่มตั้งแต่เด็กในระดับปฐมวัย
โดยป ลู กฝั ง ให้ เด็ กป ฐม วั ย มี ค วาม ฉล าด รู้ ด้ าน
สิ่งแวดล้อม เพราะเด็กปฐมวัยเป็นวัยที่เหมาะสมใน 
การปลูกฝังทัศนคติและสร้างค่านิยมในการสร้างความ
ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นความรู้ส าคัญในศตวรรษ
ที่ 21 ดังเช่น Office of the Royal Thai Academy 
(2019) กล่าวว่า ปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ เป็นปัญหาที่สืบเนื่องมาจากการพัฒนา
เศ รษฐกิ จและอุ ตสาห กรรมอั น เป็ นผลมาจาก 
การกระท าของมนุษย์ที่ขาดสมดุล การส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมจะช่วยให้การใช้
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีความยั่งยืน
ส าหรับอนาคตต่อไป North American Association 
for Environmental Education (2010) ก ล่ า ว ว่ า 
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมเป็นเป้าหมายที่ส าคัญใน
สังคม การศึกษาสิ่งแวดล้อมมีบทบาทส าคัญในระบบ
การศึกษาของรัฐทุกห้องเรียนจนถึงระดับชาติ โดยมี
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แนวทางความเป็นเลิศด้านการศึกษาสิ่งแวดล้อมใน
ระดับปฐมวัย ได้แก่ การท าความเข้าใจสภาพแวดล้อม
ในท้องถิ่น ติดตามแหล่งที่มาของน้ าดื่มและสถานที่ที่
จะไปหลังจากถูกใช้ รู้จักสัตว์ประจ าถิ่น ผู้อพยพ และ
สัตว์ที่ผ่านในเส้นทางอพยพ อธิบายแง่มุมต่าง ๆ ของ
สภาพแวดล้อมที่ เปลี่ยนแปลงรายวัน รายสัปดาห์  
รายเดือน และรายปี บันทึกการสังเกตสภาพอากาศ 
เช่น ปริมาณน้ าฝน อุณหภูมิ หรือเมฆปกคลุม บันทึก
การสังเกตสภาพอากาศ เช่น ปริมาณน้ าฝน อุณหภูมิ 
หรือเมฆปกคลุม  

Oregon State University. (n.d.) กล่าวว่า 
นักเรียนอนุบาลที่มีความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมรู้ว่า
พวกเขามีอิทธิพลต่อสิ่ งแวดล้อมและชุมชน โดย 
การเลือกที่จะดูแลตัวเอง ผู้อื่น และสถานที่ โดยได้
ก าหนดแนวทางค าถามที่จ าเป็น เช่น พืชและสัตว์
รวมถึงมนุษย์จ าเป็นต้องอาศัยอยู่ในสิ่งแวดล้อมอย่างไร 
จะเกิดอะไรขึ้นกับพืชและสัตว์รวมทั้งมนุษย์เมื่อมนุษย์
ท าให้สภาพดิน น้ า และอากาศเปลี่ยนแปลง มีกฎ
อะไรบ้างที่ ช่วยให้มนุษย์ปฏิบัติต่อพืชและสัตว์ใน
สิ่งแวดล้อมด้วยความเอาใจใส่ ท้ังนี้ The Institute for 
the Promotion of Teacher Science and 
Technology (2020) ได้เสนอกรอบการเรียนรู้และ
แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้บูรณาการ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์ ในระดับ
ปฐมวัย พบว่า สาระที่ควรเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีในระดับปฐมวัย ได้แก่ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
เรียนรู้เกี่ยวกับร่างกายของมนุษย์ สัตว์ และพืช การ
ดูแลรักษาร่างกายของตนเอง การเจริญเติบโตของ
มนุษย์ สัตว์ และพืช การใช้ประโยชน์และการดูแล
รักษาสัตว์และพืช วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้
เกี่ยวกับวัตถุและการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ การใช้
ประโยชน์ จากวัตถุ การเลือกใช้วัตถุอย่างเหมาะสม ผล
ของแรงที่กระท าต่อวัตถุ พลังงานในชีวิตประจ าวัน 
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับบริเวณที่
พบดิน น้ า ลักษณะ การใช้ประโยชน์ และการดูแล
รักษา ดินและน้ า ลมฟ้าอากาศและการปฏิบัติตน 
ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน จากที่กล่าวมา

ผู้วิจัยได้น าองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
ของเด็กปฐมวัยมาใช้ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ความ
ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับความหมาย ความฉลาดรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมระดับหน้าที่ และความฉลาดรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการโดยใช้ทั้งหลักสูตรของไทย
และต่างประเทศควบคู่กัน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็น
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดขึ้น
โดยสร้ างความ รู้ จ ากกระบวนการท างานกลุ่ ม  
เพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน
และมีความส าคัญต่อผู้เรียน ตัวปัญหาจะเป็นจุดตั้งต้น
ของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นการพัฒนา
ทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการสืบค้นหาข้อมูล
เพื่อเข้าใจกลไกของตัวปัญหา รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหา 
การเรียนรู้แบบนี้มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะและ
กระบวนการเรียนรู้  และพัฒนาผู้ เรียนให้สามารถ
เรียนรู้ โดยการ ช้ีน าตนเองซึ่ งผู้ เรียนจะได้ฝึกฝน 
การสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วย 
การแก้ปัญหาอย่างมีความหมายต่อผู้เรียน (Office of 
the Education Council, 2 0 0 7 ) ง า น วิ จั ย ข อ ง 
Kuswendi & Arga (2020) เรื่องการพัฒนาความ
ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับประถมศึกษา
โดยใช้เศษวัสดุ พบว่า กิจกรรมการใช้เศษวัสดุส่งผลให้
ความฉลาดรู้ด้านสิ่ งแวดล้อมของนักเรียนมีความ
เปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น ดังนั้นการใช้เศษวัสดุสามารถสร้าง
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาได้ Bara & Xhomara (2020) ได้ท าการวิจัย ผล
ของการสอนที่ เน้นนั ก เรียน เป็ นศูนย์กลางและ 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนทางวิทยาศาสตร์ พบว่าความแปรปรวน
โดยรวมของระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีอธิบายโดย
การสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางและการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีเปอร์เซ็นต์ค่อนข้างสูง สรุปได้
ว่าการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางและการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีอิทธิพลอย่างมากต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
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ผู้วิจัยในฐานะเป็นครูผู้สอนระดับช้ันอนุบาล
ปีที่  3 โรงเรียนชุมชนบ้านบางเสร่ ได้จัดการเรียน 
การสอนตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2560 (Ministry of Education, 2017) จากรายงาน
ประเมินพัฒนาการ พบว่า เด็กปฐมวัยมีสภาพที่พึง
ประสงค์ไม่สอดคล้องกับ มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมไทย และความเป็นไทย โดย
สั ง เกต ได้ จ าก เด็ กมี ส่ วน ร่ วม ในการดู แ ลรั กษ า
สิ่งแวดล้อมภายในและภายนอกห้องเรียนด้วยตนเอง
น้อยครั้ง เด็กมีพฤติกรรมการใช้น้ าอย่างไม่รู้คุณค่า 
ชอบเปิดน้ าทิ้งขณะท ากิจวัตรประจ าวันต่าง ๆ ไม่มีการ
แยกขยะก่อนทิ้งและทิ้งขยะไม่ถูกที่  โดยในห้องเรียน
อนุบาลมักประสบกับปัญหาน้ าไม่ไหลและปัญหาน้ า
ท่วมเมื่อฝนตกหนักอยู่เสมอ เนื่องจากขยะอุดตันท่อ

ระบายน้ า เมื่อผู้วิจัยพบปัญหาที่เกิดขึ้นจึงเกิดความ
ตระหนักว่าควรส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมใน
เด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปั ญ ห า เป็ น ฐ าน  ซึ่ งน าปั ญ ห าที่ เกิ ด ขึ้ น จ ริ ง ใน
ชีวิตประจ าวันของเด็กมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ 
จ ะ ท า ให้ เด็ ก เกิ ด ค วาม ส น ใจ ที่ จ ะ เรี ย น รู้ ผ่ า น
กระบวนการท างานกลุ่ม การเรียนรู้แบบนี้มุ่งเน้น
พัฒนาในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้  และ
พัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองซึ่ง
ผู้ เรียนจะได้ฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้ โดยผ่าน
กระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหาซึ่งส่งผลให้ผู้เรียน
พัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างยั่งยืนต่อไป
ในอนาคต 

กรอบแนวคิดการศึกษา 

    ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการศึกษา 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (Office of the Education Council, 

2007) 

ด าเนินการโดย มีขั้นตอนดังน้ี 
ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดปัญหา 
ขั้นตอนท่ี 2 ท าความเข้าใจปญัหา 
ขั้นตอนท่ี 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
ขั้นตอนท่ี 4 สังเคราะห์ความรู ้
ขั้นตอนท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ                                                    

ขั้นตอนท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

 

 

ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัย 

(The Institute for the Promotion of Teacher 

Science and Technology, 2020; Office of the 

Royal Thai Academy, 2019; Ministry of 

Education. 2018; Hollweg et al, 2011; North 

American Association for Environmental 

Education, 2010) 

สามารถแบ่งความฉลาดรูด้้านสิ่งแวดล้อม

ส าหรับเด็กปฐมวยัออกเป็น  3 ด้าน ดังนี ้

  - ความฉลาดรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมระดับความหมาย 

  - ความฉลาดรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมระดับหน้าที่ 
  - ความฉลาดรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื่ อ เป รี ย บ เที ย บ ค ว า ม ฉ ล า ด รู้ ด้ า น
สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตด้านตัวแปรที่ศึกษา 

1.  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.  ตัวแปรตาม  ได้แก่  ความฉลาดรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม โดยจะพิจารณาถึงองค์ประกอบ 3 ด้าน 
คือ 1) ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับความหมาย  
2) ค วาม ฉ ล าด รู้ ด้ าน สิ่ งแ วด ล้ อม ระดั บ ห น้ าที่  
3) ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการ 

ขอบเขตด้านระยะเวลาในการศึกษา 

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2563 จ านวน 6 สัปดาห์ คือ ระยะเวลา
ตั้งแต่ เดือนพฤษภาคม – เดือนมิถุนายน 

สมมติฐานการศึกษา 

เด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังทดลองมีความฉลาดรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจั ยครั้ งนี้ เป็ นการวิจัย เชิงทดลอง 
(Experimental Design) โดยผู้วิจัยมีวิธีด าเนินการวจิยั 
ดังนี ้

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.  ประชากร คือ เด็กปฐมวัยชายและหญิง 
อายุระหว่าง 5-6 ปี ศึกษาอยู่ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3/1 
โรงเรียนชุมชนบ้านบางเสร่ จ.ชลบุรี จ านวน 21 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยชายและหญิง 
อายุระหว่าง 5-6 ปีศึกษาอยู่ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3/1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนชุมชนบ้าน
บางเสร่  จ านวน 6 คน โดยคัดเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling)  ใช้เกณฑ์การคัดเลือกจาก
รายงานการประเมินพัฒนาการ  ความยินยอมของ
ผู้ปกครองและความพร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรมได้
อย่างต่อเนื่อง โดยจัดกิจกรรมแบบเว้นระยะห่างและ
จัดกลุ่มเด็กตามแนวคิด Thailand Early Childhood 
Development Bubble Model 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

2. แบบประเมินความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
ส าหรับเด็กปฐมวัย 

3. แบ บ บั น ทึ กพ ฤติ ก รรม ค วาม รู้ ด้ าน
สิ่งแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัย 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่
ใช้ในการวิจัย 

1.  แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เวลา 6 สัปดาห์ จ านวน 18 แผน       
ผู้ศึกษาด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 

1.1 ศึกษาคู่มือหลักสูตรการศกึษาปฐมวยั 
พุทธศักราช 2560 (Ministry of Education, 2018) 
กรอบการเรียนรู้และแนวทางการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้บู รณ าการวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และ
คณิตศาสตร์ ในระดับปฐมวัย ตามหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย  พุ ทธศั กราช 2560 (The Institute for the 
Promotion of Teacher Science and Technology, 
2020)  Guidelines for Excellence K-12 Learning 
( North American Association for Environmental 
Education, 2010) การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา  
เป็นฐาน (Office of the Education Council, 2007) 
แ ล ะ  Developing a framework for assessing 
environmental literacy. (Hollweg et al, 2011) 
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1.2 จัดท าแผนการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเปน็ฐานส าหรับเดก็ปฐมวัย โดย
ใช้ปัญหาในการด าเนินกิจกรรม เป็นปัญหาใกล้ตัวท่ีเด็ก
เคยพบเจอในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ ปัญหาภัยแล้ง (ขาด
น้ าดื่มน้ าใช้ในครัวเรือน) ปัญหาภัยแล้ง (ขาดน้ าใช้ท า
การเกษตร) ปัญหาน้ าท่วมในเมือง ปัญหาน้ าท่วมใน
ชนบท ปัญหาน้ าเสียจากบ้านเรือน และปัญหาน้ าเสีย
จากโรงงานอุตสาหกรรม โดยใช้ขั้นตอนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Office 
of the Education Council, 2 0 0 7 )  จ า น ว น  6 
ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขั้นก าหนดปัญหา เด็กปฐมวัย
ร่วมกันสนทนาถึงปัญหาที่เกิดขึ้นจากสถานการณ์ที่ครู
น า เส น อ แ ล ะ ระ บุ ปั ญ ห า ใก ล้ ตั ว ที่ เกิ ด ขึ้ น ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

2. ขั้นท าความ เข้ าใจปัญ หา เด็ ก
ปฐมวัยศึกษารายละเอียดของปัญหาและอธิบายสิ่งที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา โดยใช้ค าศัพท์ที่ เกี่ยวข้องกับ
สิ่งแวดล้อมเรื่องน้ าได้ 

3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า เด็ก
ปฐมวัยช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและวิธีการ
แก้ปัญหา คิดวิเคราะห์และหาเหตุผลมาอธิบายเพื่อ
น าไปสู่การแก้ปัญหานั้น โดยครูเป็นผู้อ านวยความ
สะดวกในการสืบค้นข้อมูล 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เด็กปฐมวัยมี
การระดมความคิดเห็นกันในกลุ่มย่อย โดยครูเป็นผู้
อ านวยความสะดวกในการช่วยตรวจสอบองค์ความรู้และ
ร่วมกันกับเด็กในการหาค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหา 

5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 
เด็กปฐมวัยแต่ละกลุ่มน าเสนอองค์ความรู้ของกลุ่ม
ตนเองเกี่ยวกับค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหา และเด็ก
ปฐมวัยทั้งห้องร่วมกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมที่
เกี่ยวข้องกับปัญหาอีกครั้ง จากนั้นเด็กแต่ละคนลงมือ
ปฏิบัติในการสร้างช้ินงานเพื่อแก้ปัญหา 

6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 
เด็กปฐมวัยน าเสนอการแก้ปัญหาต่างๆ และให้ข้อมูล
เกี่ยวข้องกบัผลงานท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ 

 

1.3 น าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย เสนอต่ออาจารย์
ที่ปรึกษา มีข้อเสนอแนะ คือ ปรับการใช้  ค าศัพท์ให้
เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย เพิ่มสาระการเรียนรู้ให้
ครอบคลุมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เพิ่มประสบการณ์
ส าคัญให้ เด็กได้รับการพัฒนาครบทั้ง 4 ด้าน โดยได้
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าอย่างเหมาะสม 

 

1.4 น าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยที่แก้ไขแล้ว เสนอ
ต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านเพื่อตรวจสอบพิจารณาความตรง
ตามเนื้อหา ความเหมาะสมของแผน และปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสม โดยน าคะแนนที่ ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วย 
การใช้ค่าสถิติเฉลี่ยเพื่อดูความเหมาะสมของแผนการจัด
กิจกรรม ซึ่งได้ค่าเฉลี่ยของแผนการจัดประสบการณ์ 
เท่ากับ 4.67 อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด และปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะของผู้ เชียวชาญทั้ ง 3 ท่ าน โดยมี
ข้อเสนอแนะคือ ควรปรับเรื่องค า เลือกใช้ค าให้เหมาะสม
กับช่วงวัยของเด็ก ควรเพิ่มการใช้ค าถามเพื่อน าเข้าสู่ 
การสรุป 

 

2.  แบบประเมินความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี ้

 

2.1 ศึกษาคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 (Ministry of Education, 2018) 
กรอบการเรียนรู้และแนวทางการจัดประสบการณ์การ
เรี ยนรู้ บู รณ าการวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และ
คณิตศาสตร์ ในระดับปฐมวัย ตามหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศั กราช 2560 (The Institute for the 
Promotion of Teacher Science and Technology, 
2020) พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ร่วมสมัยชุดความ
ฉลาดรู้ (Office of the Royal Thai Academy, 2019) 
แ ล ะ  Developing a framework for assessing 
environmental literacy. (Hollweg et al, 2011 ) 
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Guidelines for Excellence K-12 Learning (North 
American Association for Environmental 
Education, 2010) 

 

2.2 สร้างแบบประเมินความฉลาดรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นแบบประเมินเชิง
สถานการณ์ โดยจ าแนกเป็น 2 ตอน ตามองค์ประกอบ
ของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ 

 

ตอนท่ี 1 ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
ระดับความหมาย เป็นแบบตรวจสอบรายการจ านวน 12 
ข้อ ใช้วิธีการตรวจสอบรายการค าศัพท์ที่ เด็กบอก
หลังจากที่ครูอ่านสถานการณ์ น้ าคือชีวิต ให้เด็กฟัง โดย
ครูตรวจสอบรายการทั้งค าศัพท์และความหมายของ
ค าศัพท ์

 

ตอนท่ี 2 ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
ระดับหน้าที่ เป็นแบบประเมินจ านวน 6 ข้อ ใช้วิธีการ
เลือกค าตอบจาก 3 ตัวเลือก ที่เป็นตัวเลือกรูปภาพซึ่งได้
ก าหนดให้ผู้รับการประเมินกากบาท ( X ) ทับภาพที่เห็น
ว่าเป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

 

2.3 น าแบบประเมินความฉลาดรู้ด้าน
สิ่ ง แ วด ล้ อ ม ส า ห รั บ เด็ ก ป ฐ ม วั ย  คู่ มื อ ก า ร ใ ช้ 
แบบประเมินความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นไปให้ผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ประเมินความสอดคล้อง (IOC) จากนั้นจึงน ามาค านวณ
ค่าดัชนีความสอดคล้อง ได้ค่า IOC เท่ากับ 0.67 – 1.00 
และผู้เช่ียวชาญเสนอแนะดังนี้ เพิ่มแนวทางการให้
คะแนนความหมายของค าศัพท์ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้ อื่ น ในการน าแบบประเมิน ไป ใช้  ตั ดค าศัพท์ที่ 
ไม่ เหม าะสมกั บ ช่ วงวั ย  เพิ่ ม ค าถามที่ แสด งถึ ง
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับมนุษย์ 

3.  แบบบันทึกพฤติกรรมความฉลาดรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการ จ านวน 6 ข้อ 

 

3.1 ศึกษาการประเมินในคู่มือหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (Ministry of 
Education, 2018) และ Developing a framework 

for assessing environmental literacy (Hollweg 
et al, 2011) 

3.2 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมความ
ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการ จ านวน 6 ข้อ 
ดังนี ้

1. การรับประทานอาหารและน้ าจนหมด 

2. การทิ้งขยะลงถังขยะและการแยกขยะ
ก่อนทิ้ง 

3. การใช้น้ าขณะแปรงฟันอย่างประหยัด 

4. การใช้น้ าขณะรดน้ าต้นไม้อย่างประหยัด 

5. การดูแลต้นไม้และดอกไม้บริเวณอาคาร
อนุบาล 

6. การสร้างช้ินงานในการแก้ปัญหาเรื่องน้ า 
โดยแบ่งเป็น 3 รายการพฤติกรรม ได้แก่ 3 คะแนน 
ระดับดีมาก 2 คะแนน ระดับพอใช้ 1 คะแนนระดับ
ปรับปรุง รวมคะแนนท้ังสิ้น 18 คะแนน 

 

3.3 น าแบบสังเกตพฤติกรรมความฉลาด
รู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการและคู่มือการใช้แบบ
สังเกตพฤติกรรมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับ
ปฏิบัติการส าหรับเด็กปฐมวัย ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นไปให้
ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
จากนั้นจึงน ามาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง ได้ค่า 
IOC เท่ากับ 0.67 – 1.00 และผู้เช่ียวชาญเสนอแนะ 
ให้ปรับลงรายการพฤติกรรมให้ตรงกับรายการที่จะ
ประเมิน 

วิธีด าเนินการศึกษา 

ผู้วิจัยด าเนินการทดลองตามแผนการทดลอง
แ บ บ  One group Pretest-Posttest Design ใ ช้
แผนการจัด ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ในเดือนพฤษภาคม – เดือนมิถุนายน พ.ศ.2564 
ระยะเวลาการทดลองจ านวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 
วัน คือ วันจันทร์ วันพุธ และวันศุกร์ ของสัปดาห์ วันละ 
45 นาที ดังนี้ 
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1.  ระยะก่อนการทดลอง ผู้วิจัยน าแบบ
ประเมินความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและแบบสังเกต
พฤติกรรมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็ก
ปฐมวัยรวมทั้งสิ้น จ านวน 24 ข้อ ไปประเมินกลุ่ม
ตัวอย่างแล้วบันทึกผล โดยผู้ศึกษาท าการประเมินด้วย
ตนเอง 

2.  ระยะทดลอง ผู้ วิจั ยน าแผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 6 สัปดาห์ โดยใช้
ปัญหาดังนี้  1) ปัญหาภัยแล้ง (ขาดน้ าดื่มน้ าใช้ใน
ครัวเรือน) 2) ปัญหาภัยแล้ง (ขาดน้ าใช้ท าการเกษตร) 
3) ปัญหาน้ าท่วมในเมือง 4) ปัญหาน้ าท่วมในชนบท 5) 
ปัญหาน้ าเสียจากบ้านเรือน 6) ปัญหาน้ าเสียจาก
โรงงานอุตสาหกรรม ใช้ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้
สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 45 นาที ในระหว่างการทดลอง 
ผู้วิจัยจะมีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบตรวจสอบ
รายการ บันทึกหลังสอน และแบบสังเกตพฤติกรรม
ความฉลาดรู้ด้ านสิ่ งแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัย  
เก็บข้อมูล 6 สัปดาห์ 

3.  ระยะหลังทดลอง  ผู้วิจัยน าแบบประเมิน
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและแบบสังเกตพฤติกรรม
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัยรวม
ทั้งสิ้น จ านวน 24 ข้อ ไปประเมินกลุ่มตัวอย่างตาม
วิธีการที่ใช้ในการประเมินก่อนการทดลอง 

4.  ผู้วิจัยสัมภาษณ์ผู้ปกครองของเด็กกลุ่ม
ตัวอย่างหลังการทดลองโดยใช้การสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้าง (unstructured interview) เพื่อเก็บข้อมูล

พฤติกรรมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

5.  ผู้วิจัยน าคะแนนของกลุ่มตัวอย่างทั้งก่อน
และหลั งการประเมิน ไปท าการวิ เคราะห์ข้อมู ล        
เชิงปริมาณ และ น าผลการบันทึกพฤติกรรมความรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมและการสัมภาษณ์ผู้ปกครองหลังจาก    
การทดลองมาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1.  ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้สถิติวิเคราะห์
เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลัง
การจัดประสบการณ์ โดยใช้สถิติ 

1.1 หาค่าเฉลี่ย ( ) 
1.2 หาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2.  ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้สถิติ วิ เคราะห์
เนื้อหาและบรรยายเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัย 

ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิจัยโดยแบ่งเป็น 2 
ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความฉลาดรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(n=6) 

 
คะแนนเต็ม 
(คะแนน) ค่าเฉลี่ย ( ) 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

ก่อนการทดลอง 36 20.67 2.80   
หลังการทดลอง 36 33.83 1.60   
    

จากตารางที่  1 พบว่าเด็กปฐมวัยที่ ได้รับ 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานก่อน

ก า ร ท ด ล อ งมี ค่ า เฉ ลี่ ย ค ะ แ น น ค ว าม ฉ ล า ด รู้ 
ด้านสิ่งแวดล้อมเท่ากับ 20.67 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน



วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน์  ปีที่  37   ฉบับที่  3 

31 

เท่ากับ 2.80  และหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนน
ค ว า ม ฉ ล า ด รู้ ด้ า น สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม เท่ า กั บ  33.83  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.60  เมื่อน าค่าเฉลี่ย
คะแนนของเด็กปฐมวัยก่อนการทดลองและหลังการ

ทดลองมาเปรียบเทียบ พบว่าหลังทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลอง แสดงให้เห็นว่า การจัดประสบการณ์เรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นสามารถพัฒนาความฉลาดรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัยได้ 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
ส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแยกรายด้าน 

(n=6) 
ความฉลาดรู้ 

ด้านสิ่งแวดล้อม 
กลุ่มการทดลอง คะแนนเต็ม 

 
S.D. ร้อยละ 

1) ความฉลาดรู ้
    ด้านสิ่งแวดล้อมระดับความหมาย 

ก่อนการทดลอง
หลังการทดลอง 

12 6.50 
10.83 

1.05 
0.75 

54.17 
90.25 

2) ความฉลาดรู ้
    ด้านสิ่งแวดล้อมระดับหนา้ที ่

ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

6 3.67 
5.83 

0.52 
0.41 

61.17 
97.17 

3) ความฉลาดรู้  
   ด้านสิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการ 

ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

18 10.50 
17.17 

1.64 
0.98 

58.33 
95.39 

      

จากตาราง ท่ี 2 แสดงให้เห็นว่าเด็กปฐมวัยที่
ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา         
เป็นฐานมีความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมสูงสุด ได้แก่      
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับหน้าที่ โดยมีร้อยละ
ของคะแนนหลั งการทดลองอยู่ที่ ร้อยละ 97.17  

(  = 5.83 S.D. = 0.41) รองลงมา ได้แก่ ความฉลาด
รู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการ โดยมีร้อยละของ
ค ะ แ น น ห ลั งก า ร ท ด ล อ งอ ยู่ ที่ ร้ อ ย ล ะ  9 5.39  

( = 17.17 S.D. = 0.98) แ ล ะ น้ อ ย ที่ สุ ด  ได้ แ ก่  
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับความหมาย โดยมี
ร้อยละของคะแนนหลังการทดลองอยู่ที่ร้อยละ 90.25  

( = 10.83 S.D. = 0.75) 

ตอนที่ 2 ผลการสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึง
ค ว าม ฉ ล าด รู้ ด้ าน สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม ห ลั ง ก า รจั ด
ประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งเป็นผล
จากการสังเกตที่สรุปได้จากแบบบันทึกหลังสอน  
แบบบันทึกพฤติกรรมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
ระดับปฏิ บั ติ การ ซึ่ งในแต่ ละครั้ งผู้ ศึ กษาได้ ท า 

การบันทึกพฤติกรรม จดบันทึกค าพูด เด็กที่ เป็น
หลักฐานแสดงให้เห็นร่องรอยของพัฒนาการและการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเกี่ยวกับความฉลาดรู้ด้ าน
สิ่งแวดล้อมจากการท ากิจกรรมตา่ง ๆ ท้ังกลุ่มย่อย โดย
ภาพรวมและรายบุคคล รวมถึงการสร้างช้ินงานที่
น าไปสู่การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเรื่องน้ า ดังนี้ 

1) ความฉลาดรู้ด้ านสิ่ งแวดล้อมระดับ
ความหมาย เด็กปฐมวัยรู้ค าศัพท์และความหมายผ่าน
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมทั้ง 6 ขั้นตอน โดยเด็กแต่ละคน
มีการแสดงออกทางการใช้ภาษาท่ีแตกต่างกันเนื่องจาก
เด็กมีประสบการณ์ เดิมที่แตกต่างกัน เด็กมีความ
กระตือรือร้นที่จะสนทนา แลกเปลี่ยนความรู้และมีส่วน
ร่วมในการแสดงความคิดเห็น สนใจที่จะเรียนรู้ค าศัพท์
ใหม่ ๆ อยู่เสมอ เด็กใช้ค าศัพท์ในการน าเสนอช้ินงาน
ด้วยท่าทางมั่นใจ ในภาพรวมเด็กปฐมวัยสามารถใช้
ค าศัพท์พื้นฐานในการสื่อสารเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเรื่อง
น้ า ได้แก่ สิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต ทรัพยากร 
ความสัมพันธ์ สาเหตุ ผลกระทบ ภัยแล้ง น้ าดื่ม น้ าใช้ 
น้ าท่วม น้ าเสีย รวมถึงบอกความหมายของค าศัพท์
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เหล่านั้นได้ ในสัปดาห์ที่ 1 มีเด็กจ านวน 3 คน ไม่ค่อย
ตอบค าถามหรือแสดงความคิดเห็น มีการใช้ค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมน้อยมาก มีเด็ก 2 คนชอบตอบ
ค าถาม แต่ในสัปดาห์ที่ 2 เด็กเริ่มใช้ค าศัพท์และเข้า
ความหมายของค าศัพท์มากยิ่งขึ้น เช่น สัปดาห์ที่ 1 
เด็กบอกว่า “พืชเป็นสิ่งไม่มีชีวิต” แต่ในสัปดาห์ที่ 2 
เด็กมีความเข้าใจที่ถูกต้องยิ่งขึ้น เด็กบอกว่า “พืชเป็น
สิ่งมีชีวิตเพราะต้องการน ้าในการเจริญเติบโตเหมือน
มนุษย”์ ในสัปดาห์ที่   3 - 4 เด็กมีความกระตือรือร้นที่
จะสนทนาแลกเปลี่ยนความรู้และน าเสนอสิ่งที่สืบค้น
มากขึ้ น  มี การใช้ค าศัพท์ที่ หลากหลายขึ้ น  เช่น  
“หนูชอบทิ งขยะลงท่อ ส่งผลกระทบให้เกิดน ้าท่วม” 
“สิ่งแวดล้อมรอบๆตัวเด็กมีถังขยะด้วยนะคะ เราต้อง
แยกขยะก่อนทิ ง” ในสัปดาห์ที่ 5 - 6 เด็กทุกสามารถ
ใ ช้ ค า ศั พ ท์ ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  
มีความกระตือรือร้นที่จะแลกเปลี่ยนความรู้ มีส่วนร่วม
ในการแสดงความคิดเห็น มีความตั้งใจในการน าเสนอ
ผลงานของตนเองให้ เพื่อนและครูฟัง ถามค าถาม       
ที่แสดงถึงความสนใจในเรื่องที่ก าลังศึกษา เช่น “ท้าไม
คนต้องทิ งขยะลงในทะเล” “ท้าไมต้องปล่อยน ้าเสียลง
ทะเลหรอคะ” “ถ้าเล่นน ้าทะเลที่มีน ้าเสียผื่นจะขึ นและ
คันด้วย”“น ้าเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่า เราต้องใช้น ้า
อย่างประหยัด”  

2)  ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับหน้าที่ 
เด็กปฐมวัยมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
เรื่องน้ าและเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับน้ า 
โดยมีความตระหนักและห่วงใยถึงผลกระทบซึ่งกันและ
กันของมนุษย์ที่มีต่อน้ า ในสัปดาห์ที่ 1- 2 เด็กปฐมวัย 
สามารถบอกความสัมพันธ์ระหว่างตัวเด็กกับน้ าได้ โดย
เด็กบอกว่า “ถ้าเด็กไม่มีน ้าดื่มเป็นเวลานาน จะท้าให้
เด็กเกิดโรคต่าง ๆ” “การขาดน ้าใช้ในครัวเรือน เป็น
สาเหตุให้เกิดโรคต่าง ๆ” “ ในด้านการเกษตรหากขาด
น ้าใช้ก็จะส่งผลถึงการปลูกพืชเลี ยงสัตว์ส่งผลให้จ้านวน
อาหารลดลง” เด็กบอกว่า “ถ้าร่างกายขาดอาหารจะ
ท้าให้ เจ็บป่วยหรือตายได้”  สัปดาห์ที่  3 – 4 เด็ก
ปฐมวัยมีความตระหนักและห่วงใยถึงผลกระทบของตัว

เด็กที่มีต่อน้ า เด็กมีความเข้าใจว่าถ้าหากทิ้งขยะไม่ลง
ถัง ขยะอาจไปขวางทางระบายน้ าส่งผลให้เกิดน้ าท่วม
ได้  ในสัปดาห์ที่  5 – 6 เด็กปฐมวัยสามารถบอก
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวเด็กที่มีต่อปัญหาน้ าเสียจาก 
บ้านเรือนและน้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม เด็ก ๆ 
บอกว่า “หากลดปริมาณการใช้สิ่ งของต่าง  ๆ ที่
ฟุ่มเฟือยก็จะลดปริมาณการผลิตสิ่งของต่าง ๆ ลง  
น ้าเสียจากโรงงานก็จะลดลง” รวมถึง “หากลดปริมาณ
การใช้น ้าในครัวเรือน น้าน ้าจากการท้ากิจกรรมหนึ่งไป
ท้ากิจกรรมอื่นก็จะช่วยลดปัญหาน ้าเสียจากบ้านเรือน
ได้”  

3)  ความฉลาดรู้ด้ านสิ่ งแวดล้อมระดั บ
ปฏิบัติการ เด็กปฐมวัยสามารถสร้างช้ินงานที่ ใช้
แก้ปัญหาสิ่ งแวดล้อมเรื่องน้ าได้  เด็กแต่ละคนมี 
การสร้างช้ินงานที่แตกต่างกันออกไปโดยเด็กจะเริ่มต้น
จากการแก้ปัญหาที่ปลายเหตุก่อนเมื่อเด็กได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเด็ก
สามารถแก้ปัญหาที่ต้นเหตุได้  ในสัปดาห์ที่  1 – 2 
ปัญหาภัยแล้ง (ขาดน้ าดื่มน้ าใช้ในครัวเรือน) และ
ปัญหาภัยแล้ง (ขาดน้ าใช้ท าการเกษตร) เด็กส่วนใหญ่มี
การแก้ปัญหาที่ปลายเหตุคือการสรา้งโอ่ง ตุ่ม ถังส ารอง
น้ า ขุดบ่อ หรือสร้างที่จัดเก็บน้ า และเด็กบางคนยังมี
พฤติกรรมการทิ้งขยะไม่ลงถัง ไม่ปิดน้ าหลังใช้อยู่ ใน 
สัปดาห์ที่ 3 – 4 ปัญหาน้ าท่วมในเมืองและปัญหาน้ า
ท่วมในชนบท เด็กมีการแก้ปัญหาที่ต้นเหตุมากยิ่งขึ้น 
คือ การสร้างถังขยะ 4 ประเภท เพื่อให้แยกขยะก่อน
ทิ้ง การสร้างท่อระบายน้ าที่ใหญ่ขึ้น การขุดลอกคูคลอง 
การปลูกต้นไม้ การไม่ตัดไม่ท าลายป่า และการเก็บขยะ
ในแม่น้ า แต่เด็กบางคนท่ียังมีพฤติกรรมไม่ปดิน้ าหลังใช้
และไม่ เก็บของเข้าที่หลังใช้งาน สัปดาห์ที่  5 – 6 
ปัญหาน้ าเสียจากบ้านเรือนและปัญหาน้ าเสียจาก
โรงงานอุตสาหกรรม เด็กมีการแก้ไขปัญหาที่ต้นเหตุ 
โดยสร้างช้ินงานไปในทิศทางเดียวกันว่า คือ ลดการใช้
น้ า น าน้ าที่ใช้จากการล้างจาน ไปรดน้ าต้นไม้ การลด
ปริมาณการใช้สิ่งของต่างๆที่ฟุ่มเฟือยก็จะลดปริมาณ
การผลิตสิ่งของต่างๆ ลง น้ าเสียจากโรงงานก็จะลดลง 
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โดยทุกโรงงานจะต้องมีบ่อบ าบัดน้ าเสียก่อนท่ีจะปล่อย
เป็นน้ าดีคืนสู่ธรรมชาติ ในสัปดาห์นี้เด็กมีพฤติกรรม
การใช้น้ าอย่างประหยัด ปิดน้ าหลังใช้และมีการแนะน า
เพื่อนว่า “ใช้น ้าแล้วปิดด้วย” “อย่าใช้บัวรดน ้าที่มีรอย

รั่วเพราะเป็นการสิ นเปลืองน ้ า” จะเห็นได้ว่าเด็ก
ปฐมวัยสามารถใช้น้ าในการท ากิจวัตรประจ าวันอย่างรู้
คุณค่าและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เรื่องน้ า 

 

 

 
ภาพที่ 2 ช้ินงานกลุ่มย่อยที่ 1  

สัปดาห์ที่ 4 ปัญหาน้ าท่วมในชนบท 
“ทิ้งขยะให้ถูกประเภท” “ไม่ทิ้งขยะลงในแม่น้ า”  

“ไม่ตัดไม้ท าลายป่า” “ปลูกต้นไมท้ดแทน” 

 

 
ภาพที่ 3 ช้ินงานกลุ่มย่อยท่ี 2 

สัปดาห์ที่ 4 ปัญหาน้ าท่วมในชนบท 
“ท าคันดินกั้นน้ า” “ไม่ทิ้งขยะลงทะเล” 
“ไม่ตัดไม้ท าลายป่า” “ปลูกป่าทดแทน” 

Photos provided by: Selanon (2021). Photos provided by: Selanon (2021). 
 

 
ภาพที่ 4 ช้ินงานเด็กหญิงเอฟ (นามสมมุติ) 

สัปดาห์ที่ 4 ปัญหาน้ าท่วมในชนบท 
“ไม่ทิ้งขยะลงทะเลหรือแม่น้ าล าคลอง” 

 

 
ภาพที่ 5 ช้ินงานเด็กชายบี (นามสมมุติ) 

สัปดาห์ที่ 4 ปัญหาน้ าทว่มในชนบท 
“ขุดลอกคูคลอง น าผักตบชวาที่ขวางทางน้ าออก” 

Photos provided by: Selanon (2021). Photos provided by: Selanon (2021). 
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อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผล
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็ก
ปฐมวัย มีประเด็นอภิปรายผลการวิจัย 3 ประเด็น ดังนี้ 

1) ผลจากการศึกษา พบว่า ผลคะแนน 
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัยที่ได้รับ 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็ก
ปฐมวัยทั้งภาพรวมและรายด้าน ทั้ง 3 ด้าน มีคะแนน
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมสูงขึ้นกว่าก่อนการได้รับ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
โดยก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 20.67  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่า
เท่ากับ 2.80 และหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 33.83 และมี
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.60 โดยคะแนน
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับหน้าที่มีคะแนน
สูงสุดที่  ร้อยละ 97.17 รองลงมาคือความฉลาดรู้ 
ด้านสิ่งแวดล้อมระดับปฏิบัติการที่ร้อยละ 95.39 และ
ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับความหมายร้อยละ
ค่าเฉลี่ย 90.25 ตามล าดับ โดยผู้วิจัยค้นพบว่า การจัด
ประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่เด็กได้มี
ปฏิสัมพันธ์และได้รับประสบการณ์ตรงด้านสิ่งแวดล้อม
เรื่องน้ า  ท าให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจถึงความสัมพันธ์
ระหว่างตัวเด็กและน้ าที่เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อม มี
ความตระหนักถึ งการกระท าที่ ส่ งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม ส่วนความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับ
ปฏิบัติการ จะเกิดขึ้นหลังจากที่เด็กเข้าใจความสัมพันธ์
ของสิ่ งแวดล้อมและมนุษย์  มี ความตระหนักถึ ง
ผลกระทบหากมนุษย์ท าลายสิ่งแวดล้อมส่งผลให้ เด็ก
เกิดพฤติกรรมการดูแลรักษาสิ่ งแวดล้อมรวมถึง 
การส ร้ าง ช้ิน งานที่ แ ก้ ไขปั ญ ห าสิ่ งแวดล้ อม ได้ 
สอดคล้องกับ Praphahar (2017) กล่าวว่า ทฤษฎี 
การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constuctivism)  

ที่ เ ช่ือว่าการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพัฒนาทาง
สติปัญญาที่ ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้ วยตนเอง 
กระบวนการสร้างความรู้ เกิดจากการที่ ผู้ เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและเกิดการซึมซับหรือดูดซึม
ประสบการณ์ใหม่และปรับโครงสร้างสติปัญหาให้เข้า
กับประสบการณ์ใหม่ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
Miranda et al. (2017) พบว่ากิจกรรมสันทนาการเชิง
วิทยาศาสตร์ที่มีความสนุกสนานมีประสิทธิภาพในการ
ส่งเสริมความรู้ในด้านความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต 
เรื่องห่วงโซ่อาหารมากขึ้นและตระหนักถึงบทบาทของ
ตนเอง ความตระหนักนี้ช่วยให้เด็กเห็นความส าคัญของ
การดูแลสัตว์และพืช เช่นเดียวกับที่เด็กมีความเข้าใจ
และความตระหนักถึงความสัมพันธ์ของตัวเด็กกับน้ า 
ส่ งผลให้ เด็กมีพฤติกรรมการใช้น้ าอย่างรู้คุณค่ า 
ถึงแม้ว่าเด็กจะยังไม่เข้าใจค าศัพท์และความหมายของ
ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมบางค าเนื่องจากช่วง
วัยและประสบการณ์ เดิมของเด็ก สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ Hye-Eun Chu, et al (2017) พบว่า
ความสั มพั นธ์ ระหว่ างทั ศนคติ และพฤติ กรรมมี
ความสัมพันธ์ที่สูงที่สุด ในขณะที่ความรู้และพฤติกรรมมี
ความสัมพันธ์ที่น้อยที่สุด นอกจากนี้  ยังพบว่า เพศ  
ภู มิ หลั งของโรงเรียนผู้ปกครอง และแหล่ งข้ อมู ล 
ที่นักเรียนได้รับข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมมีผลกระทบต่อ
ความฉลาดรู้ ด้านสิ่งแวดล้อมทุกด้าน 

2) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ท าให้เด็กมีความสนใจในการเรียนรู้
เรื่องสิ่งแวดล้อม โดยครูจะต้องก าหนดปัญหาที่เกิดขึ้น
จริงในชีวิตประจ าวันของเด็กหรือเปิดโอกาสให้เด็กได้มี
ส่วนร่วมในการก าหนดปัญหา ปัญหาที่ก าหนดควรมี
แนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้เด็กรู้สึกท้าทาย
และอยากค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง เมื่อเด็กได้รับ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
เด็กจะเกิดการค้นพบด้วยตนเองจากการที่เด็กได้เรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นตัวก าหนด สถานการณ์การเรียนรู้
อย่างเป็นขั้นตอนและได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง
ผ่านกระบวนการกลุ่มย่อย สอดคล้องกับ Office of 
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the Education Council (2007) ที่ระบุไว้ว่า การจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะต้องให้ผู้เรียนได้
เรี ย น รู้ ผ่ า น ก า ร ช้ี น า ต น เอ ง  ( Seft - Directed 
Learning) โดย เรียนรู้ ปัญ หาที่ ใกล้ ตั วพบ เห็ น ใน
ชีวิตประจ าวันหรือปัญหาที่เด็กสนใจผ่านกระบวนการ
ท างานเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานนั้นช่วยพัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้เด็ก
ปฐมวัยผ่านข้ันตอนการเรียนรู้ ทั้งหมด 6 ขั้นตอน ขั้นที่ 
1 ก าหนดปัญหา ข้ันที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา ขั้นที่ 3 
ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ข้ันที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ ข้ัน
ที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ขั้นที่ 6 น าเสนอ
และประเมินผลงาน โดยเด็กพัฒนาความฉลาดรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมระดับความหมายผ่านการสนทนาถึงปัญหา
ที่พบในชีวิตประจ าวันในขั้นก าหนดปัญหา เด็กมีการ
สนทนาถึงข่าวที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมเรื่องน้ า มีการ
แสดงความคิดเห็นและการน าเสนอช้ินงานในขั้นท า
ความเข้าใจปัญหาผ่านการวาดภาพสะท้อนปัญหา  
เด็กพัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับหน้าที่
ผ่านการสืบค้นข้อมูล คิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล 
ในขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้าและขั้นสังเคราะห์ความรู้ 
เด็ กพัฒ นาความฉลาดรู้ ด้ านสิ่ งแวดล้ อมระดั บ
ปฏิบัติการผ่านการสร้างช้ินงานในการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมรวมถึงการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันในการใช้
น้ าอย่างรู้คุณค่าในขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ
และขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน จะเห็นได้ว่าการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหามีส่วนช่วยให้
เด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการเรียนรู้
เกี่ยวกับปัญหา และการแก้ปัญหาในขั้นตอนต่าง ๆ 
ของการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

3) ครูมีบทบาทส าคัญในการจัดการเรียนรู้ 
เป็นผู้ที่คอยแนะน า ช่วยเหลือ และกระตุ้นให้เด็กเกิด
ความเข้าใจในสิ่งที่ก าลังเรียนและปัญหาเกี่ยวกับการ
เรียนรู้ได้มากขึ้น โดยพาเด็กไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ที่เป็น
สถานที่ จริ ง เปิ ด โอกาสให้ เด็ กได้แก้ปัญ หาจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่ใกล้ตัวเด็ก ไม่บอกค าตอบของ
ปัญหาหรือไม่ควรบอกวิธีการแก้ปัญหา แต่ควรเปิด

โอกาสให้เด็กเลือกด้วยวิธีการที่หลากหลาย มีการเล่า
เรื่องราวเกี่ยวกับปัญหาเรื่องน้ าที่ใช้ค าศัพท์เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม แสดงความคิดเห็น  ทดลองปฏิบัติ  ลงมือ
สร้ าง ช้ิน งาน  ที่ มี ค รู เป็ น ผู้ ช่ วย เห ลื อสนั บ สนุ น 
สอดคล้องกับ Samahito (2017)  กล่าวว่า Vygotsky 
เช่ือว่าการเรียนรู้เป็นผลมาจากกระบวนการที่เด็กมี
ปฏิ สั มพั นธ์กับสิ่ งต่ าง ๆ  รอบตั ว  ทั้ งสั งคมและ
วัฒนธรรม และท าให้เกิดการซึมซับกระบวนการภายใน
บุคคล (Internalized Processes) เกิดเป็นการพัฒนา
โครงสร้างทางความคิดขึ้น ซึ่งการที่เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมนั้นจะสามารถปรับตัวได้เมื่อต้องเข้าสังคม 
เมื่อประสบปัญหาเด็กจะสามารถหาวิธีแก้ไขได้ดี 
นอกจากนี้ Vygotsky ได้เสนอแนวคิดเรื่อง Zone of 
Proximal Development (ZPD) เป็นพื้ นที่ รอยต่อ
พัฒนาการ ระหว่างขอบเขต 2 สิ่ง คือ ขอบเขตที่เด็ก
สามารถท าได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ กับ ขอบเขตที่คาด
ว่าเด็กจะสามารถท าได้ด้วยตนเอง แต่ต้องได้รับ
ค าแนะน าและการช่วยเหลือจากผู้มีประสบการณ์
มากกว่า เช่น พ่อ แม่ ครู พี่หรือเพื่อน โดยบุคคลที่มี
ประสบการณ์มากกว่านี้ Vygotskky ได้ให้ความหมาย
ว่า การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) จะเห็นได้ว่า 
บุคคลรอบตัวเด็กมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ งในการ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้กับเด็กปฐมวัย 
โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ครูมีบทบาทในการกระตุ้น
และช่วยเหลือเด็กในระหว่างท ากิจกรรม เพื่อส่งเสริม
ให้เด็กมีความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมรวมถึงพัฒนาการ
ในด้านต่าง ๆ อย่างเหมาะสมกับช่วงวัย 

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้ 
1.  ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในระดับ

ความหมายนั้น การเรียนรู้และใช้ค าศัพท์เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมบางค ามีความยากต่อความเข้าใจของเด็ก
บางส่วน ครูควรเตรียมสื่อการเรียนรู้ เพื่อช่วยเพิ่ม 
ความเข้าใจเพิ่มเติม เช่น ธนาคารค า คลิปวิดีทัศน์ 
สารานุกรมสิ่งแวดล้อม 
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2.  เมื่ อ เด็ ก มี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ต ร ง กั บ
สิ่งแวดล้อมและปัญหา ท าให้เด็กเกิดความสนใจ มี
ค าถามและต้องการค้นคว้าในเรื่องอื่น ๆ เพิ่มเติม
นอกจากปัญหาที่เรียนรู้ ครูควรชักจูงเด็กให้กลับเข้ามา
สนใจในเรื่องที่เรียนรู้และต้องแก้ปัญหา แต่อย่างไรก็
ตามสิ่งที่เด็กสนใจยังคงเก็บไว้เพื่อศึกษาเพิ่มเติม โดย
ควรบันทึกข้อมูลที่เด็กสนใจไว้เพื่อน าไปใช้ในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ในอนาคตที่เช่ือมโยงได้ 

3.  การส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
ส าหรับเด็กปฐมวัย สามารถให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมใน
การค้นหาค าตอบที่บ้านโดยครูทิ้งทายค าถามให้เด็กไป
สืบค้นที่บ้านก่อนกลับมาเล่า ประสบการณ์ให้เพื่อน ๆ 
ในกลุ่มย่อยฟัง เพื่อให้เด็กได้คลังค าศัพท์ที่เพิ่มขึ้นและ
ต่อยอดในการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่
บ้านได้อีกด้วย  ท้ังนี้จากการศึกษาพบว่า ความร่วมมือ
ระหว่างครูและผู้ปกครองมีส่วนส าคัญยิ่ งในการ
สนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กให้ประสบความส าเร็จ 
นอกเหนือจากขั้นตอนการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ที่
ใช้ปัญหาเป็นฐานที่ได้วางแผนไว้แล้ว 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  

1.  ควรมีการศึกษาเพื่อพัฒนาความฉลาดรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้อื่นที่น่าสนใจ เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้
โค ร งงาน เป็ น ฐ าน  ก า ร จั ด ก า ร เรี ย น รู้ โด ย ใ ช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

2.  ควรมีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะอื่น ๆ ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย เช่น ทักษะการแก้ปัญหา การท างานเป็นทีม 
หรือทักษะการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
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