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บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้เขียนขึ้นโดยมีจุดประสงค์เพื่อ
วิเคราะห์และสังเคราะห์วรรณกรรมเกี่ยวกับการจัด       
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน ผู้เขียนได้วิเคราะห์วรรณกรรมเกี่ยวกับการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน และสามารถสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ได้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ระบุปัญหาที่เช่ือมโยงบริบท 
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ท าความเข้าใจปัญหา ขั้นที่ 3 วางแผน 
การแก้ปัญหา ขั้นที่ 4 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง
แนวทางการแก้ปัญหา ขั้นที่ 5 น าเสนอและประเมินผล
งาน ขั้นที่  6 สรุปและขยายความรู้ซึ่งขั้นตอนการจัด   
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานสามารถบูรณาการกับการใช้บริบทในท้องถิ่นของ
ผู้เรียนเพื่อเป็นการสร้างความรู้ให้แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
ในตอนท้ายของบทความนี้ผู้ เขียนน าเสนอตัวอย่าง      
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาเคมี ในเนื้อหา เรื่อง อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ส าหรับผู้ เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เพื่อให้ผู้อ่านได้มองเห็นการประยุกต์ใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ได้อย่างเป็นรูปธรรม 

ค าส าคัญ: ปัญหาเป็นฐาน สะเต็มศึกษา บริบทท้องถิ่น 
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี วิชาเคม ี
Abstract 

This article aimed to analyze and 
synthesize the literature related to teaching and 
learning using the Science, Technology, 
Engineering and Mathematics (STEM) incorporated 
with Problem-based Learning (PBL). The authors 
reviewed, analyzed and synthesized the literature 
related to STEM and PBL and then synthesized 
both into the PBL-STEM teaching steps that were 
consisted of these six teaching steps: 1) Identify 
the problem related to local community, 2) 
Analyze to understand the chosen problem 3) 
Design ways to solve problem, 4) Test, evaluate 
and revise the ways or products, 5) Present and 
evaluate the ways or products, and 6) Summarize 
and Extend Knowledge. The authors then applied 
the PBL-STEM teaching with the “RenuNakhon” 
local context in NakhonPanomprovince in order to 
help the Grade 11 students learn the Rate of 
Chemical Reactiontopic in Chemistry. At the end, 
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the authors concretely presented the example of 
one lesson plan using the PBL-STEM teachingin 
teaching Grade 11 Chemistry. 

Keywords: PBL, STEM, Local context, Grade 11, 
Chemical reaction rate, Chemistry 

บทน า 

ในโลกแห่งศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วนั้น ผู้เรียนต้องพบปัญหาที่มีความซับซ้อนมากขึ้นที่
ไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้โดยใช้ความรู้เพียงศาสตร์เดียว 
ผู้เรียนต้องใช้ความรู้หลายศาสตร์มาบูรณาการ เข้าด้วยกัน
ในลั กษณ ะสหวิทยาการ (multi-disciplinary) เพื่ อ
แก้ปัญหาที่มีความซับซ้อนสูงดังกล่าว ผู้สอนก็ต้องการ
จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความรู้ในลักษณะที่
บู รณ าการศาสตร์ต่ าง ๆ  เข้ าด้ วยกันมากขึ้ นผ่ าน        
แนวทางการจัดการเรียนรู้ เช่น การจัดการเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษา การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นต้น 
โดยการจั ด ก าร เรี ย น รู้ แบ บ สะ เต็ ม ศึ กษ า (STEM 
Education) คือการจัดการเรียนรู้โดยน าเนื้อหาและ
ทักษะทางด้านวิชาวิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี 
(Technology) วิ ศวกรรมศาสตร์  (Engineering) แล ะ
คณิตศาสตร์ (Mathematics) ทั้งหมดมาใช้ในการจัด 
การเรียนรู้ซึ่งวิชาเหล่านี้ล้วนเป็นวิชาที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
ได้มีความรู้ความสามารถท่ีจะด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ
ในโลกศตวรรษที่  21 ส่วนการจัด การเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning: PBL) คือ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน น ามาตั้ง
เป็นปัญหาในการจัดการเรียนรู้เน้นปัญหาที่ผู้เรียนสนใจ 
หรือเกี่ยวข้องกับบริบทของผู้เรียนมากที่สุด โดยการ
แก้ปัญหาในแต่ละครั้งจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ที่
จะน าไปใช้ได้จริงในอนาคต 

แนวคิดในการจัดการศึกษาของไทยในปัจจุบัน
เปลี่ยนแปลงหลายด้าน กล่าวคือ การเน้นคุณภาพของ
ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน มีการน า
ผลการวิจัยมาปรับเปลี่ยนการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพ

มากขึ้น เป้าหมายของการศึกษามุ่งเน้นให้ผู้ เรียนเป็น
ศูนย์กลางของการจัดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะแห่ง
ศตวรรษที่  21 ครูผู้ สอนใช้วิ ธีการจัดการเรี ยน รู้ ที่
หลากหลาย เช่น การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้
แบบวิจัยเป็นฐาน เป็นต้น  โดยตัวอย่างของการจัด      
การเรียนรู้แบบบูรณาการแบบหนึ่งก็คือ การจัดการเรียนรู้ 
แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) ที่บู รณ าการ
วิทยาศาสตร์  (Science) เทค โน โลยี  (Technology) 
วิศวกรรมศาสตร์  (Engineering) และคณิ ตศาสตร์ 
(Mathematics) เข้าด้วยกันในการจัดการเรียนรู้หนึ่ ง
(Siripattrachai, 2013) 

สถาบั นส่ งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ที่เป็นองค์กรหลักของการส่งเสริม
และพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ของประเทศไทยได้ริเริ่มน าแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ
สะเต็มศึกษาเข้ามาเผยแพร่ในประเทศไทยใน พ.ศ. 2556
โดยมีการริเริ่มนโนบายต่าง ๆ เพื่อเผยแพร่และส่งเสริม
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา โดยมีการจัดตั้ง
เครือข่ายสะเต็มศึกษา (STEM Education network) 
ประเทศไทยเพื่อเป็นกลไกในการขับเคลื่อนและส่งเสริม
การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในโรงเรียนท่ัว
ประเทศ และมีการจัดตั้ งศูนย์สะเต็มศึกษา (STEM 
Academy) เพื่อรับผิดชอบโครงการน าร่องสะเต็มศึกษา
ใน  12 จั งหวัดทั่ วป ระ เทศ จั งห วัดละ  3 โรงเรี ยน 
(ChulaWatthanatol, 2013) ต่ อม าในปี  พ .ศ . 2559
กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญของการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจึงได้ก าหนดให้
การจัดการเรียนรู้ แบบสะเต็มศึกษาเป็น  1 ใน 11 
นโยบายส าคัญของกระทรวงศึกษาธิการโดยส่งเสริมให้มี
การเรียนการสอนสะเต็มศึกษาครบทุกโรงเรียนภายใน 5 
ปีโดยเริ่มต้นด้วยการเลือกโรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณ ะกรรมการการศึกษาขั้นพื้ นฐาน (สพฐ.) จาก
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาละ 10 โรงเรียน รวม 2,250 
โรงเรียน เพื่อจัดตั้งเป็นโรงเรียนขับเคลื่อนสะเต็มศึกษา 
(Phromkaew, 2020) 
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นักวิชาการได้เสนอแนะแนวทางการบริหารจัดการ
สะเต็มศึกษาไว้ดังนี้ 1) การจัดหลักสูตรหรือบทเรียน โดย
ก าหนดนโยบายเกี่ยวกับหลักสูตรสะเต็มศึกษาอย่างชัดเจน 
2) การพัฒนาครูโดยการจัดการอบรมหลักสูตรครูสะเต็ม
ศึกษาเพื่อให้ครูสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษาได้อย่างหลากหลายโดยใช้ระบบพ่ีเลี้ยง (Mentoring 
system) เพื่ อ ช่ วย เห ลื อ สนั บสนุ น ครู  3) ผู้ บ ริ ห าร
สถานศึกษาให้การสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์เพื่อใช้ในกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา และการสนับสนุนการวิจัยใน
ช้ันเรียนเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา และ 4) การส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมโดยการจัดตั้งเครือข่ายสะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยง
ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงอุดมศึกษา (Siripattrachai, 
2013; Chula Watthanatol, 2013) 

เมื่อพิจารณาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จะเห็นว่า ประเทศไทย
ก าหนดกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ STEM อย่าง
ชัดเจนใน 3 กลุ่มสาระ กล่าว คือ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์
(S) กลุ่มสาระเทคโนโลยี (T) และกลุ่มสาระคณิตศาสตร์
(M) เท่านั้น ส าหรับวิศวกรรมศาสตร์ไม่มีการระบุอย่าง
ชัดเจนในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน 
พุทธศักราช 2551 อย่างไรก็ตาม เมื่ อพิจารณาใน
รายละเอียด อาจกล่าวได้ว่า เนื้อหาด้านวิศวกรรมศาสตร์
สอดแทรกอยู่ในวิชาเทคโนโลยี และวิชาวิทยาศาสตร์
ดั งนั้ นการสร้างความชัดเจนของกลุ่ม เนื้ อหาสาระ
วิศวกรรมศาสตร์ จึงมีความส าคัญเพื่อให้ครูมีแนวทาง 
การจัดการเรียนรู้ สื่อและเทคโนโลยีการเรียนรู้ และ     
การวัดและประเมินผลที่ชัดเจน มุ่งสู่การจัดการรียนรูแ้บบ         
สะเต็มศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Siripattrachai, 
2013) 

อย่างไรก็ตาม จากประสบการณ์การสอนวิชาเคมี
ของผู้เขียนเป็นเวลา 12 ปี พบว่า วิชาเคมีมีธรรมชาติของ
เนื้อหาวชิาที่เป็นนามธรรม (abstract) ท าให้เข้าใจได้ยาก 
เมื่อสอนในสิ่งเดียวกันผู้เรียนอาจตคีวามหมายแตกต่างกัน
ได้ ดังนั้นการใช้วิธีการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ที่มีความ
เป็นรูปธรรม (concrete) มากขึ้น เช่น การทดลองทาง

วิทยาศาสตร์ การใช้สื่อเสมือนจริง การใช้แอนิเมช่ัน 
(animation) เป็นต้น จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาวิชา
เคมีได้ดีขึ้น และเกิดแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง 

ผู้ เขียนในฐานะผู้สอนวิชาเคมี ได้ศึกษาบริบท
ท้องถิ่นก็คือ บริบทชาวผู้ไทยในอ าเภอเรณูนคร จังหวัด
นครพนม พบว่า มีศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิตบางส่วนที่
เหมาะสมต่อการน ามาประยุกต์ใช้ในการทดลองวิชาเคมี 
อาทิ  การท าเหล้าไห (อุ) การท าขนมจีนเส้นสดจากข้าว  
การท าสีย้อมผ้าพื้นเมืองจากพืชท้องถิ่น และการออกแบบ
ลายผ้ามัดย้อมผู้เขียนจึงสนใจที่จะทบทวนและวิเคราะห์
วรรณกรรมเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา    
เป็นฐาน สะเต็มศึกษา และบริบทท้องถิ่น จากนั้นน ามา
สังเคราะห์เป็นข้ันตอนการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษา
อิงบริบทท้องถิ่นแบบใช้ปัญหาเป็นฐานในตอนท้ายผู้เขียน
ได้ยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิชาเคมี ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยา จ านวน 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา  

สะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่
ก าลังเข้ามามีบทบาทต่อมนุษย์ในศตวรรษที่ 21 โดยเกิด
จากการบูรณาการ 4 ศาสตร์เข้าด้วยกันกล่าวคือ S: 
Science (วิทยาศาสตร์) T: Technology (เทคโนโลยี) E: 
Engineering (วิ ศ ว ก ร ร ม ) แ ล ะ  M: Mathematics 
(คณิตศาสตร์) ซึ่งศาสตร์ทั้งสี่ที่กล่าวมาแล้วเป็นศาสตร์ที่มี
ความจ าเป็นต่อมนุษย์โดยเฉพาะอย่างยิ่งในศตวรรษที่ 21 
นี้ สะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ต่างจากในอดีตที่
เน้นให้ผู้เรียนท่องจ า โดยสะเต็มศึกษานอกจากจะเป็น
การจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการระหว่างวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์แล้ว ยัง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยการลงมือทดลองปฏิบัติ 
คิดแก้ปัญหา และคิดสร้างสรรค์ผ่านกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรม (WisineeIsrasena, 2017) ความส าคัญ
ของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการจัด       
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การเรียนรู้ที่ไม่เน้นเพียงการท่องจ าทฤษฎีหรือกฎทาง
วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความ
เข้าใจทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผ่านการปฏิบัติให้เห็นจริง
ควบคู่กับการพัฒนาทักษะการคิดตั้งค าถาม แก้ปัญหา
และการหาข้อมูลและวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ๆ พร้อมทั้ง
สามารถน าข้ อค้นพบนั้ น ไป ใช้ห รือบู รณ าการกั บ
ชีวิตประจ าวันได้ (National Research Council, 2012) 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา มีลักษณะ 5 ประการ ได้แก่ 1) เป็นการสอนที่เน้น
การบูรณาการ 2) ช่วยนักเรียนสร้างความเช่ือมโยง
ระหว่างเนื้อหาวิชาทั้ง 4 กับชีวิตประจ าวันและการท า
อาชีพ  3) เน้ นการพัฒ นาทั กษะในศตวรรษที่  21  
4) ท้าทายความคิดของนักเรียน และ 5) เปิดโอกาสให้
นั ก เรียนได้ แสดงความคิด เห็ น  และความเข้ าใจที่
สอดคล้องกับเนื้อหาทั้ง 4 วิชา จุดประสงค์ของการจัด 
การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ ส่งเสริมให้
ผู้ เรียนรักและเห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์   และ 
เห็นว่าวิชาเหล่านั้นเป็นเรื่องใกล้ตัวที่สามารถน ามาใช้ได้
ทุกวัน (Vasquez, Sneider, & Comer, 2013) สะเต็ม
ศึกษาเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่หลายประเทศได้ใช้
เพื่อพัฒนาคุณภาพของประชากรของประเทศตนเองให้มี
คุณภาพสูงขึ้น เพื่อรองรับการแก้ปัญหาในศตวรรษที่ 21 
ที่มีความซับซ้อนมากขึ้นผู้เขียนทบทวนและวิเคราะห์
วรรณกรรมเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สะเต็มศึกษา 
จ า น วน  8 เรื่ อ ง  ( Institute for the Promotion of 
Teaching Science and Technology (IPST) (2016); 
Netrasmee et al. (2017); Wicheansang (2017); 
Thananthonget.al (2 018); Ranmeechai (2018); 
Billliar et al. (2014); New South Wales Education 
Standards Authority (2017); Wieselmann et al. 
(2021)) และได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้สะเต็มศึกษาออกมา 6 ขั้นตอน ดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1  ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้สะเตม็ศึกษา 
 

นักการศึกษา 
สรุปขั้นตอน 

การจัด   
การเรียนรู้
แบบสะเต็ม

ศึกษา 

IPST 
(2016) 

Netrasmee 
et al.  
(2017) 

 

Wicheansang 
(2017). 

Thananthong  
& Don Bundit 

(2018). 

Ranmeechai. 
(2018). 

Billiar 
et al.  
(2014) 

New South 
Wales 

Education 
Standards 
Authority 
(2017) 

Wieselmann 
et al.  
(2021) 

 

ระบุปัญหา ค้นหาปัญหา เช่ือมโยง
และระบุ
ปัญหาใน
ชีวิตจริง 

ระบุปัญหา ระบุปัญหา ระบุปัญหา การก าหนด
ขอบเขต
ปัญหา 

ทบทวน
ความรู้และ
ค้นหาปัญหา 

ระบุปัญหา
และความ
ต้องการ 

ค้นหา
แนวคิด  
รวบรวม
ข้อมูลที่
เกี่ยวขอ้ง 

สร้างแนวคิด รวบรวม
ข้อมูล
แนวคิดที่
เกี่ยวขอ้ง 

ค้นหา
แนวคิดที่
เกี่ยวขอ้ง 

รวบรวม
ปัญหาและ
แนวคิดที่
เกี่ยวขอ้งกับ
ปัญหา 

วิเคราะห์
ปัญหา 

การสร้าง
แนวคิด 

การวิเคราะห์
แนวคิดที่
เกี่ยวขอ้ง 

รวบรวม
ข้อมูลที่
เกี่ยวขอ้ง
กับปัญหา 
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ตารางที่ 1  ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้สะเตม็ศึกษา (ต่อ) 
 

นักการศึกษา 
สรุปขั้นตอน 

การจัด   
การเรียนรู้
แบบสะเต็ม

ศึกษา 

IPST 
(2016) 

Netrasmee 
et al.  
(2017) 

 

Wicheansang 
(2017). 

Thananthong 
& Don Bundit 

(2018). 

Ranmeechai
. (2018). 

Billiar 
et al.  
(2014) 

New South 
Wales 

Education 
Standards 
Authority 
(2017) 

Wieselmann 
et al.  
(2021) 

 

ออกแบบ
วิธี
แก้ปัญหา
วางแผน
และ
ด าเนินการ
แก้ปัญหา 

เลือกแนวคิด
ที่ดีที่สุด
วางแผนลง
มือปฏิบัติ 

วางแผนและ
ออกแบบ
วิธีการ
แก้ปัญหา  

วางแผนและ
พัฒนา 

ออกแบบ
วิธีการ
แก้ปัญหา
วางแผนและ
ด าเนินการ
แก้ปัญหา 

เลือก
ปัญหาและ
ออกแบบ
วิธี
แก้ปัญหา 

การ
ออกแบบ
และการ
ก่อสร้าง 

การบูรณาการ ออกแบบ
และวาง
แผนการ
แก้ปัญหา 

ทดสอบ  
ประเมินผล 
และปรับปรุง
วิธีแก้ปัญหา
หรือชิ้นงาน 

ตรวจสอบ
และปรับปรุง 

ด าเนินการ
แก้ปัญหา 
ทดสอบ 
ประเมินผล 
และปรับปรุง 

ทดสอบและ
ประเมินผล 

ทดสอบ
ประเมินผล
และปรับปรุง
แก้ไขปัญหา
ชิ้นงาน 

ทดสอบ การประเมิน
การ
ออกแบบ  

 ทดสอบ 
ประเมินผล 
และ
ปรับปรุง 

น าเสนอวิธี
แก้ปัญหา 
ผลการ
แก้ปัญหา
หรือชิ้นงาน 

 น าเสนอวิธี
แก้ปัญหา 

น าเสนอ
ผลลัพธ์ 

น าเสนอวิธี
แก้ปัญหาผล
การแก้ปัญหา
หรือชิ้นงาน 

น าเสนอ
และ
อภิปราย
การ 

ออกแบบ
ใหม่ 

 น าเสนอ 

  การเชื่อมโยง
ปัญหาไปยัง
สถานการณ์
อื่น ๆ 

     สรุปและ
ขยาย
ความรู้ 

 

จากตารางที่ 1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
สะเต็มศึกษาผู้เขียนสามารถสังเคราะห์ได้ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้สะเต็มศึกษาออกมา 6 ขั้นตอน 
ประกอบด้วย ข้ันท่ี 1 ระบุปัญหาและความต้องการ ขั้นที่ 
2 รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาขั้นที่ 3 รวบรวม
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาขั้นที่ 4 ทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุง ขั้นที่ 5 น าเสนอ และขั้นที่ 6 สรุปและ
ขยายความรู้ 

 
 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองจากเผชิญหน้ากับปัญหาและการ
แก้ปัญหาดังกล่าว จึงกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
การใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถช่วยให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
ของการเรียนรู้อย่างแท้จริงโดยใช้การศึกษาปัญหา 
วางแผนแก้ปัญหา ศึกษาค้นคว้า ลงมือปฏิบัติ  และ 
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น าเสนอปัญหา ซึ่งจากกระบวนการดังกล่าวจะท าให้
ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาจาก
กระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความเข้าใจและแก้ไข
ปัญหาเป็นหลัก (NisaNamdet, 2015) ลักษณะของการ
จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานนั้น ครูจะใช้ปัญหาที่พบ
ในชีวิตประจ าวันเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ลักษณะ
ของปัญหาที่น ามาใช้นั้นต้องมีลักษณะคลุมเครือไม่ชัดเจน
มีวิธีแก้ไขปัญหาได้อย่างหลากหลาย (Klomim, 2017) 

การจัดเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส่งผลใน
ทางบวกต่อผู้เรียนหลายประการ เช่น ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น (Khamonsa & Laoakka, 2020; Tingsa et 
al., 2018; Hinna, 2016) ความสามารถในการแก้ปัญหา
ดี ขึ้ น  (Khamonsa & Laoakka, 2020; Tingsa et al., 

2018) ทักษะการคิดวิเคราะห์ดีขึ้น ความพึงพอใจในการ
จัดการเรียนรู้ของผู้เรียนเพิ่มขึ้น (SufitreeHinna, 2016)
พัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนในรายวิชาเคมี 
(Kongson, 2017) พัฒนาความสามารถในการสื่อสาร
วิทยาศาสตร์ (Sakpirom et al., 2020) 

ผู้ เขียนได้ทบทวนและวิ เคราะห์วรรณกรรม
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 
6 เรื่ อ ง  (Saengsri (2 015); Nimanusornkul (2015); 
Kanthamat & Chumsukon (2 018); Thanwiset & 
Kiratichamroen (2 018); WisetSathorn (2 019); 
Saechan & Sompong (2019)) และสังเคราะห์ขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 6 ขั้นตอน ดัง
ตารางที่ 2 (สดมภ์สุดขวามือ) 

 

ตารางที่ 2  ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

นักการศึกษา 
สรุปขั้นตอน 
การจัดการ
เรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐาน 

Kusuma 
Saengsri 
(2015) 

 

Nimanusornkul. 
(2015) 

Kanthamat & 
Chumsukon 

(2018) 

Thanwiset & 
Kiratichamroen 

(2018) 

BoonsanongW
isetSathorn 

(2019) 

Saechan & 
Sompong 
(2019) 

ก าหนดปัญหา ระบุปัญหา ก าหนดปัญหา ก าหนดปัญหา ก าหนดปัญหา ระบุปัญหา  ระบุปัญหา 
ระดมสมอง
วิเคราะห์
ปัญหา 

วิเคราะห์
ปัญหาและ
ตั้งสมมติฐาน 

ท าความเข้าใจ
กับปัญหา 

ท าความเข้าใจ
กับปัญหา 

ท าความเข้าใจ
กับปัญหา 

วิเคราะห์
ปัญหา 

วิเคราะห์และท า
ความเข้าใจ
ปัญหา 

วางแผน
ศึกษาค้นคว้า 

เสนอวิธี
แก้ปัญหาและ
ตรวจสอบ
สมมติฐาน 

ด าเนินการ 
ศึกษาค้นคว้า 

ด าเนินการ 
ศึกษาค้นคว้า 

ก าหนดแนวทาง        
การแก้ปัญหา 
ด าเนินการ
ค้นคว้า 

ตั้งและล าดับ
สมมติฐาน 
ค้นคว้า  

ด าเนินการ
แก้ปัญหา 

สร้างประเด็น
การเรียนรู้ 

ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

สรุปและ
ประเมินผล 

สรุปและ
ประเมินค่า
ค าตอบ 

  สรุปค าตอบของ
การแก้ปัญหา 

  สังเคราะห์
ความรู้ 

สังเคราะห์
ความรู้ 

สังเคราะห์
ความรู้ 

 การสังเคราะห์
ความรู้ 

สรุปผลและ
รายงานผล 

 น าเสนอและ
ประเมินผลงาน 

น าเสนอและ
ประเมินผลงาน 

น าเสนอและ
ประเมินผลงาน 

น าเสนอและ
สรุปผล 

น าเสนอและ
ประเมินผลงาน 

 

จากตารางที่ 2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วยขั้นตอน 6 ขั้นตอนคือ ขั้นที่ 1 

ระบุปัญหา ขั้นที่ 2 วิเคราะห์และท าความเข้าใจปัญหา  
ขั้นที่ 3 ด าเนินการแก้ปัญหา ข้ันท่ี 4 สรุปค าตอบของการ
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แก้ปัญหา ขั้นที่  5 การสังเคราะห์ความรู้ และขั้นที่  6 
น าเสนอและประเมินผลงาน 

บริบทท้องถิ่นจงัหวัดนครพนม 

การประยุกต์ใช้บริบทท้องถิ่นในการจัดการเรียนรู้
ก็คือ การน าอัตลักษณ์ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้ในการจัด 
การเรียนรู้ ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีความเข้าใจถึงบริบทของ
ท้องถิ่นและบริบทในการจัดการเรียนรู้ของแต่ละชุมชน 
อีกทั้งยังเป็นการสืบทอดขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ 
และจริยธรรม ที่แสดงออกถึงความเจริญงอกงามและ
ความเป็นระเบียบแบบแผนที่เคยยึดถือปฏิบัติสืบทอดกัน
มา โดยมีเนื้อหา กิจกรรม สถานการณ์ ปรากฏการณ์ 
หรือตัวอย่างในบทเรียนที่ เช่ือมโยงกับบริบทท้องถิ่น 
เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ บริบท
ท้องถิ่นใน อ.เรณูนคร จ.นครพนม จะเรียกว่าเป็นกลุ่ม 
คนชาว “ผู้ไทย” ที่มีวิถีชีวิตและขนบธรรมเนียมที่เป็น      
โดดเด่น และมีเอกลักษณ์ที่ชัดเจน เอกลักษณ์ท้องถิ่น 
ชาวผู้ไทยเรณูนครที่สามารถน ามาประยุกต์ในการจัด  
การเรียนรู้ ได้แก่ การท าเหล้าไห (อุ) คือ เครื่องดื่มที่ซึ่งได้
ท ามาจากข้าวเหนียว แกลบ ร าข้าวและแป้งยีสต์  ซึ่งใน
ปฏิ กิ ริ ย า เคมี ในการหมั ก ในแต่ ล ะครั้ งจะ ได้ แก๊ ส
คาร์บอนไดออกไซด์เกิดขึ้น ซึ่งผู้เขียนจะน าเอาผลิตภัณฑ์

เกิดขึ้นจากการหมักมาเป็นสื่อการเรียนรู้ เรื่อง การวัด
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีด้วยเหล้าไห รวมทั้งยังสามารถ
น าเหล้าไหมาศึกษาเรื่องปฏิกิริยาเคมีจากผลิตภัณฑ์
ท้องถิ่นว่า มีความสามารถในการดูดความร้อนหรือคาย
ความร้อนได้อย่างไรบ้าง  การออกแบบเฉดสีผ้ามัดย้อม  
คือ การออกแบบเฉดสีผ้ามัดย้อมด้วยกรรมวิธีกันสีย้อม
ธรรมชาติโดยมีการใช้ตัวเร่งสารหรือมอร์แดนซ์ เช่น 
น้ าเกลือ น้ ามะเฟือง น้ าส้มสายชู  น้ ามะนาว ปูนขาว      
เป็นต้น  ผู้เขียนจะใช้วิธีการดังกล่าวมาเป็นสื่อการสอนที่
ผู้ เรี ย น จะ ได้ ศึ กษ าความรู้ เกี่ ย วกั บ ปั จจั ย ใน การ
เกิดปฏิกิริยาเคมีขึ้น ในเรื่องตัวเร่งและตัวหน่วงในการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี 
 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาอิงบริบทท้องถิ่น
โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 

เมื่ อผู้ เขี ยน ได้ทบทวนวรรณ กรรมเกี่ ย วกั บ      
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาและแบบปัญหา      
เป็นฐานแล้ว สามารถสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วยขั้นตอน 6 ขั้นตอน            
เข้าด้วยกันจนได้ขั้นตอนดังนี้ 

 

ตารางที ่3  ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
แบบสะเต็มศึกษา 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
แบบปัญหาเป็นฐาน 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน 
ระบุปัญหาและความต้องการ ระบุปัญหา ระบุปัญหาที่เช่ือมโยงบรบิทท้องถิ่น 
รวบรวมข้อมลูที่เกี่ยวข้องกับปัญหา วิเคราะห์และท าความเข้าใจปญัหา วิเคราะห์ท าความเข้าใจปญัหา 
ออกแบบและวางแผนการแก้ปัญหา  วางแผนการแก้ปัญหา 
ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง ด าเนินการแก้ปญัหา และสรุปค าตอบ

ของการแก้ปัญหา 
ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแนว
ทางการแก้ปัญหา 

น าเสนอ น าเสนอและประเมินผลงาน น าเสนอและประเมินผลงาน  
สรุปและขยายความรู ้ สังเคราะห์ความรู ้ สรุปและขยายความรู ้
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การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  ดังนี้  
1) ระบุปัญหาที่เช่ือมโยงบริบทท้องถิ่น 2) วิเคราะห์ท า
ความเข้าใจปัญหา 3) วางแผนการแก้ปัญหา 4) ทดสอบ 
ประเมิ นผล  และปรับปรุ งแนวทางการแก้ปัญ หา  
5) น าเสนอและประเมินผลงาน และ 6) สรุปและขยาย
ความรู้จากนั้นผู้ เขียนจะประยุกต์ใช้ขั้นตอนการจัด       
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเข้ากับ
บริบทท้องถิ่น จ.นครพนม ดังได้กล่าวไปแล้วในหัวข้อ
ก่อนหน้านี้  เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น ผู้ เขียนขอ
ยกตัวอย่างการประยุกต์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ  
สะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
ตัวเร่งและตัวหน่วงของสารกับการเกิดอัตราการเกิด 
ปฏิกิริยาเคมีส าหรับผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ คือ 
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสารหนึ่ง ๆ ขึ้นอยู่กับความ
เข้มข้น พื้นที่ผิว อุณหภูมิ ตัวเร่งและตัวหน่วงปฏิกิริยา
ดังนี ้

แผนการจัดการเรียนรู้นี้ครอบคลุมมาตรฐานการ
เรียนรู้ดังนี ้

Science: เข้าใจสมบัติของสสารองค์ประกอบของ
สสารความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้าง
และแรงเหนี่ยวระหว่างอนุภาคหลักและธรรมชาติของ 
การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสารการเกิดสารละลายและ
การเกิดปฏิกิริยาเคมี 

Technology: เข้ า ใจการท างาน  มี ค วามคิ ด
สร้างสรรค์ มีกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ 
ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะ
แสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการ
ท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

Engineering: กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

Mathematics: เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด       
วัดและคาดคะเนขนาด ของสิ่งที่ต้องการวัดและน าไปใช้         
โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ดังนี ้

1.  อธิบายผลของอุณ หภูมิที่ มี ต่ ออัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 

2.  ท าการทดลองและแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
เพื่อศึกษาผลของตัวเร่งที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยา
เคมี 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบท
ท้องถิ่นโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีรายละเอียดังน้ี 

ขั้นที่  1 ระบุปัญหาที่ เชื่อมโยงบริบทท้องถิ่น 
(Identify the problem related to local 
community) 

1. ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนดูภาพชุดประจ าท้องถิ่น
ของชาวเรณูนคร คือชุดร าผู้ไทย ครูได้เล่าถึงความภาคภูมิ
ของการร าผู้ไทยพอสังเขป ดังนี ้ในคราวท่ีพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ 
ได้เสด็จมานมัสการพระธาตุพนมในปี พ.ศ. 2498 นั้น 
นายสง่า จันทรสาขา ผู้ว่าราชการจังหวัดนครพนมในสมัย
นั้น ได้จัดให้มีการฟ้อนผู้ไทยถวาย นายค านึง อินทร์ติยะ 
ศึกษาธิการอ าเภอเรณูนคร ได้อ านวยการปรับปรุงท่า
ฟ้อนผู้ ไทยให้สวยงามกว่าเดิม โดยเชิญผู้สูงอายุที่มี
ประสบการณ์ ในการฟ้อนผู้ไทยมาให้ค าแนะน า จน
กลายเป็นท่า ฟ้อนแบบแผนของชาวเรณูนคร และได้
ถ่ายทอดให้แก่ลูกหลานสืบทอดต่อจนปัจจุบันและ         
ใน พ.ศ. 2528 สมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ 
ทรงโปรดเกล้าฯ เลือกฟ้อนร าผู้ไทยโดยเลือกชาย-หญิง 
จากเรณูนคร ไปเผยแพร่วัฒนธรรมการฟ้องร าผู้ไทย         
เรณูนครนี้ให้แก่ชาวต่างชาติ  ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา         
เกียรติประวัตินี้จึงยังคงอยู่กับชาวเรณูนคร ตราบจน
ปัจจุบัน (ข้อมูลจาก คุณครูสุญานี  วงศ์ชาชม ต าแหน่ง
ปัจจุบันครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล 
หนึ่ งในคณะของชาวผู้ ไทยเรณูนครที่ ได้ ไปเผยแพร่
วัฒนธรรม ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา) 
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ภาพที่ 1  ภาพชุดประจ าท้องถิ่นและเครื่องประดับชนชาวผู้ไทยเรณนูคร 
ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=7Gf5o7lRi_c 
 

ดังที่นักเรียนจะได้เห็นภาพ บรรยากาศการฟ้อน 
ผู้ไทย เรณูนคร หน้าพระที่นั่ง ต าหนักภูพานราชนิเวศน์ 
อ.เมือง  จ.สกลนคร ครูใช้ค าถามกระตุ้นความคิดผู้เรียน
ดังนี้  นักเรียนคิดว่าการแต่งกายในภาพมีเอกลักษณ์
อย่างไร นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรกับผ้าที่ใช้ตัดชุดร า
ผู้ไทย เป็นต้น 

2.  ครูถามนักเรียนต่อว่า นักเรียนจะมีวิธีการเพิ่ม
มูลค่าสินค้าของนักเรียนโดยประยุกต์ใช้ความรู้ในท้องถิ่น
ของ นักเรียนอย่างไร เพื่อที่จะช่วยให้ยอดขายเพิ่มขึ้น 
และสามารถส่งออกเป็นสินค้าประจ าท้องถิ่นได้ (ค าตอบที่
คาดหวัง นักเรียนตอบตามความรู้เดิมของตนเอง เช่น  
การท ากระเป๋าจากผ้าพื้นเมือง การท าเครื่องประดับ   
การท าผ้าคลุมโต๊ะอาหาร การท าเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ         
ที่นักเรียนสนใจ เป็นต้น ครูแจกใบกิจกรรม โดยมีเนื้อหา
ส าคัญ ดังนี้ ผ้าพื้นเมืองของชาวเรณูนคร  นิยมน ามาใช้
เป็นของฝากในรูปแบบต่าง ๆ มาอย่างยาวนาน ไม่ว่าจะ
เป็นในรูปแบบของกระเป๋า รองเท้า เสื้อผู้ชาย เสื้อผู้หญิง  
ชุดแต่งงาน แต่ส่วนใหญ่จะเป็นผ้าพื้นเมือง 2 สี  คือ  
สีน้ าเงิน  และสีกรมท่า ทางชุมชนจึงสนใจที่จะผลิต 
ผ้าพื้นเมืองที่มีความหลายหลายด้านสีสัน  เพื่อเป็น
ทางเลือกให้แก่นักท่องเที่ยว และ เป็นการเพิ่มรายได้
ให้ แก่ ชุมชนอีกทางหนึ่ ง จึ งมี การจัดการประกวด  
ผ้าพื้นเมืองหลากสี  ถ้านักเรียนเป็นผู้ร่วมแข่งขันโดยต้อง

ออกแบบสีผ้าที่หลากหลาย โดยใช้ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น 
โดยจะสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการจัดท าดังกล่าว จ านวน  
1,000 บาท โดยต้องการผ้าจ านวน 5 เมตร ถ้านักเรียน
จะเข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ นักเรียนจะเลือกออกแบบ
ผ้าสีคืออะไร  เพราะเหตุใด จงให้เหตุผลอธิบาย 

ขั้ น ที่  2  วิ เค ราะห์ ท าความ เข้ า ใจปัญ ห า 
(Analyze to understand the chosen problem) 

ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน โดยครูให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมจากใบ
กิจกรรม รักษ์ผ้าพื้นเมือง ตอนที่ 1 เรื่องตัวเร่งของสารมี
ผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือไม่และกิจกรรมใน
ตอนที่ 2 เรื่อง ผ้าพื้นเมืองหลากสี  นักเรียนในกลุ่มต้อง
วิเคราะห์และท าความเข้าใจกับปัญหาที่ เลื อก โดย
ผลิตภัณฑ์ สีย้อมที่ใช้ ที่นักเรียนเลือกนั้น มีข้อดี หรือ  
ข้อเสียอย่างไร และเหตุผลที่สามารถประยุกต์ใช้กับพืช
ท้องถิ่นชนิดนั้น ๆ ในการออกแบบสีสันของผลิตภัณฑ์ได้
อย่างไร โดยนักเรียนอาจใช้แหล่งข้อมูลเพิ่มเติมทางข้อมูล
ออนไลน์ เช่น Google บทความวิชาการ ช่อง YouTube 
เป็นต้น ครูแนะน าเพิ่มเติมให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลต่าง 
ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาและเงื่อนไขต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
ปั ญ ห า ด้ ว ย  แ ห ล่ ง ข้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง  เ ช่ น 
http://www.thaitextileacademy.com 
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ขั้นที่ 3 วางแผนการแก้ปัญหา (Design ways 
to solve problem) 

ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมการทดลองตามใบ
กิจกรรม รักษ์ผ้าพื้นเมือง ตอนที่ 1 เรื่องตัวเร่งของสารมี
ผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือไม่และกิจกรรมใน
ตอนที่ 2 เรื่อง ผ้าพื้นเมืองหลากสี  โดยนักเรียนน าข้อมูล
ที่ได้จากการวิเคราะห์ท าความเข้าใจปัญหามาเขียน
แผนผังการแก้ปัญหาออกมาเป็นขั้นตอน เช่น แผนภาพ 
แผนผัง พร้อมค าบรรยาย ครูเดินตรวจการท างานโดยใช้
แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม พร้อมกับให้
ข้อเสนอแนะ 

ขั้นที่ 4 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแนว
ทางการแก้ปัญหา (Test, evaluate and revise the 
ways or products) 

นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแนวทางการแก้ปัญหา 
หรือผลการทดลอง โดยน าเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่น  
การน าเสนอด้วยพาวเวอร์พอยต์การท าผังความคิด 
การจัดท าคลิปยูทูบหรืออาจเป็นการเขียนแผนผังความคดิ
สรุปลงในกระดาษแล้วน าเสนอหน้าช้ันเรียน เป็นต้น 
นักเรียนสามารถค้นหาเกี่ยวกับตัวเร่งที่มีผลต่ออัตรา 
การเกิดปฏิกิริยาเคมี  และสีย้อมจากธรรมชาติที่ใช้ในการ
ท าของที่ระลึก วัสดุจากธรรมชาติที่เป็นที่รู้จักในบริบท
ท้องถิ่นของกลุ่มตนเอง การออกแบบการทดลองเพื่อลง
มือทดลองย้อมสีผ้า การเลือกใช้โทนสีต่าง ๆ วิธีการปรับ
โทนสีอ่อน สีเข้ม โดยค านวณรายรับรายจ่ายที่เป็นจริงใน 
การทดสอบในแต่ละครั้ ง  โดยมี เพื่ อนร่วม ช้ันและ
ครูผู้สอนให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแนวทางการ
แก้ปัญหา โดยครูอาจให้ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง
พัฒนาแนวทางการแก้ปัญหาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
เช่น การลดขั้นตอนที่ ไม่จ าเป็นบางขั้นตอน การลด
ค่าใช้จ่าย การใช้อุปกรณ์และวัสดุที่หาได้ ในท้องถิ่น     
เป็นต้น ในขั้นตอนนี้นักเรียนสามารถเลือกผลิตภัณฑ์
ท้องถิ่นได้หลายหลายแบบ เพื่อน ามาออกแบบการทดลอง  
และการน าเสนอผลิตภัณฑ์อาหารที่นักเรียนช่วยกัน
ออกแบบภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนด 

ขั้นที่ 5 น าเสนอและประเมินผลงาน (Present 
and evaluate the ways or products) 

นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอหน้า 
ช้ันเรียนเกี่ยวกับผลการแก้ปัญหาเกี่ยวกับตัวเร่งที่ใช้ใน
การทดลอง ว่าส่งผลต่ออัตราการเกิดปฏกิิริยาเคมี  บริบท
ท้องถิ่นของกลุ่มตนเองอย่างไร โดยนักเรียนต้องอธิบาย
เริ่มตั้ งแต่การเลือก สีจากธรรมชาติ ในกลุ่ม  การท า      
ความเข้าใจความเข้มข้นของสารตั้งต้นมีผลต่ออัตรา       
การเกิดปฏิกิริยาเคมี   และสีย้อมจากธรรมชาติ เพื่อ
ท าอาหาร ชนิดอาหารหรือขนมต่าง ๆ การน าเสนอ
แนวคิดและพัฒนาปรับปรุงจนกระทั่งได้ชิ้นงานที่สมบูรณ์ 
และอธิบายให้ผู้อื่นได้เข้าใจ จากนั้นให้ เพื่อนร่วมช้ัน
ซักถามและ/หรือให้ข้อเสนอและ เมื่อเสร็จสิ้นแล้วครูจึง
ซักถามและ/หรือให้ข้อเสนอและโดยใช้ค าถาม เช่น 
ตัวเร่งของสารมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือไม่ 
ตัวเร่งของสารแต่ละชนิด เหมาะที่จะใช้อะไรบ้าง  เพราะ
เหตุใด นักเรียนจึงเลือกออกแบบสีดังกล่าว  เป็นต้น 

ขั้นที่  6 สรุปและขยายความรู้ (Summarize 
and extend knowledge) 

ครูใช้นักเรียนสรุปผลการเรียนรู้ จากบทเรียน
เกี่ยวกับใบกิจกรรมรักษ์ผ้าพื้นเมืองตอนที่ 1 เรื่องตัวเร่ง
ของสารมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือไม่และ
กิจกรรมในตอนที่ 2 เรื่อง ผ้าพื้นเมืองหลากสี โดยโยง
เนื้อหาในหนังสือเรียน ครูตั้งค าถามให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปราย เรื่ อง ตัวเร่ งของสารตั้ งต้นมีผลต่ออัตรา        
การเกิดปฏิกิริยามีลักษณะแตกต่างกันอย่างไรดังนี้           
โดยใช้ค าถาม เช่น เมื่อนักเรียนเติมตัวเร่งชนิดต่าง ๆ          
ผลการทดลองจะเป็นอย่างไร ตัวเร่งปฏิกิริยามีกี่ลักษณะ 
อะไรบ้าง เป็นต้น จากนั้นครูกันสรุปและตรวจสอบ  
ความเข้าใจของผู้เรียนจากแบบประเมินผลที่ครูออกแบบไว ้

บทสรุป 

บทความนี้ แสดงให้ เห็ นที่ ม าและแนวทาง 
การประยุกต์แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
อิ งบริบทท้องถิ่น โดยใช้ปัญ หาเป็ นฐานเรื่ องอัตรา 
การเกิดปฏิกิริยาเคมีส าหรับผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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โดยผู้เขียนได้น าเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ       
สะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่นโดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ 
6 ขั้นตอน ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบท
ท้องถิ่น โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไม่จ าเป็น เฉพาะวิชา
วิทยาศาสตร์เสมอไป แต่สามารถท าได้ในทุกวิชา มีบริบท
ที่มากมายและหลากหลายที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับ
การจัดการเรียนรู้  การสอนแบบสะเต็มศึกษาอิงบริบท
ท้องถิ่นโดยใช้ปัญหาเป็นฐานประยุกต์กับเนื้อหาต่าง ๆ ได้
มากมาย แต่จ าเป็นต้องพิจารณาความสอดคล้องระหว่าง
บริบทกับเนื้อหาที่ต้องการถ่ายทอดให้ผู้ เรียนให้ดี ให้
เป็นไปอย่างเหมาะสม การจัดการเรียนรู้โดยการน า
เนื้อหาไปบูรณาการร่วมกับบริบทท้องถิ่นนั้น มุ่งเน้นให้
ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ด้ วยการลงมือทดลองปฏิบัติ  
คิดแก้ปัญหา และคิดสร้างสรรค์ผ่านกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรม จะช่วยให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มี
คุณภาพ ผู้เรียนน าเอาความรู้ที่ได้เรียนน าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในด ารงชีวิตประจ าวัน รวมทั้งตระหนักถึง
ความส าคัญของภูมิปัญญาและศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นของ
ตนเอง เกิดความรักความหวงแหน และเกิดจิตส านึกใน
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาและศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่นของ
ตนเอง ผู้เขียนจึงเชิญชวนให้ ผู้บริหาร  ครู และบุคคลที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาวิชาชีพครูทั้งหลาย  น าแนวคิด
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอิงบริบทท้องถิ่น    
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาจัดการเรียนรู้เพื่อเป็นแนวทาง
หนึ่งในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
และพัฒนาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ใหเ้จริญก้าวหน้าต่อไป 
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